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རཾ །བར་བ། ུར་ཁམི་ཚུངས་ པརསྦེད་འཁཁྱིྐན། ངཱ 
ཁྱ བ་ཉ ་ི་ 








པི །བུངས་ལྡན་བདས་ལ། ལགཔ ཨུཔ་ལིསཞུ 
་ཱ བཞུ་ནཔ་བཅོམ་ལྡན་འདྭས་ཀེས།  ུཀཨ་ཟག་ཏུམབར་འགུར་ད། པེ གྲསུཿ 


གཀ་འབུར་ འི ས་བྱསི། ཨུ་ལ་ས་ལས་ད༽ འདསནའ། ཝབ 
རྒ འཚམས ནམ རུགལརདས་བནསནཔོ།། ། །རཿསྤ་གིསྐར། 
༦ ༥༥༤༠ །ཕྱེདདུག་ཤེག བཱ 


ཊཾ ལཾ ཐེེི་ 










#` 


ཉ༣་བ་ལྭ་ཧེ ློགསུམགྱ་བ་ག་ ་ཡངཉམས་ བ་རཔདེགེ་མང་གས་ ཡེདཚལ་གྱིས་པེད་ཚལ་ལ་སྦྲར་ཏེ། མི་ 
ཚངས་པར་སྙེད་པ་བ ་བྱགིད་ནཅིར་འགྱུར། ཞེས་པ་སྤེམ་པེ རྨ་སུར་ རོ། ཅུན ་དགྲ་༣ སེང་གེ༔ ས་བ བུད་མེད་རྐང་དུ་ 
བཅད་པར་གྱུར་བ་ཞིག་ སྒེགསུམ་གི་བུ་ུ ་ལས། སྒེ ༠བ་ ཐྲུ་ གང་ཡང་རུང་བ ལེ ངེ ཤམས་ པུ བ་ དེཿཡི་ཨྟས། 
རྩ ར་སྨྱོད་པ་བྱ་གིད་ན་ཅིར་འྱགུར། མཐར་འགྱུར ་རེ། ། །བཙུན་ པ་སགེ་བ་ ལོད འེཐུན་ལྡེནུ་ལ་ཝ ལ།་ མེ་ཚངས་པར་སྐྱོད་ན་ 

གུལ དྷིན་བ་ཤང་བའི་ལམ་ མམ། གའི བའི་ལམ །དྲ་བིད་ན་མཐར་འགྱུར། འོཧོཏེཁའ ཞ་ རྨེ 


།ཨུཝན། སྒྲོག་རུཊ་ཀི་བུ་གུར་བྲེད་ན་ེས་པ་ སྲེམ་པེའ འགྱུར་རོ། ༈ །བཤུན་པ ་བཅོམ་ ལྡན་ཁཿིུཡི་ཨཱ་ཡིནཿསི་ 











ཡབ 


༠ །མེད་དང་ལཱན་རེག་ཏ་མི་ཚངས་པར་དེ སྤེད་པ 
གསུངསན། མི་མ་ལགས་པར་ངི་ལྭ་བུ་། ཨན་ལག་ཐམས་ཅད་འ འམས།་པའ་ 


ལ་ཡང་ཤེས་པར་དའོ། །བཙུན་པ་བལབ་སྣེ་བཅུག་ན་འེར་འགྱུར། ཞེས་པ་འ 
] འལེ་རསུ་པརྟུ་མོ་པ་་ཤིདན་ རུ ་ཏའི་འགྱུར། ཤེས་པསྤེས་པེ 
གཅི་བའ། མཱ་ཌཱམ ཁཾའིལམ་རམས་སུ་མ་རེག་པར་བདུགན་དེའ་འ 
གིས་ཕག་སེའིརེ་བསགས་པ་ལ་སེ་ཅངས་པར་སྤེདཔ་བགྱེད་ན། 


ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་འདེ་བཤེན ་བརྫིད་པར་བྲའ། །མདེར་ན།། 







ཀའ་ཆེས་བད་ན་རྤྲབ ! 
ཆེས་བེད་ན་མཐར་འ ཀྱགར་རོ། །ཞེས 
།ད་བཞིན་དུུ་པེལ་སེདདུ་བུར ་བརྐམས་་ 
གྱ བཅུནཔ་དགྱེ་སངགིས་སེའི་ཕིརོལ་ 
།བཅུན་པ པ་དགེ་སླེང་གི་ཐ ཤང་བའེ་ལམ་ཁམ་་ 


།བསུན་པ་དགྭེ་སོང་་ 


།ེལ་སེངགི་སྐྱེ་གནས་་ བོ 
གཞནྲགིས་ ཡར་ལ སེས་ པ་དང་། སྤིལ་ ་པེ་གཞིས་ཀང་ 


ཀ་ཀ 


ར་ར། 


ཤེས་པ་སླཾས་ པེར་འྱགྱུར་ཟ ཟེ 


༡ :: 


ངི རེ 
ཅར་ཁྱགར་ཞེས་པ་ '་སྤེམ་ པེར་འགུར་རེ། 


ཤ 




















ང །དང་བསྲིང་པརྲིང། ཁལ ངངཔ་འདུག་བའོ་ ུཔད་མང་གིས་་ངདགནས་པོམག། 
ཤེས་པ་སྦོམ་པོརའགྱུར་རོ། ་།བཙུན་པ་དགེ་སྤེངཞེག །དགེ་སློང་གཅེག་བུ་མེ་ཚངས་པ ་པར་སླ་ སྤེད་པའེ་སྲདད་སྩེལ་ པོརཞུགསན། 


མཆིས་སམ། , ༢: ༤ བཅུན་པ་དགེ་སཱངསྤང་སྦྱབས་ཀི་སྦེལུཞུགས་པ་ལས། བུཿ 


དནཅིར་ཁྱུགར། མཐར་འབྱར་ ལོ ། བཅུན་པ་བཅོམ་ལུན་འདས་ + 
གསེན་པེ་ ས་པཞེས་བྱ་གི། ཇི་ལྟར་རྨ་བྱུང་དྲས་རུལ་པ་འམ། ཞིག་པ་འམ། སྲོག་་ 

ག་ཉམས པ་ཞེས་ང བའོ། །ཇི་ཙེས་གྱིས་ན། གསོན་པེར་མ་ཉམ 

ཤེས་ལ ཡང་དེ་བཞེན་དུ་བརྗེད་པར་བྲ ་བའོ། ་ ། དེ་བཞིནེ་དུམི་མ་ཡེན་པ་ དང་། ༦ 

༽ གྙིས་པ་དང་། ས་ནེང་དང་། མནིད་པ་ནམས་ལ་ ཡད་དེ་བཞེན་ ་་་ 






-- 
















།དུ་བ་ཇོད་པའ་བའོ། །བཀེས་ཏེ་བཅུད་ན་མཐར་མི་འབབུར ཞེས། བཏུན་པ པ་བཅེར།ཝན་འདུས་ཀྱིས་གསུངས་ན་དགེ་སླེང་དགུ་གི་ 
ཟབ དོག ་བཀྲེས་ ཏེ་བཙུག་ན་ཅིའ་འགགར། ཉེ ཉེས་པ་སྤེམ་བརའགྱུར་རེ། །ངཱ་སྣེསེརནས་སམ། དརལ་འམ། གེས་སྲབ་མེ་རྣམས་ 
| ༡ར། མཐརའགྱུརའེ། །བཉུན་པ་དེག་གླང་གེས་ལུས་འ ལ་ལམ་ད་བནུག འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱཅག་ན་ཅིར་འགྱུར། ལམ་ལ་ལམ་ལགས་པརའདུ་ཤེ 
ངཱ མཐནྐརྱང་རེ། །ལམ་མ་ལགས་མ་ལ་ལས་མ་ལགས་ དུ་ཤེས་ཏེ་བྲགག་ན་ཅིར ཐེ ཉེེས་པུ་སྤྲེམ་པོར་འགྱུརརེ། །ལམ་མ་ལགས་པ་ 
] བཤུགན་ཅིར་འགྱུར་། ཉེས་པ་སྤཾམ་པར་འགྱུརརོ། །དགེ་སྲེང་གིས་བཀྲེས་པ་བཀྲེས་ པའ་འད་ ས་ཏེ་བཞུགནཅིད་འགྱུར་། ཉེས་པ་སྤེམ་པེར་ ~ 
་པ་ལ་མ་དུ་ཀེས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱུགཙིརའྱགུར་། ཤེ ཉེས་པ་སྤཾམ་པེརའགྱུར་འེ། །མ་བཀེས་༢ ལདྲ་ཀིས་པརའྭདྲ་ཤེས་ཏེ་བགནཅིར་ 
།མ་དྲཀིསཔ་ལ་མ་དཀིས་པར་འད་ཤེས་ཏེ་བཞུགན་ཆིནའགུར་། རྣཐརའྱག་ རེ །བཅུན་པ་བསྙེན་པརྡ་རོགས་པན་སི་ཚངས་པར་ ད་པར་་ 
པཔ བསྙེན་པར་མ་རྫོགས་པའ་བཞྲག་ཞཤིར་འགྱུན་ཤེས་ཧས་སེ། ། །བསྐཾན་པར་མ་རྫེགས་ཿ པན་བཤམས་ནས། བསྙེན་པར་ཇོགས། ཀར་བརུག་ན་ོརའགྱུར། 










ཀག་ས དོ བ་པ་ག །བགྲ་ནཔ་ྡཛོགས་ཀརབཤམས་ཞོས། བྷ 
ཀེ་ས་ར །བསྙེན་པར་རྫོགས་ཀར་བཤམས་ནས་བསྲེ པརྡ་རོགས་ཏེ་བྲག་ནཉེར་འྱགར་། མཐར་འགྱུརརོ། །བ: 
པར་རྫོགས་ནས་བཉུགན་ཅའ་འགྱུར་། མཐར་འགྱུརའེ། །བསྙེན་པ་རྫེགས་ནས་བཤམས་ཏ། བསྙེན་པརམ་རྫོག 
ལོ །ཇི་ལྟའ་དགེ་སླེང་གཾས་མི་ཚངས་པར་ ད་པོའེ། ༡སན༥་ ་ 
ཇེམ་མང་དགརུལ་མ་ངང་། དེག་ཚཱལ་པ་ལུའི་ཤེསྭ་བསས། །མངྩོཊ། །བ་བཧུའེ་སྣེ་དང་མཚེན་མ་དང་། མེ་མཏམ་རིན་ཐང་ 
གས་པ་བདུན་པན་བས། ཀཤེག་གྲམ་བྲ་གཅིགདེ་བཞིན་ནོ་ །དེག་སླེང་གེས་བརྒྱ་བཙུའི་སྡེ་གཉིས་ཀར་བདག་ཉིད་གརྟོག 
། ཤེས་ཐས་སོ། །དལ་ཆོས་དང་ལཱན་བོའི་སྒལ་བ་གང་ལགས། དེ་སྟེ་བླངས་ཏེ་བབས་ནཤས་བཞིན་བྱི་བརྫུན་དུསྨྲས་པ 
ན། རིན་ཐང་བྱོ་བའྲ་བའོ། །བཙུན་པ་སྡི་རམས་ཀྱི་མཚན་མ་བརུགས་ཏེ་བཞག་པ་དེལས། དེག་སེང་གིས་རིནཊྫའི་མེཆན་མ་རིནརུ། 





ླ 

















=.= རའཛོརོོེོ་པ་ ་འཆག་སརརཿཁོ་རང་འོ་ལོའོ་ ་ོོའཟྱ་གསོ་ཁོ་ོ་ཆོོ་ོོོོོོོོངོཆའོཡོངརའརེ་རརངཆཉས། 
¬ ˆ ༨ ཟོར ༡ ཁོཁོ་པོསོའ་ ' ཨང རོ = ༢༠༩༧ ཐེས ༨ 


ངེ ཧ །སཱ་བྷ་སདནཧིའ་འྱགུར་། ཉེས་པ་སྤེམ་པེར་འགྱུར། དེ་སྟེ་རིན་ནུང་བའེ་མཆན་ས་བིེ་ཆེན་པེའི་གནས་སུ་བསྐེད་ནཅིའ་འགྱུར་། མཐནཁགྱུར་ . : 
ཀག ཟར ངལིང་རི་བངན་མབལ་ པོ ར་རོ་རེས་ བའམ ལས ཨད ཟླ 
རྦ ༈བཤུན་པ་ཇི་ལྟར་དེག་ བགས་ར༽་ཐང་མ་མཆས་པའི་དངེས་པ་འགོ་བབས་ན་ཅེརའ་གུར་། མཐར་འགྱུར་རོ། །འིན་ཐང་མེད་པའ་དངས་པགངཞསན། ཞི་ཆེན་ ]ྲ 
82 ¡བས དེ་ལ་རིན་ཐང་བཅད་དུ་མི་ཆོད་པའ། །དེ་སྟི་འིན་བྲང་མ་རཆིས་པའེ་དངས་པེ་ཤོག་བརྐུས་ན་ཅིརྱ་གུར་། ཉེས་པ་ མ་པེར་བྱུནའ། །རིན་ཐང་མེད་ ། 
_ 4 པའི་དངོས་པ་གང་ཞེན། གངནུང་པར་གྱུར་པས་རིན་བཅད་དུ་མི་ནུས་པའ། དགིག ་ མཐུར་འབྱུཌོ། 
_ རྙིཏུ་གཞལ་དུ་མི་རུངབའི་དཔོས་པཞིག་བཏུས་ནཅིར་འགྱུར་ ། ཉེས་པ་སྤེམ་པརའྱགུརོ། །བཅུན་པ་དགྲེ་སང་གིས་བརྐུས་པའ་ཧེར་བཤམས་པ་ལས། མཆན་འཕྲོས་ཏེ། 
རྔ ་༽ ནནས་བཏུས་ནཅིར་འགྱུར་། མཐར་འགྱེན་རེ། །བཙུན་པ་དགྲ་སང་མས་བས་བའེ་བརུ་བརབ་ཤམས་པལས། མཚན་འབེས་ཏེ། དེག་སྤེང་དུ་ 
]; _ གའགྱུརོ།་ །བཙུན་པ་བ ན་པར་མྔརག་པན་བརྐུ་བརོ་བཤསྟམ་ནས། བསྙེན་པར་ས་རོགས་པར་ཏུ་སན་ཅིར་འགྱུར་། ཉེས་བས་སེ། ༽བསྙེན་བར་མ་རྡེགས་པར་བརྐུབར་ 

' བཤམས་ནས། བསྟན་པརམ་རྫོགས་ཀར་བརྐུས་ན་ཉིར་འྱ་གར། ཉེས་བས་ས། །བསྙེན་པའ་མ་རྡེགས་པའབརྐུ་བརབ་ཤམས་ཏེ། བསྟེན་པར་རྡོགས་ནས་བཀུ།། 
ཿ - 







སིན་པ ་ཀར་བརྐ་བའ་བཤམས་ནས། བསྙེན་པརོགས་ཀར་བརྐ་པའེ་སྲད་དུ་བཤམས་ནས།། བསྙིན བསྙིན སཏ་ཱ་ 
སྙེན་པར་ཇྲེགས་ཏེ། རཿ ཐབ ཤམས་ལྭ། བ ར་པར་རྫེགས་ ནས་བ་ ུས་ན་ཅིར་གྱུར། མཐ་ 
བར་བཤམ བསྙེན་པར་མ་ཇྫོགས་པར་བརྐུས་ ནཱ་ཙྱིར་འགྱུར། ཉེས་པ་ མ་བརའགྱུར་རོ།  ཤནཔ་གྲོགང་གིས་ཞྐགས་ 
འར ན་ས ས་ཤ པ་མེདདེ། རད ་ 










ར་བ ---=༤༤༤འྟིཀློག་གསཀ་ཁཏ་3 -#=--------~ ------------བཁ་བ་བལར་འགོལར རརར 
ཐ་ ་༧༅༅༅། -་ ངི ཌཱ ༩ 


༡ །སྡུམ་ཤཾགཅེས་དེ་སྐད་སྨྲས་པ་ལ་ས། དེདེ་སླེང་གིས་དཔྨ་ན་ིརའགྱུའ། ཉེས་པ་སྤེམ་པེར་འབྱུརའོ། །བཟུན་པ་ཆེང་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཤོ་ཿ 
|་གར སྭུ་རམས་ཤེ་གསྦྱ་བི་སརམ་པན་བརཚོང་པ་རྣམས་ཀྱིས་དགེ་སླངལ། འཕགས་ པ་ཤེགས་གྱི་གནས་ལས་སྒྲེལ་ཏེ་ལྕེམ་ཅིག་ དེ་ཤེ་གམཅི་མཆིས་ 
 །བ། ཉིད་སྣམས་ཅིགཉེས་དེ་སད་སྨྲས་པལས། དེ་དགེསྲེངགེས བླཟས་ན་ཉིར་འགྱུར་། ཤེས་པ་སླཾམ པརའྱགན་ན། །བཅུན་པ་ཆོང་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཤེགམ་དུ་གཏོག་ 
ར་ལ །ཤེ་གམ་གྱི་སར་ཕཾན་པར། དེག་སླེང་གིས་ལམ་གཞན་དྲ་བསྟན་ནིརའྱ་བུར། ཉེས་བས་སེ། །བཤུན་པ་འདེ་ཝཱ༣་ཆོང་པ་ མསྭ་ཀྱིས་ཤོ་གས་དུ་གཏློག་ 
_ “4 བའྡ་ཛུསྣ་ནམས་ཤོགསྦྱ་གིས་སར་མི་ཕོན་པར་ཆེང་བརྟམས་ཀྱི་དག་སླེང་ལ། ཀབ བཀའ་ལ ་ིི་ཾ་ ས་པ་ལས། 
བཾ ཱ | ་ཤིས་བླཟས་ནཙིརའགར་ཉེས་བས་ས། །བཉུན་པཆོང་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཤེ་གམ་དུ་གཏེགས་པའེ་རྲས་རྣམས་ཤེགས་བྱིསརམ་ཕྱོན་པར་ ད་པ་རྣུམས་ 
_ ཀྱིམ་དགྲེ་མང་ལ། འཕགས་པ་ཤེགས་བྱེ་གནས་ལས་སྤྲེལ་ཏེ། གསྩཾལ་གཅིགདུང་། འདེ་ཤེ་གམ་ཇི་སྟེད་པའེ་ཕཾད་སྣེམས་ཤིག་ཅེས་དྲེ་སྐང་སྨུས་པ་ལས། རྲགེ་སློང 
` ས་ནཅིར་འགུ། ཤོ་གསྦ་གི་རིན་ཐང་བརེ་བརཔའེ། །བཙུན་པརྣམས་ཀྱིས་ཤེ་གམགྱི་གཏེགས་པའེ་སྔས་རྣམས་ཤེ་གས་གྱི་སར་ཕིནནས། ཆོང་བརྣམས་ཀྱིས་ ” 








དབཤགམྱ་གི་གནཔ་ལས ་ཏེགོ་གཅིག་ ་དང་། འདར་ཤོགས་ངི་ ཇིསཱད་ ་པ་དྲ་བམ་སཅད་ཁེད་ སྣེམས་ཤིགཅེས་དེ་སྐད་སྨྲས་ ་པ་ལས། ངེདགེ་ ་ 

།ཅིརའྱཧར། ཤེགསྦ་བི་རིནི་ཐང་བཆི་བདྲ་བའོ། །མདར་ན། ཆས་གེས་གདང་ཞིང་ བཞེ་པ་དང་། །བརྐུ་བ་པ་ན་གསམ་པ། །སྒྱེར་བ་གསུམ་དང་ཐེ་ཆོས 

བྲ ཞན་པོར་མི་མ་ཡིན། །བཤུན་པ་ དགུ གེང་གེས་ དང་པེ ་བསེམས་ ཀྱིསཆེས་གེས་ ཤྱེ་གདང་ཤིང་ག་ ཐེག་མ་བཤད་དེ་པིན།་ཁེ་བདག་གེར་ལ་ ཤེས་ ˆ 
པས་པ་ཧྲེ སིམ་པར་འགྱུར་རེ། །བཅུན་པ་ དགེེ་སྲང་གེས་དངཔེ ཆེས་གེས གི་གདང་ཤིང་གཅེད་པའེ་ ་ར། བདག་གར་འདུ་ཤེས་ ལ ཤུ་བྱ་བ་ ས་ན་ 
རིན་ཐང་བྷཅི་ བར་བའོ །བཙུན་པ་ དགེ སྲེང ་གེས་ཆེས་གེས་ གདང་ཤིང་རྐུ་སེམས་ཀྱིས་བརྐས་ པ་ལས། ཆེས་གས་ །ཀྱི་གདད་ཤོདདེལ་ཆོས། ས་བཀལ་ 


ས་པ་དང་། ། ཆས་གེསདང་བཅས་ཏེ།བ བརྐུས་ ན་ཀིཾཀྱ་གར། ཆེས་གེས་ ཀྱི་གདང་ཤིང་གེ་རིན་ཐང་རྩེས་བརབའེ། །བཙུན་པ་ཆེཊ་གོས་ཀྱི་གདང་ཤིང་ལ་ཆོས་་ ] 


 ་བུག་པ་ཏེ དགྲ་སོང་བཞི་འམ་དེབས་མང་བ་བརྐས་ནཅེར་འ འགྱུར] ཉེས་བ་སྤེམ་བེར་འ འགྱུརརེ། །འེན་ཏེ་སེ་སེར་བགེས་ང་ལས་རེའེ་ལ་ཡང་མྭ་ཤ འ 
ར་འ ཀ་ལཝཱ་ཐེབན། མཐར་འགྱུར། གངས་རྒས་བཅེམ་ཝྡན་འདས་ལ པ་མདང་ལཝྔན་པ་ཨ་པ་ལས། ཞུས་པ། བཅཙཾན་བ་ བརྐཔ་ལྷ་ནམ་བྷ་དུ། ཅུལ་དུག་ ཐིད 








༩ 2 \ 






]ཡོར་ཚུན 


བཏག 


།བདང་ མ་བུསྐ་ད་བ་དང་། བསྙིས་པ་ལས་བརྣཾགས་ 
སྭ་ཀྱིས་རྐུ་བ་ནམ་པ་དུག་དུ་གསུངས་ཏེ། རྐ་བ་གང་གི 
སྤ་ཀིས་སཱ་ཤ་ཀྔ་ལ་བཏསན་མཐར་འགུར་རེ་ཤེས་གསུངས་ན། བནན་པ་དགེ་སྲང་གེས 
།ཨུ་པ་ལི་ཡེད་དེ་མ་ཤ་ཀ་གསུམ་གྱིས་བཞེ་ཆ་གཅིག་ཏྭུ་བུར་པའ། །བཙུན་པ་དག་སླེང་བེས་མ་ཤ་ཀ་ལྔ་བ 
ལྔལས་ལྷག་པས་བཞིཿཅཾག་ཏུ་བྱར་པའོ། །བཙུན་པ་བཅེས།ལཱནའདས་ཀྱི་སྲ་ ཤཱ་ཀྲ་ཝ་བརྐུས་ཀང་མཁར་པེ་འགུརའ་ཞེས་བསུ། 

ནུནཀ་སཱ་ཤ་ཀཱ་པའོ། །མཤ་ཀ་ཇིལབཱ་ཀ་ཀདེ་བཞི་པའ། །ཀརཤ་པན་ཇིལྟ་བུའི་རྒྱན་ཐམས་ཅཧ 
མཤཀ་ལྔ་བརྐུས་ཀྱངམཐརམེའགྱུནརཾ། །ཞེས་གསུངསར། བཤན་པ་དེག་སྒེངགིས་ཀར་ཤ་པ་ད་སེངྐ་བརྐུས་ཀྱང་མཐར་མེ་འགྲུན་ 


༡༧ཟ་སྲ་སསག,་།༡༡༡ ༡༡༤ ༤ ༡༤༡ 






་ེ 
= 


དི 
ཀྱིས 


ཏྐ་ཀ་བ་དང་། བཏམས་པལས་བསྣེགས། ཏྷེ་ར་བ་དང་། སྐྱེང་ཞིང་ བ་ད 
ས་སྔབའའྱགར། ཆེས་ཀབ ་བཏགས་པའི་ལྷག་མནོམས མཐརའགྱུར་ར། ། 
།་ཀ་གསུས་བཏུས་པས་མཐའ་འགྱུར་བ་མཆིས་སམ། 
རྐུསྱ་ཀང་མཐར་མི་འགྱུར་བ་མཆིས་སམ། ཡོད་དེ་མཤ་ཀ་ 
ངས་ན ནཟཀ་དྙི་འུབམཤཀ། ༈ 
གུས་པའེ། །བཅེས་ 





༤༦ 





་བ་མཆས་སམ། ་ཡེད་དེ་བརཿ 


མོ | ན་པ་བཅེ་ 'ཀྱེས་མ་ཤ་ཀ་ལཱ་བརྐའ ར། །ཤས་གསངས་ཟ གླེ་སེངགེས་མ་ 
_ , འདུ་ཤེསྣ་ནསྨ་བངབའ། །དྱཧུན་པ་བཅེས་ལནའདས་ཀྱིས་མྲ གཀྲ་ཝ་བྐགས་པས་མཐད་འབྱུརར། །ཞེས་གསུངས་ན། བཙུན་པ་དགེ་སུངགིས་མྲ་ཤཀྭ་ཝ་བཏས་ 


ལའོ་བོ 


ཨུ 














།ཁེས་པསྲམ་པར་འགྱར་འོ། 
ཉིས། གཉིས་སམ། གསུམ་གསུམ་འམ། བཞེ་བའ་བཏུས་ཅི་ནམ་ཡང་ལརམཚང་ནའོ། -།བཤུན་བ་དགེ་སློང་། 
ས་པསྨ་བངས་ལ། ཀུསཾམས་ཀྱིས་སྤྲས་ནཐིརའུགྱུརོ། །བཅུན་པ་ངེ་སྭེ་རྐུ་སེམསཀྱི ཀྱིས་བླངས་ལ། བདག་གེས་འ དྲ་ཤེས་བས་ 
ྱར་རོ། །བཙུན་པ་དགྲེ་གང་གིས་ཅི་འེདདིའི་ཁས་ཀེག་ཐེ་ཙོམ་ངང་ ་ཡད་གཉེས་ཀྱིས་ ་དེ་བརྐུས་སམ་། དེ་འདུ། མཞེསདེ་ལཱ ུ 
་བ་བཞིནན། །བཉུན་པ་ དགེ་གླེང་གིས་ཞུབ་ཁྱི་ལ་ གླང་སྱད་ཀྱིགླིང་དུམ་ཊ གསྩྣལ་བར་ སུ་ན་ཅར་འགྱུར། དོ ་ 
རར །བྱཅནཔ་ཤརྱ་གིལུས་འཕགས་བཱོང་དཱ་མ་གླསལོ་པར་བརྐས་ན་ར་འབྱར་། ས་ན གྲི་བངས་ལྟར་ 
ནུ པཱན་གྱི་གླིང་མ ཁྱསལ་པརངཏྐུས་ ནཤོར་འགྱར། ཨཱ་བ་ལི་དེ་མྲ་བིན་ པར་ལེནཔ་ མེད་དེ་། དྲེ་སེ་ སབ ® 
ནབྱགར་ནོ། །བྱོདགེ་སླེང་གིས་གཞན་བྱི་སྤད་དུ་མཱ་གསུལ་པར་བཀྐས་ན་ཅེར་འབྱུར། ཉེས་བ་སྤེམ་བེརའགྱུར་རོ། །དེ་སྭ་དེའི་ 
དདོ། བྲ འཅམ་ལེགས་ པ་ལ ར ལ་ལགས ་པར་འད་ཤེས་ ནས་མ་སྩལ་བར་ གརྐུས་ ་ན་ཅིར་འགྱུར། ༣ མ་པ 













ཨཾ རྱ ༦ ཟྲི ཟབ མས་པ 
ཤ །པལ་མར་འདུཤེས་པེས་པམ་བརའགུཌའ། །སི་ལ་མི་མ་ཡེན་པར་འདུ་གེསན་ཉེས་ ལ་འ །མི' 
སྤོམ་བོན་འྱགར་ཊོ། །མེལ་མི་མ་ ་ཡིན་པར་འདུཤེས་འཉེས་པྲ་པནཿ་པེར་འགྱུར་རེ། སཱི་ལམར་འདྲུ་ཤེས་ན་ན་ཐར་འ། ར་རེ། །མངོར་ན། མི 
གང་བམ་དང་། དགེ་སྒེའདུན་བསྡང་དང་ཧི་གནས་གཟིག་ འདྲ་ཤས་གཉསདང་། དེ་ལཱར་གནས། མི་སྙེདཁྲིམ་ནིཏཱ འླི་སཁོ། བཅུ་བ ་སྲངགེ 

ཧོ ས་ནཅིའ་འགྱུར།་ ཉེས་པ་སྤོམ་པེརའགྱུར་རོ་། །དགེ་སྤུ་གིས་རིང་སེལ རྐུས་ན་ཉིརའྱགུར་མཐར་འྱགར་རོ། །བཉུན་པ་ སྒྲག 
རཾ གླེགས་བས་གྱི་རིན་ཐང་བརྩེ་བར་བའོ། །བཅུན་པ་དགེ་སང་གི་བཱ་གས་བཞིའི་དགེེ། གྱི་མསྩཝ་ པརབཏྟུས་ནཅིར་རུ གཾ 
པདག་སྙོང་གིས་གང་ཟག་མང་བརྣམས་ཀྱིས་མ་སྩལ ་པརབརྐུས་ནཅེའའྱ་གུར་ཏ། དལས །་སེ་སའི་བླསལ་པ་ལ་མ་ མཱ་ཤ་ཀ་ཝཱ ངབ་ 


༤ ཆེ །བཙུན་པ་དགུ་སྤེང་གིས་བ ག་པ་ལུས་མ་བསལ་པར་དྐུས་ནཅིར་འགྱར། མཐརའབྱུར་རོ །བཅུན་པ་དགེ་སྐོང་མང་བེསུ་གཅི་ 
- ཉེས་པ་སྤེམ་ འགྱུརར། །ཆན་ཏེ་སེ་སར་བགེས་མས་ནས་ཇི་སྐེད་ཀྱི ་བདག་ ཤིས་ཟས་བདྲེ་ དཔའ་བ 









སས མཿ རར རསས 


: 
ཧོ སངགིས་གཞན་གྱི་ལགས་པརྦ་འདུ་ཤེས་ཏེམ་སྩལ་པརབརྐུས་ན་ཅེརའགྱུར། ཉེས་པ་སྤམ་པེརའགྱུརརོ། །བཙུན་པ་དག་སཱེང་གིས། 
མུང་བ། ཡེ ང་བར་འདུ་ཤེས་ཏེ་མ་ ལ་བརྐརས་ན་ཅིརའྱགར། མཐར་འགྱར་རེ། །ཡངས་སུ་མ་བཟུང་བར་འདྲ་ ཤས་ཏེ་མ་བྱསལ་བརྐབས་ན་ 
པ་སྲམ བླ  ། ཅེས་ ངས་ས་་མ་ མ་བདེ ཏེ་སླིམལ་བ་འབས་དཙར་བྱར། ཤེས་པ་སྤམ་པེརའྱགུསོ། 
བ་ལ་ཡངས་མ་བཟུང་བར་འདྲ་ཤེས་ནཉེས་པ་མེདད། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་ཡུབྱད་ཆེན་པཾ་མ་བྱིན་པར་རྐུས་ན་མཐར་འགྱུརརོ། ། 
ཱ བཙུན་པ་དགེ་སླེང་གིས་ཡོ་ ད་ཆེན་པ་མ་སྣལ་པར་བརྐུས་ན་མཐར་མི་འབྱུར་བ་མཆིས་སམ། ཡད་དེ་གནས་གང་དུ་བཞག་པར་གྱུར་བའི་གནས་ 
།བའོ། ླ་པ་གི་གངགིས་དོད་པས་དབབར་དེབདགའབའང་ཤས་དེ་གདམཆིནིདའབུར། དེ་བཞེནདུ་བརྫུན་སྨྲས་པས། ་བལོ། ། 
ཡས་ཿ བར་བཞག་པ་ཡི་ནན། ཉིཉེས་པ་སྤེམ་པོརའྱུར་ར། །མངེམ་དྲུ་གབ་ན་ཟིན་བངྩཆི་བར་བའི། །བཤུན་པ་དགུ་སྲོང་གཅིག་བྱུ་ཌིམི་དུཞུགས་ 
ཐུར་འགྱུར་བ་མཆིས་སམ། ་ ཨུ་པ་ལི་ཡེདད་ཇི་ལར་དེག་སཱང་གིས་མཐིན་པརླ་བབའྱེརེཉ་བིས་རྐབའ་ཛན་བཤམས་ནས་པན་དཞུགས་ཏེ་བཤམས་ན།། 


- 




































༧༡ ཀམཐར་འགྱུར་འོ། །དེ་བ་ཞེན་དུ་བསབ་ང་བིན་པ་དང་། དགུ་སླེང་པ་ དང་། དགེ་གླེ མ་དང་། ཊ དགེ ཁ་པ་རྣམས་ལནིཉེས་བྲས་སོ། ཡད་ 
སཿ དང་ལས་སཱིད་དང་། །སད་པ་མ་དང་བཞི་བ་དང་། མཛོལ་གཉིསདངནེ་གསེ་བ་དང་། འད་ཤེས་དངནབཞི་པའོ། །བཙུན་པ་དགེསངགིས་སྡུག 
གི་སྭེ་གནས་སུ་ ་ཏེ་མཆོབ་དང་པལ་ནཅིར་འྱགཧར་། མཐརའགྱུརརོ། །བཙུན་པདགེ་སྤུང་གཾས་སྦགས་སམ་སྨྲཿགྱིས་བདག་ཉིད་ཧོལ་སེངགི་སྨྱིག 
མཆོབདང་ཕྲལ་ན་ཅིར་འྱོག༔ ར་། དེ་སྣ་དགེ་སྤྲེངད། དཤེས་ཡད་ན་མི་ཆགས་པརྡ་བ་བ་དང་། དྲེས་ཟེད་པས་ནམ་ཐར་འགྱུར་རོ། །དགེ་སྤོད་དུ་འདུ་ 
།བཅུན་པ་དགེ་སྤེང་གི་ ཕ་དངམ་མཆོབ་དང་བལ་ན་མཐར་ ཡང་མི་འགྱུརལ་མཚུམས་མེད་པའེ་ཁན་མ་ ཐོ་བར་ཡང་མེ་ འགྱུར་བམཆིས་སམ། ་ཡོད་དེག། 
སམསུ་བྱུར་པའཾ། [བཙུན་པ་ དགེ་ སང་གིས་ པ་དགུམ་ ་ཡངསཐརཡང་མིའགྱུརལ་མ། ་མཆམས་མད་པའེ་ཁ མ་ཡི 
མགོ་པར་སྐྱེད་པའེ་ཕཾ་ ་པའ་པ། ཤིན བསན། དྲེསེ་ཟག་པ་དང་བཅས་ པའེ་ལསཾ ཀ་སད པཔ་བསད་པར་་གུར་པའེ། །དགྲེ་སངགིས་མ་དགུམན་མཐར་་། 


པྲ / 














ན་ན ཟེ དཔའ་ིམཞེསཔབས་ནྲགདབབསད་བརྱ་གུལ་བའ། །བཙུནཔ་དགེ་ 
ལ་པ ་དགཞནབཀསནཅསའབུར ཉེས་པ་སྦེམ་ངེ པེར་འྱགཚ་འ། །བཙུན་པ་དགེ་ སུང་གླིས ་བད་མེད་གཞན་བགུམ་པརའཚལ་ 
།ཉེས་པ་གམ་པེརའགྱུརར། དཾ །བཙུན་པ་དགེ་སྤང་གེས་རྐདཀུས་ པར་བཤ་པས་པ་ལས། བུངསེདགཞནའརོ་བ་དངྲ་བལན་ཉོར་འགྱུར།. 


།མཐུབ་དགེ་གུད་གིས་བུད་མེད་གཞན་ད་གུས་པར་གགམའང་ཤམས་ལས། ༣འ་འཆབ་དང་པལ་ནཅེར་ ར་། ཤེས་པ་སྲཱམྲ་བཾའ ཱོ 
ང་གིས་ཐལ་ཟ 


ཡི་དབང ཉས་པ་གཱམ་བརའགྱུན་རོ། །དཧུན་པི་དགེ་སླེང 
ཟེ  དེ་སི་མངས་ན་མར་འདུ་ ནེ་མཐར་འགྱུརའེ། །དེ་ལམ་ཡིན་ན་ཚུང་བའོ། བན་པ་གས ཞ 
བོད་བམ་ོམ་ཐར་མང་འག་ ་མཚམས་མད་པའིེ་ཁན་མ་ཐབར་ཡང་འགུར། གང་གིས་སྐྱེད་པའོ། །བཤུནཔ་དགེ་སླེང་གི” 
སིད མཐར་འགྱུར་ར། མ་ལམྟི་ཱཕཤས་པརླ་ས་ཏེ་ཀསཊ་ ཉེས་པ་སྤམ་པེརའགྱུར། སའགམཔཡཛིསལ ; 


















ˆ ༦ཇ༤------- ལས་ག, ༧ ` ་༢༩༠༠ཅོ་ཿོ་ཁོར་རར་བོམ་་ལ་བས་ 


༡ ས་ དཿ ༡༥མི་མ་ལུགས་པལ་མེར་མ་ལྭག་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ་བཀྲམ་ན་ཅེར་འགྱུར། ཆེས་པ་ཐོམ་བརོའཆུར་པོ་ པ 
རྤ །ན་ཉོར་འགྱུར། །ཉས་པ་སྤཾས་བེར་བཙར་ར། །མངོ་ན། ་བེ་ཆོམ་ནམ་པ་གཉེས་པ་དང་། བདག་དང་དྲག་བཅོམ་གཉིས་དེ་བཞན། 'རྐུན་བོ་གཉིག་ ༼ 
བདུན་པ་དང་ཡང་ཐ་མའོ། །བཙུན་པ་དགྲེསང་གེས་དེ་འིད་ཡིན་ར་མ། དེ་འདེ་ཡོན་ནམ་ཁེས་ཡིད་གཉིས་དང་ཐེ་ཆོམ་འཇོལ་བཞིན་ད་པ་བ་ཟོ་ ་ 

ཉེས་པ་སྤེམ་པེར་བགྱུརརོ། །བཙུན་པ་དགེ་སྤེང་གེས་པ་དང་མ་དགུམ་པར་བཤམས་ནས། བདག་ཉེད་བཀུམ་ན་ཅིར་འ་གྱུཆ་། དྭྭ་སྟེ་ཕ་དང་མ་སྔར་ 
གུར་ལ་མཆམས་མེད་བའེ་ཁནམ་ཐོ་བར་འགུརརེ། །འེན་ཏེདེཉིད་སཱར་དྲུས་བུས་ནཉེས་བ་སྤེམ་པོའབྱུར་ཏེ། །མཆནས་མད་པའཁན་མ་ཐོ་བུར་་ ་ 
ཆ- ༽ བར ླ ༡ ༩ རེ ཨེ ¿ ༧ ' 

བཉུན་བ་དག་སླེང་གེས་དྲག་བཅེམ་པ་དགུམ་པར་བཆོལ་བ་ལས། སེ་སའྦཾས་བེ་ཞིག་མགམ་ནནའ་ཁྱ་བར། ཉེས་པ་སྤེས་པེརའགྱུར་ངོ། ། 
ཌི་སྐྱི་བེ་དགུམ་པར་འཚལ་བ་ལས། དབྲ་བཅོམ་པ་ཞིག་བཀུམནཊཙིརའགྱུར། ཉེས་ང་སྤཱམ་པེར་འགྱུར་རེ། །བཙུན་པ་དགེ་གཱེང་གིས་དག་གཅོམ་པ་དགུམ་ - 
 ར་བཤམས་པ་ཁག། སོ་གཁི་སེ་བོ་ཞིག་དགུ་མ་བར་བཤམས་པ་ལས། སོ་སཾའི་སྤྱི་བོཞཾག་དགུམ་ན་ཅེརའགྱུར་། ཉིས་པ་སྦྲས་བརེའུགྱུརརོ། །བཅུན་པ་དེག་སློད་གྲིས་སོ་ ོ 


སོའི་སྐ་བོ་ཞིག་དགུམ་བར་བཤམས་པ་ལས། དྭག་བཅེམ་པ་འཆོ་བ་དངྲ་བལ་ན་ཅིའ་འགྱུར། ཉེསང་སྙེམ་པེར་འགྱུར་རེ། །བརུན་པ་རྐུན་མེ་ཞིབ་དགུམ་པརབཀྲི་བལས་བྲེས་ཏེ་དེ་ ཾ 


༩༩ -- 


± 











དིག སྟགས་པ་དང་། ེ་བཞྲགུཅིམདནས་འི་ ཅེ་བ་ངེལ་ འད་གིས་ཁེདཡིས་ནུན་བོ་ཞིགྲ་བོབ་བ་མཐོལ་ཨ། 
ད་བསེདགསྭ་ཤེབར་བྲནས་པར་འགྱུར་ནས། དེས་དདག་ལ་སྭནནཙིར་འྱབུར། །མཐར་འགྱུར་རེ། བུ བི ༤9 
སཱེགས་པ་འམ། རྒལབོའི་སྒགས་མ་ཡངརང་བི་བཞིནད་སགས་དང་། དགེཤིགྲ་ཀདྐཤལ་ཧེ་མདུནནས་མཁེ་བདེ། ལ། དེ་དག་ 
ྲ དྲིས་པ་དང་།: དགེ གེསྤངདེས་རུན་པེ་ དེལ་ཡང་བསེད་སེམས་ཉེ་བར་གནས་ །་པར་གྱུར་ཏེ། ། དེས་དེ་དགམ -- 
བུ ཉེས་བ །བཅུན་པ་གཉིས་ལྷན་ཅིག་མཆིས་པ་ལ་གཞན་དགུས་མ་སྲུས་པས་གཞན་བཀུམ་ནཅིར་འགྱུར། ཉེས་པ་སྤཾམ་བོར་འགྱུར་རེ། ] 
ླེ ཨུམ་བརབ་ཱཿསཏ བསྙེན་བརྡ་མ་ངཱགས་པར་བཀུམ་ཞཛར་འགྱུར། ཉེས་བས་ས། །བསྙེན་པརམ་རྫོགས་པའ་དགུམ་པའ་བཤོམས་པ་་ 
བར་བ་ོ་པོབ།བ། ཅིར་འྱགུར་། ཉེས་བས་སེ་། །སཱེན་པར་མཛོགས་པ ྫིྫེིིཾེ 
ཀ ་ཐོགཔ་ཀར་དགུས་པར་བཤམས་ཏེ། སཱན་པར་རྡོགས་དཀར་བཀུམ་ནཱཏྣབྱུརཾ། ཉེས་བྲས་སོ། །བསྙེན་པར་རྫོགས་དཀར་དགུམ་བའ་བཤམས། 


















` །ངོའ་རྔོགས་ནས་ ་བཀུན་ན་ཅོར་ འབྱུནཾ། །མཐར་འགྱུར་རེ། །བསྒེན་པར་རྡེགས་ནས་དགུམ་ བརབ་གས་སོང་ངཔ། བསྙེན་བར་རྔོགས་ནས་ཿ 
་ །བསྐུན་བརྡ་རོགས་ནས་དབ། ་དགུམ་བས་བཤམས་ ་པ་ ལས་། བསྙེན་པར་ར། རྫིག ས་པར་བཀམ་ན་ ་ཅིརའ་གུར། ཉེས་སྤེམ་པེ པརའྱགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་དགཾ་། ` 
ཊོབ ངའཕུལ་བའི་སྤད་དུ་ཁུཾམ་དུ་ཁ ཁུགསན་མཐར་འབུརབ ་མཆསསས། །ཨཱ་པ་ལེ་ཡོད་ད་ཇེ་ལཱར་དགེ་སྣ སུངདས་བསད་པར་ཤམསནས། ནང་དུ་ཞུགས་པའོ། ། 
རླུར 


གིས་འ ལ་བའྱ་རེནྱ་གིས་མཐར་ར་པ་དེ དེབ་ཞིདུ་བྲཔང པཾ ` ་ལ་ རོམ་པ །ཡང་མཐའ་འབ་ ར་རེ ། །དེགསླེང་ མ་ངང་། དཔ ་ 


; འའ! ལོ ཡུ ེགངགསའད་གདདབགཞིདག་པཅ་ཤེས་མཆེས་བ་འྱུར ༣ ཉེས་པསྤེམ་པརའགྱུར་རེ། བཙུན་པ པགས་པ ་ 
- ས་མཆིན་ཁིར་འྱུར། ཉེས་པ་སྦེམ་བོར་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་དགེ་སྤེང་གིས་འདི་སྐད་དུ་བདགནེ་རྣམ་པར་བཟེགས་དང་། སྒྱི སྱི་ཐོར་དང་། གསེང བས དཱ 
ཱུ ངེ གསེར་ཐུབ་དང་། འདྲསུཔསྣ་ནམསྦྱ་ཀིས་ཉན་ཐེས་པའེ་ཞས་མཆིནཅི་འགྱུར་། དེ དེ་སྭེ་སྨེན་གྱེ་བནས་སུ དུ མམ བ་ 











_།སྨུསན། མཐའ་འགྱུར་ 
སུ 


སིང་གི་འབྲ༢ །བུ་ཐེབ་ཞེསྭ་སས་ ས་ན། མེཐར་འྱགུའར། །འོན་ཏེ་འཇེག་རྟེནྱི་དངོན 
མ་ཧོབདག་ཅི་འངབ་ྟ་ཞར་ འདྲ་བར་ཁུདྲ་གུར་པ་ངོ་མཚརརེ་བ་ཞེས་མྭ། །ེ 
_ སྤས་དང་འུུག་བུུ་གཉིས་པ་དང་། འདུ་ཤེས་བཤིདདྲ་ཐེབ་ག་དང་། 
ཟོ | །་ཉིསས་དང། དེས་ཀྱང་ཤིབ་ཏུཤིང་ཐེག་མ་སྒཿ 





་ལ་འཇིགས་པ་མད་དོཞེས་མཆེནཿ ཅིརའགྱུར། དེསེ་འཇིགས་པ་སྤུངས་བར་ལུང་ 
ཉེས་པ་སྤེམ་པར་འགྱུན་པོ །བཅུའ་བད་གུང སྐ 
༢ ནཏེ་འིསྐད་དསྩེ་བཟ་ ད་འགགསྲ་བ་ སོ 
དྷསད་དུབདག་བིས་རབ་ཏུ་ཐབ་ཞེས་མཆིས་ན་འབྱུར་། ད་སྙ་ 
།་བས་ལུང་སོན་ན། ཉེས་པྲསཾས་པེར་འགྱུར་འོ། །བཅུན་པ་དབུ་སྤུང་གིས་བིདསྐདདུ། །།ཨེ'་ 
ཅིན་འགྱུར། ཉེས། ་ བེར་འགྱུར་། མདེར་ན། མི་སྨཾན་བཟེད་དང་རང་འདྲ་དང་།་ ˆ ནྲ 
] །འཇིག་ རྟེྱ་བིནྲི་ཐ་མཁོ། །བཅུན་པ་དགེ་སླེང་ཞི །ལ་ཆ་དང་ལྤ པར་ཁྲདཟག་པ་ཟད་པའི་འབས་བུ་ 
ཞེ་པ་ཞིག་བཅངས་པར་འགྱུར་ནས།ངེ དེའདི་སད་དུ། ཐྲི་ལ་ ་ ན་ཉིན་འགྱུར། ། །ཉེས་བ་སྤོ་ 
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ལལབ་ ་་" ༩2 ཡབམ་ *་ 


¦ 


ཀྱ་ཐུབ་པ སུབས་སུ་སོངབ་ནས་བཟུང་སྟེ། ཡང་དག་པར་རྔགས་བཅེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་སྐྱབསསུ་སེང་ངོ་ཞེས་སྨྲ་སན། ཉེསཔ་གོམ་བ་ རབ 
པ་དགག སྒད་བདག་ཞི་མི་སློབ་བའོ་ཞེས་མཇིས་ནཅིར་འགྱུཌ། དཱེ་ཉོན་མོངས་ཁ་སྒངས་པར་ཡུང་ ན་མཐའ ། ' 






དག་བཟོ་གང་ཡང་མི་སླབ་པེ་ཞེས་སྨྲ་ན། ཉེས་པ་སྤེམ་ཕེརའགྱུརར། །བཙུན་པ་དགེསྤོང་གིས་འིད་སྐད་དུ་བདག་ནི་སླེབ་པ ] །ཞེས་མཆིན་ཅིརེཁྱུ་གར་།དེ་སྟེ་ 
རཡུང་སྙེན་ན་ཐར་འགྱུར་རོ། །འེན་ཏ་དེ་འི་སྐད་དུ་མཚངས་པར་སྐྱད་པ་ལ་སླེབ་པེ་ཞས་སྨྲས་ན། ཉེས་པ་སྤེམ་ཕེར་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་དགེ་སྐེང་གིས་ ` 
བད ས་ཐང དེཞེས་མཆེནཅིར་འགྱུར་། ངྭེ་སཱ་ཉོན་མེངས་པ་སྤངས་པར་ཡུང་སྟེནན་མཐར་འབྱུརཿེ། །འེན་ཏེ་འིད་སྐདདུ་བདག་ལ་ལྷུང་བཟེད་དམ། མོབ 
གཾ དགེ་སླང་གི་མཆོབའེ་ཡོ་བྱད་གང་ཡང་དང་བརམས་མེད་དཞས་སྨྲས་ན། ཉེས་པ་སྤེམ་པེར་འགྱུན་རཾ། །བཙུན་པ་དགེ་སྤེང་གིས་འད་སྐད་དུ་བ 

% ངེ་ འདྲ་སཱད་ད་དགེ་སྨང་གེས་ཁབྲས་བུལས། ཉམས་པའ་ཞེས་སྨུས་ན་མཐར་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་ད། གིས་ཁདྷསད་ད་བདགནྲི་གེལ་བའོ། 
་ སཆིས་ན་ཅེའཁྱག༔ །དེ་སྭཾ་འིད་སཱད་ད་བདག་ནེ་ཧེརབ་དང་། བཅེངས་པ་དང་། བག་ལ་ཉེལ་བ་དང་། ཤེ་བའེ་ཉེན་མེངས་པ་དང ཀུན་ད་འའྲི ཏེ་འདས་པ་ལས་གྲེལ་ 

















བདྲ་སད་ད་བ 

མ་བྲར་འྱབ 1 བསི་འཇིགས་སེ། ས་སྦ་ར་ན་ 
གག ེ་བྲ་བམ་པ་ཞེས་སརིན་ 

ཧེ་བའེ་ཐམའོ། །ཞེས་སུས་ན། 


འཇེགས་པ་མད་དཞེས་མཆན་ཉེར་འགགར། དྷེསཾ་འཇིགས་ 
ཀླ པལ ་ ིཿ ¢: 








ག་ ད་དུ་བདག་པེས་ དཐབཞེས་མཆིས་ཞའབྱུར། དྷ་ས 


༡ སྙིང་གི་འབྲས་བུ་ཐེབ་ཞེས་སྒས། གེྱ་གི་བས་བས་ཡུང་སོནན། ཤེ ཉེས་པ་སྤེས་བེར་འགྱུར་འེ། །བཙུནཔ་དགེ་སླངགས་འདིསྐདདུ། ° 
ྭཱ ཤྲ ༤༤༢ ཁྲ་ཁྲ པ་ངམབ་ཞིསཅརལ ༣ ་ ཀ མདེར་ན། མི་སྨེན་བཟེད་དང་རང་འདྲ་དང་།། 


ཉིས་པ་དང་། འདུ་ཤེས་བཞིདང་ ཐེབྱ་བ་དང་། ] །འཇིག་ རེནྱ་བིནི་བ་མའོ། །བཞུན་པ་ དགེ་ སཾངཞིག །ལྔ་ར་ དང་ལྡུན་པར་ཁྲེད་ཟབ། ་པ་ཟད་པའེ་འབྲབསྲ་བ་ 
སགས དེས་ཀྱང་ཤིབ་ཏཱཤིང་ཐེག་མ་ སྤུན་པ་ཞིག་བངས་པར་འབྱུར་ནས།ངེ དའདི་སྐད་དུ། ས་སྙིན་ཏེ།ཞིས་མཆེས་ནྲ་ཆི ནཅིན་འྱགན། ། ཉེས་བ་སྲོཾ། 














ལསཡཡམ་ ,„ ༦ 


རི་བྲག བིདསྱཾ་སྐར་ལ་ དང་། པའ་མི་འང་བ་དང་། མཆིག་གི་ཁྲབས་བུ་བདག་གྭི་། 
འ་ཁགྱུརརེ། །བཙུན་པ་དགེ་སྤང་གིས་བདག་ཉིད་ཀྱེ ཀྱིས་ཤྲེས་ལ་འཾངེ་ དག་ངྲག་མཉེམ་པའ་ཞེས་འདི་ུས་བི 

ར་རེ །བཙུན་། པ་དག ་སྲང་ལ་ཁྲིམ་བདག་ཤ ཆེག ་གེས་ཁྱད་ཀྱིས' བབབས་དུ་ཐེ །དེས་པ་དང་། དེསྱ་བངྲས་ཏེག་དང་འླབགླ། 
་ཞེས་ ་མཆེ་ན་ཅིར་འགྱུར་། ཉེས་པ་སྭཾས་ པེར་འགྱུར་འེ། །བཙུན་བ དེག་སླེང་གིས་ འདེ་སྐང་དུ་བདགནེ་ཉམས་ཞེས་མཆེ་ | 
ཉན་མ་ཐབ་འབུར་རེ། །བཙུན་པ འགེ་སྲང་གིས། ་བདག་ནི། རྦུན་ཏུ་ཞུགས་བ་དང་། ལན་ཅིག་ཐིར་ཁངབ་དང་། ཅིན 
ཟ བཞོ་བླ་གསམ་ལས་གནའེགར་ ནཅེར་འགྱུར། ཉེས་ པ་སྤེམྨ་པེར་འགྱུརའེ། །བཅཾཉ་པ་དགེ་སྤེང་གིས་ འབྲེ་བ་ཞེས་བ་ རླེ 
ཁྲབས་བུ་ཐེབ་བེ། །རི་དྲག་ བེ་ཞེསྤ་བ་བའེ་ངོས་ལ་ ལན་ཅིག་ཕར་འེ་ ་འབྲས་བུ། “ བ་ྒེདསྤུབས་བཞས་བུབ་ལ་གྲི་འཇབའི་འབྲས་བུ ས་བུ་འོད་མ་ 
བླབ བུ་ཐོབ་པོ་ཞེས་མཆིན་ཅིར་འྱཧུར་མཐར་འགྱུརརེ། །ཊ ༽བཙུན་ང་དག ་སྭེ་གེས་ སིལམི་གས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ། མི་ལསྷཱཧཱ༔ 



































།ཡུང་སྟེན་ན་ཅིར་འབྱུར་། །ཉེས་པ་སྤེམ་བེར་འགྱར་༢།- །མི་མ་ཡོན་པལ་མར་འད་ཤེས་ན། ཉེས་པ་སྙེམ་བརའ་གྱུར་འོ།་ མི་མ་ཨྲིན་པ་ལ་། ུ 
ས་པ་སྤེམ་པར་འགྱུར་རོ། །མི་ལ་མེར་འད་ཤེསར་མཐར་འགྱར་རེ། །བཅུན་པ་དགེ་སྲིང་གེས་འདི་སྐད་དུ། ཉན་ཐེསཀྱིས་ཐེབ་པའ་ ' 
་ཐེབ་པེ། །ཏཾས་མཆིས་ན་ཅིར་འགར། ཉེས་པ་སྙཱམི་པེར་འགྱར་རེ། །བཙུན་པ་དགེ་སྤེང་གེས་འདེ་སྐད་དུ། དེང་བདག་གིས་འཇིག་ཏེནྱ་གིས་བསྐམ་་ ¡ 
ཉམས་བན་མཞུགས་ཏེ། སད་ལནམ་ཡིན་། དེ་ཕན་ཆད་མ་ཡཾཊནན་ཞེས་མཆིན་ཅརའྱབུར་། ཉེས་པ་སྒཾམ།་པེའ་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་དགེ་སྤྲང་གཾས་འདི་སྐད་་། 





ཅེ མཆིན་ཅིར་འགུར། ཉེས་པ་སྤེམ་པརའགྱུའ་རོ། །མདོར་ན། འཕྲིན་པ་སྤིང་ཡིག་ལག་བརྔའ་དང་། གཞན་ཟེརབ་དུང་ཅིག་ནས་གཉིག ྐ 
མས་འཁུགས་དང་། །ནོ་བཁེནོང་གླེན་པའོ། །བཙུནཔ་དགེ་སེངགིས་ཕེཉ་ལས་མི་ལསྤ་བསར་བྱུར་པའེཆེསསྨུར་ཅརའགྱུར། ཉེསྤ་སྐུར་པར 

དོ་བཞིན་དུ་སྙིང་ཡོག་དང་། ལག་བརྔའ་དང་གཞན་ཟེའ་བ་དང་། །གཅིགནས་གཅིག་ཏུ་བཅུད་ནྭ་བམས་ཧད་ཉེས་པ་སྤེས་པ་འབྱུར་རོ། །བཙུན་པ་དགེ་ 

བཞིག་ལ་ལེསྨ་བསར་རྱུར་པའེ་ཆོས་སྨྲས་ནཐོར་འགྱུར་ ཉེས་པ་སྤེམ་པེརའགྱུརའེ་། །དེ་བཞིན་དུ་སེམས་འཁུགས་པ་དང་། ནདྱ་ཀི་གཟིར་བ་དང་། འོན་པ་དང་། 


-- 


བར་འ ། །མདེར་ན། གཉིད་ལེག་འརཏེས་པ་དང་། སམས་ཞུགས་འག་ ཞོན་ཏེ། །སྒད་དང་ལུས་དང་དབེནབ་སྔགས། 
བཱ་ཿ །ཅུནཔདགེགང་བེས་གཉིད་ཀས་ལག་བཞིག་གི་པ་ དང་དུ་ ་ལི་ལསྭ་བ་མརྦ་གཱར་ ཤེ 

མ་ས་པ་དང་། འགྲེ་བ་གཞན་དུ་གྱུར་པ་ནྣམསྭ་ཀྱི་དྲུང་དུ སྤུས་པ་ཐམས་ཨ ( 

སྐད་དུ དགེ་སླེང་ཞིག་ལ་མི་ལས་བླ་མར་གྲུའ་ པའཆས་སྨྲད་ན། དགེ་སླེང་དེས།ཀྱང་འཔགས་པའེ་སྐད་ཿ 
བ་ཞིག་གེས་མ་ཐའ བབ་བའེ་སྐད་དུ་སྨས་བ་དང་། ° དགེ་སླེངདེས་ཀྱང་མ་ཐའ་ཁོབ་བའེ་སྐད་མ་འཚལ་ན་ཅིར་འགྱུར་། ཉེ ཉེས་པ །མཐའ་་ 
དགེ་སྤོང་དེས་ཀྱང་མེ་ཐའ་ཁེབ་པའི་སྐད་དུམ་འཚལ་ན་ཐེར་འགྱུར་། ཉེས་པ་སྤེམ་པེར་འགྱུརརེ། ཉས ཁཱ 
ཆོས་སྨྲས་པ་དང་། དགེ་ སོང་དེས་ཀྱང་འབགས་པའེ་སྒད་མ་འ འཚལ་ནཅེའེའགྱུར་ ༠ བཙནཔ་དགེ་མང་གསལུས་ཅིདམི་ག་བཅའ་ལན། 


ལཱ ནཅི་ལཁྱ་གུར་། ཤེ ཉེས་པ་སྤེམ་པེརཁགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་དགེ་སླེང་གིས་དབེན་པ་ལས་མྐི་དབེན་པར འདྲ་ཤེས་ཏུ། ་ལསྨྲབ་མརྱ་གུར་པའེ་ཆོས་་ ། 
` 8 བསཿ 

































ཟིལ ཉེས་ མཔར་འྱུ་རོ །བཙུན་པ་དགེ་སྒེང་གིས' སཱགས་སྨནཀྱིས། བདག་ཉིད 

མང པའེ འབྱཱ། ཤཾས་པ་སྲེམ་བར་འགྱུརརོ། །གཅུན་པ་དགེ་སྤེང་ ས་གཞན་ལས་བ་མར་གུརབའེ་ཆོས་སྨྲ གླ 

ར་རོ + ལེས སྔི ད་ི། པསྨ་བཱམིར་གྱུར་པའེ་ཆེས་སྨྲས་ནཉིན། *ཉེས་པ་སྦེམ་པཾར་འགྱུར་རོ། ཡི་ད 
མགརྱ་གཱ་ པ་དེ་བཞིན་དྲུ་སབ་པ་བིན་པ་དང་། དགེ་སྐྲེང་མརྣམས་ཀྱི་ ་ཡང་མཐར་འབྱུར་དག དང་། དགེ་ཚུལ་བ་ད་ དཾ 


| གུས་པ ཕས་ཕམ་བ་དང་ལྡན་པ། རྔོགས་སྙེ།¿, །ས་ངན། །མ་ལེག་སྦྲབ་བུ་དེ་བཞིན་གཡེས། །མ་བཅོལ་མདཔྱ་མསདུ མྲ : 
ངི དི ཀ སྡེན་བཅས་བ །ས་པའ་ ཡཱ །སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཨུ་པ་ལཾས་ཞུས་པ། བཙུན་པ་གཉིད་ཀྱིས་མ་ལོག་བརབརྩལ་་ 
ཁུ 


| ངན་ཅིརའབྱུར། ཉེ ཁགར་རོ། །བཙུན་པ་གཉིད་ཀྱིས་ལེག་པའེ་ཆོབརལ་ མ་ལག་པའེཆྭའུ་བྱབུངན་ཅིར་འགྱུར་། དེ་ ་བརྩ་ལཉ་ཉེས་པ་ ྷ 
་ ཤ་བ ཉེ་བས །བཙུན་པས་ནི་བྲ་བརའདས་བའིཁུབཕུང་བཉེས་པ་གྲཱམ་པའ་ཞེས་གསུངས་ནངོཙམ་གིསན་སུབསར་ མམྟུངེ 






༨ 









འགུར ད་ས དགའ་བརྡ་མ་ཚར་ ར་ཉེས་པ་མྭདདོ། །བཤུན་པ་དགེ་སྒྲོང་གིས།ཁུ་བྱིན་ £ 
སློང་མར་གུརན་༠ི་ ཅིན་འགུར་དགེ་འདུ། བྱེ་ཕག་མ། ་མ་ལས ས་བུང་བའེ་ཉེས་ ་པྭ སྤེས་བརའགྱུར་། བཙུན་པ་དགེ་སླེང་མ་ཞིག དགེ་སླེང། ] 


ངེ ལྟུངབ་ལས་བུང་བའེ་ཉེས་བས་ས། །བཙུ་ན་པ་དགེ སེང་གེ ས་གཞན་གྱིས་ པོ་མཚན་ལས་ཁབ་ བ་བྲ་པང་ ནྭ་ཏྲིར་ འགྱར། ་ཉེས་པ་སེད། བྲེར 


།བཙུན་ 

ཤས། བྟེན་བར་སྣ་རོགས། རླ་པང་ནཅརའྱགར་། ཉིསྲ་བས་སེ། ༈ བསྙནཔར་ྔ་རོགས་པརབཙལ་ནས་བགེན་པརྡ་ཚས་ཀར་ལུ ཁྲ 

མ་ཇྫེག སྲ་པར་བསྱལ་ ནས། བསྙེན་ པར་ཇེགས་ནས་ དང་ན་ིར་འགྱུར དགེ་འདུན་བྱི་ ལྷག་ མལ །བསྙེན་བར། ས་ཁ པཿ 

ཉེས་བས་སོ། །བསྐེན་པར་ཇྔོགས་ གཱའུབྱསཔ་ནས ་བསྭཱན་བའ་རྡེགས་པ་དང་ ུངནཅརའཚུད དག་འདུཿ་གི་ 
སྩིལ་ནས་བསྙེན་པར་རྗོགས་ནས་ཕྱང་ན་ེར འགྱུར་དགེ་འདུ༣་གེ ལྷུ ་མའ། །སཱན་པའྡརེབས་ནས་བཅོལ་ཏེ། འང 

















ེོ །ཉེས་ ལུང བརའགྱུར་རོ། ཇིསར་དགེ ཅི བིསུགྱ་བ བའྲེ་ཉེནྱ་གི གེ་འདུན་གིས་ལྷག་མརྱ་བུན་པ་དེ་བཞིནདུ་བསབ་པ༔ ་ཧིན་པ་ 
།དགེ་སཱེངམ་རྣམསཊ་ཇྔ ཇི་ལཱར་དངོས་པོ་བཞིནན། །དགེ སང་དང་། དགེ་ཚུལ་མ་ད 


་ དང་། དགརུལ་པ རྣམས་ལ་ནེ ི་ཉེས་བྲས ཨོ །མདརན། འུ 3༩ 
༼་ 
རེ མེ་དེ་བའི་སྟེ། བཞེ བཞི་པ་གཉིས་དང་བདུན་པདང་། སྣེ་དགཏ་ཡངབྱསས་པའེ། །བཤན་པ་བུད་མེདཀྱི་དབང་པེ་ཉམསཔ་དདང་ ན་གཅིག ལ་་ ༠ 
- ༨ ༽ ¬ 


ལུས བྲ ན་ཅར་འགུར་། ཉེས་ འགུར་རེ། ཤུ ཀྱིས་དབང་པེ་ཉམས་པར་གར་པ་༩ གེས་བུད་མེ་དདང་ལྷན་གཅོག་ཏུ་ལུ་ 
ངཱ ཅུ ཨབ བེར་འགུརརོ། །བཙུགཔ་ཉིས་ཀ་འྲའི་དབང་བཉོགས ས་ དགཉིས་གཅིག་ཏུ་ཀུན་དུརེག་པར་བྱ་གིས་ནཅི 
ྲ | ། །བཞུན་བ་དགེ་སྤོང་གི གིས་བུད་མེད་ལ་བུད་མེདམ་ལགས་ཞེས་ཐེརུམ་དང་ཡེད་གཉིས །དང་དེགས་པ་ 

ཡཾ 



















སེས བཞིན་དུ་དེ་དང་ ལྷན་ཙོག།ཏུ་ ལུས ིསཀུནཏུ་ང་ རག་པར་ 
. བྱགིས་ན་ཅིརའྱུརཉེསབ་སྤེམ་བར་འྱབུར་ར། །བཙུན་པ་སེས་རེགན་ཅིར་འགྱུན་། 7 ཉེས་པ་སྤེམ་བརའགྱུརའེ། །བཞུན་པ་སེ་ལ་རགན་ཅེར་འཐུ གུར་། ཉེས་བླསམ་པོརའར།། 
¿¿  བཙུན་བླ་དྷས་རེགནཅིར་འགྱུར་། ཉེ ཉེས་པ་སྤེམ་པེརཁགྱུརརོ། །བཙུན་པ་སྲུས་རགནཉིར་འགྱུར་། ཌ ༡ས་བགུམ་བརའབྱུར་ཊ། །བཙུན་པ བཟེད བ་ ] 





| (ལཿ 










།བཙུན་པ་སེན་མོས་རེ་གན་ཅིར་འགྱུར་། ཉེས་པ་སྤེམ་པོར་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་དགེ་སྤེང་གིས་མིའི་བུད་མེད་ལ་མཾ་བའདུ་ཤེས་ཏེ་རེག་ནཅིལ་འྱགུར་།། 
།མི་ལ་མི་མ་ཡོན་པར་འདུ་ཤེས་ན་ཅིརུའྱབུར་ ཉེས་པ་སྤེས་པོར་འགྱུར་རེ། །མི་མ་ལགས་པར་མའེ་འདུ་ཤེས་ཏེ་རེག་ན་ཅིར་འགུར་། ཉེས་པ་སྒོམ་ ྲ 
གས་ཕ་ལ་མི་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེའགེན་ཅེའའགྱར་། ཉས་པ་སྤོམ་པེར་འབྱུར་རེ། །བཅུན་པ་དགེ་སོང་གི་གཡོགས་པར་འདུ་ཤེས་ན་ཅིར་འགྱུད། 







= ལེ - = =£ སིར = 
རབྱསུར་རོ། །གཡགས་པ་ལ་མ་གཡགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏ་རེག་ན་ཙེརེའབྱུར། །ཉེསས་སྤེས་པེརའགྱུར་རོ། །མག་ཡེགས་པ་ལ་གཡགས་པར་ | 
ཉེསཔ་སྤེམ་པེརའགྱུའ་འོ། །མ་གཡེགས་པ་ཡས་གཡུགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ་རག་ན་ཅིརའྱགུར། དག་འདན་གྱི་ལྷག་མའེ། །བཞུན་པ་བསྐེན་པ བླར 
སཀུནཏུ་གུ་པར་བགུམས་ནས།བསྟེན་པརམ་ཇེགས་པའ་རེག་ན་ཅོར་འགགརཉེས་བས་སོ། །བསྙན་པར་མ་ཇྗེགས་པར་བཤམས་ལ་བ པརྡ་ཇྡཾག ༦" + 
རའ ་བརྡ་མ་ཇེགས་པ་ །ས་ལ། ་བསེ་ ངོ ན་ཉེར་འྱགར་། ཉེས་པ་སྐམ་པེན་འྱ་གར་རོ། །བྲས །ཀར་་་' 
ཉེས་བྱསེསྦ། །བསྙེན་བར་མ་རྗེགས་པར་བཤམས' ། བསྙེན་པར་རྗེགས་བ་དང་འགན་ཅིརའབྱར་། ཉེས་པ་སྙམ་པེརའགྱུརརོ། །བསྙེན་པར་རྡོགས་བཀར་ ! 
སལ  བསྙེན་བར་རྗེགས་ཀརརགན་ཅེ་མའགྱུར་། ་ཉེས་བྲས་སེ། །བསྙཾན་པར་རྫེགས་ཀར་བཤམས་ལ། བསྙིན་པར་རྔེགས་ནས་རེག་ནཅིའེ་འགྱུར། ཉེས་བ་ 
















` =< “ཇལ 












ཧོ །བསྙན་པར་རྔོགས་ནས་བཤམས་ལ། བསྐེན་པར་རྗེ ས་པན་རག་ན་བཅར་འགགྱར། དག་འདན་གྱི་ལྕག་མའོ། །བསྣེན་པར་རྡེགས་ནས་བཤམས་ 
སྔ་རོགས་པའ་བཤམས་ལ་རབགན་ཅེར། ཊཔ་སཱེ 


ིྒ སྭ རེ། །མདར། གཞན་དུ་འདུ་ཤེས་རེ་རུས་པ། །མཚན་དང་སྐྱེས་པ་མུཉེན་དླང་། མནིད་པ་ 
མ་ནིངམ། སྙེམས་ཞུགས་ཉལ་དང་འགྲེ་བའ །མཚུན་པ་དགེ་སླེང་གེས་ བུད་མེད་གཞན་ཞིག་ལ་ཆགས་པ་ལས། གཞན་དང་ལྷུན་ཙེ་གཏུ་ལུ༡གྱིས་ཀུན་ཏུརེག་བར་་ 
གྲུ །བཙུན་པ་བུདམེད་ཀྱིའོ་དང་ལྷནཊེག་ཏུ་རག་ན་ཅཾརའགྱུར་། ཤེས་པ་གྲེས་པེའའབྱུར་རེ། །བཅུན་པ་དགེ་སྲེང་གི བུད་མད་ཀཱི་ཏྐེང་རུས་ཤ་མེདཔ་ལ་རེག་ན་ ་ 
ཅིར་འགགར། ཉེསྲ་བས་སེ། །བཙུན་པ་དགེ་སླེང་གིས་བུད་མེད་དང་ལྷན་ཅཾག་ཏུ་ལུབ་ཀྱེས་ཀུན་ཏུ་རེག་པའ་བགྱེད་པ་ལས་དེའི་མཆནའཕེས་ཏེ། དགེ་སླེང་མར་གྱུརན་ཉིར་འགྱུར་། པོ 
༣ ] །བྱུནཔ་དགེ་སངམས་སྒེས་པ་དང་། དྲ བ་དག་པར་བཅིདབ་ཡས་ཨཆུན་འབོས་ི་ལ་གོ་  ་ 
] | ཅི་ར་འགྱུར། ཉེས་པ་སྤེམ་པཾར་འགྱུརརོ། །བཙུན་པ་དགོ་སྤེང་གེས་སྐྱེས་བ་དང་ལྷན་ཙིག་ཏུ་ཡུསཀྱེས་ཀུན་ཏུ་རེག་པར་བཀྱེད་ནཅིར་འགྱུར། ཉེས་པ་སྐྲམཾ་པོར་འགྱུར་ 
¡ ཀཀ འཡཡས་ཧཱམས་དུབསམས་ཏེའེགནིས་འཇུར། ་ མཉེནནས་དེའམ་སུམ་དུ་བསམ་བ་འདདེ་བཞེན་ནོ། ཟུན ༢ 

ངུ གྲ་གངགིས་སཞིང་ད། ལྷན་གཅིག་ཏུ་འེག་་ཙའེ་འགྱུར་། །ཉེས་པ་སྤེས་པེར་འགྱུརརོ། །མ་ནིང་མ་དང་ལྷན་ཅགཏུ་རེག་ནཅེར་འགྱུར་། ཉེས་པ་སྤེམ་བརའགྱུཿརོ། །བཙུན 
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ྫ 


གཐུགས་པ་མདང་ཕུན་ཅིག་ཏུ་རེགན་ཅས་རྱར། དགྲེསང་གིས་ཕག་མའོ། །བཙུན་པ་དགེ་སླིང་གེས་བུདམེདཉལྭ་དང་། ལཱན་ཅིག་ཏུའེག་ནཅིར་། 

མའོ། །བཙུན་པ་དགེ་སངགེས་འགེ་བ་གཞན་དགནས་པ་མདོད་ལྷནཤིག་ཏུ་རེག་འཐིརའགུར། ཉེས་པ་སྤྲེམ་བེརའབྱུརརེ། །ཇེ་ལྟར་དགེ་སྤེངགིས་་ 
་དགེ་འདུནྱ་གྭི་པག་མར་གུར་བ་དེ་བཞིན་དུ་བསུབ་པ་ཐིན་པ་ལ་ཡང་དགེ་འདྲནྱ་གེ་ལཱག་མར་འགགུར་། ཀདགེ་སེངམརྣམས་ལནི་པས་འཕམ་པར་འགྱུར་ ± 
དགྲེ་ནུམ་མ་དང་། དགེ་ཆུལ་བྷ་ནམས་ལ་ཉེས་བས་སོ། །མདངན། །སྐད་དང་ལུས་དང་དབེན་སྡུགས་དང་། །གཞན་ལས་གཤན་ཧརི་སྨུ་ལ་བ་ད་7 ༈' 
ཐཾག་ལག་བརྡའདང་། །གཞན་ཞིག་ཟེརདང་བདུན་པ་སྣ། བགེ་བམ་ནིང་སྐྱེས་པ་དང་། མ་ནིང་བཟང་པེ་སྭཱཾག་ཅན་ནོ། །བཙུན་པ་དགེ་སྒང་འཕགས་བའེ་སྐང 

སྟ ན་ལེན་གྱི་ཆི་ག་ སབ་ལས། བུད་མེདདས་འཔགས་པའི་སྐད་སཾ་འཚ ཆེ སི 










ཅིརའྱགུར། ཉེས་པ་སྦྲེས་པེར་འགྱུར་རེ། །འཕགས་པས་མཐའཁོབ་ ཱ 
བུད་མེདདེས་ཀྱང་མཐའ་ཁེབ་པའ་སད་མའརལ ན་ཧརའྱ་གུར་། ཉེས་པསཱམ་བེརའྱགར་རོ། ་ སྨྲས་པ་དང་། བུད་མདདེས་མཐའ་ 
ངའ ན་ཅིརའགྱུར། ཉེས་པ་ཧ5 '་པར་འགབུརརེ། །མཐའཁེབ་པས་འངགས་པའི་སྐད་དུ་བུད་མེདལ་གནས་དན། ཞན སྐད་སྨྲས་བ་དད་། ཤུད་མེད་དེས 













༤ ¬ པཔ ངཱ 


ཆ། ` །ཀྱང་འཕག་པའི་སྐད་མ་འཚལ་ནཅེརའགྱུར་། ཉེས་པ་སྤེམ་པེརའབུ 

ཁིཆིག་བུད་མེད་ལ་སྨྲསན་ཅིརའགུར་། ཉེས་པ་སྤེམ་པེརའགྱུར་རོ། །བཙུན་བ་དགེ་སླེང་གེས་དྲཔེན་པ་ལ་དབེན་པར་འདུཤེས་ཏེ། བུད་མེད་ལ་གནས་དན་ལེནགྱི་ཆིག། 
་ྲཱ བཔྨབོར་འཛུརཔ། །བཙུན་པ་དགེ་གྲེང་གིས་སྡུགས་སམ་སྨན་གྱེས་བདག་ཉིད་མི་སྣང་བར་བགྱེས་ཏ། བུཔེའགནས་པ་། 
ཉེས་པ་སྤམ་པོརའགྱུརརོ། །བཞུན་པ་དགེ་སྤང་གཾས་བུད་མེད་ལ་གཞན་ཞེག་སྨྲས་བཤུགན་ཅཾར་འགྱུར། ཉེས་པ་སྤྲམ་པེརའགྱུར་རོ། །བཟུན་པ་དགེ་ 
གཞན་གྱིས་སྤད་དུ་གེནས་ངན་འེནགྱི་ཆེབ་སྨྲས་ན་ཐཾར་འགྱུན། ་ 















མུ་པར་འགྱུར་རེ། །བརུན་པ་དགེ་སླེང་གསས་སྤྲལ་པའེ་བུད་མེད་ལ་གནས་ངན་ 


ཟིན་པ་སྨྲིང་ཡེསུ་དང་། ལག་བརྡའ་དང་། གཞན་ཟེར་བ་དང་། གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད་པ་ཐམས་ཅད་། ཉེས་པ་སྒྲེས་པེན་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་བསྐེན་བར་མ་རེགས་པས་ 
གནས་ནང་ལྷཙིཚིག་བཤམས་ལ།།གྟེན་པརམ་རྫོགས་པར་སྨྲས་ནཅིར་འགྱུརཉེས་བྲས་སོ། །བསྙན་པར་མ་རྗེགས་པར་བཤམག་དས། བསྙེན་པར་རྔོགས་ཀརསྨྲས་ནཅེར 


ལྔ ༥ ༨ ༡༡༡ 
།བཙུན་པ་དགེ་སླེང་གིས་བུད་མེདལ་ལུསྱ་ཅིས་དམགས་པས་གནས་དག 





དུ 


གསནཅིརའྱགུར། ཤེས་པ་སྤམ་བེར་འགྱུརཾ། །བཙུན་པ་དགེ་སྤེང་གིས་བུད་མེདལ་འཕྲེན་པ་སྤར་བཤུག་ན་ཅིའ་འབྱུར་། ཉེས་པེ་སྤེམ་པེར་འགྱུར་ཏེ་དེ་བཞིན་དུ་” #. ,. 


- 


- 












༣ པབ སུ ༧ 
བཤམས་ནས། བསྙེན་བར་རྫོགས་ཀར་སྲཱས་ན་ཅིའའགྱུང་། ཉེས་བྲས་སེ། །བསྟེན་པར་རྔོགས་བཤམས་ནས། ' 
ས་ན་ཧེ གྱིལྷགམའོ། །བ སཱིན་པརྡ་ཛགས་ནས་བཤསས་ཏེ། བསྙེན་པར་རྗེགས།པ ཡེ རྩ གའུ 
བཤམས་ནས། ཁེ་པ (ན་ཆེར་འགུར། ་བསྙེན་བར་མ་ཇྡེབས་པན་ སན 
མེད་ལ་འད་ས དུཿཞེ་མཉམ་པར་བསི་ཤིག་ཅེས་སྨས་ནཐར་འགུར་། ༣ ཉེད པ་སྣེམ་པོར་འུ་ རརོ། དད ་ ༣ 
ར། ཉེས་པ་སྦོམ་པེར་འགུ ར་རཾ། ། ་པྲ་གཱསནའི་བཟླ ཞེས་པ་སྤེམ་པེར་འགྱྱནརེ། ། །སུ་ནེང་ལ་སྨྲས་ན་ཅེརའགྱུར་། ] ཉེས་པ་སྨེམ་བེར་འགྱུར་ །བཉུན་པ་དགེ 
ིས་ད་མདཔའདེ ད་དུ་བཟངང་། །ཞེས་སྨྲས་ན་ཅེརའགྱུན་། ཉེས་པ་སླེམ་ པེཿའགྱུརརཾ། །བཙོན་པ་དགེ་ཧ སཱངགེས་བུད་སེན་ལ་འདི་སྐ འི ཞེས་་ འུ 
གྱན་། ཉེས་པ་ རའགྱུར་རོ། །མདོརཾ་ན། སྤྱེན་མ་དངོ་ཨང་སེམས་འཁྲུགསམ། །ན་བཁེན་མྭ་གྲེན་མ་དང་། །གཉིད་ལག་འར་ར ལེ ། འེ 
ཞུགས་མ། སངས་རྒྱས་བཅེས་ལྡན་འདས་ལ་ཆདང་ལྡན་པ་ཨུ་པ་ལཾས་ཞུས་པ། བཙུན་པ་ད དགེ་སླེང་གིས་ཐུད་མེད་སྨྱོན་མ་ལ་གནས་ངན་ གྱི་ཚིག་སྨྲས་ཆ 











/22 


; ཟླ ཆམའ་ 









༩4 





པ རོ །ཉིས་པ་སྤེམ་པེརའགྱུར་ཏེ། སེམས་འབུགས་པ་དང་། ནདྲ་ཉིས་གཟིརབ་དང་།'འེན་མ་དང་། གླེན་མ་དང་། གཉིད་ལག་བདང་། རརོ་བ་དན་། 
། † ཡུ བཅུནཔ་དད གེང་གིས་བུད་སེད་ལ་གནས་ངན་ལན་གེ་ཆེག་སས་ན་མཚནའ་པེས་ཏེ། དགེ་སླེང་སར་གྱུརན་ཅེར་ཁགྱར། །ཉེས་བ་གྒོན་ 
བའ ༈ །དགེ་སྤངམས་སྩེས་པ་ལ་གནས་དན་ལེན་གྱི ཆྭགྭ་སས་པ་མཆན་འཔེས་ཏེ། དགེ་སྲིང་པར་གུར་ན་ཅེའ་འྱགུར། ཉེས་ང་སྒེམ་བེརའགྱུན་རེ། །བཙུན་བ་ རླ 
“ ྣ ནྱ་ཅས། གྲེ་མེང་གིས་བུད་སེད་ལླ་ནས་དནལནྱ་བིས་རིགསྤས་ན། དགེ་འྭབྭ་བཱི་ཝཱབ་མའ། །ཞེས་གསུངས་ན། དེག་སླེང་གིས་བུད་མད་ལ་གནས་དན་ལེན་གྱིཌ-- 
་ + པོ་གསལ - ༄ྱ 
རྱུགས་དུག་འདན་ཅསཞུག་སརི་བྱུ་བམཆེས་སམ།ཡད་དེད་ེ་གཞན་ཙ རན །བཅནཔདགངགས མེས་པོ 
དགྭསངམ་དད་། དག་ཚུལ་མ་རུམས་ལ་སྨྲས་ན་ཐིར་འགྱུར།། དགེ་འདུན་གྱི་ལྷག་མཁོ། །དགེ་སྤང་གེས་དགེ་ཚུལ་པལོ་སྒུས་ན་ ༢འབྱུར་། ཉེས་པ་སྒེས་པརཾ་ཌ་ 
མཱཾ །དགྲི་དངམས་སྲེས་པ་ལ་སྨྲས་ནེའ་འགྱུར། ཉས་པ་སྤེམ་པེའ་འབུའ། །དགང་མས་སྐྱེས་པ་འམ། དགེསཱང་དང་། དགུནུལ་པ་ལྭ་སས་ནཉེས་བས་སུ་་ ངེ 
༈ བསཅྩྱུརའོ། །དགེ་ཚུལ་མས་སྐྱས་བ་དང་། དགེ་སངམ་དང་། དག་ཚུལ་པ་ལྷསྒས༣ཉསྦབས་སུ་འབྱུར་རོ། །དགེ་ཚུབ་པས་བུད་མད་དང་ 


+ 


 དགེ་སླུངྒ་མ་དང་། དགེ་སློང་མ་དང་། × 
| ཕ་ 


ཆོ 
དགེཚུལ་པྷ་ནམས་ལ ག་རིག །བཙུན་པ དགྲེ་སྤྲོང་ ཐོས་པན་ཞུགས་པའི་བུད་མེད་ལ་གནུས་བྲགལེན། ། 

མ་པར་འ གི བཞེ་པ་གཉིས་དང་འདུ་ཤེས་གཞན།།གཞས་དན་ལན་ད་དེ་དག་བྗངད། །ཀུན་སྤེད་པ་ཡང་དེ་བཞིན་ཏེ། །རྒྱ 
སེང་གེས་མི་མ་ལགས་པའེ་བུ བུད་མེད་ལུ། མི་མྭ་ལ ཕགས་བརའདུ་ཤེས་ཏྲེ་སས་ནཅིརའགུར། ཉེས་པ པ་སྤེམ་པོར་འབུར་རོ། །སྒི་མ་ལྭགྲན་ལྲོལ 
གྱར། སླགས །མེ་འ ཁ་འ ༣སུ་བྷ་གུའོ དཁུ་་ །མི་ལ་མིང་འདུ་ཤེ 


ས་སང་ཉས་བྲ་གསབར་འྱུརརེ། སྱེསཔལ་སྙེསཔར་འདུཤེས་ཏེ ཏྲེསས་ན་ཅའ 
ཌེ པད ང་གེས་ ཞན་དུའདཔ ཤེས་པ་ལས། བུང་སེད་གཅིག་ལ་གནས་དན་ལེནྱ་བེ གི་ཚིགོཿ སུས ན་ཅེར་འགྱར། 
དྷྱསི་ལག་མ་གསུམ་དང་བཞི་བ་རིགས་ཏེ་ཇི་ཝཱར་གནས་ ངལེནཔདབཞིནདུཀན དྭ་སཱེད་པ་ལ་ཡངའ། །མདོརནི། ཆས་གཉིས་བཞི་བ་རྣམ་པ་དྲུག་ | 


' 




















་ ངི 0 ཕེ ༨ ཟས ཡི 

ཤྲ །ཉེ་བར་བྱ་བ་གཉིས། བདུན་པ་དང་ནེ་རྭད་པ་དང་། བཞི་པ་བཉེས་དང་གཅིག་ནས་ཅིག །སངས་རྒྱས་བཉོས་ལྡན་འདས་ལ། ཚེ་དབ་རན་བྷབ་ ། ཤཱ 
བཙུན་པཅཾས་གངའདས་པ་ཡང་མ་ལགས། མ་འད་པ་ཡང་མ་ལགས།། དྭ་ལརྲ་བང་བ་ཡང་མ་ལགས་ལ། ལས་ཀུན་རྗེགས་བའེ་མཐར་ཐུག་པའི་ཆོས་་ ་ 

ཊཨུ་བ་ལྕི་མུ་ཐན་ལས་འདས་པའ། །བཙུན་པ་ཆས་གང་སང་ཞིང་འངུས་ལ། ལས་ཀུནཇགས་པའེ་མཐུགས་པ་དེ་གང་ལགས་ུ་པ་ལི་སྦྱན་བྱེད་པའོ། །དེ་བསྒྱོལ་ 

དབ །དུན་གྱི་ལྷག་མཚོ། །བཙུན་པ་དགེ་སྤེང་གིས་སྨྱེན་མ་ཞག་ལས་འཕྲེད་སངས་ཏེ། སྨྱེན་པ་ལུས་སྐྱལ་ལ་སྤྱེ ཡལ་ལེན་སུ་སྩལ་ནཙོརའབྱུར་། ཉེས་བ་སྤཾམ་” | 

ར་རོ། ། ་བཞིག་ལས་འ བླངས་ཏེ། སྤྱེན་པ་ལ་བསྐུལ་ལ་སྲར་ལནརང་བཞེནདུ་གནས་པ་ཞིག་ལ་སྩལ་ན་ཙོརའགྱུར་། ཉས་པ་སྤེམ་བརའགྱུར་རོ། ། པ་ལ 

ཞིནདུ་གནས་པ་ལ་བསྐྱལ་ལ། སྤྱོན་པ་ལ་སྐར་ལན་སྩལ་ནཅོརེ་འགྱུར། ་ཤེས་པ་སྤེས་པར་འ་གྱུར་རོ །སྨེན་པ་ལ་འདྲིནླངས་ཏེ་རུང་བཞིནདུ་གནས་བ་ལ་བསྒྱབ་ . 
ལཏ ས་བ་ལ་ལན་སྤར་སྩལ་ན་ཅཾརའཇྱུར་། ཉེས་པ་སྤམ་པེར་འགྱུར་རེ། །བཙུན་པ་དགེ་སུང་གིས་རང་བཞོན་དུ་གནས་བ་ལས་ཁྲ་དྲིནླ་བངས་ཏ་རབཞིན་དུ་གནག་ 
། རངབ་ གནས་པ་ལ་སཱར་སཱལ་ནཙིར་འགྱུར། དགེ་འདུན་གྱི་ལྷག་མརའ་གྱུར་རེ། །རང་བཞིན་དུ་གནས་པལས་འབྲནླ་བངས་ཏ་རང་བཞིན་དགནས་པ་ལ་་ 





ཅུན་པར་འགྱུརརོ། །རང་བཞིན་བ གགནས་པ་ལས་ 
བྲཿ་ཡཅུ་ཡོ་ །ད་བཞན་ད་གནསཔལས་ཁྲ་དུསཏ ཏེ  ས་སགས་ད་ཞ། 


པལ་བཞི་བྱད་གཉེས་ཏེ། ནང་ཀི་གཟོའ་བ་དང་། དབང་བ་ 
ཡཿ རཿ ཐར ྭེང་གེ་དབངང་ལས་འདིནྭ་གངས་ཏེ་དབང་བལ་བྱསལ་ལ། དབང་བ་པ་ལནྭསརྦ་ཐཁ་ནཅམ་ལྷ། དོ 
འེ ་་ ་ད་སསའྲིམས།ི ན་ཅིརའགྱུར) ཉེས་པ་སྤམ་བརའགྱར་གོ། 1མྨ་དབང་བ་ལ་ལན་སྙར་་ གཱ 
ཉེས་པ་སྐྲེས་བེད་འགྱུན་རོ། །དབང་བ་ལ་འབྲུན་བངས་ཏེ་མ་དབང་བ་ལ་བསྩལ་ལ། དབད་ བལ་ལན་སྤརསཱལ་ན་ཅོརེ་འབྱུར་། ཉེས་པ་སྤེམ་བེ༣ 
| དམད་བ་ལས་བྲན་བས་ཏེ་མི་དབད་བ་ལབྲ སྐྱལ་ལ། མི་དབང་བ་ལ་ལན་༢ སཱར་སྩལ་ན་ཅིར་འབྱུའ༽ ཤྲེས་ བ་སྤེར་པོར་འགྱུརོ། བྱ་བྲལ 
མི་དང་བལ་སྐྱལ་ལ། ༡ ཅཿསྟ་སེཏྷཐཁཧཡ་བྱཧ། ཉེས་པ་ཧྭ སེམ་པེར་འྱབུརརེ། །མ་དབང་བ་ལབ་འདྲེནླ་བངས་ ཏེ་མི་དབང་བལ་སྐྱལ་ལ། དབ: 













ས་དེས་དགེ་འདན་ལཆ 
འེ་སྱེས་བ་དེ་གཉི ི་བྱིས་ནཅར་འགུཌ། དགེ་འདྲགྱིས་ལ 
པས ཨུརར། ། 

མི སཾ་བའི་སྙེ་པ་དེ་གཉིས་ཀྱེས་སྨན་བགྱིས་ན་ཅེའ 
ཨཿ ཁུ 


གྱི་ཝཱག་མྲའོ། །མི་ལ་མི་ལགས་པར་འདུས་ཤེས་ཏ་སྨན་བྱགིས་ན་ 





ད་པེ་གསོལ་པ་དང་།ཡདག་འདྲུན་བས་ཀང་ཏད་པ་བིན་ཏེ། དས་ཞག་ཡིག་ནད་པ་བས་པས་ཉ 
ད་པ་ནི་ཧེད་། གསུམ་པནི་ཡ་རགུ་བར་སྦྱད་པ་བཞིནཔའེ་ཡེད་མགུ་བར་སྤད་ཟཾན་པའོ་། །བཙུན་པ་མིའེབུདམད་་་ 


་ལགས་པའི་དུད་མེད་དང་། སི་ཧེས་པ་དེ་གཉིས་ཀྱིས་སྨན་བགྱེས་ན་ཆིར་འབྱུར། ཉེསར་སྤེམ་པེ་ ཌཱ 






རོ ག་མཁི་ཉེས་པ་ཞིགྲ་བུང་ནྣག་ས་བཅས་པར་དགེ་འདུནིས་དུང་དུ་སང་ནས་ཡདེ་མགུ་བ ་གསེལ་བ་དང་། དེས་དགེ་འདུཿྱིས་ 
དེས་ཡང་མགུ་བརྩབ་བ་སྤྱཾད་བིན་པ་དང་དགེའདན་གྱིས་ལྷག ་མའེ ཉས་པན་གཉིས་བུང་སྙེ། ་གཅག་ནེ་ཞག 


ཅོག་བཅབས། ཉེས་པ་་ 






ག་མའེ། །མའི་བུད་མེད་དང་སེ་མ་ལགས་པའ་སྐེསཔ་དེ་ 


ཉིས་ཀྱིས་སྨན་བརྱེས་ན་ཉཾ་བའབྱུཿ 







ཉེས་པ་སྤེས་པེརའགྱུར་རོ། །བཅུན་པ་མི་ལ་པཾརའདུ་ཤེས་ཏེ་སྦྲན་བཀྱ 
འཛར ས་པ་བ །མིམལགས་བལ་རསའདུགས་ཏ 


















རོོོ་ི ལ་འ ˆ ལོང (ར་རས ༠༡༡༢ + རི་འ ཉ་བ༡༡རར ༨ ི་བསས་པ་། 
ཧ །ཅིར་འགྱར་། ཉེས་པ་སྤེམ་པོར་འྱགར་རོ། །བུན་པ་ གིསེང་གྲིས། 
གཞོན་ནུམ་དང་བུངམངོ་། །ཟམ་མ་ནེང་མ་ནིང་ ཡའ བོ ཀོ 
ན་ཙིརེའགྱུར་། ཉེས་པ་སྤེམ་པོརའགྱུར་རེ། །བཙུན་ ག་གི་བུ་ བགྱེས་ནཅིར་འགྱུར་། ཉེས་པ་སྤེམ་པོར་འགྱུར་རོ། །བཅུན་པ་མངལ་ན་་ 
སྨྱན་བགྱེས་ན་ཅེཔ་འགྱུར་། ཉེས་པ་སྙེམ་པེར་འགྱུར་རེ། །བཙུན་པཟ་མཁའེསྨན་བགྱིས ༽ ཉེས་པ་སྤེམ་པེརའགྱུརའོ། །མནིང་དང་ས་ནིངི་མའི་སྨུན་བགྱིས་ 
ཅིས ཉེས་པ་སྤེམ་པར་འགྱུརརེ། །བཙུན་པ་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་མཆེགས་པ་དང་། ཁིམེ་བདག་ཅིག་མཆིསན་ས་འདི་སྐད་དུ་འཕགས་པ་རྣམས་བདག་གིས་ཏྱིམ་ 
བདག་འིད་ཞེས་བྱགིབ་ལྭསངམོ་འམ། ཚམ་འམ་ཡངན་མ་བིན་ཅིག་ཅེས་གསུང་སྦྱད་དམ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། གལ་ཏེ་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འཕྲིན་བངས་ཏེ་ལ 

, བསྐྱལ་ན། དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ལ་ཅིརའགྱུར་། དགེ་འདུན ཉག་མའོ། །དེ་སྟེ་དགོ་འདུན་ཐམས་ཉད་བགྲེས་ནས། དགེ་སྭངཅིག་གིས་བསྐྱལ་ཏ། ལན་སྤར་སྣལ་ན་དགེ་༨ ” 
འདུན་ཐམས་ཅད་ལ་ཅོར་འགྱུར། དགེ་འདྭ་བྱིས་ལྕག་མའ། ། ན་ཏེདགེ་སླང་གཅིགགིས་རང་ཤིས་བློས་བསྐྱལ་ཏེ་ལན་བྱིན་ན་ཡང་དགེ་འདུན་གྱི་ལྨ་གམརའབྱུག དགེ་སླེངམ་དང་་་ 










གཅིགནས་ཅིག་ཏུ་བརྒྱུནཏེ་སྨན་བགྱིསན་ཅེར་འབྱུར] དགེ ཡཱ 
ཤུགས་གནས།  ་མཚམས་གཉས་དང་ནེ་འདྲ་བའོ། །བྱ་ཉུན་བ་ག་ ཤབ 





༈་པ་ 











^ ཡ་༦བ་ ཤཱ 
ནས་པ ཚངས་པརྨ་གད་པ་གཞན་རྣམསཀྱས་སྨནབགྱིསནཅེརའབྱར་ ཉེས་པ་སྤྲེམ་བརའ་གྱུརང། །བརུན་པ་ དགེ་སེང་གིས་འཕྲེན་བངས་པ་དང་། དེསླ་བབས་ 
ཐེས་ཏེ། །དགེེ་སངམརྱ་གུར་ནས་བ ལ་ཏེ་ལན་སྲར་བསྐྱལ་ནཱ་ཅིར་འགྱུར། དགེ་འད་བྱིས་ལྷག་མའ། །བཅནཔ་གྲེ་གངས་འ པ་ད 
༈དང་། དེའི་མཆནའཕེས་ཀེ་དགེ་སྤེང་ཕར་འགྱུར་ན་ཅོར་འགྱུར།ི དགེ་འདུནགྱས་ལྷག་མའེ། །བརུན་པ་དགེ་སྲང་གོས་འབྲྡེཾན་བླངས་ན: 
་བཞིན་དུ་ལན་སླར་བསྐུལ་ན་ཉེར་འགྱུར་།  ཉེས་བླག་བར་འར། ། །བཙུན་པ་དགེ་སུང་གིས་འཕྲཾནྲ་བཱངས་པ་དང་། སྐྱེས་པ་དེའེ་མཚན་ 
ལ་ཏེ། ལན་སྤར་བསྐྱལན་ཅེར་འགྱུར། ཉེས་པ་སྤེམ་པེརའུགྱུར་རེ། །བཤུན་པ་དགེ་སང་གིས་འཕིན་བངས་པ་དང་། བོད་མེད་མེ 


བདམ ༢༥ ༢༢༥༨ ] ལན་སྲུར་བསྐྲལཞཱྣ་ཙེའ་འགྱུར་། ཉེས་པ་སྤེམ་པེརའབྱུར་རེ། །སངས་ུས་བཅོས་ཡུན་ཁདས་ ལན 















ལེས་ཞུས་པ། བཙུན་པ་སྐྱེས་པས་བུད་མེད་དད་ལན་ཅིག་ཏུདས་བོ་བྱགས་པརྦ་བུར་པ་ལས། སེས་པས་ བུདམད་དགེ་སླང་ཞཾག་ལ་འོ 
། ཨ། ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། དྲ་བ་ཡི་སཔིགུ་འི་ཿ སྐད་རྩོག་པ་འཾངའེདྲུང་ན་འདག་གོ་ཞེས་མ་ཆིན་ཅིར་འགྱུན། ¡ 







‹ 










།འདི་སྐད་ད་འཕགས་པ་བཞུད་པ་ལ་བུད་མདད་ཧཱར་ཤེགཅེས་གསུངས་ཤིག་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། །དེག་སྤེངདེ་གོང་སྟེ་དེལ་ སས་ན་ཅིའ་འགྱུན། ” 
གཱ བུ ། ད་ཨ་ཐོང་ཤས་སན་བས་པས་དགེ་འདུནཅིལུག་མར་འབུརབ་དེ་བཞིནདུ་བླསཔ་པ་ིན་པ་དང། ས་གསང ཌི 
མརའགྱུར་རོ། །དགེ་སྲེང་མ་དང་། དགཾ་ཚུལ་ཕ་དང་། དགེ་ཚུལ་མ་རམས་ལ་ནེ་ཉེས་བས་སུ་འྱབུད། །མདོར་ན། ± ྦ 
ན་དང་མ་གཡོགས་པ། ཛའ་བབས་བདུན་རྒྱུད་དེ་བཞིན་ཏེ། རཚན་ནེ་ཐ་མརྦ་སུར་པའྲོ །བཙུན་པ་དགྲེ་གེང་གིས་དངོས་པ་མ་གནང་བར་ཁང་པ་བྷ་ཐིགྲས་ན་་ ཆའ 
་ཅ ས་བ་གཱམ་པར་འབྱུར་ད། །དངོ་ ་པེ་གསེལ་ནས་ཁད་པ་ས་བྷར་གེས་ན་ཅིད་འགྱུར།- ཉེས་བྲས་སེ། །བང་པ་བརྩྙཾགས་བར་གནངནས་ཚད་ལས་ 
འདས་བེད་བ ས་ན་ཉིར་འགྱུར། ཉེས་བ་སྤེམ་པེར་འགྱུར་རེ། །བདག་གིས་བརྩ་མས་ནས་ རྭ།ལགས་པར་བེརྡ་ན་ཅིར་འགྱུར། ཉེས་པ་སྤེམ་པེར་འགྱུར་རེ། །བཙུན་བ་ 
་མ་ལགས་པ་ལགས་པར་བྱགིས་ན་ཅིའ་འགྱུར། ཉེས་བ་སྤོམ་པེར་འགྱུར་དེ། །སྟེང་ས་གཡེགས་བ་ཞིག་བརྱིསྐ་ན་ཆིར་འགྱུར་། ཤཱུས་པ་སྤོམ་བེར་འགྱུར་རོ། ། 
| མམསནས་སྨར་ཐཐས་ན་ཅེར་འགྱུན། །ཉེས་པ་སྒཾན། འགྱུར་རེ། །དེ་བཞིན་དུ་བདག་ཉེད་ཀེ་འཆོ་བ་དང་བལ་བ་དང་། དགྭ་ཚུལ་པརཁས་ལན་བ་ཐམས་ཉད་ཉེས་པ་་་ 
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- ྲ 
ཿ ^: 
།འདེ་སད་དུ་འཕགས་པ་བཞུད་པ་ལ་བུད་མེདད་ཚུར་ཤེག་ེས་གསུངས་ཤིགཅེས་སྨྲས་པ་དང་། །དེག་ྲངདེ་གང་པྭ་དེལ་ ས་ན་ཅརའྱགུན། 
།ུསངའབུག་ཞུག་པར་གུདབདེ་བཤི་ནག བ་བགིན་པ་དང། པམ ཾ , 
` ལྷག་མརའགྱུར་རོ། །ད་ ལྤུས་དུ། དག་ཆུལ་ཕ་དང་། དགེ་ཚུལ་མ་རམས་ལ་ནེ་ཉེས་བས་སུ་འྱབུར། །མ་དེར་ན། ±  ་ ུ 
ཤེ ཤདཔསགཡགས་པ། ཐུར་བབས་བདུན་རྒུད་དེ་བཞིན་ཏེ། མཚན་ེ་ཐ་མརྦ་གུར་པའོ། །བཙུན་པ་དེགྱེ་མང་གིས་དངོས་པམ་གནང་བར་ཁང་པ་བྱ་ཚིགས་ན་ 
དཱ |] འགྱུར། ཉེས་བ་གཱཱམ་པོར་འགྱུར་དེ། །དངོན་པ་གསེལ་ནས་ཁད་པ་མ་བྷཆིགས་ན་ཅིའ་འགྱུར། ཉེས་བས་སེ། །བངཔ་བརྩིགས་བར་གནངནས་ཚད་ལས་ 
_ ་ འདས་བརེ་བྱསིས་ནཅིར་འགྱུར། ཧོསཔ་སམ་བརའ ྱུརར། །དདག་གིས་བྱཿམས་ནས་ས་པ་འམ་ནཅེརབྱུ ཉེས་པྲ་སྣུམ་པའོ་འབུ་ནའ། །བླྱ་ནབ་ 
° ཡམ་པལའས་པར་བྱམསྐ་ཅཅའ་ྱུ ཉེས་པ་སྤེམ་བེདའགྱུར་རེ། །སྟེངམ་གཞོགས་བ་ཞིག་བརྱིས་ནཊིར་འགྱུར་། ཤེས་པ་སྤོམ་བོར་འགྱུར་རོ། ། 
༢ རྩ་མསུནས་སྤར་བབས་ནཅི་རའགྱུར། །ཉེས་པསྒམ་པོརའགྱུར་རེ། །དེ་བཞིན་དུ་བདག་ཉིད་ཀྱི་འཚོབ་དང་བྲལ་བ་དང་། དགེ་ཚུལ་ཕརཁས་ལན་བ་ཐམས་ཅད་ཉེས་བ་་ 
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མཿ ཀ སྔགས་དང་གཞན་གྱིས་གཞན་ལ་བདུན། ཁྱམ་པ་ལས་ནི་སྙཾགས་པ་དང་། །མཚན་ཁངྒ་ན་བ་བིདྱུ་ །བཅུན་པ་དགེ་ 

གས་པལགདདུདགེལང་ལ་བརབདང།དགྲག་ངས་༢པགས་པའྡ་གདཝ་༢རལནཅིར་འང།།༣ས་པགསན བླ ག་པ་ག 
ཱ བསྐར་བ་དང་། དགེ་སང་དེས་མཐའ་འཁེབ་པའེ་སྐད་ར་འཚལ་ན་ཅིར་འགྲར་། ཉེས་པ་སྤྲཾས་པེར་འགྱུར་རོ། །མཐའ་འཁབ་པས་མྲབ ངཿ 
དགེ་སཱེ་དདེསྱ་ཀང་མཐའ་འཁེབ་པའི་སྐད་དུ་མ་འཆལ་ན་ཅིར་འབུར་། ཉེས་པ་སྤེམ་པར་འགྱུརེ། །མཐའ་འཁེབ་པས་འ་ཕགས་པའི་། 
ས་འཕགས་པའི་སྐད་མ་འཚལ་ནནར་འགྱུར། ཉེས་པ་སྤེམ་པེར་འགྱུརར། །བཙུན་པ་དགེ་སྤོང་གེས་དགེ་སླེང་ལ་ལསཀྱི་དམོགས་པས་བགྲར་ 
མ་ འགྱུརོ །བཅུན་པ་དགུ་སྤེང་གེས་དབེནཔ་ལ་དབེན་པར་འདྲ་ཤེས་ཏེ་བསྐར་ན་ཅིར་འགྱུར། ཞེས་པ་སྤེཾམ་པེར་འགྱུར་རོ། །བཉུན་པ་དགེ་སླྫ 
` སམ་སྣ་ྱབ་བ། ག་ཉིད་མེ་ སྣང་བར་འགྱུར་ཏེ། དགེ་སླེང་ལ་བསྐར་ན་ཅེར་འགྱུར། ཉེས་པ་སྤེམ་པེར་འགྱར་རེ། །བཙུན་པ་དགེ་སྤེང་གིས་དགེ་སློང་ལ་གཞན་ཞིག 
༢ ་སུ་བྱཅགན་ཅིར་འགྱུར། ཉེསུ་པ་སྤུམ་པེར་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་དགྲ་སུང་གས་དག་སང་་གཞན་ཅིས་སྭདདུ་བྟ།རན་ཅིརའབུན་ ཉེས་པ་སྤོམ་བེར་ 










) ཊཱ 


ྩོས་པས་པས་་ ) >» ༩༡༩༩ ¬ ༤༤༢༩༥༢༠༥༧༢༧༧༢༨༧༤༤༢༤རེ༠པ༣། 


ོ་།ཅ། ཤ དར ་བསྙེན་པའ་ས་རྗེགས་པའ་བསྒར་པ་གཏམ་པར་བཤམས་ ནས གསྙེན་པར་ས་རྔེགས་ངའ་བྲབ་ན་ནི“་འགྱར་ཉེས་བྱས་སོ། །བསྟན་བར་མ་”་ 
༧ ' ཅོབུ་མས་ནོ། བསྟེན་པར་རྔོགས་ཀར་གྲུབ ན་ཆིའ་ཁྱགུར་། ཉེས་ས་སེ། །ཐསྟེན་པར་མ་རྗེགས་པའ་བཤམས་ནས། བསྙེན་པར་རྗེགས་ཏེ་གྲུབ་ན་ཅེར་འགྱུར་། ལོ 
| གྱི་ལྷག་མའོ། །བསྙེན་པར་རྫོགས་ཀར་བཤམས་ཞས། བསྙེན་པར་རྗེགས་ཀར་གྲང་ན་ཅེར་འགྱུར། ཉེས་བྱས་སེ། །བསྙེན་པར་རྗེགས་ཀསྨ་བག་མས་ན་ ཀབསྟེཊ་ 

༧ པརྡ་ཚོགས་ཏྱེ་གུབ་ནཅིར་འཛུར་། དགེ་འདུན་བྱི་ཝག་མའ། །བསཱན་པར་ངབས་པ་ན་བཤམས་ཏེ། བསྙེན་པརྡ་ཇྡེགས་བན་གདན་ཅརའགྱུར་། དགེ་འདུན་རྩོས་ལྕགམཁོ། ༈ 

| 'བསྙེན་བར་རྡོགས་པ་ན་བཤམས་སྟེ། བསན་པར་རྔགས་པ་ན་བྱགསན་ཅརའགྱུར་། ཉེས་པ་སྤེམ་པེར་འགྱུར་རེ། །བཅུན་པ་དགེ་སངགེས་ཁིས་པ་ལ་བསྐུརན་ཅིའ་འུར་་ 

¬ ¬ ༣ བུ རེ + རེ ` ༨ 
ཉེས་བུས་ས། །དེ་བཞིན་དྲ་མ་ནིང་དང་། དགེ་སླེངས་སྭན་ཕང་བ་དང་། པ་དང་མ་དང་དྲག་བཅེམ་པ་བསང་པ་དང་། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་ངནས་སསྲ་ཀེས་ཁྲག་ ངབ་དང་། 
ས་ཉན་དང་མུ་སེགས་ཅན་ད་སེང་བ་དང་། རུན་གནས་དང་། སཱར་འྲུགས་པ་དང་སཱརཉེས་པ་བུང་བ་རྣམས་ལབ ག་བ ཀཱ 

བྱཙ་པ་དགེ་སྤེང་གིས་དགེ་སློདབསྐུརན་ཅར་འགྱུར་། དགེ་འདྲན་ི་ལགེ་མཁ། །དེ་བཞིན་དུ་དེགེ་འདན་ཕེབ་དང་། མི་གནས་པ་དངྡ་ངེས་སུ་ཕིགས་བ་དང་། བསུབ་བ་ཧིན་པའ་ 


ལ་ / ་་་ 
- *- 


སཱེན་བར་རྗེབས་པ་ལ་ བསན པར་རྔོགས་ པར་འདུ་ཤེས་ཏེ་བ། སྔ རཱ 

ཏི་དགེ་སྤང་མར་ ་གུརན་ཅེར་འགྱུར་། དགེ་འདུན་བྱི་ལཱག་མའོ། ། 

གེ་འདྲ་གེ ལཱག་མའེ། །བརནུན་པ་ཿ དགེ་སླེང་གེས་ བསྙནབརྡ་རོགས་པལ། 

བསྐར་ནཱ་ཉེའ་འགྲུན། དག་འདཿ་གྱེས' ལྷག་མཁ། །དགེ་གླེང་གེས་བསྣན་པར་རྡེགས་པ གཱེན་པར་ས་རྗེགས་བར་འད་ཤེས་ཏེ་བ་ 

ཏེས་བླསམ་པའ་འབུངར། །བསྟན་པར་མཾ་རྗེགས་ པ་ལེ་བསཱན་པརྡ་རོགས་ པ་རའད་ཤེས་ཏ་ (ནན་ཧི་བའགྱུར། ཉེས་བྱ པར་འགྱུར་རེ། ] །བསྟེན་པར་མ 
འདོགས་པར ག་ཏ་བ ན་ཅེས གྲས་སེ། །བཙུན་པ་དགེ་ སྲུང་གཾས། ་ལ་མར་འདུཤེས་ ཏེ་བསྒུརན་ཅིར་འགྱུར། གེ་འ་དནྱ་ཧིད། 

¢ ལགས་པར་འདུ་ ས་ཏེ་བླས་རན ་ཅིར་འགྱུར་། ཉེས་པ་སྤྲཾས་པེ པ་འགྱུར་ རོ། །མི་ལ་མི་ལ་གས་ ་པའ་མིཆ་འད་ཤེས་ཏེ་བ ར་ནཅིརའགྱུར། 

ལེ མི་མ་ལགས་པལ་མི་ལགས་ པར་འདུ་ཤིས་ཏེ་བསྐུརནཅིའ་ཁགྱུར་། ཉེ ཉས་པ་འ སྤེམ་ པེར་འགྱུརརོ། །ར།འོཿན། མཐར དགེས གསང་པ 








ཁུརན་ཐམས་ཅད་དགེའདུན་ཨིསྣ་ལག་མའའྱྱུར་ར། །བཟུནཔདགེ་གངགིས་བསེ 
གམཁོ། །བཙུན་པ་དགེ་སང་གིས་དགེ་སྤང་ལ་བསྐར་དྲང 


ང་། དའེ་མཚན་འཔེས་ཏ 
བཾ ་བདང་མཆན་འཐས་ཏེ་དགེ་སེང་དྱུ་གརན་ཅིར་འགགརན་ཅ གྱའ་ 






































༩ རོ རླ ; 
སས་ ༠༡༠༡ ར་ལས སས ˆ པ - -** ˆ >ˆ ˆ “༤” ˆˆ༥༠༩༧༩༠༩.་ནཿ 
༨ ༨ རྐེ དྲེ ངོ 


བ༨ེ།ང་པ་རང་ 


བའ ཅོ དང་ 


་ེ 













གྱི་དཔེན་དང་། ངན་སེམས་ཀྱི ཁྱཾསཁྲགསུངབས་ །་བསྐར་ན་ཉེས་ ་བས་སུ་འགྱུར་རོ། ད་ཅིསེ་ཧི་ཞེ་ན་། 


ག་མའ་འགྱུར་རོ། །གངལ་ར་བ་མེད་བར་དགེའ 
ག་བཅེམ་བ་བསད་པས་བ་ བ་གིས །ར་པའ། །བེའདུནྲ་གས་དབེན་དངངནོ་སེམས་ཆིས་ཁག་ ང་བས་བླ་སུར་བ་ 
ཞ་བ ཉེས་བ་སྤེམ་བེར་བསྐུར་བ་ཏེ། །ཉིས་པ་སྦེམ་བེས་ནེ་དེག་སྙེང་མ་ཡིན་པར་ལསེ་འབྱུ་ ་ ༦ ཅིས ་ 
སརཕས་འཕམས་པའེཆས་ཤས་བ རན་དགའདུན་གྱི་ཐག་མར་འགྱུརར།།ཅུ་བ་མེང་པར་དགེའདྲི་ལག་སས་བསྐུར་ན་ལུང་བར་འགྱུར་བ། །རྩ་བ་མེདབར་ལུད་བདང་། 
རཾིྲ་ ར་ན་ཉེསྦྱ་བས་སུ་འགྱུར་རེ། །དེ་བཞིན་ད་ཚ ་བསེད་པར། ཉེས་པ་སྲམ་བརབ ྐུར་ཡང་ཉསྱ་བ གྱྭ་བས་སུ་འགུགརོ། རི 
བཙུན་བ་དགེ་སྤེང་གི ལོ དགེ་འདུན་བྱིས་ལགམའེ། ། །བཅུན་པ་བཅས་ལན་འདས་ཀིསདགེ་གང་འབ ན་དགེ་འདུ༔ མར་འགྱུན་ 
རོཞེས་གསུངས་ན། ་ བམས་པ སྨ འཕྲ དགེ་ཚུལ་པ་དང་། དགེ་ནལ་མ་ར་ རྣས་ཨཡབྱང་ བ་ལུ གྱུན་། ཉེས་པ་སྤེམ 
དགེལ ེིཉགསས །དགེ་སླེང་མས་ དགེ་སླེངལ་བསྐུར་ན་ཉིར གྱུ། ཅ་ཅ །དགེ་ 

























གས་ག ། 
3 


རབླ་ས་མ་༤༡༧༧ོ༢ོ༧¥༧¥ཟ།༽)༽ ༢༢ ༠༠ ༡༩༩༡-༡༩-༡༡ ༡༧ ` འོ. 





ཤེ་ཚྭལ་ར།ལ་བས།་་་༣༢ 
[ཅ༅། 7 །དགེ་ཚྭལ་མ་ལ་བ ཡུས བློགས 









ཁྱགར་ཟེ། །དགེ་ཟ །གངམས་དགེ སྲེང་མ་དང་། དགེ་སླེང་མ་དང་། དགྡེ་ཆུ་ལ་བ་དང་། དགེ་ཚུལ་མ་རྣམས་ 
རབ །ལ་བསྐུནན་ཉེསྱ་བས་སུ་འགུར་རོ། །ཿ དགི 


ཤཱ ་དང་། དགེ་ཚུལ་རམས།་ལ་ཿ ་བསླར་ན་ཉེས་བྲས་སུ་འགྱར་གྲོ། །དགེ་ཚུལ་མ། 
སྒེང་དང་། དགེ་སྤེང་མ་དང་། དགེ་སླེང་ས་དང་། དགེནུལ་ནམས་ལ་བསྐརན༣ ཞེས་བས་སྭ་འགུརར། །བཅུན་བ་ གས་བདག་ཉིད་ཉིས་གིས་ལ་བད་སྐུད་དུཡོགབདེནེ་འད་ „ 
༈ ) ཁེད་ནི་སི་ཆངས་ པར་སྱེད་པའེ་པས།འབམ་པ་བྲང་ངེ་། ། །འེས་ཾ ར།ཆེས་ནྭ་རི སྲ༽ ཉེས་པ་སྒེན།བེར་འགྱུར༢ྭ། ]ངྲ་ལཱརྦརཱ་ ་བ་མེད་པ་ད་བཞི ཀཾ ེ 
ཀཾ རི་བཞིན་ས་པར་བརྡེད་པརཌ། ཀ།ངེས་ན། བྲས སཱལ་པའེ་གསེའ་ །བ་བསྭུང་སྒེསས་དང་། ཁཿ 


བ་དན་པར་བ་བ་དང་། )བཞམ་འདུག་དང་ཏག་བན་དའ་།་ །དད་དང་ག 
།དང་། ཁྱརབ་རྒྱས་པར་དེ་བཞིན་བ། གངག་རྒྱ་ རག་བཞེས་ལྡན་འདས་ལ་ཆོདང་ལྡན་པ་གང །ཞས་པ། བཤུན་བ་དགེ་སྤང་བསམས་ པར་ན་བྭས་བར་གསེལ་ཐ་ 


ལྭསྤ་ཀིས་བེན་བྲསྲེ་བ་ཞེས་ བགྱི་འམ། མཿ བླསབ་ཞེས་བྱསི། བསྒེ་བ ག་ཏགས་སག་སེ་རགས། །ཨ་ང་ ལས་ཀེ་འ་རགས་ཏ། ) དཀེ འདན་ལ་མང་འདས་ བར་དང་བཅས་བར་ 
[འགུརཔོ། །བཙུན་པ་ བསུས་ པར་བསླེ་ནས། གསེལ་པ་དང་བ བའི་ཁེལ་ས། ཀྱི་བསྒྲོ་ན་བསྒེ་བ་ཞེས་ བྱགེ་ཁར། མ་བྱས གེ་ཞེས་བྱ་་། བྲསོ་བ་འྒར རྒགས་ སམ་སི་འཆགས། །ཨུ་བ་ལི་ -,འ 
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། ཉད་ལསྐ་ཞློང་འི་འྱརའོ། །བཙུན་པ བསྐད་པའེ་ལས་ མ་བགྱཾད། པ་འབསྡུམ་པར་བསྒ། སོན་བསྒ་ང བ་ཞེས་ ས་བྱགི་འམ་། ག་ས 
མི གས་་ཧ། དགེ་འདུན་ལ་ཡང་འདས་པ་དང་བཅས་ པར་འབྱུར་རོ། །བཙུན་བ་བ གླད་པའེལས་ མ་བྱགིས་ལ་བསམ་བ་ 

ེ བྱིའི མ་བླ་མོབ་ཞེསྦྱ་བི ༽ བགོ བ་འཇགས་ས་མ་ མ་རུ་ཆགས། སཱ་ང ཤྐ་འྷ་འོགས། ཏེ དགེ་ ་འདུནལ་ཡང་འདས་བ་དང་བཅས 

ཌེ བབདགསས་བ་ར། ་བཞེའེ་ལས་ཀྱིས་ བསྒེན་བསྒེ་བ་ཞེ ཞེས་བྱགེ་འམ་ །མཁྱག་བ་འེས་བྱབེ། བསྤེ་བའཆགས་གམ་མེ་འར། ས། 
ཅངའདོས་བ་དང་བཅ་སླཅས་བརའྱགུརུརོ། འུ བློ་ཡི ལས་མ་བགྱིས་ལ་། ཤུ ་པ་དང་། བཞིའ་ལ་ས་ ་ཀྱིས་བསྐེ་བ་ཞེས་བགྱིཿ 
བྱ་བ། བྱས་བ་འཆགས་ ་སམ་མིའཆརགས། ཨུ་པ་ལེ་མ་འཆབ ས་། ་ཏེ། དགེའདནལ་ ཡང་འདས་པ་དང་བཞས་ པར་འྱགུརརོ། །བཙུན་པཾ་  བའི་ལ ༥ 
བབ བཞེསབྱ་འམ། མུཁྷསྒཾ་བ་ཞེས་བགྱི། བསྙེ་བཅགསསམམི་འཆགས། །ཨཱ་བལི་འཆགས་ཏེ། དགེ་འ 
'ཤིང་དཱན་པར་མ་ བྱགེས་པར་བདག་ཉེད་ ར་གཅིག ཡ་མ ཨཱ་པ་ལི་མ་ཡནནོ། །བླ་སཀ་འྲ 
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ཁཁཡསར་༡༤༡༡༤༨༧༤ ོས་ས་་སས་༠༡༡༡2->->---༡༡༢༠༡༠༡༩༤ ༤བང་ལཿ 





འདུལ་བ ༄༅། ཿ །པ་ལི་མི་འཆགས། །བཙུན་པ་གེབས་ཤིང་དན་པར་བྱགིས་ལ་བདག་ཤེད་རི་གཀླབེ་མངད་བ་ལ་གནས་ ཤཅིརཁྱགར་ཉས་བས་ས། བགབ 
འམ) ༣ཨུ་པ་ལི་བྲས་བ་ཞེས་བལོ་ །བསྒེཿ བ་འཆགས་སམ། ཨུ་པ་ལུ་ ་ལ་འ་རགས།། །བཙུན་པ་མཆཚན་ས་ི་ནང ངན་བཆིས་ ་པས་ མཚུསྲ་སྭ་ཀྱི་སུང་རེལ་ན་མཆིས་ པས་མཚམས་ཀི༤་ 
ནངན་མཆོས་པ་ རྣམས་བསྒྲེན་བསྒྲེ་བ་ཞེས་ བགྱི་འམ། །ཨཱ་པལེ་མ་ཡེནནཾ། །མཆམས་ཀྱི་སྒད་རེལ་ན་མཆེབ་པས། མཛམས་ཀྱིདངན་མཇིས་པ་༔ རྣམས་ལ་བ ཟེ 


ཿ 


ཏུ ` ཞེས་བྱགི་འམ་། ཨཱ་པ་ལི་མ་ལཾ་དནཱ། །བཙུན་པ་འ ལས་ངཿ །པ་མཆམས་ཀྱི་ནང་ན་མྣརིས།་ པས་ མཆ་ལི་ཡད་ཡེ་ཅེས་པ ཡོ ་ ཅཅ ་ 

ོྲུ པ་ལི་ཡིན་ནེ། །བཙུན་པ་ལས་བྱད་པ་མཚམས་ཀྱེ་སྤད་རེལ་ན་སཆེས་པས་མཚམས་ཀྱ་ནང་ན་མཆིས་པ་རཔས་འ །བསླེ་བ་ཞེས་བགྱི་བས། ཆུ ི་ོ 

;.' གབ ལ་སྐུཛཱམ་སདྲབང། .མཚམས་སུ་འགྲེང་དམ་འདུག་ཏྲེ། བསྒེན་བསྒེ་བ་ཞེས་བགྱི་འམ། བླསི་བ་འཏགས་སས། . ཨཱ་པ་ལེ་བསྒོ་ སོ་བ་ གོ 
' །འཆགས་སེ། །།བཙུན་པ་དགེ་སྤང་ལས་བྱགིད་པ་མ་བླགས་པས་མཆམས་ཀྱ་ནངས།་ ་གངབག་བཞི་ཞིག་སྤངས་ཞེས་བྱབི་འམ།།ཨུ་པ་ལི་མ་ཡིནནོ། བྱ་བར 

{ ཨཿཙདཔར་བེས་ པས་མཚམས་ཀྱི་ནང་ནས་གངྲ་བག་བཤི་ཞིག་ སྤངས་ན་སྤངས་བ་ཞྲེས་བབྱེའམ། ལེན་ཏེ་རེ་རེ་ནས།་སམ་། གཉེས་བཅེསནས་སམ། གསུམ་གསུས་་ 











ཐཱ ན་མཆམས་གས། ུགས་བཞིནམཛུམསཔརགནས་ པའི་དགེ་སླེང་དག་གིས་དགེ ཟུང་ཞིག ཞིས་བ 
འདུན་མི་ ར་ཨང་མི་འགྱུར་བ་མཆིས་སམ་། ཨཱ་པ་ལི། 'ཡེད་དེ། གཅག་ལ་གཅག་ད་ བིན་ལ དེ་སེ་རེའེ་འམ། གཉེས་གཉི | 
སྒས བཞིར་མ་ཚངས་ནའོ། །ངེ་ཅི་ ཞེན། མང་པོས་མང་པོལ་ལས་བར་མི་རངང་ བཙུན་པ་ལས། ”ཕུགས་གཅིག་ཏུ་མཆེས་པ། ལ་ཀ ། 
བརྡརང་དམ། ་ཨུ་པ་ལི་རུང་སྣེམ་ ཇེ ེ་ཉུརད་ཡང་དགེ་སང་ལས་བེད་པ་དེས་གནས་བཞི་ཅེརྩའི་མཚམས་ཀྱ་མདོར་ཁྲིལམ། ཞྲི ཁྲིུ་ལམ། སྨུག་མ་འམ།: དྷ 
གུ བས་དེར ཧ། བཞིྭ་སྡེས་བས་བའལས་སས། ལྡ་སྡེས་བཱས་པའི་ལས་མ། བ ་ཅུ་སེས་བུས་བའེ་ལས་སམ། བཅ་སཱསཾ་བས་བྲའ་ 
ཾེ སྱ་ཀདདུང་སེ། ལུས་འདི་ལྟ་བུ་དག་ཉེས་བརྡ་བང་བ་གུར་པ་སྭེ། དཅའི་བུར་ཞེ་ན། དེནདེ་དགེ་གོ་ལས་བྱེད་པའོ། །དཱནདེ་དག་གིི་གངས། 
མཆིས་པས་ནམ་ཁའ་ལམཆེས་ པྲ་ནམས་ལ་བྲཱ་ན་བསཾབ་ཞེ ཞས་བྱགི་འམོ། །ཨཱ་བ་ལི་མ་ཡྲིན་ནེ། ཟབཙུན་པ་ལས་བྱབད་པ་ནམཁབ་ལ་མཆས་ལ་ས་ལ་ 


གས་གས་ཅལས། ཨཱུ་ ་པ་ལི་མ་ཡིནའེ། །དགེ་ ་འདུན་གྱི་ལྷག་མ ་བཞི་ པེ་ལུས་པ་ལ་དེ་བཞིན་ དུ་བྡད་པར་བའོ། །དགེ་ངས་ཇི་ྟབ་བཞྙིནདུ་བསྒབ་ 























ཡབ་།༄༅། ༠ །པ་དང་། དགེ་སླེང་ས་རྣམས་ལ་ ་ཡང་དགེ་འདན་གྱེཿ ་ལུག་ ནར་འགྱུརརེ། །དགེ་ སྲེང་མ་དང་། དགེ་ཚྭལ་པ་ད ཟོ དགེ་ཚུལ་ ཐསས་ལནིཉེྲ་བ། 

` ཨཱུ་བ་ལེས་ ་ཞུས་པའེ་ནང་ནས་དབེ དགེ་འདྲནྱ་གྱི་ཝབ་ ་ར།། །རྗེགས་སྟེ།། །།ར།དེར་ན་། །བཐ་ར།༢།ར་ དང་རྐྱལ་ རྲེས དང་། བུང་བ་ལྷུག་མ་ད་བཞིན་ཏེ ཏེ། ཁ་དང་ཤ་ཀར་ 

.ནཧུགུས། བུ་རམ་མར་དང་མེ་ མངོན་པའ། བཤུན་ པ་དགེ་བསེན་མ་ དང་པ་ཞེག་ ་དགེ ་སྡེང་ ཤེ ་དང་ དམཆུས་ ནག་འདཾ་ སཱད་ད་བ ་བཀུན་པ་བདག 'ཤིས། དགེ་སྒྲེང་ཞཾག་ ༢༠བ་མ།ཿ དང་ 

| ར་་གིས་མཆན། ཐོ བསྙེན་མ་དང་ བའེ་ཚེབ་བཞིན་བྱགི་ཁས་སེ་བྱ མི་བའི། །དེ་དེའེ་ང་བ ངེབེ་ཆེས་དྲུ་སྣྨཱ། མུ་བ གཞུས དེ དེ་ནླ་བཱ་ཝཱ་ཡེད་ཏམ་ཞེས་ 

ཅི དེ་སི་ཡོདདོ་ཞེས་ཟེ བེརུ་བཉིས་ཀལ་དིས་ལ། དེ་སུ་མཐཐཱནཾན་དགེ་ བསྙེན་མ་ དད་པའ གས་བཞིནདྲ་གིས་ཤིང། །དེ་དེའི་ངེ་བོ་ཆོལ་ དུ་འང་ཆུག་ཤིག ༈ ༩ མའ 

ཟམདབུལ་སི་ གཿ པནི་མྲ་བ །བུང་གི་བདག་ གེས་གཉིས་པ་འམ་ཤན གུམ་པ་འས་བཞེ་པ་ཡངདང་། ཉེས་པྱ་བང་ནའི་སྐབེངངེ་ཞིས། ས་ན།དགེ་ 

་ །ཇི་ལཱམདང་པེ་པ་བཞིན་དུ་གཉིས་པ་དང་། གགུས་པ་ཤང་བཞི་བའི་ཐཱ་སྷ་རམས་ལ་ཡ་ངདྲེ་ལྱ་བའ། །བཅུན་པ གེ་བསྐེནམྭ་ཀླིབ་དགེ་སེང་ནམ་ས་ 

ཅིས་དྲུང་དུམཆིས་ནས་འདི་སྐད་དུ། བཅུཊ་པ་དགྲེསང་ཀིག་གེས་ཁའེ་སྒེར་མ་དྭང་ པར་བྱགིས་པ་བདག་གིས་མཐེང་ང་ཞེས་མཆིསན། ད་ དགེ་བསྣེན་མ་དད་བའེ་ཚིག་བཞིན་ 

















མ་མི་བ ཏ་མ རྭ མི་བཞུ གེ །དེ་ལ་ཅེ་དེ་ནྭ་བ་ཝཱ་ཡེད་དམ་ཞེས་ 
སྟེན་མ་དད་པའ་ཆིག་བཞིན་ དྭ རཾ གཞས ད་ལྭཱ་ སེ ཞེ 

ཤེས་ཟེར་ན། དགེ་ག་ད་འ༣ ག་ཤི ཁའེ་སྒེར་ཇེལྟཿ་ བ་དེ་བཀིན་ད་གེ་བའེ་སྒེ ང བཿ བྱ་དེ 

་སླེངདརྣམས་ཀྱི་དྲུང་ དུང་དུ་མཆིས་ནས། འདི་སྐད་དུ་བཞུན་པ་དགེ་སྤེང་ཞིགངྤྱལ་རིགས་ས་ཞི་གང ཨན་ཏུ་སུརངཔར་གྱུར་བ་བདག བ་པ བི སཱ 

` 'མཆིས་ན། དགེ་བ བསྟེནསྭ་དད་པིའཆིག་བཞིན་དུ་ྱ་གི་འམ། སི་བའ། །དེ་དའེ་ངེབ་ཚ ལ་དཱཱ་སཱལ་ཏམ། མ་གཞབ་གེ་དེ དེལེིྲི་དྲ་ཝ་ཡངདམཞེསདེས་ཤིག དྷེ 

' ས་གཉིས ས་དེ་དག སཱ་དདབ་ངེ་བེ ་བཞག་གེ 1 ་ 

` ཌ„#༡་ཏ་མ་རང་ གྱུརགྱི་འདེ་ནི་བྲམ་ཐཾ་མ་དང་མ་དང་པ་དང་ངར་ ར་ཏོ་ཞི་བེར་ན་དངེ འཆར་ཆུག་ཤིག་ །རྒྱལ་རིགས་མ་ལ་ཇི་ལྟ་བྭད་བཞིན་ད རྗེཅུརིགས་མོ་དག།། 

ས་ཡོས གཿ ༨༡ སེའླ་སེ་དང ང་། རིང་སེ་དང་། ཐུང་དྲ་མ ང་། ༨ ཤིན་ད་ལེགས་སེ་དང་། ༢ འེད་དེ་ར་དང་ ལེ 


] རོན་པ་དང་། ཉུས་མཉམ་བདོད། འགོ་བ་དང་། འདུག་བ་དང་། 





དོས་ལ་ངྲེས་ །ཡེད་དོ། ཤེས་ཟེར་གཉིས་ཀ་ལ་། 
ནི་མ་རང་བར་མ་གྱུར་མོད་ཀྱི༽ ཤང་བའ་་ 




























བ་།༄༅། ༠ །འགྲེངབ་དང་། འཕྲེས་ པརྣམས་ལ་ཡངྱ་ཧས་པརྲ་བའ། །བཙུན་པ་ དགེ་བསྐེན་མ དང་བཞིག་དགེ སྲེང་རྣམས3 དུང་དུ་མཆིས་ནས་འེ 
རན བཅནཔ་དགེ་སྤོང་ཞིག་གྲས་ཆུང་བའེ་བུང་པ་དང་པའེ་ཉེས། ཤོ་མོ གིས་མཐབེངངཤེས་མཆེས་ན། ད་ ་སྭེན་མ་དད་པའེ་ཆིག་བཞུན་བྱགི་འམ། མྭི་བའོ། །དུདེའི་ངོ་་ 
( བཅསདུསཱཔ་ཏམ། མི་གཞག་གེ །ངེ་ལ་དེ་ནཅེ་ཟླ་ ཤིབ། དྲ་སེ་ཨེད་དེ་། ཁེ་ས་བེར་ན་གཉིས་ཀ་ལ་དིས་ལ། ན་པ་ཐོབ ལེ 
བའི་ཆིག་བཞིན་དུ་ སྭེ། དབལ མ་ཧ །འེན་ཏེ་དེས་འཾད སྙདད་འདས་ལྟ ལང་བ བུང་གི་བ ་གཉེས་པ་དད་། གསུས་པ་དང་བཞི་བ་དང་། 
ལྔའི་བུང་བྷ་རམཿ བུང་དེ་ཤེས་ཟེར་ན་དབ བཞིན་དྲལའེ་བ བར་དྭ་གུས་ཤོག །བ་ བཅུན་པ་དཔེ་བ སྙེན་དདུ་བ། ་ཀཾག་དགེ ཀི་དང་དུ་མ་ཆེས ནས། འདི་སྐད་དུ་བཙུན་བ་* 
| གགེ་སོདགག་གིས་ངགིའདཱུ་ཆུག་པ་དང ཧུང་བུ་བདྲག་ སྤ་བེང་ངེ་ཤེས།དདས། ན་དགེ་གན་པ་དྲད་པ པའེ་ཆོག་བཀེནད་བྱ་གི་འམ་སིི་བའེ། །དེ་དའ་ངོ་བེཚོལ་དྲ་སུལ་ 
. ཏམ མི་གཞུག་གེ་ །དེ་ལི་ཅི་དྷནྷཾ་བྷ་ཝ་ ཡུད་དས་ཞེས་དེས་ཤག་དེ་ལེད་དེ་ཤེས་ཟེར་ན། གཉིས་ཀ་ལ་དྲིས་ལ། དེ་གཱ་འཐུན་པར་སས་ནནི་དགེ་བསེན་མ་དད་པའི་ཚིག་་ 
[བཞིན་དྱུ་བོས་ཤིག་དེ་དེའི་ངོ་བཆོལ་དྲ་དུག་ཤིག། འེན་ཏ་དེས་ཁདེ་སྐད་དུ་ ་དགེའ བདྷཿ་བྱིས་ལབ་ མདང་ པེ་ནི་མ་བུང་བེ །གཉིས་པ་དང་བིསས་ ་ང་ ་དང་བཞི་བ་ནས་དགེ་འདུན་་ 













རྨ: 
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འའ ལང་ ×; ༨ -.གཁེང ངུ འོ ལང རྒ ླ 
སྭ་ཧྱི རདུ་བྱུང་ངོ་ཞེས་ཟེརན། དགེ་སླེང་དམ་འཆར་ནུག་ཤིག །དང་པོ་ལ་ཇི་ལྟ་བཞིན་གཉེས་པ་དང་གསས་པ་ནས། དགེ་འདུན་གིས་ ཇེ ®; 

བཞིནནེ། །དགེ་བསྙེནམ་དད་པ་ཞིག་དགེེ་སང་རམས་ཀྱི་དང་དུ་མཆིས་ནས། འདི་སྒང་ད་བཙུན་པ། དགེ་སྙོང་གི་ཁར་ཁུ་བ་ཕྱང་བ་བདག་ སྔ་མཐོང་ ། 

།་མིཆན། དགེ་བསྙེན་མ་དད་པའེ་ཆིག་བཞན་དུ་བྱགི་འམ། མི་བའོ། །དེ་དེའེ་ངོབ་ཆོལ་དུ་སལ་ཏམ། མི་བཞག །དེ་ལ་ཅདྨ་བྷ་པ་ཡེད་དམ་ཞེས་དྲིསྔ་ཤིག་དེ་སྣེ་ཡེད་ 

དདེ་གཉིས་ཀ་ལ་ཡང་དིག་ལ་དེ་སྟ་འཐུན་བར་སྤྲ་ན། དོག་བསྙན་མ་དད་པའེ་ཆིག་བཞིན་དུ་བབྱི་ཤིག། ད་དེའི་ངེ་བེ་ཆོལ་དུ་ཡང་གཞུག་གོ སྐུད ཤལ 

དཱ འུངབར་ནི་མྱགུར་གིས་སོ་གཾའཟེལ་མཚུར་ཁུ་བ་ཤུང་ང་ཞེས་ཟེརན་དགེ་སྤེང་དམ་འནུར་ཆུབ་ཤིག། བཙུན་བ་དགེ་བསྙེན་མ་དད་པ་ཞིན་དགེ་སློང་རྣམས་ | 
འཡ་གསག་ས་མང་་ག་་ག་་ དགེ་བསྐེན་མ་དད་པའི་ཚིག་བཞིན་དུབགི་འམརི ། །དི་ ཱ 

། ལ་དྭྭ་སཾལ་ཏཱས། མི་བཞུག་གེ །དེ་ལཅེ་དེ་ནྭ་བྭ་ཝ་ཡེད་དམ་ཞེས་དིས་ཤིག །དེ་སྭཾ་ཡེད་དེ་ཁེས་ཟེརན། དེ་གཉིས་ཀ་ལ་དེས་ལ། དྭསེ་མཐར་པརྨསྨྲས་ན། དགེ་བ་ 

| ་བཞི 'སཱེ། ད་དེའེ་ོབ་ཆོལ་དུ་ཡང་བཞུབ་གེ །འཾངེ་ཡིས་ ་ལན། ད་མ་རུང་བར་ ཁེ བླལའི་ནངད་ཁུ་བླབགས་སེ་ཞས་ཟེརནོ། དགེ 

ཆུག་ཤིག་ །བཙུན་པང: བསྙེནམ་དད་པའེ་ཆིག་དགེ་སླེང་རྣམས་ཀྱི་དུང་དུ་མཆེས་སམ། འིི་སྐད་དུ་དགེ་སྤང་ཞིག་གིས་གཤང་བའེ་ལམ་དུ་ཁུ་བ་ཕུང་བར་བདག་གིས་མཐོང་ངོ་ཞག་ ེ 






































ཏཱ 
འདུལ་བ་ ༄༅། འོ དྲེ སན་མ་དད་པའེ་ཆིག་བཞིན་དུབྱགི་ཁ་འམ་སྲི་བའོ། །དེ་དེའིང་བེ་ཆོལ་དུ་སྤལ་ཏམ། མི་གཞུག་གེ །ད་ལ་ི་ཏ་ྨ་བ་ཝ་ཡད་དམ་ཞེས་དུས་། 
༧" ཤཿ དྷསེ་ཡོད་དོ་ཞུས་ཟེརན་དེ་གཉིས་ཀལ་ཡང་དྲེས་ལ། ངེ ད་སྟེ་འཐུན་པར་སྤུན། དགེ་པཱསྙེན་པ་དད་པོ པའེ་ཆེག་ ག་བཞིནྲ་བ་སྭེ། དེདའི་ང་བེ་ཚོལ་ དུ་ཡང་བཞུག་གོ །ཞོཿ །འོན་ 
གཤང་བའ་ལམ་ དུ་ནི་མ་རུང་བར་མ་གྱུར་གྱིས། \ འད་སཱའི་ནང་ད་ཁུ་བ་པྲ རན་དགེ་སེ ང་དས་འཆརཆུག་ཤིག བཙུན་པ་དགེ་བསྟེན་མ་དད་ ཊཔ་ཞིག་དགེ་སོང་ ` 
རར  རྣམས་ཀི་རུང་དུ་མཆིས་ནས། འཾ སྐདད་བཅུན་པ་བདག་གིས་དགེ་སྤྲེང་ཞིག་དུས་མ་ཡོན་པ མ་འཐང་བར་ཐེང་ ངངོཤས་མཆིསན། དགེབསྐནམདད་འའ་རག་དཞིན་དུསྱངབ 
རྡ དེ་དའི་ངོ་བ་ཚོལ་དུ་སྩལ་ཏམ། མི མེ་གཞག་བེ །ད་ལཨི་ང་ནླཾ་བ་ཝཱ ཡེད་དུས་ཞོས་དིས་ཤིད །དེ་སཾ་ ཡད་དོ་ཞེས་ཟེར་ན་གཉིས་ཀ་ལ་ཡངདསལ། དེ་མ དེམཐུགཔར་ 








༣༢ 


` སྨྲས་ན་ད་ ན་མ་དདཔའེ་ཆེབ་པིན་དུབ་སྟེ།  དེ་དའི་ང་ཆས་ཏུགཤིག། འེན་ཏེ་ད་ འདི་སྐང་དུ་འདེས་ དུ་མ་ཡིན་པརསྦྱ་མཉི་མ་འཐུབས་ཤ་ཀ་རིའ་ཆུ་ཞིང་ 
མཐུབསཾ་ཞེས་ཐེ ཀྐ དགེ་སྙེང་དམུ།འཆར་ཆུག་ ཤག བ ན་པ་དགེ་བསཱེན་མ་དད་ང་ཞིག་དགུ་སྤེང་རྣམས ངུ་རུརེས་ནས་འདི་ ་སཱང་དུ་བཞུན་པ་དགེ་སྦྲོང་བུ་རམ་ཆང་ཞིག་ 
-; འཐུངས་བ་བདགགིས་མཐེངངཞེས་མཆེས་ན། དགེ་བསཱན་མ་དད་པའི་ཆིག་བཞིན་དུ་བྱབི་འམ།། མྲི་བའོ། །དེ་ དདའི་ངེ་བེཆོལ་དྲུ་སལ་ཏས། ལི་གཞུགགེ། པཔ 






པཿ 










5 དེབས དགེ་བསྐེན་མ་དད་བའེ་ཚིག་བཞིན་དྲུ་ལྷམ། ་ ་ 

འདིས་བུ མ་འཐུངས་ཀྱི་འདིང་དྭགས་ཀྱི་ཆུ་ཞི །འཐུང་ངོ་ཞེས་ཟེརན། དགེ དགེ་སེང་དམ་ འཆར་ཆུག་ཤིག །བཙུན་པ་དགེ ༥༤ 

མེ འཾ འདི་སྐད བཙུན་བ་དྲམ་ལགས་བ་ཤབ་བ་བདག་གིས་མ མཐེང་ང་ཞས་མཆེན། དགེ་བ ༣༣ 

་ུ མམི་ཞུག་ས ` ་ཡེད་དམ་ཞེས་དྲེས་ཤིག དྷ་ེ་ཡདདཤསམེང་ ཉེ མདངངིག་བཞི ཿ 
ཚོ དེས་འདི་སྐད་དུ། འདིས་དུས་མ་ཡིན་ཕར་ཤནི་མ་བོསྤྱའི། འདོས་བུརམ་ཞིགཟིག་སེ་ཞེས་ན། དགེ་སྒེང་ །ཾ 

བར ལ་ ཅི 


བཱ ལ་དྲུ་སྭལ་ཏམ། མ་བཞྲག་གེ། དེ་ལཅི་དེནྷ་བཱ་ ལྟ་ཡོད་དམ་ཞེས་དྲེས་ཤིག། ངེ་ 
ལུ ལ་ཡངདིས་ལ། ཐསག་མས་ལ། ེ་དའ་ང་བཚོལདུཆུགཤིག འནཏདེས་ལདགད་ 









































9 །ནི་མ་ཟེསྲ་ཀི། འདེས་མར་ཞིག་ཟེས་གྐེ་ཤེས་བེབག། དགེ་སླེང་དམ་འཆར་ཆུག་ཤིག། དགེ་བསནམ་དད་པ་བདེའ་པམ་ཐོང་བའི་དངོས་པོ་གང་་ 
བྲ ངྩསྟེ། དགེ་སྒེངདམ་འཆའ་ནུག་ཤིག མི་མངོན་པ་རྔེགས་སྣེ། - །མདེརན། དེ་ཉིད་སྟེར་དང་ཆེག་པ་དང་། སིམས་འུགས་ཧྲིྱ་གིས་མ་བླ་ར མི་རུང་བ་ 
ད་ས ་གུ་བཞྱི་ནུད་གསུམ་བའེ། །བཅེམ་ལུའདས་ལ་ཆདད་ལན་པ་ཨུ་པ་ལིས་ཞུས་པ། བཞུན་པ་དབངབ ལན་ཁདས་པའི་གེསྱ་ཀབངཔ། 

ླ | ་ དེ་ཉིད་དགུང་གཅིག་གེས་ཤལ་ འབུརབ་མཆིས་སམ། ཞུརལཞེང་རར་ཡང སཾ དེས་ 
ཱ ཟླ གྱིས་བརླབ་ནས་མཚམས་ཀྱི་ཝི་རེལ་ཏྭ་གེས་དེ། མིད་པར་སྒྲ རང་ཤར་ན་གེས་དེ་ནི་ཞག་བུའདས་ཤིང་དབྲ་བལ་བའེ། །བཙུན་པ་དགེ་སྦྲོང་གིས་སྨང་བ 

༦ ལེ 


བཱ ཟ་བན་གུརན། ནོངས་པ་འཆགས་པར་བྱགི་འམ། ཨ་པ་ལི་བཤགས་པ་ཤའ། །རཾེངས་པ་བཤགས་ནས་”་:རྭེད་བ་སྤྲངས་ངམ། ཨཱ་པ་ལིམ་ཡིནན། །བཙུན་པ་དགེ་སྨེང་ 

ཏེ་ཁྲུ་གང་བཞེ་ཡན་ཆད་ 

_ མུས་པར་གྱུར་པ་སྤང་པར་ཤའོ། །བཙུན་པ་དགེ བགིས་གས་གས་ནདམ་ཐགཏུསེམས་འཁུགས་རྱུར་ན་གངནས་བཟུང་སྣེ། དེའེ་དགུང་བཞུར་བགྲང་བར་བགྱེ། ནེན་རང་གིས་སེམས་ 
° 








ས་མེད་པཆིག་གས་ཟེས་པསྱ་གརན། དམ་བུ་དྲེ་སྤང་ངའ་བྱགི་འམ། ཨུ་པ་ལི་མ་ཡིན་ཏེ། ཉེས་པ་འབའ་ཤི་ གུ་བཤགས་པདྲ་བའོ། །འེན། 
གྱི། ནཾན་རང་ 




















ང་ ུ་ཞག་ཤིནྱ་ཤས་མྭ་རབས་མ་བསས་པ་ནས་འཚེའི་བརདབཿངས་ན་ནངས་པརམ་འགུར་མཆིས་སམ། , 
གས་ལས་སྒན་ཕུང་སྟེ། གཞན་ལྭ་ཤནྱ་གྲིས་བླརབ་པའོ། །བཤོནང་བཅེམ་ལྡན་འདད། ཀྱིས་དགུང་བཅུ་འདས་པ་ ཏོ 
གས་དྭག་བཅུ་སལབ་པར་བཅངསྤ་བངསུང་པའི་ཡུང་བརམ་འབུརབ་མངེས་སམ། ་ཨ་བའི་ཡད་་ཇིལརགྲས། 


| 
ཟོ  ཟྱ་ཨུ་བདད། གཟིས་ཀ་མྲི་ད་བརྒྱ་གརཔི་སྟེ། སི་རུང་བ་ཇ་མེའི་བལ་དང་། བ་ལང་གི་བལ་དང་། ཟིབ 
༈ བགིས་སུ་མ་གཏགས་པདྷེ་ཚབའ་གས་ཞག་བྱཅུ་ལསྣ་འག་པར་བཅྭས་ནཉེས་གས་སུ་འགུར་ར། །བཡུནམ་ཕྲ། 
ལྷུག་པ་གཅང་བར་ཧའོ་ཞས་གསུངག་ན། བཙུན་བ་དགེ་སེང་གིས་ནམ་མཚོའི་བར་དུ་གོས་ལག་བར་བཅངས་ན་ནོ 
སྡེ ད་དེ་ཞུག་བཅུ་ཙུན་ཆད་དུདུས་འདུས་པར་འགྱུར་བའོ། །བཙུན་པ་བཅངས་ན་ནོངས་པརམི་འབྱུར་པའི་གེསྱ་ཀྱདེ་ཉིད་ལ 
ངེ ས་ཤིག བུ ད། ༽ ` ¬ 
གེསངདེསརིནབ་ཆེའི་གེས་ཤིག་བཅངས་བ་ལས་མཚན་འབས་ནས་དགེ་གང་མར་རུར་ཏེ་བ འབག་ཤེས་བརའབྱུརརོ། །བཙུན་པ་དགེ 












































' འེ 
ན།རྭ་བར་ནས།་དགང་བཞ་འདས་ན་འའར་བྲ་གྲང་། སངས་ངཔའ་ རྭ 
མརྱ་གུར་ནས་དགུང་བྱས་འདུསནཅོརའགྱུར་། སྤངས་པ ང་བརའགྱུར་རོ། །” 
༡ར་ཏ་དགུང་བུ་འདས་ན་ཅིརའྱ་གུར། སྤང་བའེ་ལྟང་བར་འགྱུར་རོ་། །བཙུན་པ་ 





ེ་ལཱང་བར་འགྱུར་རེ། །བཅུན་བདགུང་བཅུ་ནས་ལགས་བར་འདྲ་ཤེས་ནྭ་ཆོ འགྱུར་རོ། ། 


ར། ཉེསྤ་བས་སེ། །ཞག་བཅུམལན་བར། ཞབ་བཅུ་ལྐེ་བླར། ཞག་བཅུ་ལེན་པར་འདུ་ 
ཀ་ནས་ག སངཞ། ཤིས་ཁ གེས་དེ་སྤང་བརའགྱུར་བ་མཆིས་སས་། །ཨཱ།པ་ལི་ཡོད་དེ་དགེ་སླེང་དའེ་གེས་སྤང་པར་གྱུརན 
ང་ 


བཅུད་སན་ཅིའའྱགུར་། སྤིངབའེ་ལྟུངབར་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་དགེ་སློངམས་དགུང་བཅུ་ལས་འདས་བར་གེར་ལྷག་བ་བཞས་ནཐིརའགྱེར་། སྤང་བའེ་ལྟུང་བའ་འགྱུརདེ། །ཁྲགེ་ 


༡2: ང་བ ཙཿ 
རནང་ ༼དགེཚུལ་པ་དང་། དགེ་ཚུལ་མ་རྣམས་ཀྱིས་གཾསག་བཅུ་ལས་འདས་པར་གེས་ལྷག་པ་བཅངས་ཞཉེས་བྲས་སུ་འགྱུར་རོ་། །མདོར་ན། དགེ་སླཾང་གྱིཿ ཱཾ 
འི ས་དང] མཚམས་མ་བཅངདང་མ་གཡུགས་དང་། བཞི་བྱཧད་མཚན་ཀྱང་ང་བཞིནན། །སངས་རྒྱས་ ཁཿ ) 
ས།བ། ས་བོ ༦༦ ལི་མ ་ གི 
༽ གྱི་སྙེད་གིས་དགེ་འདུ་གྱིས་ཆས་གེས་བན་གྱེས་བླནབས་ཏེ། ཆོས་གེས་མ་མཆིས་པར་མཚམས་ཀྱི་སྐད་རོལ་དྲ་བྲལ་བད་བགྱེས་ན། 
ཞིསྦྱ་ཧི་འཿ །བྲལ་བ་ཞེས་ཤའོ། །ཆེས་གོས་དེ་སྲང་པར་བགྱི་འམ། །སྭ་པ་ལི་མ་ཡིན་ན། །ནེངས་ང་འཐེལ་བར་བྱགི་འམ། འཐལ་བདྲ་བའོ། །བཙུན་པ་དགེ་སང་གིས་ 
ཆོས་གས་སལ་བཉུག་སྟེ༽ ནམཁའ་ལ་སྐྱ་རེང་ཤརརམ་། ཆས་གས་ནནམཁའ་ལ་བཞག་སྭ། སལ་སྒྱ་རེང་ཤར་ན་ཆོས་གོས་དང་བུལ་བ་འམ་སྲ་བལ་བ་ཞེས་བྱསི། ཐུལ ¡ 
ལཾ ཕྱྱག།།བཤུན་བ་དགེ་སླེང་གིས་ཆོས་གེས་མཆམས་ཀྱིནང་དུ་བཞག་སྟེ། མཚམས་ཀྱི་སཱད་ ལ་དུ་སྩཾརཾང་ཤར་རས། མཆམས་ཀྱི་སད་རོལ་དུ་ཆོས་གོས་བཞ།་ལ། མཚམས་ 
ཀྱིནབདུ་སྐྱ་ནེང་གརན་ཆོས་གེས་དང་བྲལ་བཞེས་བབྱེ་འམ། བྲལ་བ་ཞེས་བྲའོ། །བཅུན་པ་དགེ་སླེང་གིས་མམས་མནན།སུཚུསྐས་འབྲུང་བམ། འདུགས་ལ་མཚམས་ཏཀྱི་ 











ཤེ 
ཆེ 





༧༣༦ 







བབ ༄༅། །བརདུ་ཆོས་གོས་བཞག་སྣེ། སྒྲ་རེང་ཤར་ན་ཆོས་གེས་དང་། བྲལ་བ་ཞེས་བགྱེ་འམ། བྲལ་བ་ཞེས་བྱའེ། །བཙུན་བ་དེག་སྤང་མཚམས་ནང་ |, 

་་ སྭ་ཀང་མཚམས་འེ་ནང་དུ་བཞག་པ་ལས་རས་གེས་དེ་དང་བལ་བརའགྱུར་བ་མཆེས་སར། །ཨུང་ལེ་ཡེད་དུ། ཆུས་གེས་ཀྱི་སྡེམ་པ་མ་བསྒེམ་བའོ། །མཆུ་ 3 

བ་མཚསས་བཅངས་པའེ་གནས་སྲུ་ཇི་ཙམ་གིསན་དགྲེསངརེས་གེས་དངྲ་བལ་ཞེས་བྱསི། །ཨཱ་ ངེ 
ས་ . 





ལེ་ཇི་ཙར།གྲཙཱགལག་ཁང་གེ་ཉེ་འཁེར་ཏམ། ཁང་པ་འམ། སྲས ཌཱ 

་སམ། བང་བེ་ཁང་པ་འམ། དེ་ སེང་གིས་ཀུན་ཏུ་སྤྲེད་པའེ་ཀུན་དགའ་ར་བ་འམ། བིར་འམ། ཤང་ཐགས་སམ། འེབས་རྣམས་ཤེས་བརྡ་བའོ། །བཅུན་པ་དགྲེ་གོང་། ་ 
གས་གནས ཅིག་ལ་ཐགྲྭ་ཀང་གཅིག་པར་གནས་ལ་དེཉིད་དུ་ཆེས་གོས་ཀྱང་བཞག་ནང་ཆས་གེས་དང་བལ་བར་འགྱུར་བ་མཆིས་སམ། ཨིགས 

ཿཱ །ཚོགས་དང་། དགེ་སྦྱོང་དང་དྲམ་བྲེ་དང་། སྤྲེད་པ་དང་། ཀུན་ཏྱུཧུབ་རཱམསཱ་གས༥།བཙུནཔ་དགེ་སང་གིས་མཚམས་ཀྱེ ད་རོལ་ལ་མ་ ཧཱ 

། ༈ དམའ །མཚམས་ཀྱི་ནང་ལ་མཆམསའི་སྤད་དུ་འདུ་ཤེས་ན་ཅིརའགྱུར་། ཤེསྲ་བྲས་སེ། །མཆུསསཝི་ ཱ ྭ 

དུ་འདུ་ས་ནཅའེ་འབུར། ཉེས་པ་མང་དེ། །མཚམསྭ་ཏི་་མཆསས་ིནངདུའིདུཤེས་ནཅིས་ར ནུ ཉེས་པ་མིདད། །བཙུན་བ་ད་ 'སཱངགེས་ ༤ 

\ སྐནསེ་སེར་བགེས་པ་ཅྣམཨུའ། རུ  ་ 
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༣མ་་ 
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༩. ~ བཾ ཁྲ , 
ལ་བཞག མཚམས་ཅིས་སདརལ་དུབ་ཟེངཤམ་བ་དད་། མཚན་འཕེས་ཏེདགེ་སངམར་གུརནཅ་འགུར། སངཔའི་ལྱུངབརཿཇུར་རོ།། : 
ས་མཚམས་ ནོས་གེས་བཞག་ལ་མཆམས་ཀྱི་སླད་རེལ་དུ་སྐྱ་རེད་ཤར་བ་དང་མཚན་འཕེས་ཏེ། དགྲེསངདྲ་གུར་ནཅིར་འབྱུར། སྤྲང རེ 
ལེ དུནདུཆེས་གེས་བནྱ་གིས་བླནབས་བརབྱབྱེ། སཱ་པ་ལི་དགེ་སང་གེས་དགེ་སྲོང་དང་། དགུ་ཚུལ་པའེ་འདུན་དུ་ཆོག།་གེད ི ྲི 

རུ ཨ་གྱུ་དྲ་ོས་གས2 རི་ཤསབཟབཔདྲེ་ང་མས་ནེདྲེགངསདང དགེན ༤ 
༥ པཿ ཡྱཨ་བརླབ་ །།དགེ་སློང་མསེནེ་དགེ་སྲེངཾ་མ་དང་། དགེ་སྐེང་ཕ་དང་། དགེེ་གངམ་རྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་ཆོས་ 5 ། 
དགེརུབམས་ནིང་་ངབདངདགེགངས་དཔེརཔམྲནམས་ཀིས་མདདརས་གེས་བནྱམསླབ་པ་།ལབདངངབད བ་མཛ ས་བ བོག 
རའ བཟབ་པ་སྩལ་བསུ་ཆེས་གེས་མ་མཆིས་པར་མཚམས་ཀྱིསྭ རེ རེད་ཤུར་ན་ཉིའ་འགྱུར་། སྲང་པའེ་ལྟང་བ རའབྱུར་ ༈ བཞན་དུ་དགེ། ཝ་ད །གཟུན་པ་ ། 

ངུ ཞྭ། རྱ ྡོད་དེ། །དགེ་སེངམ་དང་། དགེ་སླང་མ་དང་། དགེ་ཆུ་ །ལ་ཉེས་བས་སེ། །མདེར་ན། །སེམས་འཁྲུགས་བ་དང་དུས་ལས་འདས།། །རུང་བ 
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༢ ཐར ༡ །མིརངབ་དང་གདེང་བ་ཡང་། །དེ་བཤན་ཇོགས་པ་བཞིནང་ལྡན། སངས་རྒྱས བཅོས་ལྡནའདས་ལ་ཆ་དང་ལྡན་པ་ཨུ་བ་ལིས་ཞུས་བ། 
བཅུན་བ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཁྱིས་དགེ་སྡེང་གེ ས་རིང་ན་ཡངྨ་ཐཱ་བ་བཅིག་ཏཱ་གེས་ཞེན་ཤིག་ཅེས གསངས་ན། བུན་པ་དགེ་སླང་གེས་གེས་རཱེད་མ་ཐག །ཏུ་སེམས་འཁྲུགས་ 
༩ ཱ ག་འཟུངས། དེའླེ་བུ་བ་བགང་བར་བྱགི། ནམའང་གསསམས་པར་ནེད་བརྐུན་ཆད་དེ། །བྲ་ ན་པ་བཅེམ་ཝཱན་འདག་ཀྱིས་ནི་དགེ་སྤོང་གིས་རིངན་ཟླ་བ་གཉིག་ཏུ་ 
3 ངས་ཤིག་ཅེས་ །སུངས་ན། བཙུན་བདགེ་སང་གས་ནམ་འཆའ་བར་དུ་གེས་བཞག་ཀྱང་ནེངས་པར་མི་འ ས་བ་མ་ཆེས་སམ། ཨཱ་པ་ལི་ཡེད་དོ་། ཟླ་བ་གཅིག་ པབ 
_ ཆུན་ཆད་དུས་བས་ནའོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་དགེ་སྤང་གེས་རེང་ན་ཡང་ཟླ་བ་གཅིག ཏུ་གེས་ཞེག་ཤིག་ཅེས་གསུངས་ན་གེས་དེརི་ལྟབུ་ལགས།རུངབ་ 
`` ༥ ཇིམ་ི་རི༔་འ རཿ 
བདུན་པ་ལས་གང་ཡང་རྲང་སྭེ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱ་ཀྱང་མ་བཀག་སྭེ་གནང་བའེ། །བཙུན་པ་བཉེར།ལྡན་འདུས་ཀྱིས་དགེ་སླེབ།གིས་རིད་ན་ཡང་བླ་བ་གཅིག་ཏུགེས་ཞེག་ ' 
འར 5 རས རི ༨ ༨ ༄ ~~ ༨༨ :, 

[ ཤིག་ཅེས་གཟུངས་ན། དགེ་སང་གིསྣ་ཟཱི་བ་ཅིག་ལས་ལྷག་བར་བཞུག་ཁུང་སྤང་བའི་ལུང་བར་སི་འགྱུར་བ་མཆིས་སས་། ཨུ་བའ་མིདདཾ། །ཇི་ལྟུར་གོས་ངེ ར་བར དྲི 
2 ལཾ སྤུན་མི་རུང་བར་གྱུར་ལ། རྒྱུ་མ་རུང་བར་གྱུན་པ་དང་། གཉིས་ཀ་མི་འུང་བ་སྭ། མེ་རུང་བར་རྔསའི་བལ་དང་། བ་ལང་གིས་བལ་དང་། ཙ་བལ་དང་། རེ་དགས་ཀྱི་བལ་དང་།འདྲེས་ 













ཧཿ ལ་བ་གཅིག ལྟིག བོཀཀགྲོ་འུངེསུས་སུ་མིྱཔོ། ། ཧནཔ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རིངན་ཡང་དགེ་ག་ ཿ 
་བ་གཅིག།ཏུ་ཞེག་ཤེག་ཤི ཅེས་གསུངས་ན། བཙུན་བ་དགེ་སྤེང་གིས་ཟླུ་བ་དྲག་དགེས་བཞག་ཀྱང་ནངས་པར་མི་འགྱུར་བ་མཇིས་སྤམ། ་ཨཱ་པ་ལི་ཡད་གྲ ། - ° 
ད་ནས་ཞག་གསུམ་ལེན་བ་དང་། དགེ་འདྲན་གྱིས།བརེན་པ་བཏིང་པར་གྱུར་པའོ། །བཙུན་པ་བཅམ་ལྡན་འདཀ་ཀྱིས་ཆོས་གེས་གསུམད་མ་ལབས་པ་༔ ཞེ ་ 
རོ མེ = ` རྤ ༥ ཅྭ 
ཤགཅག་གསུངས་ན། བཙུན་པ་ད་ ཧཱ ང་ཆེག་གེས་གསམ་ལངས་པའ་ཡང་ ་ལ་དས་ཆེས་བེག་གསམ་ང་མ།ལགས་པ་ཞེག་ ནདེ་ཡང་ཟྲས་བ་གཅིག་ཏུབཞག་ ་ 
་བར་བྱགི་འམ། །ཨུ་བ་ལི་མེ་ཡིན་ན། ཡིམ ཆོས་བད་གསུམ་ཚང་།བང་གཟབཞིདདད་མདག། ས་ས་ས ། །ངེ་ཐམས་ཅད་ སླ 
ནཱ་བཅུར་ཞེག་ཤིག་ཆོས་གས་སུ་མ་ལངས་པཞིག་ལ། གལ་ཏེ་ཆོས་གེས་ས་མ་ལངས་པ་དད་ནང་འང 

















་འེང་ན་ཞག་བནུར་ ཞེག་ཤཾག །ལོན་ཏེ་མ་ལངས་པ་ཞིག ན་རིང་ན་འངྷཐཱ་ རཾ 






# ཇི བ་ཅིག་ཏུ་བཞག་བརྡ་བའ། །དེ་ལས་འངས་པར་བཞགན་སང་བའེ་ ང་བར་འགྱུར་རོ། །བཙྭ་ གིས་ཟླ་བ་གཅིག་ཏུ་འདྲ་ཤེས་ཏེ་སྐྱ་རེངས་ཤར་ནཊ སྤང་་ 
འའ ཅེབ བོ་བྲོག་རིགང་པ་། པཔ བད ལས་པ པ་ལ བོང་།། 
ཏྲ | བའི་ལུང་བར་འབྱུར་བངོ་། །ཟླ་བ་གཅིག་ལ་ཟླ་བ་གཅིག་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ན་ཅིང་འགྱུར་ཉེས་བ་མེད་དེ། ཟླ བ་གཅིགཏུ་འདུ་ཤེས་ན་ཉེས་ངས་སུ་འབབུརརོ། ཀཟླ་ 


°. མ་ཡན་པ་ལ་ཟླ་བཅིག་ 
-ླ དཱ 


* 











༢༡ ོམ་མ་མ་ེ་བར་མ་ཆ་མཆོལ། ལཁང་ལ་ "ཟབ ཁ་སར #ཿ་ - ཨོང 4 ༢༢༠༠༥༥༠༣སས། 
ཐཾ བྷ ཏུ ཿ ཱ 
` ༄༅།།་ < སེབ བ་བ་གཟིག་མ་ཁོར་རབའ་ང་ཞི་བརི་་གང་བ ང་འ་རིསི་བ་ངོ་དེག་ སོའ་རེལ་རས་བོར་ འབབ⁄འི་ ལ རར 
ཤཿ ༄།།་ ོ ལ་མང གཟོགྲམ་ལོན་བར་འདྲ་གིསྐའཉིས་བྷགདའ། བབུནཔ་དགེེ་ཆོང་གིས་བོས་ཏིདནས་ཟུབ་གཉིག ཏུ་བཞག་པ་ན་མཚན་༢༣ 
| © $$ དླཏཱདུཐཾག་ཁཨཱ་ནཅིར་འཛུན། སངས བརྟན །བཅུན་པ་དགེ་སྙེང་སས་གེས་རྙེད་ནསྣ་ཟུབ་གཅིག་ཏུ་བཞག་པན་མཆནའ་ཕེས་ཏེ།དགེ་ 
ཁང ` ཟླ་བ་གཅིག་འདས་ན་ཧར་འགྱུར་། སྤྲང་བའི་ལྐུང་བརའགྱུར་རེ། །བཅུན་བ་ སུལ་ངས་རང་ནྲ་བ་བ་བཅིག་ཏུ་བས་བཞ་ག་བ་ལས་འདས་ན ངཿ 
. 2༨ སྒང བར་འགྱུརརེ། །བཙུན་པ་དགེ་སང་མས་རང་ནྭ་བུབ་གཅིག་ཏུ་གེས་བཞག་པ་ལས་འདས་ནཅེའེ་འགུར། ཉེས་བྲས་སུ་འགྱུར་རེ། །དགེ་སླེང་མ་དད་། དགེ་ཆུལོ་ 
£ མདོད། དགཞུལ་མ་ནུམས་རས་དོནླབ་པ་གཅིག་འདས་བར་གེས་བྱངས་ཞཅིརའུར་ཉེས་བྲས་སེ། ། །མདོར། འཕྲིན་པ་སྡོང་ཡག་ལག་བ་རའ་དད། གཞན་ 
\ ཟེརབ་དང་གཅིག་ནས་གཅེག་ཚུས་གཉིང། སྨྲོན་པར་གླར་དང་སེམ་ས་འཁྲགས་དད། རྣ་བ་འེན་པ་གླེན་པ་དང་། ཁྲིས་པ་དག་ལ་སེགས་བ་སྩ། །བསབ་པྲ་བིན་པ་ཐ་མཁོ། ཌུ 
| འི ངི ུ རྫཾ།ྣཾ་གེཾིེིཾགཾིེཾྲིཾིཾི 
| སངསྭ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཆོ་དང་ལྡན་པ་ཨུ། པ་ལི་ས་ཞྭས་པ། བཙུན་པ་བཅེན།ལླན་འད་ཀྱིས་ཀྱང་དགེ་སྐྲེང་གང་གེས་གཉན་མ་ལགས་པའེདག་སླང་མ་ལ་གེས་ 
ཇོ ± རེས ད་ར ང་བ་ལ བརང ལ་བ བརབ པ་་གོོ་་ྲྱྲྱ།་ ་ུ 
རྙིང་བ་འཁྲུལ་བོ་སྩལན་སྤངས་པའེ ¦ ལའ །ཞཾས་གསུངས་ན། བཙུན་བ་དགེ་སྲིང་གེས གཉན་མ་ལགས་པའ་ དགེ་སླེང་མ་ལ་འཕྲཾན་གྱིས་གོས་འཁྲུལ་པོ་སྣལ” ལེ 







ཨས་མ་པ རྟགས་པ་དེ་ 'བུའེ་གེསནི་ འྷི་ཟླ་བ་ ་གཅིག་ལས་ལྷག་པར་བཞགག 'ཀྱང་ཉེས་ ས་སི ་འགྱམ་རེ། །བཞུན་ པ་ 
ཟླ བ་གཅིགཏུ་ཞེག་ཤིག་ཤིག་ཅེས་གསུངས་ ན། བཙུན་པ་དགེ་གཱེང་གིས་ཟླ་བ་དྲག་ད་གེས་བཞག་ཀུ། 
ནས་ཞག་ ༣ དགེ་འདུན་གྱི ས་བརཱེན་པ་བཏིང་ པའ་གྱུར་པའོ། །བཙུན་ ང་བཉེམ་ 
| ཉག་གསུངས་ན། གང ངཿ ་གེས་གསུམ་ ་ལངས།་པྲའ་ཡང་ གྱུན་ལ་ང ངེས།ཆེ་ ས་གསུམ་དུ དུ་མ་ལགས་ པཞེག་ ནངེ་གང་ཟླས་བ་གཅི ་གཉག་ཏུབཞག་ . 
| ་བར་བྱགི་འཔ། མ་བ ཀླ ཞེ་ན། ཆེས་ གེས་གསུམ་ཆང་ན་ བང་ གས་གཞེན་ནཱུད་པ་དག། ལངས ཀྱང་འང་ཿ མ་ལངསྤ་ཀངརུ་ ། དེ་ལ པ་བྱུང ། 
ཞན་བཅུརཞེག་ཤིག་ཆོས་ ་གོས་སུ་ ་མ་ལངས།་ བཞིག་ལ། གལ་ཏེ་ ཆོའི་གིའ། སཱ་མ་ལང་ རེ 8 འིངན་ཞབ་ བཅུར ཞག་ཤིག །འེནཏེ་མ་ལངས་པ་ཞི་ 'ཤག་ 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་རིངན་ཡང་དགེ་སྤང་ 
ངས།་ པར་མི་འགྱུར་བ་ མཅས་ཕྐ་མ། ་ཨཱ་པ་ལི་ཡེད་ད ་ 








་ཝཱན་འདག་ཀྱིས་ཆེག། གེས་གསུམ་དུ་ ་མ། ལངས་པ 
















འ ་བཞག་བརྡ་བའེ། །དེ་ལས་འདས པར་བཞགན་སྤང་ བའི་ལྟུང་བར་འགྱུར་རོ །བཙུན་པ་དགེ་སླེང་གིས་ ཟླ་བ་གཅིག་ཏུ་འདྲ་ཤེས་ཏེ་སྐྱརེངས་ཤར་ནཅ སྤང་ 
བའི་རུང་བརའབྱུརརངོ། །ཟླ་བ་གཅིག་ལ་ཟླ་བ་གཅིག་པ་ལགས་ པར་འདྲ་ ཤེས་ ན་ཅིར་འགྱུར་ཉེས། པ་མིད་དེ། །ཟླ་བ་གཉིག། བ་ལ ལང ། །ཟླ་བ་ཅིག་མ་་ 


མ་པཊ༩་པ་ལ་བ་ ཟླ་གཅིག 


མམམམམ༅་མཚ་ཡང་སི་མ་ཆ་པཔ་ ཁོ ཟོས = 222 ལོ ཇི ` ༢༠༡༢ཿཿམམཆནས 


) 

_འདུལ་བ་ ༄༅། ོ །ལེན་བགྭ་ཟ་བ་ གཅི་གྲ་མབོན་པར་འདུ་ཤེས་ཚ ཤེས་པ་མདང། །བཙུན་པ་དགེ་གླེང་གེས་ གས་རྭེད་ ནས་ཟུ་བ་གཅིག་ ཏུ་བཞག་པ་ན་མཆན་འ་བག་ཏེ་ 
. དགེ་སེང་མར་གྱུར་ནས། རཾ ་གཅིག་འདས་ན་ཅིར་འབུར། སྤང་པའི་ལྟུང་བ་རའགྱུར་༢ེ༽ །བཙུན་བ་དགེ་སྤེང་སས་གེས་རཱེད་ སྣ་ཟབ་གཅིག་ ཏུ་བཞག་ པན་མཆནའ་པག་ཏེ་།དགེ་ 
རགྲ་ ཟླ་ ་བ་གཅིག་འདས། ནཅིུཾར་བགྱུར། ཏ སྤང་བ ངོ ཱཾ ¡ེ སྩ་ ་པས་རང་ནྭ་བ་ ་བ་བ།ཅིག་ ཏུ་ངཾ གིས་བ ག་པ་ལས་འདས་ན་ 


ཤོ དད ་བའྭེ་ལཱང་བར་འགྱུརརོ། །བཙུན་པ་དགེ་སུང་མས་འེང་ནྭ་ཐབ ེ གཏུ་གེས་བཞག་ པ་ལཱས་འདས་ནཙརི་ འབྱར་། ཉེས་བས་སུ་འགྱུར་རེ། ། དདགེ་སླེང་མ་དད། ། དགེ་ཚུལོ་ 
([58མཆུཨྱས་ར རིངནླ་བུ་བ་གཅིག་འདས་ བཤེས་བསཞོཅབརྱུར་སྲ་ ས་སེ། ། ཀི་སངེར་ན། ། འཕྲིན་པ་སྡུང་ཡགེ་ ལག་བ རྡུད གཞན་་ 

ད་ག སག གི སྨྱན་པར་གྱུར་དུང་སེམས་འཁྲུགས་དད། རཱ་བ་འེན་པ་གླེན་པ་དང་། ་ །བསྲབ་པ་ཐེཿ ན་པ་བ་མཁོ། 
སངྭྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འད་ལ་ཆོ་དང་ལན་པ་ཨུ་ པ་ལི་ས་ཞུག་ པ། བཙུན་པ་བཅོས་ལཱན་འདེས་ཀྱི ཀྱེས་ཀྱང་དགེ་སྲེ སྲེང་གང་གེས་ག: ཉེན་མ་ལགས་པའོདགྲ་སེང་མ་ལ་གས་ 
རྙིང་བ་འཁྲུལ་བོ་སྩལན་སྤངས་བའེ་ [ཅོ ་འགྱུར་རེ། །ཞེས་གསུངས ༣ བཙུན་བ་དགེ་གླེང་བི གིས་གཞེན་མ། ར་པོ པའེ དགེ་སླེང་མ་ལ་འཕྲཾན་གྱེས་གོས་འཁྲུལ་པོ་སྣལ” 














གྱུར །ཞེས་གསུངས་ན། བཙུནཔ་དགེེ་སང་གིས་གཉེན་མ་ལགས་པའེ་དག་སྤེངམ་ལ་འབྲིནྱ་གེས་བེས་འཁལ་སྩལ་ནཅིརའགྱུརཿ ས་གས་སོ། 
ལག་བརྔའ་དང་། གཞན་ཟེར་བ་དང་། གཙིག་ནས་བཅིག་ཏུ་རྒྱད་དེ་། འཁྲུབ་བཟུག་ནྭ་ཐམས་ཤད་ཉེས་ཐས་ས་འགགརརོ། །བཙུན་བ་ད རྲེ 
ན་ཅིར་འགྱུར་། ཉེསཿ ས་སེ་། དི་བཞིན་དུསིམོས་འཁུགས་བ་དེང་། ནད་ཀྱིས་གཟེར་བ་དང་། གླེན་བ་དོང་ལྐག་མ་དང་། འེན་མ་ལ་འཁྲག་བཅུགན་ཐམས་ 
།བཙུན་པ་དགེ་སླེང་གིས་མ་ནེང་མ ལ་འཁྲུལ་སྩལ་ནཱ་ཅཾར་འགྱུར་ཉེས་བྱས། །དེ་བཞིན་ད་དགེ་སློང་མ་སུན་དབྱུང་བ་དང། ཕ་ད་ 
༨ བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ངནསེམས་ཀྱིས་ཁྲག་ ང་བ་ངེང་། མུ་སྟེགས་ཅནད་སང་བ་དང་། རྐུན་གནས་དང་། གནས་པ་དང་། མི་གན་ ། 
_ བ་དང་། སྤརཉེས་པ་བྱུང་བརྣམས་ལ་འཁྲུལ་བཅུག་ན་ཐམས་ཅང་ཉེས་བྱས་སུ་འབྱུརརོ། །བཙོན་པ་དགེ་སྤེང་བིས་དགེ་འདྱུརྱ་གེ་དབེན་མ་དང་ཉེ་བར་ཐེགས་བ་དང་།བླས༔ 
པ་སཱལ་པྷ་རམ་ ་ལ་འུས་སྩལ་ན་ཅིརའབྱུར། སྤང་བའེ་ལྟང་བར་འགྱུར་རེ། །མདེར་ན། མཐུན་མེངས་བཀྲུས་དད་དགེ་འདན་དང་། མཚན་གཉིས་དང་ནི་མྲི་རུང་བ་། སྤང་དང་་་. 
རྨ ༢ ༄ རཾ རི 85 ་ 
གཞན་དང་བེནོཔ་དང་། བདན་པ་བཞི་པ་ངེ་བཞིན་ཏེ། དགེ་སངས་དང་ཐ་མའེ། །བཅུན་པ་དགེངགེས་གེད་ཐུན་མངས་ང་འབུལ་བྱལལ་ནཅིར་འགུར་ཉེསྱ་བས་སོ། བྲགས 


ཉི 


༼ , འ ླ 





སྭ་གས་སོ། །དེསྟ་སྤང་པ་མ་ཡིན་པ་ཞིག་འཁྲུར་བྱ་གན་སང་པའེ་ལྟངངར་འབུརར། །འན་ཏེ་སྤང་པ་ཞིག་འཁྲུར་བཅུག་ནཉེས་བྲས་ས་༥ \ 
ས་འབུར་བཙལ་ནཅོརེ་འགྱུར་ཉཾས་བས་སོ། །བཙུན་པ་ད་ འབེ སེང་བི སྭ་གོསརུངབ་ དང་། གྲེང་དུ་ཞུགས་པ་ལ་ 


དི་ལཱར་ཡང་དགེ་སྤང་དེ་ གྱི དུ་བཞགསྤ་དང་། " གིས་ལ་གཤང་བའམ། 
ཙཿ བས་རེག་པར་གུང་པ་དང་། དེས་གཉནམ་ཡིན་པའི་དགེ་སེང་མལ་འཁུར་བཤགནྭ་སངཔ ་བརའྱགུའ་འོ། །བཅི་འོ་ 


ལནས། བསྟེན་པར་མ་ཐོགས་བརླ་སསཞིའའགུར་ ཉས་བས་ས། །བསེན་པར་མྫངོགས་པར་འབུར་བསུལ་ནས། སས 
ཁར་ལགས་ནཉི། ཉེས་བས་སེ། །བ བསྙེན་པརུ་ཛྫོགས་ཁརའཁྲུར་སྙལ་ནས། བསྙེན་པར་ཛྫེགས་ཁར་ལག་ནཅིར་འཐུ 
གས་ཁན་འཁྲུར་སྩལ་ཞས། བསྙེན་པར་ཛྡོགས ་པངང་ལགས་ནཅིརའགྱུར་ཉེས་ཐས་སོ། །བསྙེན་པར་རྫེགས་པས་འཁུར་སྩལ་ནས། བསྙན་པར་རྔཾགས་ཊ 
ཞཅིར་བགྱུན། སྤང་པརའགྱུར་རེ། །བསྟན་པརྡ་རགས་པས་འཁུར་སྩུལ་ནས། བསྟེན་པར་མ་རྫེགས་པར་ལགས་ནའིའི་འབྱར་ཉེས་བྱས་སཾ། །བཙུན་པ་དྲགེ 














ལའ ¬ 
༄༅ ° །གིས་བ 


ཅ་། 
༈ ་བར་མ་ཇྗོགས་པའ་འད་ཤེས་ན། ཉེས་ཐས་སུའུགུར་རེ། །བསེཊ་པར་མ་ཇརེགས་པལ་བསྙེན་བར་ཛཱགས་པར་འདུ་ཤེས་ནཉེས་བས་ས་འགྱགར་ར། །བསྙན་བར་མ་རྫོགས་ 


ཉཱ 


པ་ལ་བ (པར་མ་རོགས་པར་འདྲུ་ཤོསཊ། ཉཧེས་སུའྱུརཔ། །བཅུན་པ་དགེ་སྒེང་གེས། གཉེན་མ་ལག་པའེདགེ་སླེངན།ལ་ག 
རྭ་སུལ་ན་ཅིར་འགྱུར་། སྤང་པར་འགྱུར། གཉིན་མ་ཡིན་པ་ལ་གཉེན་མ་ཡིན་མར་འདུ་ཤེསཊ་ཉེས་པ་སེད་དེ། །གཉེན་ལུ་གཉེནམ་ཡིན་པར་འདུ་ཤེས་ན་ཉེས་བྲས་་ 
སབ འའ ༡༨༤ ༥52: རར ཆེར 3 ༽ 
སུའྱགཱརའ། །གཉེནལ ་གཉན་ད་འདུ་ཤེསན་ཉས་པམ་ད་དོ། །བཙུན་པ་དགེ སྤེང་གེས་གཉེནམ་ལགས་པའེ་དགེ་སླང་མ། ལ་གེས་སྙིང་པ་འཁྲུར་སྩལ་ན་ཅིའ་འགྱུ་རོ། 


` 


སོ རལངོང་། བིའ་ངོ་ཁོར་རང་། ༢༡ "༨ ཆེ ༩༩ ང་མ ཧཱ † 
རོ །གགེཿ །ངམ་དངདག་ཚུལ་མ་དང་། ཁྱམ་པ་མེ་དང་། མུ་ ་སྙེགས་ཉན་གཞུན་དགེ་སྦྱེང་དང་། བྲམཟ་དང་། སྤེད་པ་དང་། ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་ཐ འཁྲུར་སྩལ་ན་ - 


ཅིརྭའྱཧུར་ཉེས་བས་ །དེ་བཞིནདུ་འགོ་བ་གཞན་ངུ་གནས་པ་ལ་འཁྲུར་བཅུག་ནའང་ཉེས་བསས་འགྱུརའེ། །དགེ་སླེངོམས་དགེ་སྦྲང་དང་། ད འཆུལ་དདེ། མུ་སྐུགས་ 
་ཅན་གཞན་བགེ་སྟྲོང་དང་། བྲམཟེ་དང་། སྤྱོད་པ་དང་། ཀུནཱདུ་དྦྱ་བ་རྣམས་དང་། འབྲེ་བ་གཞན་དུ་གཞས་པ་ལ་འཁྲུར་སྩལ་ནཅིརའགྱུར་། ཉེསབྱས་སུ་འགྱུར་རོ། ཁཌཾམ་་ 


> ྲ རེ = ༣... ¬ 
སཱན་ པར་རྫག་པ་ལ་བསན་བར་རྡེགས་པརའདུ་ཤེས་ཏྭ་རཱིང་པ་འཁྲར་སྩལ་ན་ཅིར་འགྱུར་སྲང་པར་འབྱུར་རེ། །བསྙེན་པདྲ་རྫོགས་བ་ལ་བསྟེན་ 


ར་ར. 2 »." ༣ 
ཉེན་ས་ ལུགས་པར་འདུ་ ཤས་ཏ།གས་ 









བྱུག་གན་ཡང་ཉེས་བས་སུ་འགགརརོ། ས་བོད དགེ་ཆུལ་མ་ལ་ཉེས་བ ་བས་ས། །བཙོ་བ་དང་ ནམས +, ྒེ 
༡རབ་དང་སེམས་འཁུརདང་། རྣ་འེནཔ་གྲེནབ་དང་། མནིང་མ་ལ་སེག་པ་དང་། །བྲསབ་པྲ་བིན་པ་ཐ་མའ། ། །ས་ངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚོ་ 

། བཟུནཔ་བཅས སར ་ཡང་དགེེ་སེང་གང་གིས་གཉེནམ་ལགས་ པའེ་དགེ་སྤེང་མ་ལས་གེས་བངསན། སྤང་པ འེ་ཉྟུང་བར་འགྱུར་རོ། ༩ 
སར ོེ ་ྲ 
ཐཱ གིས་དགེ་ ༧ ཀོ་མ་ལས་གེས་ཤིགྲ་བངས་ན་རྐིབས་ན་ཅིའ་འགུར་ཉེས་ཐས་སེ། © ` ནད་ཀྱིས་གཟིན་ : 
བ་དང་། ག་མ་དང གླེན་པ་དང་། འེན་པ་ ང་། མ་ནིང་མེ་དང་། དགེ་སྤོངམ་སུམབུང་བདང་། ལ་དང་མ་དང་དབུ་བཅེས་པ་བསེདོཔ་དང་། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ལ་དྷན་ 


; - སེམ ང་བ་དང་། མུ་སྙཾགས་ཉན་དང་། མུ་ སེགས་ཅནད་སངབ་དང་། རྐུན་གནས་དངུ་།སྔཿ་ཉེས་པ་ཐུང་བ་དང་། དང་།ཐཿ 
: ༩ གེསྦ་བངས་ན་ཅིར་ ༨ ཐམས་ཅད་ དཉཾསྔབས་སུ་འགུར་ད། །བཙུན་པ་དགེ་སླེང་གིས་མེ་དག་འདུན་བྱེད་དབ་བགྱིད་པོ་ལ། སླ་ིཡས། 


ནབ བསབ་བྱ་སུལ་བ་རྣམས་ལས་གོས་ཤིགྲ་དངསན་ཙོར་འགྱུར། སྤང་པའི་ལྟུང་བར་འགྱུརརོ། །མདོར་ན། འཕིན་པ་སྤྲིང་ཡིག་ལགས་བརྔའ་དང་། །གཞན་བརབ་དང་་ 























-_„ ༡ །གཅིགནས་གཅོག །སྨེན་མར་གྱུར་དང་སེམས་འཁྲུགས་ངང་། །རྣ་བ་འེན་པ་གྲིན་མ་ངང་། །གཉིསཁག་རརོ་མྱེས་མ་དང་། ། 
¥ འགྲོ་བ་མཆིངམ། །བཙུན་པ་དགེ་སང་གིས་གཉེནམ་ལགས་པའི་བགྲེ་སླེངམལ་འདིན་ཀིས་གེས་བསངས་ཏེ་གེས་ཐེང་ན་ཅིརའྱགུར་། ཉེས་བས་སཾ། །དེ་ 
དུང་ ལག་བཛའ་དང་། གཅིགནས་གཅག་ཏུ་བྱུད་པྭ་ནམས་ནི་ཐམས་ཅད་ཉེས་ཐས་སུ་འགྲརརེ། །བཅན་པྲུ་དླུག་སྭངམ་སྦྱེནམ་ལེས་གཾས་བསླངས་ཏ་གེས་ཐེབན་ཅི་རྲའ 














` 


།བཙུན་པ་དགཱེ་སེངགིས་དགེེ་སེངམ་ལསེགས་པ་ལགེསྤ་བབས་ཏེ་གས་ཐབནཅིརའུར། ཐམས་ཅདཀསྤ་བས་སུ་འགྱུརའོ། །བཙུན་པ་དགེ་སླེངགིས་་ 
སྤངབའེ་ 





འདུ་བིཾས་དབུན་བྱགིས་བ་དད་སོ་སོར་གནས། ཉེས་པར་ཕེགསྨ་དང་། བསླབ་པ་སྣྲལ་པརྣམས་ལས་གོས་བླསངསནས་གསེ་ཐོབནཅིརའགྱུར་ད། 


| བ་འ གོན མི་རུང་བ་དངབཞི་བ་གཉིས། བདུན་པ་དང་ཡང་མཚནད་བཞོན། །དགེ སཱཾངདབེ་སླངམ་དེ་བཞིན། །སྣེརའགྱུར་བནེ་བསྡུས་པའོ། །བཙུན་པ 





༄5དྲྲ 


སྤེངམ་ལས་གོསྤ་བངས་ཀང་སངས་པའི་ལཱངབར་མི་འགྱུར་བམཆིས་སམ། །ཨུ་བལི་ཡད་དེང་ཇེལཱར་གེས་པའི་ངྱུ་རུང་བར་གྱུར་ལ། སྤནསི་རུང་བ་དང་། 
རྤ དགག ས་ཤ ཡེ ¬ རྱི པཿ :.\ 
རྒྱ་མེནུཔབ་དང་། གཉསཀ་མརུང་བརའགྱུར་བ་སཱེ། མི་ཅུང་བནི་བ་ལངགི་བལ་དང་། རཱ་སེའི་བལ་དང་། རིའེ་བལ་དང་། རིདགས་ཀྱི་ བལ་དང་འདེས་བདང་། 





པཔ ། 


དེཁ་བཞགྲེ་བབསཉེས་བས་ས།། །བཟུན་པ་དགྲ་མངགས་གཉེནམ་ལགས་པའི་དབྲེསངམ་ལས། གཉེནམེལགས་པའི་འྭདཤེས། 
བབ འི །གཉེན་མ་ཡིན་པ་ལ་གཉེན་ཡུན་པར་འདྲ་ཤེན་ཉེས་པ་མད་དོ། །གཉེན་ལ་གཉེན་མ་ཡིཾན་པར་འདུ་ཤེས་ནྐ། ཉེས་༡་ 


དཤེསན་ཉེས་པ་མེད་དོ། །བཙུན་པ་དགེ་སླེང་གིས་བསྐེན་པར་ཇྔོགས་པའེ་དགེ་སྡེངམ་ལ། བསྙེན་པར་རྡེགས་བར་འདུ་ཤེས་ ཌཱ 
བའར་འབ ལོ །བསྙེནཔར་རོགས་པ་ལ་བསྙེན་པར་མ་རྗེགས་པའེའད་ཤེས་ནཤེས་ཐགས་།བསྙེན་ ༣་ལ་ཚོགས་པ་བརྟེནཿ 
ས། བསྙེན་པརམ་ཇྔགས་བ་ལ་བསྙེན་པར ་རྔོགས་པརའདུ་ཤེས་ནཉེས་བྱས་སེ། །བཙུན་པ་བསྙེན་པརམ་རྡེགས་པར་གཉེནམ་ལགས་པའ་ 
ངས་འ ༤༨ རེ་ཁེ པཾ ཉེས་ཐས་སེ། །བསྟེན་པརྡ་ཇགས་པས་བསླངས་ནས་བསྟེན་པརྡ་རོགས་ཁརྨ་བང། ན་ཅིའ་འྱ་གར་ཉེཿ 
གས་པར་བསངསནས། བསྙེན་པརྡ་རོགས་ཏྲ་བངས་ནཅིའ་འགུར། ཉེསངས་ས། །བསྙེན་བར་རྗེགས་ཁརབླངས་ནས།ཿབསྙན་བརྗོགས་ཏེ་བླ 
གུར་ར། །བསྙེན་པ་རྔ་རོགས་ཏྲེ་བངས་ཉས་བསྙེན་པར་ས་རོབས་པརྨ་བངས་ནས་ཅིརའབུར་། ཉེས་བས་སེ། །བཀུན་པ་དགེ ས་པའི 





༩ 
:/ 


རཾ 


`° - 









པར བྲུས སབ ཆི ར* 

། རྫི །དགེ་སྲུངས་ལས་གེས་ལེན་པན་མཚན་འ་བས་ཏེ་དགེ་སླེངམར་གྱུར་ཉེས་བྲས་སོ། །བཙུན་པ་དགེ་སྲེང་མས་དགེ་གཉེན་མ་ལགས་པའེ་དགེ་སྤོང་བ་ལས” 
ེོ ཡེ ལ་མཆནའ་བས་ཏེ། དགེ་སྤོང་མན་གྱུར་པ་ཞས་བླངསན་ཙརེའགྱ་། ཉེས་བྲས་སེ། །བཤུན་པ དགེ་སླེང་གེས་གཉེནམ་ལགས་པའེ་དགེ་སློང་མ་ལ་ ། 
དགེེ་སྲངས་དེ་ཡང་མཚན་འབོུས་ཏེ། དགེ་སླེངབ་ལས་བླངསན་ཉེརའགྱུར་། ཉེས་བྲས་སེ། །བཙུན་བ་དག་སླེང་སས་གཉེན་ར་ལགས་པའེ་དགེ་སླེངལས་གས་ལེན་པ་ན། 
ཐི་ལ་ལ་ཡསྦ་འབས་ཐབབྱར་ེས་བིས་ས། དེ་གངམདང་ དགྲ་པ་མ་ལས་བབས་ནཅིནབྱུ་ཉེས་བས་ས།།དགེ་གངོམས་དགྲེན 

_ + དད དགྭ་ཚུལ་པ་ལསྤ་བངས་ན་ཉིརའྱགུར་། ཉེས་བས་སེ། །དེ་བཞིན་ད་དགེ་སླེང་མ་དང་། དགེ་ཆུལ་མ་ལསླ་བངས་ནས་ཉེས་བུས་སུ་འྱུརར། །དགེ་ཚུལ་བས་དགེ་སྤྲོངམ་དང་། 
_ ༣: དགི་ཚུལ་མ་དང་། དགེ་སང་མསྨ་བངས་ན་ཡང་ཉེས་བས་སཁྱགཱརརེ། །མདོར་ན། འདྲེན་པ་སྤྲིནས་སྦྲོང་ཡོག་ལག་བརྔའ་དང་། གཞན་ཟེར་བ་དང་གཅིག་ནས་གཅིག ། བཱ 
་ - གྱུར་དུང་སེམས་འཁྲུགས་དང་། རཱ་བ་འོན་པྨ་བླེན་པ་དང་། །གཞེད་ལྲེག་པ་དང་དའེ་བ། རེས་པ་འགེ་བ་པ་རེལ་བའོ། །བཙུན་ང་བཅོས་ལྡནའདསྱ་ཀས། ཡངདགེ་ ཤུ 
དདང་གིས་གཉིན་མ་ལགས་པའེ་ཌམ་བདགགས། ཁཌམ་བདག་གི་མར་སྲ་བང་ལས་གསྦ་བངས་། སྤང་བར་འགྱུར་རེ་ཞེས་གསང་ན། དགེ་སྤངགིས་ཁྱཾེ་བདག་གན། 


ངི 





ཁི 
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ལཿ 


བུབ་ལ་གྲོསྤ་བདས་ཀྱང་། སྤང་པའི་ལུང་བར་མི་འགགུར་བམཆེས་སམ། །ཨུ་པལི་ཡེད་པངེ་ཀར་ཡང་ཕིན་བྱཾས་བསསངས་ན་ཉེས་བས་སུ་འགྱུར་ཏེ། ཐོབ་ན 
།དེ་བཞིན་དྲ་སྲིང་ཡིག་དང་། ལགས་བརྔའ་དང་། གཞནཟེར་བ་དང་། གཅིག་ནས་གཞིག་ཏུ་དུད་པ་ཐམས་ཅད་ཉེས་བས་སུ་འགྱུར་རེ། །བྱཙན་བ་དགེ་སྤོང་། . , 
པ་ལས་སྲངས་ཏ། གེས་ཐབན་ཅིར་འགྱུར་ཉེས་བྲས་སེ། །དེ་བཞིནོད་སེམས་ཁའུགས་པ་ངང་། ནདྱ་ཀྱིས་གཟིར་བ་དང་། འན་པ་དང་། གླེན་པ་དང་།སྐུག་ 

། གཉིད་ཐོག་བ་དང་། རརོ་བ་དང་མེས་པ་དང་། འགྲེ་བགཞན་དུ་གནས་པ་ནམས་ལ་བསླབས་ཏེ། གེས་ཐེབ་ནཅར་འགྱུར་ཉེས་བྱས་སེ། །འདེ་ལས་ཐཱ་རེལ་གིས་མུ་ 
ཅིན་གཞན་དགེ་སེང་དང་། བྲམ་ཟེ་དང སྤེད་པ་དུང་། ཀུནྭཏྱཱཧྦཱ་པྷརཱམཾས་ལས་བསངས་ཏེ། གེས་ཐབནཅིརའྱུར་ཉེས་བས་ །།མདོདུན། མེ་དུ་བཤེ་བ་གཉིས་ཇ་དཏོདཏ་ 
་བ་མཚན་ཀྱང་དེབཞིན་ཏེ། ཊུངྡ་རུང་དེ་བཞིནསིནིཡེམ་ནེང་དགེ་སྤེང་དེ་བཞིནཞེ། །བཙུན་པ་དགེ་སྤེང་གེས་གཉེནམ་ལགས་བའེ་ཁྲིམ་བདག་གིས་བསྲངས་ཀྱང་སྨྲང་པར་་ 
ས་སམ་ཨུ་པལི་ཡེད་དེ་ཇི ར་ཡང་གོས་དེའྱ་རུ་རུངུ་བྱ་གུར་ལ། སྤུན་སེ་ར་བ་དང་། སྤུན་རུང་བར་གྱུར་ཁ། རྒྱུ་མི་རུང་བདང་] གཉིས་ཀ་མི་རང་བ་ །མི་ཇུང་ ངྒེ 
ལ་དང་། རའི་བལ་དང་། བླ་གངགེ་བལ་དང་། རི་དགས་ཀྱིས་བལ་དང་འདུས་པདང་། ཐགས་སུ་མ་བཏགས་པ་དེའྲད་བའེ་གོག -ཤིག་བསངས་ཏེ། གོ ཞཉེས་ 





















4 འའ ཇང ` ༩ ༨ = རཆ རར :ྩ༔ 
འདུལ་བ ༄༅༅་ ༡ །བུས་སེ། །བཙུན་པ་དགེ་སཱེང་གིས་གཉེན་མ་ལགས་པར་འད་ཤེསནས། གེས་བྲབས་ཏེ་གས་ཐེབ་ན་ཅིར་འགྱུར། སྤངས་པའ ང་བར་འྱསུརོ།། 
ཤལ གཉིན་མ་ཡིན་པ་ལ་གཉེན་དུ་འདུ་ཤེས་ན་ཉེས་པ་མེདདེ། །གཉེནལ་གཉེནམ་ཡིན་པརའད་ཤེས་ནཉེས་བས་སུ་བགྱུབར། །གཉེན་ལ་གཉེན་དུ་འདུ་ཤེས་ན་ཉེས་པ་མེདདོ། ༣ 
! ཟབ 'སླང་གི་མི་ལ་མིར་འད་ཤེས་ཏེ། གེསྤ་བངས་པལས་གས་ཐེབན་ཅིརའགྱུུར་སྤང་བར་འགྱུནའོ། །ི་ལ་མི་མ་ཡན་པར་འདུ་ཤེས་ན་ཉེས་བྱས་སུ་འགྱུར་རོ། ། 
༣ པའ མི་མ་ཡཱཾན་པ་ལ་མར་འདུ་ཤེས་ན་ཡང་ཉེས་བས་སུ་འགུརརེ། །མི་མ་ཡན་པ་ལ་མེ་མ་ཡན་པའ་འདྲ་ཤུས་ན་ཨང་ཉེསྤ་བས་སུ་འབུར་རོ། །བསྟེན་བར་མ་རྔེགས་པར་བསྒྲངས * 
ཤཿ ཏེལ བྙན་པར་མ་རགས་པར་ཐབནབས་འབུརཉེས་ ས་ག །བསནཔརསྔ་ངགས་པརྡ་བབསཏ།བདུན་པརྡ་རོགསའར་ཐབན་ཅརབུར། ཉེས་ཐས་སེ། ། 





, ་བསྒེན་པ་ གས་པར་བསཱངས་ནས་བསྟན་པར་རྫོགས་ཏ་ཐེག་ན་ཧིར་འགྱུར་། ཤེསྭ་བས་སེ། །བསྙེན་པརཛྫགས།ཁར་ཐེབ་ན་ཅིར' ། ཉྲ་ཤས་སེ། ། 
ན་བརྟསྡ་ང་གས་ཁར་བསླངས་ཏེ། བསྙེན་པར་ཇྫོར།པར་ཐེབན་ཅིར་འགྱུར་། ཉེསྲ་བས་ས། །བསྙེན་པར་རྔགས་ཏེ་བྲསངས་ནས། བསྙན་པརྔ་ངོགས་ 
¦ རླ །སྤངས་བར་འགྱུར་རོ། །བསྙེན་པར་ཛེགས་ནས་བསླངས་ཏེ། བུསྙེན་པར་མ་རྗེགས་པར་ཐེབ་ནཅིར་འགྱུར། ཉེསྱ་བུས་སེ། །བཙུན་པ་དགེ་ ང་གིས་ 


ག་གམ། ཌིམ་བདག་གིས་མ་ཆིསྲ་བངཔས་གོས་བླསངས་པ་ན་མཆན་འཕེས་ཏེ། དགེ་སང་མར་གུར་ནས་ཐེབ་ན་ཅིརའྱགུར་སྤང་བར་བགྱུའ།ོ། 
ལགས་བའི་ཁིམ་བདགགས། ཌིམ་བདག་གིས་མཆིས་བང་ལས་གོས་བསངས་པ་ན་མཚན་འབོས་ནས། བཞི དུ 


སླེང་གིས་ཌཱམ་བདག་ལ་གས་བླསངས་པལས་ཁིམ་བདགང་ཡང་མཚན་འཕོ་ས་ཏེ། བུདྲ་མེད་ལསླ་བངས་ན་ཅེ་ འགྱར སྤང་བར 

ཤེ ་བདག་གིས་མཆེས་བད་ལ་སངས་བན། ཤོག །འིད་དདེ་ྩོ་་་"་ 
།དེ་བཞི་ དགེ་སློང་མ་ལ་ཡང་བརྡོད་བར་བྱའོ། །བཙུན་བ་དགེ་སེང་གིས་ཉང་དུཿ་ལཱས་གོས་བ ངས་ཏེ། གེས་ བ་ན་ཅིར་ 

ནིངདང་མ་ནིང་མེ་ཐམས་ཅད་ལ་ཉེསྱ་བས་སུ་གྱུར་རོ། །བཙུན་པ་བཅེམ་ལྡན་འདེས་ཀྱིས། དགེེ་སུང་གིས་གཏེན་མ་ལགས་བའིཌ༔ ་བདག་གམ། 

¡ཱ ཅ བང་ལས་གསྤ་བངས་ནྭ་སུངས་པའི་ལུང་བརའྱུརའོ། །ཞས་གསུངས་ན། བཤུན་པ་དགེ་སྤེང་གིས་དགེ་སླངམ་ལ་བསླངས་ཏེགོས་ཐེབ 

_ སྨང་པར་འགྱུར་རོ། །དགེ་སློང་མ་དང་། དག་ཚུལ་མ་ངང་། དགེ་སླེང་དང་། དགེ་ཚུལ་མ་ནམས་ལ་བསངས་ཏེ་གས་ཐོབ་ན་ཅིརའགུར། ཉེསྨ་ས་སཾ། །བཙུན་པ་དགེ་ 
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་ཟི་རབ་དང་གཅིག་ནས་གཅིག སྨྲེརྐཔ་སེམས་འཁྲུག་ནད་པ་དང་། །གཉིད་ལེག་ར་རོ་སྱིས་པ་དང་། ཧམས་ཞུགས་འགྲོ་བཉྱིའོལ་བཞོ།། 
ན་འདུས་ལ་ཆེ་ ད་གན་པྭ་ཨཱ་བ ཤུས་པ། བ ་བཅོམ་ལནའདས་བིས་དགེ་གངོལ་གཉེནམ་འགས་བཡིས་བད།་ གམ། ཁྱིམ་ . 
བཤེས་གསྟ་ིསིན་ིགབཤག་བརྩ་དར་དང དེས པའབནངཔ།བ་ན་ས༢དསགས་བཟ་་ང་།ཞག 
ལྟུང་བརའགྱུའོ་ཞས་གསུངསན། བྱཅུན་པ་དགེ་སང་གེསྣ་རམ་པར་ཏུག་བྱ་སྙེས་ཞས་འཕྲེན་གེས་བོས་ཐེབན་ཅོརའྱགུར་ཉེས་བས་སོ། དེ | 
གཇའ་ཡཱ་དང་། གཞིན་ཟེར་བ་དང་ཅིགནས་གཅིག་ཏུ་རྒྱུད་པ་ཐམས་ཅད་ཉེསབས་སུ་འགྱུར་རེ། །བཤུན་པ་དགེ་སླེང་གིས་སྨྲེས་བ་ལ' 
ནས་གེས་ཐ པ། ཉེསྲགས་སེ། །དེ་བཞིན་དུ་སེམས་འཁྲུགས་པ་དོང་། ནདྲ་ཀྱིས་གཟིར་བ་དང་། གླེན་པ་དང་། སྐབ་བ་དང་། གཉེད་ལོག་པ་དང་] རརབ་དང་། 
ར་སད འིདེ་ལས་པི་ལོལ་མུ་སྟེགས་ཅན་གཞན་དགེ་སྦེང་དང་། བྲམ་ཟེ་དང་སེད་པ་དང་། ཀུན་དུ་ཧུ་བ་ནྣམས་ལ་རབ་བ་སྐྱེས་ཏེ། གེས་ཐྲོབ 

།མདོནན། མི་རུང་པ་དང་བཞེ་པ་གཉིས། བདུན་པ་དངནི་མཚན་དེ་བཞན། རུང་ཉུམ་མ་ནེང་དེ་བཞིན་ཏེ། མ་ནིང་ངེག་སྤང་དེ་བཞིན་ཞོ། །བཙུན་པ་ཁྱིམ་བདག་གམ། 
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ཅཐཐཿཿཧཧཾ་ོང་ 
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ཐ །བསྟེན་བར་མ་ཛོགས་བན་རོག་པ་བྐྱེདན་ གསཞས་ཐབ་ནཅིརའབུར་ཉེས་བས་ས། །བསྟེན་པརྡ་ཇོགས་ གས་ནས་འ ༥ 
པོ སུནས་ཐེབན་ཅིར་འགྱུར།་ སྤང་པར་འགྱུར་རོ། །ཐ་ ན་པར་ཇྫོགས་ནས་རྣམ་པར་རྟེག་པ་སྙེདནས། བསྟེན་པརམ་ཇྫིགས་པར་ཐེབ་ན་ཅི་པའྱུན། ༦“ 

བཱ མ་ཀམ་ལགས་ བྱ་རིམབདགལམ། ཁྱིམ་བདག་གིས་མཆེས་ བངལ་རྣམ་པར་རྟེག་པ་སྐྱེད་པ་ན། མཆན་འཕེས་ཏེ།དགེ་སྤྲེངཿ མརྦྱ་ཧུཿརྐནས་་ 

ཛཱ །སྤང་བར་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་དགེ་སེང་མསཁྲཾམ་བདག་གམ། ཁྱིམ གི་བཆིསྲ་བཛལ་ ་ 

སེད་པན་མཚནའཕས་ཏེ། གྱེ་སངདྲུ་གརནས་ཐེབན་ཅརའབུར། སྤང་བརྲའགྱུརརོ། །བཙུར་པ་ དགེ་སོང་གིས་གཉེནམ་ལགུས་པའི། 

ན། ཉ ཉི་བདགའེ་ལངམ་ཚནའབས་ཏེ། ། ུད་མེད་དྲུགུར་བ་ལསྤ་བངས་ན་ཅིརའགྱུར་། སྤང་བརའགྱུརའོ། བུན་བདག ཤི གྷ ། 


བད སྲ་བང་ལྷ་རྣམ་བརྡ་ཏོག་པ་སྦྱེད་པ་ན། ཁྱིམ་བདག་གི་མཆེསྲ་བང་དེ་ཡང་མཚན་འཕས་ཏེ། ཧས ་པརྱ་གྱར་པ་ལྭ་ས་ ནུ 
ཿ (༠ ། །བཙུན་པ་དགེ་སླེང་གིས་ཉུང་མུམ་ལ་རྣམ་ ± ས་ ཐེབ་ན་ སང 
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ར་ལ་བ 







ལ-༡༡ང་ 


ཏུ དགྲེ་རུལམ་ངང་ རརར 
བེ །བཞིན་དུ་མ་ནིང་དང་། མ་ནིང་མ་ལ་ཡངཉེས་བས་ས། །བཙུན་པ་དགེ་སྦེང་གིས་མ་རྟོག་པར་ཡོ་བད་གཞན་ི་ཧིརྡནམ་བ་ྟཏོག་བ་ 
 བཟྫདུ་ནཱྫཌ། ༡ས་ཤམ་སེ།།བཙུ་པདགེ་སངགེས་དགེ་སངངང་ དགེ་སུང་ཕ་དང་།ངག་སྤོངམ་དང་། དགྲན་ལ་ཕྷ་ནམས་ཁྱེ་བདུ་ན་པར་ཊག། 
།བཿ ཅར་འཛུར་། ཉས་བྲས་ས། །ངྭ་ལར་དགེ་སླེང་གཾས་རྣམ་པར་རྡེག་བ་བསྙེང་ན། སྤང་པར་ལུང་བརའགྱུར་བ་དེ་བཞིན་དུ་བསླབ་པ་བྱིན་པ་དང་། ‹ ཟ་འ 


| ་ལ་ཨང་སང་བའྭ་ཝང་བར་འ་ ། དགཚུལ་པ་དང་། དགེ་སླེང་མ་ངང་། དགྲུ་ཆེལ་རྨྲ་ན་སཱས་ལ་ཉེསྲ་བས་སྤ་ཧས་བརྡ་བའོ། ཁུ 
ཤཱ གཞུང་འིདེ་བཞིན་དུ་བསླབ འེ་གནས་གཉིས་པ་ཡང་རྒྱས་པར་བྲའེ། །མདོར་ན། །འཕྲིན་པ་སྦྲེང་ཡག་ལགས་བརྔའ་དང་། གཞན་ཟེར་བ་དང་གཅིགནས་གཅིག །སྒྲན་ དྱ 
སིམས་འཁུགས་ན་བ་དང་།འོན་པ་གྲེན་པ་གཉིད་ལག་དང་། ར་རོ་ཐ་དང་། མྱེས་པ་དང་། སྭམས་ཁུགས་འགྲེ་བ ཇི་འེལ་པའོ། འ་སག ཾའ 
ཞ་པ་ཨུ་པ་ལིསཞུས་པ། བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀེས། ལན་བཞི་ལནྭ་ལལན་དགདབྱསངས་པའི་འགཏྭ་སསབར་གནས་སུ་འདུགཤིག །ང་སེ་དགེ་སོངདེས། 
.ས་མཐན་ད་གུ་ནནིལགས་སོ།།དེ་ས་མངེནཏཱ་མྲ་ཐུབདེལས་ལྷག་པར་བརྒུལཏེགེསདེམངོནཏུ་འབུབ་པའི་ཧོརེ་ལས་ལག་བརེབྱསལ་ནས། མཛོནདྲ་གུབ། 


ནི 


༣ 






ལེ ༨ མེ རུ ཧུ སྭ ༨ 

གུརོ་ཞེས་གསུངས་ན། བཙུན་པ་དགེ་སླེང་གིས་ལན་བཞེ་ལན་ལྔ་ལན ཐཱུ། ཕན་ཆང་ལས་ཁངས་པར་གེས་བླམབ་པའི་གདད་བྱར། 

ཨུ་པ་མིས་ཞདད་རརཡུང་འིན་ིས། ལ་ར བ་ལན་ངལནདགུ་ད་བྲསངས་པ་ལས། ག་པརགོས་འྲབ་ 
མགུ ན་ཉེས་བྱས་སུ་འབྱུར་རོ། །དེ་གཞིནདྲུ་སང་ཡེག་དང་། ལག་བྔ་བ་དང་། གཞན་ཟིར་བེ་དང་། གཅཾག་ནས་གཅིག་ཏུ་རུང་པ་ཐ 
གུཌ་རོ། །བཙུན་བ་དགེ་སྒང་གིས་སྒྱོན་པ་ལ་ལན་བཞི་ལེན་ལྔ ་ལན་དྲག་དྭ་བསླབས་པལས་ལྷག པར་གསྲ་བབ་བའེ་ཐིར་བླསངས་ཏེ། གས་ཆ 
ཉེས་བྲས་ས། །དེ་བཞིན་དུ་སེམས་འགགས་པ་དྲང་། ནད་ཀྱི་གཟིར་བ་ངང་། གླེན་པ་དག འེན་པ་དང་། ལྐུག་པ་རྣམས་ཐུམསྲ་ཅད་ལ་ཉེས 
།བཙུན་པ་དགེ ང་གིས་གཉེ་དལོག་པ་ལ་ལན་བཞི་ལན་བཞེ་ལན་ལྔ་ལན་དུག་ཏུ་བསྲངས་བ་ལས་ལྷག་བར་ ས་བསྒྲབ་པའེ་ཧོཾ་བསླངཿ 
ཟུ བན་ཅེར་འགྱུར་ཉེས་ཐས་སོ། །དེ་བཞིན་དྲ་རརེ་བ་དང་། མྱེས་པདང་སྙོམས་དར་ཞུགས་པ་དང་། འགྲོ་བགཞན་དུ་གན ་བ་དང་།འདེ་ལ་ ཱཾ 
སྐགསཾ་ཨེགཞན་དགེ་སྐྱོང་དང་། བྲམ་བེདང་། སྦྱེང་པ་ངང་། ཀུནཏུ་ཇྱུབ་རྣམས་འལན་བཞི་ལན་ལྔ་ལན་དྲུག་དུ་བསྒངས་པ་ལས་ལྷག་བར་གེག་ཞྐཀླུ 
















།བསངས་ཏེ་གོས་མངོནདྭ་གབན་ཅིར་འགྱུར། ཉེསྲ་བས་སོ། །མདོརན། མི་རུང་བ་དང་།བཞི་བ་ཞང་། ། ན་པ་མཚན་ཀྱང་དེ་གཞན་ཏེ། 


ངམ ཡསརྱསུང་བའོ། བའ གེ བོས་བ་ཡེག་བླསང་བཟྲེས་དདུ་ལན་ཤི་འྲ་་་ ཇས་བ་ལས་ 
* ཀྱང་སྤང་ཐད་མི་འགྱུར་བ་མཆེས་སམ། ཨཱ་པ་ལི་ཡེད་དཛེ་ཝཱར་ཡང་གས་དྱེརུ་རུང་བ ་གྱུར་ལ། སྤུནཱ་མི་རྲང་བ་དང། སྤུན་རུང་བར་གྱུར་པ་དང་། གཉིས་ 
པ ༄ ༨ ༨ ༦༨ ༦ ༄ 
ཏུ རྱུར་པ་སྟེ། མིནུང་བནི་ང་མོའི་བལ་དང་། བ་ལང་གིས་བལ་དང་། རའྦ་ལ་དད་།རི་དོགས་ཀྱི་བལ་དང་འདྲས་པ་དང་། ཐགསའ་མ་ཐགས་པ་དང་། : 
ཟད ལྲགངས་པ་ལས་ལུག་བར་བསངས་ན་ཕས་ཅད་ཉེས་བུས་འབྱརོ། བཟུན་པ་དགྲེག་བགིས་མི་ལ་གུས་དའ ལྷག་པར་་ 
འགྱཌ་ར། ཿ 


ཅི - ཤེསན་ པ་ལོ ༽མིཁ་འབ་མོ་མརོིལ་་་ ཤེས ཐང 
རམ་ལ་ར་མ་ཡན་པར་འད་ ན་ཉེསྲ་བ་ ས། །མ་ མ་ཡན་པ་ལམ་མ་ ཡན་པར་ རྒས་སྦ་སྒ ཉེས་བྱས་སུ་འགྱུར་རོ། །བཙུན་བ 
¦ 









གས་པར་བསླངས་ཏེ། བསྙེན་ངའ་མ་རྫེགས་པར་ཐེབ་ནཅིར་འགྱུར། ཉེསྲ་བས་སོ། །བསྙེན་པར་མ་ཇོགས་པར་བླས་ངས་ཏེ། བ 
སྲ་གསས། ཁགྟེནཔར་ྔ་ཚོས་པའེབྲསངས་ཏེ། བ དབར གིས སེ་བབཅརརསལ་ །བ 


ཡོ །ཅེ་ར་འགུར། ཉེས་ཤས་ས། །བསྙེན་པརྡ་ཇོགས་ཁརླ་བངས་ནས།  ེན་པརྡ་རགསཁར་ཐབ་ཆརྱུམ། རྩིབ་ ་ རེ 
ཧེ་བཞས། པ །ཏྲེ་འཅིའ་འྱུརིསགུས། །།བགུནཔ་དྔགེ་སླེ། གས་ལན་བཞི་ལནྡ་་ལན་དུག་དུ་བྲསངས་པ་ལྲས། 
རྩ་བུར་ནས་ཐེང་ན་ཅིར་འགྱུར། སྤུང་བརའབྱུརའོ། ། །བཙུན་པ་དགེ་སྲེང་མས་ལྷག་པར་བླངས་པ་ལས་ ད་དང་མ ན་འཕས་ཏེ་ 
འགྱུན། སྤང་པར་འགྱུར་རོ། །བཙུན་བ་ དགེ་སྒྲེང་གིསུ། 'ཁྱིས་བདག་ལ་ལྷུག་ པར་བླསངས་པ་དང་། ཌིམ་བདག་ངོའི་མ་ 
ལའགྱུར སྤང་བར་འགྱུར་རོ། །བཞུན་པ་དགེ་གྲེ སླང་གིས་ཁྱིམ་བདག གིས་ མཆིསྲ་བང་ལ་ 'ལཱགཔར་བསླངས་ ་ ཁཾམ་བ 


་པའེསྤྲདདུུ ཉུང་རྔུམ་ལ་ལན་བཞི་ལན་ཝ་ལན་དུག་ ངད དུ་བླསངས་ པ་ལས་ལྷག་པར་གེས་བསྒབ་པའ་ ཕར་བ ངས་ 


སེ ༣ ཀཱུ ཿ འེ ༠ སེ་ཏེ། གེ སྐྱེས་པེར་གྱུར་པ་ ལས་བྭསངས་ ནཅེརའྱགྱུར་། སྤེང་པརའུགུར་རེ། །དགེ་སླེ ་སྲོང་ རི བན་བའོ། ་ 
¡ ། མ་ནིང་མ་ཐམས་ཅད་ལ་ཉསྲ་བས་ས་ སུ་འགུར་རོ། །བཙུན་པ་ ཅི སྒེང་གིས་དགེ དགེ་རབ 












གཏའ་འོས་ཀག། 


_ འབུས ་ ༈ །དེ་ནུལ་པདང།དགེ་རུལམུ་རསས་ཀི་སདད་ཐག་པར་བསྐངས་ན་ཅརའགྱུར། ཉེས་བས་ས། །བཙུནཔ་དགྲེ་གང་གིས་དེ་ལས་གཞན་ 
༦ ཡ་བྡ་ནུམས་ཀྱིསདད ག་པར་བླསངས་ནཅིར་འགྱུར། ཉེསྲ་བས་ས། །བཙུན་པ་བསསབ་པ་སྩལ་བས་ལན་དྲུག་དུ་བསྒངས་བལས། ལྷག་པར་བསྐ་ངས་ན་ 


ཅིདའགྱུར་སངག ་ ཟླ 










4 འདོན འབན བྲིགཞས་གཅིག ན་པར་འ 
བཾ ་བ་དགེ་སླེང་གེས་འཕྲིན་གྱིས་གདིང་བ་བབྱེད་ད་སུཡན་ཅིར་འགྱུར་ཉེསབྱས་སེ། །དེ་བ དྲུ་སྣིང་ཡིད་དང་། ལག་བྲའ་དང་། གཞན་ཟེར་བ་དང་། གཅིག 
_ དུ་རྒྱུན་བ་དང་། སྨྱོན་པ་དང་། སེམས་འཁུགས་པ་དང་།ནད་ཀིས་གྲཟིར་བ་དང་། འེན་པ་དང་། ལིག་པ་དང་། དཔུས་ལང་དང་། ཀུ་བྷ་མསྐས་ཏེཔ་ར་ 
_ ¡རབྱས་སོ། །ཇྷི་ལུར་དགྲེ་གངགེས་འབྲིན་པ་ལས་གདེངབ་བདད་བླག་ནུ། སྣང་བའེ་ལྟུང་བརྡ་འགྱུར་བ་དེ་བཞིན་དུ། བསྐབ་པ་བནེ་པ་ལ་ཡུང་སང་བའི་ལྟུང་བར་ 
ཱ ཱ | འགྱུར་རེ། །དེགསངས་དང་། དགེ་སློང་མ་དང་། དགེ་སབ་མཁང་། དགེ་ཆུལ་པ་ནམས་ལ་ཉེས་ གས་ས །ཇེ་ཝཱར་བྲསབ་པའེ་གནས་ཀྱི་ལེའུ་འདིར། , 


ས་བརའགྱུར་ར། །དགེ་སྲེང་མས་བསྒངས་ནཅ གྱུརཾ། སྤངས་པར་འགྱུར་རེ། །དགེ་སྤང་མ་ངང་། དགེ་ཚུལ་ཕ་རྣམས་ལ་ཉེ 
ཨང་ཡེག་ལག་བྔའ་དང་། གཞན་ཟེན་བ་དང་གཅག་ནས་གཅིག །སྤེན་པར་བྱུར་པ་སེམས་འཁྲུགས་ངང་། རྣ་བ་འེན་ 





¦ 


ྲ་ 











བཞིནྱ་ཧིས་གནུག་པ་ལ་ཡངྱ་ངས་པར་འགྱུར་རྭོ །དེ་ལ་ཐ་དདདྱུ་བ་བ་གང་ཞེ་ན་བཞིནས། རང་བཞིནྱ་གིས་གནག་པ་ལ་རང་བཞིན་ ། རྗེ 
།ནེ་བཞིརྭ དག བའ་གད་གྲས་མའའ་རོ་ང་ བརྡ་བཌོ། །དེ་ལ་ཐ་དང་དྱུ་བ་བ་གང་ཞེ་ན། དགེ་ རེ 
_ཕྲལ་དཀར་པོ་དང་། དོང་བྱ་ཉུང་བ་ལ་ཏུང་བར་འདུ་ཤེས་ཏེ་བེས་པ་བཞིརབའ། །མདོར་ན། །གཞན་དང་བཞན་བི་མ་ཟིན་དང་། ཐུངས་དང་སུ་སྟེགས་འགྲོ་བ་གཞྭ ྲ 
ཿ མི་རུང་མཚན་དང་བཞི་པ་དང་། བདེ་བར་གཤགས་ཀྱི་བདུན་པའེ། །སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་ཆེ་དང་ ན་པ་ཨུ་བ་ལིས་ཞུས་པ བཙུན་པ་་ ,- 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་དགེ་སླང་གིས།ལེ་དྲུག་ཚུན་རླད་དུ་གདང་བ་བབྱིད་དུ་སྒལ་ན་སྒང་བར་འགྱུར་རོ། ༢༤ ` ། བཙུན་པ་དགེ ངགྲིས་འསུན་ ༩ 
ཿ ཡསས། །གཞིནྱ་བི་སང་དུ་བྱབེད་དུ་སྣུལ་ན་ཅིར་འབུར་ཉེས་བྱས་གེ། །བཙུན་པ་དེག་སླེང་གེས་གཞན་གྱི་མ་ལགས་ : 
ཀཀ ་བྱིདྲ་ལནབིརའབུར ཉེས་ཤསཔོ།།དིན་ངདགེནརཔ་དད།བླབ་བཅིནབ་དུང། རགས་དང ཟུས རེ 
རེ བ་བ་དང རྐུན་གནས་དང་། སེ་སེར་གནས་པ་དངམི་གནས་པ་རམས་ལྔ་བེདད་བྱཅགྲན་ཐམས་ཅད་ཉེསྲབས་སུ་འགྱུརརོ། བཙུན་པ་དགེ་སྤོང་གོས་འིང | ས 
| རྩེ 


¬ 






9 ཀྱེཆུ ”སྙེགས་ཅན་དགེ་སྒོ པར ཡོ ཟེདང་། སྤྲེད་པ། དང་། ཀུནཏྭརཱ་བ་ ནམས་ལ་བྱྱེད་དུ་སྣལ་ནཅིར་འགྱུརཉེས་ྲས་སོ། ། །བཙུན་བཿ ལ༤ 
་ལ ཕྲུག བ་གཞནདུ་གྲནས་པ་རྣམས་ བྱ་གིད་དུ་བསལ་ན་ཅིར་འྱགུར་། ཉེསྲ་བས་སོ། བཅུན་པ་དགེ་སླེང་གིས་ལེཿ ་དྭག་ཚུན་ འདོཔ་བྱག་་ ཀང་སྤང་བ 33 
མིས ཡབལ་ཡདད་ ལྟར་ཡང་ཊ བགདང་བ་ དེའང ཆུ་རུང་བར་གྲུར་ རྭལུ། སྤུན་མྲེ་རུང་བ་། དང་། སྤུན་ཟུང་ བར་གྱེར་ཁ། རྒྱུ་མེའུང་བ་དང་། གཉི ས་ཀ 
༡ སྱ མི་མུང་བཞི་ང་མའི་བལ་དང་ ། བ་ལངག་བལ་ བོ འེའི་བལ་དང་། རེདགསྤ་ཟིས་བལ་ དང་། འདེས་པརྲ་བས་པ་དང་། ཐགསུ་མ་ཐགས་བྷ་རྣམསྐ་ནིཉེ ་ 
ཤས་སུ་འགགུར་རོ། །བཙུན་པ་དགེ་སློང་གིས་ལེ ལེ་དུག་ཚུན་ཆད་དུ་གདིང་བ་བྱིད་པ་ལས་ ཡུང་ ་འབེད། ་ནས་ དགེཿ སཱིཾང་མར་གྱུ། གྱུར་ཏེ ] ལ་པོག་ན' ་ཉེས་ ཏེས་ ˆ 
ད ཅྲ་ དུག་ཆུན་ཆད་དུ་ གདིང་བ་བྱགིད་པ་ལས་མཆཱནའཕེས་ཏེ ཏེ་དགེ་སླེང་དུ་བྱུར་ནས་ ་ལགས་དནནི་ རའྱབྱུར་། སྤང་བར་འགྱུན་  " དགེ ཏཱ ༩ 
|» དྲུག་ལས་འདས་པ་ལ་ འདས་པར་འདུ་ཤེས་ ་ཏེ། གདུང་བ་བྱགིདདུ་སཱལ་ནཅི ནིརའབུར། ཤེས་པ་མིད་དོ། །འདས་ །པལ་ མུ་འདས་པར་འདུ་ཤེས་ 
་, ཟེར་བ ཉེས '་གས་སེ། །མ།འདས་པ་ལ་འདག། ་པ། འདུ་ཤེས ཀ་ཉེས་པ་ ་མེད་ད། །མ།འདས་པལ་མ་འདས་ པར་འདྲ་ཤེས་ ཏྲེ་བྱེད་དུ་ ལོ དཱུ 
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ཌོ གཙུནཆད་དུ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཆོས་གོས་ཀྱི་ཚད་ །གདིང་བ་བྱྱིད་དུ་སྣལ་ནཅིརའགུར་རོ།ཉེས་ཐས་སོ། །བྱཙུན་པ་བ ཅའ 
གཟུན་ཆད་དུ་བརྩམས་ཏ། བསྙེན་པར་མ་རྔོགས་པར་ལགས་ན་ིར་འབྱུར་ཉེས་བས་སོ། །བདན་བྱངད་དུ་ཡངྱ་ཧབ་པཱཿཧ་བཌོ། །མདོརན། 





\>; 
ག་བརྔའ་དང་། གཞན་ཟེར་བ་དང་གཅོག་ནས་གཅིག། ན་བརྡ་བུར་དང་སྤེམས་འྲུགས་དང་།ན་པ་འོན་པྲ་གན་བའོ། །བཙུན་པ་དགེ་སྒེང་ཐ 
ཤིན་ང དུང་བ་བྱགིད་དུ་སྣལ་ན་ཅིར་འགྱུར། ཉེས་བས་སེ།།དེ་བཞིན་དྲུ་སྤིང་ཡིག་དང་། )ལག་བརྔའ་དང་། གཞན་ཟེར་བ་དང་། གཅིགནས་གཅ 
སྐེན་པ་དང་། མས་བབུགས་པ་དང་། ནདྱ་ཀོས་གཟིར་བ་དང་། གླིན་པ་དང་། ལྐག་པ་དང་། ཚོན་བྷནསས་ཡམསས་ རུ 
ས་ཁེ་དུག་ཆུན་ཆད་དུ་གདེང་བྲ་བད་དུ་བཅུགན། སང་བའེ་ཝུང་བའྱགར་བ་ངེ་བཞིན་ད་བསྤབ་བྱ་དན་པ་ལ་ཡང། སྤང་བའི་ལུང་ 
གི་སྐོངམ་དང་། དག་ཚུལ་བྷ་ནམས་ལ་ཡང་ཉེས་བས་སའྱ་གུརར། །མདོར་ནྭ་གཞནྱ་པིས་གཞཿྫི་བ་མ་ཟིན་དང་། ཤྱོམཔའུ 


། འདས་ལ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཨཱ་པ་ལེས་ཞུས་པ། བཉོམ་ལྡན་ཁདསྤ་ཆིས་དགེ་སློང་ཐ 
















ཆན །བཞིབ་བདུན་པ་དེ་ལཱརརོ། །སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན 








"༡༧༢༣ ༢༢༤༢༣༣༡༣༢༥༧༧༢༧༢༢༢༥༢ཐ༥༥༥༥ཟ་ཐསསས༠ས༢༢༢ལཐཝཐས་སསསཔ་པ་པ་ 

¢ འབུལ་བ རྫ ༠ །པ་ཁ་དོག་ངནཔར་བྱབ་པའེ་སྤད་དུ། །གཡེབས་སྭ་ནིང་པ་ལས་བདེབར་གཤེགས་པའི་མཐཐོ་གང་གིས་མྭ་གན་པརག་ཡོག 

ཌུ ༨. ངི =3234 2:25 == ི 

༧ བའེ། བར་འྱགུམརོ་ཞེས་གསུངས་ན། བཙུན་པ་དགེ་སེང་གོས་བདེབར་གཤེགས་པའི་མཐེགང་ལས་སེར་ཅིག་གམ་སྤེརགི་ནཅིར་འགྱུག། སྤང་བར་འགྱུར་རོ། ལཿ 

| རེ རྲེ = ལོ ༨ = ཛྲ པེ 

| པཱ གས་གཞན་བིད་་ཅིསུང་་ས་ ། །གཞན་གྱི་སྲ་དུ་བབྱིད་དུསུལ་ནའི་འགྱུར་ཉེས་བྱས་སེ། །གཞན་ྱིས་མ་ལགས་པ་ 
གྱིས་ན་ཅིརེའགྱུར་ཉེས་བྱས་ ! ཌྱམ་བ་བྱགིདད་སཱལ་ན་ཅིརའྱགར་ཉེས་བྲས་ སེ། །བྲསབ་པ་བན་པ་ངང་། སྤར་འཁྲགས་པ་དང་། སྡེནཉེས་བཤུང་བ་དང་། ཀྐུན་་ 

.གནས་རྣམས་བྲེད་དྭ་འདུ་ག་ན་ཐམས་ཅ་ཉེས་བས་སའྱབུརར། །བཟུན་པ་དགེ་སྒེང་བེ 









༤ ཁྲེ ༤ རེ ¬ རེ ༣ == 
སྲེང་གིས་འདེ་ལས་སྲདརེལ་གྱེ་ར་གྱེ་གས་ཅན་དགེ་སྤེང་གཞན་བྲམཁེ་དོང་ ། 
| རོར བ་བླ ༦༢ ལ་ལ་བ སྲོ་གག ད་ལ་འ ཁྲིང རར ར་ རེ ཚིབ | 
(ཛུན དུ འར་ཚུང། །སྲསེད། །འྲད་བཤཞན་ད་གཞུས་པ་ཐག་བཅིདྡདུ་སུལ་ནནའུགུད། ཉེསཅིས་ས། གུ་ ¿"ི ་ 
དཾ བཾ གཤེགས་པའེ་མཐེགང་ལས་སེརཅིག་གས་སེརྦ་པདྲཔེ་ནས་གཡེགསམ་བྱབས་ཀང་སང་བར་སའྱགརབ་མཆིས་སམ། །ཨུ་པ་ལི་ཡད་དྭ་དྷཾལུར་ཡངག ང་ཀ 
རུ ཅཅ ང་ ྲི་ང༨་བ་འ་ལ་། ར་པ ལ་བ རི་ང་བརོ།་རིེ་ ར་རི རེ་ཆེ པུ ༥ ལོ  ,* 
ྦ རྒྱ་ཚུང་བར་གྱུར་ལ། སྤུནམི རུང་བདང་། སྤུན་མི་རྭང་བར་གྱུར་ལ། ཧྒུ་མི་རུང་བ་དང་། གཉེསཀ་མི་འང་བ་ས། མི་རུང་བནི་ཇམེའི་བལ་དང་། བ་ལངག་བལ་དང་། 


 .÷ ༣ 
 › ཁེ རབ 


-༄༅༥ ༨ ཐགས་སུ་མ་བཏགས་པ་འདེ་འད་བ་ཞིག་ལས་གཡོགས་མ་ཞིགྲ་བས་ན། ཉེས་ཐས་སུ་འགྱུར་རོ། །བཙུན་བ་ 
མགཤེགས་པའེམཐོ་གང་ལས་སོར་གཅིག་གམ་སོར་ཕྲེཿཕཱི་སྟེ་གཡོགས་མ་བྱགིདཔ་ལས། མཆན་འཕེས་ཏུ་དགེ་སླེང་མརརུར་ནས། 






ཉེསྲ་བྲས་སོ། །བཙུན་པ་དགེ་སྤེང་མས་བདེ་བར་གཤེགྲས་པའེ་མཐོ་གང་ལས་སོར་གཅེག་གས། སེར་ཕྲེལི་སྭེ་གཡོགས་མ་བྱིད་པརལས་མཚན་འཕོས་ཏེ། 
གྱུརབས་ལགས་ནཅིའ་འགྱུར། སྤང་བར་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་དགེ་སླེང་གཱས་བདེ་བར་བཤེགས་པའེ་མཐོ་གང་བས་ཆུང་མ་ལ་ཆུང་བུར་འ ཤེས་ཏེ་ཀུན་ནས་ 
ས་མ་བྱ་གིདདུ་སཱལ་ནཱ་ཙིར་འབུར། སྤང་བར་ལུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཆུང་བལ་ཆྲེ་བར་འདུ་ཤེས་ཏེ་བབྱིད་དྭ་སྣལ་ནཉིརའགྱུ་། ཉས་པ་མདད །ཆབ་ལནང་ 
། །ཆེ་བ་ལ་ཆེ་བར་འད་ཤེས་ཏྲེ་ཀུན་ནས་བེད་བཞུགན་ཉས་པ་མེད་དོ། །བཙུན་པ་ 


འའ 









རའདུ་ཤེས་ཏྲེ་ཀན་ནས་བྱསེདདྭ་སལོན་ཉོར་འགར་ཉེས་བས ་ 
སྭ་པའི་མཐོ་གང་ལས་སེར་གཅིག་གས་སར་བེད་དེནས། ག་ཡེགས་མ་གཞན་བརུམསནས་བསྟན་བར་མ་ཇོག་པརཝགས། 
ས་པར་བརམསྩེ། བསྙེན་པར་རྡོགས་ཁའ་ལགསནཙེའའྱགུར། ཉེསྲ་བས་སེ། །བསྐིན་བར་རྔེགས་པརཤ༔མས་ཏེ། 









ས་ཀ ཧོ །ལགས་ན་ཅིའ་འགྱུར་ཉེས་བྱས་སོ། །བསྙེན་པར་ཇྗེགས་ཁར་བདུམ་ཏེ། བསྙེན་པ་རྗོགས།ཁར་ལགས་ན་ཅིར་འགྱུར། ཉེས་བུས་སོ། ' 
པརྡ་རོགས་ཁར་བརུམས་ཏེ། བསུན་པར་ཇགས་ནས་ལགསགས་ནས་རའྱ་བར་། ཉེས་བུས་ས། བསྐཱན་བན་རྡེུགས་ཏེ་བཅམས་ནས་། ཡཱ ་ ྭྷ 
ཅིརའྱར་། སྤང་བརགྱུན་རོ། །བསྙེན་བར་རྡེགས་སྡེ་གས་པ་ན་བརྟ་མས་ཏེ། བན་པརསྔ་རིགས་ནས་ གསན་བཟྱུ་ིགས། །མདཾར་ན། འཕྲིན་བ་སྤྲིང་ཡིག་ཡག་ 
། གཞན་བྲེར་ཐཱ་དང་གཅིག་ནས་གཅིག །སྤེན་པར་གྱུར་དང་སེམས་འཁྲུགས་དང་། ན་བའེན་པ་གླེན་པའེ། །བཙུན་པ་དགེ་སྤོང་གིས་བདེ་བར་གཤེགས་བའི་མཐོ་གདྲག ་ 
གྲསདཔད་བས་ནས། འཕྲན་གི་གཞེགས་མ་བྱེད་དུ་སཱལ་ན་ཅིརའབྱུར། །ཉེས་བས་ས། །དེ་བཞིན་དུ་འཕིན་ཡིག་དང་ལག་བཛའ་དང་། གཞན་ཟེར་བདང་། 
་གཅིག་དྱུ་རུད་པ་དང་༼ནང་ཁྱིས་གཟིརབ་དང་། གླེན་པ་དང་། སྐག་པདང་། འེན་པ་ཚྣམས་ལྭ་བེང་དུབྱཿུགན་ཐམས་ཉད་ཉེས་བསས་འབྱུརརེ། །ཇི་སྟརདགེ་སྤེང་གིས་་ˆ 

དྱ དབཟུགཔ་ལག་པ་ལསྭ་སང་བར་བརདེབཤིནདབླསཔ་ྱ་བིནས་བདད་གས་ སབ །དགེ་སང་མ་དུང་ དགེ་ ཿ 
དགེཚུལ་ཕ་དང་། དགེ་ནུལ་མྣ་རམས་ལ་ཉེས་ཐས་ས།། །མངོརན། ནམས་མཁའང་འཕྲུལ་སྨྲལ་པ་དང་། གས་བ མི་རརབ་དང་མཚན་གཉིས་ 
















ས་བ 





ྭོ ཞོ། །ས་ང་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྔནབ་ཨཱ་པ་ལེས་ཞུས་བ། བཅུན་པ་བཅེམ་ལྡན་འདས་གྱིས། དགེ་སྙེང་གིས་དབག་ཚད་་ 
གརྡ་ལུག་གབལ་འཆལ་ན་སྲང་བརའ། ར་ཞེ ངསན། དསུན་པ་དག་སང་གིས་དཔག་ཚད་གསུམ་ལས་འདུས་ པར་ནམ་མྭཁ 

ཅིག་ཅར ཉས་སས་ན་ བླ མ་འཛ རའ ཉེས་བྲས་ས། །རང་བརྡ་བེད་པ་སྤྲུལ་པས 'འཚལ་ནཉིརའགྱུར། 

གིའ། སགས་སམྦ་སན་མིས་དདགེས་སང་བརྱབས་ཏེ། འཚོལ་ནཅིར་འགྱུར་ཉེས་བས་སེ ་སཾ། །གཞེ་གྱི་སྤད་ ད་དུ་འཚལ་ན་ཅིར་འགྱུན་ སྨ 

ཡཨ ། །བཅུནབདགེ་སྤེང་གེས་དཔག་ཚད་གསུམ་ལས་འདས་ པར་ལུག་གི་བལ་འཚོལ་ཀང་སྤང་བར་མི་འ འགུརབ་མཆེས་སམ། ་ 

ཞུགས་པ་ཞིག་གིས་ཁྱུག་གིས་བལ་ཞིག་ནཱེད་ནས། དེ་སེ་དཔག་ཚུད་གསུམགྱི་བར་ད་རངགིས་ཁྱེརབ་དང་། དེས་ཡུགན་པལ་གཞུ 

།ཁེརཾནས་སོང་བ་སྙེ། ། དེ་ཝར་ནཉེས་བ་མད་ད། །བཙུན་པ་དགེུ་ས ིསེང་གྱི་བུལ་ ་མ་གཏེགས་པར་དེ་ལས ༈གཞན་པ་མེ ་མེ་རུང་བའེ་བལ། སྨ གས། དེས་མ 
པ་དང་། ནི རྣམས་དང་། འདྲེས་ ྭོ རང་བ་ཞིག ག་འཚལ ་ན་ཅེར་འགགུར་། ཉེསྤ་བས་སེ། །བཙུན་པ་ 'གེསང་གིས་ལུག་གིས་བལ་དབག་ཚད་གསུས་ 






























༡" འཡས་ཁ་རྲ་ས་ ཙ་ཚ ཕེ ཟིའི སིི ༢ེས་་ ཱུ ----~-- 

9༠ །ལས་འདས་པར་འཚལ་ བཿ དང་། མཆན་ ་འབེས་ཏེ་དགེ་ གངམ་བབྫུར་ལ་ མཚམས་ལས་ ་འདས་ན་ཅོརའགྱུར་ཉེས་བས་སེ། །བཞུན་པ་དགྲེ་སྲོང་ ༨ 
བླ་བགི་ བལ ཟར །ཚད་གསུམ་ལས་འདས་པར་འཆོལ་བ་དང་མཆན་འབེས་ ཏེ། དགེ སེང་ཕར་བྱུར་ནས་ ་མཚམསའལས་ ་འདས་ན་ཙར་འགྱུར་། སྤང་བར་འགྱུར་ 

. རྟོ ༡བཙུན་པ་ད་ གླེ་གོང་གིས་ལུགཊ 'གི་བལ་དཔག་ཚད་ དུ་གསུམ་ལས་འདྲས་བར་རྱང་གུགས་སུ་འདུ་ ཤེས་ཏའཚལ་ན་ཉིད་ ར་འགྱུར་། སང་བར་འགྱུར་རོ། ། །རྒྱང་གྲགས་ལས་ 

.རྒྱངགྲགས་མ' ་ལགས་པརྲ་འདྲ་ཤེས ན་ཉིར་འགྱར། ཤེས་བྱས 'སུ་འྱགུརར། ]རྐྱང་གྲགས་མ་ ་ལགས་ པལྱ་བྲངྲགགསུ་འདུ་ཤཾས་ནཙརའགྱུར། ཉེས་བས་ག། །རྒྱཿ དྲགགས་ 

་མ་ཁགས་པར་འདུ་ཤེས་ནཅེར་འབྱུར་ཉེས་བས་ས། སཾ། །བཙུན་པ་བསྟེན་པར་མ་རྡེགས་པ་ཞིག་གེས་ལུག་གེབལ་ཁགེ་བསལ་ཏེ་མཆེས་ ས་ཊས། བ་ བས་སས 

ཀག ར༢ལལགའ་ ས་ན་ཅིར་འགྱུར་། ཉེས་ ་བས་སོ། །བསྙེན་ ང་ར་མ་ཛིགས་པར་འཇོལ་ ཞོས། བསྙེན། པརྡ་རོགས། ་ཁར་མཚམས་ལས་འདས་ན་ཅེའ་འགྱར། བས་མ 

| པས བསལ་ནས། བསྙེན་ པར་རྗེགས་ཏྲེ་ མཆམས་ལས་འདས་ ན་ཅིར་འགྱུར་། ཉེསྲ་པས་སེ། ། བསྙེན་པར་རྗེགས་ ༼ཁར་འཚལ་ནས་བ ཧག 

དཾ ` མཆཚམས་ལ་། འདས་ན་ཅིརའྱགུར་། ཉེསྲ་བས་སེ། །།བསྙེན་ ་པར་རྔེགས་ ཁར་འཚལ་ཏེ ཏ བསྙེན་པར་ ངྡིགས་ ནས་མཆམསས་ལས་འདས་ ཁྲ སཾ བེན 


„; 





¬ 


༈ ཏན་བ་ཁོནཔ་གླེན་པའོ། །བཙུན་པ་དགྲེ་གངགིས་ལུག་གིས་བལ་དཔག་ཚད་གསུམ་ལས་འདས་པརའཕན་པ་ལ་བསུ།རན་ཙིར་འགྱུར། སྤ་བྲསསོ།།དེ་བཞིནད་ 





ཞན །མདི་ན། འདྲུནདུ་ནུན་རིག་ལག་བཛལ་དང་། གཞན་ཟེར་པ་དུང་གཟིགནས་འཡུན། ི་ངྨ་ཝནཔ་ཨུ་བ་ལས་ཞུས་པ། བླ 








ལི 
ན་ 
° 


- འཛུལ་བ ༄༅། ༠ །ཀྱེས་༡ ཡང་དགེ་སློང་གང་གིས་གཉེན་མ་ལགས་པའི་དགེ་སྲེང་མལ་ལུག་གིས་བལ་འཁུར་སྣལ་ན་སྦང་བའེ་ལུང་བརའ་གྱུར་ 
¡§་ རོཞེས་གསུངས་ན། བཙུན་པ་དགེ་སྙེངགེས་འཕྲིནྱ་གིས་ལུག་གི་བལ་འཁྲར་སྩལ་ན་ཅེརའགྱུར། ཉེས་བྱས་སེ། །དེ་བཞིན་དུ་སྤྲིན་ཡཾག་དང་། ལག་བརྔའ་་ 
༧ ་” གཞན་ཟེརབ་དང་། གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་རྱུད་དེ་འུར་བཅུག་ན་ཐམས་ཅད་ཉེས་བས་སུ་འགུརརོ། །བཅུན་པ་དགེ་སེང་གོས་དག་སངམ་སྦྱོན་མ་ལ་ 
རྣ ལུག་གིས་བལ་འཁྲུར་སྩལན་ཅིར་འགྱུར་། ཉེསས་སེ། །ད་བཞི་ན་དུ་སེམས་འཁུགས་པ་དང་། ནང་ཀྱིས་གཟི་ར་བ་དང་། ྱུག་པ་ཞདུ། འོན་བ་རྣོམས་ལ་ 

ན་ཐམས་ཅང་ཉེས་བས་སུ་འགྱུརརོ། །བཙུན་པ་དགེ་སྤེངགེས་ཁྱིམ་པ་མོ་ལ་འཁྲུར་སྩལ་ནཿིརའགྱུར་ཉེ་སངྱས་ ་ ཀདེ་བཞིནདུ་མ་ནིངམ་ངང་།་ 

དགེ་སློང་མ་སུན་ཕྱུང་བ་དང་། ཕ་དང་མ་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་གསད་པར་དང་། དག་ཞིག་གེགས་པལ་།་སེམ ཀུན་གནས་དྲུང། 
འའའ རྲེ །ྱན་ྲ་གངགིས་འགྲིག་ངོས་པ། ི་ བར 


རྱ་གིས་པ་དང་བསླབ་པ་སྩལ་པརྣམས་ལ་ཞཱཀྲུརསྩལ་ནཉེར་འགྱུར་། སྤང་བརའགྱུར་རོ། _ །བསླབ་པ་སྩལ་པ་ཞིགེགིས། གཞེན་མུ་ལགསུ་བྲདདགི་ 


ྦ 
། 


/ 


༡ རྩ 



















- སླེང ནདུ་ལུག་གིས་བལ་ཁའུར་སལ་ན་ཙིར་འགྱུར། སྤང་བར་འགྱུརརེ། །མདོརན་། ཐུན་མངས་དག་ངང་བཀུས་པ་དང་། ངེ་བཞིནདགེ་འདུན་ ་ 

ཟབ བའ མི་རུངབ་དང་སྲང་པ་དང་། །མི་ཤེས་པ་ཡང་དེ་གཞིན་ཏེ། བདུན་པ་དང་ནེ་བཞི་པ་དང་། གྱིངས་ནྲག་ཅའ འ དེ 

ཧ་ སྲེང ལ་ཐུན་མེང་པ་ཞིག་འཁུར་སྩལ་ནཙཾརེའགྱུར་། ཉེས་ཧས་སོ། །བཀུས་པ་ཞིག་འཁུར་སལ་ནཙིརའགྱུར་ཉེས་བྱུས་སེ། ་ པོ 17 

དགེ་འདུན་ྱིས་ལུག་གི་བལ་ཞིག་འཁྲུར་བསསལ་ན་ཅིར་འགྱུར་༽ ཉེས་བས་སེ། །དེསྙེ་གངྭ་བག་གིས་ཡེངས་སྭ་སྤྱད་བ་ཞཿ བས་སས 

དྲིམཆན་དྱུ་གུརནནི། ཤེས་བུས་ས། །འོན་ཊོ་མལ་གྷཉྱ་ཀི་དངས་པེ་ཞིག་འྭའུར་བཅུགན་ནེ། ཉེས་པ་མེད་དོ། གྲི ཅུན་པ་དག གིས་གཉེན་མ་ལགས་ 

པ ལམ ལུག་གིས་ཐལ་ཞིགའཁུར་སྩལ་བ་དང་མཚན་འཕེས་ཏེངགེ་སོང་མརྦ་ཛུར་ན་ཅིར་ྱགུར་། ཉེས་བྲས་སེ། །བཙུན་པ་དགེ་སྒེང་མས་་ 

ཀཱ གཉེན་ས་ལགས་པའི་དགེ་སླེང་པ་ལ། ལུག་གི་བལ་ཞིག་འཁྲུར་སྩལ་པ་དང་། མཆན་འཕས་ངེགེ་སླེང་དུ་གྱན་ཅིར་འགྱུར་ཉེས་བྱས་སོ། །བཙུན་པ་བཅོན་ 
ལྡན་འདས་ཀྱི་ས། དགེ་སླེང་གེས་གཉེན་མ་ལགས་པའེ་དགེ་སེང་པ་ལ། ལུག་གི་བལ་ཞིག་འཁྲུལ་སྩལ་པ་ན་སྤང་བའི་ལྟུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་ 








༡ རྩར ངབ “༡༣༠ 
རལ ༡༩༩༤༤༩༧༦ ་ ༢༧ལས་རལོ་ ༦ ༨7? 777 
2, 


ཡ་ཅ༅། སག སས་ ཡ་ལ གི་ 





'འཁྲུར་སྩལ་ཀྱ ཀྱང་སྲངབའི་ལཱུང་བརི་འགུང་བུམུཅིས་ཨུབ། 







ང་། རིའ་བལ་དང་། རེ་དགས་ཀྱི་བལ་ཏ། དེ་དུག་དང་འདེས་པ་ཞིག་འཁུར་ ་ 
ˆ བྱུརག་ནཉེས་བས་སུ་འབུརར། བྱུནཔདགྲེ་ང་གིས་སང་པའེལང ས་ས་སྒྲང་ ས་པར་མ་འབྱུར་ན་ནི་སྲང་བའེ་། ཡད་ན ཇེ 
འའ ཏེསྤང་བརྔགྱུར་པ་ཞིག་ཡིན་རནེ་ཉེས་བས་སུ་འབགུར། །བཙུཊ་ང་དགྲས། སུལ ན་ཅེརའགྱུར་ཉེས་སྲེ། འི 


ཤྱ 


པརཁུག་གིས་ ་བལ་ཞིག་འཁྲུར་སྩལ་ ་ལ། བསྙེན་ བརྐས་རྗེབས་ པའ་ འབོད ན་རིས 


འགྱར] ཉེསཿ ཧུ སེ། ] 





། ཤུར་། སྭེན་པར་མ་ཇོགས་པར་འཁྲུར་སྣལ་ལ། བསྣེན་པར་ལགས་ན་ 

། ” ཅིརའབྱུར་ཉེསྱ་བས་ས། །བསྙེནཔརམ་རྡུབས་པ་འཁྲུར་སྩལ་ལ། གསྙེན་པར་རྗེབ ས་ཏ་ལག སཾན་ཆིར་འགྱུ ། ཉེསྲ་བས་སེ། །བསྐུན་པ་ཇོངྫོ་གསྲ། ཁར་འཁྲུལ་སྩལ་ལ། ་ 
་ ་བསྟེན་བརྫོགས་ཁར་ལགསན་ཅོརའགརཁེས་བས་སེ། །བསྙེན་པར་ཇྔེགས་ཁརའ ཁྲུལ་སྩྣལ་ཁ། བསྙེན་པལརེགས་ནས་ལགས་ནཙཅར་འགྱུར། ཉེསྲ་བས་སོ། །བསྙེན་པར་ 
.རྔོགས་ནས་འཁྲུར་སྣལ་ལ། བསྙེན་པར་རྗེགས ཞས་ལགས་ནཅཙརའགྱུར། སྦྲང་བར་འ 


གྱུར་རེ། །བསྙེན་ ངཔར་ཇོགས་པ་ནའ ཁྲུར་སཱལ་ལ། བསྟེན་ ་པར་མ་ཇྫོགས་པར་ལགས: 


` = ནཅིར་འགུར། ཉེས་བུས་སོ། །བཙུན་པ་དགེ་སྲང་གིས་གཉེན་མ་ལགས་པ་ལ། བསྙེན་མ་ལགས་པར་འད་ཤེས་ཏེ། ལུག་གི་བལ་འཁུལ་སཱལ་ན་ཅིརའྱགར། སུང་བརའྱགུམོ། 
- _་བསཱེནཿ ེན་དུ་འདུཤེས་ན་ཉྲེས་པ་མེང་ད། །གཉེན་ལ་གཉེན་མ་ཡོའ་པར་འདུ་ཤེསན་ཉེས་བས་ས། །གཉེན་ལ་གཉེན་ད་འདུ་ཤེས་ན་ཉེས་པ་མེང་དོ། ་བླགནཔ་ 
རླི སྙེན་བར་ཇྔོགས་ལ། བསྙེན་པར་རྔོབས་མར་འདུ་ཤེས་ཏེ།ཡུག་གི་ ལ་འཁར་སཱལ་ན་ཅིར་འགྱུར། །བསྙེན་པར་རྫོགས་མ་ལ་བ ན་པར་མ་ཇོཊ 
ˆ ཉེསྱ་བས་སུ་འགྱུར་རེ། །བསྟེན་པར་མ་རྡེགས་མ་ལ་བསྩྲན་པ་རྫེགས་མར་འདུཤེས་ན། ཉེས་བྱས་སུ་ཁགྱུར་རེ། །བསྙེན་པར་མ་ གས་མ་ལ་བསྙེན་ 
པབ 


།ས་མར་འདུ་ཤོསན་ ༽ 






༨ 













པའ ་ལེ། །དགེ་སྡོང་གྲིས་གཟེན་མ། ་པའེ་ངག་སྲེང་ ག་གི་བལ་བཁའ་རྲ།ལཊན་ རུ 
.. གསུཨཛྙ་ སནས་ཤས་སུ་འབུཌའ། །དགེ་སློང་གིས་བཉེན་མ་ལགས་པའེ་ངག་སློང་མ་ལ། ལུག་གི་བལ་འཁྲུར་སྩལན་ཅཾརའགྱུར། སྤང་བར་འགྱུར་་ 
ཀཿ ༈དགེ་སླེང་མ་དང་། ངགེ་ཚུལ་མ་དང་། ཌམེ་པ་མེ་དང་། མུ་སྙེགས་ཅན་དགེ་སྦྱོང་བཞན་སྟྲོད་པ་དང་། ཀུན་ཏུ་ ;བ་ངང་། དེ་བཞྲིན་དུ་འགོ་བ་གཞན་དུ་གནས་བླ་ནན་ 
ལ་འྭའུར་བྱཅག་ན་ཐམས་ཅང་ཉེས་བས་སུ་འགྱུར་རོ། །དགེ་སླེང་མས་དགེ་སླེང་དང་། དེག་རུལ་པ་དོང་། འདེ་ལས་སྱིའི་མུ་སྙེབས།ཉན་དགེ་སྦྱོང་གཞན་བྲམ་ཟེ་ངང་། སྤྱོད་པ་དང་ 


༢" རེའི ར་རོ རརར བོ རོ ས་ ཧྲེ ལོས་་་ རཾ 
ཀུནདུ་རྒྱུ་བ ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་འགོ་བ ་གཞན་དུ་གནས་པ རྣམས ་ལ་འཁྲུར་སྩལ་ན་ཉིར་འགྱུར་། ཉེས་བས་ས། །ཌམ་བདག་ངང་ ཉིམ་བདག་མོ་ཡང་ཉེསྤ་བས་སུ་འགུར་ར་།། 





སཔ ༡ྱ་༡༠་ ༡༡༧༡ 


¦: 


འདུལ་བ་ ༄༅། ༠ །དགེ་གློང་མ་དང་། དགེ་ཚུལ །ཕ་དང་། དགེ་ཚུལ ་པ་དང་། དགེ་ཚུལ་མ་རྣམས་ལ་ཉེསྲ་བས་ ་ཏེ། །བཉོ་ བ་འམ་རེལ་བ་འངདེ་བཞིན་དུ་ཤེས་བརྡ་བུཁོ། ངེ དོ དཱ 





༨ མདོར་ན། འཕྲིན་པ་ སྡཾང་ཡིག་ལག' བརྔཌ་དང་། སྤྱོན་པར་བྱུར་དང་ སེངས་ འཁྲགས་དང་། ན་བ་འེན་པ་འགྲེ་བའེ། །སངས་ རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འ འདས་ལ་ཆེ་དང་ཝན་ཨུ་བ་ལཾས་ 
ཞུས་བ།. བྱན་བ་བཅོམ་སུནུ་འདསྤ་ཁྲིས་། ཡངོ་ དགེ་སླེང་གང་བདག་གི་ལབ་གེ་གསེར་རམ་ དངུལ་བངས་སམ། ལེན་དུ་སཱུལ་ན་སྤང་བའེ་ལྷུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་་ 
| ཉོར་འགུར་། ཉེས་བས་སེ། །།དེ་བཞིན་དྲ་སོང་ཡིག་དང་། འུ ་་་ 
4 བཏདྟ། གཅིགནས་ ཏུ་བདང་ལེ་ལེན་དབཅུག་ན་ཐམས་ཉང་ཉེས་བ སུ་འབྱུར་རེ། །བཙུན་པ་ ་དགེ་སླེང་ གི་གསེར ་ (ཞིག་ལ །ལེན་དྲུང་ལན་ཅིང་ 
བཱསྲ་སུ་འབྱུར་རོ། །ངེ་བཞིན་དུ་སམས་འབུ་ གས་པ་དང་། ནདྲ་ཙིས་བ་ དངྭ་། ཌན ས་རབ ན་པ་ 
དགཾ་སངགིས་སྤྱོན་བ་ལས་གསེར་རམ་དངུའ་བྲེངས་ ༣་ཅིར་འགྱུར་། ཉེས་ཐས་སེ། །ངེ་བ་ 0 ! 
་དང་། སྐོས་པ་དོང་།གོ་བ་གཞན་དུ་གནས་པ་རམས་ལས་བསེ་རརམ་དངལྨ་བངས་སམ། དད ད5སསཾ་ འགྱུར་རོ། །མངེར་ན། སི་ཉེ་མཛནས་དང་ 












ཟར་བ་དང་། དོག་ང་ 


#/ 






། །བཞིས་དངནི་བདུནབ་དང། བྱད་དྱཁིམ་པ་ལ་གཞོས་པ། ཞིུམ་པ་གཞན་དང་དགེ་སྤང་མ། བཙུན་པདགེ་གཡོགིས་གསིརབངདབལ་གབས་ྣམ། ལེན་ཏ༔ 
ྲུ་གཔན་ཡང་སང་བའི་ལུང་བར་མི་འགུར་བ་མཆེས་སམ། ༣ཨུ་པ་ལི་ཡེད་དེ་གནས་མི་ཉེ་བནས་ཟངས་པ་དང། ཨོཾ་དང་གཤན་ད་འདུ་ཤེས་པའོ། །བཙུན་པ་དགེ་གུང་གྲིས་ 
| གསར དུལ་ལེན་བཿ ° ཚན་འཕེས་ཏེ། དགེ་སླེང་མར་གྱུན་ན་ཉིར་འགྲུར་སྤང་པརའགྱུནའེ། །བཅུ།པརསི་མངསསགི་པང་ ད །ལེན་ཞན་ ་ ཧཿ 
 སངཔར་འབྱར་པོ། །བཙུན་པ་དགེ་སྤེང་གེས་གསེར་གྱིམ་ཤ་འམ། དངུ ར་ཤླ་བངས་ནཧིརའྱགུར། སྤང་བར་འགྱུར་། དེ་སི་ཝཾག ཀུ 
| རོས ་་ས་སམ། ལནདུ་བཙུགན་ཉེས་ངས་སུ་འཛུམརོ། །བཅུན་པ་དགེ་སྤོང་གིས་གསེནལ་གསེ་རདུ་འོུ་ཤེས་ཏྡེབདུསན་འང་ོ་ཕྲོ། 
ལུ །གསེརདུ་མ་ །ཡན་པར་འདྲ་ཤཾས་ན་ཉས་པ་མད་དོ། །གསརམ།ལགས་པལ་གསེར་དུ་འདུ་ཤེས་ན་ཅརའགྱུར། ཉེས་བས་སོ། ། སེར་མ་ཡིན་པ་ལ་གསེར་ 
ས་མེད །བླ་ནཔ་བསྟནཔ་མ་ོགས་བརག་མེ་རབ་དབུལཞི་གདིཔནས། བབ ཡགེས་འད་པ། 
 བསྙེན་པརཇྲོགས་ཁར་བསླེངས་ནས་། བསཱན་པར་རྫེགས་ཁར་ཐེབནཙིར་འགྱུར། ཉེས་ཐས་སེ། །བསྙེན་པར་ཛྫིགས་ཁར་བསྐྲངས་ལ། བསྙེན་པ གས་ཁར་ཐོབ་ ་ 






















| 


༩ ཡཿ ྷ ཁར ༤ ་་ཁམས་ 
འའ ཏཱ ངི ༽བསྟེན་པར་ངགས་ཏེ་བསྐདྷན། ་ 
„ ༄༅། ༠. ་ཉན་ཅིརའྱབུར་། ཉེསྲབས་སེ་། །བསྭཾན་པར་རྔོགས་ཁར་བསླངས་ལཱ། བསཱན་པར་ཇྗེགས།ཏེ་ཐེ ཐེབནུ་ཅི་མའྱབུར་ ཉེས་བས་སེ་ར།བ་ ནཿ 
བ་ཇོགས་ སྭ་ཐོབ་ན་ཆིར་འྱགར་། ང་ཐར་འགྱར་ངོ། །བ ནྭ་པར་རྫེགས་པ་ན་བསླུངས་ལེ། དྲ ོ་ ཐེབ་ན་ཅིར་བྲ་གར། ཤེས་ཐས་སོ། 
ཐཱ ། སཾ ཐཱ མུ ཁའ གཾ།། 
པེ ངགིས་གསེར་དང་དངུཔ་མངོན་སུམ་དྲུ་ཅིས་པ་ལེན་ ལ་ན་ཅིར་འགུར་། སྤ ཀད་བཞིན་ང་ བུམ་དང་། མི་ནོདྲ་སཝི། ོཾ་མ་སཱར་ 
ཧེ ྲམ་ བངམ་སུ 
2 |° ༈ཕ་དང་མ་དང་། དྲག་བཅར་ པ་བསདཔ་དང་། དགེ་འདུ་་གྱི་ དབེན་བས་པ་དང ང་། ད་བཞོན་གཤེགས་པལ་ངན་སསས་ཀྱིས།ཁྲག་་ ཤོ 
ཅནདུ་སེང་བ་དང་། ཀུན་གནས་པ་དང་། སེ་བ སེར་གནས་པ་དང་། མི་གནས་པ་དང་། ཉེ་བྲས་པེགས་པ་ དོང་། སྔང ངའྭ་ཐུགས་དདྲར་ཅད་ ཉེས་པ ང་བ་དང་།བླས་ 
༄ ངི ༨ 
སྦ་ིས་མ། སུམ་དུ་བྲསངས་སམ། ལེན་དུ་བཟུག་ན་ཐམས་ཅད་སྤང་པའོ་ལྟང་བརའགྱུར་རེ། །བཙུན་པ་དགེ་སླེང་བདག་གིས་ལགགིས་གསེར་རས་་ 
རྣམ བོན ་ེྲྷྲྲི སྨ 
དཔ་ཐལསནལནད ལྭ་ཀང་རེངས་ པའ་མི་འགགུར་བ་མཆེས་སམ། ་ཨཱ་པ་ལི་ཡེད་དེ་ཇེ ་ལར་ཡ་ངད་ནེ་དགུ་སྤེང་གེས་གསེར་དང་དངུཔབླ ཐངས་ཡང་བཀུ་ 


 སེམས་མ་སྐྱེད་པ་སྟེ། སུ། དོའི་ཐིའ་སི་རུང་བའེ་དངོས་ བག ཞན་བཱང་ངེ་སྙམ་ནས་བྲངས་ངཁེ། །བཅུན་པ་དགེ་སྲེང་གེས་གཞན་བྱི་ ་སྤདད་ གསེར་དང་དངུས་བྲངས་ན་ཅི ཅིལའྱགར། 










སེེ །བཅུན་པ་བླསབ་བ་སྩལ་བས་གསེར་དང་དདུལ་བངས་སམ་ལེན་དུ་སྩལ་་ཐོའེ་འགྱུར་། སྤང་བའེ ལྕང་བར་འགྱུརརོ། །བཙུན་པ་དགེ་སློང་མས་གསེར་། 
ཛྲ ཐལ་བདག་གིསླ་བངས་ལེན་དུ་སུལ་ན་ཅིརའྱ་གུར། སྤང་བའྲེ་ ང་བར་འགག་རེ། །བཙུན་པ་དགེ་སྲང་མྲ་དང་། དགེ་ཚུལ་བ་དང་། དགེ་ཆུལ་མ་དག་གིས་གསེར་ ་ 
དཔ་དངུས་བདག་གི ལན་དུ་སལ་ནོ་ཅིར་འགྱུར་ཉེསཾ་བྲས་སེ། །མདེང་ན། འཕྲིན་བ་སྤྲིང་ཡཾག་ལག་བརྔབ་དང་། གཞན་ཟེར་བ་དང་ཅིག་ནས་གཅིག། སྨན་ 
། ;པ་དང་སེམས་འཁུགས་པ་དང་། ན་བ་འོན་པ་འགགོ་བའོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་ཆོ་དང་ལྡན་པ་ཨཱ་པ་ལཾས་ཞུས་པ། བཅོན 
དགེ་སང་གང་ནོར་པ་རྣམས་པ་སྩ་ཚོགསཀྱིས་སྤེགས་བབྱེང་ན། སྤུང་བཾའེ་ལྟུང་བར་འགྱུམརེ། །ཞེས་གསུངས་ར་ བཙུན་པ་དགེ་སང་གོས་ འཕྲེན་པ་ལ ) 
ཀྱིས་སྨྲོགས་བཀྱིེདན་ཅིར་འགྱུར་། ཉེས་བསསོ། །དེ་བཞིནདུ་སྤིང་ཡིག་དང་། །ལག་བརྔའ་དང་། གཞན་ཟེར་བ་དང་གཅིག་ནས་ཅག་ཏྲུ་དུང་པའོ། ། 
“ པ་དེ་ གིས་སྦྱེན་བ་དང་ལྷནཉིག་ཏུ་ནོར་རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་སྤེགས་བརྱེ་དོན་ཅེར་འགྱུར་། ཉེས་བྱས་སེ། །ངེ་བཞིན་དུ་སེམས་འཁུགས་པ་དང་། ནད་ཀྱིས་གཟིའ་བ་དང་། 
་གླིན་པ་དང་། ཨང རྒུབ་པ་དང་ ན་བཞེན དུ་འགགྲ་བ་གཞན་དུགནས་པ་དང་། ལྷན་ཉིག་ང་ནོརརྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་སྤེགས་བུས་ན་ཐམས་ཅད་ཉེསྤ་བྲས་སུ་འགྱུཊའ།ོ། 
༡ ར 
















- 





ཿཱ ༩ ྲཾ རི ཅཅ ི་ཆའི་བསིམསས་་ཨ་ 
མདོར མཆནདང་བཤིནབ་བདངེ་ལར། དེ་བཞིན་དུ་པངྲ་སོབཔ་དང་། འྲུ་བདངནི་གཉེན་པ་དང་། །དགེ་གབོམ་ཞི་བམ་འུ སྨུག 
༧༅༽ རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཨཱ་ཕ་ལིས་ཞས་པ། །བཙུན་པ་དེག་སླེང་གེས་ནོརརྐམཔ་སྭ་ཚེགས་ཀྱིས་སྤོགས་བབྱིངཔ་ན་མཚནའཕེས་ཏེ། དགེ་སླེང་མྲར་་ 
ཁོ ་པ་དང་། རྟེད་པ་མངོན་པར་གྲུབ་ན་ཅིར་འགྱུར། སྤང་བར་འབྱུརར། །བཙུན་པ་ངགེ་སླེང་མྲས་ནར་རྣམ་པ་སཱ་རུགས་ཀྱིས་པ་སྤེགས་བབྱིད་པ་ལས་མཚན་འཕེས་ཏེ། 
ླ ཧད ུ་ས་ནེད་བར་བུབ་ནཅརའཛུ། སྤང་བར་འགྱུར་ངོ། །བཏུན་པ་ དགེ་སྲང་གས་མི་ལ་མརའདྲ་ཤེས་ཏེ། ནོརརྣམ་པ་སཱ་ཆོགས་ཀྱིས་སྤེགསཁྱིད་ ཆེང 
འགྱུར་། སྤང་བརའགྱུར་རོ། །མི་ལགས་པར་འད་ཤེས་ནཅོར་འགྱུར་། ཉེས་བྲ་སེ། །མི་ལ་མི་མ་ལགས་པ་ལ་མརའད་ཤེས་ན་ཅིར་འགྱུར་། ཉེས་བྲས་སོ། ཅི 

$ ༦ ¬ རེ ལས་ས རྩ 
་ལགས་བལ་མི་མ་ལགས་པར་འད་ཤེས་ན་ཅོར་འབབུར། ཉེས་ཐས་སོ། །བཙུན་པ་བགེན་པར་མ་ཛྲེགས་པར་ནརརྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་ཁྱིས སྤགས་བགྱད་ ས་བསྙེན་པར་ 
མ་ཇྡོགས་པར་རྙེད་པ་མངོན་པར་བྲབ་ན་ཅིརའགྱུར་། ཉས་དས་སེ། །བསྙེན་པར་སྲ་རྔགས་པར་བཤམསལ། བསུན་པར་ངོགས་ཁར་མ་པོ།པརྡརུ་བད་ ྲེ ཞེས་ཀྱས། 
བསཱེན་པའ་ཊ 'རྔོགས་པར་བཤམས།་ལ། བསྭེན་པར་རྔ་གས་ཏེ་མངོན་པར་གུབ་ན་ཅིའ་འགྱུར་། ཉེས་བས་སོ། །བསྐེན་བརྡངགས་ཁར་བཤམས་ལ། བསྙེན་པརྡ་རོགས ( 









_ ¬¬ 
ནོ་བཟླ་གུབ་ན་ཅིར་འགྱུར། ཉེསྱ་བས་སེ། །བསྙེན་པརྡ་རོགས་ཁམབཤམས་ལ། བསྟེན་པར་རྫེགས་ཏུ་མངོན་པར་གྲུབ་ན་ཅཾར་འགྱུར། ཉེས་བྱས་སོ། །བསཱེམ། » 
ན་བཤམས་ལ། བ ན་པར་ཇོགས་ནས་མངེན་པར་གུབ་ན་ཅིར་ ཀ སྤང་བར་འགྱུར་ངོ། །གསྙེན་པར་རྫེགས་པས་བཤམས་ལ། བསྙེན་ ཊེ ༡ 
ཀ་བ ག་བ་སསུམ་ས།བྱེནམབལུཆེགས་ཅིས་ འས་བཅོཞཅིའ་འབུད་ གུང་འདད། 
པག ནདང་ལྷནཾཅིག་ཏུ་ནོརམཱསུ་ཆོགས་ཀྱིས་སྤེགས བགྱིན་ཅིར་འབྱུར་། ཞེས་བུས་སཾ། །བཅཱཉ་པ་དགེ་སྣང་གིས་ནོརརམ་པ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་སྤགས་བགྱེས་ཀྱ་བསྤབྫ 
་བརམི་འགུར་བ་མཆེས་སམ། ་ཨཱ་པ་ལ་ཡེད་ད་འད་བས་འདྲ་བར་བངསན་ །བཙུན་པ་དགེསང་སས་ནར་ནམ༔ ཆོགས་ཀྱིས་སྤེགས་བགྱིས་ར་ བུ 
'སྤང་བར་འགྱུར་རེ། །དགེ་སྙེང་མ་དང་། དགེ་ཚུལ་པ་དང་། དགེ་ནཱལ་མ་རྣམས སས། བ་པའི་འ བང ར 
- ད་ཉད་དངནི་སྙེར་བ་དང་། སཱལ་གཞན་མུ་སེགས་ཅན་རྣམས་དང་།ར་བྲསགསྣ་དང་དཀར་པོ་དང་། །སྨྱིན་པ་དང་མཚན་དང་འབྲིང་བ་དང་། །ཡོད་དང་འཆོ་བ་དང ༼ 
སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདྭསྲ་རེ་དང་ཝན་བ་སུད་པ་ལིས་ཞུས་པ། ཝང་བཟེད་དེ་ཉེས་བཅངས་ནཀངས་པར་འྱ་གུར་བ་དང་། དེ་གཉིས་བཅངས་བས་ནེངས་བར་སི་འགྱུར་བ་་་ 





༥. 


མ་མ་མ་ཨ་ཝས་ཆས་ལ་བས་ཅ་་སཁ་ཁཁཀ་ཁ་ཀཁཁཁཀ༡༠༡༡ོ༅ོ ༢༠ -------~. . ཟེ :༄༅༅་་" 
ˆ ་འ་ཁོ་་ཁོ་ལོ་ 


༄༅།་ ཤེ །མཆེས་སམ། ཨཱ་པ་ལི་ཡང་ངངི་ཝར་ཡང་དགེ་སྲེང་གེས། ལཱང་བཟེད་ཆེན་པེ ཞིག་བཅངས་པ་ན་མཚནའ་པེས་ཏེ། དགེ་སྒེངམར་འགྱུར་ནས་ ཕེ 

_༧། བཅངས་ན་ཉེས་བས་སུ་འབྱུརརེ། །བཙན་པ་དགེ་སླེང་གིས་ལྕང་བཟེད་སྙེར་བར་འབུར་ན། ལཱང་བིར་གཤེགས་པར་བབྱི་འན། །ཨཱ་པ་ལིགཤེགས་པར་ཐའོ། ཞངས་གཤིགས་ 
ནས་སཱར་རཱེད་ན་སླང་བར་བ འམ། ཨཱ་པལ་མ་ལེནནོ། ' ་པ་བཅོས་ལྔནའདས་ཀྱེ་ས་དག་སེང་གིས་དགང་བཅུ་ལྕས་འདས་པར་ལུང་བཟེད་ལྷུག་པ་ས་འཆང་ཤིག ས་ 

| བཙན་པ་དགེ་སེང་གིས་དགང་བཅྭ་ ས་ཁངས་པརྡ་ལང་བཟེད་ལཱག་པ་བཅངས་ཀང་ནེངས་པར་མི་འབྱར་བ་ར་རེས་སམ། །ཨ་པ་ལི་ཡེང་ངེ་ཇི་ལཱར་དགེ་སང་གས་ 

གསུངས་ན བྱ་ུན་པ་དགེ་སླེང་གིས་དགུང་བྲར་ ཕྱང་བཟེད་ལྔག་པ་བཅང་ པར་བ་མཆིས་སུམ།ཿ ངཱ 

༧ ཡུལ་གཞན་དུ་དགེ་སླེང་ལ་ལྱང་བཟེང་ཧིག་བསྐར་བར་བྲས་ནས། ངེས་ལུང་བཟེད་ངེ་ཤིན་ཏུ་ཡན་རེང་པེར་བནྲས་ཀྱང་ཉེས་པ་མེང་དོ། །བཅུན་བ་དགྱ་སུ གིས་མ །ས 

ཏུ ན་གིས་ ང་བཟེད་བཅངས་ན་ཅིར་འགྱིར། ཤེསབས་ས། །བཙུན་པ་དགྲ་གང་གིས་ལང་བཟང་མབླསགས་པའམ། ལཱང་བཟེད་ཏྲང་དུའམ། ལྦང ་བ 


1 །བརུན་པ་ངགེ་སུང་གསྭ་ལང་བཟེད་དཀར་པོ་བཅངས་ནཅིརའགྱུར། །ཞེས་བུས་སེ། །དགེ་སླེང་སྦུང་བཟེད་རླང་མ་ཐག་ཏུ་ ་པར་གྱུར་ན་གང་ 





ནས་བཟུང་སྭེ། དགུང་བཅུའ་བགྲང་བར་བགྱི། གངགིས་ཚོནང་གི་སེམས་སཱརརཱདཔ་དེ་ནས་བཟུང་དེ། །བཅུནཔ་དགེ་སྤང་གིས་དགུང་བཅུ་ལས་འད 'བར་ལུང་བཟད་ 
ཆེས་སམ། །ཨ་པ་ལི་ཡོདདེ་ཇི་ལར་ཡང་ངགེ་སྣེང་གེས་ལཱང་བཟེང་ནས་ཞབ་བཅྲ་ལན་པ་དང་མཆན་འཕེས་ དཱ དགེ་སློང་ 


= 


རྩགས་ངར་ ཅངས་ནས་ཀྱང་སྫས་བརའཛུརབ ་སྭ 








ཐ་ 


ྲ ཐེད་དོ། །བསུན་པ་དགེ་སྤོང་མས་དགུང་བཅུ་ལས་འདས་པར་སྱུང་བཟེང་ལྷག་པར་བཅངས་ཀྱ་དཤེངས་པར་མི་འགྱུར་བ་མཆིས་སམ། ་ཱ་བ་ལ་ཧྟི་མོད་་ 
ཉར་ཡང་དགེ་གེངམ་དེ་ལྕང་བཟེད་རཱེད་མ་ཐག་ཏུ་མཚན་འཕེས་ཏེ། དགེ་སྤེངདུགྱུརན་ཉེས་པ་མེདདེ། །བཙུན་པ་དགེ་སྦེང་གིས་ཤེན་ཏུརིང་བར་ཀྐྱུང་ > 
བཅངས་ཀྱང་ནངས་བར་མི་འྱ་གར་བ་མཆེས་སམ། ཨུ་བ་ལེ་ཡད་ད་ཇེ་ལྟར་ཡང་དགེ་སུངགེས་དགེ་སྲེང་ཝྱུང་བཟེདཀྱི་ཕྱར་འཕྲིན་པ་བཏངས་དས་ལྕུང་བཟདླབ ` 
༣ ~~ རཿ ༨ རེ = ིེ 
ཏུ་རིང་བར་བཅངས་ཀྱང་ཉེས་པ་མེད་ད། །བཙུན་པ་དགེ་སླེང་གེས་ལྡུང་བཟེང་གཅེག་མཆིས་བཀིན་དྭ་ཝུང་བཟང་གཅིག་པོད་སྦང་བརའགྱཆ་མཆིས། ི་ 
གས་ར ང་ང་ཆོ་ ྲ ེ་ང་གྲི་བ ཆེའིདབར་ཡ་ང་བརིངལ་བ་ར་ལ་ ངས་ལ་བ ཐླླ་ པུ ( 
ཐུས་པན་བཅངས་པའོ། །བཅུན་པ་དགེ་སྲེང་གིས་ནམ་འཆའི་བར་དྭུལ བཟེད་ལྷག་པ་བཅངས་ཀྱང་སྤངས་པར་མི་འབྱུར་བམཆཾས་ས། ཨུ་བ་ལི་ཡེད་ ༩ 
་སྲེང་ ཞག་བྱཅར་མ་ལེན་པར་དུསྤ་བུས་པའ། །བཙུན་པ་བསླབ་པ་སྩལ་པས་དགུང་བཅུལས་འདས ང་འ་ཝང་བཟད་ལག་པར་བཅངསན་ཅར་ སྨང་བར་ ་ 
སེང་མའ ་ཞག་བཅུ་ལས་འདས་པར་ཝུང་བཟེད་ལགཔ་བཅངསནྭ་སྤང་བའེ་ལྡང་བར་འགྱུར་རེ། །དགེ་སླེང་མ་དང་། དགེཚུལ་མ་དང་། དག་ཆུལ་པ པེ 
འགྱུརརེ།། །མདོར་ན། འཕྲིན་པ་སྤིང་ཡེག་ལག་བརྔའ་དང་གཞན་ཟེར་བ་དང་གཅིག་ནས་གཅིག །སྨྲན་པར་གྱུར་དང་སེམསའཁྲུགས་དང་། ནད་པ་འོན་་ 





༡༡༡༡ ༡༡༡ ༡༢༡༡༨------ ` ༡༡༤ འགརལ༡༢༧༤༡༡༩༨༡༡༡༡ ༢༡༤༤ ཁ་ལོ ལོགམ།༩ཿ 4 - ལེ _  ་ ༤༤ ངོ་བོས མ་ཡ 
¡གྱ་ས་༄༅།་ ༠9  །པ་འགེེ་བའོ། །དནས་སངས་རས་བཅོས་ལཱན་འདས་ལ་ཚེ་དངྭ་ཝན་པ་།སཱ་བལིས་ཞུས་པ། བཙུན་པ་བཅེམ། ན་འདས་ཀྱིས། ཡང་དགེ་སླེང་གང་ལྷན་བ་ཌ.. 
༧༥ ལྔ་ལསཏུང་བའེ་ཁྱུང་བཟེད་སྤད་དུ་ཡེང་བཞིནངུ་ལཱུང་བཟེད་གཞན་བཛལན་སཱང་བར་འགུུར་རེ། །ཤས་གསུངསན། བྱཅ་བ་དགེསོང་གིས་འྲཔ་ལག།བ་འབེངུ་། ༩ 
བཙལ་ཏེ། ང་བབད་སྣེད་ནོ་ཆེར་འགྱུར་ཉེས་དྲས། །འཕཱིན་པ་ལས་ཇི་ྟ་བ་དེ་བཞིན་ད༽ སྤཾང་ཡཾག་དང་། ལག་བརའ་དང་། གཞན་ཟེར་བ་དང་། གཅིག་ནས་གཙོ། | 
རེ །བཅུན་པ་ཿ བཱུ ་ྭ་ཧེར་ཁྱ་གུར་། ལྷུང་བཟེད་རཱེད་ན་ལེས་བྲས་སུ་འ རེ། །ད་ 
བཞིནདུ་སེམས་འཁུགས་པ་དང་། ནདྱཀིས་གཟོར་བདང་། དགེང ཀགེ་བ་གཞན་ད་གནས་པྷ་ནམས་ལས་ལྱང་བཟེད་ 

༽༄ འི རོ > ༨ ༡ ༦ ` = = 
ཏེ) ངབཟེད་སྟེད་ན་ཐམས་ཅང་ཉེས་བས་སུ་འགྱུར་རོ། །མུདར་ན། མུ་སཱགས་ཅདུ་དང་བུ་མ་མཆན། །དྣ་ས་ད་བདུན་ཡང་དེ་བཞི ཏེ། །མཐཾན་མེངས་པདངྲ་བཞི་བ་ 
དཔ༔ ོབདྷ་ནམས་དང་དགེ་སླེང་ས། །བརུན་པ་དགེ་སླེང་གེས་ཞདེ་ལས་གཞན་ཕེའ་སུ་སྣེགས་ཅན་དགེ་སྣེང་གཞན་བྲ་མཟེ་དང་། སྒྲེད་བ་དང་། ཀུནདུ་རྒྱུ་བརྣམས་ 
ལྷུང་ཟེད་གཉིས་པ་བསྒངས་ནས། ལྤང་བཟེང་ཐོག་ན་ཉིར་འྱགར་ཉེས་བས་སེ། །བཙུནཔ་དགེ་སྲུང་གེས་སྲུསགས་ཅནྱ་གིས་སྙེན་པ་ཅོག་བཅམ་ཏེ་ནེང་ན་ ངཿ 

ྷ ཨུ ཙོ ༦ 7 མུ 














༥ ༧ £ ་ 


་པ་དེ་ཐམས་ཙདཉེས་པས་ས་འྱགུརར། །བནན་པ་དགེ་སེང་གེས་སྨོན་པ་ལས་ལྷང་བཟེར་གཏེས་པ་ 
ཤས་སུའྱ། སང་གས་ཧྩ ཧི 


༨ 





༤ 






ˆ - 


| མྲ སྲེ་གགིམམལསཝུངབདཉ་པ་ཙ་ཏེམཔ ཧྱ ཉེས་བས་སོ། །ཐ །དེ་བཞིནདུ་མ་ནིང་ཕ། དང་། ཞིབས ཧ་ 
ན་གཉ བྷམསས་ལས་བཙལ་ ང་བཟེད་ བ་ན་ཉེས་བྱསས་འགུ། བཙུན་པ་དགྲ་སང་གིས་ལྡང་བཟེད་སྤད་པ་མཆེས་བཞིན་ང། ཏ ང་བཟེད་གཞན་བྲསངས་ཁ་ 
མཆ ཐོས་ཏེ་དགེ་སྙེང་མཿ གུའ་ནས་ ཐེབ་ན་ཉེར་འགྱུར་། སྤེང་པར་འགྱུར་རེ། །བཙུན་པ་དགེ་སེང་མས་ལྗང་བཟེན་མཆེས་ བཞིན་དུ་ག ་པ་བཙལ་བ་ལྲས་ 
ཉེ། གེད ནསདདནིར་འྱུར། སྒངཾ་བར་འགྱུར་རེ། །བླུནཔ་དགེསེང་གེས་ལ ཱ ཟེང་མཆེས་བཞནདུ་ ཁུམ གས ཚམ་དགོཤོས་ 
ང་བཟེད་གཉིས་པ་ཆུལ་ བན་དེ་གཉེས་ མེུདྱ་འྭཐེས་ནས་རེད་ན་ཅིང་འབུར། སྤང་བར་འགྱུར་རོ། །བཤུན་པ་དགེ་སྦེང་ ང་མསཏམ་བདག་གམ། ཁྱིཿ 
མཆིས་པ ང་བཟེད་གཉིས་སླང་པ་ན་དེ་གཉིས་མཚན་འཕེས་ཏ ་ མཚན་འཕེས་ནས་ཐེབ་ན་ཅིར་འགྱུར། སྤིངབརའགྱུར་རོ། །བ དཿ ཡུ 
ལྭ་བ  ཛྡེགེས་པར་ཐེབན་ཉིར་འགྱུར། ཉེསྲ་བས་སེ། ། སཱེན་པར་མ་ཇེགས ་བར་བསླབས་ལ། བསྙེན་པར་རྫོགས་ཁའ་ཐེབ་ན་ཅིར་། གབམ་ 
ཡས གས་པར་བླསངས་ལ། བགཱན་བར་རྡོགས་ཁར་ཐེབ་ན་ འུག །ཉེས་ཤག་ས། །བསྙེན་པར་མ་ཇོགས་པར་བསངས་ལ། བས ཆ་ 

















ཐཔ་ ཐ"ཨམམ་ཐས་མ ལ་ཐ གོ འོ ༧ = = 
འོོ གྲ ཆོ བོ 






ཉེས་ བས་ ས།།མེ་ར་ལ་གས་པོ་ལ་ མེ་མ ལགས་པར་འདྲ་ཤེས་ཏེ་བསསྒངས་ན་ཅིརའགྱུན། 


` ༤ < ཅི ཚེ ཅེ ༩ =: ཿ - _ $ ` 

¦ མཆེས་བཀཞིན་དྲ་པང་བཟེད་གཉེས་པ་བསལ་ཏེ་ཝང་བཟེད་རཱེད་ནཉིར་འགྱུར། སྒང་བར་འགྱུར་རེ། །བཙུན་པ་དགེ་སྙེང་པས་ཁྱུང་བཟེད་མཆེས་བཞིན་དུ། ང་བཟད་ག ས་ 

བར་བར རར ག་གང རང་། དགྱེ་ཆལ་རདང་། དེ་ཚལ་པྲ་བབས་ཀྱིས་ལྔ་་བཟེད་མརིས་བཤིནདྲ་ ང་བཟེ་དགཉིས་ 
བྲ་བཅལྟཏེ་ཏུང་བབད་ཆིད་ནཅིར་འྱགུརྦ་ང་བར ཟགུརར། །དགེ་སླེང་མ་དང་། དགེ་ཚུལ་མ་དང་། དག་ཆཱལ་པ་རྣམས ཀྱིས་ལྷུང་བཟིདམ ས་ ཞན་དྱུ་་ དགཉི་ 


ཿ - , ་,ཙཾ* / 

་ཀུ་གྱུག ཉེས་བྱས་སེ། །མདོར་ན། འཕྲིན་བ་སྤྲིན་ཡིག་ཁག་བརངའ་ངང་། །གཞན་ཟེར་པ་བང་ཅིག་ནས་གཅོག །སྒྲོན་པར་གྱུར་དང་སེམས་ 
། ན་བ་ ་འགྲེ་བའཾ། །སངས་རྒྱས་བཉེམ་ལཱན་འདས་ལ་ཆོ་ ཉཐན་སཨུ་པ་འས་ཞྫུས་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི ་ཤང་ད་ ཁོ་བ 

ས་པའི་ཐག་པ་ལ་གས་འཐག་ཏུ་བསྩལ་ན་སྤང་བར་འགྱུར་རེ། །ཞས་གསུངས་ན། བཞནཱན་པ་ དགེ་སླེང་གེས་འཕྲིན་པ་ལས་འཐག་ཏུ་སྩལ་ན་ཅིརའགྱུར། ཉེས་” 


ཀཀ ཞིན་དུ་སྤྲིང་ཡཾག་དང་ལག་བརྔའ་དང་། གཞན་ཟེར་བ་དང་། གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་ཧུང་པ་དང་། འི་ས ཏྲོ 
། 








བྱས་པ་དགེ་སྤེད་གིས་ཐག་བ་སྨྲོསུ་ཞིག་གེས་འཐུག་ཏུ་སྩལ་ན་ཅིར་འགྱུར། ཉེས་ཤས་ས། །དེ་བའོན་ད་སེམས་འཁགས་པ་དང་། ནདྲ་ཀྱིས་གཟཾར་བ་དང་ ` 
ག་པ་དང་། འོན་པ་དང་། མི་མ་ཡན་པའ་འགོོ་བེའ་གནས་ཐག་པ་སྣམས་ལ་གས་འཐག་ཏུ་བཅུག་ན་ཐམས་ཅད་ཏསྲ་བས་ས། །མདོར་ན། མ་ནང་ངང་ཟ་མ་དང་། ་ 
རཿ ` ༨ ༧༡༣ རེ ༨ རེ = 
༈ དརམར་དེབ་ཞནེ།ད་ཉརས་དུན་བདུནལ་དང་ བཞིནཔ་སླིབ་དང་དགེ་སྤེངམ། །བཙུན་བ དགེ་སྤེང་གིས་ཐ་ག་པ་མ་ནིང་ཞིག་ལ་གོས་འཐག་ཏུ་སྙལ་ན་” 
ཅིརའགྱུར་། ཉེསྲ་བས་ས། །དེ་བཞིན་དུ་ཟ་མ་དང་། མནིང་མ་ངང། མཆན་གཉེས་པ་ཐམས་ཅད་ཉེསྤ་བུས་སུ་འབྱབུར་ར། །བཅུན་པ་དགེ་སྤེང་གིས་གོས་ཤིག་འཐྲགཏུ་ ” 
'སཱལ་ནཅོར་འྱགརཉེས་བས་སེ་།།བཅུན་པ་དགེ་སླེང་གིས་ཐག་པ་གཉེན་མ་ལགས་པ་ལ་གོས་ཤིག་འཐག་ཏུ་སལ་པ་དང་། པའི་མཆོན་འཕེས་ཏེ་དེ་དགེ་སྤེངསརྱབུར་ 


,,-༩ས༤༤༡-2༡---༡-----=-~- -~-ˆ---÷ˆ ༢༢༤ -~- ༡༤༠༡ - -------- ---~ ----~ 


-------¬ 
རརར 


འདུལ་བ་༄༅། 9 །ནས་འཐབན་ཅིར་འགྱར། སྤང་བར་འགྱུར་རོ། །བརུན་པ་དགེ་སྲེ ང་དམ་དགེ་གྲང་མས་ཐ་ག་པ་གཉེན་མ་ལགས་པརལ་གོས་ཤིག་ 
:ང་ འཐག་ཏུ་སྩལ་པ་དང་། མཆནའབས་ཏེ་མཚན་འཕེས་ནས་བངས་ན་ཅིའ་འགུར་སང་བརའ ཀྱག 


འགྱུར་རོ །བཙུན་པ་དགེ་སྲེང་གིི་ཐ་བ་པ་གཞེན་མ་ལགས་པ་ལ་གེས་་ 
འཐག་ཏུ་སལ་ཀྱང་སཱང་བར་མི་འགྱུར་བ་མཆེས་ས། ཨུ་པ་ལི་ཡོད་དེ་ཇེ་ཊར་ཡང་གས་ཀྱི་རྱུ་ར ང་བརྡ་གུར་ལ་སྤཱན་མེ་དངུ་བ་ངང་། སྲུན་དུང་བར་འགྱུར་ལ། རྒྱུ” 

„ླ མེ་རུང་བ་དང་། གཉས་ཀ་ ཡང་མི་རུང་བར་གྱུར་པ་སྭེ། །མི་ །མ་རང་ བ་ནེ་རྔ་མེ། མུའི་བལ་དང་། བལང་གི་བལ་དང་། རའ་བལ་དང་། ར་དགསའི ཀྲི་ལ་དང་འདེས་པ་རྣམས་ 
འཐགཏུ་བཅུག་༔ ཐམས་ཅད་ེསྤ་བསས་འགྱུར་རེ། །བྱཅནང་བྲནིན་བརས་དགས་པར་འ འབྲག་ཏུ་སྙལ་ལ། ག་སོགས་བ 
ཉེས་ཤས་ས། །བསྙེན་པའ་མ་རྗོགས་” པར་སྩལ་ལ་བསྙེན་པར་རྡེག ས་ཁར་ ཐེབ་ནཅིར་འྱགུར་ཉེས་བས་ས། །བསྙེན་པར་ས་རྗེགས་ པར་འཐུགཏུ་བྱསལ་ལབགྟེ། 
པར་རྫེགས་ནས་ཐྲེབ་ ན་ཆིར་འགུར་། ཉེས་བས་སེ། །བྭཾ སེན་བརྡ་རེགས་ཁརའཐགཏྭཱསུལ་ལ། རར 
བསྙེན་བར་རྫོགས་ཁར་འབྲག་དབསྟལ། བསྙེན་པར་རྗེགས་ནས་ ཐེབ་ན་ཅིར་ རའྱགུན། ཉཾསྤ་ས་ས་། །བསཱན་པར་རེགས་པས་འཐབས་ཏུ་སྩྙལ་ལ།བ 






[ ྲུ ༣༧ ཧཱ - ུ 
, བར་རྫོགས་བས་ཐབན་ཅེའ་འགྱུར་། སྤང་བར་འགྱུར་རེ། །བསྙེན་བར་རྗེགས་པས་འཐག་དྭ་སྩལ་ལ་། བསྙཱེན་པར་མ་རེ གས་པར་ཐེབ་ནཅིར་འགྱུར་ཉེས་བྱས་གོ། །བཙུན་པ་་ 
! །གས་བ་ལ་མི་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ་འཐག་དྲ་སཱལ་ན་ཅིདའགྱུར་། ཉེས་བས་ ས་སེ། ] ལེ་ལ་མེ་ས་ཡེན་ ་པར་འདུ་ཤེས་ནྭ་ཉེས་བས་སུཁྱསུརོ། 
༥ །མི་ལ་མིརའད་ཤེས་ཏའཐག་ཏླུསལ་ན་ཅེརའགྱུར། སྤང་བར་འགྱུར་རེ། །བཅུན་པ་དགེ་སྤེང་གེས་གཉེན་མ་ ་ 
_ *ཝཱགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ་འཐག་ཏུ་སྩལ་ན་ཅིརའགྱུརོ། སྤང་བརའགྱུར་རོ། །གཉེན་མྲ་ཡན་པ་ཡན་པའ ཉནདུ་འདྲ་ཤེས་ན་ཉེས་པ་མེད་དེ། །གཉེནལ་གཉེན་མ་ཡིན་་ 
པར་འདུ་ཤེས་ཏེ་འཐུག་དུ་བྱུག་ན་ཉེས་བས་སུ་འགྱུར་རེ། །གཉེན་ལ་གཉེ ནང་ཁད་ཤེས་ ན་ཉེས་པ་ས་དུ། །བུན་པ་བསབ་པ་སྩལ་་ ་བས་ཐ་ག་པ་གཉེན་མ་ལགས་བ་ 
ལ་གེས་ཤིག་འཐུག་དུ་སྣལ་ཏེ། གེས་ཐོབ་ན་ཅིརྱ་གརོ། །སཱང་བརའྱགརའོ། །དགེ་སཱེད་ལ་ཇི་ལཱ་བ་དེ་བཞིན་དུ་དགེ་སངམ་ལ་ཡངས་མ་བཞིན་ཏེ། ཇི་སར་བླསབ་བོའ་་ 
་བས་སེ་ཞཾསྭ་བ་བའེ་བར་དཆོ། །བདབརས་དོགས་པ ས་པའོ ] 
ཤ། 
¦ 











སྭ་སཱ་མ་བཞིན་པ་ནས་བསྙེན་བར་རྗེགས།ཀར་སྣེད་ནཅིར་འགྲུར། །ཉེས་ དྷི 
བ་འོ བབས ཟས །བས་སེ། །བསྟེན་པར་མ་རྫོགས་པས་རཱམ་པར་རྟེབ་པ་བསྐེད་ལ། བསྐེན་པར་ཇྔེགས་ཁརཐེབ་ན་ཅིརའགྱུར་། 





སྱམ་ཟམསམ༧རཁ་་ཁ་གཅལ་བོའར་ཀ་ཀ༥ པོ་ག་རྱས། པོ སཿ རེ་སེམ་མ་ེས་ --~-~---. - 
4 ཛུ ༡ས༠ས།།སྟེན་བར་ཇེགས་ ནས་སྨམ པརྡདག་པབེདལ།བསན་པརྨདྲོ་པསཐ་ན་ཅརའཛུད། 
1 ༢ ༄༅། ཤ །བསྙེན་པར་ ་རྗོགས་ཁར་ ནྣམ་པར་ ་རེབ་པ་ སྙེང་ལ། ་ པརྡ་དོགས་ཁར་ ་ཐེ་བ་ ་ན་ཅེར་ཁྱ་གར་། ཞེསྭ་ གས་སེ། །བསཱེན་པར་རྫོགས་སྟན་” ་ 
རྣམ་པར་རོག་ ་པ་ བྱསྐྱེད་ལ། རེ ་པར་རྗོགས་རྭ།བྲེབ ྲ་རེར་འགགྱར། སྤོང་བ འགྱར་ ཟད །བ་གྭཾ ནེན་པར་ཇྲེགས་ངས་ནམ་ང བར་ རྟེག་ ཐྲ ་བསྐྱེད་ལ། བསྙེན་པར་མ་ཇོགས་པར་་ ༈ 
ོྫ ཝེབ་ན་ཅིརའྱ་གུར་། ཉེ ཉེས་ཧས་སོ། །བཅུན་པ་དགེ་སྡེང་བིས་ ཡེལ འདྲ ཤེས་ཏེ། རྣམ་པར་རྟེབ།་པ་ བསེདནས་བ གེས་མདོད་དྭ་ ད་གུབ་ན་ཅར་འགུར། སྤང་བར་འགྱུརོ། 
ཟབ མི་ལ་མི་ མ་ཡིན་པར་འད་ ས་ན ནྭཉསྤ་བ་ བས་ ས་འ འགུར་རེ རེ། ། །༣ེ ར། ་ ཐརའད་ ཤེས་ ༣ ཤེས་བ ས་ སེ། ཀར ས་ ་ཡིན་ པལ་མ མེ་ས་ཡིན་པར་འད་ཤེ ཤས།་ ན་ཉེས། ་བས་སུ་འགགཱམོ། 
4 ན་པ་། དགེ་སྣེང་གིས་བ ་གཉེན་པ་ ཅོ པའེ་ བྲཿ ག་ང པ། །་ལ་གཉེན་མ། ་ལགྲས་ པར་འུད་ཤེས་། ཏི ཀ་དཱ་མ་ པར་ ཏེག་ :: བསྩེང་ནས། གེས་མངན་དྲ་གབ་ ན་ཅིར་འགྱུར། པང 
ལཾ ཐཾ ནམ་ལགས་པ་མགས་པ་ལ་བཉེན་མ་ལགས་ བོ འདུ་ཤེས་ ན་ཉོར་འགྱུར་ཉེས་ པ་སེང་དེ། །གཉེན་ལ་ག་ ཉིན་མ་ལ་གས་པར་འདུ་ ས་ན་འེར་འགྱུར། ཀལ ་ དའ ཀར 
གཞིན ལཿ གཉེན་དུ་འདྭ་ཤེས་ཊ ཏེ་ཉེས་པ་སེད་ད། བོ པ་བ 'བསབ་ བ་སལ་པསྣ་ནམ་ ཟཿགབ་ བསླེད་ནས། གེས་མདན་དྲུ་གུབ་ ནཆེར་འགུར། སྤང་བར་འགྱུར་རོ། །།བཙུན་ 
ད་ གྭ་སྒེངམས་ རྣམ་པར་ཇྡེག་པ བཅད་དེ གེས་ མང་དུ ནཅི་རཁྱསར་། སྤེང་བར་འགྱུརརེ། །དགེ ཚུལ་ པ་དང་། དགེ ཚུལ་ མྣརམས་ ཀྱེས རྣམ་ བརྟ་ཏོག་པ་བསྱྱེད་ཏེ།  གོས་ 


~ ~༨-༤༤༤༤--༢-༡--༢༢༥༢པ༢༤༤༢༠༢༨༡ང་ད། 











གུཌ། །ཉེས་ཤས་སོ། །མངརན། འཕྲིན་པ་སྤན་ཡིག་ལག་བརྔའ་དང་། གཞན་ཟེར་བ་དང་གཅིག་ནས་བཅིག། སྨྱན་བརགྱུམ་དང་སེམས ། 
རྣབ་འོན་པ་འབྲེ་བའོ། །སྔངས་བཅོས་ལྔནའདས་ལ་ཚོདང་ལྡནཔ།སཱ་པ་ལེས་ཞུས་བ། བསུན་པ་བཅསུ་ལཱནའདས་ཀྱིས་ཡངངགྲེ་སླེང་གངཤིས་དགེ་སྲུང་ | 
སྲ་ཐགསསམ། འཕྲེགཏུ་སྭཱཡ་ན་སྨང་བར་འགྱུར་རོ།ཞེས་ ་གསུངས་ན། །བཙུན་པ་དགེ་སྐྲེང་གིས་འཕྲིན་གྱེས་ཕྲེགས་ན་ཅེར་འགྱུར། ཉེསྱཀས་སེ། །དེ་བཞིན་དྲུ་སྡིང་་ 












རླ དགེ་སྤང་སྨྲོནཔ་ལས་གས་ཤིག་སྩུལ་པ་ལར་ཕགས་ན་བེར་འགུར་། ཉེས་བས་སེ། །དེ་བཞིན་ད་སེམས་འཁྲགས་པ་དང་། ནང་ཀྱིས་གཟཾརབ་དང་། གླེན་པ་དྲང་། 
7 ཁོན་བརམས་ལ་གེས་ཐིན་བ་ལས་སྤར་ཕྲེགས་ན་ཐེམས་ཅད་ཉེས་བས་སུ་འབུར་རེ། །བཙུན་པ་དགེ་སྒེང་གེས་འདེ་ལས་སྤད་ཕེལ་གྱིས་མུ་སྙེགས་་ 
༥ 


་གཞན་བྲམ་ཟེ་དང་། སྤེད་པོ་དང་ཀུན་ཏུྷུ་བ་རྣམས་ལ་གས་སྩལ་བལས་སྤར་ཕྲེགས་ན་ཙིརའགྱུར་ཐམས་ཅད་ཉེ་ས་ཀྱས་སེ། །བཙུན་བ་གཞན་དུ་གནས་ 
སྭ་སཱལ་པ་ལས་ཕྲགས་ནཉིརའྱར། ཉེས་བས་སེ། །མདོང་ན། ཁྲིམ་བདག་ལསེགས་པ་དང་། བུན་མེངས་མཚན་ཀྱངདེ་བཞིན་ཏྲེ།བ། 
¡| ེ ོེ ` ;:༢52 ༢ 


` རཆོག་མི་ནུང་ 


ཀྐ 


ཡག་དང་། །ལག་བརྔའདང་། གཞིན་ཟེར་བ་དང་། གཅིག་ནས་གཅིག་ཏྱུ་རུད་པ་དང་། གཞན་བྱིས་ཐར་ཕེབས ན་ཐམས་ཅང་ཉེས་བས་གུ་འགགུརརོ། པཔ 


. 





འས ༢༡༡༡༡༡༡༡༡༤༢༠པ།༡་7༡༧༡༤` ` ༤༧༤ -~--༡༡༢༠༧༠༧༢༠༩༦༩༠༤༤ 


ལག་། , ༠ །དེ་ལཱརར་བཙུནཔ་དགེ་སློང་གེས་ཁྲམ ་པ་ལ་གེས་ །སལ་པ་ལས་སར་ ཕགས་ ་ར་ཅིར་འགྱུར། ཉེས་བས་སེ། །དེ་བཞིན་དུ་མ་ནིང་བང་། ་ !ེ 
༧༥ དགེ་སངུསུན་ུངབ་ངང། ཕ་དང་མ།་ དང་དྲགཊ བཅམ་པ་བསང་པད་ བཞིནཔོ༔ གགད་པ་ལ འོོ སེར་སྭ་ཀ ཀྱིས་ཁྭགཱ་པུང་བདང། མུ་ མཿ སྟེགས་ཅན་དུ་སངབ་དང་། འའ 
ཤུ 5 སཱར་འཁྲུགས་པདང་། སྤེནྣཾཉེས་ པྲ་བུངབ་རུམས་ལ་ གས ཤིག་བིན་པ ལསསཱར་ཕྲེགས་ན་ཐམས་ཅོད་ཉེས་བས་སུ་འབྱུ་ གྱར་རོ། གྲག 
གེས་ཟམ་ངདླ། སྤཱ་སཱུར་གནས་པ་དང་། སརའའགས་ པའེདག་སྙེང་རྣམས་ལ་གེསྭ་སྣལ་ པ་ལས་སླན་ཕྲེགས་ན་ཅའའགྱུར། ཉེསྲུ་བས་སེ། ། སཿ 

པོ ཤཿ འདུན་གྱེས་དབེན་བྱཅས་ པ་ལས་ ༼ཉེ་བར་ཐོགས་པ་ པ་དང་། བསབ་པ་ བེན་པ་ ་རྣམས་ལྭ་ ་གེསྲ་བ ཤེན་པ་ ལས་ཁས་ ་བ་འཛྲག་ ཏབཅུག་ན་ ཐམས་ཅདྱ་ཀང་སྤང་པ་ 

ར་འོ། །བཤུན་པ་ དགེ་ སེང་གེས དགེ་སུངམ་ཊ དང་། དགེ ་གུའ་ ངང་། དགེ རུལ མདད་། །དགེ་ ཙོ་རུལ་ པ་ རྣམས་ལ ་གེས་ ཅུཔ་པ་ལས་ ་སཱརཐག་ན་ མུཿ 
བ་ཤོས་ ་བས་སེ། །བཙུན་པ་དགེ་ སྲུང་གེས་དགེ དགེ་སཾང་ཞིགལ་གེས་སླལ་ནས།7 ། ཧཾས་པ་ཞིག་འཕྲེག་ཏུ་ ཏ་ཧཱཿལ་ནྲ་རིརའྱཧུར། སླང་བའི་ ང་བརའྱགྱུསོ། 
དེབཞིན་དུ་བ་མ་ དང་། མ་ནིང་དང་། དག་ སངས་དང ཕ་དང་མ་དང་ྲག་བཅེམ་པ་གསད་པ་དང་། ། ངོ་བཞིན་གཤེགས་ ། སྣའི དབང་བ 




















ཝཿ་ཝེས་པྲ་གུང་བུ་དང་། རྭ 
འི སེག་ཅན་དུ་སང་བ་དབ་། རྐུན་གནས་པང་། སེ་སོར་གནས་པ་དང་། སྔར་འཁྲུགས་པ་དང་། ཉེ་བརི་ཤེ་གིས་པ་དང། བླམབ་ ༠ 
'་སཱང་དང་། དག་སྣང་མ་དང་། དགེ་རྫུལ་ མ་དང་། དག་ཆུལ་པ་དང་། དགེ་ཚཱལ་ མརྣམས་ འགེག ཀ་ཧཱ་བྱའ་ག་ ན་ཐམས་ཧད་སྤང་བའེ་། བུ་ག 
ཚུན་པ་དབེ ཉིས་ཀི་གོས་ཐུན་མང་ཐ དད གིས་ཕེབས་ན་ཅིར་འགྲར་། ཉེས་བུས་སོ། །བརུན་པ་དགེ་སྒྲེང་ 
སང་གེད།ཤི ས་ས མ།ཅན་འཕེག་ཏེ་། དགེ སྲེང་མྲ༢་གྱུར་ནས་མངོན་དྭ་གྲུབ་ ནཅར་འབུར་ཉེསྱ་བས་སྭ། བ་ད 
བས སྤར་ཕྲེགས་པ་ན། མཆན་འཕེས་ཀེ་དགེ། སཱང་དུ་གྱུརནས་མ མཁེན་དྲ་གབའ་ ཅུཾར་འགྱུར་ཉེས 'ཤས་སེ། །བཙུན་པ་དགེ་སྒོང་ 
ཁྲུགང་ལས་ཆུང་བ་ཞིག་བ ་ལས་ཕེགས་ནཅེར་འགྱུར་ཉེས་བུས་སོ། །བཞུན་ པ་དགེ སྤེས ཤེས་དགེ་ གླེངལ་གས་སྩལ་ཉས་ ༤༢:༧༧ ་ ༨? 
བར་མི་འགྱར་བ་མཆེས་ས་མ། ཅཔ པ་ལི་ཡེད་དངི་ལརགེས་པྲེི་དྱ་ རྒྱུ་རུང་བར་འགྱཆ་ལ། རྲི ་རང་པ་དང་། སྤུན་མི་རུང་བར་འགྱུར་ཀ། རོ 
་ སྭཾ། མི་ རུངུ་བ་ནྡིང་ མེའྲི་་དང་། བ་ལང་གི་བལ་ 'དང་། འདགས [ཀྱེ་བལ་དང་འདྲེས་ བདད། དེ་དང་འདབར་ཐགས་སུ་མ་བ 






















༢༩༡--=--~ -‰ ཁགསག་ཐཅང "༡༡ ~~-~༡༡༧ར་༡ འ་འ ༩༤༤༤ ༨༧༢མཞེམན། 






༡ །གེས་ཤིག་སྙལ་ཏེ་ཕྲེགས་ན་ཅིར་འགྱར། །ཞེས་བས་ས། །བཅན་པ་དགེ་སྤེང་གིས་བསེན་པརྫོགས་བརའདུ་ཤེས་ཏེ་གེས་“་” 
¶ སྩལ་བ་ལས ༢་ཕེགས་ན་ཙར་འགྱུར་། སྤང་བར་འབྱུརའེ། །བསྭན་པར་རྡེགས་པ་ལ བསྙེན་པར་མ་རྔོགས་པརའདུ་ཤེས་ཏེ་སྩལ་བལས་སྤརཕྲོགས་ན་ཅིར་འགྱུན། 
ཉེས་བས་སེ། ༈ ན་པར་མ་ཛྫོགས་པ་ལ་བསྙེན་པརྡ་ཇོགས་པརའདུ་ཤེས་ཏེསལ་པ་ལ་སརཛྲགས་ནཿརའགུར། ཉེས་བས་སེ། ] ན་བར་མ་ཇྫོགས་པ་ལས་ 
ུ བོ་བར་མ་ཇོགས་པར་འདུས་ཤེས་ཏེ། གས་སྩལ་པལས་སྲར་པྲགསན་ཧིའའྱགར་། ཉས་བས་ས། །བཅུནཔ་བསྟེན་བར་མ་ཛྫོུགས་པུར་ གྲོག་པར་བཤམས་ 
ལེན མེེ ཅི ཡེ རེ “༨ 2 =£ རེ - 

ཚི་ཧནཔ། བསན་བརྡམྫ་རོགས་པར་ཐགས་ན་ཅིརའྱུན། ེས་ངྲས་ས། །བསྟན་པརམ་ཇིགས་པརདབེབ་པརབཤར་ནས། བ་བར ཐ་ 
༡ ན་བར གས་ས །བསནཔརསྔ་རགས་བརའོག་པར་འཤས་ས།བདེན་བར་ཏགས་ཏ་མདནདགབནཅར་ལག།ཉས་ཧས་ོ།།བསྟནཔ བ་ས 
¦ | ཤོག་བརབགམསས་ནས།བསྣེན་པརྡ་ཇེགས་ཁར་མངོན་དྲ་གབན་ཅིརའགྱུར། ཉེསྲགས་སེ། །མངོན་པརྡ་དོགས་ཁརདབག་པར་བཤམས་ནས། བསྟནཔར་ 
རྡོགས་ཏེ་མངོན་དུ་གུབ་ནཅིརའགྱུར། ཉེས་ས། །གྣེན་བརྡ་ངོགས་ནས་དྭབག་པརབ་གམས་ནས། བསྙེན་བརྔོགས་ཏེ་མངེནདྲུ་གུ་ནཅིརའྱགུར།སྤངབར་ བུས ། 










༽ 












ཤམས་ནས། བསྟེན་བར་མ་རོགས་པར་མངོན་དྲ་ བན་ཅིརའགྱར་། ཉེས་བྱས་སོ། །བཙནཔ་བླསཔ་བྱས་བས་དསྲིན 
འགྱུར་། སྤང་བརའགྱུརརེ། །བཙུན་པ་བགེ་སླེང་གིས་དགེ སངམ་ལ་བོས་ཞིགསལ་པ་ལས་ཕེགས་ན་ཅིར་འགྱུར། ེས་ཐྭསཿ །།བཞུན་བ་་ 


༨༤ ས་དགེ་སངམ་ལ་གོས་ཤིག་སྦལ་ནས་སྦརཕྲེགས་ན་ཙིར་འབྱུར་། ཞེས་བས་སེ། །བཙུན་པ་དགེ་སངསས་དགེ་སེངམལ་གས་ཤིག་སུལ་པལས་་ 

_ སཱར་ཕྲགས་ན་ཅིར་འགྱུར། སྲུང་བར་འགྱུཌ་རེ། །དགེ་སླེང་མས་དགེ་སྙེང་དང་། དགེ་གུབ་མ་དང་། དག་ཆུལ་པ་དང་། དགྲེརལ་ལྷ་མམས་ལ་གོར་་ སབ ཟླ 

` སྒན་ཕྲགས་བནཅར་འགུར་། ཉེས་བས་སེ། །དགེ་སེངམ་དང་། དགེ་ཆུལ་མ་ངང་།དགེ་རུལ་པ་ པཔ སུ་ཕྲུ། མ་བུ་ི་ ་ 
དྲུས་འདས་པ། མཚན་དང་ཐུན་པངས་དེ་བཞོན་ཏེ། མེ་རང་བཀནཏ། མ་རུང་བ 'དེ་ཝྭ་བུར་། བདུ པ་དུས་དཔུ སོང་མཁོ། །སྭངསྦ་ཧཏྲས་་ ་ 


གས་བ་དང་ །མཆཚུགའི་མངུ དུ ། 
-བཉེམོ་ཝཱནའདས་ལཚདང་ལན་པ་ཨུ་པ་ལེས་ཞུས་པ་། བཙུནཔ་བཅེས་པན་འདྲས་ཀས། དེག་སྒོང་གིས་བདྟ་དཔའེ་ ་ས་ནས་གོས་འབུལ་བའེ་དུསྱ་ཀིས་ 
ཞོལ 













།དེལས་འདས་པར་བཞགན་སྤང་བསའྱགུར་རོ།ཞེས་གསུངསན། །བཙུན་པ་འདས་བར་བཞིག་ཀང་སྤང་བརམིའགྱུརབ་མཆིས།སམ། ༣ཨུ། 


^ ་སྱས་ཁུ་་་པ་༩ར་ 
+ 
ཟབརསི་སྟ་ལ་ལཐ་ ༢ 


ཐབ ཿ བབ ི་ས་ བརྲིག་ པོ ས་་ བ 
སཱ 


:- 
ཀན 








མཔ་འུམ་ས འསངས་ 7 ནའཔེས་ ་ཏེངགེ་སླེང 
་ཞཾག) ནས་གོས་འབུལ་ བའེདུས་ལས་འ དག་པའ་བཞག་ ནེར་འ 










ས་བ 
རར ་ །ནུམ་གེས་འབུལ་བའེ་དུ་ ས་ 
རིང 9 
 དམ་བདབཤགྱ་འཛྡསཔརམིའགུར་བྲམཆེས ་གན།། སུ་པ་ལི་ ཡོད་ དེ་ཇི་ཝུར་ཡང ས་ངེའི་ཧ་མི་ འུངབར་ཡུབ། སན་མ སྤ བུ 
༩ ང་བ་དང་། གཉིསཀ་སི་རང་བ་དང་སྭེ། སི་རང་བནེ་ཇ་མེའིབལ་དང་། ཙཾ བའ རའེ་བལ་དང་། རེ་དགས། ཀ་བལ་དང་འདི་ ས་པའི 
ས་བགསུ་མ་བཏུགས ་ང།(ཾ་བ།་ གྲེས།་འ ྭེ འདྲསསས་ བར་བཞག ་ན་ཉས་བས་སཱའ ༽ཀགྱར་ར་ 


ཅོ་།།བཙུན་པ་ དགེ གཤིས གེས་འབུལ་པའིདུས་ 





དཱ བསགས་ནས སྤང་པར་འགྱུར་རོ། །པྲ་ཡམ་འདངས་པརྲ་འདུ་ ཤེས་ ་དེ་བཞག་ ནཱ་ཅིར་འགྱུ་ ཌ༽ ཉེས་ཕེ་ སོ 
' ལ་ཀ དུ་ཤེས་ཏེབཞགནཅིར་འགྱུར་ཉེས་བས། །འགྱུར་རོ། །མ་ །མ་འངདས་པ་ལ་མ་འ འདྲས་ ངཿ དྲ་ཤེས་ཏབཞག་ བལས་ །བཙུན་བ བྲ 

ལེ བསྙེན་པར་མངགས་པར་བས་ ལྲས ནད ་ །བསཱེན་ ན་པར་མ་རྫེགས་བརབཞག་སྣེ སེ། བསྙེན་པརྫེགས་ཁརདུལས་ཡེཁ་ 
ཟའ བོ ན་པརམ་རིགས་ བསྙེན་པར་ངྲགས་ན ནངས་ལས། ཡོལ་ནུཅིརའྱགུར ཤེས་ཐས་སེ། ༽བསྙེན་པར་ རྫངགས།ཁརབགཊ 
འའ རླ ༢ ཡེལ་ནུཉིརའྱགར རཉེས་ཐས་ས། ཐཾ ར་གསང སཱེ། བསྙེན་པར ་ཇྔེབས་ནས་ངས་ལས་ ་ཡེལ་ན་ཆེར། །ཉེས་བསོ། 
སྨ ངོགསྐ་ནས་ ༢ ་ བ ཟེལ 'ཇྫོགས་ནག དྲུས། ལས་ཡེལན་ཅའགགུར་། སྲུང་བར་འགྱན་ཧེ། བསྙེན་ཱརྫངེབས་ བཾས་བཞག་ནས། བསྭེཿ མ་ཇོགས་ 
ངེ ་ཡེའ་ནྭ་ཉིར་ འབྱུར ཉེས་ཤུས་སེ། །བཞུན་པ་རྭལ་ནས་མ རྒྱལ་བེས་ཤེལ་བར་ན། དགྲིཨང་གིས་བྷདད་པའི་གས། ཇི་ལཱརབྲསྒབས་པར་བབྱེ། 
ཅུཿདུཞུགས་ བད་བཞིན། །བརྟད་པའེ་གེས་ཞག་བརུ་ ལ།འདས། ཞས་བ བགྱི འལྲན།འག་བའ་འས་ ར།འདས་པ་ཁེས་བྱེ་། ཞག་བཅུ་ ལས་འས་བྷགྱི། རློན 


















ཤུང་སླ་མ་པཝབཐ་་་བསཡང་ས་ སོ ; ོསོ་་བ་༡་ཌ་ 22 ཟོ ༡༡༡5༡༡༠པླ མས =༨”””ས༩༡༡༡༡༡༡༨༡'་་ཀཧསས་ས་པ་པ་ 


།པ་བརྟད་པའེ་གེས་དུ་ ་དས་མ་ལགས་ པོའགོས་ ་།བགྱིར་རང་ངམ། ཨཱ་ པ་ལེ་མེ་རང་ངོ་། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ་ྱིས་བརྟད་པའེགོསའི་ིལ་ 
ཿབའིདུས་ཀྱིས་བར་དུ་ཆྫས་ཤི་བཅེས་གསུངས་ན། བཙུན་པ་གེས་འབུལ་བའེ་དུས་གང་ལ་གས། རར ཨ་པལ་ཚཱལ་ནས་བྱང་བ་སྟེ། ། རཱལནས་མ་ ང་གི་བརདུནི་ཐམས་ཅད ངེ 

- དུས་མ་ཡིན་ནོ། ཀོ །བཙུན་པ་བླསབ་པ་སྩལ་བས་གས་འབུལ་བའེ་དུས་ལས་འདུས་པར་གེས་ བཞགན་ཙར་འགྱུར་། སྨང་བརའ: ར་རོ། །བ་ ན་པ་དགེ་སྲོང་མས་་ 
ཟུད བའེ་གས་འབུལ་ བའེ་དུས་ལས་འ འདྲས་ པ་འ སྨང་པརཾའ ང་ར༽ -།དགེ་སློངམ་ ངང་། དགེ་ནུལ་བ་དང་། ། དེག་ཚུལ་མ་རམས་ལ་ནི་་ 

ཤཱ ་ཉེས་ ས་ཏྱེ་ཧས་ པར་རྗེད་པར་བྲའེ། །ན།དེར་ན། སི ཟུངྲ་བ་དང་ཐཾ ་བའི་ པ་དང་། ར་རད་བད་པ་དེབཀིན་ཏེ། སེམ་ ཇ་དྲོད ་དག་འདུན་གི། ནམ་ཀ་མཚ དུད 
དགེ་སློང་མཁོ། །སངསྤྱ་རྭས་བཅིས་ལཱན་འདས་ལ་ཆེ་དང་ཝཱན་པ་ཨ།པའ འེ ཤུས་པ། བཙེན་པ་བཅེར་ལྔན་འདས་ཀྱིས་རིང་ན་ཡང་ཞེག་དྲུག་ཏུདག་སྦེང་ 
 གོས་དངྲ་བལ་བ་འདྲུ་ཤཱིག ངེ ད་ལས་རིང་དྲ་བལ་སང་བརའྭ་གུར་རོ། ། །ཞེས་གསུངས་ར་ རྨ བྱན་དགེ་སངགིསའགག་དུག་འདས་བརགསི དྲ་དྲ་བུལ་གྲསན་། ] 
དངྲབལ་ཡང་སཱངབརོམི་འགྱུརབ་མཆསསས། ཨུ་པ་ལ་ །ཡེད་ང་ཇི་ཉར་ཡང་གེས་ངེའི་རུལ་ ཟང་བར་བྱུར་ལ། སྤུན་སེ་ངུང་བ་ངང། སྤུན་རུང་བར་གྱུའ་ལ། -ྨ 


ལོ ཐེ 





ཟླ ༤ ; རྦ 

གཉིས་ཀ་མི་ཆུང་བར་གྱར་པ་སྙེ། མི་རུང་བནི་ཇ་མེའི་བལ་དང་། བ་ལངྒ་གི་བལ་ངང་། པ༽ བའ།དང། ་༤་དགསྲ་ཀྱེ་བལ་དང་འདྲེས་པལོ། །དེ་དང་འད་བ་་ 

༡ ཨཱ་མ་བཏགས་པའེ་གས་ཞག་དུག་ལས་ཁདས་པརྡ་བལ་ན་ཉེས་བས་སུཁྱགུར་ར། །བཅནཔ་དགེ་སང་བེས་ཞགྲ་དག་ལས་འདག་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ་ ས་ངེ་ 

£ ལ་ནཅར་འགུར། སྤང་བར་འགྱུར་རེ། །འདས་པ་ལ་མ་ཁདས་པར་འདྲ་ཤེས་ཏྲབལ་ན་ཉེས་པ་སེང་དེ། །མ།འདས་པ་ལ་འདས་པར་འཿ ཤེས་ཏྲེ་བལ་ན་ཉེས་་ 
ས་གར །མཁུདས་པ་ལ་མ་འདས་བརའད་ཤེས་སྣེ་བྲལ་ན་ཉེས་པ་མདད། །བཙུན་བ་དགེེ་སེང་གིས་ཞགྲ་དག་ལས་འདས་པརགེས་དེ་དངྲ་བལྱ་ཀང་ ་ 


ཌ1 


བ་མཆེས་ས། །ཨུ་པ་ལི་ཡོད་ང་ངེ་ལར་ཡང་དགེ་སྦང་དའེད་བན་དེལ་བུར་ཆད་བྱསངལས་གང་ཡངི་དྲུང་། བར་ཆད་ཅག་བུང་བར་འགྱུར་གློ། 
ཆོ རྲ་༧༧ དུ ཚས ¬ ནི རར འི རེ 
_ བཙན་པ་བསྒེན་བར་མ་རྔོགས་པར་བཞག་ལ། བསྣེནཔར་ས་ཇགས་པརྲ་བལ་ནྲ་ྲིད་འགུར། ཉེས་བས་སེ། །བསྭེན་པར་མ་ཇྔགས་པར་བཞ 
པརྫ་ོ་ཀརྦ་བལ་ན་ཅིརའྱབུར་། ཉེསབས་སོ། །བསྣེན་པར་མ་རྗེགས་པར་བཞགལ། བསྟེན་པར་རྗེགས་ཏེབྲལན་ཧིརའགྱུར། ཉེསུ་བྲཿ མྨ 
བསྙེན་པརྡ་ཛགས་ཁར་བཞག་ལ། བསྙེན་བར་ཇྗེགས་ཁར་་བལ་ན་ཅོར་འགུར། །ཉེསྱ་བས་སེ། །བསནཔརྡངཾགས་ཁརབཞགན། ན་པརྡརགས་ཏྲེབ་ནའ་ ྲ 


, 


¬ ༢༠༡༩༤༡༡༦༥༤༡༨༨༩༠༤༢༡༡༤༤༤༢༡༢༢༥༠༠༦༤༢༠༩༨༥༢༥༨༥པ༥༣ར༣༢ཟཟསས། 


ཙེ ཛར འ་འའ །འགྱུར་༡ ཉེས་བྱས་སེ། །བསེན་བརངྲགཱ་པར་ བཞག་ལ། བསྙེན་པར་རྡེགསུནས་དྲལ་ན་འོརའགྱུར་སྤང་བར་འགྱུརའོ། །བསྙེན་པར་“”ˆ 
༧ ཇོགས་ཏིབཤག་ལ། བསྙེན་པརམ་རྡགཾས་པར་བྲལ་ནབིརའཇུར་། ཤེས་བྱས་སེ། །བཅུན་པ་དཔི་སྒོང་གེས་ཞག་དྲུག ་ལས་འདས་བར་གོས་དེ་ ༨བལ་ཡང་སྲང་ 
༩ བར བ་མཆས་སམ། ་་ལི་ཡེད་ད་ཇི་ཊཱར་ཡངད་ག་གཱང་ངེས་གས་དང་མྲི་བལ་བའི་སྣེམ་པ་ཐེབ་པར་གྱུར་པའེ། །བཏུན་པ་དགེ་སླེང་གི དགེ་འདུན་ ་ 
ˆ „ གྱེ་གོས་ཤོ །ཤིན་གྱིས་བརླབས་ཏྭ་བཞག་ནས།། ཞགྲདག་ལས།འདས་ངར་བལ་ནྲ་བལ་བ་འས་བྱགི། ར་བུལ་བ་ཞེས་བྱབི། །ས་པ་ལྲི་བལ་བཞེསྤ་བལ། །སྤང་། 
བར་བྱི་འམ།། ་ཀཱ་པ་ལི་མ་ཡེན་ཏ་ ལུང་བ་གཅིག པུ་བཤགས་པར་གའེ། །བུན པ་དགེ་སུང་གིས ཁྲིས་གྱི ས།འངད་གེས་བཞག་པར་གུར་ལ། །དེ་ནཾས་མཁའ་ལ་ 
མཆིས་ནས་ཞག་དུག་ལས་འདུས་བྱགིས་ན་པིརའགྱུར་སྤང་བར་འགྱུནརེ། །བཅུནཔ་དགྲེ་གིང་བ།ཁས་ དདགེས་བཞག་ངར་གྱུརལ། གེས་དེ་དང་ཞག་དྲུག་ 
ལས་འདས་པ་རྲ་པལ་བན། དོབ་ར།ཆན་འཛེད། ཏེ་དགེ་སླེང མརྦ་གུར་ན་ཧུར་འགྱུར། ཉེས་བ་ སེ། །བཤཅུན་པ་དག སུང་མསྦའིས་བི་ནངདགེས་བཤག་བརྡ་བུརྲོལ། 
གེས་དེ་དང་ཞག་དུག་ལས་འདས་པར་བུལ་བ་ན། དའ་མཚན་འཕེས་ཏ་དགེ་སླེང་དུ་གྱུར་ནཙིར་འབྱུན། སྤངབར་འགྱུར་རཾ། །བཙུན་པ་བསྒྲས་པ་སུལ་པ་ཞག་དྲུག 


༡༤༠༨ ༤༨༢༤༨༤ མང་བར 





རྨ 


ཡར །ལས་འདས་པརྡ་བལནཅིརའབུར། སཱང་བརྡའགྱུརའེ། །དགེ་སྤེང་མས་བྲལ་ནེ་ཉེས་བ གས་སེ། །དགེ་ཊ གེ་སེངམ་དང་། དགེ་རུལ་མ་ ལ་འང་ཉེས་བས་སེ། །ལནཔ་འགེལ། 
ལམ་པ 'ལས་འདས་པརྡ་བལ་ན་ཅའ སའགྱར་ཉེསྲ་བས་སེ། །མངེན་ན། འཕྲིན་པ་སེང་ཡེག་ལ ལག་བངལ་དང་། ༽གཞན་ཟེརབ་དང་ཅག་ནསྨྲ་རིག། སྨུན་བར་གྱྱམདུང་ 
སུ པ་དང་། ནད་པ་འེན་པ་གླེན་པ་དང་། །གཡེུདལེགར་རེས་པ་དང་། གེམས་ཞུགས་སུ་སེགས་འབྲེ་བའེ། ཅང་ 

( དང་ལྡནཔ་ ས་པ། བཅམ་ལྡནའདུས་ཀྱས་དགེ་སྲེང་གྱིས་དཔོར་བྱི གྱིས་རས་ ཆེན་ཤིན་དསུང་དུ་ཆོལ་ལམ། ཤན་ཏུརངདུ་བཅངས་ནྭ་སང་བར། འགྱུར་རོ ; 
- ཞེས་གསུངས་ན བཅནཔ་དགེ་སྙེང་གིས་དབཿྫའི་རུས་ཆེན་འཛྲིན་པ་ལས་མུརདུ་བཙལ་ ཏེརས་རེན་དླད་ན་ཅིར་བུར། ེས་བྱས་སེ། ཉི འི 
- འྱུགུར། ཉེས་བས་སེ། །འཕྲིན་པས་ཇི་ཝ་བ་དེ་བཞེན་དྲ། སྤྲིང་ཡེག་ད ང་ལོགས་བཛང་ད དང་།གཞན་ཟར་བ་དང་། ཅིགནསླ་ཚགཏྱུ་ཧཱདཔྷནསན། ༤ 

གིས ལས་དབར་རས་ཆེན་སར་དབཅ་སྭ་ཏུ། རས་སྐདན་ཅིར་འགུར་ཉེ སྲ་བུསསེ། ཤན་ཏུརིང་པར་བཅངས་གཟོརའབུར་ེསྲ་བས་སོ། ཐཐ 
༥ ཆུག་བདང། ག་པདོད། གཉིདཝག་བདད། འི་བོདད། བོའོ སྙེམས་པོནཞུགས་པ་དང་། 
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གྱུར་སཱང་བར་འགྱུར་རེ། །བཙུན་པ་དགེ་སླེང་གིས་དབུར་གྱེ་རས་ཆེན་ཐུན་སེངས་པ་ཞག་ཤིན་ད་སཱར་བར་བཅོལ་ཏུམ། ཤིན་དུ་རིང་པར་བཟངས་ 
སྭ །བཅུན་པ་བསྙེན་པར་པ་རྫེགས་པར་དབྱར་བྱི་རས་ཆེན་བསངས་ཞས། བསེན་པར་མ་རྗེགས་ ཡད་པ་ ོ་ 

།བསྙན་པར་མ་རྫེགས་པར་བསླངས་ཏེ། བསྙེན་པར་ཇྫོག་ཁར་ཐབནས། ཤིནད་རིང་པར་དཙངས་ནཅིར་འགྲུར། ཉེས་བྲས་སེ། } 
ས་པར་བསངས་ཏེ། བསྙེན་པརྡ་རགས་ནས་ཐེབ་ནས་ཤིན་ཏུ་རིང་པར་བཅུངས་ན་ཅར་འགྱུར། ཉེསྲ་བས་སེ། །བསྙན་པར་རྲེགས་ཁར་ ` 
།ཁའ་བསྣངས་ལ། བསྙེན་པར་ཇེེགས་ཁར་ཐེབ་སྙེ་ཤནླ་ཏུ་རིང་པར་བཅངས་ན་ཅིར་འགུམ་། ཉེས་བུས་སེ། །བསྙེན་པར་་ 















། བསྙེན་པར་ཇྡགས།ནས་ཐེད་སྣེ་ཤཱིནཏུ་རིང་པར་བཅངས་ན་ཅེངའགྱུར་ ཉེས་བྲས་སེ། །བསྙེན་པར་རྫོགས་ནྣུསབསྒངས་ལ། 
པྔོགིས་ནས་ཐབ ་འརིང་པར་བཅངས་ནཅིང་འགགར། སྤང་བར་འགྱུརརེ། །བསྙེན་པརོ་རྫུགས་པ་ན་བསླངས་ལ། བསན་བར་མ་རྫེགས་ 


ཤ༈པར་ཐེབ་སྭེ་ཤིནེ་ཏུར་ ་བར་བཅངས་ན་ཅིར་འགུར་ཉེས་བས་སེ། །བཙུན་པ་དབུརབྱི་རས་ཆེན་དུ་མ་འཚལ་བ་ཞིག་ཤིན་ཏུ་མྤུར་བར་བཙལ་ 


ཅེས་སམ ཊེ ¬ = 8 པྲབ ༡༤༢༡༢༤༡༢༨༡པ༨༤༨༢༥༨༢པ༡༡༽"ད། 

།ཏམ་ ཤིན་དུ་རིང་པ་ར་བཅ་བས ་ན་ཅིར་འགྱུར། ཉེས་བས་སེ། 2 ་སེང་རས་ ཡིས དགར་ཀེརས་ཏནཞིགཤནཏྲ་བུར 
ས་བྱས སེ། །བཙན་པ་དགེ པཿ རེ ལ་མེ་རའད་ ཤས †' དེ་ལས་དབུརྱ་ཧིའས་ཆེན་ཞིག་ཤི 

ད །མི་ ལ་ལ་ཡྲིན་ འབལ ཤཤེས་ ཏེ། དེ་ལས་ ཐེབ་ན་ཉེས་ ་ 
ཨ་མེ་མ་ཡིན་པར་འད་ཤེས་ཏུ། དེལས་ཐབ་ན་ཉེས་བས་སུ་་ 
ལས། འདས་ པར་འདྲ་ཤེས་ཏབཅངས་ ན་ཅར་འགྱུར་།སྤང་ 


- དཁ་པ་ ༄༅། ཤ 
- .༅༥་ ་བར་འཆཚལ་ཏམ། ཤིནཏུ་རིང་བར་བཅངས་ ན་ཡོར་འགྱུར། ཉེ 
སི ོ་ཡ སྤངརའྱཧརའ། །རེངཏུ་བཅངས་ ༣ ཡང་ ད་བ །ཞེན་རེ་ 
མོ། །མི་མ་ཡིན་པ་ ལུམང་དང་ཤེས་ ་ཏེ་དལས་ ་ཐེབ་ན་ཊ ཉས བྲས་ སཱ་འབྱར པོ །མི་ས་ ཇི 
རེའོ ་ ་དགེ་སླཾང་གེས དརྡཾ་གྲིས་༢ རས་ ས་ཆེན་ཚུལ་ ་ནསྲ་ུང་བལང ལར ཟླ་བ་ ཕེད་འདས་པ་ 
འེ མོ །འདས་པ 'ལྲམ་འདྲས་པར་འདྲ་ ཤས་ན་ །ཉེས་པ་མིང་དོ། །ས་འདས། ་ར།ལ་འདུས་པར་འད་ཤེས་ནཉེས་ ཤས ་སྭའྱབརཾརཾ། །ར་འདས་པ་ ་ལམ་འུངས་བང་ 
ཤེས་ནཉེས་པ་སེད་དོ། །བཙུན་བ་དབུར་ཆུལ་དྲ་ ་དཞགས་པ་དང་རྤྱལ་བེ བེས་ཤེལ་བའ་ན་དགེ་སླེང་ ་དངག་གིས། ཇེ་ཝཱར་དབར་ཛུལ་ དྲྭ་ུགས་ནས ང་བར་བྱགི། ངེ་ 
ལཱར་རཱལ་ད་ཞུགས་ པཾ 'བཞིན་ནོ། །དཔྱ་གྱི་ རས རོ ལུར་རྤལ་ ལན ་ བཞིན་ན། །བཙུན་པ་  ་ སྩུལ་ནས་དབུར ་གྱེཿ ཅྱེ་རས་ཆེན་ ཤིན་ཏྱུཧཱར་བར་བཙལ་ཏམ། 








ན་ ར ཊཱ པདསས་ཁཁས་འོཁ་ས་ ˆ འལ” ༡༡༡ 
།༄༅། ༠ -: ན་པས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུུ་སེམས་འཁྲགས་པ་དང་། ནང་ཀྱེས་བཟིརཔ་དང་། གླེན་པ་ངང་། ྐག་ པ་ད །འནྲ་པམསཀེསཀཇ་ རྨ 

ཐམས་ཅད་ཉེས་བས་སེ། དེནན་། མཆོགས་པ་དང་མི་ རང་རིགས།། བདན་པ་དག་དང་བཞི་པ་མཚན། ཁིས་པ་དག་ལ་སགས་པ།དང །།ཞག་པ་ཀཱཔ་འ༩ ཤེ 

རས མྲས ཀྭ སུའུ བྲུ་བང་གྲྭ་ བཞི་བ 

ཧེ ལཿ 






ས་བྱ ལཁམ། དེ་བས ཆ་ནས བར་འགཁྱུར་འ །།བཤཱན་པ དགེ་ལ ཀའ།༨ཀའ༨ ར་ཚ ༨༠ 


5།རོ ཛང ༢༡༩༩ གྒྲ༡་བཿ་ཁྱཌ་༧།། ༣།༡༡༩༥༩༠-] 





` 

“ (7 དང་། 1 བྱརད་པ་ པ་ད ཅི ༨ ། ༡འ་བའ་རང་། ༡ ༩བ།ཏ།27ཿ༡༩བ།༩(ཛ ཏ།༩།༩/' ༢༧་བཏགས 
ཆེ ི་ོ ༧། །བཞཟ་ཛ།་ངག་སཱང་ག་པ་° ༼ ༢༥།༩ ༡།བའ།ཏ7།ཏང།༢་རཱ།༩་ཛརའ + 

ཱུ བམམས་སམ། །ན་ང་ལེ་འེ། 5: ༣༡" ༡༩༢༩ ༩༡༩༩།༡/༡/༩༡།༡/༩/ཧ།༩ ༡འགྲཚ། །བཤོན་ 
༣ ་པ་བསྙེན་པར་མ་ཇྲེབས བྲང ”་!5བ།ཀ!' བཤེན ཉ།༼བའ(༩༢༩ ༡༩༥༩༩། བསྙན་པང་ / 


༨༡འ་ རཨ་པདགྱེའ་ 










པཿ ར་ཐོབ་ན་ཅར་འགསུར། ཉེས་བས་སེ། །བསྙེན་པར་མ་རྔེགས་པར་བླངས་ལ། བསྙེན་པརྡརགས་ནས་ཐེབ་ན་ཅིར་འྱ་གུར། ཉེསབས་ས། ། །བ་སྙེན་པ་རྡ་ངོགས་ འ 
¥ །ཁར བདེ ནུ་པརྡ་ོགས། །བརྡ་ཐེབན་ཅེར་འྱུར་། ཤེ ཉེསྱ་བས་སེ། །བསྙེན་པར་ཇགས་ཁར་བྲསངས་ལ། བསྙེན་ པར་ཛིགས་ ནས་ཐེབ་ནིར་འགྱར་། ཤེས 
¿£ ༩ རྨ ཌེ ན་པར་ཇྲགས་ གས་ནྭ་བངས་ ་ལ། འལ ་པ་ ན་ཐེབ ་ན་ཅིའ་འགྱུར། ` འགྱུར་རེ། །བསྙན་པར་རེགས་པ་ན་བསྒངས་ལ། ཤུས 
གས་པར་ཐབན་ཅི འགྱུར། ཉེས་ཐས་སེ། །བཙུན་པ་དགེ་ སྲེང་གིས་ད དགེ། འདན་ལ་ཧེ་ ད་པ་བསསས་ ་པར་འཚལ་ བགིན་དུ་ བསྡེས་ བོའོ ་ ལེ 
` ; །བསྔས་པ་ལ་མ་བྔེས་ པར་འདུ་ཤེསེན་ཞེས་ པ་སེདད། །མ་བྲསས་པ་ རཿ ༥ བསསཾས་བརའ ལི 
།རྙེད་པ་དགེ་འདན་ལ་ བསས་ པརའཆཚལ་ བཞིནདུ། བདག་ཉེད་ལ་ པས ཀེ་ཡ 

བྱ ཨིད་ ན་ཅི རའ་ །བཤུན་པ་དགེ་སླེང ་སཱོང་ མེས་རེད་པ་ དགེ་འདུནལ་བསྡཾས་པར་འཚོལ་བཞིན་ བཞིན་དུ དེག་ཉིད་ལ་ བསྡེས་ ་པ་ ད་ས 

ང་ ཏེ ཏེ། དགེསཱེངདུ་གྱུར་ནས་ ཐེབན་ཅིར་འགུར། སྤང་བར་ འགྱུར་རཾ། །བཙུན་པ་ དགེ་ སངགིསརྟནཔའ །ཁྱིམ་པ་ལ གིག 'ཉིད་ལ་ རར 













སོ & ༢ ར་ར ཐང་པ ལུ ལོ་ལོ ཁལ་རས ༣༧༧༨ ཐིབས 


མའོནག་ ༄༅། ༠ །མདོན་དྲུ་གུབ་ནཅི་རའྱགུར། ཉེསྲ་བས་སེ་།དབཤིན་ད་ཟ་མ དང་། སཱི དགེ་སྙེང་མ་སུན་ཕྱུང་བ་དང་། གཅཡནའ་དུད་ 
མ་བསད་པ་དང་། དྲག་བཅེ་པ་ མཆན མདྡོ ] དླག་འདུན་ཕྭེ་བ་དང་། ད་བཞིན་གཟ ཤེགས་ པ་ལ་དན་སེམསྤ་ཁིས་ཁུག་པུངབ། དང་། མུ་སྣེགས་ཅན་དང་ མུ་སྙེགས་ རླ 
ཅན་དུ་སེང་བ་དང་། རྐན་གནས་དང་། སེ་སེར་གནས་ བདོང་། ཉེ་བར་པ ཕྲིགས་པ དང་། སྤེན་ ངུང དང་། ཧ ༈འབོགས་པ་དང་བདདོ། བསབས་པྭ་སྩལ་པ་ 
# རྣམག་་ེདཔ་བསཔ་དདགཉདཔ་བས་ ་ཏ། ཧཱེད་པ་ པད གུབ་ ར། ° ཉེས་བས་སུ་འབུར་། ། བཙུན་པ་དག སུངགེས་འགྲོ་བ་ ་གཞནདུ་གནས་བྷ་ནམ་ཨལ་ དཔ 
4 བླཾསུས་ལ་བདག་ཉིད་ལ་བས་ཏེ། ཱདཔ་མཛོན་དུ་གབན་ཉེས་བེ་སུ་འྱགར་རི། །བཤུན་པ་བྱསུབ་ང མྲས བསུ་ནཱེད་པ་དགེ་འདུནལ་ ་བསེས་བར་འཚལ་བཞིན་བདག་ 
ཉིད་ལ་བསྡེས་ཏེ་རཱིད་བ་ མྤདོན་དྲ་གབན་ ཅར་འགྱུར་། སྣེང་བརཁཛུ་ འགྱཆརེ། །བཙུན་བ་ དགེ་སླེང་ཞཱིག། གིས་ དགེ་སང་ག ཉེས་སམ། ། མངེ ཨཿ 
བདག་ཉིད་ལས་བྭས་ཏེ་ནེད་པ་མདེ་ མདེ་དྲ་གུབ་ན་ཆིར་འབུར། ཞེས་བས ས་སེ། །དགེ་སླེང་གིས་དགེ འདནནམ། དགེ་ཏ སེང་མཁེ་དགེ་འདུན་ནས། ཡ་རུ ཉིས་ཀ་ 
ལ་རྙེད་པ་བདག་ཉིད་ལ་ བསས་ཏ། རྙེད་པ་ 'མངོན་དྲུ་བབ་ ན་ཧེར་འ འཕྱུར། 1 སྤང་བར་འགྱུར་རེ། །བཙུན་པ་དགེ་ས སེང་གིས་ དགྭསང་ག་དགྲ་གངམ་ལ་རེདཔ་བསས་པ་དང། 





#. 






༢༡ དགེདུ་བ་མས་ལ་ནེདཔབྱམསཔ་བདགཞདལ་བས་ཏ ནད་མངད་ཅརའྱུཔ། ཤེས་བ 
དེ་བཞིན་དུ་དགྲ་སོང་མས་དགེ་སྲེང་དང་། དགེ་སླེང་མ་དང་། དགེ་སེང་མ་དང་། དགེ་ཚཱལ་པ་ད་པས་ལྭ་ནེངཔ་བསས་པ་བདག་འིངལ་བསྩེས་སྣེ།- སྭེདཔ་མངོན་ 
ཧྲ རྦ་ ༨ རཏ ཅང ང། དྲསའ༦༠ང༤༦༧༥༤པ སས་སཱ།་ ཧྭ ནི 
` ུགུབ་ནཙརའགུར་། ཉེས་ཐས་སེ། ] དེ་བཞིན་དུ་དགེ་སྲེང་པ་དང་། དགེ་རུལ་པ་དྲང། དགེ་ཧཱལ་པ་རམསྭལ་ཨང་སཱེས་བས་སྭུ་རུས་པར་བྗངད་པརྦ་བྲུལ། 
` ` ་མདེརན། །མི་རུང་བ་དང་བཞི་པ་དག། སར་བའཆོབ་མཚན་དེ་བཞིན། །དེ་ཉིད་དང་ནེ་བདུན་བའབང་། །བིནྱ་ཧིས་མ་བླརབསྐ་ཟེནྱ་གས་བརབས། སངསོ་ 
རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལཆོ་དང་ལྡན་པ་གུ་པ་ལེས་ཞུས་པ། བཙུན་པ་བཉེར་ལྡནའངས་ཀྱིས ནཞགོ་བདནལས་འདསན་སྲང་བའོ་ཞེས་གསུསྤན། བཙུན་པ་་ 
སྨན་ཞག་བདུན་ལས་འདས་ཀྱང་སྤང་བར་སི་འགྲུར་བ་མཆིས་སམ། ༣ཨ།པ་ལི་སེད་དྭ་སན་སི་རང་བརྡ་གུར་པ་ན། ་སི་རུང་བ་དང་འདྲེས་པ་དང་། གང་དགེ་སླེང་་ 
རྣམས་ཀྱིས་སྦྱད་དུ་མི་དུང་བའེ། །བཙུན་པ་དགེ་སྙེང་གིས་སྨནུ་རཱེད་ནུས་ཞག་བདུན་ལེན་ལ་ཞག་བདུན་ལེན་པར་མ་བའད་ཤེས་ཏེ་སྐྱ་རེང་ཤརྡན་ཅེར། ་། སྤང་་” 


༤“ བཟའགྱུར་ར། །ཞན་བདུན་ལ་ཞག་བདུན་མ་ལེན་པར་འདུ་ཤེས་ནཉེས་པ་མདདེ། །ཞག་བདུན་ས་ལེན་པ་ལ་ཞབ་བདན་དུ་འདུ ཤེས་ན་ཉེས་བས་སོ། །ཞག་་ 









“- ངོ 


` 
༤༤ བ 


་འདུཔ་བ་ ༄༅༅། །བདུན་མ' ་ལེནཔ་ལ་ཞགྲ་བ དན་མ་ ་ལེན་པར་འདུ་ཤེས་ ཏི ་ཧཱ།་རེང་ཤར་ན་ཞེས་པ་རེ མེད་དེ། །བཅུན་བ་དགེ་སྤེངགེས་སྨུན་སྤང་པ་ཞག་སྟེར་ 
བླར ནཾ བ་གཤེགས་པར་བྱབེ་འམ། །ཨུ་པ་ལི་གཤེགས་པར་བའེ། །ཀཱུང་བ་བཤེགས་ནུས་སྨར་ཧྭེད 1 བྱཧི་འ འལས། །ུཔ་ལི་མི་བྲལ། །བཙུན་པ་དགེ་ 
ཌེ ་་ˆ པང མེད་དེ་མཞག་བདུན་མ་ལོན་པ ར་དུས་ ་པའཾ། །བཙུན་པ་དགེ་སྲོ་གྲིས་ ནརེད་་ 
ཞག་བུདུན་མ་ལྡན་པ་དང་། ཤོདནུ་པསཨའ ༨དས།་པ་ར།ཆན་འཕེས་ ཏ། དགུ་སྙིང། གྱུརན་འེའ་འགྱུར་ན་ཉོར་འ | སྤང་བ རའྱགྱུརར། །བཙུན་པུ་དགེ་ ུ་ 
ཁག ན་པ་དང་། སྨན་རྟེད་ནས་འ ཞགེ་བདུན་ལས་འདས་པན་མཚན་འབེས་ ཏེ དགེ་སྦྲེངདུ་གྱུར་ནཅིརོའགྱུར་། ང་བར་ འགྱར པ། བཙུན་པ་སྒན་དེ་ཉེད་སྤང་བར་འབྱུར་ 
་ལཏ དེ་ ་སྤངས་པར་ཡང་འགྱུར་བ་མཆིས་སམ། ཨ་ང་ལི་ཡེད་ད་ངེ་ ལར་དགེ་སཱེང གིས་ས་ གན ལས་འདཔརལ་ །བཙུན་ ལུ་བ 
་པརྦམ་ཇོགས་པར་ཧྲེད་ལ། ། བདན་པརཝསྣ་རོགས་པརའ་གདདུན་པས་འདས་ནཅིར་བྱགར་ ཉེས་བས་སེ། །བསྣེན་པར་མ་རེགས་བརདྭེདལ། བསྭེ། རྫ སྙེནཔངམངོག 


ཁར་ཞག་བདུན་ལས་འདགས་ན་ཅིར་འགྱུར་། ཉེས་བས་སེ། །བསྙེན་པར་མ་རྡེགས་པར་རད་ལ། བསྙེན་པར་རྔེབས་ནས་ཞབ་བ ཐ་ས ༥ རའ ཉེས་བྱས་སེ།། 





༥ ལ་ 






ཡ་། བ ནུ་པརྡ་རོགས་ཁར་ཞྭགྲ་དུན་ལས་འདས་ན་ཅིར་འགྱུར་། ཉེས་བས་སེ། །བསྙེན་པར་ཇྡེབས་ཁའ་སྐེད་ལ། བྐན་པརརྔགས་ནས་ཞག་ 
ནཅར་འགུར། ཉིས་བས་སེ། ། །བསྒེན་པར་ངེགས་ཁར་རཱེུད་ལ། བསྙེན་པར་ཇྗོགས་ནས་ཞག བདུན་ལས་འདུས་ནཅརའགྱུར། ཉེས་གས་ས། །བསྟེན་བར་ 
ན་པ་ནྭརལ། བསྟེན་པརྡ་ངོགས་པ་ན་ཞག་བདུན་འདས་ན་ཅིར་འགྱུར། སྤང་བར་འགྲུར་རེ། །བསན་པརཇྫོགས་པ་ན་རཱད་ལ། བསྙེན་པར་མཐྡེགས་བརཞ 
འདུས ཉེསྲ་བས་སྲེ། །བནུན་པ་དགེ་སུང་གིས་སྨནརཱེད་པ་དང་ཞག་བུ་ བདུན་ལེན་ནས་སེ སེམས་འཁྲུགས་པར་གྱུན་ན། གྲངནས་ བཟངྷ་ཞག་བདུན གྲ 
བར་བྱ་ཐེ། གང་གིས་ལོ་སེས་སླད་དྭད་པ་ནས་བཟུང་ ] །བཅཿབ་སུ་ད་དང་སྐན་དྲིའ་དཔ། ཤག་བདན་དང་ནགང་དམ་འོའི་བརགི་ སྨན་གང་ཡེན་བ་དེ་ དེ་དགུ་ 
བྱགིས། ཤྱ་གིས་ས་བླརུབས་བར་བདག་གིའེ་ཞས་བདག་གེས་བས་ཏེ རོ ཀུན་ཏུ་སྤད་པའ་ གེ གནངདམ། ཨཱ་པ་ལེ་མི་གཏཱ ལུ །ཇེ་ལྟར་ཡང་དེ་དགེ 
སྨན་དེ་སཱ་དྲོའིདུས་སུ་བྲིན་ལེན་ས་ནཞི་སྔ་དྲེའི་དུ ་དསས་ཡེངས་ས་ ད་ ཐེ་ད ་བེན་ལེནྲ་བཱས། ནན གེ་དེའི་དུས་སུ་ཡེངས་སྲུ་སྤདཔ་ 
སྟིདུསལས་ཡེལནཙརབྱུར། སྤང་པརའགྱུར་རེ། ] །བཙུན་པ་དག་སླེང་གིས་སྨན་སྨང་བཞིག་བཅལ་ལམ། ཤིབ་རབནཅིསུར། ཉན་ས 
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ཏི 
ཡུ 











ལུ 


= ¡==] 9 །པ་སཱ་དྲའི་དང་། ཏེ ཧེ་དྲེའི་ ་དང་། ཀ་པ ཐུ གྱི་དང་། ནམ་འ་ཆེའི་ བྱ་གྱི་སྒན་གང་ཡུན་པ་འདེ་དག ཤེན་ལེན་བྱ་གིས་ལྭ་བོན་གྱེས་༡་” 

| བརླབསན། འཚལ་དྲུགནང་ངམ། །ཨུ་པལི་གནང་ སྭེ། སྭ སའེ ་སྭཾ། ད དྲས་འ། ལས་ཡིལ་ནྭ་སཱད་ པར་མི །བུའེ། ། ]པེཿ དོ་ཡང་ཕྲེདྲ་སྤྲད་པརསི་བུའོ། ། 
ཤུས་སྟེ་བྱིདྲ ་དྲ་ལས་ ལེལ་ན་ ད་པར་མི་བྲའ། །ཞབ་བདུན་ པའི་ཡང ཞག་བདུན འོ དྲ་སྙང་པར་བ་ ་སཱཾ། ཞག་ བདུན ་ལས་ཡལ ྭ་སྤད་པརསི་བོའོ། །ནམ་ སྦས 
གྱ་ཡང། ནམ་འཆོའི་ པར་ པུར བའེ། །བེ་སྭེ་སྨེདན་ཧེར་འགྱུར་། སྤགས་ པ་སླང་ པའེ་པ པར། ཊྲ བའི། །བཅུན་པ་དེ་དྲ་བན་བྱིས་ བརབས་ན་ཅིརའྱགུར་ 
* ཧྲས་སོ། །བཙུན་པ་ ཐ་ ཐཱ 8སྒ་ཞག: ཐྲུ ལཾས།་འདས་ནཅིརའྱགུར་། སྤང་བོར་འབྱུརརེ། ཀབཙུན་པ་ དགེ་ སྤཾངམས་སྨན་ཐག་བདུན་ལས་ །ཁྲ་སན་ཿན་ 
རྭ་སང་བར་འགྱུཌའ། [ང །དགེ་ སྤཾང་མ་ དང་། དགེ་ འའ མ་དང་། དགེ པ་བ། རྣམ་སས །ནེ་༢སྔ་བས་སུ་ སྭུ་རྫས་ པར་བངད་པནྲ་བའེ། སྤང་བོའེ་ ང་བ་རྔོགས་སྷེ།། 

མདར་ན། འཕྲིན་པ་སྤྲེང་ཡཾག་ལག་བརྔའ་དང་། གཞན་ཟེར་བ་དང་གཅི། ནས་ཅཾག །སྤྱེན་པར་ག 


པརྒགར་དང་ སེམས་འཁྲུགས་ དང་། ན་བ་ ལྭ་བ་གིནདང་། ་ 
ལག་དརྦ་སེས་ པ་དང་། །ཧཱཾཾསྭཞུགས འགྲེ་བ་ཐ་མཁཾ། །སངསྦྱ་རས་ ་བཅེམ་ ལ་ཨ བམདང་ལྡན་པ་ཨཱཱ་པ་ལེས་ཞུས་པ། བཙུན་པ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཁྱིས། 


རོ ཁལབ་འབ་ཊམམསསམསམསས། 









་འདུལ་བ། ༄༅། རྱ །མཐའ་ཁེབ་པས་འཕགས་པའི་སྐད་དུ་མཐབ་ཁེབ་བ་ལ་བརྫུན་སྨྲས་པ་དང་། མཐའ་འཁུབ་པ་དྲེསྲ་ཀང་འཕགས་བའི་སྐད་མཱ་་ 
/@ འཆལན་ཅིརའྱུར། ཉེས་བྲསས། །བཙུན་པ་དེུ་སྤོང་གིས་མི་ལ་མ་འདུ་ཤེས་ཏེ། བཛན་དྲུ་གས་ནཅིརའྱབུར། ཉུང་བའོ། །མི་ལ་མི་མ་ཡིན་པརའདུ་ཤེས་ན་ཉེས་ 
_ ་ཧས་སུ་འགུར་ར། །མི་མ་ཡན་པ་ལ་མར་འདྲུ་ཤེས་ན་ཉེས་བས་སུ་འགུར་རེ། །སི་མལགས་པས་མེ་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ།ཛན་སྨས་ན་ཅིརའྱྱའ། སོ 
ཐའ ་བཙུན་པ་དགེ་སྙང་གིས་དགེ་སྣང་ལཁྲེད་སྭ་ཁེས་དྲེས་པ་དང་། དེས་འདི་སྐད་དུ་སུ་སྭེབས་ཅན་ན་ཞེས་སྨྲས་ན། བསླབ་བ་ཕུལ་ཞེས་བཙོ་འམ། ཨ་བལེ་མ་ཡེན་ ཾ 
£ ་བཞིན་དུ་བཛཱ་ནྭ་སྨྲས་པས་ལཱང་བར་འབྱུར་རོ། །བཙུན་པ་དགེ་སྲེང་གེས་དགེ་སླེང་ལཅེ་ཁེད་མུ་སྙེགས་ཧན་ནམ་ཞེས་དྲེས་ན། མི་སྨྲ་མས་ཁས་བླངས་ན་ཙེརའགྱུར་། 
་ྲཱ ཉིསྦ་གོ། །བསུན་པ་དགེ་སངགོས་བཛནྭ་སས་བ་་མཆན་འབེས་ཏེ། དྭག་སིུང་མནུ ན་ཅིར་འཇུད། ཆུ་པར་འཇུ་གོ། །བཙུན་པ་དགེ་སྒཾས་མྲསཾ་བ 
་སྤས་པན་མཚན་འཕེས་ཏེ། དགསེང་དྲུ་གུར་ནཅརའགུར་ཁུངབའེ། །བཙུན་པ་བསེན་པརས་རེགས་པར་བྡདདས་པར་བྱཤུསས་ལ། བསྟན་པརྡ་མ་ཛགས་བ་ 
ཱ སྨྲཾས་ན་ཅེར་འགྱུར་ཉེས་ཀྱག་སེ། །བསྙེན་པར་མ་རྫོགས་པར་བཤམས་ལ། བསྙེན་པར་ཇྔེགས་ཁར་སྨྲས་ན་ཅེར་འགྱུཊ་། ཉས་ཤས་སེ། །བསྙུན་བརྡ་ཇགས་ ༦ 











ཆི 


ེ ་བཙུན་པ་བསབས་པ་སྩལ་པས་བ ཛྫན་ འགྱ 
. ཆུལ་མ་དང་། དགེ་ཚུལ་པྭ་ནམས། ཡིབས ཉེར 


འབུགས་དང་། ནབ་འོན་པ་གེན་པ་དང་། གཉིད་ལེག་པ་དད་ར་༢ 
་ལིས་ཞུས་པ། བཙུན་པ་བ 
: . 


ཅེས་ལྡན་འད་ཀྱིས་མིའི་སྐེན་སྦྲསན། 












༣༣ ཿ །ནཡེར་འགྱུར་། ཉེས་ཐས་ སེ། །འཕྲུན་གྱིས་ ཇི་ཝཱ་ ཐ་ དེ་བཞིན་དུ་སྤང་ཡཾ ཡག་ དང་། ལག་བངའ་དང་། གཞན་བེར་བ་དང་། །གཅིག”ཾ་ 
ཟེ ནས་ཅིག་ཏུ་རྒུད་པ་ ཐམས་ཧད་ཊ ཉེས་བས་སུ་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་ དགེ སླེང ཤིས་ སྩེན་པ་ལ་མིའེ་ འི་སྙེན་གྱི་ཆེག པྕ ན་ཅིར་འགྱར། ཉེས་བས་སེ། །དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ གཾ 





ཤ་ཚ ས་པ་དང་། ནད་ཀྱིས་གཟིརབ་དང་] ཧཱ གཱིརྟོབ་དུང་། 9 ་ འེན་པ་དངོ། དཁལེག་པ་དང་། ར་རེ བདང་། སྤྲཾས་པ་དུང་ སྭེམས་ཞུགས་པ་ ས་ལ་ 

ཉ་གྱི་ིག་སྨྲ ས་ནཅིར་འགྱུར་། ཐུམསུཉད་ཉེས་བ་ སཾ་སེ། །བཞུན་བ' དགེ་ཊ སླེང་གིས་འགྲེ་བ་གཞན་ ད་གནས་པ་ ལ་མའི་སྐྱེན་གྱི ག་ སཱ་ན་ཅིར་ ཉེས་་- 

ཡྤ རྨ ཀི ཊི སྐད་དང་ལུས་དང་ དེ་བཞིན་དཔེན། མཆན་དང་བཤེ་བ། བདུན་པ་དང དང་། ཏྱིམ་པ་ད པ་དག་ལ་སྩེགས་པ་རྣམསཾ། བསྣབ་ བབོན་པ་དགེ་གོང་མལོ། 

ཿེ འུ བ་ལ་ག པས་འཔགས་ པའེ་སྐད་དུ་ མཐྲའཱ་ཁེབ་པ་ལཾ མིའི་སྱེན བྱིས་ ཆྲེབ་ སུས་པ་དང་། མཐའ་ཁེབ་པ་དེས་འཕགས་པའེ་སྨད་མ་འཆལ 
་ནཅིར་འགྱུར། ཉས་བས་སེ། །འཕགས་པས ་མཐའ་ཁེབ་པའ ་པའེ་སྐད་དུ་འཕགས་ལུ་ལ་ སེའི ཤེ རཾ ཚེག སྤུས་བ་དང་། འཕགས་པ་ངེས་མཐའ་ཁེབ་བ ེླ 
མ་འཚལ་ན་ཅིར་འགྱུར་། ཉེ ཉེས་བས་སེ། །མཐའ་ཁེབ་པའེ་ ་སྐདདུ་ འཕགས་པལ་ སིཁི་སྐྲན་གྱི་ཚཾག་ སྨཱས་པ་དང་། འབགས་ ་པ་དེསྱ་ཀང་མཐའ་ཁེབ་བའེ་ ལྟག 


༧21ཁོ་བང་པ། 





རཾ 






༠ ¬ ༦ །`ཨསམས་པ་དང།་མཐའ་འེང་བདེས་བང་འཕགསབོར་སྐད་མ་༧༠༠རཉས་ཆས་བབུམཧབེས་ལྔ་འག ༣ 
ྲོ ཉེས་བྱས་སེ། །མཐུའཁེབ་པས་འཕགས་པའི་སྐད་དུ་མ་ཐའ་ཁེབ་པ་ལ་མིའི་སྐྱེན་བྱེས་སྨྲསན་ཅིར་འབྱུར་། ཉེས་བས་སེ། །བརུ་རྐབ་་ཀ་ ” 
དབེན་ ཱ པརའདྲུས་ཤེས་ཏ། མིའི་སྐཱཾ་གྱི་ཚིག་སྨུས་ན་ཅིར་འགྱུར་། ཉེསབས་སེ། འུ པདགེ གས་དང་མཚན 
_ ་མཚན་འཕེས་ཏེ།དགེ་སང་མསྱགུར་ནོར་འྱབར། ལུང་བའོ། །བཅན་པ་དགེ་སྦེད་མས་དགེ་སྤོང་སས་དགེ་སླེང་མ་ལ་སེའེ་སྐྱནབིཆིག་སྨྲ་བ་ན་མཚན་ ས་ཏེ་ 
.དགེ་ ་དུ་གུན་བར་འྱུར། ང་བའོ། །བྱུན་པ་དགེ་སྤེང་གེས་བསྙེན་པརཇྫོགས་པམ་བསྙེན་པར་ཇྡོབས་པར་འདུ་ཤེས་ཏ་མིའི་སྐྱོན་བྱ་ཚིག་སྨྲས་ན་ཅིང་་  - 
བྱུར ོ །བསྙེནཔརྡ་ོགས་པ་ཕབད། པར་པ གས་པར་ཁ་དུ་ཤེས་ན། ཉེས་བསས་འགྱུར་རོ། །བསྐན་པར་ས་རྔོགས་པ་ལ་ ལ་ལ 
གིསཉེས་བུས་གུ། རར། །བསྐེན་པར་རྔེགས་པལ་བསྟེན་པའཾ་མ་རྗོགས་པརོ་འདུ་ཤེས་ནཉེས་5ྲས་སུ་འགྱུར་རེ། །བཙུནཔ་དེ་ གངགས་མིལ་ 
. མིར་འདུ་ཤེས་ཏེ་ ི ཆིག་སྨྲས་ན་ཉིརའགགུར། ལུང་བའེ།།མི་ལ་མེམ་ཡིན་པར་འདྲ་ཤེས་ན་ཞེས་བུས་སུ་འགུརརོ། །མི་མ་ཡན་པ་ལ་མོར་འདུ་ཤེས་ 
ན་ཉེསྱ་བས་སུ་འྱགུརརོ། །མི་མ་ཡིན་པ་ལ་མི་མ་ཡན་པར་འདུུ་ཤེས་ན་ཉེས་སུ་འབབུརར། །བཙུན་པ་བ་སཱེན་པར་མ་ཛྫོགས་པར་མིའེ་སྒྱན་སྨྲ་པ་ར་བཤམས་ལ། 


/ 





འར ཉེས་ཐས ་སེ། སྲ ཏེ 


:» པརྡ་ངོགས་ཁར་བཤམསལ། བསྙོན་པར་རྫེགས་ཏསྨྲསན་ཅེའགྲ 





ཏླསཱས་ན་ཅེར་འགྱུར་། ༡ ཉེསུ་བས་སོ།།བ བསྙེན་པར 





རྔ་རྫོས་ 
།བ ན་བརམྔ་རོགས་པར་སྨྲསན་ཅིརའགུར་། ཉེསྲ་བས་སྲེ། གྭ 


སཱན་པ་རམ་རྫོགས་པར་བཤམ་ལ། བ གྲབ 
རྡོངས།ཁུར་བཤམས་ལ།།སྙེན་པར་རྗོགས་ཏེ་ སྨྲས་ན་ཅེའ་འགྱེ་ ' 


ར། ཉེས་བས་སེ། །བསྙེན་པརརྗེ་གས་པན་བཤམག་ལ། ¡བཅང 


སནཅིརའ བག ལྟུང་བའོ། །བསྙེན་པར་རྫེགས་པན་བཤསས་ལ། བསྙཾས་པའ་མྫངགས་པར་སྤུས་ན་ཅིར་འགྱུར་། །དངས་སི། ༣༨༥ ° 
སྣ ཉེས་ས་སེ། །བཙུན་པ་དགེ་སྤེང་གིས་ས་དིང་ལ་མེའེ་ཐ སཱེན་གྱིས་ཚཾབ སུས་ན་ཅེརའ་གྱུར་། ཤེས་པ ི་ོ 
མཐུ།ཕུང་བདང་། ཕ་བསད་པ་དང་། མ་བསད་པོ་དང་། དྲག་བཅོས་པ་གསད་པ་དང་། དེ་བཞིན་བགས་པ་ལྭ་ངེནསསས་ཀྱོའ 


དང ཀུན་གནས་དང་། ཟ་མ་དང་། མི་གནསྭ་དང་། སི་སེར་གནས་པ་དང་། སཱར་འཁྲུགས་པ་དང་། སྤར་ཉེ ས་པ་བང་བནམས་པསིའིསཉྱཐག 
༨ བླསབཔྲ་ལ་བ་དགྲེག་ངེ། མས 


ཅད་ཉཾས་ ས་སུ་འགུར་རོ། །བཙུན་པ་ཐགེ་སྤོང་གིས་དགེ་འ 


དྲ་གི་དབེན་བྱགིས་པ་དང་། ཉེ་བར་ཕེགས་པ་དང་ 


རསས 
ང་བའོ། །བཙུན་པ་བསབས་པ་སྩུལ་པས་མིའི་སྐྱེན་གྱེས་ཆེག་སྤྲས་ནའིར་འ་ྱུར་། ལྟུང་བའོ། །བཤུན་པ་དགེ་སྤང་གིས་དགེ་སྦེང་དང་། དགེ་སོང ། 
`` དགེ་ཚུལ་ཕྷ་རམས་ལ་མིའི་ རན་གྱི་ཚེག' སན་ཅིར་འགྱུར༽ ཐམས་ཅད་ཉེས་པས་སུ་འབུརརེ། །བཙན་པ་དགེ་སྦེངམས་ང་ 


སྨྲས་ནཅིར་འགྱུར། ལྡུང་བའོ། །དགེ་སྙཾང་མས་དགེ་སླེངས་དང་། དགེ་ཚུལ་ཕ་དང་། ། དགེ་རུལ་མ་དང་། དགེ་རུལ་མ་རྣམས་མིའེ་སྱནབྱི་ཚི ས་ 











༩ ་ནཐམས་ཅད་ཉེ ཐེ ཐ་བ ༽ གེ་སྙེང་མ་དང་། དགེཆུལ་མ་ དང་། དགེཚུལ་ པརྣམས་ལ ་ཨང་ཉེས་བས་ སྤུ་རས་པར་བ །ཛྫོད་བར་ཧཱའེ། །ཇི་ལྟརམི 
སྨྲ་བ་དེ་བཞིན་དུ་འཕུམ་སྣ་ ་སྣྲ་བ་ལ་ཡང་བཞུང་རྒྱས་པར་བྲའེ། །མ་དེརན། སྐད་དང་ལུས་དང་དབེན་པ་དང་། མཚན་ དང་བཞི་ པ་བདུན་པ་དང་། ཌྱིམ་པ་དག་ལས་ ས་པ་་་ 
།བསླབ་པ་ྱན་པ་ ཤཐེམའོ། །སངས་རྒྱས་: ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལུཆ་ ངང་ ལྡན་པ་ །ཨཱ་པ་ལེས་ཞུས་པ། བཙུན་པ བཅྲོམ། ལྡན་འདས་ྱི ཀྱིས་ཡང་དགེ། ང་ག ཡོ 
པས་ཆས་བཞིན་དུ་ ད་པ་ཞི་བར་བྱགིས་ པར་འཚལ་བཞེནད། ཡངཐཾས་ལས ཀྱིས་བསྩེ ང་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ གསུངས་ན བཙུན་པ་དགེ་ གེ་སྐེང་གི `: 
་བརྩོད་པ་ཞི་ཤཾ གྱིས་པ་ ལ་ལས ཀྱི་བསྐེས་ གངཉུང་ བར་མི་འགྱམབ་མ་ དཇཾ་ལཱར་ཡ དེི་སྙེནདེས་ བརྱ་པབདང། སྔར་འཁྲུགས་པ། མི་ག 














པ་ - 
ེམོསོ༡༡༤༤-.༡-- ¢~ ལ༠༠༠༢༠༥་༢༠༥༢༠མ༦།ཏ༡།༽ཟློསབ་་བང་ཀ་བ་་བ་༡༡།༡༡༦ྭ༡།ས-སསངབ ༡ ༤༡༣༥ ུ 





བཡག། ོ གཔྨ་རྣམས་ཁྱིས་ཆོས་བཞིན་དྲུ་དོདཔ་ཞི་བརྡ་བ་བ་ལས། པུས་ལས་ཀྱེས་བསྩྱཾས་ནཉེས་བུས་སུ་འགྱུར་རོ། །བཙུན་བ་ཆོས་བཞིནདུ་བཅོད་ 8 

ཤི པ་བཞི་ བགགྱིས་པ་ལ། དགྭ་སྤཾང་འཕགས་བས་འ་ཕགས་པའེ་སྐངད། རོས་ཡང་ལསྭ་ཀིས་བསྩེས་པ་མཐའ་ཁབ་པ་དེས་ཁད་འཕགས་པའི་སྐད་མ་འཚལ་ན་” 

; } གྱུར་། ཉེས་བྱས་སྭེ། །དེ་བཞིན་དུ་བཅོད་པ་ཞི་བརྩ་ཧུར་པ། འཕགས་ངས་མཐྲ་ཁོབ་པའི་སྐདདུརཕགས་བ་ལ། ཧིས་ལས་ཀྱིས་བ ས་པ་དང་། འཕགས་པ་ 

% དེས་ཀང་མཐའ་ཁོབ་པའ་སྐད་མ་འཚལན་ཧཾརའརྒུར་། ཉེས་བྲསས། །ཆཾས་བཞིནདུ་བཅོད་དུ་ཞིམརྦྱར་པའེའཕགས་པ་ལ། ཆཱ ༢ཁབ་པས་མ་ཐའཌེབྷ་ཏི་ 
་སྐད་ ཕིས་ལས་ཀྱེས་བསྐྱེབ་པ་དང་། འཕགས་པ་དསྲེ་ཀང་མཐའཁེབ་པའེ་སྐད་མ་འཆལན་ཅིརའགྱུར། ༡ཧསྭྭུ །ཆེས་བཞིན་བཅོད་བ་ཞི་བར་གྱུར་པའེ་ དྷུ 
མཐའཁབ་པས་འཕགས་པའི་སླད་ད་ཕིས་ལསྤ་ཀེས་བསས་པདང་། མཐའ་ཁེབ་པ་དེས་ཀྱང་འགུགས་པའེ་སྒད་མའཆལ་ན་ཅཾར་འགྱུར།། ཉེས་བྲས་སོ། ཌྷ 3 
འཆི་་ཞིང་ བློག་པལ། ཤིས་ལསྨ་བིས་དཔེགས་ གཡིས་བྱ་གང་འི་ སུ ཉེས་བུས་སེ། །བླ་གུབ་དག་ 
གིས་དགེ།འདུནྱ་གི་བོད་པ་༣ ས་བཞིན་དཞི་བར་བྱགིས་པར་འཚལ་བཞིན་དུ་དབེན་པ་ལ་མེ་དབེནཔར་འདུཤ སོ འགྱུར། ཉེས་ཐས་ ། །བཙུན་པ་ ༦ 





པེ - + པང 


ག་ས ལེ དགེ་གེང་མར་གཱར་ན་ཧེར་ཁྱབུརན་ ལྟུང་བར་འགྱུན་རེ། །བཙུན་བ་དགེ་་ 
་བཞིནདུ་བམད་པ་ཞི་བར་བུར་པ་ལ། གིས་ལས་དེ་སྒྱེས་པར་ གེཿ གར། ལྟུང་བར་འགྱུརརོ། །བཅུན་བ་ 

གིས་ཆོས་བཞིན་ དྲུ་སེད་པ་ཞི་བརའུ་གུརབ་ཆེས་བཤིན་དྲ་རོད་པར དྲ་ཀེས་ད། ཙུ །ཆེས་བཞིན་དུ་་ 
བྱསོད་བལ་ཆོས་ ༥ པར་འདུ་ཤེས་ཏྲངོས་ལས་ཀྱེས་བ བསྙཾས་ ༢ཅོར་འགུར། ཉེས 
་ཏེ། ཛོས་ལས་ཀྱེས་བསྩྱེས་ ར༅ཛའགྱུག། ཉས གྲམ་སོ། ཆེ ཊ་བཞིན་དྲུ་ཅད་ པམཁགས།པལ་ཆས་བཤོན་བུབྱ་ཡོད་པ་མ་ལགས་པར་ ཤཤྲས་ཏེ། 
ཧིས་ལས་ཀྱིས་བསྐྱཾས་ནཅིར་འྱགུར་ཉེས་བས་ ་སེ། །བསན་པརྫང་བས་ པལ་བགཱཱན་པརརེགས་པར་འདོ་ཤེས་ཏེ། དེ་བཞིན་བརྩོད་བ་ཞི་བ་་ 
ཀ ས་ཀྲ་ཉིས་རྩོ། སུ་༢་ཉེར་འགྱར། ྐུང་བར་འགྲུརའེ། བད ཡུ ་ལཡུ་ ན་པ་རམ་ཇེགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏ། ཆས་བཞྲིན་དུ་བརྙོད་བ་ཞི་བ་ལ་ 
ཉསོ་ལས་ཅི ཀྱེས་བསྐྱོས་དཅེར་འགྱུན། ཉེས་བྲས་སེ། །བསྐཱན་ང བཾ འའ བརཾད་བ་ཅིས་བཞིན་དགིབལ་བིས་ལས་ཀྱིས་ ' 
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༡ སེ 1 པཿ - 
=° ` | ་ ལམསས་བསས་སས༡༢༥ཐའ་ཚཚ་ཐས་པས་སས་ 





བ་ར རུ འ་ ཚིབ དྲེང་ས་ལ་ོའ་པསས་པ་་ྲཾྲཾྣྲྣཾྣྨཀཁ^༥"^ོལ ཁོར ་ 
ཁ་ ༄༅།། ༡ - །བསྩེས་ན་ཅིར་འགྱུར། ཉེས་བས་སེ། །བསྐེན་པར་མ་ཇྲེགས་བལ་བགེན་པར་མ་རྫེགས་པའའདུ་ཤེས་ཏེ། ཆེས་བཞིན་ ནཾ 


༧ བཞི་བ་ལྭ་ཕསྦ་སྦ་ཀེས་བསྐྱེས་ན་ཙོར་འབྱུར་། ཉེས་བས་ས། །བཙུན་པ་བསཱན་པར་མ་རྗེགས་པར་ཆེས་བཞིནད་བརྱོད་པ་ཞེ་བ་ལ་ཛིས་ལས་ཀྱིས་སྙོ་བརབ་ཤམས་ 
ནསུ བསྙེན་པརྲ་མ་རྫེགས་པར་ལགས་པར་བགྱེས་ན་ཅིར་འགྱུར། ཉེས་བྲསས། །བསྭེན་པར་མ་རྗེ་གས་པར་བཤརས་ནས།། བསྐེན་པར་ཛྫོགས་ཁར་ལགས་ „ 


ཌུ ༽ ¬ ཤོ | - རྲུ ༨ 
རེ ཟ་ ན་ཅ ། ཉས་ཤུསས། །བསྙན་པར་མ་རེགས་པར་བཤེམས་ལ། བསྙཾན་པའ་རྗེགས་ཏེ་ལགས་ན་ཉིར་འགྱུན། ཉས་བས་སེ། །བསཱན་པའ་རྗེགས་ཁར་བཤམས་ 
„ _ འ་ བསྟེན་པརྡ་ཛྔཾགས་ཁར་ལགས་ནཅིརའགྱུར་ཉེས་བས་སེ། །བསྟེན་བ་ཛྗེགས་ཁར་བཤམས་ལ། བསེན་པརྡ་་གོས་ཏེལ་གསན་ཅིབ་ཁུ ག་སཁྒུས་གི། 


བརྡ་རོག ་པན་བཤམས་ལ། བསྟེན་བུའ་རེགས།་པཞག་ཤརས་ཡཊ། བསྲེན་པར་རྗེགས པན་ལགས་ནཅཉིར་འགྱར་ལྟང་བའེ། །བསཱཾན་པར་ངྔོགས་པ་ན་བཤམས་ལ་ 
རེ `..< ངོ ཨའ 3 སྲ 


བརྡམ་རྫོགས་པ་ལགས་ན་ཅིརའགར། ཉེསབས་སཱེ། །བཙུན་པ་དགེ་སྲེང་གེས་ཁྲས་བའེ་བརྩེད་ཆེས་བཞིནད་འགྱར་པ་ལ། ཕྲིས་ལསཀྱེས་བ 


།བཀུན་ 
༩ ༨ < ངོ > ˆ 8 
| ཧས་སོ། །བྱ་ཀཱན་པ་དགེསང་གིསབ་མ་དང་། མ་ཅང་དང་། མཚན་གཉིས་པ་དང་། དགེ་སེང་མསུན་ཕྭང་བདང་། །པ་དངམ་དང་། དགྲ་བ བང་ ༦ 
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༣༨ 0 
སེམསྤ་ཅིས་ཁྲག་ཤང་བ་དང་། ༡ འུ ལག་སིདབད ། །རྐུན་གུནས་དང་། མི་གནས་པ་དང་། སྣར་འཁྲུགས་ 
ཟ་འ ང་བ རྣམས་ཀྱི་བརྩོད་པེ་ ཅཡ་ ལསྦཁིས་བ་སོས་ན་ཉིར་འབུཌ་། ེས་བྲས་སེ། །བཅུན་པ་དགུ་སློང་གིས་དག་ 
` ་ ཉེ་བར་སེང་བདང་། བསྲབ་པ་བ པྲ་རམསྤོ་ལིས་བཟ བཞི ཅོད་པ་ཞི་བལ། ཕིས་ལས་ཀྱིས་བསྩེས་ནཅེར་འབྱུར། ལྟ ལྕང་ 
།།མདོར་ན། འཕྲི འབྲིན་བ་སྤྲེང་ཡེག་ལག་བརྔའ་དང་] གཞན་ཟེར་བ་དང་། གཅུག་ ནས་གཅག ཡིས་འ ོས་པཅོོ །འོན་པ་དག་དེ་ 
པོ །བྱཅན་པ་དགེ་སང་གིས་དགེ་སྲུང་བཅད་པ་ཆེས་བཞིན་དཤེ་བར་ ར་པ་ལ་འཕྲེན་པ་ལ་ ལས་བསྐེས་ནིརའྱབུར། ཤེས་ཐས་སྭེ། །དེ་ ་བཞིན་དྲ་སྤིང་ ལི 
ངར ལག་བརྔའ་དང་། གཞན་ཟེར་བ་དང་ ཅིགནས་གེགཏླུ་བུད་པ་ཐམས་ཧད ས་བྱས་སུ་འགྱུར་། བ་བུ་ང སྒང་གིས། །དཔ་བཅོས་ཞ། དུ ` 
གི་བརྱ་གུར་ལཾ། ཧིས་ལས་ཀྱས་བསེས་ན་ འགྱུར། ཉསྭ་བས་སོ། །དེ་བཞིན་དསེམས བགགེས་པོ་དང་། ནོད་ཚཾགཟིར་བདང་། སྐན་པ་དང་། ལྐུག་པ་དང་། 
འོན་པ་དང་། འགྲོབ་གཞན་དུ་གནས” པ་རམས་ཀྱེས་བཅེདྲ་ཏེས་བ བཞིན་དུ་ཞི་བརྒ་བུའ་པལ། པསལས་ཀེས་བྱསས་ན་ཐགསཉཧད་ཉེས་བས་སུ་འབྱུར་ངོ། ྩ 



















ཀཱ ཧཿ པ་དགེ་སྲེང་གེས་དགེ་སྲེང མིའ་བཅོདཔརེས་བཞིན་ད་གི་བ 





བྱ་གྱར་པ་ལ། ཕིས་ལས་ཀི་བསྱོསནཊོརའགྱུན། ཉེས་ཐས་སཾ། གི 
སླེང་མ་དང་། དགེ་ཚུལ་པ་ཚམས་ཀྱིས་བསྐེས་ན་ཐརསཅང་ཉེས་བས་སུ་འབྱུརནེ། །དག་སྙིང་མ ས་དགེ་སྒེང་མའེ་བསྩེས་ནལུང་བརའགྱུརངོ། ། །དགེ་ ང་གིས་ ་ 
དགེ་ཆུལ་པ་དང་། དགེ་སྦྲེང་མ་དང་། དགྱི་ཚུལ་བམས་ཀྱིས་བསྐྱེས་ནཅིར་འགྱུར། ཤེས་བས་སེ། །བཙུན་པ་བསྒྲབ་ པ་སྤཾལ་བས་བཅོད་པ་རེས་བཞིན། ཞི་བར་ 
- / རུནཊལུ། ཧོཾས་ལས་ཀྱིས་བསྐྱེས་ན་ཅེའ་འགྱུར། ལུངཾབར་འགྱུར་རོ། །དགེ་ཧ སྤཾསངང། དགེ་ །ཚུལ་བརྣམས་ཀྱི ཀྱན་ཉེས་བྲས་ཏརྒྱས་པར་རྗེགས་པར་པྲའ། །མངོ་ 
ངེ ཕན་པ་སྤེཿ དེ་ཡིབ་ལག་བོའ་དང་། གཀོན་ཟེར་བ་ དང་གཅིགས་ཤོག གཱིན་པའ་གྱར་དང་སེམས །གས་དང་། རྣ་མ་འེན་པ་གྲེན་པ་དང་། ག་དགུར 
 ་ སྙེམས་ཞུགས་འབྲོབ་ཐ མཁེ། །སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡནའདས་ལོ་ཆོ་དང་ལྡོན་པ་གུ་པ་ལིས་ཞས་་པ། བཅཾམ་ 'རྡན་འདས་ཀྱིས་ཡང་དུག་སླེང་གང་གྲིས་ཡིང 
པའྱ་སྐྱེས་པ་མདཔར་བུང་སེདལ་ཆིག་ལྔ་ཁམ་དྲུག་ལས་ལྷག་པར་ཆེས་བཤེད་ན་ལྟང་བར་འགྱུར་རེ། །ཞེས་གསུངས་ན། །བཅུན་པ་དགེ་སང་གེས་རིག་པའེ་སྐྱེས་ཁོཛ་ 
པ་མམཆེས་པར། །འཕྲིན་པ་ལས་བུངམེད་ལ་ཆོག་ལྔ་འམ། དུགལས་ལཱག་པར་ཆས་ ་བཤད་པ་ ནཅེརའགྱུར་། ཤེས་བས། །དེ་བཞིནད་སྤེང་ཡིག་དང་། ལགཟང་ 


















* 


རབ ་་ དུ གཙིགཞས་གཅིགད་བྱདཔནསས། །བཙུན་པ་དགེ་སྲེང་གེས་སྨོན་མ་ལརེགས་པའེ་སྐྱེས་བམ་ པ་མཆེས་པར་ཆིག་ལྔ་འམ།  དུག་ལས་ ཡོས 
༽ ཉེས་བས་སེ། །དེབཞིན་དུ་སེམས་འཁུགས་མ་དང། ནདྱཀིས་གཟིརབ་མ་དང་། ། གྲེར་མ་དང་། ལྐུག་མ་ངང་། འནམ་དང་། 


སྲ བ་ར བ་དང་། སྱཾསྲ་པ་དང་། སྭེམ་པར་ཞགས་པ་དང་། འགུ་བགན་དུ་གནས་པ་ནམས་ལ་བཤདན་ཐམས་ཅད་ཉེས་བས་སུ་འགྱརརར། ། །བཡུན་ 
༢ བརགྲེསངགིསརིགཔ སྩེས་པ་སྦྱོན་མ་ཞིག་དང་ཚིག་ལྔ་འམ་དྲུག་ལས་ལྷུག་པརབུད་མེད་ལ་ཚ བཤདན་འའཁྱགུར། ཉེས་བས་ས། །དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ གས་ 


རའ པ་དང་། འདྲ་གསིརབད་ ཏན ༡ དྲཱ། འེན་པ་དང། གཉད་ལེག་པ་དང་། ཐཾད སྒེམས་བར་ཞྭགས་པདང་། དམུས་ལོངདང་། མ གོ་པ་ 
༨༥ འགྲེབ་གཞན་དུ་གནས་ པའེ་རིག་ ག་པའེ་སཱས་ པ་ཞྭགཱ་དང་ཆེས་ བཤདན་ ཐམསྟ་ཆམས་ཧུད་ ཉེས ཧུས གདོང དྡ 


སུ་ཁྱགུར་རོ། །མངོརཾན། སྐད་དང་ལུས་དང་ དདབེན་ 
་ཟམ་མ་ནིངས་། མཚན་དང་བཞི་བདེ་བཞིན་དུ། བླསབ་པ་ ་བིན་དང་ དགེ སངསའེ ] །གཙུན་པ ་དགེ་ ཐིཿ འཕགས་པྲས། འཕགས་ ་པོའ་ དད་རག་ བའེ་སླེས་ 
པའི སཱང་མ་འཚལ་: ནཅེར་ཁྱུགར་། ཉེསབྲས་ སྭཾ། འཕགས་པས་མ་བྲའ་་ 
ལྷུག་པར་ཆོས 'བཤད་པ་དང་། བུང་སེད་དེསྱ་༡ང་མཐའཁོབ་པའེ ་པའེ་སྐད་མ་འཚལ་ན་ཅིར་་ 


















་ཆིག་མུ་ལམ། དུག་ལས་ལུག་པར་ཆས་བཤད་པ་དང་བུད་མདདས་ཀྱང་། འབགས་ 
= ® ཡཿ ཁམ་མཆེས་བརཅུད་མེད་ལཆིག་པཁས་དྲུཊ་ལས་ 


ཅཡོ་ཁའ་ྲཀངཀཀ ༢༠ ¬ ༢ ༦༡༡༨༩༡༩༩༠༨༡༡-༧༡ལརལཿཿངང་ཡསམསཔཔ༩ལ༠༩༡༡༡།༥པམསམ མཆས 
འདུལ་བ་ ༄༅། ལུ །འགྱར་) ཉེས་བས་སེ། །མཐའཁེབ་པས་མཐའ་ཁེབ་པའི་སྤད་དུ་རིག་པའེ་སྐྱེས་པ་མ་མཆེས་པར་བུད་མེད་ལ་ཆིག་ལྔ་འམ་དྲུག་ལས་ ཾ 
ཟོ ངོ རེ རེ ± ཟྭ ཅེ 
༣ ཅ་ཨཤུན་དང་ བུད་མད་དས་ཀང་མ་ཐའ་ཁེབ་པའ་སྙད་མ་འཚལ་ན་ཅར་འྱགྱར་ཉེས་བས་སེ། །མ་ཐའཁེབ་པས་འཕགས་པའེ་ འཚ. 
༨ རད = ེ ༨ ཁི ཅོ བར / 
རྨ ཟོ ས་པམ་མཆནས་ཕར་བུད་མད་ལ་ཆག་ལ་འམ་དུག་ལས་ལྕབ་པར་ཆེས་བཤད་པ་དང་། དེེས་ཀངའཕགསཔའི་དམའཇ་ནེས 
ཙཾ ཉེས་བྱས་ །དགོ་བ་དི་དའབག་།བས་འཕག་ འཁྲིལ དདཡོ་བངའ་འད་་།་ ས་ 
` = = ¬ པྲོ ༠: ༧ 
་བཤད་པ་དང་། གཡག་དེས་ཀྱང་འཕགས་པའི་སྐད་ཆ་འཚལ་ན་ཅིར་འགྱུར་། ཉེས་བུས་ས། །བཅུན་པ་དགེ་སྣང་འཕགས་པས་འཕགས་པའི་སྐད་དུ་་་། 
2 ཡེ = = རཿ ༨ དི ཿ 
གཡོག་མཐའཁོབ་པ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བུང་མེད་ལ་ཆིབ་ཝཱ་འམ་དྭགལས་ལྗེག་པར་ཆས་བཤད་པ་དང་། གཡག་དསྱ་ཀསའ་ཛགས་པའི་སྐད་མ་འཚལན་ རཾ 
འགྱུན། ཉེསྲབས་སེ། །དེ་བཞིན་དུ་འཕགས་པས་མཐུའ་ཁེབ་པའི་སྐང་དུ། གཡེག་འཕུགས་དངུ་པུན་ཅིགཏུ་ཆོས་འཆུད་ནཉིས་བླུག ཅུའོ ༽མཐའཁེབ་པས་་ 


མཐེ བ་པའི་སྐང་དུ་གཡོག་འཕགས་པ་དང་ལྷན་ཅཾགཏུཆས་བཤད་ནཉེས་བྱས་སུ་འགྱུན་རེ། །མཐའཁེབ་པས་འཕགས་པའི་སྐད་དུ། ག་ཡེགས་མཐའ་ 





` འདུལ་བ་ ༄༅། ཤ །འད་ཤེས་ཏེ། ཆིག་ཝྔ་ཁམ་དག་ལས་ལྷག་པར་ཆོས་བཤད་ན་ཉེས་པ་མེད་དེ། །བཅུན་པ་དགེ། སེང་གེས་མེའེབུ བདསེཏདུརདུ་ཤིལྟིསྱིག 

༧༥ ཁ་ལས སབ བཤད་ནཅིརའྱགུར། འ། །སེ་ལ་སི་མ་ཡེན་པར་ ཁད་ཤེསན་ཉཅརའྱག ཧྭ ཤེས་ང བས་སྭེ། །མེ་མ་ཡཾན་པ་ལ་མི་འདུ་ཤེས་ནཉེས་ 

ཧས་སུ་འགྱུརརོ། །མི་ འཡིན་པ་ལ་སེ་མ་ཡེར་པའ་འ འདུ་ཤེསན་ཉེས་བས་སེ ཀབ ཨུན་པ་དགེསང་གེས་གསེབ་མོ་ལ་མིརའ ༣དཤེསཏ ༈ བུད་མེད་ལ་ཆོས་བཤད་།ཅེར་འབུར། ་ ཉེས 

ཚུ བ་མེད་དོ། །མིལ་མི་མ་ལག་པར་འདྲ་ཤེས་ནཅིར་འྱཆུར་ཉེས་བས་ས། སེ་ར ལ་བས་ང་ ལ་མར་འད་ ཤེས་ཏ་བྱཤད་ཅར། འགྱུར། ཞེས་པ་སེདདོ། །མེ་ར 'ལགས་པ་ལ་མི་མ་ 
ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ་བཤད་ན་ཉིར་འྱ་གར་། ཉེས་པ ས་སྭ་འྱ་གརར། །བཙུན་ང། བསླབ་པ་བསྩུལ་པས་བཾདམེད། ་ལ་ཆིག་ལ་ལམ་དུག་ལ ལས་ལྷག་ ་བརརས་ ་བཤུད་ན་ཅིར་འགྱུར་། 

བའོ ༈ བཅུན་པ་དེག་སྙོང་མས་སྐྱེས་པལ་ཚིག་ལྔ་འསརྲུ་ ལས་ལྦག་ པར་ཆེས་བ བཤདན་ཅར་འགྱུར་། ལཱང་བའཾ། །དགེསཱཾངམ་དང་། དགཙུལ་མ་དང། དགེ་ཚུལ་པྭ་ནམས་ལ་་ ཟཿ 

,ཉེས་བྲས་སུ་རྒྱས་པར་བརྡོད་པརྱའོ། །དེས་ན། སྒནཔེརགྱུར་དང་སེམས་འཁྲུགས་དང་།ཿཏུ ཁྲེམ་པ་ འབཊཿཆཾད་མས་ང་ མཆཚན་དང་ ལྟར་དགེ་སླེངམ། །སངས་རྒྱས་ 

ལྡན་འདས་ལ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཨུ་པ་ལིས་ཞུས་པོ། བཅོས་ལྔ འངས་ ཀྱེས་ཡང་དགེ་སྙེང་གང་ བཏབས རྔོགས་ པའེ་གངཟག་དང་ཚིག་མཉམ་དུ་ཆོས་ཀུགན་ལྐུང་བང་ 


༣༥ནཔའཞན་༤ ཀཿ 
` 















བྒེ །ཞེས་གསུངསན། བཙུན་བ་དགེེ་སྤང་གིས་སྨྱོན་པ་དང་ཆེག་མཉམ་དུ་ཆེས་གྲགས་་ཅི་འབྱུར། ཉེསྲ་བས་སེ། །དེ་བཞིན་དུ་སམེས་འཁུགས་པ་དང་། ནདྲ་ཀིས་ 
! ཿ། ཤཾན་པ་དང་། དགེ་པ་དང་། འོན་པ་དང་། འེན་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་འགྲེ་བ་གཞན་དུ་གནས་པ་དག་དང་། ཆིག་མཉམ་དུ་ཆེས་ཀླགསཿ ཐམས་ཅད་ཉེས་བས་ 
སུ་འགྱུན། བཙུན་པ་དགེ་སྤེང་གིས་ཁྱིམ་པ་དང་མཉམ་དུཆོས་ཀླག་ན་ཅར་འགྱུར། ཤནབར་ལུ་ངར། །ཟས་དང་། མནིང་དང་ཚེསམཉམ་དྲ་ ས་ཀགན་ཅིརའགྱུར་།་ 
ལྟུང་བར་འགྱར་རོ། །བཙུན་པ་དགེ་སྲོང་གིས་དགེ་སྤེང་མ་སུན་ཕུང་བ་དང་། ཕ་དངམ་གསད་པ་དང་། དག་བཅེར།་གསད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བླ་དན་སམས་ ཀྱེ་སེ་ཁྲག་ 
བབ གས་ཅནདདས་དགས་ཅནད་སོངབ་དང་ ཀུན་གས་པ་དང་། སེན་ཉེས་པ་གཅབ་དང་། སཱརའུགས་པ་ནམས་དངིག་མཏན་དངོས་ 
ཆེ ཐོ རརོ། །བཅུན་པདག་སེང་གིས་དག་འདུུ་ བྱེས་དབེན་བྱགིས་པ་དང ། ཉེ་བར་པོགས་པ་དང་། བསླུབ་པ་སྩལ་བརྣམས་དང་ཚིག་མཉམ་དུ་ཆོས་ཀླགསན་ 
ཅུར་འགྱུར། ཉེས་ས་སེ། །འབགས་ཁྱུས་བའྟ་སྐད་དུ། དགེ་སླེང་དུང་ཚིག་མཉམ་དུ་ཆེས་ཀླགས་བ་དང་། དགེ་སཱང་དསྱ་ཐང་འཐགས་པའྟ་སདམ་རཚལནཅར་རྫུརོ། སཱ 
ཉེས་ཧས་སེ། །འཐགས་པ་མཐའ་འ ཁསད་དུ་དགེ་སྤེང་དངཆཾག་མཉམ་ད་ཆེས་ཀླགས་ན། དགེ་སླེང་དེས་ཀྱང་མཐའཁེབཱ་སྐད་མ་འཚལ་ནཅརའགྱུར་།ཉེས་བསོ།། ¦ 


/ 


འདུཕ་བ་, ༄༅། ༠ །མཐའཁེབ་པས་འཐའཁེབ་པའེསཱད་ད་དགེ་སླེང་དང་རོག་མཉམ་ད་ཆེས་ཀྲགས་པ་དང་། དགེ་སྐྲེང་དེས་ཀྱང་མཐའ་ཁབ་བའེ་སྐད་མ་་ 
#" འཚལན་ཅིར་འགྱུར། ཉེས་བས་སེ། །མཐལཁེབ་པས་འཔགས་པའི་སད་ད། དགེ་སྙང་དང་ཆིག་མཁམ་ད་ཆེས་ཀྲགས་པ་དང་། དགེ་སླེང་དེས་འཕགས་པའི་སྐད་དུ་མཚལ་ 


ྷེ ན་ཅིདའགགུར་། ཉེས་བས་ས། །བཙུན་པ ་དགེ་སླེང་གེས་བགཱན་པར་མ ཇྗེབས་པའེ་གང་བྲག་དང་ཚཾབ་མཉམ་ད་རབ 'ཀླུགས་པ་ན་མཆན་འབེས་ཏེ་དགེ་སྙེང་མར་གྱུར་ན་ོའེ་ 
@ འརྱུར་ཚུང་བའོ། །བཙུན་པ་དགེ་སྐངམས་བསྣེན་པར་མ་རྡེགས་པ། རེག་མཉམ་དུ་ཆེས་ཀབས་པ་ན་མཆན་འཛེས་ཏེ། དགེ་སླེངད་གྱུརན་ཧིད་ལྟང་བའོ། །བཙུན་”་ 


\༠ 


2 བ་དགེ་སྭཾ མཱ་བསྙེན་པརམ་རྫེབས་པའེ གང་ཟག་དང་ཚིགས་མཞམ་ད་ཆེས་ཀྲག པ་དང་། བསྙེན་པར་མ་རྗེགས་པ པ་ཡང་མཚན་འཔསྐ་ནཅིར་འགྱུར་ གྲུ །བཙུན་པ་ 

ཾ ག་སློང་གིས་བསྙེན་པརམ་རྡོགས་པལ། བསྙེན་པརམ རྗ་གས་པར་འད་ཤེས ཏེ་ཆེག་རྭ།ཉམ་ དཆེས་ཀྲུགས་ན་ཧིར་འགྱུར་། ལུང་བར་འགྱུར། བསྙེན་པ མ་རྗེགས་པ་ལ། 
བཉིན་རྔ་དོགས་ བལ །ེསནཅས་མཡུར། ཉེས་པ་མེདདེ། །བསྙེན་པར་ཇྔགས་པ་ལ ཧདཔརར་ཛགས་པར་འ་ཤུས་ཅོད་འབུའ ཉེས་བསས། །བསྙེན་པར་ 
རྫོགས་པ་ལ་བསྙེན་པརམ་རྡེགས་པར་འད་ཤེས ཏླགས་ནཧརེ་འབྱུན། ཤེས་པ་མེད་དེ། །བཙུན་པ་དགེ་སྲེང་གིས་མེ་ལ རར་འདྲ་ ཀེས་ཏེ་ཀགས་ན་ཅེརའྱགྱར། 


ཐྲུ །མི་ལ་མི་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ་ཀགས་ན་ཅརའགར། ཉེས་བས་སེ། །མི་མ་ལགས་པལ་མརའད་ཤེས་ནྭ་ཆེརའྱགུར། ཉེས་བས་སོ། །མྤི་ལགས་་། 
བ་ང་ ས་པར་འདུ་ཤེསན་ཅིར་འགུར་། ཉེས་བས་སེ། །བཙུན་པ་དགེ་སླེང་མས་ཆིགསམཉ་མ་ད་ཆེས་ཀླགས་ན་ཅིར་འགྱུར་། ཉེས་བས་སོ། །དགེ་སེངམ་དད་། 
དག་ཆུལ་མ་དང་། ཆིག་མཉམ་དུ་ཆོས་ཀྲགས་ནས་ཐམས་ཧད་ལུང་བར་འགྱུར་རེ། །བཙུན་པ་དགེ་སྲེང་མས་བསྙེན་པར་མ་རྫོགས་པའེ་གང་ཟག་དང་ཚེག་མཉམ་་ 
སྭ་ཀགས་ན་ཅེར་འགྱུར། ལྟུང་བའེ། །དགེ་སླངམ་དང་དགེ་ཆྭ་ཡ་དུ་ཆེབམ་ཉམ་དུ་ཆེས་ཀགན་ཉེས་ཐས་སུ་འགྱུརརོ། །དགེ་སློང་མཱ་དང་། དགེ་ཚུལ་མ་དང་། དགེ་ 
ཆུཿ ས་ལ་ཉེསྤ་བས་སེ། །བཙུན་པ་བསབ་པ་སྩལ་པས་བསྙན་པརམ་རྫོགས་པའ་གང་བྲག་དང་ཆག མཉམ་དཆས་ཀླགས་ནཅིག་འབྱུན། ལྷུང་བར་འགྱུར་ནོ། 
. མདོནན། འ་ཕྲིན་པ་སྤྲིང་ཡིག་ལག་བརྔའ་དང་། གཞན་ཟེར་བ་དང་གཅིག་ནས་གཅེག །སྣྲེན་པར་གྱུར་དང་སེམས་འཁྲགས་དང་། འེན་པ་གླེན་པ་གཉིད་ལོ རོརོ་་ 
པ་དངྱ་མེས་པ་དང་། སྤེམས་ཞུགས་འགྲེ་བ་བྲ་མའེ། །སངས་རྒྱས་བཤེས་ལྡན་འདག་ལོཚོ་དང་ལྡེན་པ་སུ་པ་ལེས་ཞུས་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཡང་་ 
དགེ་སྤེདགང་དགེ་འདཿ་གྱེས་སཾམ་པ་སྩུལ་བ་མ་ཏེགས་པར་བསྣེན་པར་མ་རྔེགས་པའེ་གང་ཟག་ལ་གནས་ངན་ལེན་གྱིས་ནེངས་པ་སྨྲས་ན་ལྟུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ 


 རམ་ས་དང་ཀེག་ན་ལྔད་བརང་བརོ།དགྲ་སྐང་མཏབདག་ཆལ་ལ་ 





སླ་༢༡༩༥༩ ༩ ཱ - ` ༡--༤༤-༨༢༧་༧༥༣༠༠༩8ཿ 
ˆ འདུལ་བ་ ༠ ༥ $ །གསངས་ན། བཙྭན་པ་དགེ་སླེངགེས་བསྙེན་པར་མ་རྫོགས་པའེ་གངཟག་ལ། འཕྲིན་པ་ལས་གནས་དན་ལེན་གིས་ནོངས་པ་སྨྲསནཿ ༈ ༣ 
_#! ་ེས་ས་སཾ། །དེ་བཞིན་སྤྲད་ཡག་དང་། ལག་བྲངའ་དང་། གཞུནཟེར་བ་དང་། གཅིག་ནས་ཅགཏུ་བྱདད་པ་ཐམས་ཅད་ཉེས་བས་སུ་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་དགེ་སྐེང་ 


དན གིས་ ་པ་ལ་གནས་བནལེནྱཧཱི་ནོངས་པ་སྨས་ནཅིརའགུར།་ ཉེསྲབས་སེ། །ད་བཞིན་དུ་སེམས་འཁྲུགས་པ་དང་། ནང་ཀྱིས་གཟིདབ་དང་།  གླེན་པ་དང་། དགེ་པ་དང་། 
_ ¶ ལོམ་པདོང་། གཉད་ལེག་པ་དང་། ༨འབ་དང་། མེས་པ་དང་། སྭམས་པར་ཞུགས་པ་དང་། འྲབགཞྭནདུགྲནཔྲནསས་བཟནའེ་དེ ་ ¶ ན་ཐམས་ 
ོ ཧྲ ཅད་ལ་ཉེསས་སུ་འགྱུརརོ། །མདེར་ན་། ཆོགས་དང་ལུས་དང་དཔེན་དེ་ལར། བཞེ་བ་མཆན་ཀྱངདེ་བཞིན་ཏེ། བསཱེས་དང་བདུན་པ་བདག་ཉད་དང་། ཌྲམ་པ་བྲསབ་དང་དག་་ 
་མཁོ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཡསཱ་པ་ལཾས་ཞས་པ། བཤུན་བ་དགེ་སྤེདའཱཔགྲུས་པའྭ་སད་དུ་མཐཐའཁེབ་པ་ལ་གནས་དནྷ་གྱི་ནོངས་པ། ས་བ་དང་། 
མཐའཁོབ་པ་དེས་འཕགས་པའི་སྦྲད་མ་འཆལ་ནཅེར་འགྱུར་། །ཞེས་བས་ས། །འཕགས་པས་མྭ་བའ་ཁེབ པའ་སྐདད་འཕགས་པ་ལ་སྨྲས་པ། འཕགས་པ་དེས་ཀྱང་་ 
་མཐའཁབ་པའེ་སྐད་མ་འཚལ་ན་ཅེར་འགྱུར། ཉེས་བས་ས། །མཐའའབ་པས་མཐའ ཁེབ་པའེ་སྒད་ད་འཕགས་པ་ལ་སྨྲེས་པ་དང་། འཕེགས་པ་ངེསྱ་ཀང་མཐའ་འཁེབ་ 


༦ - 









ནཅིར་འགྱུ། ཉེསྲ་བུས་སེ། །མཐའ་འཁེབ་པའི་འཕགས་པའིེ་སྐང་ད་མཐའ་ཁབ་པ་ལ་སྨྲས་པ་དང་། མཐའ་ཁེབ་པ་དེས་ཀུང་འཕགས་བའྲེ་སྐད། 
ཅིརའྱགུར། ་ཉེསྲ་བས་སཾ། །བཙུན་པ་དགེ་སེང་གིས་ལུསས་ཁིས་དམིགས་པས་གནས་དན་ལྡེྲ་གི་ནངས་པ་སྨསན་ཅོར་འབུར་། ཉེསྤ་བས་སོ། །བཤུན་ 
མི་དབེན་པར་འདུ་ཤོས་ཏེ་གནས་ངན་ལེནྲ་གིནེངས་པྲ་སས་ན་ཅིར་འགུར། ཉེས་་བས་སེ། །བཙུན་པ་དེག་སྲཾང་གིས་བསྙེན་པརམ་ཇྫོགས་ཁ་ལ་བསྟེན་པར་་ 
མ་ཇྔོགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ། གནས་དན་ལེནྱ་གིས་ནངས་པར་སས་ཞཅིརའགུར་། ལུང་བའེ །བསྙེན་བརས་རྔེགས་པ་ལ། བསྙེན་པར་རྫོགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ་སྨྲས་་ 

` ` བསནཔརལ། རེགས་ ༡ 
་བ *# 


གཙིལ ཉེསྲ་བས་སོ། །བཙུནཔ་དགེ་སཱེང་གིས་མེ་ལ་པོརའདུས་ཤེས་ཏྱེསས་ན་ཅིརགྱགར། ཝུང་བུཁགྱུར། །མི་ལ་མི་མ་ལགས་པར་འདུ་ 
ཡཿ 















ན། ཉེས་བས་སེ། །མི་མལགས་པར་མིར་འདྲུ་ཤེས་ཏེ་སྤྲསན་ཛེརའགུར། ཉེས་བས་སུུ་འགྱུར་འོ། །མེ་མ་ལགས་པ་ལ་མི་མ་ལགས་པར་ 


ཤེས་ཏེ་ 
༦ ྩ ཤེས་ཏེ ཅར རི ༨ ི ༨2 ༨༨ ¬ `÷ ཛ༽༽ ༡ ༤ 
སྲ ཿ ས་ནཅིརའགུར་། ཤེས་ུསས། །བཙུནཔ་དགེ་སྙེང་གས་བསྙན་པར་ཛྲིགས་པ་ལ། གནས་ངན་ལེན་ཀི་ཉེསྨ་སྲས་པ་ན་མཚནའཕས་ཏ། དགེ་སླེང་མང་་ 


 །གྱུརིརའགུར། ལྡུང་བརའགྱུར་རེ། །བཅུན་པ་དགེ་སླེང་མས་བསཱན་པར་མ་རོགས་པའེ་གང་ཟག་ལ་གནས་དན་ལེནྱ་གི་ཉེས་བ་༤ 
་ འདྭསྤ་ཀྱིས་ཡང་དགེ་སྡང་གིས་ ༦ ༩ ་ 
འགུར་རེ། ཞེས་བ གསུངསན། བཅུན་པ་དུ་ ས་སི 


ལུ ་བ་ སེ་བ པོའ་གང་ཟག་ལ་གནས་ང སཆེས་སས། ་།ཨཱ་པ་ལི་ ལི་ཡེད་དེ་གང་ཐག་འདེ་བཞེ 
༤་ཀྲ་བ་དྲང་ འཐནྱ་བདུད། ། ༡༢ས་སེམཐད་བུ་བ་སེད་བ་ ལ་ 


-གང་བྲག་གང་ཉེས་པའེ ཅིད རྔིགས་ ཀྱི་མཐར་ཏ5 

 གབག་གབཉས་པའི པའེ་མཐར་བ་བ་ ་ཡང་སད་། དེགས་ཀི ཐར་པོབ་ ཡད་ མིད་པ ཡཱན་ པ་ཡང་ཡེ ཅཐ །ཉེས པའ འེ་མཐར་བུབ་དང་ཐིགས་ཀྱི་ ལྱམཐནཏྱཐ་ གྲ 
ར་་་ དྲ་སུན་པའི། །ཉེས་ པའེ་མཐའ་བཱ་ ག་དང་། རེགས་ཀྱིས་མཁར་བབ་མེད་པ ་གང་ཞེ་ཿ ་ན། གངགིས་ཉེས་པརྐུང་དུ 
མང་དུ་སུན་པའོ། །ནིགསའ ་མཐར་བྱ་བ་དང་ཉེས་ པའེ་མཐརྱ་བ་བ་སེད་པ་སྣྲཾན་པ་གང་ཀེན། གང་གིས ཚེས་པཆན་པས་རབག སྭ དྲུ་སུན་པའོ། །ཝེ །ཧེས་ བའེ་མཐར་བུ་་ 


1 ༥གང་ཟག་བང་ཟབསཀི་མཐར་ བྲ་བ་དང་། 


༠ 


༧ ཞིག གི ་ བབ །བཅུ་ན་ 
ག་བ སེན་པར་མ་རྡོགས་པཾའི་གང་ཟག་ལ་གནས་ང 





| ༡: -་་་་བ་བབྱབབྱོོཁ༡༡༡༡༡༡༡--༡) ༡- པ་འ གང་ཟག ཅ་ ་ོརས་སོ་ ༦༡༡༡ "༡ ༡༠༠ཀརོང་འ༤་འབོ་ལ་༡ཁ་་ཡཆཅཡ་ཡ་ཅ་། 





ཤང ྷ །མ་རྫོགས་པར་བཤམས་ལ། བསྙེན པའ་རྗེ གས་ཏྲེ་གུབ་ན་ཅིརའགུར། ཉེས་ཐས་སེ། ། བས གས་བ 


ལྟ བེ སྙེན་པར་རྫེགས་ཁར་གྲུབ་ན་ཅིརའགྱུར] །ཉེས་ གས སེ། 0 ་ ས་ཁར་བཤམས་ ་ལ། བསྙེན་པར་རྡེགས་ )གབ་ ན་ཅིའ་འགྱུར། ཉེས་བྱསོ།.- 
རླ རླིན རྗོ ཤམས་ལ། བསྭེཾན་པར་རྗོགས་འ ཀར་གབ་ན་ གྱར། ཉེས་བྲས་ ་སོ། །བསྐེན་པར་རྗེགས།ཁར་བཤམས་ལོ། བསྙེན་པར་ ། 
ཧྭ ཏ་གབ་ ནཅིར་འབྱུར། ཤེས་བ གས་སེ། །བསྣེན་པར་རྡེགས་ པ་ ན་བཤཀམས།་ལ། བ བདོན རྣཔརང་གྲས་ང པན གུན་ཆ ་བའ། །བགྙེན་པརྔ་ངགས་བན་བཤག་ 
ལཾ བསྙེན་པརམ་རྔ གས་ པརྡ་གབ་ནཅེར་འགུར། བར ་སེ། །བཙུན་པ་དགེ་ གཱང་གེས གདག་ཉེད་ཀྲིས་གནན། ངན་ལན བི་ནེངས་པ། བསེནརམ་ཇོགས་བ་ལ ་པ་ལ་་ 
= ས་ནཅིར་འགྱུར། ཤེས་ཐྲས སེ། ༽དགེ་སློང་གིས་ དག་ན སཱི གིས་ ་གནས་ངན་ ༈ལེནབྱ་ རེངས་པ ་པཟ་ས་ གུས པན་ཅེའ་འགྱུན། ཤེས་ ཧས ་སེ། །དེ་བཞིན་དུ་མ་ནིང་། མནིང་ 
; རྣམས་ངང་། དད ་ྷ དགེ་སང་གེས་ དགེད དང་གེས། ་ཀྲནས་ དན་ལེནྲ་གི་ནེངས་པ ་ངྲག་ ཨཱ་སཱངམ་ཨུན་ང་བལྭ་མཱས་ན་ 
རྱ ཅིརའགྱུར་། ཏུད་ཐ། ཀདེ་བཞིནད་པ་ གསང་པ་ད་ དྭག་བཅེམ་པ་གསད་པ་ དང། དེ་བཞིན་བ།ཤེ་ཀས་པ་ལ་ངན་སེསས་ཀྱེས་ ཁྲགཧུང་ཐཾཡ 'སྩས་ནཅར་ 









® ། དྲག་བཅེམ་པ་གསད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ངན་སེམས་ ཀྱིས་ཁྲག་ཕྱུང་བ་ ་དང་། ༤ ` 
ཁས དངེན ུ་དང་། མི་ ་གནས་པ་དུང་། སོ་སེར་གནས་པ་དང་། སུརའུཞུགས་པ་ནམས་ལྭ་སསན་ཐམས་ཅད་ ང་བརའགྱུར་རོ། །དགེ 
་སྲེང་བ སླེང་གི་གནས་ངན་ལེན་ ཞེངས་པ་དགེ་འདུ་རྱི་ ་དེནྲ་བས་པ་དང་། ཉེ་བར་ཕེགས་ ང་དང་། བསླབ་པ་བན་པ་ནམས་ཀྱི་དགེ་ ། ཅི 
ས་ལ ཁི ་ན་ཐམས་ཅད་ཉེས་བས་སུ་འགགུར་རོ། །དགེ་སེང་ས་དང་། དགེནུལ་མ་དང་། དགེ་ཚུལ་ཕྷ་ནམས་ལ་སྤྲས་ན་ཐམས་ཅང་ལུང་བརའགྱུརརོ། རེ 
རཿ ིསླ་གངཕའ་གནས་དན་ཐསྱི་ག་པ། བསྙེན་པར རམ་རྗེགས་པ་ སྤསན་ཅིར་འགུ ལྗེང་བའཾ། །དགེ་ ངགེསངེགངསྨསྨྲ་ 

¡ ཨ །དགེ་སླེང་མ་དང་། དགེ་ རྩ་མང དགེཆུལ་པ་རྣུམས་ལ་སྨྲས་ན་ཐམས་ཅད་ རཾ གུ་རེ། །བཙུན་པ་བསླབ་པ་ ར་ལ 
ཀ་ལ བའི་ཊངོ་སྐམ་ལྗསན་ཅིར་འབུའ། འོད་བཞིནང སད ངམ་དང་ རུལ་མ་དང་། དགེ་ཚུལ་པ་ནམས་ལ་ཡང་ཐམས་ཅད་ཉེས་བས་ ' 
བྲ གྱུར་པའེ་ཆེས་ ཡང་དག་པར་སྨསན་ ཕས་འཕམ་པར་བཤདཔ་ལས་་ ` 
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® །༄༅། ༠ །རིམ་པར་དབེའོ། །མ་དེར་ན། ། འཕྲིན་པ་སྲེང་ཡགལག་བརའ་དང་། གཞན་ཟེར་བ་ དང་ཅིག་༔ ནས་གཅཾག །སྤེན་པར་གྱུར་དང་སེམས་འཁྲུགས་། 
ཟོ དང་། རྣ་བ་ཁེན་པ་གླེན་པ་དང་། གཉིད་ལག་རའ ་སྭཾམྭ་པ་ ངང་། སྭེམས་ཞུགས་འགྲེ་བ་ ཐ་མའེ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཆེ་དང་ལྡོན་པ་ཨུ་པ་ལིའ་ཞུས་པ།། བཙུན་ 
དཾ པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་ ཡད་དགེ་དུང་གང་སུར་ཡིད་འབུན་པར་བྱབིས་པ་ལས། པིས་འདི་གང་དུ་ཆེ་དང་ལན་པ་ངག་འདུན་གིརེད་པ་འདྲ་འུརུས་ཛབ་བི་གདབག་ལ 
` ཞེས་མཆིས་ནྭ་ཝུང་བར་འགྱུར་རེ །ཞས་ གྲས་བསྨན་ བཅུན །དགེ་སླེང་བིས་འཕྲིན་པ། ་ལས་འདེ་ མོང ཆ་དང་། ཝཱནཔ་ད་ དག་འདུན་གྱི་ གྱི་རཱེ་དཔ་འདོ་ལྟར་མཛའ་བའེ་གང་ 
± ཟག་ལ་བསྡེས་སཾ། ། ། །ཞེས་སྨྲས་ན་ཅཾར་འགྱུར་ཉེས་བྲས་སོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་སང་ཡིག་དང་། ལག་བའ་དང་གཞན་ཟེརབ་དང་། གཅིག་ནས་གཅིག་ ག་ཏུ་བུད་པ་ཐམས་ཅད་ཉེས་ 
དི །བཙུན་པ་དགེ་སྐེང་གིས་སྦྱེན་པ་ལ $` ད་ཚདང་ཝཱན་བ་དེ ཀ་འདན་ང ར་མཛའ་ བའེ་གངཟག་ལ་བསེས་ས་ཞིས་སྨྲས་ན་ཅིར་འགྱུར་ 
ཉེས་བས་ས། །དེ་བཞིན་དུ་སེམས་འཁུགས་པ་དང་། ནད་ཀྱེས་ གཟིར་པ་དང་། གླེན་ ་ ། བགེ་པ་དང་ འིཔ་དང། བཉུད་ལེག་པ་དང་། ཟག སམསསྙཱ 
ཞུགས་པ་དང་། འགྲོ་བ་གཞན་དུ་གནས་པ་རྣམས་ལ་འདི་སྐད་དུ། ོ་དང་ལྡན་པ་དབེ་འདུན་སྙེད་པ་འིད་ལྟར་མཛར་བའེ་གང་ རག་ལ་བསྔས་སེ་ཞེས་སྨྲས་ན་ཐམས་ 












- "ཚ༅ ༤༤༥ 
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སུ་འགྱུར་རོ། །མདོརན། སྐད་དང་ལུས་དང་དབེན་པ་དང་། མཚན་དང་བཞི་བ་བདུན་པ་དང་། ཁིམ་པ་མེ་རུང་ནུང་ད་ངང་། སྭེད་པ་ཐ་མ་དགེ་སློད་མཁོ། །། 
གི་སྭཾང་འཕགས་ཐས་འཕགས་པའི། སྐད་དུ་དགེ་སླེང་ཞིག་ལ་འདི་སྐད་དུ། །ཆེ་དེལྡན་པ་དགེ་འདུན་བྱེ་རཱེད་པ་འིད་ལུར་མཛལ་བའེ་གང་ཟག་ལབསྤོས་སོ། 
ཤེས་པ་དང་། དགེ་སྤོང་ ༣༥༠ ༤ ཉེསྲ་བྲས་སེ། །འཕགས་པས་མཐའ་འ བཟའི་གཱདད་པ་ གོ 
ཤིས་་ 


།་ཚེ་ པ་དགེ་འདན་གིརེད་པ་འད་ཉར་མཛའ་བའ་གང་ཟག་ལ་བསེས་སོ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། དགེ་སྲཾང་དེསྭ་ཀྱང་མཐའ་འཁོབ་བའེ་སྐདཾམ་འཚལ་ན་ཅིརའགྱུར། 
རྱས་སོ། །མཐའ་འཁབ་བས་མཐའ་འཁེབ་པའི་སྐད་དུ་དགེ་སྐེང་ཞིག་ལ་འིད་སྐད་ད། ཚདང་ལྡན་པ་དགེ་འདན་གྱེ་སྐེད་པ་འདེ་ལྟར་མཛའ་པའ་གང་ཟྲག་ལ་བསྤོས་སོ་ཞེ 
ཁཿ ལས = # =± ེ ¬ ༡ ༦ ༨ རློ 
. ་པ་ངང་། འབགས་པ་དེས་མཐའ་འཁེབ་པའི་སྐད་མ་འཆལ་ན་ཅིར་འགྱུར་། ཉས་བས་སེ། ༽མཐུའ་འཁོབ་བས་འབབས་པའི་སྐད་དུ་དེ་སྤོང་ཞིག་ལ་འདི་སྐང་དུ། ཚེ་དང་ལྡེན 
པོ ༽9 < { 









_ ༩ ༩ བ་དགེ་འདུན་ པ་འདེ་ཝར་མཛའ་བའེ་གང་ཟགལ་བསྔེས་སོ་ ས་སྨྲས་པ་དང་། དགེ་སླེང་དེསུ་ཀྱང་འཕགས་པའེ་སྐང་མ་འཆོལ་ནཅོར་ ཉེས་བྱས་སོ། 
ཏཱ  བཙུན་པ་དག་སླེང །ཡུས་ཀྱི་དམཾགས་ངས་འདི་སྐད་དུ། ཆེ་དང་ལྡན་པ་དགེ་འད་གྱི་རཱེད་པ་འདེ་ལྟར་མཛའ་བའེ་གང་ཐག་ལ་བསྔོས་ ་ཞས་གེ་བར་བྱ་གྷི་ས༔ 





° 






¡ཧཱ ལལ བྲ བྱ་རུན་པ་དགེ་སྤེང་གིས  ་ ་ལ་མི་དབེན་ དར སྦ ས་ཏེ། སུ་ྲ་ྒྲ་ྒྲི་ྲཌ ས་བ པ་འིད་ 
བའི་གང་གལ་བཅས སྨྲས་ན་ིར་འ གྱུརཉེས་བྲས' སྭ །བཙུན་པ་དགེ་སྙེང་ཞིག་འདི་སྐད་ད་། དང་ལྡན་པ་དགེའདུནགི་ ཧཱད་བ་འདེ་ལྟར་མཛའ་བ 
ས་པ འཔེབམཆན་འཕོན རྙི དགེ་ དི ་ཡར་ གྱུར་ན་ཅིའ་འབྱུར་ རཿ བད། འབུར་ རཾ ལོ དགེ སླེངམས། འིདེ་སྐད་ དྲུམ་བན་མཚནའབས་ཏེ། གོ 
ཟླ རུ ཡ་ཨ་ དུང་པ འུང ནཿ གླེསང་གིས་ །་བསྙེན་ པར་རྫོགས་ང པར་འདུ་ཤེས། ནས་འ འདེ སྐད་དུ། ཆོ་དང " དགེ་འདུན་གིས་ རེབ 'འདི་ལྟརམཛའ་ 
་ལ་བསྣོས་ སཾ ་ཤེས་ སྨཾས་ན་ཙཾར་འབྱུར་ དབེ །བ སྤཱུན་པར་རྗོགས་པར། འདྲ་ཤེས་ཏ་དེབ ཤིནདྲ་གས ན་ ཅརེའ་གྱར། ཅེསྲ་བས་ས ་ས། །།བསྙེན་པར་མ་ཇོགས་ པར་འདུ་ཤེས་་ 
ཏི ༣ སོ། །བསྙེན་པར་མ་རྔེབས་པ་ལ། !། བསེན པ་མ་རེགས པརའིད དུ་ཤེསཏདེ་བཞིས་ །དྲུ་མས་ནཅིར་འགུར་ཉེས་བས་ས། །བཙུན་པ་བསྙེན་ 
ཐྲ ང་ ཡད་འབུན་པརྱ་གུར་ལ། ། བསྙེན་པར་མ་ྡེ རྗེགས་པས་ དེ་སྐད་དུ། ཚ་ ཚ་དང་ ང་ལཱན་པ་ ་དགེའད་ སྭེད་པ་འང་ ལྟུརཾམཛའ་བཾའི་གང་ཟག ་ལ་ བས ས་ 





ན་ཅིར་འགུར་ཉེས་བས་སེ། །བསྭན་པརམ རྔེ གས་ངས་ ཡིད འཐུན པར་གྱུར ལ། བསྲེན་ པལ་རྲ་གས་ཁར་ ཟད་ སྒད་སྨུས་ན་ཅེ་རའགྱུར་ ཉསྤབས་སད ་སཾ། །བསྙེན་པར་ ཆི 


༩ གེགས 





བསྙེན་པརྡ་ཇོགས་ནས་དེ་བཞིན་དྭ་སས་ན་ཅིརའགུརཉེས་བུས་ས། །བསྙེན་པར་ཇྲགས་པས་ཡོ་དའྭ་བུན་པར་གུར་ལ། བསྙེན་པར་རྔོགས་ནས་ , 
ང་བགོ་ །བགེན་བརྡ་རགས་པར་ ཡིདའཐུན་པར་གུར་ལ། བསྙེན་པར་མ་རྲེགས་པས་འདི་སྐད་སྤྲས་ནཅོརའགྱུར་། ཉེས་བས་སོ། །བཅུན་ 

མ་བ་ལ་འདི་སང་དུ། ཚདད་ལྡན་པ་དགེའདུཿགྱེརྐེད་བུ་ཌེད་ལྟར་མཛའ་ཐཾའ་གང་ཟག་ལ་བསྡེས་སྲེ། སྭ་སས་ན་ཅིརའགུར། ཉེས་བུས་སོ། ༨ ལོ 

མ་ནིང་དང་། མཆན་གཉིས་པ་དང་། པ་དང་མ་གསད་པ་དུང་། དྲག་བཅེམ་པ་གསད་པ་དང་། དགེ་སླེང་མ་སུན་ཕུང་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 

མས་ཅསག་ཕུང་བ་དང་། མུ་སྟེགས་ཅན་དང་མུ་སཱེགས་དུ་སེང་བུ་དང་། ཀུན་གནས་པ་དང་། སེ་སེར་གནས་པ་དང་། སཱར་ཉེས་པྲ་བང་བ་དང་ སྔར་་ 
རྣམས་ལ་འིདྲ་སད་དུ་སྭས་ནཅིརའྱགུར་ཉེས་བས་སེ། །བཙུན་པ་དགེ་སླེང་གེས་ཉེ་བར་ཕེགས་པ་དང་། བླསབ་པ་བསསལ་བ༔ སྐས་འ་ོ་ རི 

་ཡ་ བ་དགི་འདུན་ ད་བ་འདི་ལྟར་མཛོའི་བའེ་གངཟེག་ལ་བས་སེ་ཞས་སྤུས་ན་ཅིརའགྱུ་ལྟུང་བའོ། །བྱུན་པ་དགེ་སློང་གིས་འཾདེ་སྐད་དུ། པ་དག་འདུན་ 

ོ བ་ཇི་ཉྟན་མཛར་བའེ་གང་ཟག་ལ་བསྤེས་སེ་ཤེསྭ་སྨྲས་ཀྱང་ལྐང་བར་སེ་འབྱུར་བ་མཆེས་སམ། ་ཨཱ་པ་ལི་ཡེདད་ཇི་ཝཱར་ཡང་གེས་ངའི་རྒྱུམུང་བྲ་དང་། 

| ཡྲ ཡུ + 






















ཅ༢༠༩༩༩༤ཕ༩པ༥༨། ༡༡༡ ༡༨༨༨༡2༡༢ུླ།༡༦ུ།༡༡༡༢༢ྟཟླ༡༡༡༠༡༡༣༡༩ ཟེས་འ (“༢༡༤༨༡༡༧༨༡༤༧རེང༡༩༢༡༩༩༤༡༧༧༢༡༣༩༩༩༧༠༠༣༢ཟ 
ཀཾ འའ ' །སྤུན་ུངལ་རྒྱམེ་རུངབར་གྱུརབ་དང་། ° སྲ མི་རུང་བནྡེ་རཱ་མའི་བལ་ དང་། བ་ལང་གི་ཐ ང་། རའེ་བལ་དང་། 
་ཟངགས་ཀྱིབལ་འདྲེས་པ་དང་། ཐ་ནིསུ་མ་བཏོགས་པ་དང་། གེསྤ་ཀྱི་རྒྱངེ་ལཱབུ་དག་བི པིའདེསང་ྨས་ེས་བས་སུ་འགྱུར་རོ། ག་པད འདུནགྲིས་གྲོས་ ཨ་ 
དེ་ཡང་དགེ་སྨྲང་གེས་འབྲུན་པོ ར་བྱགིས །པའའཾག ཏུ། འད་ ་སཱད་ད་རོ་དང་ལྡན་བ་ དི ་ 











་ཟག་ལ་བླུས་སོ་ཞྲེས་སྨས 81 ༦ 5 ༡ཉྱྱང་ སུ། རྱ དགེ་སྨེ་ག གེས་གེས་གྱ གྱེས 7༣ གེགས་པར་ལས་ །ད།ཞན་པའེ་རུད་པ་༔ རྣམས་ཀྱི་བིཿ 
ལོ །བཤུན་ པ་དགེ་འདུཊབིས་ དགེ སཱཾད་དའ་མངེན་ད་ མ་བབ་ པར་གེས་༢ སྩལ་བར་གྱར་པ་ལས། ེའི་ལོག།མའི འདི་ད ཚེ 
།འདྷནྱ་བིས་ པ་མཛའ་བའི་གང་ཟགལ་བསས་ས། ཞེས་སྨྲས་ནཛརེའགྱུར། ཉེས་བས་སཱ། །བཤུན་པ་བསླབ་ [རྲ་སྐད་དྭུ་ས་ ས་ 


བའ ་བ ±: དམས་འདྲ་སདདྲུ་མསན་ཡད་ཏུང་བརུའྱགུརར། །ང །དགེ་སེང་མ་དང་ དགེ་ཚུལ་པ་དང་། དགེ་རུལ་མ་ན་ སུས་ཀྱས། སྙད་དུ་ཚདང ་ 


པ་འཿ ཉཱར་མཛོའ་བའེ་གང་བགལ་བ ས་ཞས་སྤཱས་ནཉེས་བྲས་སུ་འགྱུར་རེ། །ར་དེརན། འཕནཔ་སྤང་མགལགབངལའ་དང། ག ནྣ 





±. 
བེ་མམསསསཔསསས༩།ས༦༠༡༡༡༢༩༡༡------༡༡༡༡༡༡༤༤༤༡༡༨-- ༨ - ཟོས་སོ མིས་ཟས་་་་བས་ཡ་ =༢༤༡༧༧༤༢༠༢༥ཆམ་མསསས་་བ་མས་་ 
་ འབུས་བ་། ༄༅།་ ༠ །ཡང་མཐའ་འཁོབ་པའེ་སྐད་དུ་མ་འཆོལ ན་ཆེར་ཁྱ་གར་། ཉེས་བས་སེ། ] །མཐའ་འཁེབ་པས་མཐའ་འཁེབ་པའི་སདདུ་དགྲེསྤྲ་གིས་་ 
2 དདུ་བླསབ་པ་ལ་དངས་པ་དང་། དགྱེས་དེས་ཀང་མབའ་འཁེབ་པའི་སྐད་པ་འརལ་ནཅིར་འགགུར། ཉེས་བས་སེ། །མཐའ་གཁོབ་པྲས་འཕག་པའེཿ དུ་དགེསང་ 
དངད གོ ཟ་་། ཡས་རེག་དམ་འཚུལ ་དཅེའ་ གུར་། ཤུསྲ་བས་སེ། ། །བཙུནཔ་དགེགངགྲིདས་ི་དགི་པ 
པ་ལ་ སྲ་ན་ཅ་ གུན ཉེས་བས་སེ། །བཅུན་པ་དགེ་སྤེང་གིས་དབེན་པ་ལ ་ས་ང་ ཟེནཔསའདུ་ཤེས་ཏེབ སུང་པ་ལ ལདྱ་པས་ནཅརའྱ་ཆུན། ཉེས་བས་སེ་། ༽བཅུན་པ་ 
་ བལ ་བན་མཚནའཔེས་ཏ་དགེ་ནེ ཀ་སྭེངམར་གྱུར་ན་ཅིརའགྱུར་ལྟུང་བའེ། ༽བཞུན་པ་ དགེས གེསངསས་བསྲུབ་པ་ལ་འཕུ་བན་མཚོན་འབོས་ཏེ། བྷ ་་ 
༧ འ་པ ལྟང་བའཾ། །བཙུན་པ་དགྲེསེང་གིས་བསླནཔརྔངེགས་པལ་བསྟན པརྡ་ངགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ། དདའི་དུང་དུ་བླསབ་ པ་ལ་དྭཔསན་ཅརེ་འགྱུར་ 
། །བ སྙེན་བརྡ་ངཱགས་པ་ལ་བསྙེན་པར་ངོགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏུ 7 དེའི་དུང་དུ་བསུབ་པ་ལ་དཔུས་ནཅེརེའབྱུར། ཉེསྲ་ཟེས། བྲས ེས་ནཝ་ཚགས་པ 





༣ ༦ 


༨ ་པར་འདུ་ཤེས ་ཏེ། དེའི་དྲང་དུ་བསྲབ་ པ་ལ་དས་ ནཿིར་འགྱུར་། ཉེས་ཐས་སེ། །བསཱན་པར་མ་རྗགས་པ་ལ །བསྙེན་ པརྐམ་རྗགས་ ་པར་འདུ་ཤེས ་ཏེ། དེའི་ དདུང་དུ་ 








༠ 


ཅལ་འྱགུར་ ཉེས་བས་ས། །བཙུན་པ་དགེ་སླེང་གིས་ཁྱིམ་པའི: 








ྦ ་ད་བྲསབ་པལ་དཔས་ནཅེར་འ་གར། ཤེ །བས་སེ། །ཟ་མ་ ༩ 
རླུ དང་། ན་མ་མི་སབསད་བདང། ་་་་ྱམ་འྱུར། ༡༦ 
ཿ ཀི པ་ལ བོ་ལོའོ་ བླབས ོ རོ 
ད་ས གག་ནས་པད་། ས་གསུམ 
ལྭ་བསྐ་ན་ཅིར་འགབུར། བམས་ཅད་ཉེས་བས་སྐ་ཁྱགརར།།བཅན་པའ རཾ པོ རར བརྡ་ཕེགས་པ་དང་། བསླབ་པ་སྣལ་པ་རམས་ཀི་དངད་བསྐྲབ་པ་ 
གིས་ རོམ གས་སུ་འྱུརརེ་།བཙུན་པ་དགེ་སྣང་གིང་ ལ་པའེ་དུང་དུ་བྲས་བ་པ་དཔུས་ན་ཅིའའབྱུར། ཚེས་ཐས ཛེར 
དེ་བངོམ་དང། དགེ་སླེར་མ་ངང་། དགེ་ཚུལ་མ་དང། + རབ པུན ཉེས་བུསསེ། བན དགྲག 
ྷྲཀེཾེཇེིེཾིཾིཾིཾིཾིཾིྲིྲི་ད 
དྲ སྲེབ སཱཿ སཱ ལ་དྭཔས་ ཅཅ ་ དགེ་སཱིང་མ་དང་། དགེ་རཱལ་པ་དང་། དགེ་ཚུལ་པྲ་ཚམས་ལ་ སས་སུ་ ཤཀ 












ཡ ཐའ ཅེ པོ ཡང -&༣༄/༅མང་འ ར་ཁང” =” ༤༡" ༧༢༤༠༧༧ང་་༨༤- =ཁ༤ཟཁ༠ཞ-འབུང་༡ ༢༩༦༠ ཇཾ ཛོམས 
;ཿ ་ ཤ ཀ།འབྱུརར། །མདོར་ན། ཇ་འཕྲལ་ལས་དང་རདིག་དང་། བཅ་བ་མེ་ཏེག་ ཤལྕེབས་ད དང་། གནས་ཚངས་ཤ་མེ་ཧཱཾས་པ་དང་། མེ་ཏེག་ཁྲབས་ 


༡” ཐུ ངར མཚན་དང་བཞི་པ་བདན་པ་དང་ ཐ་མའ་གྲར་ སྲ་བའ། །སངས་ 

- ེནལེདས་ཆིསས་བཏྱགོང་དང། སྲཾག་ཆགྱེ ་ དྱ ༩ ང ཀྲ ཐྒུ། ལའ ྨ ་དང་ལཱན་པ་སུ་པ་ལཾས་ཞས་བ། བཙུན་པ་བཅོམ་ 
རེ འོང་ག ཉེས་བུས་སོ། །བཙུན་པ་དགེ་སྤེང་གེས་ལུས་ཀྱེ་དམེགས་པསཿ 1 ་ ས་ནུ། ྲ་ འཕུལ་གིས་ཤིང 
9 བོ་བཀེགས་ནིརའགགྱུར་། །ཉེས་བྲས་སྭ། །བཙུན་པ་ད དགླེགང་གིས་ཆ་བ་མ་ཟུག་པའེ་ས་ཐེནྱ་ཙ བོ 2 བས་སོཾ། །བཅུན་པ་ངགྱེ་སགིས་རྡོའདྲུག་- 
ཆཱམས་ཅན་བཀུས་ན་ཅིའའྱགུར་། ཉེས་བྱས་སོ། །བཟནཔ་དགེ། རར ་ འུས ཉེས་བྲས་སྭ། །བཅུན་པ་དགེ་སླེ 

་ བཙུན་པ་ དགེ་སླེང་གི་པླས་ཀྱེ་གེནས བཤིག་ནཙིར་འགྱུར་། ཞེས་བྲས་སོ། སོ། །བསེགས་སམ་མ་ད ཅཅ ཁ་ཁ 
 པ།ཨྱའུང་ཅ་གཤིག་འཅིར་ལྱ། ཅུ །ཉེསྲ་བས་སེ། །བཙུན་པ་དགེ་སྒངགེས་འཛེ་མ་འམ། ་ ་ །བཅུན་བ་དགེ 

3:55 8ངན་ཅན་ ཇུ ཉེས་ས་སེ། །བཞུན་པ་་་ 











' ----- 


་ 


 འོ་་ིས་རསཉས་མས། །བཙུན་པ་དགེ་སྤེང་གིས་མེ་ཏེབ་དང་། འབས་བུ་ངང་ལེ་མ་ཆེས་པ་བཏེགས་ན་ཅིརའགུར་། ཉེས 
ཡེ ངཱ 


ཤས་སེ། །བཙུན་པ་དགེ རུ་ཤིཔ་འགུམ་པན་སྒྱནན་འཕོས་ཏེདགེད་ངམཁྱ་གུརནའིརའྱར། ༽ལཱངབའེ། བིས ས་ཡོ 
བཟས གེག བའ །བླནུདགེ་ང་གསསབེན་ལས་པནད འདུ་ཤེས ཙནརའཇུཌ། ལུབ །ས་བན་ལསས་བནམ་ལགས་བར་ 

ཤེས་ཏྲེཆུད་སན་ན་ཅིརའྱར། ཉེས་པ་མདདེ། །ས་བེན་མ་ཡིན་པ་ལས་ས་བེན་དེ་འདུ་ཤེས་ནཉེས་བསས་ཁྱབར། །ཉེས་པ་མདང། །ས་བོན་མ་ཡིན་པ་ 
ལྲས་ས་ཐནམ་ཡན་བརའདཤེས་ཏེ་བཤིགན་ཉེས་པ་མེདད། །བཙུན་པ་བསེན་པར་མ་རྔགས་པར་ཤ་བཀམ་པར་བཤམསལ། བསྙེན་པར་མ་རྫེགས་པར་བཀུམ་ 
ན་ཅིརའྱ་གུརཉེས་པ་མེད་དེ། །བསྙེན་པར་མ་ཇྗེགས་པས་བཤམས་ལ། བསྙེན་པར་རེགས་ཏེ་བཀུམ་ནཅེར་འགུར་། ཉེས་པ་མེད་དེ། སེན་དདངོགས་ཁ་ 
བཤམས་ལ། བསྙེན་པར་རྫོགས་ཁར་བཀུམ་ན་ནཾའགྱུར་། །ཉེས་བ་མེདདོ། ཀ་བསྙེན་པར་རྡེགས་ཁརབུཤམས ལ། བསེནཔརྡརོགས་ཏེ་བཀུམན་ཅིརའྱགུརཉེས་ 
ཤས། །བསྙེན་ རྫིགས་ཏ་བཤམས་ལ། བསྙྟན་པར་ཛྲགས། ༈བཀུསནཧིའ་འཛུར། དྷ །བསྙཱན་པར་རྫོགས་པ་ནབ་ཤམས་ལ། བསྙན་བརམ་རྡེགས་པན་ 7 





མ,ོས་ཁོར༡༡༡༡༡༡༡༧༢༩༧ཟརང༤-༨---༡༡--  ༨-~-༡---- -- - < -ˆ - -=--===- ༢༤༨༤-༧༡-༨༤), %)) ཨའགང༨༡ཀུ་བགཀག༩་༡༩༡༡༡ཇྲག་འཁའཆགཉའཏ༡༡ཏ།ད་ཀཏ༡༨༡༢༤༡ཟ།།༧༠༡ར༢༡༧༢༩།ཕཔཕསསས། 


/ 

ངཔེ་ལཔོཾ་ཾ ¬ །བཀུམ་ན་ཅིརའགྱུར་། ཤེས་ཤས་སེ། །བཙུན་པ་དགེ་སྙེང་གེས་རྭང་བརམ་བགྱེས་པ་འབྲས་བུ་འཆལ་ཀྱང་ནེངས་པར་མི་འགྱུར་བ་མཆིས་ 

` ༧༽ སམ། །ཨཱ་ང་ལི་ཡོད་དེ་མངོན་པར་མ་སྨིན་པའེ་ས་བནྱི་དངེས་པེ་མ་ཡད་ནོ། །སམས་ད་བཤམས་ནས་ཐེས་པའོ། །བནུན་པ་དེག་སྲེངས་བེན་གྱིཆིགས་ལྔ་ལ་མི་ཚ 
ཟེ རུངབ་བྱགིས་ཏེ་འཚལྱ་ཀང་། ལཝཱང་བར་མ་མཆིས། །ཨུ་པ་ལི་ཡེད་དེ། ས་བནྱ་བེ་འེགས་ལྔ་ལ་དང་བརྲ་གས་ཀྱང་སའེ་ནང་ད་བཞག་གམ། སུདྱཏིནངདུ་བཞག་གམ།གང་ 
` 4 ཤདས་བཀལ་ཅང་དུངས། ཕྱུག་སྤས་པརཕུན་པའོ།།དནང་སྙནནཅརའབུར་ལུངབའེ། །མདོར་ན།འབྲིན་པ་སིང་ཡིགལག་བཛྔ་དང་། གཞནཟེར་བ་དང་ཅིག་ 
བག །ོཔསམས་དགས་ཞོདདུང་། འེན་པ་དངུན་འག་བ་དུང་། ཁྲིམ་པདགལ་སེགས པརྣམས། བསབ་པྱ་བིན་དང་དགེ་སྤོང་མའོ། །བཙུན་པ་དགེ་སྣོང་གིས་་་ 
འཕྲིན་ ངབཀུམནཅིར་འབྱུར་། ཉེས་བྲས་ས། །དེ་བཞིནདུ་སང་ཡིག་དང་ལག་བརའ་དང་། གཞུན་ཟེན་བ་དང་། ཅིགྲནས་གཅིག་ཏྱུ་རུད་པ་ཐམས་ཅད་ཉེས་བུས་ 
སུ་འགུར་རོ། །བཙུན་པ་དགེ་སྒྲངཤིས་སྒྱེནཔ་ཞིག་ཤིང་འགུམ་སུ་སྣུལ་ནཅིརའགྱུརཉེས་བྲས་སེ། །དེ་བཞིནདསེམས་འཁྲུགས པ་དང་། ནད་ ཀྱིས་གཟིར་བ་དང་། གཱེ ་པ་ 
དང་། ལྐུག་པ་དང་། འེནབ་དང་། འགྲེ་བ་གོཞན་དྭ་གནས་པརྣམས་ཤིང་གཅོད་དུ་བཞུགན་ཐམས་ཐད་ཉེས་བས་སུ་འབྱུར་རོ། །བཟུན་པདགེ་སངགེས་མངེནསཔརྱམ་ 


་ 







་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ངན་སེམས་ྱི་ཁྲག་ཕུང་བདང་། མྭ་སཱེགས་ཅན་དད་མུ་ སེགས་ཅན་ངྲ་སངབ་དང་། མི་གནས་པ་དང་། སེ་སཾར་གནས་བ་དང་། 
སཱ་བུཿབ་དང་།སྔར་འཁུགས་པ་དང་། ཉེ་བར་ཐགས་པ་དང་། བཔནཔནམས་མབ། ་གཅོད་དུ་བཟུག་ན་ཐམས་ཅད་ཉེས་བས་སུ་འགྱུརཔོ། ། 
བགད གསུམས འགུམས་སྲུ་སུལན་ི་འབྱུར་ལུང་བའོ། །བནུན་པ་དགེ་སློང་མསན་སྙོན་པོ་བཀུམ་འམ། འགུམས་སུ་སྩལ་ན་.་ 
ཅིར ལུ ། །བཅུན་པ་དགེེ་སེངམས་རནསན་པོ་བཀུམ་འམ། འགམ་སྲེ་སལ་ནཅིར་འགྱར། ཉེསྲ་བས་ས། །དགེ་ནལ་དང་། དགེནུལ་མརྣམས་ལ་ 
དོ། ༡ མདོདན། སྐད་དང་ལུས་དང་དབེན་བ་དང་། མཚན་དང་བཞི་བ་བདུན་པ་དང་། ཞྱིས་པ་དག་ལ་སེགས་པ་དང་། བྷམས་པ་དག་དངམ་བསྐས་པའོ། །སངསྤྱ་རས་་༥ 
ལ་ཆོདང་ལྡན་པ་ཨུ་པ་ལེས་ཞུས་པ། བཙུ་པ་བཅས་ལན་འདས་ཚས་༣ངས་པདབ་ཅརྱ་ཡབ འདགས་ནཨ་ལུངར་འབུར་ར། །ཞེས་གསྲུང་ 
[ ན་) ད སྤངགིས་ཉེས་བ་ངོར་བདོད་ཅིང་དཔས་བཏགས་ཀྱང་ལང་བར་མི་འགུན་བམ་མཆེས་སམ། ཨཱ་པ་ལི་ཡོད་དོ། །ཇི་ལྟར་ཡང་དེནམ་ཡིན་པ་ལས་རབ་ཏུ་ 









་ 





`! 


ལནཅིར་ཁྱགར་ལུངབའོ།།དེ་བཞིན་དུབ་མ་དང།དྭགྷགངམ་སུནབང་བདང་། པ་དངིས་གསདཔ་དང། དྲག་བཅོམ་པ་བསད་པ་དང་། དགེའདྲཧི་ 





༤ 9 


།ཕཱང་ཞིང་བགྭེ ན་བརྫཛངགས་༔ པ་ལ་ཉེས་པ་ ' དེར་བྗདན་ཞེ ་ཉེས་བྲས་ སྭ་འབུརརོ། །བརུན་ པ་དཀྲི་སོང་འཕགས་པའྐིདུ་ དགེ་སཱང་ལ་ནོངས་པ་ངོན་ 
པཔ པ་དང་། དགེ་སྙཾང་དྭསྱ་ཀང་འཔགས་པའིེ་ སྐདམ་འཚལ་ ན་འྲའ་ འགྱུར་། ཤེས་བ ཧྲས་ སེ། །འཔགས་པ་མཐའ་ཁེབ་ པའི་སྐད་དུ་དགེ་ 'སང་ལ་ནོངས་ 


- པ་ངོར་བརྡོད་ཅིང་དཔྱས་བཏགས་པ་དང་། དགེ་སོང་དེས་ ཀྱང་མཐའ་འཁེབ་པའི་སང་མ་འཆ ལ་ན་ཧེ་པའྱགུན་ ཤེསྲ་བསས། །མཐའཁེབ་པས་ མཐའཁེབ་ པའེ་སྒད་ཊ 'དགེ་ 


སྦྲུང་ལ་ཞོངས་དོར་བརྗོད་ཅིང་དཔས་བཏགས་ཀྱང་དགེ་སེངུང རེས་ཀང་མཐའཁེབ་པའེ་སང་ མ་འཆལནཅིརའབུར། ཉེས་བས་སེ། །མཐའཁབཔས་འཕགས་ཛའཱེ་ སད་དུ དགེ་སོང 


ཤིག་ལནོངས་ པ་ངོར་བཇོད་ཅིང་དཔས། ངོ པ་དང་ 





། དགེ་སྐྲངད་ སྦཀངའཕགས་ པའི་སྐད་ཨ་འཚལ་ནཅེ འབུ། ཟེས་བས་སེ། །བླ་གབ་གྲེག་པས། 


ས་བཏགས་ནཅིར་ འགྱུར ཉེས་བས་ས། །བཞུན་པ་ དགེ་སླེང་གིསཿ དབེནྲ་བ་ལ་མི མི་དབེན་པརའདུ་ཤེས་ཏནངས་པ་རེར་བྔདོད་་ 
ཅིང་དུགུས་བཏགས་ནཅོརའྱུར། ཉེས་བས་ས། །བཅུན་པ་དགེ་སྲུང་ ཞིག་ནོདཔ་ ཆོན་བྗངོདཅིངདཔུས་འདོ་ ཤས་པན་མཆན་འཕེས་ ཏེ་དགེ་སྤེང་མར་ ན་ཅིརའགྱར། ཉེས་་་ 


ཐས་སཾ། །བཙུན་པ་ དགེ་ སྲེངམསནེངས་ ་པ་ ངེར་དྫངད་ཅིང་དཔས་ བཏགས་པན་མཆནའཕེབ། ཏེ དེག་སྙེང་དུ་གྱུན་ནའིར འཛུར། ཤེས་ ་གུས་སེ། །བཞུན་བ་དགེ། ངགིས་བསྙེན 


དམིགས་ ་པས་ ༣ངས་ ་པ་ངོར་ བད་ ཉིང་དཔ་ 





བ སྙེན་པར་རྫོགས་པར་འ' 'འདྲ་ཤེས་ཏནངས་ ་པ པངོར་བྗདོད་ཅིང་དས་འདོག་ནཅི་ ནཅིའ་འགུར་ ལུང་པའོ། །བསྟེན་པར་རྔེགས་པ་ལ། གན་བདག 
༢༤ ^ ་པ་ལ། བསྙེན་པར་རྫོགས་ པར་འད་ཤེས་ན་ཉེས་ ཤས་སུ་ཁགར་རོ། །བསྣེན་པར་མ་ཛྡེགས་ པར་འདུ་ཤེས་ ན་ཉེས་་ 
། ༧ ་བསྙེན་པར་ མ་རྔོགས་པར་ཞིགཿ ག་སངས པངོར་བྗངདཨངདབས་འདོགས་ པར་བགངས་བརའྱུར་ལ། བསྙེན་པརམ་རྡེགས་བཱ་ 
དི་དདངས་འདེགས་ ནཅེར་འགྱུར། ཉེསྲ་ཟས་སེ། །བསྙཾན་པར་མ་ ་རྗགས། པར་བགུངས་ལ། བསྙེན་པར་ མ་རྔགས་ཁ་ །བར་ནོངས་པ་དོར་བཛོོད་ཅིང་ 
ན་ཅིར་འགུར་། ཉེས་ ་བསསེ། །བྲསཱེན་ང ་པར་ ཇྗེགས་་ པར་བཤངས་ལ། | བསྐེན་ ངར། རྗོགས་ ་ཏནངས་ ་པ་ པངོར་བྗངང་ཨིང་དགུས་ ་འདེགས་ན་ཅིརའགྱུར་ཉེས་ 
- བས་སོ། །བསྙེན་པར་ཇྫོགས་ ཁར་བགངས་ལ། བསྙན་པརྡ་རུགས་ཁ །བར་ནེངས་པ་ ་དེར་བ་དྡེད་ཅིང་ དཔས་འདེབས ཅེའའགྱུར་། ཉེས་བ 'བས་སེ། ] ས་་* 
་ེ །བརབགངས་ལ། བསྟྙེན་ ་པར་རྔེགས་ནས་ནེངས པ་ངེང་བྗཛངེད་ཅེང་དཔས་འདགས་ ནའིརའྱག་ ར༽ ཅེས་བ བས་སེ ༽ །།བསྙེན་ པར་ ཅྔཾབས་ ་ཏེ་བགྲངས་ལ། པར་ཇོགས་་ 
ཙི ཉི་ཁོ་ོབ་བ་དོད་ཅིངདས་འདེགས་ ནཏུང་བའོ། } །བསཱེན་པརཛྔེགས་ ནས་བགངས་ལ། བསྣེན་པར་རྔེགས་ ་པ་ན་ནངས་བ་ངར་ འདི་ད ན་ཆིང་འགྱུན་ཉེས་ 


༢༠ ༄༤༨༠༤༤༨༤-------- - ~- --- - ~~ ----༤༤༤༤༤༨༤༤༤༢༤༧༤༤༧༤༤ ༡༤༤༨ -~--~”--~-- ༧༢༢༢༠༢༡༡༡༧༥༢༣༩༩ཇས༩སསསསསསསསསསསསསས། 
ཤལྩོགཊ་༄༅། ཧོ ]བས་སེ། །བཅུན་པ་དགེ་སཱེང་གེས་ཁྱིམ་པ་ལ་ནེངས་པ་དོང་བརྗེད་ཧང་དཔྱས་འདེགས་ན་ཅིར་འགྱུར་། ཉེས་ཁས་སེ། །བཙུན་་། 


8 3 ' པ་དགེ་སྤེང་གེས་ཐ་མ་དང་། མ་འང་དང་། དགེ་སང་མ་སཱན་པྲངབ་དང་། པ་དང་མ་དང་དྲག་བཉེར་པ་གསང་བདང་། དེ་བཀིན་གཤེགས་པ་ལ་ངན་སྐེམས་ཀྱིས་ , 

_ ¡ ཊཱཀྭ་ཆུརབདང་།ཟུ་མེགས་ཅནདང་སུ་སགསཅན་དུས བ་དང རྐན་གནས་དང་།མི་བནས་པ་དང།ས་སར་གནས་པདང། ཝེན ཉེས་པྲ་བངབ་དང་། ཝཉ་ 

གཟོ རོས་མཉིས་པདོང་བྗངདཅང་དཔུས་འདེགས་ན་ཐམས་ཅད་ཉེས་གས་སུ་འགུར། བཅུན་པ་དགེ་སྤེང་གིས་དགེ་འདུན་བིས་དབན་བྱིགིས་བ་དང་ 

:,༧ གོ བསབ་པ་བྱསཱལབས་དགེ་སཱེང་ལ་ནངས་པ་ངོར་བད་ཅིང་དྱངས་འདགས་ནཅརའགྱུར་ཐམས་ཅད་ལྟང་བར་འགྱུར་། བཅུན་པ་དགེ་ 

གི བྣསོས་སམ་མ་བ ཧཱཀྱང་དང་། དགེ་འདྲན་གྱི་ཁལ་ཏྲ་བེད་པ་མ་ཏེགས་པརདེ་ལས་གཞན་ལ་ནངས་པ་ངའ་བྗངེད་ཅང་དཔས་འདེགས་ནཅོར་འགྱུར་ཉེས་ ས་སཾ།། 

," མདོར་ན། འཐྲིན་པ་སྤྲཾང་ཡེག་ལགས་བརྔའ་དང་། གཞན་ཟེར་བ་དང་ཅིག་ནས་ཅེག །གནབ་སེམས་འཁྲགས་ན་བ་དང་། འེན་པ་གླེན་པག་ཉེད་ལེག་དང་། རརོ་བ་དང་ 
མྱེས་པ་དང་། སྭམསཊུགས་འགྲེ་བ་ཐ་མའོ། །བཙུན་པ་དགེ་སྤང་གེས་འབྲིན་པ་ལས་ནོངས་པ་ངོང་བྗདད་ཅེང་དཔས་མདེགས་ཀཅོར་འབྱུར་ཉེསྲ་བས་།། 





ལག་བའ་དང་། གཞན་ཟེར་བ་དང་། གཅིགནས་ཅིག་དྲུ་དད་པ་ཐམས་ཅད་ཉེས་བས་སུ་འགུར་རོ། 
ཞངས་པ་ངོང་བོད་ཅིང་དས་འདགས་ན་ཅིརའགུར། །ཉེས་ཤས་སེ། །དེ་བཞིན་དུ་སེམས་འཁྲུགས་པ་དང་། ནང་ཀྱི་བཟིར་བ་དང་། གླེན་པ་དང་ལྐུག་པ་དང་།་ 
བ། གཉིད་ལེག་པ་དང་། རརོ་བ་དང་། ༤ འང་ ཤནད་གནས་པ་རྣམས་ལ་ཉེས་པ་ངོརབ་ྔོད་ན་ཉེས་ས་སུ་འགྱུམོ། 
སང་གིས་དག་སྤེང་མདང་། དགེ་ སས བཾ ས་གོ 
མཿ 'དགེ ང་མ་དང་།་ དགེཚུལ་ཕ་དང་། དག་ཆཱལ་དང་། དགེ་སྙེང་མ་ ཇས་པ་ངོད་བཛད་ཅིང་དཔས་འདེགས་ནཙར་འགུར་ཉེས་བས་སོ། བཙུན་པ་ 
བ་པ་སལ་བསྭ་ནོངས་པ་ངོན་བྔ་ངོད་ཅིང་དས་འདེགསྤ ་ཅིར་འགྱུར་། ལུང་བའེ། །དགེ་སླེང་མ་ངང་། དགེ་ཚུལ་མ་དང་། དགེ་ཚུལ་པརྣམས་འནོངས་བ་དོར་ 
ཀཀ མ་རདགས་གཅིར་བར། ཉེསྲ་བས་སེ། །མདནན། ཉེས་པ་དགྲ་ཀངད་བཞིན་ཏེ། ལུས་དང་ཆེག་དང་མི་སྨྲ་མཚན། ཁྱིམ་པ་དགུ་ལསེགས་པ་ ་ ` 
རྣམས། བཞིབ་ཐ་མར་གྱུར་པའོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཨུ་པ་ལེས་ཞུས་པ། བཙུན་པ་པ་བཅོམ་ལྡནའདག་ཀྱི བསབ་བཞིནམ་བཅིས་ 





















༠༩༤ ~~ ~« - -“~---=༢=ཛོངོར༤༡༨༧༡༤༧༤༤༤༧༧༨༤༤༠༤༠༠ ཆ=ཁ,ལསས་སསས་་ ཁཿ _ ---- ----2༠༠་ཁའ་། 





འདུལ་བ ༄༅། $ །ན་ལཱང་བརའགུར་ར། །ཞེས་གསུངས་ན། བཅན་པ་ངགེ་སཱང་གེས་ནངས་པམ་གཏོད་པརད་ལས་གཞན་དག་བསྤ་བ་བཞིན་མ་བྱགིདནཅིར་ 
/ =! ཟླ ༤ < ༨ ¬ < ˆ ¬ སྭ ༨ 
འགྱུར་། ཉེས་བས་ས། །བཙུན་བ་དགེ་སང་གིས་ལུས་ཀྱི་དམིགས་པས་བླ་བ་བཞིན་མ་བྱབིས་ན་ཅིའའྱ་གར།། ཉེས་བས་སེ། །བཅན་པ་དགེ་སྤང་གིས་འཕགས་བར་ 
འཕ ` དྭག་སཱེངདས་ཀྱང་འཕགས་པའེ་སྙད་མ་འཆལ་ན་ཅེར་འགགྱུར། ཉེས་བྲས་སེ། །འཕགས་པས་མབའཁབ་པའི་སྐད་ 
ཆོ སས 2 ༽ ¬ ༤༽ ཧཾ ཟ ˆ - = ༩༨ 
དད རཡས་པ་དུད། དྭ་སང་དྲ་ངམཔའཁིབ་བའ་སྤད་སའཆལ་ནཅར་འངཛུདོ། ཉསྔ་བཾས་སཾ། །མཐའཁབ་པས་མཐའ་ཁེབ་པའི་སྐད་དུ་ད་ ཁེ 
ས་བླསྷ་བ་བཞིན་མ་བྱགིས་བ་དང་། དགེ་སླེང་དེས་ཀྱང་མཐའཁེབ་པའེ་སྐད་མ་འཚལ་ནཅེར་འགྱུར། ཤེས་བས་སེ། །རྲ་བབ་བཁེབ་པས་འཕགས་པའི་སྐད་ 


འ་ ླནཀྣསཨྣསཚ༤ཚ རི་འ ར་རང ལ་ལས་བ ༨ ༡༨ ར་འཁོར བ་རང འ་བ ཀ་བརར་ལ་ལ་གོ་གིང་ཆ་ °, 
ུ དུ་དགེ་སྒཾང་གེས བསཱེུ་པ་བཞིན་མ་བྱིས་པ་དང་། དགེ་གུང་དས་ཀྱང འཔྲགས་པའི་སྤོད་མ་འཇལ་མའོ་འབུདནྲ་དས་ངོས་སོ། །བཅུན་པ དགེ་སེང་གིས་ དགེ་སུང་ལ་ཟ 

| བས་བ་ བ་བཞིན་མ་བྱབིས་ནཅོར་འགྱུར། ༼དངསས། །དཀུན་ང་ དགསང་བས་ དགེ་སྙིངལ་བསྲེ བ་བ།ནས་བྱགས་པ་དང། མཆན་འཕེས་ཏ་དག་སྲངདུ་གུར་ 
་ འགྱུར། ཉེས་ཐས་གྲཾ། །བཞུན་པ་དེག་སླེང་མའ་བསླེ་བ་བཞིན་མ་བགྱེས་པ་དང་། :མཆན་འཕེས་ཏདགེ་སྤེངད་གྱུརནའེ་དའགྲུ་ ར། ཉེས་བས་སེ། །བཅན་པ་དགེ་སྲང 


སཱ 'བཞིན་མ་བྱགིས་ནསེམ་ཁྱགས་ན་ེར་འགྱུར། ཉེས་བས་སེ། །དེ་བཞིན་དུ་ཟ་མ་དང་། མ་ནིང་ངང་། དགེ་སྦེང་མ་སཱན་གཱངབ་དང་། ཕ་དང་མ་དང་། 
་ དྲག་བཅོམ་པ་བསད་པ་དད་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ངན་སེསྱ་ཀྱི་ཁག་པུང་པ་དང་། མུ་སེགས་ཅན་དང་མ་སེགས་ཅནད་སང་བ་དང་། རྐན་གནས་དང་། ས་སར་ 
| ཾེ ༣ མུ་བདུང། གཱརའྦའུགུས་བ་དང། སྤརཉེས་པ་བུང་བརྣམས་ཀྱི་བསྒྲོ་བ་བཞེན་མ་ སས་ནྭ་བམས་ཅད་ཉེས་བས་སུ་འགུརདོ། །བ ཤཱ་པ་དགེ།་ 
ཊུ ཧེ ་བ་བཞིན་མ་ མའགྱུན། ཐམས་ཅད་ཏུང་བརའཧར་ །བཉུན་ 
བ་དགེ་སྒང་གིས་བསྙེན་པར་རྔོགས་པ་ལ། བསྙེན་པར་ཇྔགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེབསྲེ་བ་བཞིན་ ས་བྱགེ་སན་ ྱུར་། ཁྐུང་པའེ། །བསྙེན་པར་རྫོགས་པ་ལ། ོ 
་རྡོགས་པམ། སེན་པར་མརགས་པར་འད་ཤེས་ཏེ། བྲས་བ་བཞིན་མ་བྱགས་ན་ཅེརའབུར། ཉེ་སྲ་བས་ས། །བསྭེན་པར་མ་ཇྔོགས་པ་ལ། བསྙེན་པར་ཇོགས་ 
ཤ་པ 
སི་ྲ་ 

















དྲུནྱ་གི་དབེན་བྱངིས་པ་དང་། ཤི་རརྡ་ཧེགས་པ་དང་། བཔ་པ་རྣམས་ཀྱི་ 






¬ ༽ 


བཞིན་མ་བྱགིས་ནསར་འགུར་ཉེས་བས་སོ། །བསཱེན་པར་མ་ཇྡོགས་པ་ལ། བསྣེན་པར་མ་ཛགས་པར་འདྲུ་ཤེས་ཏ་བླག་བ་བཞེནམ་བྱགསྐན་ཅིར་ ྲ 
)མ་དོན་ན། འཕྡིནླ་མཱང་ཡག་ལག་བཛང་དང་། གཞན་ཟེརབ་དང་ཅིགནས་གཅག །སྨེན་པར་བྱུར་དང་སེམས་འཁྲུགས་དང་། ན་བ་འོན་ དེ 





པབ , ༡ ལལ ་ ཐབས ༤༩༤༥ ༤༧མཇར༤འོངོའོ་ཆོའའོ་ད་ཆ་ཆ༤ ༩༠༢༥༧༢༢༤༥༤༤༨༤༢༤༨༥༤༥༤༠༧༩ ༡༤༡ཆ༡༡༡༡༡༡༠༡༡༡༢༤༤༡༩༡༢༢༢ :- 


/° 





 ྒེ ཟོ །བཙུན་པ་དགེ་སངྱགྱས་འདྲི༽ྱ་བིས་བླས་བ་བཞིན་མ་བྱགིས་ཅིར་འགུར་། ཉེས་ཐས་སེ། །དེ་བཞིན་དྲུ་སྤང་ཡིག་དང་། ལག་བའ་དང་། 
གཞུན་ཟེརབ་དང་། ཅིག་ནས་གཅི་གཏུ་ངུད་དེ་བག་བ་བཞིན་མ་བྱགིས་ནཅིར་འབུར་། ཐམས་ཅད་ཉེསྤ་བས་སུ་འགགྱན་ར། ]བཉུན་པ་དགེ་སློང་གིས་། དགེ་སྒོན་པ་ལ་ 
་ནཅརའྱགུར་། ཉེསྲ་བས་ས། །དེ་བཞནངུ་། སེམས་འཁྲགས་པ་དང་། ནང་ཀྲེས་བཟེར་བ་དང་། གླེན་པ་དང་། ལྐག་པ་དང་། འེན་པ་དང་། འགྲེ་བ་གཞ: 


ˆ གནས་་རྣམས་ཀྱིས་པ བ་བཞིན་མ་བས་ན་བམས་ད་ེས་ཐསའས་འགར་ར། །བཀན་པ་དགྲེ་སང་གིས། རགྲ་སེང་མ་ཛང་། དགྲ་ཚལ་མ་དང་ ཁྱེ 
འཅིམ་བུབ་བཞིནམ༠ ཉེས་བསུ་སུ་འབུར་རེ། །བཙུན་པ་དགེ་སྤེང་གེས་དག་སླང་མ་དང་། དགེ་ཚུལ་མ་དང་། དགེ་ཚུལ་བྷ་ཚབས་ 


ཧཾ ཀྱིས་བསྒྲེ་བ་བཞིན་མ་བཁྱིས་ནཉིར་འགྱུར་། ཉེསྲ་བས་སེ། །བཅུན་པ་སྙུལ་བས་བསྒེ་བ བཞིན་མ་བྱགས་ནཅར་འགྱུར། ཝཱང་བའེ། །དགེ་སྙེང་མ་དང་] དགེ་ཚུལ་པ་་ 
རྣམས་©ྱཿ རའ ཉགས་ས་ས། །མི་རུང་བ་དང་གང་ཟག དང་། མ་ཆེགལཝུག དང་བདན་པ་དང་། མཚན་ངང་བཤེ་པ་དེ་བ ༢ སུས་ད་ 
ད་དང་དབན་དེ་བཞིན། ཁྲམ་པ་དག་ལ་སེགས་པ་ནམས། །བར་ཆད་ད་གཙོད་པ་ཐར་ཡེན། །སངས་རྱས་བཅེས་ལཱནའངས་ལ། ཆདངལྡན་པ་ཨཱ་བ་ལིས། ་པ། བཙུན་པ་བཅེམ་ 
'ལྡན་འདག་ཀྱིས་ཡང་དགེ་སྤོང་གང་དགེའདན་མལ་སུན་བྲ་གས་མེད་པར་གཏེང་ངས། །འདྲེང་སཱལ་བར་འཚོལ་བཞིན་ད་པ་བཏལ་ཏེ། རྟལ་ཏ་མ་སྩལ་ཏམ། དགེ་སྙོངལ་ཡང་མ་གཏང་ 
བཱ ཛེ འ་འ 








ྲ ན་ལུང་བརའྱགུར་རེ་ཤེས་གསུངས་ན། བཙུན་པ་དགེ་སྲེང་གེ་དགེ་འདན་གིས་མལ་སྣན་གཏེང་བལས་མ གཏད་པར་གཞན་དམ་ཆེས་ཀྱང་ལྱུངབར་མི་འགྱུར་ 
བམཆེས་སམ། ཨུ་པ་ལ ཡེདོ་དེ། དྷི་ལར་མལ་སཱན་ངེརྒྱ་རུང་ལ་སྤྲུན་མེར་བ་ངང་། སྤྲནརང་ལ་རྒྱུསི་རང་བ་དང་། གཉེས་ ཀ་མི་རངབ་སྭཾ། མི་འང་བདྡེ་ང་མེའི་བལ་དང་།བྭ་གང་་ 
 གིས་བལ་དང། རིའ་བལ་དང་། རེ་དགས་ཀྱི་བལ་དང་། འདེས་པདང་། ཐགས་སུ་མེ་བཏགས་པ་དེ་ལྟ་དྭརེ་མཝ་སཱནཞིག་བཏང་ངམ། འདངད་བཅུག་པ་ལས་མ་གཏད་པར་ 
སྭ་བས་སུ་འྱགརར། །བཅུན་པ་དགེ་སྤེང་གེས་གང་ཟག་གེས་སལ་སུན་བཏིང་བ་ལས་མ་བཏད་པན་མཆེས་ན་ཅེདའབུར་ཉེས་སས་སོ། །བཅུནཔ་དགེ་སྣེང་གིས་དྲགེ་ 
།འི་དང་ཁིའུ་བཀམ་པ་ལས་མ་བཏང་པར་གཞན་དུ་མཆེས་ཀྱང་། ལཱང་བར་མ་འགྱུར་བ་མཆིས་སམ། །ུ་པལི་ཡིད་དེ། རྐང་པའེ་ཆལ་བད་བར་གཤེགས་བ། 
ཇཾབྱངད་ལས་ལག་གམམ་ཆགན་ཉེས་བས་སུ་འགྱན་རོ། །བཙུན་པ་བསྙེན་པར་མ་རེགས་པས་མལ་སྙན་བཏིར་བལ་བསྙེན་པར་མ་རྫེགས་པར་ཉེསའྲཁེརལས་ལྭསུ་འདས་ 
- ° .: ་ན་ཅིར་འགྱུམ་། ཤེས་བྲས་སེ། །བསྣཾན་པཾར་མ་ཇྗེབཔས་བཏཾངེ་ལ་བསྙེན་པར་རྫེགས ཀར་ཉན་འཁེརལས་འདས་ནཅིདའགུར་ཉེས་བས་ས། །བསྙེན་པར་མ་ཇོགས་་ ཱ 
་ ་པར་བཏིང་ལ། བསྒེན་བར་རྡེགས ་ན་ཉེན་འཁེར་ལས་འདས་ནཅོར་འགགྱུར། ཉེས་བས་སེ། །ཤེན་པརྫེགས་ཏེ་ཉེ་འཁིརཾཡས་འངས་ནཅིའཛུར་ལྟུང་བའོ། །བསྙེན་པཱ་ ` 


རྨ 













/ 





་གྨྤྨཚྨྣྨྣྨྣསི་ ༡༡༤ ༤༤༡༡༡༡--- -༢༢༧-༤༡༡༡༤འ༡༡ལ༩༡༡- ༥༤ འོོོོོོོོོའོཐོ་ེོས་ོ་སས་སས་ 











འབུ་ཡ་ ༄༅། རེ །རྫོགསུ་བ་ན་གཏིངལ། བསེཊཐརམོགསཔརཉེ་འཁོརལས་འདས་ནཅིས་འགུར་། ཤེས་བས་སེ། །བཤུན་པ་དགེ་སྲེ་གིས་དག་འ གུན 
2 ཤྱེ སཱན་བཏིངནས་མ་བརུལ་ཞིང་། དགེ་སྲེངམཆེས་པ་ལ་འང་མ་གཏད་པར་གཞན་ད་མཆེབན་མཚན་འཕེས་ཏེ། དགེ་སཱེངམར་གུརནཅིརའྱགར་ཡུང་བའོ། །བཞུན་ 
གེ བམས་དགེ་འདུ་ གཾ་ལལ་སཱན་བཏེང་བླུམུ་ཏུལ་ཅིང་། ༈ འད་ཡ་ཡང་བ་བོ་སྐོག་དོ་རསཔ་ དང ས་གོ་བས་གདདུལ་་ 
ྭལྟང་བའེ། །བཙུན་པ་དགེ་སྦེང་གེས་དགེ་འདྲ་གེ་མལ་བཏིངབལ ་བ་དུལ་ཞིང་། དགེ་སྤེང་མཆེས་པ །ལ་ཡུང་མ་གཏད་པར་མཚམས་སྱེ་སླད་ཟལོ། ་ལ། མཆམས་ 
ྲ འིལ་དུ་འདུ་ཤེས གཞནདུ་མཆེས་ན་ཅེར་འ་གུར་། 7 ང་བའོ - མཚམས པེརལ་ལ་མཆཔསྭ་འ ཀྱ་ནང་ད། འདྲ་ཤེས་ན་ཉེས་པམདདེ། །མཆམས་ཀྱི་ཕོ” ཐིལེལ་དུ་འདུ་ 
ེ སནྟཉེས་བས་སཾ། །མཚམས་ཀྱི་ནངལ་མཆམས་ཀྱེ་ནུང་དའ འདུ་ཤེསནཉྱེས་པ་མེད་དེ། ། །བཙུན་པ་དགེ་སྤེང འབགས་ངས་འཔགས་པའེ་སྐད་ཀྱིས་དགེ་སྦེང་ལ་དེག་ 


ནྱ་སེ་ཆ ནམ་བཏད་དེ་གཞན་ད་མཆིས་པདང་། དགྲ་སངདས་ཀང་འཕགས་པའེ དམ་འརལ་ནཅརའྱ་གར། ཉེས་བས་སེ། །འཕགས་པས་མཐའ་འཁེབ་པའེ་ 
་ སྒ ལྐ 
. །སྐད་དུ་དགེ་སླེང་ལ་ དགེ་འདུགྱགི་མལ་སཊ་དེ་བཞེནད་མཆེསཔ་དང་། དགེ་སླེང་དེས་ཀྱང་མཐྲའཁེབ་པའེ་སྐདམ་འཆལ་ཉོའའགྱར་། །ཉེས་བས་སེ། །མཐའཁེབ་པ་ 













དུདགྲེ་མང་ལ་གཏདདེ་གཞན་དུ་མཆིས་པ་དང། དགེ་སངདེས་ཀིངམཐའཁེབ་པའི་སྐད་མ་འཆལ་གཅིར་འགུར། ཤེས་བས་སེ། །མཐའཁེབ་པས་ལཕག 
བེ བཡགཏདའེ། དེགསང་དེས་ཀངའཕགས་པའེ་ ད་མ་འཚལ་ན་ ནཅིར་འགུར། ཟེབ །བས་སེ། །བསུན་པ་ང ་སང་གིས་དགེ་འདྲནྱ་གི་མལ་སྙུན་གཏིང 
སྱདམགས་པས། དང དྲགྲ་གང་མཆིས་ལ་གཏད་དེ་གཞནདུམ ནཅེར་འགྱུར། ཉེས་བས་སེ། །བཙུན་པ་ ངགེ་སྐེང་གིང་དག་འདུ་གྱེ་མལ་སྙན་བཏེང་བ་་ 
` བབེན་པ་ལ་མེ ཐེ་དབེན་པ་ལུ་མི་དབེན་པར་འདུ་ཤེས་ནས་གཏདདེ་གཤནདམ་ཅིས་དཅེརའྱགར། ཉེས་བས་སེ། །བཅུན་པ་དགེསང་གྲེས་དཔེ་འདུ་གྱ་མལ་སྙན་བཏིང་ 
འ་ཤེས་དྲ་ན་སགས་ད གཞནདུ་མཆིས་ནཅརའྱགར་ཉེས་བས་སེ། །དེ་བཞིནད་ཟ་མ་དང་། དགེ་སློངམ་སུན་ཕུང་བ་དང་། 
ཕ་དངམ་དང་དྲག་བཅོས་པ་གསད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ང་ མས་ཀྱས་ཁྲག་ཕྱང་བ་དང་། གསིགས་གདུང་ ངོང་། རུན་་ 
༧གནས་དང་། མི་གནས་པ་དང་། སེ་སེར་གནས་པ་དང་། སཱར་ཉེས་པ་བ ངུབ་ཟང། སར འཁུགས་པྣ་ནམས་ལ་གཏདདེ་གཞུནདུམྔརིསནཅེར་ འགྱུམ། 
¡མོ )་འུནཆདཡེསེང་གིས་དགེ་འདྲན་གྱེས་དཔེན་བྱགིས་ཕདང་། ཤི་ཕར་ཕེགས་པ་དང་། བསབ་བ་སྣལ་པ་ལ་གཏདདེ་གཞན་དུ་མཆེས་ནཇེརཁགྱུར་།ཉེག 










ཁ.ཆསསང་ཁཅང་འའ་༨༨ ` ཁ་བ་ར་ སོམས རཟ་་ཟབ་༢ ར་སས་ “༤༩༤༠༤༢༤༠༠༠༠༢བ་སངཿཿསསས་ཅཅཅ་་་ 


ལྔམ ༦། ཿ །བས་སེ། །བན་པ་དགེ་སངགིས་ ་དགེ་འདྲ་གིས་དཔེན་བྱགས་པ་དང་། ཉེ་བད་ཕེགས་པ་དང་། བསླབ་པ་སྩུལ་པ་ལགཏད་དེ། 
༡༧༢ ¦ །དམཆིས་ཞུཅིང་ཁྱབག ཉེས་བས་སེ། །བཅུན་པ་དགྱསང་གིས་དགེ་འད་ ཡལྭ་སཱན་བཏིང་བ་མ་བཏུལོང་། དགེ་སྲེང་མཆེས་བཞེན་དུམ་གཏད་པར་ ༨ 
ྐ ག་ག །།་པ་ལེ་ཡེད་ད། དནའེདྷ་ར་དགེ་གངདེས་ སལ་སཱན་ད་ཡལ་བར་མ་བེར་བར་སོངབ་དང་། གཙུག་ལག་ 
ཨཿ །དདའ་པན་ཆད་བྱ་་ལས་གང་ཡརུདཔའི་ར་ཏདཅིག་བ ཧུངབར་སུར་པའེ། །མུདེརན། གཱ་པ་སེམས་འའུབསན་བ་དང་། ] འན་པ་གྲེན་པ་གཉིད་ལག་དང་། 
འནོ་བ་དང་མེས་པ་དུང་། །སྙེམསཞུགས་འབྲེབ་ ཐནའུཾ དགེ་སེང་གིས་དགེ་འདྱ་གེ་མལ་དཱན་བཏེང་བ ས་བཏུལ་བ་ར་གེ་སྤེང་སྨན་པ་ཞིག་ལ་གཏདདེ་ ་ ། 
གཞན་དུ་མཆེས་ན་ཅེའ་འགྱུར། ཤེས་བསས། །དེབཞིནད་སེམས་འཁུགས་པ་དང། ནད སགཟུརཔང་ །ེབ་དང་། ཀྲུགསདད། འོན་པ་དང་།གཉེད་ལེག་པ་ དྭ 
⁄ ' དང་་༡ འརོབ་དང་། སྨྱེས་པ་དང་། འབེ་བ་གཞནད་གནས་པ་རྣམས་ལ་གཏདདེ་གཞན་དམཆེས་ན་ཅེར་འྱབུར་། ཤེས་བས་ས། །བཙུན་པ་དགེ་སང་གིས་དགྲེ་གོང་ 


 མ་བ་གཏད་དེ་གཞན་དུ་མཆིས་ན་ཅིར་འཛ ུན། ཉེསྲ་བས་སེ། །དགེ་སླེང་མདང་། དགེ་ཚུལ་མདང། དགེ་ཚུལ་པརྣམས། ལ་གཏད་དེ་གཞན་དུ་མཆེས་ན་ཅིར་ྱགུར་།, 








* 
རཱ ་སྤེངམས་དགེ་སླེངམ་དང་། དགེ་ ཆུལ་ པཿ རྣམས་ལ་གཏད་དེ་གཞན་དམཆེས ནེ རའྱཧུནཾ། ཏེ སྭཱཧྱས སེ། ། །བཙུན་པབྲསཔ་ 

་བཏིང་བ་༔ 'དགེ་སྤང་མཆེས་བཞོན་དུ་མ་ གཏདཔར་ག། ཞན་དམཆེས་ནཅའ་འགྱུར། ལྟུང་བའེ། །དགེ སེངམ་ དང་། དགེ་ཚཱལ་ མདང་། ་ལ་ 
སོ། །མལ་ ་ཱནལ་ཇྲི་ཊཱ་བ་དབཞེན་དུ་གདེངབ་ལ་ཡངྱ་རས་ ་པར་བའ། ། །ཆངབདེ་བར་ དབ། ཤེགས པའེ་སེར་བྱུད་ལས ཆྭངང་མ་ལྷག་མ་ ་ཉེ་མདུང་བས་ན་མ་ 
པྲ །མདོརན། འཕྲིན་པ་སྤྲང་ཡགཡག་བརྔའ་དང་། གཞན་ཟེརབ་དང་ཅེགནས་གཅེབ། སྱོདཔ་སེམས་འུཁྲུགསདླུང་། འེན་པ་གཉེད་ལེག་གླེན་པ་དང་། 
ྷ སྒེས་པ་ ་དང་། ཐྲ སོ ོས་གྲེང་ ཐ་མའེ། །སངས་རས ཐིམ་རུང་ ་ལཚདང་འ བཞུ ན་པ་ལས ཞུས་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀྱིས། 






| 


| དགྡེ་སུང་གང་གིས་འཚུལ་བཞེན་དུ་། ། དགེ་འདུནྱ་གིས་གནུག་ལག་ཁངས་དགེ་སུང་ཤིག་བསྐྲད་དམ་སྤེ སྦྲེདདམྩལན་ལྟུང་བརའགྱུར་རེ། ། །ཞེས་གསུངསུན། བཙུན་་ 
པ་དགེ་སྤེང་གེས་འབྲནེགྱེས་བསྐྲ་ དན་ཅར་འགྱོར་། ཉཾས་བུས་སཾ། 8 ཆ$་ཇ་ ལག་བྲངའ་དང་། _ གཞན་ཟར་བདང་། གཅག་ནས་ཅགཏུ་འཛུད། 
ཅཉིགྱ་མསུ་ཁྱུངའ། །བཙུན་པ་དགེ་སྤེང་གིས་དགེ་སྤོང་སྨྱན་པཞིག་བསྐད་དམ་བསྐེད་ད་སལ་ན་ཅིའགྱུར་ ཉེས་བས་སཾ། ས་ཏ 


-་་བ་ོྲཾཀ ཀཀ མ 

ཁཿ ཧག - - །འཁྲགས་པ་དང་། ན༔ 

༧; སྙེམས་པར་ཞུགས་དང་། འགྲེ་བ་གཞན་དགནས་པརྣམས་ ཝ་ 
འའབྱེ་། ་  ་ 





- 


ཐཐ བ་ར ® འེན་པ་དང་། གཉེདལག་པ་དང་། རའོ་བདང་སྐྱས་པ་དང་། | ། 


ཟིས ཁཅཡཡ་མཆཆ་མཆམས། 


།མདོན། མཆན་དང་བཞེ་པ་ བདུན་པ་དང་། ད་བཞིན་ཏྲིམ་ 
གྱོ ལགཁ མ་ཞབས སེ་བ 





|བའ་བ་ཤམས་ནས། ༨ ནཅིར་འྱགར། ཉེསབསས། ¦ ་ ༢་བཤམས་ལ། ཛོག 


< 


ྒ ༧ ཀློ ་ པོ་པས ངཱ ་ 







ཨང ༄༅། ° །པངའྱགྱུརརོ། །བཙུན་པ་དགེ་སླེང་ཞིག་མངོནསུམ་དཁྲིམ་པ་ཞོག་བསྐདྡ་དྭ་སྣལུ་ནཅིརའགྱུར་ལུང་བའེ། །དེ་བཞིན་དུ་ཟམ་དང། 
༈ མ་ནིདང་། གྱེསངམ་སུན་པུང་བ་ངང་། ཕ་མ་བསད་པ་དང་། དྭག་བཅེམ་པ་བསང་པ་དང་། དབཞེན་གཤེགསཔ་ལ་པནསམས་ཀིསྲཁག་ཤུང་བ་དང། 
བཱ །དགས་ཅན་དུ་སངབ་དང་། ཏུན་གནས་དང་། སེ་སོར་གནས་བདང་། མེ་གནས་པ་དང་། སཱརའཁྲུགས་པ་དང། སཱར་ཉེས་པ་བུང་བ་དང་། ཉེ་བར་་ 
༢ ཧཱ ཕེག ་པ་དང་། རད ཁྱུད དབྲ་སཾང་མ་དང་།་ དྭ བམངང། དགཆུལ མ།་དང་། དགཅུལ་པས་བསྐྲེདདུ་སྩལ་ན་ཅིརོའགྱར། ང་བའ་་ 
¡ བྱགུན་པ་དགེ་སེང་ཞིག་གིས་དགེ་སླེང་མ་བསྐྲད་དྲམ་བསྐྲེད་དྭ་སལ་ཧྲེརཁགྱུརལྟང་བའ། །བཅུན་པ དགྲསེངསས་དག་སླེབླ་དང་། དགེ་ཚུལ ་དང་། 
® རི གྷཱ བསྐིདད་སྩལ་ན་ཅིར་འགྱུརེ། ཉེསབས་སེ། །བཅུན་པ་བསབ་པ་སྣལ པས་དགྲསང་ཞིག ་བསྐྲད་དམ་སྒེད་དུ་སུལན་ཅེརའགྱུར་ 
ང་བའོ། །ད་ སྤངམ་དོང་། དགེ་ཚུལ་མ་དང་། དགེ་ཆུལ་པ་རམས་ལ་ཉེས་བས་ས།། མད །སྤྱེན་པ་སེམས་འཁྲུགེས་ནབ་དང་། འོནཔ་ 
/གླན་པ་གཉེད་ལེག་དང་། རར་བ་དང་མེས་པ་དང་། སེམས་ཞུགས་བགྲོབ་ཐ་མའོ། །སངས་རས་བཅམ་ལཱན་འདས་ལ།་ ཆོདང་ལྡན་པ་ཿམཱ་པ་ལེས་ཞུས་པ་ 


ངྲཾ 










ནད་ཀྱིག་ཟི་རབ་དང་ \ 

ཤུ་འུགསྭ་ཀྱིས་ཡང་དགེ་སང་གང་གིས་སྔན་མཆེས་པའི་དགེ་སླེང་སླད་ཀྱེས་མཆེས་ཏེ་ ཤིན་དུ་གནོདཔར་བཅིདཆིང་མཆེས་སམ་ཉུལ་བང་་། 
ས་གས ་ན།  ྱུནཔ་ ་དགེ་ སླེང་གིས་དགེ་ གང་སྨྲཾན པ་ཞིག་ལ་ཤནཏུ་ ་གནད་པར་བྱགེད་ཅིང་མཆེས་སམ་ཉལ་བར་བྱགིད་ནཅིར་ 
ཉེས་བས་ས། རུ 7 ས་ཁྲ ལྐུགས་པ་དང] ༡འིན་པ་དང་། གཉེད་ལྲག་པངང་། ནད་པ་དང་། ས་པ་དང | 
ས་པར་ཞགོཊ འག་བ་གཞན་དུགན་ ་པ་རྣམས་ལ་ཤིན་དུ་གནེད་པར་བགྱེད་ཅིང་མཆེས་སམ། ཉལ་བར་བྱགིདན་ཅིརའགགུར། ཉེས་བྱས་ ་ས།།མདོར་ 
! ། དའ་ས། དེ་བཞེནམཚན་དང་བཞི་ ་པ་ངང་། ཁིམ་པ་དག་ལ་སེགས་ པནྣམས། མི་རུངབནེ་ཐ་ནར་གྱར། བཅུན་པ་དགེ་སྤེང་གེས་གང་ 

སུནམཆིས་པའི་དགེ་སླེང་རྣམས་ལ་ཤིནཏུ་གནོད་པར་བགྱེད་ཅིང་མཆེས་སམ། ཉལ་བར་བགྱེད་ནཅིའའགྱུར་། ཉེས་བས་སོ། ] 
༧ ནྭ་གྱི་གཙུབ་འ ་ལབ།ཁང་མ་གཏོགས་ པརདལས་ གཞན་པའེ་ གནས་ན། སུན་མཆེས་པའེ་དགུ སྲེང་རྣམས་ལ་ཤིན་ཏུགནོད་བར་ 
་སམ། ནབྱེ་ྲགྱིས་ུན། ཉེས་བས་སེ། །བཅུན་པ་དགེ་ སཱང་རྣམས་ལ་ཤེན་ཏུ་གནེད་པར་བགྱེད་ཅོངམཆེས་སམ་། ཉལ་བར་ 









ཤེ 















ཟིའི ༠ ཁོ །བྱ་གིད་པ་ན་མཚན་འཕས་ཏེ། དགེ་སླེང་སར་བྱུར་པན་ཅིར་འགྱུར་ ཉེས་ཐས་སེ། །བཙུནཔ་དགེསླེངགས་བསྙེན་བརམ་ཇྫོགས་པ་། 
2 ལཿ བསྭེ་ །པརྡ་མ་ཇོགས་པར་འདྲ་ཤེས་ཏེ་མཆས་སམ། ༢ལ་བར་བ བྱིད་ན་ཅིརའབྱུར་། ཉེས་བས་སེ། །བསྤེན་པར་མ་རྗེགས་པལ། བསྙན་པར་རྗེགས་པརའད་ སེ 
` ཤིསཾཉེས་བསས། །བསྙེན་པར་ཡེ་རྔེགས་ལ། བསཱེན་པརམ་ཇེགས་པར་འདྲ་ཤེས་ན་ཉེསབ ་སེ། །བསྙེན་པར་རྔེགས་པ་ལ། བང་ས རྲ་ཞིས། ཕེ 
ངེ ཤྭ ཤིན ཏུགནད་པར་བྱགིདཅིང་མཆེས་སམ། ཉལ་བཟླུགེདནཅེར་འགྱུར་ལྟུང་བའོ། འོངས ་ི་ག་་་།་་ 


བཟྱདནརའྱར། ཉཤེས་ ་བས་སེ། །དེ་བཞིན་དྲ་བ མདང། མུ་ ནང་དང་ ། སུར ཉས་པ་ བཤུང་བ རྣམས་ལ ཤན་ཏུ་གནད་པར་བྱབིད་ཅིང་མཆས་སམ། ཉལ རྣ 
): 
| ན་ཐམས་ཅད་ཉེས་ཐས་ སཱ འགྱར རེ །བཙུན་པ་དགེ་ སངགེས་ དབག འདུན་བྱསྲཔ་༔ རཿ རྭ :" པ་དང་། ་ བ་ས ་པ་རྣམས་ལ་ཤིན་ཏུ་ག =-@ 
ཅངམཆས་ ་སམ། ཉལ བན་བྱགིདན་ཅིརའུར་ ། ¡` ` འགྱུར ་རེ། །བཅུན་པ་ དགྭསང་གིས ཟི འདུན གྱེཿ གཙུག་ ཡག )འངནསུ་ན་མཆིས་པའེདགེ་ང་ 
: (མཞིཊཊ་ཡོང་བ་བྱིདམ་ཆེས། སམ། ཉལ་ བརབས་ ཀྱང་ལྔང་བར་མི། ཁུར་བ མཆེས་སམ། ༡སྤ་ཡེ་ ་མེང་ངེ་། མ་འང་བའེ་མཁསན་ ་ཡའེ་ཏེ། གངངག སཱཾངརྣམས་ ། 







རྨ 





བཙུན་པ་དགེ་སྤེང་གིས་དགེ་སྤེངམ་དང་། དགེ་སླབ་མ་དང། དགེ་ཚུལ་མདང་། དགེ་རཱལ་པརམས་ལ་ཤེན་ཏུ་གནད་པར་བྱིད་ཅིང་མཆེས་སམ༔ 

ེ ཱུ གྱན་ཉེས་བས་སེ། །བཙུན་པ་དགེ་སླེང་སམ། དགེ་སླེང་དང་། དག་སབྱུ་མདྷཱད། དགེཚུལ་པ་ནམས་ལ་ཤིན་ཏུགནད་པར་བེད་ཅིང་མཆེས་སམ།ཉལ་ 
བརབྱ་སི་དན་ཅིརཿ ཀ ཉེས་ས་སེ། །བཅུན་པ་བསསབ་པ་སྩལ་པས་སྔན་མཆེས་པའེདག་སྤེང་རྣམས་ལ་ཤེན་དུ་གནེད་པར་བབྱེད་ཅེང་མཆེས་སམ། ཉལ་བར་འགྱིདན་ 
ནུང །བསེམ་ད། དགཆུལ་མ་དང་། དག་ཚཱལ་པ་ནམས་ལ་ན་ཉེས་བས་སེ། །མདརན། གང་བག་གི་དང་དགེ་འདྲུྱབེ། །དེ་བཞིན་མཚན་ ་ 

“ དང་བཞི་བ། ་། མི་རུངབ་དང་དབཞེན་བདུན། ནམ་མཁའ་གཡེག་པ་ཐ་མཁེ། །སྭཔསྒ་རྒྱས་བཅོས་ལྡནཱའདས་ལ། ཆོ་དང་ཝཱན་པ་ཨཱ་པ་ལིས་ཞུས་པ་། བཙུན་པ་་ 

_ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས། ཡང་དགེ་སླེང་གང་དགེ་འདུན་གྱེ་གཙུག་ལག་ཁངགེ་སྟེང་དཁང་བུ་བརྩེགས་པའེ་ཁྲེའུ་ཡང་རུང་། རྐངཔ་གཟེར་བུ་མ་མཆེས་པ༣འཚལ་བཞིན་དུ་་ 
མཆེས་སམ། ཉལ་བར་བྱཧདན་ལཱང་བའ། །ཞེས་གསུངས་ན། བཙུན་པ་དགེ་སྤང་བཾས་གང་ཟག་གི་གཙུག་ལགཁང་གེས་སྙེངདྭཁངབབརྩེགས་པའི་ཁྲེའམ་ཁྲིའུ་ཡང་་ 
ཅུ གཟེར་བུམ་མཆེས་སམ་ཉལ་བར་བྱ་གདན་ཅིརའགྱུར། ཉེས་བྲས་སེ། །བཙུནཔ་དགེ་སླེངགེས་དགེ་འདུ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་མ་གཏོགས་པར། དེལས་གཞ། 


དུ་མི་རུང་བ 





༢༤ ༢==ཿ༩༩“༡༡༡-༡༡༡༡༡༡/༩༡༩༡~- ༡ ༡༠༩༨༩༩༤༠༤༤༤༤༤༨༨༤༤༤༨༤༨༤༨༤༤༧༤༩༤༤༤༤༤༨༤༧ 


° །འིབ་ནུས་ ཀྱི སེད་དུ་ཁང་བུ་ བརྩགས་པའེ་ ནང་ད་གཟེར་བུ་ ་མ་མཆེས་ དུ་འ ། ཉལ་བར་བ་ 
#' ༥ ཉེས་5ས་སེ། །བཞུན་པ་དགེ་སེང་གིས ། ངགི་ ཡང་ ཐུག་གེ་ཁང་བར་ཤིནད་གནེད་བར་བྱབི དཅིར་མཆེས་སམ་ཉལ་ པ་བར་བྱ་གིདན་མཆན་འཕེས་ཏུ། བེ 
སྤངམར་གྱུར་ནཾར་འགྱུན་ལུང་བའོ། །བནུན་ ་པ་ དགེ་སྤེངགིས་སྟེང་ ་གི་ ཡངཐཾག གོ ཁང་དུལ་ཡང་ཐེ ཐོགས་འདུ་ཤེས་ ཏེ་གཟེར་བུམ་མཆིས་ ་པའེ་འི་ སས 

རྤ དྲུ་འྲ་ཡིས་ཕབ་སེ་མཆིས་སུམ་ཉལ་བར་བྱ་གིདན་ཅིར་འགྱུར་། ལུང་བའེ། །ཨང་ ཐེག་ལ་ཡངཐེག་མ་ ཨིན་པར་འདུ་ཤེསཊ་ཉེས་པ་མེང་དོ། །ཡུང་ཐེག་མ་ཡ 
པ་ལང་ཐོག་ མ་ཡིན་པར་འདུ་ཤསན་ཉེས་བ ་གས་ $ ་རེ། །ཡང་ཐགྲཾ པཡེན་ པ། ལཡ་ ༥ཡན་པརའདུ་ ཤེས ཱསྙུད་དེ ༩ བཙུན་པ་དྭག་སྤེ 'སྲེང་གེས་ ས་སྟེང་གིས་ ་ཡང་་ 
་ །ཁང་བུར་ཁྲི་འམུ་ ཁྲིའཀང་པ་གཟེརབ་ མཿ མཆས་ པའེ་༢ སྙེད་ངཱ་ཌྡེང་གྱ གྱེས་པ་བ་སཱེ། མཆེས་སམ་ ཉལ ཿབར་བགྱིད་ཀྱ་ང ལཱང་བར་མི་འགྱུར་བ་མཆིས་སམ། སུ་བ་ 

ལི་ཡེདྦ་དེ། མལ་ སེན་མི་རྭང་བར་གྱར་ང་ག གངའལ། འགེ གྱི་སོངརཾམས ཀྱ་། སྤད་པར་མི་ རུང་ པའོ། །བཤུན་པ་ བསྙེན་ པར་ས་ རྡེགས་ ་པར་བཤམས་ལ། །བ་ 

བརམཆེས་ནཅོར་འགྱུར་། ཉེས: བས་སེ། །བས། སཱཾན་པར་མ་ཇྔ རྗྔགས་པརོ་བཿ 'ཤམས་ལ་ བསྙེནཔརརྗེགས་ཁན རེས ན་ཅིརའགྱུརཿ ཉེས་བས་སེ་ ། རྱ 










ཁམ ༤ 
བས་༩ བསྙེན་པར་རྗེགས་པན་ལྡདེཀྱིས་ཕབ་སྟེ། མཆེས་སམ་ཉལ་བར་བཀོད་ན་ཅོར་འགྱུར་། ཉེས་གྲས་སཾ། །བསྙེན་པར་རྗེགས་ཁར་བཤམས་ལ། ། 
ཟ་པ ཇོགས་ཁར་པོ་ཤིན་ ཝཾདཀྱིས་ཕབ་སྟེས། མཆེས་སམ་ཉལ་བཟ་བགྱིད་ན་ཉིའ་འགྱུར། ཉེསྲ་བས་ས། བསེནཔར་གས། རབ ཤམས བསྟེན་ 
ངེ ཏཾ བ་ ] མཆས་སམ་ཉལ་བར་བྱབདནཧོར་འགགྱསར་ཉེས་བས་སེ། །བསཱེན་པར་ཇྡེགས་པ་ན་བཤམས་ལ། བསྙེན་པར་རྗེགས་ནས་ལྡེད་ཀྱིས་ 
ཡར འཆེས་སྐམ་ཏལ་བརབྱཧསིདནཅེར་འཛྱུར་ཆུང་བའོ། །བསྣེན་པརྡ་ངོགས་པན་བཤམས། བསྐེན་པར་མ་ཇེགས་པན་བ ཤམས་ལ།བགཱཿརམ་རྗིགས་ 

བཾ་འམ་ཁཾའྭ་དང་པ་གྲབྲེར་བུ་མ་མཆིས་པ་ཨ་ཝཱཾད་ཀྱེས་པབ་ 


བས 








མཆེསསམ་ཉལ་བར་བྱ་གིདན་ཅོར་འགྱུར་། ཉེས་བས་ས། །བཙུན་པ་དགེ་སྲེང་གེས། 
མཆིས་སམ་ཉལ་བར་བྱབདྲ་ཀང་ ང་པར་མེ་འགུ་པབ་སཆེས་སས། །སྭ་པ་ལི་ཡེངད། དེན་འདི་ཉར་གཙུབ་ལག་ཁང་གེ་སྣང་སྦང་ལེབ་ཀྱེས་གཡེགསྲ་པ་དང་ 


རེ་བར ར་བ་མ ཛོར་ཚིས་ལོ་མིང་རི་ ཱ བབ་བ་ཡི་མསོ་རི་་་འི་འི་ར ཚི 
1 བོ ཀླ ས་་ཡུད་བིདན་ཉེས་པ་མདོ། །བཅུག་པབསབ་བས་སྣངགི་ཡངཐག་ཅི་ཁང་ འི་ལས ཡ་ 
བླ པ་ལ་ལྗད་ བབད། མཾ ས་སམ་ཉལ་བརྱུ་བདན་ཅར་འགྱུཿ (ཨེ །དག་སྒངམས་ལྗད་ཀྱེས་ ཕབ་སྭེ། མཆས་སམ་ཉ༡ལ་བར་བ་ 


-~-ˆ- ÷ ་ཐ་འབཝབ་ི་ཆཝ་་ཟིརྲ་ལཡམཆས་ང་བ་བཤམཆས་ས་མས་ ཝལ ===” ˆ་་འང༩༡༢ཁྲགསསགསསསསས་་་་་་་ 
མཆ ལ་ 
བའ ༡? །།ཏྟུང་བའེ། །དགེ་སྤེངམ་དང་། དགེ་རུལ་མ་དང་། དགེ་ཚུལ་པ་རྣམས་ལྡེདེ་ཀྱིས་ པབ་སེ་མཆེས་སམ་ཉལ་བར་བྱབིདན་ཅིར་འགགགར་ཉེས་་། ་ 
༧ ཀོ གཅང ས་ངང་བལང ་གྷི་ལྕིབ་ལ་བཏབ ན་ལྡུང་བའེ། །ཞེས་གསུངས་པ་ ཡངབསྟན་པ་བཞེནྱརས་པརབཛད་དདྱ ཁྲོ །མདོར་ན་། ་ 
སག །ལག་བའ་དང་། གཞན་ཟེརབ་དང་གཅིགནས་ཅིག །སྨེཊབ་སེམས་འཁྲུགས་ནྣབ་དང་། འེན་པ་དང་ནེ་འགེ་བནམས་༈ སངས་རྒྱས་བཅེམ་ བུན་འད། 
 གྱ་ལག་ ཁང་ཆེན་པེ་ ཞིག །རྩིག་ན་འཇེས་པ། སང པ་ གུར སྤཾཁ་ཏེ་ཅེམ་ པ་གཉེས་སམ་ གླས གྱི བརདྲུ་ཅིགས་ཤིག། དེལས་ལགཔརབརགསན་ 
་ གསུངས་ན བཙུན་པ་དགེ་སླེང་གིས། འཕྲིན་ཀིས་རིམ་པ་གཉིས་སམ་གསམ ལས་ཝག་པར་བྱརིགན་ཉིརའྱབུར་། ཉེས་བྲས་སྲེ། །དེ་བཞིན་དྲ་སིང་་ 
སངདང། ། ལག་བཛའ་དང། གཞན་ཐེར་བ་དང་། གཅིག་ ཞཨ་ཏཱཾབཧྦཱདྲཔ་ ཐམས་ཉད་ཉེས་ པཱས་སུ། སུཾ །བཙུན་པ་ དགྲསངསན་པས་རིམ་པ་གཉིས་སམ་གྲ། 
ལས་ལྷག་པར་བརྩིགས་ནཅཾར་འབྱུར་། ཉེ ཉེས་ྲས་ས། ། །དྲེབཞིན་ད་སམས་ཁྭའུགས་པ་དང། ནང་ཀེ གཟིར་བ་ དང་། གྲེན་པ་དང་། ཀྐུགཔ་ངང་། འུ་ཧ། འྭགོ་བ་གཞན་ 
¡དུ་གནས་ ༡༠༠ གས་ལུད་དདག་་དྲྱག་ །མ་དེར་ན། ཆེན་པེ་གང་བགྔངོབ་དང་། གཞན་གྱིས་བ་མས་པ་འཇང་བཞིན་ཏེ། མཆན་་ 


རི ཝདརས་ཁཱས་པ།བྭཾ པ་ བཉིམ་ལྔན་འདྲན། 
༅ ངུ 


ྫྦ 






3 -. -- -- 27༡༡ ༧།༤༤༢༨༢་༡-༩- 


༄༅། $ །ལས་ལྷག་པར་བརྩིགས་པན་མཚའཕེས་ཏེ་དགེ་སྤེང་ཕར་གྱར་ནས་ལགས་པར་བགྱེས་ནཧིརའགྱུར། སྐུངབའོ། ཤདུཧཱན་པ་དགེ་སྡེཛ་གིས་ལཇི་ 
ཌཱ བདངས་གྲུ་སེལ་ཏེརིམ་པ་གཉིས་སམ་གསུམ་ལས་ལྷག་པ་ལུ་ལྟག་པརའདུ་ཤེས་ཏུ་ངྩེ གས་ནཤིར་འགྱར་ལྟུང་བའོ། །ལཱག་པ་ལ་ ལྷག་པར་འདུ་ཤེསནཉེས་བ་མེད་དོ།། 
ཿ མྣ་ཕག་པ་ལྭ་ཝག་པར་འདྲུ་ཤེས་ན་ཉེས་བུས་སེ། ། །མ་ལྷག་པལ་མ་ལྷག་པར་འདུ་ཤིས་ན་ཉེས་པ་མེད་དེ།  བཙུན་པ་བླསབཔ་སྩུལ་པས་རིམ་པ་གཉིས་སམ་། ¦ 
འ་འ ཅྭ །བཅུན་པ་ངང། པཨསརམ་པཅ སསམ་གྲསས ལས་ཕག་བརཿཅོགསྐ་ཅིར་འཛུར་ཏུང་བཞོ། །འགེ་སླེངམ་དང་། 
དགེཚུ' 'བླརམས་ལ་ཉས་གས་སེ། །མངོརན། འཕྲིན་ཡག་ལག་བའ་དང་། གཞན་ཟེན་པ་དང་ཅེ་གནས་གཉག། སྨྱིནཔ་སེམས་ཁཇྲུགསན་བདྡང་། འེན་པ་གྲེན་པ་གཉིད་ལེག་ རཱ 
དང་༔ རརོབ་དངྱ་མེས་པ་དང་། སྟེམས་ཞུབས་འབྲོ་བ་ཐམའེ། །སངས་རྱས་བཅེམ་ལྡནའདས་ལ་ཆདང་ཝྡན་པ་ཨུ་པ་ལིས་ཞུས་པ། བཙུན་པ་བཅེམ་ལྡན་འདསྤ་ཀིས་ཡང ཨཿ 
དགེ་སློངགང་། ངད ་འདྲུཿགྱིས་མ་བསྒྲཾས པར་དགེ་སྤངམ་ལ་སཱནན་ལཱང་བའ། །ཞེས་གསཔསན་། བཅུན་པ དགེ་སྤེང་དེག་འདུགེ་མ་བྷམས་བར་འདྲིནྱབ་ངག་སློང་ 
ཱ མ་ལ་སྙེན་ནཅི་ངའགྱུར་། ཉསྭ་བས་ས། །དེ་བཞིནདྲུ་མང་ཡག་དང་། ལེག་བངའ་དང་། གཞན་ཟེརཔ་དང་། ཅེག་ནས་གཅིགཏྱ་རཾད་པ་ཐམས་ཅད་ཉེསྤ་བས་སུ་འགུར། ། 
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ཱ ན་ཅིས་མ་བླམས་པར་དགེེ་སེངམ་སྨནམ་ཞིག་ལ་བ ན་ན་ཅིར་འགྱུར་། ཉེས་བསསེ། །དེ་བཤིནད་ས་མས་འུགས་པ་ངང་། ནྣད་ཀྱིས་ག་ 
ཁན་པ་དང་། ལྐུག་པ་དང། གཉེདཡག་པའང་། རརོ་བདང་། མུས་པ་དང་། སེམས་པར་ཞུགས་པ་དང་། འགེ་བ་གཞནད་གནས་པ་ནམས་ལ་བྷས། 
ཀ མིདརན། །ཅིག་དང་ལས་དང་དབེན་པ་དང་། མཚན་དང་བཞི་བ་ལཱ་པ་བང་། བསྙེངཔ་དང་ནེ་ཉེ་བ རསེ། །བསླབ་པ་གཞན་དང་ལན་ 





ཐཱེ ནཔ་དང་། 


















བསྡེས། བཙུན་ ༢ པརདདུངེམང་བབསུན་པ་དང། དགེ་སླེངམ་ངེས་ཀྱང་འཕགསྤ་དྲའེ་སངམ་འཆལནཅིརའྱགར། ཉེས་ས་སེ། །འཕྲག་ 
་པས་མཐའ་འཁེབ ད་དུ་དགེ་སངམ་ལ་བསྣན་པ་དང་། དགེ་ སེངས་ངེསཀང་མཐའའཁེབ་པའེ་སྐད་མ་འཇལཊཞཅིརའགྱུར་། ཉེསབས་སེ། །མཐའ་འཁེབཔས་་ 






འཕུགས་པའྐ་སྐད་དུ་དེག་སང་མ་ལ་བསནཔ་དང་། དགེ་སློང་མདེས་ཀྱངའཕགས་པའི་སྐུད་མའཚཡནཆི་འའགྱུར་། ཉེས་བས་སོ། །བྲནཔ་དགེ་སང་གིས། ལུས་ཀྱིཿ་ 
ས་དགེ ངམ་ལ་བསྟནནཅིརའགྱུར། ཉེས་བས་སྭཾ། །བཙུན་པ་དགེ་སྦེང་གིས། དབེན་པ་ལ་མ་དབན་པར་འདྲ་ཤེས་ཏེབསན་ནཅིར་འགྱུར་། ཉེསྱས་སེ།། 
བཙུནཔ་དགེ་སངགིས། དགེ་སངམ་ལ་སྙེན་པོན་མཚན་འཔེས་ཏེ། དགེ་སངམརྦ་བཱར།ཅིརའགུར། ཉེས་ཐས་ས། །བཙུན་པ་དགེ་སྤེང་གིས་དགེ་སྤེངམ་ལ་སྙེནཔ་ན་དགེ། 
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༄༅། ་ ལྟིལ ་ཏདགེ་ །སཱེངདུ་གྱུར་ན་ཅར་འགྱུར་། ཉེ ཉེས་བས་སེ། །བཞུན་པ་དགེ་ སེང་གིས། བསྙེན་པརམ་ཇྲེགས་པ་ལ། (བརྦམ་ཇོགས་ 


གིསདུ་ི་འཆུརཏིས་གསོ། །བསྙེན་པར་མ་རྔགས་པ་ལ། བསྙེན་པར་ཇྔགས་ པར་འད་ཤེས་ནཉེས་བྲས་འབུརརེ། །བསྙེན་པར་རྫེགས་པ་ལ། བསྙེན་པར་ 
མཱ་ཛྔོགས་པར་འདུ་ ཤེས་ན་ སྲ་བསས་འགྱུར། ཀབ ཧེཿམནྦ་དཾ སཔ་པ། བསྐེན་པརྡངགས་ པར་འད་ཤེས་ཏེ་བསྟན་ན་ཅེ་རའགྱུར། ཐར །བཙུན་པ་དགེ་སློང་་ 
གེསལྱི་ཨས་ཞིབང་། ན་གནུས་ངང་། སེ་སེར་གནས་ང པ་དང་། སཱར་ཉེས་པཧང་བ་དང་། སཿའཁགུས་པྣནསམ་ལད། ནན་ མནརེ རྔ མས་འདཉེས་ 
ུས་སུ་འགྱུརརོ། །བཟུནཔ་དགེ་སྲིང་གིས་། དགེ་འདྲ་གེས་དབེན་བྱབིད་པ་དང་། ཉེབར་ཕེགས་ ་པ་དང་། བསབཔ་སྙལ་བ་རམས་ལ་བསྙེ།་ནསའི ་ 


ཅད་ལྕུང་བར་འགྱུརརོ། །དགེ་སེང་མ་དང་། དགེ་ རུལ་པ་ནམསྲལ་བསནན་ཐམས་ཐད་ཉེས་བས་ས་འབུན་། །བནུན་པ་དགེ་སེང་མ་ལ་ འི 


བྲོ བབ བསཔེལ་རྒོལ་ལྔས། ། ཨུ་པལེམ་དགསཏེསང་སས་པ་ཐུན་པད་ཀེས་སྐུན་ེག། བཙུན་པ་ཇེས་མ་ གས་པའེ་གྲེ་མངགིས། 
རྗེས་ཕེགས་བེའ་དབེསང་མ་ལ་བསསཏནཉིརཁྲགར་ཉེས་བས། །བཙན་པྲ་རེས་ཕེགས་པའེ་དགེ་སུངགེས་ཇེས་སུ་ཕྲ་ཕེགས་པའེ་དགེ་སངས་ལ་བསྡན་ནིརའགུར་ཉེས་ 








བབ བྭ་སྩལ་བ་ཞིག་སྦར་དགེ་སླེངམལ་སྟེན་པར་བསྐེས་པ་ལས་དེའེ་ནེཔས་པར་ཚངས་ན་ལན་གཉེས་བྲས་བ་འཅལ་ལམ། ཨ་པ་ལི་མ་དགེས་་ 
ེ ་སྟེནཉིགེ་ །བཅུན་པ་དགེ་སེངམ་ལ་སྙེན་བའེ་དགེ་སྤེང་གནས་གཞན་དུ་བསྐེས་པ་ལས། གནས་གཞན་དུ་མཆེས་ནས་སྟེནན་སྔར་བསྡོམ་ 
| ་བསྙན་པར་བགྱེ་འམ། བསྙེན་པར་མི་བཙྱེ་ཨུ་བ་ལི་བསྙུན་བར་ཧྲའོ། །བཙོན་པ་དགེ་སྲེངམ་ལ་སྙེན་པ་སེམས་འཁྲུགས་པའགྱུརནས་ 
།སེམས་སཱར་སྙེདན། ལན་གཉིསུ་བསྒེས་འཚལ་ལམ། །ཨུ་པ་ཁི་མི་དགས་སེ། །ཆོས་ལ་དངལན་པ་དགེ་སླེང་མ་ལ་བསྒོསན། བཾས་པ་ཞེས་བྱགེ་ལམ་།མ་བྣམསོ་ 
ཡྱ།ཨུ་པ་ལི་བེས་བ་ཞེས་བ་སྭེ། དགེ་འདུན་ཡང་འདུས་པ་དང་བཅས་པར་མི་འབུར། བཙུན་པ་དགེ་སྤྲང་དགེ་འདྲུ་གིས་དགེ་སྲེུང་མ་ལ་སྟེན་པར་བ སྱངནོང་ 
བ་བཅས་བར་འགུར་བ་མཆིས་སྐ།། ཨཱ་པལི་ཡདདེ། ཆས དཔི་སན་ཁར་ཨར་བའོ།།འཐན་པ་དགེ ས་པ་ལ བདག་འ པ་ཡུ་ ལོང 
སམ །ཨུ་བལི་ཡདདེ། དྲག་བཅེས་པས་བསྟཊ་པའ། བཛན་པ་བག བཔྲ་སལབ་ཞེགདགེ་སངས་ལ་བསྟ་པར་ 

ས་མ་བླགས་ནཅར་འགུར། ལྟུང་བའེ། །བཙུན་པ་དགེ་ཚུལ་པ་ཞིན་དགེ་སྤེང་མ་ལ་སྙེན་ན་ཅིར་འགྱར་ཉེས་བྱས་ས། །མངོངན། །འབྲིན་བ་སྤྲོང་ཡིག་་, 













¬ དགེ་འདུཿ 



















པ་ ༄༅། ༠ །ལག་བརདང་། གཞྲན་ཟེར་བ་དང་ཅགནས་གཅིག སྨེན་པ་སེམས་འཁྲུགསན་བ་དང། །འེན་པ་གྲེན་པ་གཉིད་ལེག་ངང་། རའོབ་དངྱ་སས་པ་དང་། 
¡ ཁྱག་བ་ཐམའ། །སངས་རྱས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ། དང་ལྡུན་པཾསྭ་པ་ལིས་ཞས་པ། བཙུན་པ་བཅེན་ལྡནའདས་ཀྱིས། དགེ་སྦོང་དགེ་འདུན་གྱིས་གདུགས 

ཛུ བས་ཀྱི་བརདུ། དགེ་སངམ་ལ་སྣཾན་བར་བླམས་པ་དང། དེལས་འདས་པད་སྟེན་ན་ལུང་བརའགྱུར་རེ། །ཞེས་གསུངན། བཅུན་པ་དེག་སྲང་གིས། འཕྲིན་ཀྱི་གདུགས་བས་པ་ 
¢ ལས་འདྲས་པད་བསྟནན་ཉིར་འགྱུར་ཉེས་བྱས་སེ། །དེ་བཞིནད་སྤྲོང་ཡོག་དང་། ལག་བའ་དང་། གཞན་ཟེར་བ་དང་། གཉིགནས་གཅིག་ཏླུ་དུདཔ་ཐམས་ཅད་ཉེས་བསུ་འགྱགམོ།། 
བཤུན་པ་དགེ་སངགེས། དགེ་སྐངམ་སྦྱེན་མ་ཞིག་ལ་གདགས་བསླུ་འུདུས་བར་བསྟན་ན་ིར་འབྱུར། ཉེས་བས་སེ། །དེ་བཞིན་དསེམས་འཁྲུགས་མ་དང་། ནདྱ་ཀི་བཟིར་མ་དང་། 

` . གླིན་པ་དང་། ས་ ། འོན་མ་དང་། དམུན་ལངས་མ་དང་། གཉིད་ལག་པ་དང་། རརབདང་། མས་པ་དང་། སེམས་བད་ཞུགས་པ་དང་། །འགྲེ་བ་གཞནདུ་གནས་མ་རྣམས་ལ་ 
| _ གསཱནན་ཐམས་ཅདཉེས་བས་སུ་འགྱུར་ར། །མདརན། །སྙད་དང་ལས་དང་དབེན་པ་དང་།མཚན་དང་བཞི་པ་དེ་བཞིན་ཏེ། །མ་ནིངས་དང་བར་ཆད་དང་། དྭབུརནི་བ་མརྦ་གུར་པལོ། 
བཙུན་པ་དགེ་སྤོང་འཕགས་པས་འཕགས་པའི་སྐད་དགདགས་བས་པའ་དས་ལས་འདས་པར་དགེ་སྲེང་མ་ལ་བསྣན་པ་དང་། དགེསངམ་དེས་ཀང་འཕགས་པའེ་སྐད་མཁཚཊ་ 


` 8 






ས། །འཕགས་པ་ཞིག་གིས་མཐའ་ཁབ་པའི་སྐད་ད་དགེ་སླེངམ་ལ་བསྟན་པ་དང་། དགེ་སྤེང་མ་ངེས་ཀྱང་མཐའཁེབ་པའེ་སྐད་མ་འཚལ་ན་ཅིར་འྱ་གུར་། ། 

ཐེ ཐབ་པས་མཐའཁབ་པའེ་སྐད་ད་དགེ་སླེངས་ལ་བསྟན་པ་དང་། དགྲེ་སྲངམ་དེས་ཀང་མཐའཁེབ་བའེ་སྐད་མ་འཚལ་ནཅིརའགུར། ཉེས་གུས་སེ། ། | 

སས་འབགས་སད་དུ་གདུགས་བས་བའེ་ངས་ལས་འདས་པར་དགེ་སེ་མལ་བསྣན་པ་དང། དགྲེ་སེང་དེས་ཀང་འཕགས་པའེ་སླད་མ་འཚལ་ནཅི འུག 

སྭ་བས་སེ །བཅུན་པ་དགེ་གང་གས་ལས་ཁྱས་དམིགས་པས་གདགས་བས་པའི་དས་ལས་།ད་པར་དགྲེགའས་ལ་བསན་ཅིརལྕབ།ཉེས་ཅས་ས།།བྲང བབ 

ཏ གས། དབེན་པ་ལ་མི་དབེན་པར་འདྲ་ཤེས་ཏེ། གདགས་བས་པའེ་དུས་ལས་འདས་པར་དགེ་སྤེང་མ་ལ་བསྟན་ནཅོརའགྱུར། ཉེསས་སཾ། །བཙུན་པ་དགེ་སློད་གིས་་་ 
འི སས་པད་དེ། འོམ་པ་ོབ་དམ་དའཔད། ཏེ། དགེ་སེང་མར་གུར་ནཅིར་འགུར། ཉེས་བས་ས། །བཙུན་པ་དགེ་སྒེངགཾས་གདུག་བས་་ 
པར་མ་ 













་ལས་འདས་པར་དགེ་སྣེངམ་ལ་བསྟན་པ་ལས་དགེ་སླེངམ་དེ་ཡང་མཚན་འཕེས་ཀ། དགེསང་དྱྭ་ཧུར་ན་འོར་འགྱུར་། ཉེས་ཧས་སཾ། །བཞུན་པ་དགེ་སྒེང སབསྙེན་ 
གས་བ་ལ། བསཱེནཔར་མ་ཇཾགས་བར་འད་ཤེས་ཏེ་ག དགས་བས་པའེདུས་ལས་འདས་པར་དགེ་སྲེང་མ་ལ་བླསནནཅིར་འགྱུར་ཉེས་བྲས་སོ། །བསཱེན་པར་མ་ 








ཅུ། 3 །རྗེགས་པ་ལ་བསྙེན་པར་རྫོགས་པར་འད་ཤེས་ན་ཐེརའགྱུར། ཉེས་བས སེ། །བསྙེན་པརྡརགས་པལ། བསྙེན་བརམ་ཇོགས་པར་འདུ་ཤེས་། 
འགྱུཿཉེསྲ་བྲས་སེ། །བསྙེན་པར་རྔོགས་པ་ལ། བསྐེན་པར་རྔེགས་པར་འད་ཤེས་ཏེ། གདགས་བས་པའེ་ངས་ལས་འདས་པར་དགེ་སང་མ་ལ་བསྟན་ན་ཅི་རའྱ་གུར་། པཿ 
།བཙུན་པ་དགེ་སྲེང་གེས་ག དགས་བས་པ་ལ་གདགས་བས པར་འདྲ་ཤེས་ཏེ་ དགེ་སེངམ ལ་བ ན་ན་ཅེརའགགྱར་ ་བའྭ། །ཉེ་མ་མ་ནུབ་པ་ལ་ཉེ་མ་མ་ནུབ་པར་ 
ས་ཏེ་བ ཉེས་བ་མདད། །ཞེ་མ་མ་ནབ་པ་ལ་ཉེ་མ་མ་ནུབ་པརའད་ཤེས་ཏྲེ་བསན་ནེ ས་པ་མེ་དདོ། ཛཿ མ་ནིང་དང་། རྐུན་གནས་ 
མི་གནས་པ་དང་། སེ་སོར་གནས་པ་དང་། སཱརཉེས་པྲ་བུངབ་དང། སྔཾ།འཁྲུགས་པ་རམས་ལ་བསྙནན་ཆེརའགྱུར། ཐམས་ཅད་ཉེས་བས་ས། །བཅུན་པ་དགེ་ 
 །ོངས་དག་འདྲཿཡིས་དབྲེན་བཅིས་པ་དང་། བྲསབ་པ་སཱལ་པྷ་ནམས་ལ་གདགས་པས་པའ་དས་ལས་འདས་པརབསྟན་ནུའི་རབྱགུར། ལྟུང་བའོ། ཿ 








ལཿ. 
ཏུ 
སྨང་གེས ཤི ཁུ རང ངུ 
རྭ་ནབ་དགེ་སང་གདུགས་བས་པའེ་དུས་ལས་འདས་པ་དགྲེ་ངམ་ལ་བསཿཔབར་མེ་འྱགརབ་མཆེས་སམ། ཨུལ་ལེགདདེ། དགྲེ་མངོམ་དག་འབབལས་ 
།་ ཤུམས་གང་ལརང་ར་བཞིགྱ་གངབརྡ་ཚན་ཉསཔ་མེདདོ།།བཙན་པདགེ་གངགས་གདུགས་བས་བའིནུས་ལས་འདས་བད་གྱ་གངས་ཁགས།ས། | 






འབར་མ་འགགུར་བ་མཆེས་སམ། ཨུ་ལ་ལི་ཡད་ད། དགེ་སང་མའེ་གནས་སྲུ་སེང་སྟེ་སྙེན་ནཉེས་པ་མེད་དོ། །མདེར་ན། །སྐད་དང་ལུས་དང་དབེན་པ་དང་། མཚོན 
# ཤིད བདུན་པ་མ་ནིང་དེ་བཞིན་ཏུ། བསབ་པ་སུལ་བཏང་དགེ་སླེང་མའོ། །སངས་རྒས་བཅེས་ལྡནའདས་ལ་ཆོ་དངྡན་པ་ཨུ་པ་ལེས་ཞུས་གབུཊ་ སེ 
 པ་ ནབདས་རྱེས་བངདག་སངགགགེགང་ངརདེ་བང་ འདྲེམདུབས་ཅུང་ཅས་ཇིརསདང་ ན་པ་དགེ་སེང་མ་ལ་སྭཱནཏཱ་ཞིས་མཆེས་ན་ རཅཿ་ 
ས་གསུངས་ན། བཙུན་པ་འཕགས་པས་འཕགས་པྷུ།ད་ད་དགེ་སྦེང་ལ་འདེ་སྐད་དུབས་ཅུང་ཐདཀྱེ་ཤིར་མདང་ལྡནཔ་ཁྱེད་ གེ་སྦྲོང་མ་ལཾ་ ལྦེ 
_ སྨས་པ་དང་། དགྲེསང་དེས་ཀང་འཕགས་པའི་སྐད་མ་འཚལ་ནཅིརའབུརཉེས་བས་སེ། །མཐཝའཁབ་པས་མཐེའ་འཁུབ་པའི་སྐད་དུ་དགེ་ནངལ་འདྡང་སྨྲས་ 
་བ་དང་། དགེ་སང་དེས་ཀང་མཐའཁྲམ་པའེ་སངམ་འཚལ་ན་ཅེར་འགག། ཉེས་བས་སེ། །མཐའཁེབ་པས་མ་ཐཁཁེབ་བའི་སྐང་དུ་དགེ་སངལ་ངེ་སྐད་སྨྲས་པ་དང་། 
' དགེ་སཱདདྭས་ཀང་མཐའ་འཁེབ་པའི་སྐད་མ་འཚལ་ནཧིརའགྱུར། ཉེསྨས། །མཐའ་ཁེབ་པས་འཕགས་པའི་སྐད་དུ་དགེ་ ངལ་འདེ་ལྟང་། 7] 
± ཁྱིད་ཟང་ཧུང་ '“ བང་ཀྱི་ཕྲིར། དགེ་སླེང་མ་ལ་སྙེན་ཏེ་ཞེས་སྣཾས་པ་ངང་། དགེ་སེང་དེས་ཀང་འཕགས་པའེ་སྐད་འཆོལ་ན་ཅིརའགྱུར། ཉེས་ཐས ཐ་གཉྷ་ 


4) འེབསིཛཊར་ཁེ་འཕེན་ན་ཐོའོ།ཆིན»ི&54-2:388026%) 2 'གྫིང)ེཧི(57.2. _ ` -༨` ༤༨༥: .- ˆ .*༧ཨ་ཐཿཇཿཿཇ་= ཆམས 










རླ 


ལ 


ཤཱ 


༄༅། ¬ _ །པ་དགེ་སླེང་གིས། དགེ་སཱངལ་ལས་ཀྱེ་ ་དམིགས་པས་འདེ་ལར་ཆ་དང་ཝན་པ་བསྲཧུང་ཟདཙ་མ་གེ་ཧོརངག་སྙེང་མ་ལ 
ཏཞེས་གེ་བར་བྱགིས་ནཙིར་འགུར་ཉེས་བས་སེ། །བཙུན་པ་དགེ་སླེང་གིས་དབེན་པ་ལ མི་དཔེནཔརའད་ཤེས ནས་འདེ་སད་ད། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཁིདཟས་ཚུང་བད་ 
| ཙམྱ་གིཐིའེ་དགེ་སླེང་མ ལ་སྙེན་ཏེ་ཞྭསྭ་སྨས་ནཱ་ཅིརའབུརཉེས་ བས སཾ། །བཅུན་པ དགེ སྙད 'འུད་སྐད་ད་ཚེ་དང་ལྡན་པ ཁེད་ཧུང་ཟས་ཙམ་གྱི་ཤོར་དགེ་སླེངོམ་ 
ལ་ཆོས་སྙེན་ཏེ་ཤྭས་སྨྲས་པ་ན་པེའི་མཐན་འཕེས་ཏེ། དགེ་སྤེང་གྱཾརན་ིརའབྱུར་ཉེས་བས་སེ། །བཙུན་པ དགྲེསངམས ་དགེ་སྲངལ་འདེ་སྐད་ད། འཕགས་པཀྲེད་ཀྱིས་ 
ཟས་ཧུངབད་ཙམ་གྱིས་ཐིར་དགེ་སླེངམ་ལ སྙེན་ཏེ་ཞྭསྨསྤས་ནདགེསྤེང་མ་དེ་ཡང་མཚན་འཕེས་ཏེ། དགེ སེངདབུརན་ཅེརའགྱུར་ལྟང་བའེ། །བཙུན་པ་དགེ་སྲང་གིས་ 
པར་རོགས་པ་ལ།བསྙེན་པའ་རོགས པར་འདུ་ཤེསནས། འདེ་སད་ད་ར་དང ལྡཾན་པ་ཁྲིད་ཟསུང་ཟད༦་ས་གྱེ་ཕཾར་དགེ་སྐེངམ་ལེ ཞའ ལ་ ཞུང: 








| ¬ = ༣ ` ཧཱ རྱ ` ངཿ ༨ ༨ 
་བ་ ་ཕརྡ་ཇོགས་པ་ལ།བསྙེན་པར་མ་ཇེགས་པར་འད་ཤེསནཉེས་བསས། རརཾ། །བསྙན་པརས་རྫིགས་པ་ལ། བསྙེན་པརྔངགས་པར་འདུ་ཤེས་ནཉེསབསས་ ་ 
| = ༨ ` \ ིལ ངཱ ` རྭ ཡིེ ) 
^ ། བསྙེན་པར་ས་ཇོབས་པ་ལ། བསྙེན་པར་ས་ཇིགས་པརའད་ཤེས་ནཉེས་བསག་འབུརརེ། །བགུན་པ་བསྙེན་པར་སྣངགས་པསམ་ཐོངནས། བསྙེན་པཟམ་ 


ལར རམ 


±: ད་དུ ཆོ་དང་ཝུན་སྭ་ཁེད་ཟས་ཞུང་ཟདཙམ་ཀེ་པོར་དགེ་སྣང་མལ་སྟན་ཏ་ཞེས་སྨྲས་ནཿརའགྱུར་། ཉེསབུསས། །བསྙེན་པར་མངོགས་པར་མཐོང་ལ། 
| ས་ཁརདེ་སྐད་སྤྲས་ནཅེར་འགྱུམ་ སྦབས་སོ། །བསྙེན་པར་མ་ངོགས་པར་མཐོངལ། བཏནཔའྔོགས་།དེག། གར་འཇུད ས་གས 
` ”ཾཔརྡཛོགས་ཁརམཐོང་ལ། བསེན་བརྗངག་ཁརདེ་སྐད་སྨྲསན་ཅེར་འགྱུརཉེས་བྱས་སེ། །བསྙེན་པར་མ་ཇེགས་པར་མཐོང་ལ། བརྙན་པར་ཇོགས་ཏེ་དེ་ དྭ་ས་ནཅ། 
ལྕུལ བསྙེན་པར གས་ཁར་དྭེསད་སཱས་ནེཅིརའགྱུར་། བསྙུན་པརྡ་རགས་ཁར་མཐེངལ། བསྭེན་པརྡ་རོགས་ཁར་མཐོངལ། བསན་པ ནས་ 
མ 





ད་ུས་ནཅི་འྱུར། ཉེསྲབས་སེ། ༤  ས་པནུམ་བས་ བསྙེན་པརྡ་ཇགས་པ་ནདེ་སད་སྨྲས་ནཅེརའགྱུར་ལུང་བའོ། །བསྙེན་པརཇྫོགས་པ་ན་ 
- མཐུད་ལ། བསྙེན་པརྡ་མ་རོགས་པ་ནདེ་སྐད་སྨྲསན་ེ་རའགྱུར། ཉེས་བྲས་སེ། །དགེ་སཱདགེས་ཟྲ་ས་དང་དགེ་སང་པས་སུན་པང་བུས་སྲར་འཁྲུགས་པའི་བརད་དདག་། 
རད དཔ་ཐནཔ་ེསཤུ མས་བ གང་ལས་འ ལ་དག ས་ད 

བྱགིས་པ་དང་། ཉེ་བར་ཕེགས་པ་དང་། བསླབ་པ་སྩལ་པ་རྣམས་ལ་འདི་སྐད་སྨྲས་ནཅིརོའགྱུར་ཐམས་ཅད་ལྟང་བར་འགྱུརོ། །བཙུནཔ་བསླབ་པ་སྩལ་པས་འདི་སྐད་། 


( 


་ཏེཞཾས སྤུས ནཅི་རའྱབུར་ལུང་བའོ། །བཙུན་པ་དགེ་སློང་མ་ལ། དཔེ གྲེ 
ླྲ གེ་ཚུལཔ་ནམས་པའདི་ནདད། ༣ དོ ས་ གྲ ངམ་ལ་སཱནཏེཞེས་སྨྲསནཅང་འགྱར། ཉེ ཉིསྲ་བས་ག། །མདེརན། འགྲོན་ 
་ཱ་ སིག་ལག་བརྔའ་དང་། གཤན་ཟེརབ་ དང་གཅིག་ནས་ཅིག། ། སེནབ་སེམས་འཁུགས ནབ་དང་། འེན་པ་གྲེནཔ་གཉིད་ལེག་དང་། ར་ཛ་བ་དང་ ས་བ་ང་། །སྟེནོས་ 
༧4 | ཙཾ མལ ཐ་མལ ། །བཙོན་པ་དགེ་སླེང་གིས་ད དག་སྲེང་ལ་འབྲིཧྱ་ཧྲིས་ འུ ཅང ྣ་ གྱི་ ཟིརདགྲེམངམ་འ ནཏེ་ཞེས་སྨྲས་ན་ རུ 
|  ཅིནའྱགུརཉེས་བུས་ས། །དེ་བཞེན་དྲ་སྤུང་ཨི ང་ཡག་དང་ལག་བའདང་། ག ཞན་ཟེ་བ་དང་། གཅིག་ནས་ཅིག་ཏུ་བདུད་པ་དང་། སྤྲེན་པ་དང་། སེམས་འཁྲུགས་པ་ ངུ གྲེན 
པ་དང་། ག་པ་དང་། འེན་པ་དང་། ཉེད་ལེག་པ་དང་། རརོ་བ་དང་། མྲེས་པ་དང་། སཱེམས་ པརཞུགས་པདང། འགྲབ་ག གཞན་བ དུ་གནས་པྷ་རམས་ལ་ཐམས་ཅད་ཉེས་ 
སུ་འགྱུན་ད། །མདོར་ནུ། མི་ནང་བ་དང་བདན་པ་དང་། དེ་བཞིན་མཆན་དང་བཞེ་པ་དང་། ག 


གཞནྲ་གྲེསྨ་ན མུས་དང་མ་ཟིན་དང་། ཆེབ་མ་ཆེགས་ལྷུག་དེ་བཞིའ ན། སཔ 
- ་ད་འདས་ལ། ཆོ་དང་ལྡེན་པ་ཨུ་པ་ལེས་ཞུས་པ། རའ འདས་ཀྱེས་ཡང་། དགྭསླེང་གང་གཟ ཤེ༽ས་ལགས་པའེ་དགེ་སྤེད་མའེ་ ཏུ 


༨ 


ཿ བརའ་གྱུར་རོ་ཞི་ས་གསུངས་ན། བཙུན་པ་དགེ་སང་གིས་གཉིནམ་ལགས་པའེ་དགེ་སྤེང་མའེ་གོས་བྱགིས་ཀྱང་ལུང་བརམ་འགྱུར་བ་མཆིས་སམ། ་མུ་བལི་ཡད་དོ། 

རཾ ལཱ མི་རུང་བ་དང་། སྤུན་རུང་བར་གྱུར་ལ། རྒུ་མི་དང་བར་གྱུར་པ་དང་།།གཉེས་ཀ མི་རཿབར་གྱུན་པ་སྭེ། སི་རང་བ་ནེ་ངཾསའི་བལ་དང་། བ་གླང ང 
པལ་དང་། རེ་དགེས་ཀྱི་བལ་དང་། རའེ་བལ་དང་འདྲེས་པ་དང་། ཐགས་ཝ་གཏགས་པ་དང་། གོས་དའྲད་བཞགབྱེད་དུ་སལ་ཞ་ཅིར་འགྱར་ཞེས་བྱས་སེ། བཀུན་པ་ དཱ 
པར་མ་ཇོགས་པས། གཉེན་མ་ལགས་པའི་དགེ་སྲེང་མའེ་གས་བྱིད་པར་བར་མས་ནས། གེན་རམ་ངོགས་ གསར་པ ་ །བསྙེན་པར་ 
མ་ཛོགས་པར་བརྩམས་ལ། བསྙེན་པར་མ་རྫེགས་ཁར་ལགས་ནཅེདའགྱུར་། ཉེསྲ་བས་སེ། །བསྙཾན་པར་མ་ཇགས་པར་བར་མས་ལ། བསྙེན་པརྫངོགས་པ་ན་ལགས་་ 
ན་ཅིདའགྱུན། ཉེས་བས་སེ། །བསྙེན་པརྡ་ཇོགས་ཁར་བ་སས་ལ། །བསྙེན་པར་ཛྡེགས་ཁར་ལགས་ན་ཅརའྱ་གུར། ཉེས་བས་ས། །བསྙེན་པར་རྔེགས་ཁར་བརྩམ་ལ།བསྟེན་ 
» པརྡ་དོགས་ཏེ་ལགས་ན་ཅིར་འགྱུར། ཉེས་བྲས་སེ། ༤ སདད»›་/བལ་ད་འྲི་ལོ་ཁ་ ཐེར ནོ་པར་ 
) ། །རྔོགས་པ་ན་ཅིར་འགྱར་། ཉེས་བས་སེ། །བནུན་པ་དགེ་སཱི ང་གིས་གཉན་མ་ལགས་མའི་དགེ་སྙེང་མའེ་གེས་བྱགིས་པན་མཚན་འཕེས་ཏེ། དགེ་སེང་མརགྱར: ¦ 
' 









འདུལ་བ་ ༄༅། ཿ །ཉེས་བྲས་ ་༽། །བཙུན་པ་དགེ་སྒེང་མས ་གཉེན་མ་ལགས་པའེ་ དགེ་སྲེང་གེས་གེས་ བགྱེད་བ་ན་མ་ཆན་འཕེས་།ེ 7 དགེ་སྤེང་དུ་གྱུར་ན་ཊ 
ླ༽ འགྱུར་ཉེས་བས་སེ། འི་ས གིགས །བཞུན་པ་དགེ་སླད་. 
×: གཉེན་མ་ལགས་པའི་དགེ་སྒེང་མ་ལ། གཉན་མ་ལགས་ པན་འདྲ་ །ས་ཏ། གེས་བ་ གྱི་དན་ཅེརའགྱར་ལྟང་བའེ། །བཉེན་མ་ལགས་པ་ལ་གཉེན་མ་ལགས་པར་ 
ཤེས་ན་ཅིརའབུར། ཉེས །བཙུན་པ་དགེ་སླེང་གེས་གཉེན་ལ་གཉེན་མ་ལག གས་པན་འདུ་ཀེས་ནཡེརའགྱུར། ཉེས་བས་སེ། །གཉེན་ལ་གཉེན་དུ་འདུ་ཤེས་ ˆ 
འའ @་ མི་ད་དེ། །བཀན་པ་དགེ།ཊ སང་གེས་གཉེན་མ ལགས་པའེ་དགེ་སྲེང་མ་ལ་བ བསྙན་པར་ཇྗེགས་པ་ལ། བསྙེན་པར་རྔེགས་པར་འ: ཤེས་ཏེ་ 
གེས་བྱེད་ ནཉིར་འགགར། ཤེས་བསས་། (¡[ །བསྙེན་པར་རྗགས་པལ། } བསྙེན་པའ་མ་ རྡེགས པར་འདུ་ཤེས་ན་ཉེས་བས་སུའགྱུར་ན། །བསྙེན་པར་མ༔ ལྷ 
2ཿ རྗེགས་པ་ པར་འད་ཤེས་ཉེར་འགུར་། ཉེས་བས་སེ། | །གསྙེན་པར་ས་རྗེགསཔ་ལ། བསྐན་པར་ཇེགས་པར་འདུ་ཤེས་ནའིར་འགགར་ཉེས་བྲས 


པ་ལ 
| བརུན་པ་ ( །ས་གཉིནས་ ལགས་ ་པའེ་དགེ་སླེངམཁ་གེས་ག། ཤན་བབྱིད་ད་སྙལ་ ནཅིར་འུར། ཤསྭ་བསེ་། །བཙུན་པ་ དྲེ སཱེང་གེས་བཉེན་ས་། ལགས་པའིདགྡེ་གང་ 


















ཨམཱས་བ་ལགས་བརུ་བྱཾདན་ཅིར་འྱགུར་ཉེསྱ་བསོ། པདགྱེ་གང་གིས་གཉིནམ་ལགས་པའི་དགེ་སངམའེ་གྲས ུལས་མ་ལགས། 
།སྦབྲས་སཾ། །བཙུནཔ་དགྲེསང་གིས། གཉིནམོ་ལག་གེན་མ་ས་སས་དེདག་ངམའིགེས ་བཅནཔ་ལས། ངོ 
ཊསཾ། །བསུན་པ་དགེ་སང་གིས་གཉེན་མ་ལགས་པའེ་དགེ ཅསས་ཡས་དགཔ་ུ་ འགུ་ 


ས་ནབ་དང་། འན་པ་དང་གླེནྡདང་། མནིང་འགོབ་དེ་བཞིན་ད། བསབ་པ་སྩལ་དང་དགེ་སྤེང་མུའ། །བཙུན་པ་དགེ་གྲང་གིས་དགེ་སྐང་མ་སྦྱེངམའོ།། 
བཞིནདུ་དགེ་སང་མ་སེམས་འའུགས་པ་དང་། ༣ གླེན་པ ཏེ. 






















ཡུནཔ་དགེ་སཱེང་གིས་དགེ་སྤད་མ་སྨྱེན་མའེ་གས་བགྱེས་ན་ཅིརའགྱུན། ཉེས་བྱས་སཾ། ། 
དང་༈ ཀྐུག་པ་དང་། ཚེན་པ་དང་། དམུས་ལོངམ་དང་། མ་ནེངམ་དང་། རྐུན་གནས་མ་དང་། མི་གནས་པདང་། སེ་སེར་གནས་པ་དང་། ས་འབགས་བདབྱ་ཞསཁ་ 
བྷད་པ་དཔའགེབ་གཞུནདུགནས་པ་ནམས་ཀིས་གསྲ་བས་ན་ཐམས་ཅད་ཉེས་བས་སུ་འགྱུར་རེ། །བཙན་པ་དབྲེ་སངམ་དགེ་འདུན་གི་དཔན་བྱཡིས་པ་དང་། ཉེ་བར་ 
ཚགས་པ བསབ་པ་སྩལ་བླ་ནམས་ཀིགོས་བྱགེས་ན་ཅིར་འགྱུར་ཐམས་ཅད་ལྟུང་བརའ་གྱུར་རོ། །བཙུན་པ་དགེ་སཱང་གེས་དགེ་སླང་མ་དང་། གོས་་ ` 
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༡ །བྱགིས་ན་ཅིརཁྱགན་ཉེས་བས། །བཙུན་པ་དགེ་སང་མས་གཉེན་མ་ལགས་པའི་དགེ། ང་དང་། དགེཚུལ་པ་ ཀྱི་གེས་བགྱིས་ན་ཅིར་འརུད། 
།བཙགཔབླསར་སུལ་པས། གཞེནམ་འགས ཟོ ད་་བཀེནས་མགས་པའི་དགེསདང་། དགེུལཔ་མས་ིག ས་བཇའ་ 
གཞན་ཟེར་བ་དང་ཅིག་ནས་ཅིག །སྨྱེནཔ་སེམས་འཁྲུགས་ན་བ་དང་། འེན་པ་གླེན་པ་གཤེད་ལེག པ་དང་། སཱམས་ཞུགས་འགྲེབ་ཐ་མཁེ། །སངས་ ན་ཁ་དས་ 
ལ་༔ ཆདང་ལྡན་པ་།ུ་པ་ལོས་ཞུས་པ། བཙུན་པ་བཅེས་ཝན་ལུདས་ཀྱིས་ཡང་དགེ་སྲང་གང་གཉེན་མ་ལགས་པའི་དགེ་སྒངམལ་གེས་སྩལ་ ལཱང་བར་འགྱུར་པཾ།།ཞེས་ 
ངས་ན བཙུན་པ་དགེ་སླེང་གེས་གཉེན་མ་ལུགས་པའེ་དག་སླེང་མ་ལ་འབྲེན་བྱིཿ ས་གེས་སྩལ་ནཉིར་འགྱན། ཤེས་བས་སེ། །དེ་བཞིན་དྲ་སྤྲིང་ཡིག་དང་། ལགས་་ 
བརར་དང་། གཞན་ཟེར་བདང་། གཅིགནས་གཅིགཏྱུ་བུད་པ་རམས་དང་། །དེ་བཀིན་དུ་དགྲསངམ་སྤྱེན་མ་ལགེས་བན་པ་དང་། སམས་འགྲུགས་མ་དང་། ནད་ཁིས་གཟིར་ 
མ་དང་། ཀྐུག་པ་དང་། འེན་མ་དང་།གཉེད་ལེག་པ་དང་། མྱེས་པ་དང་། སཱེམས་པར་ཞུགས་པ་དང་། དེ་བཤེནདའགེ་བ་གཞན་དུ་གནས་པྷ་ནམས་ལ་གེས་བན་ན་ཐམས་་ 


། འིན་ཆ་བ། །ཐུན་མངས་བ་དང་མ་ནིངངོ། །བཙུན་པ་དགེ་གང 


ཨུ་འགུརར། །མདོར་ན། མི་དང་བ་དང་བཞི་པ་དང་། དེ་བཞེན་མཚན་དང་མ་ཆེག་ལག། དེ་ལྟར་བདུན་པ 













ཡོ་བ པས བ་བཨམིས་སྐམ། ཨུཔ་ལི་ཡེདད། རྟགས་དང ཁཱ རཱ ' 
ས་ཀ་མི་རུང་བྲས། མི་རུང་བ ་མེའི་བལ་དང་། བ་ལང་གས་བལ་དང་། རའ་བལ་དང་། ར་དགསྱ་ངལ་དང་། འྲང་ས་པ་ད་ ཟ། "སྣ  ༼ 
བ་ཞིག་ ཅིན་འགུར་ཉེས་ཤས་སེ། །བཙུན་པ་ངགེ་སླེང་གེས་དགེ་སླེང་མ་བསྟེན་པར་རྫགས་པ་ལ། བསྙེན་པར་ཇྔོགས་བར་འདུ་ཤེས་་ 
 འྱགུར་ལང་བལོ། །བསྙེན་པར་རྔགས་མ་ལ། གསེན་བརྡ་ངོག་སམ་ལ། བསེན་པརམྲ་རྡེགས་པར་འདུ་ཤེས་ན་ཅིར་འགྱུར་། ཉེས་ཐས་ས། །བསྣེན་་ 
བ བརྡ་ངོགས་པར་འདུ་ཤེས་ན་ཅིརའྱགུར་ཉེས་བྲས་སེ། །བསྙེན་པར་མ་རྫོགས་མ་ལ། བསྙེན་པར་མ་རྫེགས་བར་འདུ་ཤེ ཱ ) པ 
༈བྱཙན་པ་དགེ་སང་གིས་གཉེནམ་ལགས་པའེ་དགྱེ་སང་མེ་ལ། གཉེན་མ་ལུགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ་སྩལ་ནཊའེའགྱུར་ གཞིས $ 


ཁུ འདུ་ཤེས་ནཅིལའྱ་གུར་། ཉེས་བུས་སེ། །གཉེནལ་གཉེནམ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ན་ཅིར་འགྱུར། ཉེས་བས་ས། །གསིནལ་གཉེན་ལ་གཉེན་དུ་འདུ་ཤེ ༠ 
་ཉེས་བ་མེ༔ །བཙུན་པ་དགེ་སྨེཏ་གིས་གཉེན་མ་པའེ་དགེ་སྤེད་མ་ལ་གེས་སྩལ་པན་མཚན་འ ས་ཏེ། སྲི་འོ་མར་ར་ཅརའྱ ག་གཡས དི 
















ར 






ཁ་པ། ༄༅། ཧ$ །པ་དགེ་སཱངམས་གཉེནམ་ལགས་པའི་དགེ་སླེངམ་ལ་གེས་ ལ་པ་ན་མཚནའ་ཕེས་ཏ དགེ་སླེང་ཕར་གྱུར་ན་ཉིར། ཉེས་བས་སོ། ༢ ༧ 
ཏཱ བཅུན་བ་དགྲེ་སང་གེས་གཉེན་མ་ལགས་པའི་དགེ་སང་མ་གེས་སྩལ ±: × ༡༤ སམ། ལལ ་ ཆས སས 
བདེབར་གཤེ། ལའ འབོ །བཙུནཔ་བསྙེན་པར་མ་རྗེགས་པ་ན་བྭསས་ལ། བསྙེན་པརས་ཇགས་བན > 
བརབ བསྙེན་ རྣ་རོགས་ཁརླསྭལ་ནཾརའྱགུར་། ཉེས་པས་སེ། །བསྙན་པར་མངེགས་པ་ན་བསས་ལ། བསྙེན་ 
ར་ ་སྭ།།བསྙེན་པརྡ་རཱོགས།བར་བསས་ལ། བསན་པར་ངྲགས་པ་ནཙརའགྱུར། ཉེས་ཐས་སེ། །ཝང་བའེ། །བསྣེན་པརྡ་རོགས་བ་ན་བསས་ལ། 
༧ | གས་པརསཱལ་ནཅིར་འགུར་། གོ་འ ཁྲེག བསགཞོམ་ལགས་པ་དོགཔ་བགས་འབོར་་་ 



















དཱ ཟེ དད 
༈ ་ར ། རོ ཟས ཆུ་འོས་སླས་འགུག་མཆེས་སུམ། །།པ་ལི་ཡེད་དེ། རྙིན་ཏ་བཅོངས་ལ་རིནྱ་གོས་ཉེས་པའོ། །བ 
རྩ ལགས་པའེ་དགེ་སཱའི་ ་ན་ཅིར་འགྱུར་། 


-= 










མ་ལ་གོས་ཐན་མེང་པ་སྭལན་ཅིང་བྱ་གར་། ཉྲེ་མགས་སེ། །བཙུན་པ་དགེ་སང་གེས་ཁམ་པ་ཞིག་ལ་གེས་ 
རྐ མངཔྱཅ་ཡན་འྲི་ཏུན། ཐུནཔ་དགྲསང་གིས་ཁྱམ 





ཨུ 
ཞྭ ངཱ བའོ། 
།བཙུན་པ་ཿ 


ང་བ 


གསལ 





།ཞཉྟེ་ཉིམ་བགེས་བནེ་ནཉེས་བ་མེད་དེ། །བཙུན་པ་དགེ་སང་གིས་དགེ་སླེང་མ་དང་  ། དགེ་ཚུལ་མ་ལགིས་སྣུ 


རྐུན་གནས་མ་དད་། ་མི་གནས་མ་དངས་སར་གནས་མ་དང་། སཱཾནཉེས་པ་བུང་བ་དང་། སྔར་འཁྲུགས་པ་རྣམས་ གེཿ 

ཀྐ པ་གང དག་ད ནམ། དང་། ཉེ་བར་ཕེགས་མ་དང་། བསྣེབ་པྱ་སལ་བ་མེ་རམས་ལ་གོས་སྩྱལ་པ་ནཨའ 

་བ་དགེ་སྙཾང་མས་ཁྱིམ་པལ་གས་སྙལ་ན་ཅིརའགྱུར། གལ་ཏེ་དགེ་ བང་གིས་གེསྦ་བིན་ན་ཝུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཞོན་ཏྲེ་ཁིམ་བཾའེབ 
ང་མས་དགེ་སླེང་དང་། དགེཆུལ་པ་ལ་གེས་སྩལ་ན་ཙིར་འགྱུར་ཉེས ས་སཾ། །བཙུན་པ་བསྲབ་བསྩལ་པས། གཉེན་མ་ལ་ 

་བཟོ། །དགེ་སངམ་དང་། །དགེ་ནུལ་མ་ལ་ཉེས་བས་སེ། །མདེརཊ། སཱགས་དང་བཞི་ས་རྡ་འཕྲུལ་དང་། མཚན་དང 


ཤུལ་དུཞུགསན་ལྟུང་བར་འགྱུརརོ། །ཞེས་གསུངས་ན། བཙུན་བ་བགེ 


*- 5, 


ང་དུས་ད་ མཿ. 
རའ ད་དང་ལུས་དང་དཔེན་དེ་བཞིན། སངསྦ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ། ཆ་དང་ལཱན་པ་ཨཱ་བ་ལེས་ཞུས་པ་། ན་གི 
དེན་པོ་མང་བ་དང་། ལྷནཅིག་ཏུ་འཐམས་སྙེ། རུ 





རསགས 2༤༡༦ དང་འ ༡༨༡༧ ཡུས རོ = "ལ་ཁང 






།༄། །སྔགས་སྙམ་སྨྲན་གྱིས་བདག་ཏི་དམི་སྣང་བར་བབྱིས་ཏེ། མཆེསནཅིའི་འགྱུར་ཉེས་བས་ས། །བཙུན་པ་དགེ་སྤེང་གིས་བསྙེན་པརརྔོགས་མ་ལ། ] 

| ་འདུ་ཤེས་ཏའཐགསནས་མཆེས་ན་ཅིར་འབབུར། ལྟང་བའེ། །བསྟེན་པརརྔོགས་མ་ལ། བསྙེན་པར་མ་རྗེགས་བརའད་ཤེས་ན་ཉེས་བས སྭཱ །བསེན་ 

༡ ས་བར་འདྲུ་ཤེས་ན་ཉེས་བྲས་སུའབུརར། །བསྟེན་པརམ་ངཱཾགྲུས་མ་ལ། བསྙཾན་པརྡརགས་པར་འདུ་ཤེས་ནཉེས་བས་སུ་འགྱུརརོ། །བཤུན་བླཆྨཔཱ་ 

_„ ཧྩུཊཌགཏུདུ་འཕུལ་ཅིས་མཆེས་འཅར་བྱུར་ཉེསཧས་པ། །བཛན་པིདགངནའེ་འདནཔརངཔེདང་འཐརས་ནས་ལྷནཅག་ཏ་འབ་གས ཏེ་མཆེས་བནན ཅནའབེས་ཏེ།དགེ་ 

རི ཤྭ | ཤཅིརའབུར་། ཉེསཤས་ས། །བཞུན་པདགེ་སྲེང་མས་དགེ་སླེངཔ་འདྲེན་པྲེ་དྲད་འཐམས་ནས་ལྤན་གཅིག ཏུ ཤུལ་དཀུགས་ཏེ་མཆ་བན་མཆནའཕེས་ཏེ། དགེ་སླེང་་ 

པཾ | འགྱུནཉེས་ཐས་ས། །བཙུན་པ་དགེ་སླེང་གིས་དགེ་སྦེང་མ་དང་འཐམས་ནས་ཤུགས་ཏེ་མཆིས་ཀྱ་ངནེངས པར་མིའྱ་པརང་མཆེས་སམ། ཨམཱ་པ་ལི་ཡོད་ འིད་ ' 
ལྟར་ལམ་དུ་བར་ཆད་བརྒྱད་པེ་ལས་རུང་སྣེ་བད་ཏད་གཅིག་བུང་བད་བྱུན་པའེ། །བཞུན་པ་བསེན་པརམ་རྡེགས་པར་འཐམས་ལ་བསྙེན་པར་མ་རྔེགས་བརམརས་ནཅི་ 

ཨིས །བསྐན་པར་མ་ཛེགས་པར་འབམས་ལ་བསྟེན་པརྡ་ཇེགས་ཁརམཆེས་ནཅིའའབུརཉེས་བས་སེ། །བསྙེན་པར་མྔ་དེགས་པར་འཐམས་ལ།བསྙེན་པརྡ་ངོགས་ཏེ་ 


- 


- 
-: 
༣ 













ཐི ༡མུམ་སེ།།བིཊཿྟོ།ས ཧེ ན་པརྡ་རོགས་ཁར་འཐམས་ལ། སསམ ཉེས་བས་ས།  པེ་ར་་༡༩ ་ 
བ བསྙན་བར་རྡེགས་པ་ན་འཐམས་ལ། བསྙེན་པན་རྡོགས་པ་ན་མཆེས་ན་ཅིར་འགྱུར། ལྟུང་པའཱཾ།། 
ས་ལ། བ མུ ས་པན་མོཆེས་ན་ཅར་བྱུར་། ཉེས་བྲས་ས། །།བཅུན་པ་དགེ་གེངགས་འཐམསནས། ཤུ ཅུམ གས མཛས 
སེ། །བྱཙུནཔ་དགེ་སང་གི །ཉྱིམ་པ་སེ་ནས། སྔར་འཁྲུགས་བའེབར་དུ་ལྷན་ཅིག་འབྲམས་ཏེ་མཆེས་ནཙིར་འགྲུ་། ར། ཉེས་བྲས་ས། 
ནམ་དང་། བསབ་བ་སཱལ་པ་དང་འཐགས་ནས། རཀ གས་འཅིན་ུན་ཡུངབའོ། །བཙུན་བ་དགེ་ ཊང་འཕགས་པས་འ། 
དི སྤེང་མ་དེས་ཀྱང་འཕགས་བའེ་སྐད་མ་འཚལ་ན་ཅེར་འགྱུར་། ? ཉེས་ས་ སཾ །འཔགས་པས་མྲབའ་ཁེབ་ 


ཏཱ ་པའ་ 
ཤེ ིགུདདུས་འཛལ་ནེགྱུར། ༡ ཉེས་བས་སེ། །མཐའཁབ་བིའི་སྐད་དུ་འཐམས་བ་ དང་། ཨུ གུ 
པསེ། །མཐའཁབ་པས་འབགས་ པའི་སྐད་དའཐམས་ པ་དང་། དགེ་སླེང་ས་དེསྤ་ཀངའཕགས་ པའི་སྐད་མ་འཚལ་ན་ཅ་རའགུུར་ 


རཾ 





















® » ~~ ཞ༩ ¿£ / ༠༢༩༠ མཿ རབ་ཡ་༩༨ 
༠ །སླང་གིས་དགེ་སླེང་མ་ དང་། ལྷན་ཅིག་ཏུ་ལུས་ཀྱི་དམཾགས་ པས་འཐམས་ ་ཏེ། ཤུལ་ཏཱུགས་ན་ཅིརའྱགམཉེས་བས་སོ། ཀལ 


ུ ལའིདབནཔས་བདགེས་ཏརང་ ་ན་ཆེར་ཁྱགུར། ཉེས་བས་ས། །མདོར་ན། འཕྲིན་པ་ པ་སང་ཡག་ ་ལག་བཇའ་དང་། .་་ ་ འེལ 

ˆ བ་སེམས་འཁུགས་ན་བ་དང་།འོན་པྱ་གེན་པ་གཉིད་ལཾག་ དང་། ར་རོ་བ་ དུང། ེས་པདང་། ཧཱ སཱེམས། ཞུགས་འགགེ་བེ་མཐའ་མའ། ས་སི 
ཅིག་ཏུ་འཕིན་གྱིས་འཐམས་ནས། ཤུལ་ཏུཞུགས་ ན་ཉེར་ཁྱ་གར་། ཉེས་བྲས་སེ། །དེ་བཞནདྲ་ཡེང་ཡིག་ དང་ལག་བངལ་དང་། གཞན་ཟེར་བ་དང་།གཅིག། 

༧ པ་ཐམས་ཅད་ཉེས་བས་སུ་འགུར་རོ། ༽བཀུན་པ་ དགུ་སེང་གེས་དགྲེསང་མ་ སྤུན་མ་ དང་། འཐམས་ནས་ལྷནཉྲེག ཀུ་ཤལ་ དཱ་ཞུགས་ཏེ་མཆས་ ནཅིར། འགྱུནཉེས་ 

མས་འཁྲུགས་མ་དང་། ནདྱ་ཀི་གཟིར་མ་དང་། གྲེན་མ་དང་། ལྐུག་མ་དང་། འོན་མ་དང་། དསུས་ལངམ་དང་། གས་ལ བཀམ་ 

མས་པར་ཞུགས་པ་ དང་།་ དེ་བཞིན་དུ་འགྲེ་བ་ག། ཞན་དུ་གནས་པ་ནམས་། དོང་། འཐམས་ནས། ཝན ་ཅེག་ལམ་ད་། དུ་ཞུགས་ ་ཏེངོང་ནས་ ཐམས་ཅད་ཉེས་བས་སུ་ཁྱགུནརོ།། 

- 'བཙུན་པ་བསླབ་བ་སྩལ་པས། དགེ སེངམ་ ་དང་འཐམས་པ་ནས། ལྷན་ཅིག་ཤུལ་ དུ་ཞུགས ནཅིའ་འགྱུར་། ལལ །བཙུན་པ་ དགེ་སང་གེས། དགེ་སློང་མ་དང་། གེ 









༤ ༢༩ ་ཁ་ ྲ ནི ༧ # 

མས་ནས་། ཉན་ཅིག་མཆེས་ནཅིར་འགུར་ཉེས་བུས་སོ། །བཙུན་པ་དགེ་སེང་མས། དགེ་སང་མ་དང་། དགེ་སྤེང་པ་དང་། དགེ་ཚུལ་པ་དང་། ཁྲིམ་པ་ པད 

ལྷན་ཉིག་མཆིས་ན་ཧིནྲ་འགྱུར་། ཉེསབས་ས། །དགེ་སླེང་མ་དང་། དགེ་ཚུལ་མ་དང་། དགེ་ཚུལ་པ་ནམས་དད་། འཐམས་ནས་མཆིས་ན་ཅེར། ཤེས་སོ 
་པ་ངེ་བ་ དྲུ་གྲ་གལ་པ་ལ་ཡང་ཤེས་པདྲབ་ ༽ རྔ་འཕྲལ་ངང་། ལས་བསར ཤན བླབས གཏ་བརའགས་སྐ་ྲས། ་ 

རབལོ། །མདོར་ན། སྨྱན་པར་བྱུར་དང་།  སེམས་འབྲུགས་དང་། ན་པ་འོན་པ་གྲེན་པ་དང་། གཉེད་ལགརརེ་མྱེས་པ་དང་། སྙེམས་ཞུགས་འྭགྲོང མཆ ་ 

རྒྱས་བཅོམ་ལུན་འདས་ལ། ཚོངོང་ལྡན་པེ་ཨཱང་ལེས་ཞུས་པ། བཉུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་་ཀྲིས་ཡང་དགེ་སླེང་གང་བུད་མེད་དང་ལྡན་ཅཾག་གཉིས་བུ་དཔེན་པ་ ` 

` སྙ ་མཆིས་པ་ན་མཆིསན་ལུང་བརའགྱུརརོ། །ཞེས་གསུངས་ན། བཙུན་པ་དགེ་སྙོང་ཞིག་སྨྲེན་པ་དང་ལྷན་གཅིག་ཏུ་དབེན་པ་སབས་མཆིས་བན་མཆིས་ནཅིད་ 

་ ཇེབ ལྷན་གཅགཏུ་དབན་པ་ཧུ། | 

_ འྱགུར། །ཉེསྤ་བྲས་སོ། །དེ་བཞེན་དུ་སེམས་འཁུགས་མ་དང་། ནད་ཀི་བཟེརབ་དང་། གླེན་མ་དང་། ལྐག་མ་དང་། འོན་མ་དང་། དམུས་ལང་མ་དང་།གཉིད་ལག་བ་་ 

` དང་༔ ར་རོབ་དང་། ྱེས་བདང་། སྟེམས་པར་ཞུགས་པ་དང་། དེ་བཞིནདུ་འགྲེ་བ་གཞན་དུ་གནས་པ་རྣམས་དང་། ལྷན་ཅིགཏུ་དབེན་པ་སྐྱབས་མ 


ཆ། 


ཟོསས་ 


° །ན་ཅིརེ་འྱྱུར་ཉེས་བུས་སོ། །མདོརན། གཞེན་ནུ་དང་ནམཁའ་དང་། སཱགས་དང་མཚན་དང་བཞི་པ་དང་། མ་ནིང་དཔེན་ 
ཨང གཟན ་ ཏུ དབནཔརྨཨཱབས་མཆེས་པར་མཆིས་ནཅད ཨ་ལ , ། །བཅུན་པ་བུད་མེད་ པུས 


༣ ་ནཅིར་བྱ་པར་། ཉེས་བས་སེ། །བྱནཔ་དགེ་ སྤེད་གེས། ། སཱགས་དང་སྨན་བྱིས ་བདག་ཉིད་མི་ ` 
ཉིསྱ་བས་ས། །བཅུན་པ་དགེ་སང འར ་ ༈ ལྷནགཅིགཏུ་དབེན་པ་སྐབས་མཆིས་པར་མཆིས་ བདན 


་སཾ། །བཙུན་པ་ དྭགེ་སང ངམ་ སྐྱེ ་དང་ ལྷུན་ཅིག་གཌ ་གཉེས་བུ་དབེན་པ སུབས ་མཆེས་པ་ན་མཆེས་པ་དང་མཚན་འཕེས་ ལྗོ 
རླ ཅུ རར ཤེས་ཏེ། གཉིས་བུ་དཔེནཔ །སྩཾབས་ མཆོས།ན་ཅེར་འགུར། ལྟང་བའེ། ལམ མི་མ་ ལེས 


རི 
་བ་ལ་མརའདུ་ཤེས་ན་ཉེ ཉས་བྱས་སུ་ ར་རེ། །མི་སུ་ ་ཡིན་པ་ལ་པི་ ་མཱི་མ ་ཡྭདབར་འདུ་ཤེས་ནུ་ཞེས་བྲསསུ་ འགྱུར། གུན་བ འུ | 
རལ 'གཉས་བུ་དབེན་པ རྒྱབས མཆེས་ ་ མཚན་གཉིས་མ་དང་། དེ་བཞིན་ནེ། །བཅུན་པ་དགེ་སླེང་གོས་ མནིངདང་ལྷན་ཅིགཏུ་ད་ དས་ ་ 














༣ ། 7. 3 ». 

'་དང་།སེ་སྐར་ ་ 

ཤ༧ཌ།པ་ན་ད་ ་ེ ལྡེ ,= % 
ང་སཛྲ་འ་ ྱུ བ་དང་བ ཉས ལ་འ 


བཅུནཔ་བསས་པ་སྩལ་པ་དད་། ལྷན་ཅིག་གཉིས་བུ་དེན་པ་སྐྱབས་མ 






- 








ཨས ༡༩༡ལ ༡༩ ` ༡མ་ 


༄ེ། །འདུ་ཤེས་ཏེ། སྩབས་མཆེས་པན་མཆེསནཅིརེའགྱུར་། ཉེས་བྲས་སེ། །དགེ་སྤེང་མ་དང་།, དགེ་ཚུལ་མ་དང་། དགེ་ལ 
ཡི །དི་ཙུར་བུད་མེད་དང་ལྷན་ཅིག་འདུག་པ་དབེད་བངེ་བཞིན་དགེ་སྤེངམ་དང་། ལྷེནཅིག་ཏུ་འགྲེང་བལ་ཡང་རྒྱས་པར་བརྗོད་པར་ཀྱཌོ། །མ་དངོན། བཱུ 


ཕག་བའ་དང་། གཞན་ཟེརབ་དང་ཅིག་ནས་གཅིག། སྙན་པ་སེམས་འཁུགས་ནབ་དང་། འེན་པ་གེན་པ་གཉིས་ལེག་པ། རར་དངྱ་སས་པ་དང་། =± 
\ 










ཕཱ ཅེམ་ ན་འདས་ལ་ཆོ་དང་ལཱན་པ་ཨུ་བ་ལེ ཞུས་པ། བཙུན་པ་བཅེས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ ཡང་དགེ་སྙེང་གང་དགེ་སློང་མརྣམས་ཀྱིས་སྐྲར་དྭ་སུམ་པའེ་བས་ཟེས་་” 

་ུ ཉུང་བརའགྱུརརོ། ཞས་གསུངས་ན། བཙུན་པ་དགེསྐྲང་གིས དགེ་སཱངམས་འཕྲིན་གྱི་སྦྱར་དུ་སྙལ་པའེ་ཟས་འཚལ་བཞིན་དུ། འཆལནཅིརའྱུརུ་རཀི ས་སོ།།དེ་བ དུ་་ 

` སྤྲིབ་ཕིག་དང་ལག་བརའ་དང་། གཞན་ཟེརབ་དང་། ཅགནས་གཅགཏྱུ་ངུད་པ་ཐམས་ཅད་ཉེས་བས་སུ་འགྱུར་ར། ྱདྲ་གང་ཡེས་་བངོ་ོ རད 
བབལ་ཤའི་བབྱུ་ེས་བུས་སོ། །དེ་བཿ ནཾ 'སངོམ་སེམས་འཁུགས་མ་དང་། ནདྲ་ཀྲེས་གཟེར་མ་དང་། གྲེན་མ་ངང། ལྐགམ་ ། 
བགཞན་དུ་གནས་པ་དད་བྷ་ནམས་སྦྱོརདུ་བཅུག་པོའ་ཟས་ཟེསར། ཐམས་ཅད་ཏེསྲ་བས་སུ་འབུརརོ། །བཙུན་པ་དགེ་སོངང་གི ཉིམ་བདག་གི་ནུངས་སྦྱོནམས་ 


༧ 















ཤཿ 
÷+ 





གེ་སླེངང་འཚལ་བཞིཿ འཚལ་ན་ཅིར་འྱ་ཧུར་ཉེས་བྲས་སོ། །དེ་བཞིནདུ་སེམས་འའགས་པ་དང་། ནང་ཀྱིས་གཟིར་བ་དང་། གྲེན་པ་དང་། ལྐུག་པ ༨ 
དམེག་པ་དང་། རརོ་བ་དང་། ས་པ་དང་། གེམས་པར་ཞུགས་པ་དང་འགྲོབ་གཞན་དུ་གནས་པ་མེ་མས་ཀྱིས་སྦྱོར་དུ་བཅུག་པ་དང་། འགྲོ་བ་ག ཁོ ༩ 
ནམསྤ་ཀིས་དགེ་སངདས་ཤེས་བཞིན་དུ་ཟོས་ན་ཐམས་ཅད་ཉེས་བྱས་སུ་འགྱུར་རོ། །མངོརན། གཞན་གི ཤཾརདང་དེ་བཞིན་ལུས། མཚན་དང་བཞིཔ་ ་ 
དང་། ཚུལ་ཁཱམས་གཞན་དང་ངགེ་སྦོང་ངང་། ཁྲིམ་པ་སབབ་ཐམཁོ། །བཙུན་བ་དེག་སང་མས་གཞན་བི་སྤད་དུ་སྦོར་དུ་སྩལ་པ་ངེས་ཀྱངད་ཊུའ ་ 
གས་བས་ཟས་སྣ་དདུ་སྩེབ་བ་དང་། 


་གཞེནལ་སྩལ་པ་དང་། དགེ་སླེངདེས་ཀྱང་འཚལ་བཞིན་དུ་འཚལ་ན་ཅཾའའགྱུར་། ཉེསྱ་བས་སེ། །བཙུནཔ་དགེ་སྲང་མས་ལུས་ 
དགེ་སླེང་དེབ་འཚལ་ན་ཅིརའགྱུར་། ཉེསྲ་བྲས་ས། །བཅུན་བ་དགེ་སྲེང་གིས་ངགེ་སྙེང་སྐྱེརདུ་སྩལ་པའེ་ཐྲས་འཚལ་ན་མཚནའ། སཏེ། དགེ་ མརོ་ཧུར་ནཅི 
རའ །བཙུན་པ་དགེ་སེངམས་དགེ་སྲེང་གིས་སྦྱོང་དུ་སྩལ་པའེཟས་གབན་མཚན་འཇོས་ཏེ། དགེ་སྤོངདུགྱུར་ན་ཅིར་འགྱུར་ ཤེས་ཏྱས་སོ། །བུན་པ སོ ་ 

དགེ་སྐངམས་སྦྱོར་དུ་སུལ་པའེ་ཟས་ལ་སྦྲེར་དུ་སཱལ་པརའདུ་ཤེས་ན་ཅིར་འགྱུར། ཅུ །སྤེརདུ་བཤུག་པལ་སྦྱེམདུ་མ་བཅུག་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ་ཟསྐན་ ས་པ་མ 









།སྦྱེར་དུ་མ་ བཅུ་པ སྙེད་དུ་བཅུག་ པར་འད་ཤེས་ ་ཏེ་ཟེས་ན་ཉེས་བ ས་སཾ། །སཱར་ །གརདུ་ མ་བཉུག་པ་ལ་ སྩཾདདཱ་མ་ སབས 


།བྲསྲ་གཾ། ། བསྙེན་པར་རྫོགས་ པ་ ནྲ་སེརདུ་པཱལ་ ལ། བསྙེན པར་མ་རྲོགས་པར་འཆལ པ་ནཅིར་འགྱུར་། ཉེས་བྲས་སེ། །བསྙེན་པརམས་ཇྡོགས་ 


༢ ༤ འ་ དགེ་སླེང་གིས་ དགེ་སངས་བསྣེན་པེར་ཇོགས་ པ་ལ། བསྙེན་ པརྡ་ངགོས་ གས རཾ དྲུ་སཱལ་བའ་ཚལ་ན་ 
- ༣ གས་པ་ལ།བསྭེཾན་པར་མརེེ རྔོགས་པར་འདུ་ཤེས་ནཅིར་འབྱུར། ཉེས་ཤས་སཾ། །བ །སཱེན་པར་ཛྫགས་པར་ལ། བ གངས མཛགས་བཏ རཾ 


ི་ོ རྨོ ཉེས་ཐས་སེ། ། གནས་ས 










པེ 
འེ་སཱད་དུ་སྩེར་དུ་སྩུལ་བ་མ་གཏེགས་པར་ཡེན་ཏན་གཞན་གྲི་སལ་ཏེ། འཚལ་ནཧརེའགྱུར་ཉེས་སེ། །བཙུན་པ་དགེ་སྣེང་གིས་ཟས་མ་གཏོགས་། ཿ 
ཁྲབས་བུ་ལསགས་པ་ལ་སྐརདཱ་སཱལ་པ་འཚལནཅོརའགུར་ཉེས་བས་སེ། །བཙུན་པ་དགེ་སྤོང་གིས་དགེ་སྒོང་ཞིག བློག་་ཁུ་། ; 
་ གུང་དང མནིདདང་། དགེ་སེང་མ་སུན་པུང་བནུས་རས་པར་བསླབ་བ་སྤལ་བརྣམས་ཀྱིས་པཱཾརོད་བཅུག་བི་ 
ཟེས ཐམསཉད་ཉེས་བས་སུ་འགྱུར་རེ། །བྱུན་པ་དགེ་སྲོང་གིས་དགེ་སླང་མས་སྣཱརདུ་སཱལ་པའེ་ཟས་སྩལ་ནཅིའ་འགྱུར་། ཉེས་བས་ས། །ངེ་བཞོ་ 
མ་ནིང ་ དགེ་སཱངམ་སུན་གུངབ་དང་། ཕ་དང་མ་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་བསད་པ་དང་། མུ་སྙེགས་ཅན་དང་། མུ་སྟེགས་ཅན་དུ་སེངབ་དང་། རུན་གནས་དགམ་ 


ཤུ གནས་བ་དང་། ས་སྤེ་གནས་པ་དང་། སཱད་ཉེས་པྲ་བང་བ་དང་། རའཁྲུགས་པ་ངང་། ཁཱམ་པ་སེ་རྣམས་ཀྱིས་སྟར་དུ་བཅུག་པ་ཟེས་ན། ཐམས་ཅད་ཉེསྭ་ཿ ་ 
༣ ། ཆ ༣ སཔ ཐབསིསདཔ་ཚས་ན 2 
བབྱུན་རཔོ། །བྱུནཔ་དགེངམས་དགེ་གངགས་སླ་དདྲུསལ་པའེཟས་འཚལ་ནཅོི་འགུར། ཉེས་ཧས་ཟི།༽༽བཞིནདདགེཆལམད་།དགེ་གངོམ དང ཀ། 




















ཁལཿ པ་ ྱ་ཉ ཟ་ལ) ཀིསོ་སྐོ་སས་པ་ཏོ་་ཁ་ཌ་ ༡༡༤༤ ༥༤༥༩པ༤༤༤༡༤༨༧༨༩༢རཔད།  ངས་མཆའ་ཁསས་།སསས་སས་ཉས། འརངལོཡའ་འཆམ་ཅབ་ཅཅཅ་ཆ་ཅ་ཆཆམ ཕབས 





༠ །སྭབ་མ་དང་། རྦ ་པ་ང། ཁིམ་བ་མ་དང་། ས་ནིང་ས་དང་། བསླབ་པ་སྩལ་ ཕ་སས་སས ༽ད 
གས ློབས་བརྡ་སར་ ན། །བཙུན་བ་ བསྒུབ་པ་སྣལ ་བས། དགེ སྣཾངསས་སྣེ་ དྭྭ་སལ ་པའེ་ཟུས་འཚལ་ན་ཅིའའསུར་ཉུང་བའོ། །དགེ་སླེངོམ་དང་། 
ནེ པག པ་ནས་ རདུ་ སུལ་ ་ང་འེ་བས་འཆཚལ་ ་ནཉིརཁྱབུར་། ཉེསྲ་བསས།།མདེར་ད་། ཟས་ དང་གཅེསྤ་ཀང་དེ་བཞིན་ཏེ། མཉམ་པ་ཉད་ | 
ས་ས སུ ་ ཁོ།་དང་། བཞེ་ པ་བདུན་པ་གཉིས་པའ། །སངས་རུས་ བཅེས་ཝུནའདས་ལ་ཆདུང་ ན་པ་ཨུ་བ་ལེས་ཞུས་བ། 


ངེས་ ཀྱིས་དུ། ས་ལ་བབ་པ་མ་གཏོགས་ཕར་ཡངའཚོལ་ ནང 


ངབར་འགྱརརེ་ཞེས་ག ་གསུད་པ་ ་ན། བཅུན་་པ་དགེ་ སང་གེས། ཁ་གཉེས་སུ་འགྲོན་“་ ད 
8 ི་ ་ པ་ལི་ཡེད་ད། །དེ་ཡངསཱར་བཅའ་བ་དང་། གདབ་བཤིབ་བདང། བྔཁུག་པ་ལ་སྣེག་ 


པ་ལ་ཁགྲོནདུ་ བས་ལ། ཕོས་ཟུན་ལ་ འབན། དུ་བེས་ པའེ། ། །བཙུན་པ་དགེ་སང་ལ་གཙེ་ བརསམས་ཤིང་འྲཔནདུ་བས་པ ` པར་དགེ་སྦང་དེས་ འཆལ་ནས། 
གཡའ ་ན་ཅིང་འ བུར ཉེས་པ་མད་དེ། །བཙུན་པ་ དགླེསང་གིས། ལན་ག ཉེས་ལནགསུས་ 






















ྲ་གནདུ་ོས་ཏེ་འཚལ་ན། ཞོངས་བརམི་། -2འ 





ཊམ། ཨུ་པ་ལི་ཡད། དེནི་འིདི་ཉང་དགྲེསངགིས། གྲོས་མེད་པར་འགོན་དུབས་ཏུབས་པའེ་འགོ་ཏུ་གོས་དང་བཅོས་པ་དང་། ཁ་གཉིས་མུ 
བཁོ། །བཙུན་བ་དགེེ་གང་གིས་གས་དང་བཅས་པ། གཉིས་སུ་འཚལྱ་ཀངནོངས་བར་མི་འགྱུར་བ་མཆིས་སམ། །ཨུ་པ་ལི་ཡདད། གོས་ | 
ཐཾ ཤེས་ཏེའཚལ་ན་ཅིར་འྱབུར། ཉེས་ཧས་སོ། །བཙུན་པ་དགེ་སྤེང་མི་དུང་བའེཟས་ལ་འགེནད་བོས་པདང་། དོའེའོག་ཏུ་རླུར་བའེ་ཟས་བཙལ་ཏེ་་་ 
ཉེས་བ་མེ་ 


ཡཱ ཉེས་པ་བམད་དོ། །བཙུན་པ་དགེ་སང་ནངབར་ཟས་ལ་འཐེན་དུ་བེས་ལ། དེའེ་འོག་ཏུ་ཡང་བོས་པའེ་ཟས་འཆལ་ན་ང ྷྦ 
གིས་གས་མ་མཆེས་པའེ་ཟས་སླད་མ་འཚལ་བ་ན་མཚན་འཕེས་ཏེ། དགེ་སླང་མནཱ་བུར་ནཅེརའགྱུརཉེས་བས་ས། །བཙུན་པ་དགེ ངམ་གེས་མཆེས 
ཀཀ འབ་ས དགྲ་གངལ་བུརནཅིར་འཇུར་ཉེས་བམ་པ། །བཅུན་པ་ྲགོང་གི་སགོས་མ་ཡཆིགགུ་ །།། 
ཤས ལེ ཇེ སུད་མ་འཆལ་ནཿརའགྱུན། ང་བལོ། ། ས་མད་པ་ལ་ ས་མེདཔར་ལ་གས་དང་བཅས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ་ེ ནཾ 
རའདུ་ཤེས་ཏེ་ཟེས་ནཉེས་བས་སུ་འབུཿརོ། །གེས་དང་བཅས་པ་ལ་གེས་དང་བཅས་པརའདུ་ཤེས་ཏེ་ཟས་ནཉེས་པཿ 





ཆ་ #པ་མ་ཡཡང ` ༧”་ག་ཁུང་ ༥ པཔ ལའཆ་” ༨". 
པ་ : 


། པས རཱི པ་པ་ངང་། ནདྱ་ཀིས་གཟིརབ་དང་དང་། གེན་པ་དང་། ལྐག་པ་དང་། འོན་པ་དང་། མནིངོཔང། མ་ནིཔདང་།འདལས་གྱིརལ་ཀྱི་ ཟེ 
[སླ གཞནབུསཔེ་དང། བདད སུ ་བ་ཡ་ངན་དབཞིན་ནོ། །ད་བཞིནདུ་དགེ་སུང་ངང་། ངགེེ་སེངམ་དང་། དགེ་སཁམ་དང་།བེ 


་སྱ་ཀང་ ས་མེང་པར་འགྲེན་དུ་བེས་བ་ཕིམ་བཙོལ་ཏེ་ཟཾསན་ཐམས་ཅད་ཉེ 
་ཟས་གང་པཔ་འཛམ་ཞཅར བར ཉསབ་ཀ།།གེ་ངསདངགེ་ུམནམས་ཁས་འཚལནཅདའྱབ་ི 
།ཁའ་དང་། མཚན་དང་ཟས་དང་དེབ་ཞིན་ཏེ། བདུན་པ་གཉིས་པ་གཞན་དག་དང་། གཞན་དྲུ་བུར་པ་ཐ་མཁོ། །སངསྤྱ་ཧས་བཅོས་ལཿ 
ཁིས་ཞུས་པ། བཙཱན་པ་བཅོམ་ལན་འདྲ་ཀིས་དགེ་སྤངྲབོ་མ་འཚལ་བར། མུ་སྟེགས་ཧཉྱྱི་གནས་སུ་དགོངསན་ཟན་ལན་ཅིག་ཟི༔ 
དི  །ཾིྗྫཔངེངེངེངེངཿངཿར་ 
༄བ་དགྱེསངགིསྦུབུ་ནུགསཁནྱ་གིས་གནས་སུ་འདེུས་ཏེབས་ལན་གཉིས་འཚལ་མཆིརབརྱུར་། ལྟུང་བཀོ །མུ་སྟེ ནྭ 


རུ་སེ་ གནས་ལ་ 











འི ེ ་ཤེད།འ་ཤེད མེདགོ། ་/ ) 


: ྟངབའ། ། གྱེ་སེངམས་མུ་སྟེགསཅནྱ་བིགནསསུ་བས་ལན་གཉིས་འཚལ་བནམཆན་འཕེས་སྣ། དགེ་སཱང་དགུར་ནཅེར། རེ ངཱ དབྱ ཟླ འུ དེ 
ཤ གསཔ ད་དང བཅའ་བདང། བཏུང་བ་དང་། ཕས་མས སིསག་བྲ་ལ་ོན ཿ 
ོ མུ་སྐེགས་ཅན་གྱི་གནས་སུ་དགོངས་ལ།བ པརམ་ཇྫོགས་པས་འཆལནཅིར་འགགུར། ཉེསབས་སེ། །བསཱན་པརསྔ་རེགས་བན་ བསྙེན་པསརྫོགས་ཀརའཚལ་ན། 
ི ཅའོ - རབས མེམ རེལ ༥ ན་གནས་ལ། ན 
་ེ སུ་སཾ། །བསྙེན་པརྡ་ོགས མས འཆལ་ནཅིའེ་འགྱུར་།ཉེས་བས་ས། །བསྐུན་པར་ཇིགས་ཀར་གནས་ལ། བསྙེན་པར་རྫོགས་ཀརའཚལ་ནཅཾའའགྱུར། 
གས་ཀར་གནས་ལྟསྙན་པརྡ་རོགས་ནས་འཆལ་ན་ཅིའའྱོགར་ཉེསབས་ས། །བསྙེན་པར་རྔེགས་པན་གནས་ལ། བསྐེན་པར་རྔོགས།བན་འཚལ་ ཅེ 


་ 


༡ ཅར ། 































་་ར་༡༡༡༥ སྟ ༠༦ -་ 


ཊར་ངོགས་པ་ལ་གནས་ལ།བསྙེན་པ་ཕཙོལ་ན་ཅིརའབུར། ཉེས་བས་ས། །བཙུནཔ་དགྲ་སང་གིས། གཞན་ནས་བསླ་བངསཏེ། མུ་སེགས་ཉནྱ་ཧིས་གནསགུ་ 
འུར ཉིསས་ས །བཙུན་པ་དགེ་སྤོང་གིས་མུ་སྙེགས་ཅན་གྱི་གནས་ནས་ཟས་བླངས་ལ། གཞནདུ་མཆིས་ཏེ་འཆལ་ནཅིརེའགྱུར། ཉེས་བསྤསེ། 


ཡུ་སགས་ཅན་ཡི་གནས་མ་གཏོགས་པར། དེལས་གཞུན་པའེདགེ་མངད།ཐམ་ཟེའེ་གནས་སུ་འཚལ་ནཅར་འབུ། ཤས་བས་ས། །མདཛོ། 
།ཨས་འུགས་དང་། ན་བ་འོན་པ་འགོབ་དང་། ཟམ་མ་ནིདེདེ་བཞིན་ཏེ། བསཱབ་པ་ཐིན་དང་དགེ་སྦོང་མཁོ། །བཙུན་པ་ངགེ་སྤཱང་གིས་སྨྱོན་པའེ་གནས་སུ་ 
ཚལ་ནཅིརའྱབུན།ཉེས་བས་སེ། །དེ་བཞིན་དུ་སེམས་འཁུགས་བདང་ ནདྱའི་གཟིར་བདང་། གྲེན་པ་དང་། ལྐུགས་པ་དང་།འོན་པ་དང་།བམ་དངམ་ནེྨ་བ 
ཁའ ཀྱེ ཡུ་ཟེས་ན་ཐམས་ཅད་ཉེསྦ་བས་སུུ་འགྱུརརོ། །བཤུནཔ་བསབ་བ་སལ་བས། མུ་སེགྲས་ཝ ལཾ 





བ་ག དགནས་བྷ་ནམས་ཁྱས་གནས་སུ་ཟས ཐེ ཀྱི 
བོ གས པ་ལ་འ ལྟུང་བའོ། །དགེ་སྲེངམ་དང་། དགེེ་ཚུལ་བདང་། དགེེ་རུལ་མ་རམས་འཆལ་ནཅརིའྱགུར་། ཉསྦ་བྲས་སླ ] , 
ངེ ན འཕིན་པ་སྤྲིང་ཡོག་ལག་བརྔལ་དང་།གཞན་བེར་བ་དང་ཅིག་ནས་གཙིག སྤྱན་པར་གྱུར་དང་སེམས་འཁྲུགས་པ། ན་བའོན་བ་འགྲེ་བའོ། །སངས་རས་བཅོམ་ལ། 









།འདས་ལ། །ཆེདང་ལྡན་པ་ ཨུ་པ ་ལེས་ཞུས། ཆུ བཙུན་པ་ བཙོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱི ཀྱིས། དགེ སངམང་མེ་གྲོདདུ་འདོང་བ་དང་། ཅུབ 
གིས དངམར་ཁུརྦ་དམས མང་ དུ་བིན་བ ་ལ་ དགེ སཾངདང་ ཡཾ ་ འདོདན་ལུང་ཟེད་གང་ལ་གཉིས་སམ་གསུམ་ ་ལོན་ཤི ། 
ས་གསུངས་ན་ཧུན་པ་ དགེང་གིས་ཕྲིནཀྱིས་འུ བཟེད་གང་བགསུམ་ལསཝལྕག་ པརླ་བངས་ནཿའ ཉེས་ཐས་སེ། ཌྨ་ 
ཡག་ངང་། ལ་ཇ གཞན་ཟེར་བ་ དང་། གཅིག་ནུས་ བཅིག ྱདདེ་བླུངས་ ན།ཐརས་ཉད་ཉེསྲ་བས་ སཱ་ལྭ ཤེ ལ་ད པ་ལས། 
གསུམ་ལས་ལྷག་པརབཱངས་ ན་ཅིར་འགྱུར། ཤེསྲཉས་ས།༽ ] དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ འཁྲུགས་པ་དང་། ནདྲ་ཀེས་གཟིརབདང་། གླེནཔ་དང་ ལག 
།ཐགཞནད་གནས་པ་ནམས་ལས། ལང་བཟེདགང་བ་གསུམ་ལས ལྕགས་ང པར་བྲས་ན། ཀཀ་ །མངོརམ། གཞ དྷ 
, ི་ 'དངས་རུངཔ་ངག་ཏང་། །མཆམཔ་ པ་བདུན་བདང་། མ མནིང་དགྱང་དེབ་ཞིནན། དགུ་ན་པ་དགེ སཱ་གིས། ལུང་བཟདགངབ གསུམ་ལས 
གཞན་འིན་གྱུ་མལ་ན་ིར་འགུར། ཉེས བྲུས། །བཅུན་པ བགླཾསང་གིས་གཞན་ཞིག གིས་ཛིརྨ་བངས་ནཅར ཧུ ཉེས་བས་སེ། ༽བཙུན་པ་དགེ སུངགིས། ར་བ 






























ཟར ཐགཞན་བས་ཟེ་དང་། སྤྱོད་པདང་། ཀུནཏུ་ཧྱུ་ བ་ནུམས་ལས་ཁུང་བཟེདགངབ་གསུམ་ལས་ལགས་པརྨ་པས་ནཉེས་བསོ། བྱན་པ་པྲྲ་གོང། ་ 
ཱེ ་ ་པརྨ་བངསྭ་ཀྱང་ནོངས་པར། བར མགམའམི་སྐད། ཟས་མི་རུང་བླ་བངས་ནཉེས་བས་སོ། །བཙུན་པ་དགེ་སྤོངགིས་་ 
གྲྭ 


ལྦ བབད་འ འ་བ་དང་། རངབ་དང་། བ ་པི་དམས་ུངབཟེདགང་བ་གསུམས་ལས་ལུག་པརྨ་བངས་ནཆར་འབུན་ ངེ 
¥ གསུམ་ལས་ལྷག་ པར་ལན་པ་ན་མཆན་འཕེ་ས་ཏེ་དགེ ་སཱང་མར་བྱུར་ན་ིལའགྱུམ། ལྟུང་བའོ། །བཙུན་ ` 
བཟེད་གངབ ལྡན་པ་ན ླ ཤུས་ཏེ། དགེ་ དུ་གུར་ནཅིར་འཇུར་། ཤྟུང་བའོ། །བཙུན་པ་དགེ་ བེ བསིར 
གང་བ་གསུམ་ལས་ལྷག་པར་བླུངས་ནའ ལྲི བའོ། །མིལ་མི་མ་ པར་འདུ་ཤེས་ནཉེས་བས་སུ་འགྱུར་ར། །མི ། །མི་མ་ཡིན་པ་ལ་མི་མ་ཡིན་པན་འདྲ་ 








རྩ འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་དགྲེསང་གིས་། དུག་ཕུལ་ ་དཔཝལས་ལུག་པ་ལྷ་ནག བཟའ ཤེས་ླ་བས ཅར ཧཱཿ པག བ་ 


། མ་ལྷགས་པ་ལ་མ་ལྷག་པར་འདུ་ ཤེས ན་ཉེས་བས་སུ་ འགྱུརརཾ། མཉ 4 















༧༡༦. , ---- =° ོ་ཝྟོསོ་ ~= ༧ མབ ས་ པ 


རྡོགས་པར་རྐེད་ལ། ། ཧེན་པར་མ་རྫོགས་པར་བླངས་ན་ཅིར་འགྱུར། 7 ཉེསྲ་བས་སེ། བསྙེན་པརམ་ཇོགས་བརན་ བསྙེན་པར་རྔོགས་ 
ཤྲ སེ ། །བསྙེན་བརྡ་མ་ཛོགས་པཿ ན་ནེང་ལ། བསྙེན་པར་རོགས་པ་ནྲ་བངསན་ཅོརའབུར་ ཉེསས་ས། བཿ ལམ བགུ 
ཇིགས་ཀར་དངས་ ན་ཅིརའགྱུར། ཉེས་ུས སེ། །བསྙེན་ པརྡ་རགས་ཀར་ རྙེདལ། བསྙན་པརྡ་རོགས། ནས་བླཔས་ན་ཅིའ 
སཱན་ ༥ལ། བསྟེན་པར་ང རྡེགས་ནས་བླ 'བྲངས་ན་ ཅིརའབྱུར། ཅུང་བའེ། །བསེན་ཊ པརྡ་དགྲས ་མཿ ན་རཱེད་ལྔ། སར་ 
བཅུན དགེ་སྙེང་བཾས་ ལྱུང་ ་བཟེང་གངབ གསུམ་ ལསྭཾ་ཡཱག་པརླ་བུངས་ཀ ཀྱང་ནེངས་པར་མེ འགྱུརབ་མཆིས་སམ། །ཨུ་པ་ཡི་ཡེདདེ། ཁ་ 
བཾ །།བཅུན་པ་ དགྲེསང་གིས། མ ནང་ལས རཿ ཟད་གང་བ་གསུམ་ལུས་ལྷག་པར' རངས་ ་ན་ཅར་འགྱུར་ཉེས ་ཤྲས་སཾ། ཀད 
པར་བླངས་ནཱཅཾར་འགྱུར། 
། གྱངས མ་དག ལ་སོ པཱུ 










ནད སས་ན་ཐམས་ཁང་ཉེས་བས་སུ་འབུར་ར །བཅུན་པ་བསླུབ་པ་སྣལ་ པས ཝྱུང་བཟེད་གང་བ་གསུམ་ལེས 
བཅུན་པ་དགེེ་སངམས་ ` གསུམ་ལས་ལྷུག་བརབླངས་ནཙོརའགྱུར་། སུདཔོའི། །དགེསཱེང་མ་དང་། དགེ 








།བྱགིས་པ་འཚལ་ན་ཅིར་འགབུར་། ལཱངྲ་པཱའྲཾ། །བཅིན་པ་དགེ་སླེང་གིས ཟས་མ་གཏགས་པར་དེལས་གཞན་པའེ་བཟའ་བ་དང་། ༥ 

བདང་ 
ང་ད བླམགས་པ་ལ་ཐུགས་པ་ལ་སང་བནད་ད། །བདནཔདགེ་མངགེག། སངས་པལ་སུངས་བར་འདུ ཤེས དླ་ཡགས་མ་རམ་བྱས་པའི་བཟའ དངུ བསུང 
ཌཱ ཀཀ ༽ལྱང་བའོ། །སྤངས་པ་ལམ་སྤངས་བར་འད་ཤེས་ཏེ་འྭན་ཅེར་འགུར། ཉེས་པ་མངང། །མ་སངས་པ་ལྭ་སངས་པར་འདུ་ ཅེ 





ན 










པ་དགེ་སླེང་གིས། མི་ནུཿ་བའྲེ་ཐས་འཚལ་ལྭ་སབས་ནྭསངས་ བ་ཞེས་བྱསིའམ། ངས་གསལ ཟླ 
།བརྙན་སྤངས་ལ། ་པནནྭ་སྲངས་ལ། བསྙེན་བརམ་རྫོགས 'པན་ལག་མནམ་གྱིས་པ་འཆལཊ་ 
པ་ནྭ་སངས།ལ། བསྙེན་བར་ གས་ཀར་འཆལན་ཅིརའྱགུར། ཉེ ཉེས: །ས་སྭཾ། །བསྙེན་པའ་མུ་རྫོགས་པ་ན་སྤཕས་ལ། ༨ 
ནརའྱ་གར་ཞེད།བ སྭ། །བསྙེན་ པར་རྫོགས །ཀའྲ་སྲངས་ལ །བསྙེན་པར་རྔོགས་ཀར་འཆལ ་་ཉིར་འགུར་ཉེས་ཤས་སོ། །བསྙེན་པར་རྔོགས་ཀན། 
ས་བ་འཛལ་ནང་ཞེས་ས་ ་སཱེ། ། བསྙེན་པར་རྔོགས་ ཀར་པང་ཝ ་བསྙེན་པར་རྔོགས་ཀར་འཆལ ནཅིར་འགྱུར་། ཉེས་ཐྲས་སྲཾ། 
ྲ དཱ ཉེ ༥༤ བླ | མནས་ བཅན ་ཉེས་གས་སོ། །བསེན་པརྫངོགས་ ་པན་ ལྔ བཾ ནན་བརྡ་ངོགས་བན་འཚལ་ 
£ བའོ། པན་སངས་ལ། བསན་པར་མྔ་ངོགས་ ་པར་འཆལ ་ན་ཅིའའགྱུར་ ས་ས་ས སཾ།། ༈ རྩ །ཏརྡོགས་ པརྐམ་ ་- 
ཱེ རར ༤༤ མ་སྒངས་པ་ཞེས་བཀྱི། ཀ(རྒུ་པ་ལི་མ་སྤངས་ པ ལ་ དེ་རྡིན་ཧིར་ པ ཨུ་ལི་ཀུནདུ་རྫེག སགས་པ 


|! 





































་ ཿ ླ ངོ | 
ལྭ ༦ 

སསས་ ས་ལས་ ཉེ ཉོ ༦ ར་ངོ ཆོ་ཆོཌ་འོས་ཁྲག ༦ ༨ ༨༡༡ ལམའིཐི་བབ་སཕསསསས་་ 
གོཙཁའོའོར་ལཚེས་ ` - ˆ "ང་ ༡༡༡༧ ས།-"ཇཿ པ ཐལལ་པ ཨཔ 





༦ ཤང །སླང་པ་མེད་དོ། །བཙུན་པ་ནམས་དུས་ནྭ་ཝག་མར་མ་བྱགིས་པ་ཞེས་བྱའི། 'ཨུ།པ་ལྭི་ཝཱ་སེ། གཞན་ལ་མྭ་བངས་བ་དང་། བཅའ་བདང་བཟའ་ 
¡ །སས་དུཔདང། བིན་ལེན་མ་བས་པ་དང་། བསྙེན་པར་མ་ཇོགས་པ་དང་། རང་བཞིནལ་གནས་ངམ་ཡིན་པལས་ ་མནྦ་ཤས་བྷ་ནམས་ལ་་ 
མརྦ་བུས་པ་ཞེས་བྡེད་པར་བའོ། །ནུ་བ་ལྕི་རམཔ་ཝཱས་ན་ལྷག་མན་བས་པ་ཞེསྲ་བྲས། གཞན་ལས་བསངས་པ་དང་། བཅའ་བངང་། བཟའ་བའི་རྣམས་མངོན། 
„ ང་འགྱར་བ་དང་ ཤནེ་ལེནཧྭས་པ་དང། བསྙེན་པར་རྫོགས་པ་དང་། རང་བཞིན་ལ་གནས་པ་ལས་ལགས་མཧྦ་ཤས་པ་ཞེས་བྭ་སྭ། བཅུན་པ་སུའེ་མདུན་དུ་ལྷག་མར་བ | ་ 
; ཡ་བི དགེ་སློང་གིས་འདུན་དུ་ལྷག་མརབའོ། །དགེ་སླེང་མའེའདུན་དུའེ་མ་ཡིནནེ། །དགྲ་སེང་མསྐ་ནི་དགེ། མལའོ །དེ་སྤེངམསའི། སོམ 
| ནང། དགེཚུལ་མཛྱང་། ད ཆུབ་བའི་འདུནདྲུ་ཕག་མདྦ་པོ། །བཅུན་པ་དགེ་སྤོང་མའི་མདུན་དུ་ལྦ པའ་བྱངི་འམ། ཨུ་པ་ལི་མ་ཡིནནོ། །དེ་ ་ 
ནོ ཕུག་མརབྱགིས་པ་ཞེས་བྱའི་འམ། འཆལ་བར་ཡང་ཨྱི་འམ། །ཨཱ་པའི་མ་ཡིནན། །མངོར་ན། འཕྲིན་པ་སྤྲིང་ཡིག་ལག་བའ་དང་། 
།མསའྲུགསནངང་། ཁེན་པ་གླེན་པ་གཏེད་ལེག་དང་། འརེ་བ་དངྱ་མེས་པ་དང་། སྙེམས་ཞུགས ཿ 


མར་བ 
འྲེ་བམནིངངོ། ལིག ང་བ 
































` རེ་བ 


གྱིབམ། ཨུ་ 
རཿ ཞེས 

ས་པཞྭསྭ་ཧོ། །དེ་བཞིན་དུ་ད 

༨ ༣ གས་པ་དང་། འགྲེ་བ 

ལོ ཉཱ ངེ་ ༨ 


་མར་ 













± 


རུབབདག་དང་ 


༦ 
གྱ 





༨ 


2 „[བདང་། ནུན་གནས་དང་། མི་གནས་པ་དང་། ས་སོར་གནས་པདང་། སཱར་ཉེས་ 
ཞག་བ 
།མཆན་དང་བཞི་པ་དེ་བཞེན་ཏེ། དགེ་འདུན་དབེན་དང་དགེ་སྤང་མཁ། །སངསྱརས་བཤོས་ལྔ 


། 


ˆ: 


ངང བུངབ་དང་། སྔརའུགས་བནམས་ལས་ལུག་མཆ་བྱསསན། 

¡ མ་ཡིན་ནོ། །བཅུན་པ་དགེ་སངགིས་དགྱེསངབ་ས་ལས་ལྕག་མརངྱགིསན། ལཱམཁྱན་གིསསམ་པཟ་ །ལྷག་མར་ 
མྭ་བྭཱ་སཱ ›ལྷག་མཉཤྱས་པ་ཉིད་ཤིན་དུའངས་པར་དང་བཅས པའ །བཙུན་པ་དགེ་སེངགེས། དགེ་འདྲཿགི་དབེན་བྱགིས་པ་དང། ཤོ ! 
།སུལ་བརཾམས་ལས་ལག་མན་བྱསིས་ན། ཝུག་མརབབགྱེས་པཞེས་བྱབེ་འམ། ཝག་མར་མ་བྱབིས་པཞེས་བྱགིས། ་ཨ་པ་ལི་ལཱགས་རྱབས་པ་ཞེས་ནྲི་བན། ་ྲ 
དུ་བ་ན་ཤིནདུ་འདས་པ་དུང་བཅས་ངརའ་བུརརོ། །བཙུན་པ་སབ་པ་སྙལ་པས་ལྷུག་མར་མ་བགྱེས་པའེ་བཟའ་བ་དྭང་། བཅའ་བའཚལ་ན་ཅིདའྱགུརྦ་བུང 
དོག་སྐེང་མས་ཐས་འཚལ་ཏྭསངས་པའེའོག་དུ་བཟབ་བདང་།བཅའ་བའཚལ་ནཅོརའབུར། ལྕང་བའོ། །བཙུན་པ་དགྲ་སུང་མ་ངང་། ངགེ་རུལ་མང་ ར། ཡི 
ཀྱིས་ལྷག་མརམ་བུགྱིསྲ་པའེ་བཟྲའ་བ་དང་། བཅའ་བའནལ་ན་ཅིན་འྱགན། ཉེས་བས་ས། །མངོརན། སྐང་དང་ལུས་དང་དབེན་དེ་བཞིག ཟས་དང ། 
འདས་ལ། ཚདང་ཝྡན་པ་ཨུ་པ་ལིས་ཞུས་པ། བཙུན་པ་་ 


3 


རིར < 


/ 


གྲྭ་སོང་གང་གིས། དགེ་སང་གིས་འཚལ་མ་འལ་ལགས་ཏེ་སངས་པར་འཆལ་བཞིན་དྲྭ་འག་མརམ་བྱགིས་ 
ན་བཙུན་པ་དྭགྲུ་མངའཕགས་པས་འཕགས་པའི་སྐད་དུ་ངཊེ། 














།ལགས་བར་འཚལ་བཞི་ནད། ནུ། མི་རྱུང་བ་བཞྭགས་པའི་བཙོའ་བ་དང་། བཟའ་བརམས་དུས་ཅིས་བསྙབསནཅིརའགྱུར། 'ཱ | 
ང་གིས ་ཟས་འཚལ་ལགས་པརའཆལ་བཞིན་དྲུ་ཕག་མར་མབྱགིས་བའེ་བཅའ་བདང་། ] བཟའ་བླ་ཚམས་དུས་ ཀྱིས་སྟུབས་བ་ན་མཆན་འབེ ཏེ 

།བཙུན་བ་དགེ་སེང་མས་དགེ་ ས་ཨ བས་འཚལ་པགག་སའཚལ་བཤིནདྲུ་གམའབ འི ངཾ་ 
„ སྭབས་པན་མཆནའཕེས་ཏེ། དགེས ར་ཅན ཉེས་ངྲས་སེ། །བཙུན་པ་དགེ སུང་གིས་བསྡུ ན་པརརོགས་པ་ལ། བཾ རྡོགས 
།ཏདུསྤ་ཆས་བྭས་བས་ནང་རའྱབུར། །བསེན་བརྔརིགས་བལ་བསྣེན་པར་མ་ཇོགས་པར་འདུ་ཤེ ཤས་ བསིག 
ངོ བཅེ། ཛས ར་འདྲུ་ཤེས་ཞ། བསྟབས་ནཅིརའྱགུར་ཉེསྤ་ུས་སོ། །བསྟེན་པར་མ་རྔོགས་པ་ལ། བ 
རི བས་ས །བཅུན་བ་ དགེ་སླེང་གིས་དགྲ་སོང་གེས་དགུ་སང་ཞིགཟས་འཆལ་ ནུ་ཆིར་འགྱུར། ལགས་པར་འཆོལ་བ 

ངུ ས་ཏེ། ཤིནདུ་སབས་ནཅོརེ་འགྱུར་། ཏྟུའ་བའོ། ། །སྤངས་བ་ལྷ་སྐྲགངས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ་བསབསན་ཅིར་འགྱུར། ཉེ 













ཿ 


ྱུར། ཉེས་ཧས་སོ། །མ་སངས་བལ་མ་སངས་པར་འདུ་ཤེས་ནཉེས།མེད་དོ། །བཙུན་པ དགེ་སང་གིས་ཟྲ་ས་དང་། མ་ནིངཐས་འཚག་ 
་ རཾ 


ཡུས རླར 


གི་གིང་ག ༩ ་པ་ སྣུམས་པས་འཚམ་ཏ། ཏེ།ཾ སྤངས་ 6 ` ་ 
ས། བྲ གང ག་ཨ ིཐ༢ དགཚུལ་པ་ལ་སྐྲག་མརམ་བབྱེས་བས་ཤིན་ཏུབསྟཐས་ནཊིར་འཇྲུར། ཉེས 
སླནུལ་མ་པང་། དགྭ་ཆུལ་ཕ་ལའང་ཉེས་བྲས་ཏ ཏ། གཅིག་ལ་ཆྲིག་ སྱས་པར་སྩུཿབརཾ་ྱར །བཙུན་པ་བསླབ་པ བང་ས ཾ 

















ཟུས་འཅལ་ཏྲེ་སངས་བད་འཇལ་བཞིན་ང་བཟའ་བ་དང་། བཅའ་བ་རྣམ་པ་ལ་དྲཀིས་བྱས་བསན་ཉིར་ ང་བའྲཾ། །ད་སཾ་བམ་དད་ 
དེག་ནུལ བྲདམག་ལཏེགྱབ་ག། མང ཕྲིན་པླགིང་ཡེགལག་བཛམ། ཟོ དར །) འེན་པ་་ 
གླིན་པ་གཉིརྐལེག་པ། ཟརོ་བ་ངང་མླེས་པ་དང་། ཧམས་ཁུགས་འླགླེ་བ་ཐམའེ། གབཙུན་པ་ངགེ་སྤྲེང་གེས་དགེ་སྦོང་ཞི ་ཟས་འཚུལ་ཏེ་སྤབས་པར་འཇོལ་བཞིན་ ་ 
༡ དྲུཝལགསམརམ་བྱགིས་པའེ་བཅའ་བ་ངང་། བཟའ་བྷ་ནམས་འཕྲིན་པ་ལས་དུས་ཁིས་བསབས་ནཅེརའགྱུར། ཉསྔ་བྲསས། །དེ་བཞིན་དུ་སྤིང་ཕག་དང་། ལག་སྔྲ་ང་ 
དང་། ཆུགནས་གཅིག་ཏུབྱད་པ་དུང་། སྨྱེན་པ་དང་སེམས་འཁྲུགས་པདང་། ནད་ཀྱིས་གཟིར་བ་དང་། གླེན་པ་པང་། སྐུག་པ་དང་། འནིབ་དང་། གཉིད་ལོག་པ་་ 
༢ མན ་ 
ཤེ ཐམས་ཅད་ཉེས་ཤས་སུ་འགྱར་རོ། །མདོརན། །སྤགས་དང་ནམཁའ་མཆན་རྣམས་དང་། མཾ་རུང་དུས་དང་བཟའ་བ་ངང་། དེཉིད་དངནི་གཞན་དུདང་། མ། ༥ 


` པས _ །ཏེ་སྤངས་པ་ལ་ལྷག་མརམ་བབྱེས་པའེ་བཟའ་བ་དང་། པ་མི་བ བབ 
དད་། དགྲེ་མུལ་མདུང་། 












་ 


` 


ཅཱ ༣ བཙུནཔདཀེ་ྐ་མཆམས་ཤིསང་པས་ནས་འཇལ་ནཁེདའབྱང་།) བྱཨེ།། ག་ ངཿ 
ངྭསྤྱ་ཧས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ལ་ཆདང་ལྡན་པ་ སྤུ ཕེས་ཞུས་བ། བཙུན་པ་བཅུམ་ཝ་ ན། དགེ་སླེང་གང་དུས་ལ་བབ་པ་མ་གཏོགས་བརམ། 


པྲུ ག །ཞེས་གསུངས་ན། བཙུནཔ་དགེ་སྤེང་གེས་སྔགས་དང་སྨན་གྱིས་བདག་ཉིད་མི་སྣང་བར་བགྱིས་ཏེ། མང་མོའ ་པར་འཚོལ་ནཅིར་། ་ 
བྲེ །བུན་བ་དགྲེ་གངནམཁལ་པསུཆིས་ཏེ་ཟས་དོག་ཟས་ལ་མཆེས་པ་ལཚལ་ནཉིར་འགྱུར། ཉེས་ཐས་ སེ། །བཙུན་པ་དགེ་སྤོང་གྲེས་དོག་ས་ལ་མཆེས་ཏེ། 


འལ་མཆིས་བ་འཚལ་ན་ཅིརའྱགར་། ཉིས་བས་ས།།བཙུན་པདགྲེ་སོང་གིས་ཟས་མི་རུང་བ་མང་པོ་འདུས་ཏེའཚལ་ནའིའྱགུར་། ཉེས་གུས་སོ། །བཙུན་པ་་ - 


གིས་མངཔོ་འདུས་ཤིངབས་འཇོལ་ཀུང་ནོངས་པརམི་འགྱུར་བ་མཆིས་སམ། །ཨུ་པ་ལི་ཡོད་ད། དེས་དུག་ལས་གུང་ཡང་རུང་བའེ་དུས་ཤིག་བྱུཿ 


འུ སྤེང་གིས་ཟས་མཱ་གཏོགས་བརདེ་ལས་གཞན་པའི་བཟའ་བ་དང་། བཏུང་བ་དང་བཞིབ་པ་དང་། བལཝགས་པའི་རྣམ་པ་མང་པོ་འདུས་ཏེ་འཚལན་ཅི་ 
ན་བ་གེ་མངགས་མཆྫམས་ཀི་སྤུདརོཔནས་གཞུན་ཞིག་གིས་ཟས་བུངས་ེ།མཆུམས་ཅི་ནངནས་ཟསཤིག་བུས་ཀེ། གཞུནུདུ 
ན་ཅ འགྱུར ་ཤས་སེ། །བཙུན་པ་མཆམས་ཅག་པའུ་དགེ་སེངམང་ ཤཉརའདུ་ ་ ༤༣༦༡ ས་སམ། 













ུ བ་ཚ -» དཱ 

ཕ་དང་མ་བསད་པ་དང་། དྲག་བཅོམ་མ་བསད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པལ་པན་སེམས་ཀྱིས་ཁགས་ཕུང་བདང་། མུ་སྟེགས་ཅནད་སེང་བ་དབཔ ེ 
། སོ་སོར་གནས་པ་དང་། སྔར་ཉེས་པ་བྲཇ་བ་དང་། ར་འཁུགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མངུ་པློའི་བོངས་སུ་བསྣངས་ ། མཆམས་ཀྱི་ནྣང་ཀཿ 

་འདུསཤིང་འཚལནི་བའར།ཉས་སཔ།།བ་པ་དགྲེ་གགདགེ་དྱགི་པ་དང་ བབ པ་པ མསྱ་ཁས་མང་པའབྲ། 

བེ ༧ 





༠ 
. 









སུ ལྷན་ཙེག་མང་པོ་འདུས་ཤིང་འཚལ་ནཅིར་འགྱུར་། ཐམས་ཅད་ལུང་བར་འགྱུར་རོ། །བཅུན་པ་དགེ་སྙེང་གིསྤ་སང་པོརླ་གྲངུས་སུ་ དས་སྟེ། ལྷན་ཅིག་ 
མཚམས་ཀྱིས་༣ མམངཔེ་འདུས་ཤིངཟས་འཚལ་ནཅིརའྱགར།ཉེས་བས་སོ། །བཅུན་པ་དག་སྲོང་གེས་དགེ་སྲོངམ་དང་། དགེ་སྲེབ་མ་དང་། དགེ་ཚུ་ལ་མ་དང་ 
གྲངསསུ་བསྐངས་སྙ། ལྷནཅཾག་མཚམས་ཀྱེས་ནང་དུ་མང་པེ་འདུས་ཤང་ཟས་འཚལ་ན་ཅེར་འགྱུར། །ཉེས་བྱས་སེ། །བཙུན་པ ཁེ 


-ྲ 





ཧུ ་ 
རུ སཿ དགྣལའང་། 
་གིས་མང་པོ་འདུས་ཏེ་ཟས་འཆོལྱ་ཀང་ ས་པར་མི་འགྱུར་བ་མཆེས་སམ། །སུ་པ་ལི་ཡོད་དེ། དེ་ཡང་འདེ་ལྟརགནས་དེ་ཉིད་དུ་ཟས་ནརམརྦཧུར་ཏམ། ོ་ ( 







ཕན་ཚུ་ད་བསྐུལ་བར་གྱུར་པའོ། །བཙུན་པ་དགེ་སྲང་གོས་དཔན་པ་ལ་མང་པེར དྲུས་ཏེ་འཚལ་ན་ཅིརའགྱུར་ཉེས་བས་ས། །བཅུན་བ་བསླབ་པ་སྩལ་བས་མང་ 


` ° 






༄༅། ཧ །ཤིངའཆལ་ན་ཅིརའགྱུར། ལྟུང་བའོ། །བཙུན་པ་དགེ་སྦེང་མས་མང་པོ་འདུས་ཤིམ་འདུལ་ན་ིར་འུར་། ལྟུངབལོ། །བཙུན་པ་དགེ་སྤོངས།. - 
དང་༔ དགེ་ནུལ་མ་དང་། དགྲ་ཚུལ་པྷ་རམས་ཀྱིས་མང་པོ་འདུས་ཤིང་འཆལ་ནཅིར་འུགར་། ཉེས་བས་སོ། །མདོར་ན། ལ་ཟས་བཞི བདེ་བཞིན༽། གིངདང་ལུ་ 
ཚན་རྣམས་དང་། ཁ་ཟས་མ་ཡིན་ཉེས་པ་དང་། ངན་པ་དག་དང་དགེ་སླེང་མཁེ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཆེ་དངྡྫན་པ་འཨུ་པ་ལས་ཞུས་པ། 
འུན་བཟཅ་ཝ་ཁདས་ཆེས་ཡང་དགགང་གེས་གངབུས་མ་ལགས་པརབཅའ་བ་དང་། བཅའ་བའི་རམས་འཆོས་སམའའལནྭ་སུ་བར་འྱུ་བོ། 
ཞིས་གསུངསན། བྱན་དགྲེ་སང་གེས་དུས་མ་ལགས་པར་ཟས་འཚལ་ཀྱང་ནོངས་པ་མི་འགྱུར་བ་མཆས་སམ། ཨུ་པ་ལི ང་དེ། ལྟའེ་བས་ཟེས་བའོ། ། 
བཙུན་པ ཤའེ་ཟས་ཀྱི་རང་བཞིནཆི་ལྟ་བུ་ཨུ་པ་ལི་མརགྱི་མང་བཞིནུ་ལྟ་བུའོ། །བཀླུན་པ་དགེ་སླེང་གཾས་དུས་མ་ལགས་པ་ལ། དུས་མ་ལགས་པརའྲདུ་ ཏེ་་ 
ར་བྱ ང་བ ། །དས་མ་ལགས་པ་ལ་དུས་སུ་འདུགེ་ཏ་འཆལན་ཅིརའགྱུར་། ཤེས་བ་མེདདེ། ངུས་ལ་དུསུམ་ལ་གསབར་འདུ་ཤེས་ ལ་ན་ 


ཅིནའྱགཿཉེས་བྱོས། དུས་ལ་དུསསུ་འདུ་ཤེས་ཏེ་འཚལ་ན་ཅརའཕྱུར་། ཉེས་པ་མད་ནོ། །ཟས་ལ་ཐས་སུ་འདུཤེས་ཏེ་འཚལ་ནམིར་འྱུད་སྷུང་བའོ། །ཐ 




































ཟུ ཚོ ཨོར ཇི རས 






༡ །བའོ༈ ༡བཙུན་པ་བཅེམ 'ལྡན་འདས་ 'ཀྱིས་རང་པ་ལ་ཟས་ ངན་པ་ 'ཧྩོགས ཅིགཅེས་གསུངས་ པི གྲལ་བ་ དང་། སྒོང ཚནབུ་དང་། 
་རའི་གྲར དོ ར གས་པ་དང ཆན་བུ་མ་གཏོགས་པར་གཞན་ཐམས ཅད་ནེ་དུས་མ་རུང་ངོ་། །བཙུན་བ་བླསབ 

 རདརྨམ འཆལ: ནུར ཀཿ ང་བའོ། །བཅུན་པ་ དགེ སྤོངམས ཨས་འགས་ ཡར་བཅའ་བ་ངང་ ། བཟའ་བ་ ཁྲ ་ཕ ས་ཆ ད 
ར་ད པ་ར ལ་བ རྣམས་ཀྱིས་བཅུའ་བ་ད ཿ། བཅའ་བ་རམས་ ་འཆུལ་ན་ཅེར་འགྱུར༽ ཉེས ་ཤས་ ་སེ།/ །མ་དོརན། ་ 
བ་དང་།ན་བམན་ ནངའགྲ་བ་དང་། ཐ པ་བཟའ་བ་དང་། ། །བྷཟས་གླ། 'གླིང་དང་དགེ ་སྲཾངམའཾ །སྒངས བ་ བབ ཆོ་དངྡ་ལྡན་པ 

པཾ ང་བཅོམ་ ས་རས ཀྱིས་ཡང་དགེ་སློང་གང་གིས་བཞག་པ། པའེ་བཅའ་བ་ བདང་། །བཅནའ་བ འཆལ ང་བ བར ཞེས་ག 

༨ བྱགས་པའ་བཅའ་བདང་། །བྲཟའ་བ་ འཆལ་ནཅིར་འགྱུར། ཉེས་བས་སོ། །དེ་བཞིན་དུང ཆན།་ ནང་ཀྱིས་ 

ོ ་ མསུན་ཕྱུང་བ་དང་། ཕ་དང་མ་བདང་པ་དང་། ངྲག་བཅོམ་པ་བསད་པ་དང་། དྲེ་བཞིན་གཤེགས་ ཅེས །ཁྲག་ཕྲུང་བ་ དང་། ཟི་ 





&& 























ངུ་སེང་བ་དང་། གནས་པདང་།སོ་གང་གནས་པ་དཔ་། 
ཞག་པར་ས་པ་ ས་ན་ཐམས་ཅད་ཉེས་བས་སུ་འགྱུར་རོ། ། 








་ཉེས་བཿ ཤུབ་དང་། སཱར་འབུགས་པ་དང་། ། དེ་བཞིན་དུ་འགྲོབ་ 
སྲ་བ དངད འགས་པ དན 





ཐསྭ་ཀིས་བཞག་བར་བྱགིས་པ་འཚལ་ན་ཅིར་འགུར་། ལྟུང་བའོ། །བཙུན་པ་དགེ་སྤེངགིས་བཞག་པའི་བཅའ་བདྟག། ་བདྷག། །བཟའ་བ་ནམས་འཆལ་བྷན་ 
ཏེ ལྟག ག་་གཅིར་བ། །ུང་བའོ། །བཅུནཔ་དགེ་སྦྲུངམུས་བཞག་པའི་བཟའབ་དང། བཟའ་བྷ་ནམས་འཚལ་ན་མཚན། ཨམ 


ཅི ༡༨ ༣ ༦༠ །བཙུན་བ་དགེ་སཱོང་གྲིས་བཞན་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ་འཚལ་ཅིར ང་བལོ།། །།བཞག་པ་ལ་མ་བཞག་པ་རའདུ་ཤུསྐ་ཏེ་ ་ 

ཝེ ད་དེ། །མ་བཞག་པ་ལ་བཞག་ པར་འདུ་ཤེས་ཏེ་འཚལ་ན་ཅིར་འབུར། ། པ་མེདད། ༣ ཞགཔ་ ལམ་བཞགཇར་༢ 
.འཆཔ་ན་ཅེརའགྱུཿ གྲ བཟམ་བཟེད།་ ། །བཙུན་པ་ དགེ་སླེང་གིས་ ་བཅའ་བ་དང་། པཔ ༽་ ང་།བ 

| ས་ལྷགགཡི་དང་། ཐལ་བདང་། ལན་ཆ་དང་། རྒྱ་སྐྱིགས་དང་། བལྡུལ་ བ་ལསྩེགས་ པར་བཞག་པར་བྱུར་པ། ལ་ལས ཉིས་ཧུ 

















ཱ 2 རུ ས་ར - ལྕ _ྲ་ཁའ་འོར་ཆོགས་ རོར ས་ཌཌྫིང་་ 


ཡེ །དགེ་སློང་གེས་ཟས་ངན་པ་བཞག་པ་འཆལན་ཅིར་འགྱུར་། ཉེས་བས་སོ། །བཅུན་པ་དགེ་སློང་གིས་བཞག་བཞེ་ཟས་འཆལྱ་ཀང་། ནོདས་། *ི 
བརྐམི་འྱགུརབ་མཆེས་སམ། ཟལ ལའི་ཟས་ཟེས་་ཉེས་བས་སྭ་འགྱུར་རོ། །བཅུན་པ་དགྱེསདེས་ཤརྦ་གི་ལུས་འཕགས་ཀྱི་གིང་དང་། ནུབྱ་ཀི་བྱ་གུང་། ༩ 
¬ སྨོང་པ་དང་། བངགི་སྒ་མི་སཱན་ གླིང་རྣམས་ཀྱི་བཞག་པ་འཆལ་ན་ཅིར་འགྱུར་། ས་པ་ལ གལ་ཏེ་འཛམ་བུའི་གཱིང་གེས་དུས་སུ་དུས་ལས་འདས་བར་བཞ ཅ་པ ཐེ 
དེཟོས་ནྭ་ལུང་བརའྱབུར་པོ། །ཌེན་ཏེ་དདབ་གི་ངུས་སུ་དུས་ལས་འདས་ཏཟེས་ན་ཉིས་པ་མེད་ད། །བཅུན་པ་དགེ་སླེང་གིས་དགེ་གླེངམས་བཞག་པའཚལ་་ 
འབུར་ ཉེམེདད། བཟུན་པདགྲེསངམས་དགེམས་དགྲ་གུང་གིས་བཞག་པའ་ཆལ་ནཆིརའབྱར། ཉེས་པམེདང།།དགྲེ་ང་དང། བགེག་ངམས་བཞག་ ༧ 
པྟ ཟོསྐན་ཉེས༢ འད། །བཙུན་པ་བསླབ་པ་བཞག་པའེ་བཅའ་བ་དང་། བཟུའ་བ་འཆལ་ན་ཅིརྦ་འགྱུར་། ཀླུད །བཙུན་པ་དགེ་སྣོང་མས་བཞག་ ཟབ 
| པ་འཆལ་ནཙོར་འགྱུར་། ཚུང་བའོ། །བཅུ་ན་པ་དགེ་སློང་མས་བཤགཔ་འཚལ་ན་ཅཾར་འབྱུར་། ཉེས་ཐས་སཾ། །དག་རྲོཾཡ་པ་དང་། དགེ་ཚུལ་མ་རྣམས་ཏས་བཞག་ སུར 
 ན་ཉེས་པ་མེད་དེ། །མོརན། །སྱོ་པབྱིན་ལན་བཅར་བདང་། སྤྲས་པ་གཉིས་དང་དོན་མད་དང་། མཆན་དང་བཞི་པ་གླིངརྣམས་དང་། སྤྲུལ་པ་མི་སྣང་འབྲེ་བའོ། །སཇས་ , ° 















།པར་འཆལན་ཧུར་འགྱུར། ཉེས་བྲསཊ སོ །བཅུ་ན་པ་ དགེ་སང་གིས་ལྡུདཐེད་དུ་ཆ 
ཏཔ་ཞེས་བགྱི་ ཐི ཆོམ ཨཱཿ གཿ ཐས ཚནེ་ལེན་བགིས་ཤིག ཀབཙུན་པ་ དགེ་སླེང་ 


ཞེ བཞེ། ། ཛང དེ སྤེངགིས་ འདོད་པརམ་བ ་བསམ་པར་ 
རོང མི་འདོད པ་ལ ལྷ་ས་བ མདྱ་ཀིས། པམ མེ ཤིག། 





དུ བཟུ་གན་ན་བངསཔཔའཝཔན འ། ཆུབ སོང་བའི ་ །བཙུན་པ་ དགྲེན སང་ གིས་ ་བཟའ་བ་ ཡདང་ ། བཅའ་བ ཤཱིན་ལེན མ་བྱིན 
ྭྦ ཏེ་འཚཱལ་ན་ཅིར་འགྱུར་། སྦུག ། ཐིན་ལེན་མཱ་བྱགོས་བ བ་ ལ་ཐིན ལེན་མྭ་བྫོབིས་ ་པར་འ འདུ་ཤེས་ ་ཏེ་རརལ ལ་ན་ཅིརའྱགུར་ཉེས་ ་པ་ པ་མེདདོ། །ཤོན་ལེན་བྱགིས་པ་ལ། རླ 
ངྩ་ ‹ ་མ་བིས་ བྷ་འདུ་ཤེས་ཏེ་ ལན་ཅིར་འགྱུར་ ཞེས་བ ས་སོ། ། །ཤྱིན་ལེན་བགྱེས་ པལ ཐྲིན་ལེན་བགྱིས་ ་བར། ཞུ ཤེས་ ་ཏེ་འཚལན་ཅིར་འགྱུར་། ཉེས་བ་མེད་དོ།  །བཞུན 













ཡ༤--¬2-༡༨༡༡༡-༡༡༡ཀྱའཁགྲགཇགྡུརབ༤༤༤༤༤༤༤ར༤༤༤༤༤༨༤ ས་ས ༧ ༡༡༠ 


༄༅། ` ? །འྭབུགས་ནབ་དང་། འོན་པ་གཉེད་ལེག་དང་། ར་རོ་བ་དང་སྨྲོས་པ་དང་། །གླམས་ཞགསའབྲབ་བ་མཁོ །སངས་རྒྱས་ 

ལ ཚེ་དང་ལྡན་པ་སུ་བ་ལེས་ཤུས་པེ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཡང་། དགེ དགེ སྤངགངབདག་གིས་སྲུད། དྲ་བ་མ་འཆུལ་བར་རིགས་གཞནལས་བསོད་བ 

གབས ཏེ་འཆལན་ ༥ ཅ་ས་གྟཱུག་ག བཙུན་པ་དགེ་སྤེང་གེས་བསད་ པའེ་བས། ཤྱེ །བླསངས་ཏེ་འཆལན་ཅོརེ་འགྱུར་། ཉེས་བས་སོ་། དེ 
་ཡིག་དང་། ལག་བརྔའ་དང་། ཐཏ།བུནོཔ་ད ། ཅཾགནས་གནིགཏུ་བཇུད་ཅིང་བསངས་ཏེ་ཟེས་ན་ཐམས་ཧད་ཉིས་བས་སུུ་འྱགར་རོ། །བཅུན་པ་དགེ་ 

ལགས ཧག བ་ལ་གསདབའི་བ བསྒངས་ ་ཏེའཆལ ཅེརཁགུར། ཤེས་བས་སེ། །དེ་བཞིན་ད་ ་སེམས་འྲབགས་པ་དང་། ནད་ཀྱི་གཟྲིར་བ་ དང། གླེན་པ་དང་། 

3 བལལུ་བོས་ཡད་ རོརོ་བདང་། མྤེས་པདང་། སྭེམས་བར་ཞུགས་བ་དང་། འགྲེབ་གཤན་དུ་གནས་པ་ནམས་ལས་བསོད་པའི་ཟོས་ན་ ་ 

ཤཾ རཱ སྲ་བས་སུ་འགྱུར་རཾ། །མདོར་ན། སྐད་དང་ལས དབེན་པ ་དང་། གཞན་གྱ་ པཱནཱ་དང་མེ་རུང་དང་། མཆན་དང་བཞེ ིབགིི་བདང། ༢ 
བཞ ཞིན་ཏེ། པ་དག་ལ་སེགས་པདང་། བྭསབ་ པ་བོན་ དང་དགེ་གླེང་སའ། །བཙུན་པ་ དགེ་སླཾང་འབགས་པས ་འཕགས་། བའི་སྐད་དུ་བསད་པའེ་ཟས་བསྡབ ངང་། 


























འི 


རཾ 





ཟླ 


ཁི་སྐང་དྭ་བསེད་པའེ་ཟས་བསྐུངས་པ་དང་། ཞིམ་བདག་དྲེ་ཀང་་ 







¬ 


སྭ 






།བཙུན་པ་དགེ་སྤང་གིས་གཤན་བྱི་སྤད་དུ་བ 
འནྭན་ཅརའགྱུར། ཉེས་བས་སེ། །བྱུན་དགེ། 
།བཅུན་བ་དགྲི་སྤང་མས་བསད་པའེ་ཟས་བླསངས་ 
ཏེ་འཆལན་ཅིརེ་འགྱུར་། ལྟུཐསགོ །མི་ལ་ 












ཅོལ་ཀང་།༨༤ ལྒང འཁའ ༡ ༄༠༩༩ ལས 


༨ ¬ །བསད་པའེ་ཟས་འཆལ ནཅར་འབུར་། ལྟུང་བའོ། ། །བཅུ་ནད དགེ་སྐེང་མས་ ་བསྐེད་པའེ་ཟས ་བླསངས་ཏེ་འཆུལ་ནཅིར་ འཁྱར སོའ་ི 

པར་པའ། །བཤུན་པཿ ་དགེ་ སོངམ་ ་དང་། དགེ་ཚུལ ་མ་དང་ དགེ༔ ཆུལ་པས་བསེད་པའེ་ བྲག ་བྲབས་ བླསངས་ ད་འཚལ ་ན་ཅིང་ འཛུར ཉེས་བུས་སེ། ཏས 
ཅབ འབར་ བཤད་པ་ཡང་ཆུས་པར་བཛེད་པར་བརོ།། །།མངོར་ན། །དབེན་བ་དངནེ་ནམཀ། ་སུགས། །མ ཚན་དང་བཞི་པ་མ་ནིང་དང་། 

གཡེགས་པ་ངང་། ཧྭཱའོཊནཱམ། དང་ དགེ་སྦྱོང ངོ་། སངས རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ལ། ཆ་དང་ ལྡན་པ་ཨཱ་པ་ལེས'། གས་པ། བཙུནཔ་བཅམ་། ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཡང་དགེ་ 

ལ་པ བཞིན་དུ་གི 'ངན་ དང་ཟས པའེ་ གྲང ངཱ ད་ནནྲ་བྲིས་ འཆེས་ པར་བིད་ན་ཝུང་བར་འབྱུརརོ། །ཞེས་གསུངས་ ན། བཙུན་པ་དགེེ་སང་གིས་འཚལ་བཞིན་དུ་ 

| སྱེན་ངན་དང་བཅས་ ་པའྲ་གྲེང་དབནྲ་ལ་ ངབེན་ པར་ ར་འདུ་ཤེས་ ་ཏེནན་ཧྱིས ་མཆས་པར་ བྱགང་ནི ཧར་འགྱུར། ༩སྭ་བས་ ་ཤཾ། །བཤུན་པ་ དགྲཾསང་གིས་ འཆོལ་བཞིན་ ་ི་ 

དང་བཅས་བའི་གོང་དུ་ནམཁའ་ལནན་བིས་མཆེ མཆེས །པར་བགྱིད་ན་ཙརེའ གྱུར ཉེས་བྲས་ས།།བཅུན་ པཾ དཔུ སློང་གིས། ་འཆོལ་ ལ་བཞིན་དུ་ སཱེན་དན་དང་བཅས་ གད 

སམ 7 སྨན་གྱིས་ བདག་མི་ སྣང་བར་སྦྱུར་ཏེ ཏེ་མཆེས་པར་བྱགིས། ན་ཙོརའྱགུར་ཉེས། །ས་སེ། །བཙུན་པ ་དགེ་ སྲང་གེས་འ སས པའེབོདད་ 
















མཆན་འབེས་ཏེ། དགེ་སླེང་མརྱ་གུར་ན་ཅིར་འགརར་། ལུང་བའོ། །བཙུན་པ་དགེ་གཛོམས་འཚལ་བཞིན་ང་སན་ངན་དང་བཅས་པའི་གྲོང 
དཱ ༢ ཐེ ག་མ་བ ལཾ བཙུན་པ པེགམམ།འཇལ་བེན་་དངབཅས་ འི་ད ཏཾ 
བའོ། །མི་ལ་མི་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ་ནན་གྱིས་མཆེས་པར་བྱིད་ནཅིརའྱགུར་ཉེས་བས་སོ། །མླི་ལགས་པ་ལ་མར་འདུ་ཤེས་ཏེ་མཆེ 
གྱུར་། ཉེས་ཐྲས་སཾ་ །མི་མ་ལགས་པལ་མི་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ་ནྭ གིས་མཆོས་པར་བྱཧདན་ཉིར་འགྱུར་། ཉེས་བྱས་སེ། །བཅུན་བ་དེག་་། 
ནདུ་ འདུ་ཤེས་ན་ཅིར་ ལྟུང་པལོ། །སྤིན་ངན་ལ་སྤྱིནངན་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ན་ཅིར་འགྱུར། ཞེས་པ་མེད་དེ། །སྨྱིན་དན་མ་ལགས་པ གྲིའ་ངན་་ 
)རའྱ་སུར་ཉསཔ༔ །།སྒེན་དན་མ་ལགས་པ་ལན་ ཧྱངནཱ་མཁགས་པརའུདུ་ཤིསན་ཅིརའགུར། ཉེས་པ་མེདཱ་དཾ། །བཙུན་བ་དགེ་ 
སྒྱན་དན་དང་བཅས་བདྡ་ནན་གིས་མཆེས་པརབྱབདན་ཅིརའགགྱུར། ཉེས་བས་སོ། །བཅུན་བ་དགེ་སྤེང་གིས ཅིགཏུ་ 


ཉེས་བྲསསོ། །བཙུན་བདགེསངགས་སྦྱནངན་དང་བཅས་པའྲ་གོདྲགབག་༣ ཆེས་པརསྱབིས་མཆིས་ར་ད་ 





ནནྱ་གིས་མཆེས་ 
་ནཅིར་འྱགུར་ཉེས། ་ 















ཟྲིར་བ་དང་། གྲོན་བ་དང་། བ་ད ང་ཀ 
༨ བས་ཀ་ པརཤུགས་པ་ དང་། འགེ་བགཞན་དུ་གནས་ པརྣམས་དང་། ༔ ལྷུན་ཅིག་དུ་ནན་གྱེས་འདུག་ན་ཐམས་ཅད་ཉེས ། 
རི པ་བསབས་བས་འཆལ་བཞན་དུ་ ུནབན་དང་བཅས་པའི་གོང་དུནནྭ་བས་མེས་པར་བྱགིདནཅར་འབུར། ལྟུང་བའེ། །བཅུན་པ་དགྲེ་གུངམས་འ དུད དུ 
བཅས་བའི་གོང་དུནནྱ་གིས་མ་ ་པར་བྱ་ཀྐིད་ན་ཅིར་འ་གར་། ལུ ལྟུང་བའོ། །དགེ་སླབ་མ་དང་། དགེ་ནུལ་མ་དང་། དགེ་ཆུལ་ པས་འཚལ་བཞནད་ུནདན་དང་ ; 
ག་དདུ་འདུག་པར་བྱིད་པའེ་ལེའུ་བཞནི་དུསྟེམངན་དང་བཅས་པ པར་གབ་ས། ། འདུག་པ་ཡངབངོད་བརྡ་བལོ། །མདོརན། འབྲ ཡིག་པཡིང་ཤི། 









ནས ཅིག།སོཔ་སེམས་འཁུགས་ན་བདང་། ཁོན་པ་གླེན་པ་གཉེད་ལག་དང་།ར་རོ་བ་དངྱ་མོས་པ་དང་། སྣཱམས་ཞུགས་འགྲོ་བ་ཐ་མའོ། །སངས་རྒྱ 
༢ ཚེ་དང་། ་བ་ལཾས་ཞུས་པ། བརུན་བ་བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་ཡང་དགྲེསང་གང་གཅེར་བུ་བའ་མ། གཉེན་དུ་བ་འམ། ཀུན་ངྱུ་དབ་མོ་ཡང་རུ་ 


¬ 


ཐུག་པ་ནས་བཅྲསབ་དང་། བཟའབསཱཡན། ལུངབར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངསན། བཞན་པ་དགེ་སླེངགེས་འཕྲེནྲ་གེས་གཅེརབ་བ་འམ། གཅའྲ་བུ་མ་ལཿ 
མ། ཀུནཏྱུཧཱ་བམ་གང་ཡང་ནུངྷགེ། རང་གི་ལག་གིས་བཅའ་བ་དང་། བཟའ་བ་སྦལ་ན་ཅིནའབྱུར་། ཉེས་བམ་ས། །དེ་བཞིནདུ་སང་ཡིག་དང་། 


གཞན་ཟེརབ་དང་གཅིག་ནས་གཙོག་ཏྱུ་ུན་དྱེ་འཞིན་ཐམས་ཅད་ཉེས་བས་སུ་འགྱུར་རེ། །བཤུན་པ་དགེ་སྤེང་གིས་གཅེར་བུ་པ་ཡང་ནུངགཅིན་བུམ་ལ། 


སི ༦ ན་པལ། རང་གི་སུག་པ་ནས་བའེ་བ་དང་བཟའ་བསྩལ་ནཅིརའགྱུར་ཉེས་བས་སོ། །དེ་བཞི 
པ་དང་། དྱ གཟར་བ་དུང་། པཱ ཀོ ཧཾ 


ཊཔ་དང་། ལྷུག་བདང་། གཉི་དལེག་པ་དང་། ར་རོབ་དང་།མྱེས་བདང་། སྟོམས་པར་ཞྭགེས་དླང་། འགྲེ་བ་གཞནདུ། 





ད 5 གཅེར་བུ་མ་དང་། ཀུནཏྱུ་ཧྱབ་འམ། ཀུནཏུ་རྦྱུ་བ་མེ་ཡང་རུང་བ་ལ་བཅའ་དང་། བཟའ་བ་ཤིན་ན། ཐམས་ཅད་ཉེསྲ་ཤས་ ཨའ 

























$ །མདོརན། །མི་རུང་ཟས་དང་གཅེར་བུ་པ། སྣོང ྣད་དང་མཆན་དང་ དངུ་བདུན་པ་དང་། བཞེ་པ་དག་དང་སཱགས་རྣམས་དང་། གཞནྱ་ིསགཞན་ ཀྲ 
ནིངརོ། །བཙུན་པ་དགེ་སྤང་གིས་གཅིརཿ པ་ཁམ། ཀྲུན་ ཏུད བ་པེ་ཡང་རང་ སཱི། བཅའ་བ་དང་བཟའ་བ ་སྱལ་ །ནཅིར་འགྱུར་ཉེས་བྲས་ པཔ ྷ 
རེ འའ པར་དེལས་གཞན་པའེ་བཟའ་བ་ ་དུང་། བཅུངཐ་ དང་། བཞིབ་བ་དང་། བྗ གས་ལ་བ ལས་སྩལ་ནཅ་ 

| =: གེ་སླེང སླེང་གི་གཅེརབུ་ པ་ངང་། ཀུན་ཏླུ་ཧུ་བ་མ་ ་གཏེ གས་ པར་དལས་ ་གཞན་པ་ དགེ་ སྦེང་དང་། བ བམ་ཟེ་ ཤུམ གེ ་སུག་པནས་ བཅཙའ་བ་དྲང་། བཟ་ག 
ཀྐ ཉེས་བས་སེ། །བཧུན་པ་ དག སང་བ ས་གཅེརབ་ པ་འུམ། ཀུན་ ཏླུ་ཆུ ་བ་ཡང་ རུཔདེ་ལ་བཅའ་བ་དང་ ། བཅའ་བ་སྩལ་ཀྱང་ནོངས་ པར་མི་འབྱུར་ 
ཨུ་པ་ཁི་ཡེད་དེ། སྣོདས་ལ་བཞག་ནས་བུ་ བླུགས་ཏེ་བྱིན་པ་ ་དང་། སྨུག་ བསྟར་བ ཡལས་འབྲེལ་ འུང དང་། གཉེན ལ་ཐིན་བའེ། མཔང་ 
པས ུཏྱ་ཧུརབརངགེ་སུགཔ་ནས བཅའ་བ་དང་། བཟའ་བ་སཱལ་བན་མཆན་འཕས་ཏེ། མ་ག གྱུན། ལྟུང་བའོ། །བཙུན་ 
མས་ཅེརབུ་པ་འམ། ཀུནྱུ་ཧུབ་རང་གཾ་སུག་ བ་ནསྤ་ཅའ་བ་དང་། བཟའ་བསུལ་སཱལ་ ་པ་ན་མཆན་འཕས་ཏ། དགས ངོམརྱགཱར་ནཙོརའྱབུཌ། ཞུངབའཾ ར་ར 





( རྩས ` ` 
སུང་གངགཡུལ་ཤེམ་པ་ལ་ལྟར་མཆེས་ན་ལྟུང་བར་འགྱུན་རོཞེས་གསུངས་ན། བཙུན་པ་དགེ་སླེང་གིས་སྨྱོན་པ་སུག་གཡུལ་བཤེམ་བ་ལྟར་ - 
ཡི གཉེས་བས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ འགས་བ་དང། ནད་ཀྱིས་གཟྲིར་བ་ངང་། གྲིན་པ་དང་། ལྐགས་པ་དོང་། འོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་  - 
བཤམ་བ་ལ་ལུར་མཆིས་ནཅིའ་འགུར་ཉེས་བས་སོ། །བཅནཔ དགྲེསང་གིས་འག་བ་གཞན་དགནས་པའགཡང་གསལ་ལྡརའརེས་ནང འཅུན་ཞེས་བསེར་ ྷ 
*  བཙུན་པ་དགེ་སྲེ ོག་འོས་བྷདབཅིས་བྲགཆོན་འབིག་ཏེ དགེ་སྒེང་མར་གྱུར་ན་ནེར་འགྱར། ལཱང་བའེ། །བཅུནཔ་དགེ་སྒེང་མ་གསུལ་ཤེམ་བ་ ུ 
ཅིས་པ་ན་མཆན་འཕོས་ཏེ། དགེ་སྤེང་ངུ་བུར་ནའིར་འགྱུར། ལྟུང་བཞེ། །བཞུན་པ་དགོ་སླེང་གེས་ག་ཡུལ་ཤིམ་པ་ལྟ་བའེ་ཚོ། འཁེར་ཙམ་དུ་སྙེད་དེ་མཆེས་ 
ཉེས་བས་སྭཾ། །བཙུན་བཏགྲ་གབགི་ག་ཨུལཤེམ་པ་ལ་ ཿམཆིས་ཀང་ནོངས་པའ་མ་འྱབརབ་མཆེས་སམ། །ཨུ་པ་ལིས་ཡེ རེ ་ ¡ 
ཾ ྒྱལ་བའི་པ་ཉས་བཀུག་པའ། །བཙུན་པ་བསེན་པར་མ་ཇོགས་པ་ན་ལུས་ཀྱིས་མཆེས་ལ། ཡ་མ འགུན། 
སཾ། །བསྭེན་པརམ་རོགས་པ་ན་མཆེས་ལ། བསྙེན་བརྡ་ཇགས་ཀར་བཝས་ནཙིར་འགུར། ཞེསྩ་ས་སེ། །བསྐེན་པར་མ་ཇེགས་པ་ན་མཆེས་ལ། བསྙེན་བརྡ་དོགས་ 




















ཤ །ནས་བྟྟས གཅི ཅུ་ཡིན་ཤུས ་སེ། །བསྙེན་པརྡ་ཇོགས་ཀར་བྟབས། ནཅེར་འགྱུར།ཤེ ཉེས་བས་ས། ནགས ། 
ས་ནས་བ ས་ནཅིར་འགུར། ཉེས་བས་སོ། །གསྙེན་བརྡ་ཇྲགས་པཿ ན་མཆེས་ལ། བསྐུན་པརྫངོགས་པན་བྷལུསན་ནྲིར། ཀཉེས་བས ངུ 
།པར་ ནོ ས་ཡ།བསྟེན་པར་མ་ཇོགས་པ་ནབྭལས་ནཅེར་འགྱབ་། ཉེས་བས་སེ། །བཅུན་པ་ དགེ་ སྤེང་གེས་མཾའཾགཡུལ་ལ་ ཡུལ་དུའདུ ལཱ 
མཆེས་ན་ ཅུ མའི་གཡལ་ལམེ་མ་ ལགས་པའ་གཡུལ་དུ་འདྲ་ ཉེས་བས་སེ། །མི་མ་ལགས་ པའགཡུལ་ལ། མེའི་་ 
དཔ ཞཛང་ ར་། ཉེས་བས་སེ། ཟི ་མལགས་པའེ་གཡུལ་ཡ། མི་མ་ལག | བཾ པུར ངས་མ །བྱ་གར་ད། 
ཡག བཔ་བཙུང་ ས་ནཅིརའབུར། ཉེས་བས་སེ། །བཅུན་པ་ བསྲབ་པ་ འུར ལང་བཟ། དབ 
དགེ་སྒོངམ་གཡུལ་ཤེམ་ ་བལ་ །ལུརམཆེས་ནའི་དའྱགུརོ། ཏུདབའ་ །བཞུན་པ དགེ རཿ ང རྣམས་གཡུལ་ཤེམ་ པ་ལ འའ ཊཅརའྱབ་གཞིས 
།གསྒྱུབ་ ་པའེ་གནས་ ཀྱི་ལེའུ་འདེ་གཞན་ད་ང ་གཡལ་ཤེས་ པར་ལཱ་བན་ཞག་གཉེས། ལས་མེ་འདའ་བ་ཡངྦྱ་རས་ པར་བརྡེད་པར་བྭའེ། །མདོརན། འབྲིན་བགྦྲིང་། པ་འ 


ཟླ 



























. བཡ་ 










༣བང་། གཞན་ཟེ་རབ་དང་གཅིག་ནས་གཅེག །སྨུན་སེམས་ཁྲབགས་ན་བ་དང་། ཁེན་པ་གྲེན་པ་གཉེདལག་དང་། རཱ་རོ་བ་དང་མོས་པ་དང་། །སམས་ཞུགས་ ༡༡༠ ་ 
།སཔསྤྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ། ཆོ་དང་ལྡན་བོ་སུ་བ་ལིས་ཞྭས་པ། བཟུན་པ་བཅེམ་ཝན་འདས་ཏིས། ཡང་དགེ་སླེངགང་གིས་དགེ་སྤྲེང་ལ་ཁརྡེགས་ ¡ 
ཧཿ ༤༦ རར ༣༦ །་བ་ ྒབ་ག་འཁུར། ས་ས་ས །དེ་བིན་དྲ་མཱང་ཡིག་དང་། 
བརབ་དང་། གཞན་ཟེརབ་དང་། གཉིག་ནས་གཅིག་ཏྱུབུད་དྲེ་ངག་ཏུ་བུག་ན་ཐམས་ཅད་ཉེས་བས་ས་འགྱུརརེ། །བཙུན་པ་དགེེ་སླེང་གེས་དགེ་སྤོང་སྐྲོན་པ་བཛྲེག་_ 
བས དེ ་དཔེམས་འབུགས་དང།  མ་ གླེན་པ་དང་། ང་པ 111་ ་ ཌ- 
_ བ་ངང་། མོོས་པ་དང་། སེམསྭཔར་ཞུགས་པ་དྲང། ད་བཞིན་དུ་འགོ་བྲ་གཞན་དུ་གནས་པའི་དགེ་སྤོང་རྣམས་བརྡེགས་ན་ཐུམས་ཅད་ཉེསྱས་སུ་འགུརོ། །མདོད་ 

ནཱ་སྨགས་དང་སྨན་དང་གཞན་གྱི་དང་། གཞན་བྱི་བཞི་པ་བདན་པ་དང་། ཁིས་པ་དག་ལ་སེགས་པ་ནམས་། མཆན་དང་དེ་བཞིན་དགེ་སྤེང་མའོ། བླ ཧཿ 
མམ སྨན་གྱིས་བདག་མི་སྣང་བར་བྱུན་ཏེ། དགེ་སླེང་བརྡེགས་ནཿརའགྲུན། ཉེས་བསས། །བཙུན་པདགེ་སྣེང་གེས་དགེ་སླེང་ལ།བརྡེགས་ཀྱང། ནོངས་པ་ 

..-& ཧཱ 
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ེ ཐཐ་བརུ་མེ་འགགུར་བ་མཆས་སམ། ཨ་པ་ལི་ཡེད་ད། ཧེད་མས་བསམས་ཏེ་བརྔེགས་སམ་གསད་བ་སེམས་པའོ། །བཙུན་པ་དགེ་སོང་ 
གིས་དགེ་སང་ལ་གཞནཀྱ་ཤིརབརྔགས་ནཅེར་འགྱུར། ཉེས་བས་སེ། །བཟན་པ་དགེ་སྦེངལ་གཞན་རེག་དྲུ་སལ་ནཅིརའྱགུར་། ཉེསས་སོ། །བཙུན་བ་དགེ་སྤོང་གིས་ 
མི་ལས་མར་ །ཉེ་བརྡེགས་ནཊིརའྱགུར། ལཱང་བའེ། །མི་ལ་མི་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤེསན་ཅིརའབུར། ཉེས གས་སཾ། །མི་མ་ལགས་པ་ལ་མྲི་ལགས་བར། : 
]  ཅ་ཆས་བྱུ་ག་ཉསགས།།བླདནཔངཀྲག གས དནཔརྫརགས་པལ།བསྙེནཔརྡ་ང་གས་པརཁངཤས་དབསན་ཅིབའབུར་། ང་བར །བགནཔར་ངོགས 
རྦ ཌུ ཟི བལྲུ་གསུསསས རསས །བྱག་པརབཇོགཔ་། བསན་པརྡངགས་པརའདུ་ཤེས་ཏེ་བརེགས་ནཅེརའགུར། ཉེ ས་སཾ། 
རྦེ | བསྙེན་བར: རྔོགས་པ་ལ། བསྙེན་པར་མ་རྡེགས་པར་འད་ཤེསན་ཉེས་བྲས་ས་འབྱརརེ། །བཉུན་པ་བསྙཾན་པར་མ་ཇོགས་པ་ན་བཇགས་བར་བཤམས་ལ། བསྙེན་ 
` བདྡམ་ཇོགས་པ་ན་བརྡེགས་པ་ནཅིདའགྱུར།ཉེས་བས་སེ། །བསྙེན་པང་མ་རྔེགས་པན་བཤམས་ལ། བསྙེན་པརརྔེགས་ཀར་བརྡེགས་ན་ཅིརའགྱུར་། ཉེས་བུས་སཾ། ། 
བསྙེན་པར་མ་ཛྫོགས་པན་བཤམས་ལ། བསྙེན་པར་རྫོགས་ནས་བཛྡེགསན་ཧེརའགྱུར། ཉེས་བྲས་སེ། །བསྙེན་པར་ཇྲོགས་གར་བཤམས་ལ། བསྙནཁང་ ] 


ཆེ 














་་ 


གས་ནཅིར་འགུར་། ཉས་བས་ས།།བསྣེན་པརྡ་ངོགས་ཀར་བཤམས་པ། བསྙེན་པརྡ་ངོགས་ནས་བྡརགས་ཅར་འབུར། ཤེས་བས་སོ། བྡཱནབརྡ་འགས་ 


གས་ནས་བེགས་ནཅརའགྱུར་ལུང་བའོ། །བསྙེན་པར་ཇྔོགས་པ་ན་བཤམས་ལ། བསྙེན་པར་ཇྔོགས་པ་ན་བརྡེགས་ཞིརའགྱུར་ ་ ་ི 
སྔངགས་བརྡ་གེགརགིསྦ་ང་བགས་བརར་བཅར། ཤེས་བས་སཾ། །དེ་བཞིན་དུབ་མ་དང་། བཅོང དུགེ་སངམ་སུནཧུང་ 
པགསད་པ་དང་། མ་གསཱདཔ་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་གསད་པ་དང་། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ། ངན་སེམས་ཀྱིས་ཁག་པུངབ་དང་། མུ་སེགས་ཅན་དག།མཱ་ཏྤཱུད་ 
ངབ་དང་། ཀུན་གནས་དང་མི་གནས་བ་དང་། སེསར་གནས་པ་དང་། ཉེས་བ་བུངབ་དང་། སཱུར་འབྲུགས་བ་ནམས་བརགས་ནཐམས་ཅད་ རཾ 

་ ་ ནྱ་གི་དབུན་བྱགིས་པ་དང་། ཉེ་བདཕེགས་པ་དང་། བསབཔ་བླསལ་བ་རམས་བཇེགས་ནཙིརའྱགར་ ས་ཆ 
རེམ དགེགདཔ་བདགས་པནམཚན་འབས་ནེ བཡཙུ་་ ཉེས་བྲས་ས། །བྱཅན་པ་དགེ་སངམས་དགེ། 
3 ] དགེ་སྙེང་དུ་གུརནིར་འགྱུར། ཉེས་བྱས་སེ། །བཀུན་པ་དགེ་ 





སྤེང་གིས། དགེ་སྙེང་མ་དང་། དགེ་སྒྲབ་མྲ་དང་། དགེ་རུལ་མ་དང་། དགྟེཞལ་པ་ནམས་། 


| ཐ་ད་། ༥ ༠ །བརྡེབས་ནཅིརའགྱུར། ཉེས་ ་བས་སེ། །བཅུན་པ་དགེསྤེང་མྭས། དགེ་སླེངདང་། དགེ་སློབ་མ་དང་། ། དགེ་ཆུལ་མ་དང་། དགེ་ གིཚུལ་པ་རྣམས་བརྡེགས་ 

= ན་ཅིར་འགྱར་། ། ཉེས་བུས་སེ། །།བཅུན་བདྡུདབ་ པ་སྩལ་ རི དགེ བང ན་ཅེརའྱབུར། ལུང་བའོ། ] །བཙུན་པ་ཿ སལ ས་མ 

དགེ་སྤོབ་མ་དང་། དགེ་ཚུ་ ཚུལ་མ་ངང་། དགེ་ཚུལ རོ 2༦ ་བཉེས་བ བས་སེ། །ཇིཾ ངའ རེགས་པེལ་ལེ འགྲུས་ པ། དེ་བའྭིན་ ནདརེགས་པ་ར་གྲབས་པ་ཡང་བཛོད་པ ་ 

ཤཱཾ། གདོརན། ཀུད ། གཞན་ཟེར་བ་དང་། རིག་ནས་ ་གཅིག། སྨེན་པ་སེམས་འ འའགས་ན་པ་དང་། འེན་པ་གླེན་པ་གཉེད་ལེག་ ངང་། རཾརོ་བ་དང་ 

® པ་དང་། གས་ཁགྲ་བཐ་མཁེ། །སངས་བཅེམ་ལྡནུ་འདས་ལ་། ཆོ་དང་ལྡན་པ་ཐོ ཐོ་པ་ལིས་ཞུས་པ། བཤུན་པ་བཅོམ་ཝན་འདས་ཁྱིས་ཡང་གེ་ ང་གང་དགེ་ 
།གནས་ངན། ཐིག ཇས་པ་བཅབས་ ན་ལཱང་བརོའགྱར་ ར་རེ། ཀ་ས ་གསངས་ན། བཙན་པ་དེུ། སྤེངགེས དེ་ན སྤེང་གིས་གནས་ ངན་ལནྱ་ཀེ་ནེངས་ པ་འཕྲིན་ཀྱི ་བཅབས་ན་ཅི་ 

་ཧས་སཾ། ། དེ་བཞིན་དུ་སིང་ཡིག་དང་། ལགས་བརའ་དང་།ང གཞུན་ཟེར་བདང་། གཅིག་ ནས་གཉིག་ ཏ་བརུད་དེ་གནས ངན་ལེནྲ་གེས་ཉེས་ པ་བརབས་ ་ནཐམས་ཅད་ 

སུ་འགྱུར་རོ། བིགས ངན་ལེནྱཾ་གིས་རངས་པ་ ་སྨྱིན་པལ་བཅབས་ ན་ནེ་ཉེས། བས་སེ། ༽་བཤིན་དུ་སེམས་འའུགས་བདང་། ནང་ཀྱིས་གཟེརབ་དང་། གེན 










⁄⁄ ཌེ ་ 









ལག་པ་དང་། ར་རོབ་དང་། མྲེས་པ་དང་། སྟེམས་བརཞུགས་པ་དང་། འགྲེ་བགཞན་དུ་གནས་བ་རྣམས་ལ་དྲ སེང 
བཅབས་ན་ཐམ་སཅདཉེས་བས་སའབུར་པ་ །བཙུན་བ་དགེ་སྤེང་སྨྲོན་བའེ་གནས་ངན་ལེནཀྱེ་ནོངས་པ་བཅབས་ནཅིརའྱགར། ཉེས་བས་སོ། ༢ 
བ་དང ནད་ཀིས་གཟིར་བ་དང། གཱན་པ་དྲ། ཀླུགས་པ་དང་། འེན་པ་དང་གཉིད་ལེགས་པ་དང་།རརོབ་དང་། མེས་པདང་། སྭམས་བར་ཞགས་བ་དང་། 
ས་པའི་དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱེས་གནས་དན་ལེནྱ་གིས་ཉེས་གས་སུའགགར་རོ། །མདོར་ན། སྐད་དང་ལུས་དང་དབེན་པ་དང་། །ཉེས མཆུམས་བཤི་པ་བདུན་བ་དང་ ཌིམ་བ 
།བཅབས་དང་དེ་བཞིན་དགེ་སླེང་པའ། །བཟུན་བ་དགེ་སེང་གེས་དེས་ནས་འཕགས་པའཕགས་པའི་སྐད་དུ་དགེ་སང་གེས་གནས་བན་ལེནྱེས 


ཿ ' ས་ཁྲ་དང ༽ སུ་ལ་ཡོད ཉིསཤས་སེ། །འཕུགས་ངས་འཐའཁེབྱཀི་སྐད་དུ་དགེ་སྒྲངགི་གནས་ངན་ལན་ཀྱིས་ཞྒོངན 




















ང།དགེ་སངདེས་ཀུང་མཐའ་འཁབ་པའི་སྐད་མའཆལ་ཤ་ཅིརའགུར། ཉེས་བསུ་སེ། །མཐའ་འཁེབ་པས་མཐའཁབ་པའྐེ་སདདུ་དགྱེས། 
ས་བ་བཅབས།། དགེ་སློང་དེས་ཀྱང་མཐའ་འཁབ་བའེ་སྐད་མ་འཚལ་ནེརའགྱུར། ཉེས་བས་ས། །མྲ་བའབེབ་བས་འབགས་པའིེ་སད་དུགནས 


ཱཾ 





བོཾ ལེའ༣་བེའ།་འ༠ རེ ¬ དོ ཁེ > དི 
གྱིས་དམིགས་བས་དགེ་སྤོང་གིས་གནས་དན་ལེན་གིས་ནེངཔ་བཟབས་ནཉེརའགུར། ཤེས་བས་སེ། །བཞན་པ་དགྲེ་གིས་དགེ་སླེང་གས་གནས་དན་ལནྩ་གི་ནངས་པ་ 


འ 'མཆིས་སུམ། །མུ་བ་ལི་ཡེད་ ། དན་འོདྭ་ཝཱརདག་སེང་ཤོག་དེའི་རྒྱས་འཆོ་བའེ་བརཏད་དཔ། དགེ་སྣེང་གེ་བར་ཆད་དམ་ཚངས་པར་ པའི་བན་ 
ོུ་ཁངབཟ།།བྱཔདགེ་མངགི་ནངས་པ་བཟབས་ཀང༣སང་ལངབརསེ་འགུརམའིསསས། ཨུ་པ གྲས 
ལས་གཞན་བའེཉེས་པ་ཞིག་བབས ་པའཾ། །བཤུན་པ་ དགེ སླེང་གེས དགེ སྲཾང་གེ་ག ནས་ངན་ལེནྲ་བི་ནངས་པ་འཆབ་ པན་མརན་འབཔེས་ཏེ། དགྱེསེང་མརྦ་གུར་ནཅོརེ༔ རྭ 
༧ ཉུས་བས་སེ། །བཤུན་པ་དགེ་སེང་སས་དགེ་སང་མའེ་གནས་དན་ལེན་གྲེ་ནླེས་བ་ཆབ་པན་མཚན་འབེས་ཏེ་དགེསང་དྲ་བུར་དཅིར་འགུར། ཤིས་བས་སེ། བཅུན་གདེག་སྲང་ 
] སད 'སླེང་གིས་གནས་ངན། ནལ།གནས་ངན་ལེན་ཏུ་འད་ཤེས་ཏེ་བཅབས་ན་ཆེརའགུར། ཝྟང་བའེ། །གནས་ངན་ལེན་ལ། གནས་ངན་ལེན་མ་ལགས་པརའདྲ་ཤེས་་ 
ཏེ་བཅབས་ནཉིརའགུར། ཉེས་གས་སེ། །གནས་ངན་ལེནམ་ལགས་པ་ལ། གནས་དན་ལེན་ས་ལབས་པར་འད་ཤེས་ན་ཅིར་འབུར་ཉེས་པྲ་སྐིད་དེ། །གནས་ངན་ལན་མཁགས་ 


ཏྭཾ ི་ འ ¬ “_ །པ་བཅབས་པ་དང་། དགེ་སླེང་དེས་ཀྱཔའབགས་པའེ་སྐད་མ་འཇལ་ན་ཅོར་འགྱུར། ས་ས་ས །བཟུནཔདགགང་གི་དསནལྡག། ༡ 






ག་ : 3 ་ཁ་ རར)" ༅. ༨༡༥ 
ེ 







ས་བཙསསསཅོས་འབུར། ཉེས་ས་སོ། ༽བཙུན་པ་དགེ་སྙོང་གིས་བསྙེན་པར་རྫོགས་པ་ལ། བཾ ུ་པརྡ་རོགས་པར་འདུ་ཤེ་ | | 
སཱ་པ་བཅབསན་ཙིརའགྱུར། ཝུང་བའོ། ཀྲམ བསྙེན་བརམ་ཇགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ་དགེ་སླེང་གེ་གནས་ངན་ལེན་གྱི་རྒོངས་ ` 

བྱ ཉེས་བས་ ཀབསྙེན་པར་མ་ཇོགས ར་འདྲ་ཤེས་ཏེ་བཅབས་ནཅིར་འབུར་། ཉས་བས་སེ། །བསྙེན་པར་རྔོགས་པ་ལ། བསྣེན་ ! 

སཏེ། བཅབས་ནཅིརའབུར་། ཉེས་ངས་སེ། །བཉུན་པ་བསེན་པརམ་རྫེགས་ཕན། དགེ་སླེང་གེས་གནས་ངན་ལེན་གྱིས་ནངས་བར་མཐོངལ། བསྙེན་བདྨ་ས་ 

བས་ནཅིར་འགུར། ཉེས་བས་སེ། །བསྙེན་པརམ་རྗེགས་པན་མཐེང་ལ། བསྟེན་པརརྗེགས་ཀྭར་བཟབས་ནཉིརའགྱུར་། ཤེས་བས་སེ། ། ། 

། ྟིམབརྡ་དོགས་བནྱ་རང་དྱར། ཉེས་བས་སེ། །བསྙེན་པར་རྔེགས་ཀར་མཐེང་ལ། བསྙེན་པརྡ་ངོགས་ཀར་བཅབས་ནཙོརའགུར།ཉེས་བས་སོ། ། 

གས་ཀར་མཐེང་ལ། བསྙེན་པར་རྗེགས་ནས་བཅབས་ན་ནི་རའགྱུར་། ཉེསྲ་བས་སེ། །བསྙེན་པར་རྔེགས་པ་ན་མཐེངལ། བསྙེན་པརྡ་ཇོགས་བ་ , 


ཅིརའྱུར་ཙུང་བརོ། །བསྙེན་བར་རྫོགས་པ་ན་མཐེད་ལ། བསྙེན་པར་མ་རྡོགས་བ་ན་བཏབས་་ཅིན་འགྱུར་། ཉེས་བས་སེ། །བཙུན་བ་དགེསོང་གིས་ཁྲིམ་ 










༡ །ལེནྱ་ཀིས་ནངས་ བ་བཅབས་ན་ཅེརའྱུར། ཉེས་བས་སེ། །ད །དེ་བཞེན་དུ་ཟ་མ་དང་། མ་ནིངདང་། དགེསངས་སྲན་ཤུངབ་དིང་། བབསྐད་ཏྨོ་དོ། 
མ་བསད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་ ཐལ ངན་སེམསྤ་ཀྲིས་ །ཁྲག་བུང་བ་དང་། ཀན པདང་། མི་གནས་པ་དང་ པ། སོ་ས སར་གནས་བནད། མུ བ་ 

„ དོང སྨར་འཁྲུགས་པ་དང་། སྔརཉེས་ང་བང་བ་ རྣམསྦ་ཁེས་གནོས་ངན་ལནྱ་བེས་ཉེས་པ །བཅབསན་ཐམས ཅད་ཉེས་ །བས་སུའྱཀརརོ། །བཙུན་བ་ དགེ་སླེང་གི་ ཁུ 
བཱ གྱིས་དབེན་བྱགས་པ་དང་། ༡བནཧགས་པ་དང། བླསབ་པ་རམས་ཀྱེ་ བ།ནས་ངན་ལེན་་བི་ན ནངུས་བ་ བཅབས་ནཆི་རའྱུགར། ཙུངདྭཱཿབྱར་རོ། །བཅུན་པ་དགེ་སླང་ 

:,_† ག་གི་བར འེངས་པྲའིམ་པ་ལ་ བཅབ་སན་ཅོརའྱབུར། ཉེས་བས་སེ། །དེ །དེ་བཞིན་དུ་བུ་མ་དང་། ས་ནིང་ ནསྭ་སེང་འབྲགས་ གས ་ 
ན་ཐམས་ཅད་ཉེས་བས་སུ་འབྱར་རོ། །།བཅུན་པ་དགེ་སླེང་གེས་དགེ་སྒེང་གནས་ ངན་ལྲེྱ་ཀི་ ེངས་པ་དགེ འདུནྲ་གེས་དབེནྱ་གེས་ པ་དང་། ། ཉེ་བར་དེགས་པ་དང་། བསྒབ” 
ཌཱ བསྐྱལ་བ ་ལ་བཅབས་ ན་ཅིརེའགྱུར། །ཐམས་ཅད་ཁང་བར་འབྱུར་ར། །བཙུན་པ་ དགེ་ཊ སུང་གེ གས དགེས གུང་ ་གིས་ གནས་དན་ལེན་གེ་ནེངས། སྲི 

ཆོས་བ །བྱགི་འམ། ཨཱ་པ་ལི་མ་ཡའ ཡིན་ན །དེ་བཤེན་ད་བ་ ར་དང་། མ་ནེང་ནས་ བླསབས་ པ་སཱལ པའི་བརད་ ད་དེདག་ལ་སྨྲས་ ན་བཅབས་པ་ཞེ་ བྱེའི ཨུ་པ 







༡ཁགསས0 ༡༡༤༨༤སསསན 
° 


༠ །བར་འགྱུར་བ་དེ་འདྲ་བའེ་ ཀྐེན་ཧིག་བགྱེས་ ནད ཙོ །ཤཾས་ གསུངས་ན། བཅུནཔ་གླང་གས་ལ་ལ་འབིཉས་བསདབྲ། | ཀླ 
ཉེསྲ་བས་སཾ། །དེ་བཞིན་ད་ སྤྲིང་ཡིག་དང་། ལག་བརྔའ་དང། གཞན་ཟེར་བ་དང་། གཅོག དསས ± 
། །བཅུན་པ་ དགྲེ་སླེང་གེས་དེ་ གསང་སྨྲན་པ་ཞིག་ཟས དང་པལ་ནཅིར་འྱ་གུར་ཉེས་བས་ས། །དེ་བཞེན་དསེམས་འྲབགས་པ་དང་། ནདྲ་ཅིས་གྲ་བར་བ། - 


་ ཏུ ཀདད།འན་དད། གིན་པ་དང་། གཉེད་ལག་པ་དང་། ར་རབ་དང་མོས་པ་དང དུང་། ཧཱམས་པར་ུགས་བ་ངང་། འགེབ །བགཞན་དུ་གནས་པའེ་ད གྱེ་སྣང་རྣ རམས་ཟག་ 
.{! ཐལ་ན་ཐམས་ཅད་ཉེས་བས་སྭ་འབུར་རེ། །མདེང་ན། སྐད་དང་ལུས་ པོ ཐེན་པ་དང་། གཞན་ལ གཤན་བྱེ་མཛན་དག་དང་། དིམ་པདག་ོགས་པྨ་ནས། 
¦ ཧཱཿ བཞེ་པ་བདུན་པ་བཟའ་བའ། །བཞཉུན་པ་དགེ སཱེང་འཕགས་ ་པས་འཔགས་ བཞྲི་སྐད་དུ་ཟས་ང དང་དལ་བ་དང་། དགེ་ སཱེང་དེས་ཀང་འཕགས་ པའི་སྐད་མ་འཚལ་ནཅིར་་ ¬ 
དྲ འགུག་ ཉེསྲ་བས་ས། །འཕགས་པས་འཐའཁེབ་པ འཾསྐདདུ་ངཾས་དངྲ་པལ་བདང་ །། དགེ་སེངདས་ཀྱང་མཐའ་བེབ་ བའེ་སྐད་མ་འཆལ་ནཅི་པའྱགརཉེས་བཿ !'2 
མཐའཁབ་ བ་པས་མཐའ་ཁབ་པའེ པའི་སྐང་དུ་ཟས་དང་པྲལ་བདང། དགེ་སང་དེས་ཀྱང་མཐའཁེབ ་པའེ་སྐད་མ་འཆལ་ན་ཅིརཁབྱུར་ཉེས་བྱས་སེ། །མཐའ་འཁོབ་་ བའ 











ལལ ཡ་ བོ་ནི ས་ལས་ས། འནའགགང་ ཏུ ¡ 
གས་པས་ཟས་དངྲ་བལ་ན་ཅིར་འགུར། །ཉེས་ཐས་སེ། །བཙུན་པ་དགེ་ གིས་དབེན་པ་ལ་མི་དབེན་པར་འད་ཤེས་ཏེ་ཟས་དང་ཁལ་ན་ཅེརའྱརུར་ ་ 
ཁྱས་ས།་ །བརུན་པ ཧེ བ་མ ག་ང ཤེསྲ་བས་སེ། །བཛནཔདགེ་དང་གས་གཞནི་ | 
ཟསྲ་བལན་ ུས་སེ། །  སོ་ བླ་གྲུང་ ན་མཆན་འཕེས་ཏེ། དགེསང་རྩཨུདནཅར་འཇུབ། ས་ག 
གླིསངམས་དགེ་སངམ་ཟས་དང་བལེ་བར་བྱསིད་པན་མཆན་འཕེས་ཏེ། དགེ་སཱངདྲ་བུར་ན་ཉོ་རའྱ་གར་ཉེས་བས་སི། །བཟུན་བ་དགྲེ་སང་གྲོས་ཁྲིམ་པ་་ 
ཟཾས་དངྲ་བལ་ན་ཅིར་འྱུར། ཉེས་བས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་བ་མ་དང་། མ་ནིང་དང་། དགེ་སླང་མ་སུན་པཱང་པ་དང་། པ་བསད་པ་དང་། མ་བསད་པ་དང་།ཟྲག་བཅོས་ 
ཀླ་་ དྲེ་གཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ངན་སམས་ཀྱིས་ཁག་བུང་བ་དང་། མ་སེགས་ཅན་དང་། སུ ཀས་ཡན། འདང རྐུན་གནས་དང་། མི 
གནས་པ་དང སེསརགནས་པ་ངང་། སྤརཉེས་པྱ་བུང་བ་དང་། སཱར་འྲའགས་པྷ་ནམས་ཟས་དང་ཕལ་ནཐམས་ཅད་ སྲ་ཤས་སྭ་འབུར་རོ། །བཙུན་པ་དགེ་ 




















































སས་སས་སས ¬ "འཁེ༩ཾ རར 


- །སླེང་གིས་དགེ་འདྭཿ་གི་དབེན་བྱགིས་པ་དང་། ཉེབ་ཕེགས་པ་དང་། བསླང་པ་སྩལ་པ་དང་། རྣམས་ཟས་དང་པྲལ་ནཅིར་འུན།ཐམས་ 









དྷ | འགུརོ་ །བཅུན་པ་དགེ་སཱང་གེས་སི་ལ་མརའདྲ་ཤེས་ཏེ། ཟས་དང་པལ་ན་ཧར་འགུར་ལྕང་བེ། །མི་བ་ཡྲིས་་ བར་འ 

༣: ཟས་དང་པལན་ཙརའྱགུར་ཉེ་སྲ་བས་སེ། །མི་མ་ལགས་པལ་པ་ ཤེས་ཏེ་ཟས་ངང་པལ་ན་ཅོར་འྱགུར་ཉེསྱ་བས་ས། །མི་མ་ལཱགས་པ་ལྔ་མི 
, ་ཏེ་ཟས་དང་ཕལ་ནཅིར་འྱགརཉེས་བས་སེ། །བཙུན་པ་དགེེས བཾ དྲ་ཤེས་ཏེཟས་དང་ཕལ་ནཅིརའགུར། ལྟུངབའོ། བསཱིན་པརམ་ 
› ཌེ འདུ་ཤེས་ཏེཟས་དང་པལ་ནིརའྱགར་ཉེས་བུས་ས། །བསྙེན་པརམརགས་པལ། བསྙེན་པར་ཇོགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏཟས་དངྲཕལ་ན་ཅིརའྱགུར་ 











¬ 


བགྲ །བསྙེན་པརྡ་རོགས་པ་ལ། བསྙེནཔརརྫོགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏཟས་དང་ཕཱལ་ནྣ་ཉེར་འ ཉེས་བས་ས། །བསྙེན་པརཇྔོགས་པ་ག བསྙེན་བརམ་། 


གུས་པར་འདུ་ཤེས་ ཏེ་བས་དང་ཕལ་ན་ཅིར་འབུར་ཉེས་བས་ས། །བྱུན་པ་བསྙེན་པར་སྔ་རོགས་པ་ན་འགེནད་བེས་ལ། བགྙེན་པར་མ་རེགས་པ་ན་ 
ས་སཾ། །བསྙཾན་པརམ་རྫེགས་པ་ན་འབྲེན་ད་བཾས་ལ། བསཾན་པར་རྫོགས་བཀར་ཟས་ དང་ཁལ་ནཅོར་འྱསར་ཉེས་བས་སེ། །བསྭེཾན་པར་ས་ཇྫོགས་པ་ན་འགྲིན་ 


| 


¿/ྭ 











བརེ་ ཨབས * 


་བ ཨོང དའ ལ་ལོ་ །བསྙེན་པརྫ་ངོགས་ཀརའའགོནད་བས་ལ། བསྙེན་པརྫོང་གས་ཀར་ཟས་དང་ཕ། ནཅ 
།བསྟེན་པ་རངོགས་ཀར་འཐཱོན་དུ་བས་ལ། ཟེན་པར་ངོགས་ནས་ཟས་དང་པ་པཐིར་འབུརཉེསྨ་སཾ། །བསེན་པརྫངོགས་པན་འགོན་དུ་བོས་ལ།བ 
ཟས་དང་པཱལ་ན་ཅིར་འགྱུར༽ ཆུདབར། ༽བགན་པྲ་རོགས་པན་འགྲོན་དུབས་ལ། བསྙེན་བར་མྔ་རོགས་པ་ན་ཟས་དང་ཕལ་ན་རིངའགྱུར། ཉེས་བཿ 
་གིས་དགེ་སང་ཟས་དང་། ཕལ་ཀྱང་ནོངས་པར་མི་འབྱུར་བ་མཆེས་སམ། །ུ་པ་ལས་ཡོད་ངེ། སྨན་པར་ལུང་གྨས་ཏེ་ཟས་དངཔལ་བའྲོ། 

པང སས་དང་ཕལ་ཡ་ངནོངས་པ་ལུང་བར་མི་འགྱུར་བ་མཆེས་སམ། །ུ་པ་ལི་ཡེང་དྲ། རས་མ་གཏོགས་པར་དེལས་གཤན་པའེ་བཅའ་བདང།བ་གུ་ 

་བ་དང། བཞིབ་ལ་སེགས་པའེ་ཟས་དང་པལ་ནཉེས་བསསུའུརརོ། །བཅུན་པ་དགེསངགིས་དགེ་སངས་དང་།དགེེ་གོང་མ་ངང་། དགེནུལ་མ་དང་། དགེ་ཆུལ་པ་། 

་རྣམས་ཟས་དང་ཕལ་ན་ཅིརའགྱུར་། ཉེས་བས་སོ། །བཤུན་པ་དགེ་སང་མས། དགེ་སླེང་དང་། དགེ་སླེབ་མ་དང་། དགེ་ཆུལ་མ་དང་། དགེ་ཚུལ་པ་རམས་ཟས་ཐའ 
ར་་ །བཅུན་པ་བསབ་པ་སྩལ་བས་དགེ་སླང་བས་དང་ཕྲལ་ནཙཾརེ་འགྱུར་ལྟང་བའོ། །བཅུནླ་དྷུ་མངམས་དགེ་སློང་མ་ཟས་དང་ཕྲལ་ནཙི་ ཅྭ 






























ཡེ 





° 


ར་པ དགེ་སྣེངརཕགས་པས་འཔགས་པའེ་སྒང་དུཞུགས་ཁ་བུད་དུ་སྙལ་དྲང་། དགེ་ 


འཿ 


མངགཏ་ཤགོ་ཁ་ འོ ༡ ༡༡༤ ཅི ཿ ྤ 


ཀུ ༦ ༤༦ ༨ | 
ན་ཝུང་བར་འབུར་རོ།ཞེས་གསུངས་ན། བཙུན་པ་དེག་སྤང་གེས་ཁྲཔྲིན་གྱིས་། 


ལྐུག་སྭ་དང་། 
ད་དང་ལུས་དང་དབེན་པ་དང་། དྷེལར་གཞན་གྱིས་ག 


༤ ཟམ 


ཚལ་ནཅི་རའྱགུར། ཉེས་ཐས་སེ། །འཕགས་པས་མྲ་བའཁབ་པའི་སྐད་དུ་ཤུགས་འབུད་དུ་སྩལ་བ་དང་། དགེ་སྦང་དེས་ཀྲངམཐའཁབ། 
ས་བས་ས། །མཐའཁེབ་པསླ་མཁོབ་བ ས་ལ་བ པདང དགེ་སུང་ངེས་ཀཛམཁེབ་པའི་སྐད་མ་འཆལན་ཅིར། 





།མཐའཁབ་པས་འཕགས་པའི་སྐང་དུ་ཞུགས་འབུད་དུ། པ་དང་།དགེ་སླེང་ངེས་ཀྱང་འཕགས་པའི་སྐད་མ་འཚལན་ཅིརའགྱུན་ཉེས་བྲསསོ།།བཏུན་ ¦ཱ 
ངཱ སྦ་ཀི་དམོགས་པས། ཞུགས་འབུདདྭ་སལ་ན་ཅིརའྱརཉེས་བུས་སེ། །བཛུན་པ་དགྲེསངགིས་དབེན་པ་ལུ་བབེནཔར་འདུ་ཤེས་ཏེ ཞུགས་བབུད་དུ་ : 
གུར་ཉིས་བྲས། །བཙུནཔ་དགེ་སང་གིས་གཞན་ཞུགས་འབུད་དྷུ་སལ་ནཙོརའགུར། ལུང་བའོ། །བནུན་པ་དགེ་སྭང་གིས་གཞན་གྱི་སྐད་དུ། ཞུགས་འབུདདུ་སྒལ་ 
༡ གྲས །བཅུནབ་དགེ་སྤོང་གི (ས་ལ་ད ནབ་ས་ཏེ། སྲེ མནྱས་ན་འུང་ བའོ། །གཧཱན་པ་དགྲ་སངམས། 
ཕུར འགུར། ལྟང་ ཀཾ །བཙུན་པ་དགེ་ ངམས་ཞགསའ་ དྲ་སུལ་ན་མཆན པས་ཏེ། དགེ་སླེང་ད 
| །བཙུན་པ་དགེ་སྤོང་གིས་ཌིམ་པ་མངོན་སུམ་དུ། ཞུགས་འབུང་དུ་སཱལ་ནཿིརེ་འགྱུར་ཞྱུང་བའོ་ །དོ་བཞིན་དབ་མ་པང་། མནིང་དང་།དགེ་སླེངཿ 





¦ £ ; 


༦ 









ཀོ 


བན་བཤམས་ལ།བསྟེན་པ་རཿ 





།ཕ་བསངད་པ་དང་། མ་ངསྨན་དཔ། །དག་བཅོཔ་ པ་བསད་པ་དང་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ང ལ་ངན་སེམས་ ཀྱིས་ ཁྲགས་ཕངབ་ངང་། མུ་སྟེགས་ཐན་ ( 
།རྐུན་གནས་དང་། འཁུགས་དང་། སཱར་ཉེས་བུང་བྭ་ནམས་མེ་འབུད་ད་བཅུག་ན ཐམས་ནད་ལུང་བརའ་གྱུར་རོ། །བཙུན་པ་ 'དགེ་སང་གིས་དགེ་འདྲན 
།ཉེ་བར་ཕྱེགས༔ ངུང་།བསླུབ་པ་སལ་པ་ཚྣསེ་ཞགས་འབ། འབང་ ཀྱ །།བཅུད་བ་ དགེ་ཟ སུང་གསྐམ་ལ་འདོ་ 
བུར་ཐཱངབལ། །མིལ་མི་མཁགས་ང པར 
ཀཉེསཿ |མ་ས་ པལ་མ་མེ་ལ་ 









བྲ 
བུད་དྲ་སལ ན་ཅེར་འགུར། ཉེས་བསེ། འའའ ས་ ་ 
ཉས་བས་ སེ། །གསེན་པར་ས་ཇེགས་པན་བཤམསལ། བསྐེུན་པར་ངོགས་ཀར་ཞུགས་ 
།གཅིའའྱུར།ཉེས་བས། བསྙུན་པརྡ་རོགས་་ 
སྭ་པན་བཤམས་གབསྟེན་བསྡངོག བནཞུགས་་ 


ས” 















ཐཅིར་འྱུརཱཉིས་བྲསེ། །བ ལཿ པར་མ་ རྔོ 
མྨས་ལ། །བསྙཾན་པར་རྡེགས ཀར་ཤུངས འཐུདངུ་ཧུལ ན་ཅེ 























 :. ‡# ༠༨ ཐ་མ 


ང་བལོ་ །བསྙེན་པར་རྔོགས་པནབ་ཤམས་ལ། བསྙེན་པརམ་རྫོགས་པ་ནཞུགས་འབུདདུ་སཱལ་ན།ེམ གསེས ༨༡ 

ཀའ བ་ས ཤགསའབདད་པལནཅའའབུལུ་། གས་དང་ད 
ལ་འ ཀྱིས་ཞུགས་འབུདད་སྩལནཅེ་རའགྱུར་ཉེས་བུས་སཾ། །མངོང་ན། །འཕྲིན་པ་སྦྲེང་ཡེག་ལགས་བརྔའ་དང་།གཞན་ཟེརབ་དང་གཅིག་ ་ 
ཌ །སྒྱརྐམ་ས ས་འྲཁུགས་ན་བ་དང་།ཁེན་པྲ་གྲན་པ་གཉིད་ཁོག་དང་།ོརོ་བ་དང་མེས་པ་དང་།སྙམས་པེར་ཞུགས་པ་དང།སངསྦ་རྒས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལོཚ་ ་ེ 
ཁཿ ཿ ༽ ་བ་ལེས་ཞྭས་པ བཙུན་པ་བཅོས་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་ཡང་དགེ་སླེང་གང་དགེ་འདན་གྱིས་རཱེས་དང་འབྲན་པར་བགྱེད་པ་ལ་དད་པ་འཕུལབ་ལས།།པེའེ་འོག པེ 
-ཿ ཏུ་ཅིམཔའི་རོས་བ དགྲེ་གདལ་དད་པམ་བཉྱ་སཐང་ཤགཡེསླ་པས་ན། ལུངབརའགྱུརཞིསྣ་སུས་ན། དྷ་ུཔ་དགེ་སློང་གེས་དེེ་འདུབྱིས་ཚེས་དད་ ¬ „ 
ྒ སཅིགཏུ་བརྒད་ ཏཉམ་པའྐ་ཆོས་བསན་ ཁྱས །གཙན་པ་དགེསྒངགིསུཏཱན་གྱམ་རོས་དང་ལྡན་པའི་བགྱིཐལ་དདེེ་སྩལ་ནས། དེནེ་འོག་ཏུ་སྐྱོནཔ་ཁ་འཁྱིན། 

















---- == ལོ = ༤༢༤༤ ཟེ མམ ངོ ཆོ ་ཆོ་ཡོསོར་རོཁོ་ ༤ 







།ཐཊ་ ༄༅། ༈ །ནས་བྱྱགིས་ན་ཅིརའྱགར་ཉེས་བསོ་།།དེ་བཞིན་དུ་སེམས་འཁུགས་པ་དང་།ནང་ཀྱེས་གཟིར་བ་དང་།གླེན་པ་དང་།ལྐགས་པ དབ།གཉེད་ལགས་དང་ར་ 
༩ སོན་པ དཿ ་ མས་བདཤུགས་པ་དང་། འགྲེ་བ་གཞན་ད་གནས་པ་ རྣམས་ལའཁྱོམ པའེ་ཆེས་བས་ན། ཐམས་ཅདཉེསྲ་བས་འབུརོ།། ཡའོ ཡའ ༥ །དོད་ 
བཞོནེ་བ ་གཞན་གྱིས་མཆན།ཁྱིམ་པ་དག་ལ ་སུགས་ པམསས།བཞི་པ ་བདུན་པ་ ད་བཞིན །བཙུན་པ་ དགེ སེངགས་འཕགསཔས་འཕགས་ 
བྱ་ཉང་འཕགས་ ་པའེ་སྐད་མ་ ་འཆལ་ན་ཉིར་འགྱུར་7 ཉེས་སཾ།།ཁའཕགས་པས་ མཁའ པའེ འེ་སྐང་ད་འཁྲིམ པའེ་ཆོས་བྱགིས་ ་པ་ ༢༠ 
'སྒྲད་མ་འཇལན་ཅིར་འགྱུར་ཉེས་ །ཧསེ། །མཐའཁེབ་ པས་ མཐའཁེབཿ ་པའེ་ །ད་རྲ་ འཁྱིམ པའེ་ཆིས བྱིས་པ་དང དགེ་སླེང་དགེ་ ཀྱང་མཐའཁེབ་པའེ་སྐད་*་ 
ཉིས་བས་སོ། །མཐའཁེབ་པས་ འོས པའི་སྐང་ད་འཁྱིས་ པའེ་ཆོསྤ་བེས་པ་དང་།དགེ་ སང དྲུས ཀྱངའཕགས་ ་པའི་ དྲ་ཨཱ་འཛལ་ན 
>; ཏབ གས་ལུསྱ་ཏིདམིགས་པས་འཁམ་པའེ་ཆེས་བྱགིས་ཞ ་ཅརེ་འགུ།ཉེས་ང བསུ་སེ། །བཅུན་པ དགེ་སྤེངགིས དབེན་པ་ལ་མི་དབེན་པར། 
ཉིས་བ སཿ ཟྲི ཉསྲ་བསེ། །བརུན་ པ་དག སྣངགེས་གཞན་འཁྲིམ་ དྲ་སཱལ་ ནཅོརའ འགྱར ཉེས་ ་བསེ། །བྱ་ཤཔ་དགེ་སངགིས་གཞནྫི 











༽། 








རའྱར།ཉེས་བྲས། ུ་གྲི་འ་་ཐས་ པེ་རུ ༧ 
རི ས་འཁིམ་པའི་ཆོས་བྱགིས་བན་མཆནའཔེས་ཏ།དགེ་སངདྲུགུར་ནཅིར་འགུཌ།ཞེས་བསེ།།དགེ་སང་གིས་ཁིམ་པ་ལའྲའིམ་བའེ་ཆོས་བྱགིས་ད | 
གྷ ] ཏབས་དགུམ་གི་དུ་དགྲེགུམ་སུནབངབངང། ཕ་བསད་པ་དང་།མ་བསང་པ་དང་།དྭག་བཅེན་པ་བསང་པ་དང་། བཞིན་གཤེགས་ ངི 
¡ེ ཁྲག་ཕུང་བ་དང་།མུ་སྟཾགས་ཅན་དང་།མུ་སྟེགོས་ཅ་ནདུ་སེང་བདང་།རྐུན་གནས་བང་།མི་གནསྤ་དང་།སོ་སོར་གནས་བདང་།སྔར། ཐ་ད་། 
གཱརའླབུགས་བ་དང་།འྱཌིམ་པའ་ཆོསྲ་བྲས་ན་ཐམས་ཅད་ཉེས་སས་འགྱུར། །བཅུན་པ་དགེ་སློང་གས་དགེ་འདྲན་གིས་དབེན་བྱགེས་པ་དང་།ཉེ་བར་ གཾས་པ་དུད་ ` 
བླསབ་པ་སྩལ་པ་རྣམས་ལ་འྱའིག་བའི་ཆོས་བྱགིས་ནཅིརའགུར།ཐམས་ཅད་ལུང་བརའྱགུརོ། །བཙུན་བ་དགེ་སྤེངགིས་ཆོས་དང་འཐུན་བོའེ་ལས་ལ་ཆོག་དང ་ྦ 
དད དཔ་གསནསའཆགསཔའི་ཆོ་འཅས་རའབུར ངོད ཐུནཔའ་ལས་མ་ལགས་བརའདུགས་ཏེ།འཐིག་པའཆོས་པ 
ད པ་ནཅིརའྱབུར།ཉེ་ །ཧསོ། །ཆོས་དང་མི་མཐུན་པའེ་ལས་ལ་ཆོས་དང་འབྲ་ ཤེ ཀྱེཿ 


























ཕིར་ལས་སུ་འདུ་ཤེས ་ཏེ།འྲིག་པའེ་ཆོས བྱགིདན་ཅིར་འབུར། ཉེསྱ་བས།།ཆོས་མི་ 


ཛཾ མ ཡེས ༣༣༩ ཆོང 







= ༨ ཐཾ 
༄༅། །པའི་ལས་ལ། རོས་དངམི་མཐུན་པའེ་ལས་ཨའདུ་ཤེསཏེ།འཁྱིག་པའི་ཆས་བྱ་གིསནཅིརའགུར།ེ བབ 
༣ ཇེར < 4 2 ༣ ༥།འདྲ་ཤས་ཏ།འཁྱག་པའཆས་བྱ་བོས་ན་ཅརའགྱར་ སོ། །བཏན་དགེ་སྡེང་གིས་བསེེ་ 
རཉ་བསཆས་བྱམནཅིར་འབུག་བབོ།ད་དང་། ཉ་པ བེ གང་བློ་མ 
ཌཱཾ | ཏེན རྨ་ངོགས་བརའདྲ་ཤེས་ཏེ འཞིག་པའེ་ཆོས་བྱགེས་ནཉིར་འགགར་ཉེས་བས་སེ།  ེནཔརསྡ་གེགས་པདར་ས་ ༣ ་གི། | 
ཱ་ྲཾཿ འཁིག་ ཆོས་བྱགིས་ན་ཉོར་འགུར། ཉེས་བས་སེ། བྲ་སཱེན་བར་སྔ་རོགས་པན་དད་པསལ་ལ།བསྣེན་པར་རྭ རེ དུལ ། ) 
ཟླ ངི ཉེ གྱབས །བསྟེན་པརྨསྔ་རོགས་པན་དད་ ལས ངིས། ༠ 
ྲཱ ༥ འའ བའི་ལི་ཉེིའི་སེ་སམ་ ཐི་ ལ འཁྱཾག་བའེ་ཆོས་བྱགས་ནཅིར་ྱགུར་། ཉེས་བས། །བཙན་པྲ སྒྲ་ཞ།བའ་མ་་ ་ 
ཿ, ན་དད་པྱ་སུལ་ལ།སྙེན་པའྡརགས་པ་ནའཁིག་པའེ་ཆེས་བྱགིསན་ཅིན་འགགར། ཉེས་བསེ། །བསཱེན་བརྡ་རོགས་ཀརཿ ་བསེ། །བཙུན་བྒ་ སྒེ་གབད་མ 
ྒེ ་བའི་ཆོས་བྱཧིཿ ཅིར ཀ༽ ཤེར།བསོ་ ཛེ གྱསན་ཅར་འགྱུར། ཉེས་བྲསེ། །བསྙེན་བར་རྫེབས་ཀར་དང་པ་སྱུལ་ལ། བསྙེན་པ་རྡོཿ བ་ རའི 
-.༼་ རྩས ཀ ཉེས་བསོ། །བསཱེན་པརྡ་ཇོག་ཀར་དྲང་པ་སལ་ལ།།བགྐེན་པར་ཇོགས་ནས་འཁིགས་པའེ་རོ ཅའ 
བསག །གྷན་པརྫརགསྲགས་དངྱའལ། ལྟིངས སས་འཁིགས་པ ཆོས་བྲོ ས་ཅསབྱར། ཉེས 
3 | །ཞཏག་པའ་ཅས་བྱསསྐནཅརའགྱུར། ལངབའ་།བ ན་པརམ་རྔེགས་པར་འཁིག་པའེ་་ 
༡ “ཀཱན་དརྨཀླ་པན་དད& ༣ ང་ཀ ' ”-་ 


/ལ ~` ;= རཾ 
7 -ོ 








༥༢ ཁརོཿ།་ 


དེ ལ་པ་མེ ོ 


།མངོརན། སྣེན་པརགུར་ 
བསྟར་བ བོས 





| ར་གོ 
ཉིག་བས།།བཅུན་པ་དགེ་སང་གིས་བ ན་བར་མ་ཇོགས་པའི་གངཟག་དང་ལྷན་ནིག་ཏུ་དབ 


།བ 
བོ །།བསྙེན་པརརྫ་གས་་ལ། བསྭེནར་འྡ་ངེགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ་ཉལ་ན་ཅོར་འགྱུར་། ཉེ ཉེསཔ་མདདེ། །བཞུན་པ་དགེ་སླེང་གཾས་མི་ལ་ 
















།བཧུན་པ །དགེ་ བགིསདུབགུ་ འང་བཞིན་དུ་གནས་པ་དང་། ཉལ་ལ་ནུབ་གསུམ་པ་དང་ །ཕྱན་ཚིག་ །ཏུ་ཉལ་ནཅིརེ་འགྱུར། ེས་བམས།དེ་ 
པ་དང་། བུ ཤཔ་དང་ ལྐུག་ ག་པ་དང་། ] རླག་བ་གཤན་ད་བཞས་པ་རྣམས་དངྱལ་ན་ཁགེཉལ་ན་ཉེས་བསུ་འགྱུརོ། 
ང་བ་བ བན པའ མ་རྫོགས་པའེ་གང་བྲག་དངཌ ལྷན་ིག་ཏུནབ་གཉེས་ལས་འདས་པར་ཁང་་གཅིག་གི་ནངན་ཉལ་ 
ནན་པ་དགེ་སང་གེས་བདླེད་ང ཡར་མྔ་ཇེགས་བའེ ་དངྱ་ན་ཅིག་ཏནབགཉིས་ལས་འདས་བར། ནམཁའ་ལ་ཉལ་ ཅིལགུར། 
༡ལ་ལ་ནབ་གསམ་ པདཔདཔ་ལན་ཅག༡ལ་ན་ 


ཤེས་ཏེ། ནབགཉེས་ལས་འདས་པརཉལ་བར་བྲ་ཀིད་ གྱིད་ན་ཅིར་འགྱུར། 


བྲ 


, 










།བརུན་པ་དགེ་ གིས་བསྐེན་པར་ཇོགས་བ་ལ། བསྙེན་པརམ་རེགས་ 
བར་ཇོགས་ བསྙེན་པར་རྗེགས་པརའད་ཤེས་ནཅོརའགྱུར། ཉེས ཉེས་བ་མེ་དདེ། ། །བསྙེནུ་པར་ཇྔོགས་པལ། བསེ སཱེན་བརྡ་རྔོབ 






སྔ 












ཅིརའུར། ཞུང་བའོ། །མི་ལ་ མི་ལགས་ ༢ བས་ ཉེ་བས །ཞིམལགས་གྷམ། ཞིན་དུཤེས་ཏེ་ལ། ༣ 
པྲུད ཁས མི་མ་ལགས་པར་འདྲ་ཤེས་ ཏེ་ཉེལ་ན་ཅིརེ་འྱགྱུར་། ཉེ ཉེས་བས་སེ། །བནུན་པ་ གོད བསོག ངི 
བ་གཉིས ༤ ༈ ༤ ཏེ། སེན ཐང་བའོ། །བཙུན་པ་ ༥༣༥ ༢༨༦ 
ནུབ ་གཉིས་ལས་འདས་ ་པར་ཉལཊ་མཚ་འབོས་ཏེ།དགེ དདྲ་བུར་ནིརྱགརྩ ལོ །བཔདགྲེ་གང་དཌ དད 
བཀ ཉ་ལ་ཞ་ཅིནབྱུར། ཉེས་བས་སེ། བཅུནཔ་དགྲེས་ ས་བསྣེན སྙེན་པར་མྣ་རྫོགས་ པའི་གང་བག དང་ལྷ ཅིག་ཏུ་ནུབ་གཉིས་ 
` གསུམ་པ མནིངདང་ལྡན་ཙཾག་ཏུ་ཉཱ ལནཅིར་འར། །ང་བ་དངུ་ཉེས་བྲས་ བ་དགེ་སེང་བསྙེན་པར་མ་ རྡུགས་ངའི་གང་ཐག་དང་ སག 

གཿ ནཏལ་འཛོག་བས་འོམ་ར་བྲ་ ཨུ་པ་ལི་ཡེང་དེ། ེི་ གནས་ཐམས་ཅད་མགཡོགས་པརྨ་ཧུར་པའམ། ངས 

` པ་གང ལམ། མ་ཨེགས་པ་འམ། དེ་ཕེད་མ་གཡགས་པ་ བེརྟི་ཝ་བུའིགནས་ 'སྭཿྭཱཱ་བྱག་སུ་འགྱུརོ། །བཅུན་ བྲ 

















རྐ འཐུམ་ ཤག ༄༅ ༠ །གྲེག་བོའམ། ཤིངགི་ཕུག ་གམ། ཤིད གཟིན ར་བསྙེན་ བར་མ་ ངྫོགས་ ་པ་ དངྱ་ལན་ཅིག་ ཏུནུབ ་གཉེས་ལས་འདས་བར་ཉལ་ 
- . གས་ ༨༡ བསྙེན་པ བརས་ཇགས་པ། པའི་གང་ཟག་དང་ ལྷན་ ཅག ཏུ་ནབ གཉིས ་ལས་འདས་བར་ ༢ལ་ཿ ཞོས་ཡུས་ ཉུལ་གཙལའྱསཀུ་ 
རྔེགས་པའེ བའི་གངབུག ་དངྱ་ཝཱནཱ་ཅེག་ཏ ཏུཁཱ་གཅག་གེ་ ནང་ནུབ་གཉེས་ལས་ འདས་པར ཉུལ་ན་ཅོན་འགྱུར། ལྡུང་བའོ། །ད་ ལས་དང 
སཔ ལ་བ་ནམས་ལ་ཉེས་ བའི་ད དགྲསེང་ ས་དེ་ ལྟས ལན་གསུམད་བཅག་ པས་དགེ་བ འད བྱེས་ལྷག 0 ་དད་ སྤ་ནེ། ༣ མ་ད 
ཡོག་ལགས་བརྔའ་དང་། གཞན་ཐེརབ་དང་ཆེ། ནས་ཤིག།སྤྱེན་པའ་གྱུར་དང་སེམས་འཁྲུགས་ པ། ན་དང་འེན་བྲ་ག གྲཾ་བའ སག 'ལྡན་འདས་ལཚེདང་ 
རེ  སྡན་བ་ཨུ་པ་ཡེས་ཐུས་པ། གུནཔ་ཡནྡ་ལས་འཛས ༡ ཀྱེས་ཡང་དགེ་ སཱེཾང་གང་ཐག་ངེ་སྟར་སྨྲུས་ཆེ ཆེས་ཀེ་ ཐྡེས་ མ་བྱ་གིས། སྣཾག་པ་ ནྲི ལན་བ ངས་་་ 
བཟུ་འལྟ་དཞིན་དེ་དང་ཉན་ཅིག་སྨྲས་འམ།ཊ ཀུན་སྨྲས་། འམ་བས་བཆལ་ལམ། དེདང་ལྷན་ཅྭི། ཧ་ཁ་ལ་བཿ བར་བྱགྱིད་ ན་ ལུང་པ །།ཤེས་ གསུང་ན། བཙུན་པ་དང སླེང 
ཛྷ ལི གྲེལ བཞིན་དུ་འཕྲནྱ་བེས་སྤྲ་འམ་ཀུན་ཏུསྨུ་ན་ཐེར་འགྱུར། ཉེསབྲས།།།དེ་བཞེནད་སྤྲང་ཡིག་དང་། ཡག་བརྔའ་དང་། གཞཟེནདཔ། 


ˆ" 


ཁའོ --༡--------------༢-༡༡༡༡༡-༡༡༡- = ` ས་ཡ 


གྱན་རོ། །བཙུན་བ་དགེ་སྤེང་གིས གྱེསང་སྒེན་པ་ཆོས་ཀྱིས་རྔསསུ་མབྱིས་པ་ཞིང ཞིག་ ལ་ཀ དྲ 
ལནཅིརའགྱུར།ཉེསྲེ་བས། རར པ་དང་། ནད་ཀི་གཟཾར་བ་དང་། ཀུག་ ཁྲྲ་ལ་། བང་། ་ 


ཀྒིས་མཐུས་པ་ལྭ་ས་འམ། ཀུན་ཏུ་སྣ་འམ། ཟཁམ། ཁང་པ་ཞངེ ལྟུག ཅིག་ཉ་། ན་ཐམས །ཧད་ཉེས་ 
སྦ སྡིརེསུ་མ་བྱ་སིས་པའ་འཚེལ་ བཞིན་དུ་སུགས་ སམྦ་སནཝེ་ བདག་མི་སྣང་བར་གྱུར་ ོེབ་ 


ེ །གས་སེ། མདོན་ན། །གས་དང་ནམ་ཁའ་སྐད་རྣམས་དང་།ཁྱས དང་དབེན་དང་བ་བ་དང་། བདུན་པ ་བཞི་པ་། 
ཊཱུ ནིངདེ་བཞིནནེ ཊཱི གས་གང ས་འ 
ླ ཤིག་སྨ་ལམ། ཀུནཏུསྨ་འམ། ཟས་འཆལ་ཤིང་དེ་དང་ལྷནཅགཁྱམ་གཅིག་ཏུ་སལ་བར་བགྱིད་ན་ཅིརའགྱུར། ཉེས་གས་སེ།།བཙུན་པ་དགེ་སློང་ 

ཧྭ རྙ ་བར་འཛམ་བཞིན། དེ་དང་ལ་གཙགནམཁར་པཡཇས་ཏེ ལནི་འྱུཉེས་ས། །བཙུན་པ ན་སངས 





༣ 
ོ ཌི ་ 
འ་འ རྩ ཀཀ 


་་༤་་རཡལགཡལབ་ རང རར་ས་་མོསས་པས་པས་ -„ 


ཅམ་ ༄༅། ༤ གུ་པ་དང་། གང་ཟགདེས་ཀཔའཔགས་པའི་སྐད་མ་འཇལ་ནཐིའའགྱུན། ཉེས་བསེ། །འཕགས་པས་མཐའཁབ་བའེ་ ཅ་ 
= སྒུ་ཞིང་ཆེས་ཀྱི་ལྡེསུ་ མ་བིས་པ་ལྭ་སས་པ་དངགང་ཐག་དེས་ཀྱང་། མཐའ་ཁེབ་ པའི་སྐད་མ་འུསལན་ཅེདའ་བྱུར།ཉེ ཤིས་བསེ། །།མབའཁབ་ ༦༦ 
་ེ སྒྲ་བའེ་གདབགས་སྨུ་བ་དང་།གངབག་དེས་ཀྱང་མཐའབ པའེ་སྐད་མ་མཆལནཅའགྱུན། ཉེས་བས། །མཐཾའཁོེ་བུན་འཐོག རཨི་དྐན རྟེ 
སྨ གདརིེིགདགེིེགི་ད ཉཾས་བསེ་། བྱུ་ ཅཅ སྲེང་བས་ གངདེ་ཝརྨ་སཱ་ བར་འཚོལ་བཞིན་དུ་རུས་ ཛང བན་བྱསས་ 
ཤུ ་ བཅུན་པ་དགེགངགིས་དཔེན་པལ་སེ་དབན་པར་འྭ་ེ དས་ཏེ། གང་ཟག་དེ་ལྟར་ སྤྲསཾ་པུནྨསམ། ཉལ་ནཙོརའྱགུར་།ཉེས་བས། །།བཅུ་ན་བ་ 
གིས་འཆལ་བཞིན་ དེ་ལ ངཿ ལྟདསྨྲ་བའེ་གང་ཟག་དང་།ལྷུན་ཉིག་ཐྲས་མ་གཏེགས་པ ར།དེ་ལས་བཞན་པའེ་བཅའ་བ་དང་། བཏུང་བ་ངང་།བརྡེགས་པ་དང་ 

: ་པ་ལ་ ས་པ་འཆལ་ནཧར་འགྱུར། ཉེས་བསསེ། །བཅུན་བ་བསེན་པར་མ་རྡུགས་བརྐདེ་ལྟར་སྨྲ་བའེ ་གང་བག་དུའཆལ་ལ། བསྙེན་པར་ས་རྫོགས་བ་ན་སྨྲན་ཅིན་ 

༈ རཛུན།ྱབསེན་བར་མ་རྫོགས་པ་ནའཚལ་ལ།ང ། བསྙེན་པར་རྡེགས་ ཀར་སྤུས་ན་ཅརའགུར། ཉེས་བསས། །བསྙེན་པར་མརྗེ་གས་ པ་ན་འཆལ་ཡ། བགཱེན་པར་རྔོགས་ 






ཆ* 


4 * 


བྲ་ཧས་སོ། །བསྣེན་བརྡ་ངོ་བ ཀར་འཇལ་ས་། ཛིཿས་ ཀར་སྨྲས ཚལ ་ ་ཀར་འཆལ་ལ། ། 
།བསྙེན་བར་ཇྔོགས་པ་འཇལ་ལ། ན་ཨ ཕནྭ་གས་ ༤» » 
མ་ ཉིསྲ་བས། བཙུན་པ ` བ་ 










_ཆཌ8ཆ།༣:༡༩༦༦༧༤དཔདས༡༨༤༡༤༡༠༤༤༤༢ ༤༤ །།ྗྗྡ།ཚཅྫྩཆྣྨྣྣྣཾ་ 
ཿ མོ་གཙ། ༡, །དགིེ་སྐོང་མར་གྱུར་ན་ཅེརའགྱུར་ཉེས བསཾ །བཞུན་པ་དགེ་སྐངམས། དེཝ་སྤ་ པའེ་དགེ་སློངམ་ལ་འཚལ་བཞིན་དུ་ དུམབ་ནམཚན་འཐས་ཏུ། དགེ 
]༽ སྡོང ཅོར་ འགྱུར་ནིང་འགྱུར། ཉེས་བསེ། །བཀུན་པ་དགེ་སྨེང་གེས་འཆལ་བཤིན་དུ། དེ རྨ་སཱཿ བའེ་གང་ཟག་མ་ནིངལ་སྨྲས་ནའིརའབྱུན་ཉེས་བས།།ངེ་བཞིནད་ 
ངང་། ཕ་བསད་པ ་ངང་། མངསད་པདང་དྲག་འཅེམ་པ་བསད་ད པ་དང་།དེ་ བཞིན་གཤེགས་ པ་ལ ལ་ངན་སེམས་ཀིསའུག་ ཤང་བ་ དཔཨུ་སེགས་ཡདདྱེས་ 
རླ རྟ ༽ཀྐཿན་བ ་དང་།སེསའགནས་། བོ རོ པ་དང་།སྔར་ཉེས་ ་བཤྱང་བའེ་གང་བྲག ྣམས་ལྭ་སས་ན་ཐམས་ཅད་ཉེས་བྱས།་ །དཧུན་པ་ 
གིས་ད་དེ་ རཿ སྨུ་བར་འཚལ་བཞིན་དུ་དགེ་འདུན་གྱེས་དབེན་བགྱེས་པ་ད དང་།ཉེབར་ཕུགས་པ་དང། བསབ་པ་སྒུལ་ བའེ་གང་ཟག་ལ་སྨྲསན་ཅིརའབྱུར། ཐྲམས་ཅད་ 
ྟུང་བར་འགྱུརོ། བྱ ཚི སྤང་གཞིད་ ལགླཱ་དང་།ར་རབ དང་། ཧཾཿ པའིགང་ཟགད་ལཱར་སྒུ་ཞིང་། ཉེ ཆེས་ཀྱ་ ཀི་རྗིསུ་མ་བགྱིས་ སྲཔ་ལྭདས ་ན་ཅིར་འགགུར།ཉེསྦ་བསོ།། 
བ་འ བའེ་དགྲེ་སླེང་མ་དང་དྡེག་སྲེབ་མ ་དང་།དྲ་ ཅུས་མུ་དང་།དགྲེ་རུལ་བམས་ལ་སྨྲས་ ན་ཅར། འགྱུར་ཉེས་བྲས་སཾ།།བྱཆ་ བཅུན་པ་བླགབ་བ་ 
_སྩྱལ་པས། གངཟགདེ་ལྟར་བ། ཆས་ཨྱིས་ཇེསུམ་བྱགས་པར་འཛལ་བཞེན་དདེ་དང་ལྐན་ཐེགསྲས་སམ། དསས ཟས་འཛལ་ཏས། དེ་དང་ལྷན་ཅིགཏལ་། 
ངེ 





ཨ;ག་ ˆ 


© ཛོ ང བེ གསེ མས་ས ཀུནཏུ་སྨྲ་འམ། བས སྨབ ༥ 
¦ ཁྲས ‡ྱ‡±་ ཨོས དེགུ་མ་བྱིས་པ་། སད ཀ། ན་ཅིརའྱགུར་ 
ཆ ་ལ་ དཱ་ 


གྱ་ཚུལ་བྷ་ནམས་༢་ཉེས་བས །རྡི་ཉར་ འུ ག་དེ་བཞིན་དུདེ་ཞུར་དགེ་སྦྱང་མ་ཅུང་ ལས་ལ ལོ 
ཡ་པ་དང་།ཡུས་ ཟླ ན་བླསང་དང་ ཡིད་བཞོ་ཡང་བཤད་པརྲ་བའོ། མངོར 


དྭ ཟ་ནི །ཉར་ཏེ། མ་ཆོགས་ཐམས་ཅོད་རང་བཞིན་དང་། ཆོན་བ༨ བྲསཔ་པ་དགེ་སངམ། སབྱསྦ་ཧས་བཅོམ་ཝྡན་འདས་ལ | 

པཾ ལུ་བ སདགྲེསབགིས་གས་མར ནེད ཁ་དོག་ ངན་བརྡ་པབ་གྲསས་ལས། གང་ཡང་རུང་བ་གཅིག་ ་༡༢༣༨༧པའ 
དགྲ་གང་གིས་ཁདག་ངན་བརབ་བགསུམ་ལས། གང་ཡང་དུང་བ་ཅིག་གིསྡ་དོག་དན་པར་མ་གུར་བར། གསོན་པ 

བཱ |] ༄་བ་གྱས་ངག་བབགསག་ིས་ཁདག་དའརམ་བྱགསི་བཞསྱ་མོངན་བབནཔིརྱུ་ནབཨིསི་ 














༤--༡--༡༤༠༠ ˆ ༡འཁོར་ོོོམོཀྦྷཛ༤ར་ང་ར་་༤་༤་༤་༤༤༤ ༨༨ ོརགང་འ༡ར་༢༤ འ་བ 


ལ སྭསྐེདབ་སེ ི།ས་རུངབནྲིངམེའི་བལ་དང་།བལྟ་གངགི་བལདང་།འའེ་བལ་དང་།འདེས་པ་དང་།ཐགསུམ་བ 
1 གཉེས གས་སུ་འྱསརོ། བཙུན་པ་དགེ་སྤེང་གིས་ཁདེག་ངན་པན་བྱགུར་པ་གསུམ་ལས་གང་ 'ཡང་རུང་བཅོགགེས་ཁ་དེག་དན་པར་མ་འགུརབརགེས་སྒེདཔ་ 
ླ ག་ག ཡྱི དགེེ་སྲེང་མས་ཁ་དག་དན་པརའགྱུར་བ ཡགུསྦུག་ཝཱན།ག་ད་ཉང་ཅུངབ་ཨི་གིག་ཁརགུངྡར་བརཾ་མ་འུ་ བརགེས་སྤེདང 
ཌྨ | ཉོར་ ང་བའེ། །དགྱེ་གངམས་ཁ་དེབ། དན་པར་འགུརབ་གསུམ་ལས། གང་ཡ་དུར་བ་ཅི་གིས།ཁ་ དེག་དུན་བརམ་འགུར་བརཾ། 
ག་གང མར་བ ར་ུབལ། བཙུན་པ་དགེ་སྤེངགིས་ཁ་དེག་དན་པརཌུགྱུར་བའེ་གེས་ལ། ལ་དེ ་ དུ་ཤེས་ཏ། 
ཤུ ལཱང་བའོ། ཁང་མ ༦ ཁ་དགདནཔ་བྱརཔརའདུ་ཤེས་ཏེདན་ཉེས ་པ་མེད་དོ། ༼་དེག་དན་པར་ ཅུན་པ། ལུ། ཁ་དེག་ངན་བརྐམ་ 
སྤད་ན་ཅིར། འུནཏསན་སཾ། [དེག་ངན་པར་བརྒྱུར་བ།  ཁདི་དནཔར་བསར་པའའདུ་ཤེསླ་དནེམུརཉེས་མེདདོ། འའ 
རྩས་རྫགས་པན ྣ་།བསྙེན་པར་མ་ཇྫོ་ ཇྫོགས་པ་ན། ཁ་དེག་ངན་པ་བྭ་ ཟད་པ ་ལས་གང་ཡངེ་ རུང་སྟེ ཁ་དག་དན་བརམ་བྱརེ་བརམུ་དནཅ་ྕས།ཀ་། 
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བསྟེནཔྔ་ངོགསཀར་དཞབོའི་ྱན།ཉེས་བས། །བགེནསྔགས་བདལ། བསན་པས 
རེན་པརྡ་ངོགས་ཀར་སྱུད་ནཅིའ་འགྱུར། ཉེས་བས། །བསྙེན་པར་རྫོགས་ཀར་རྟེད་ཡ། བསྙེན་པར་རྡོགས་ནས་སྐད་ནཅརེ་འགྱུར། ལྟུང་བའོ།།བསྐེན་བརཛོགས་ 
བསྙེན་པརརྫོགསནས་སྤད་ནིརདའགྱུར། ལུང་བའོ།།བསྙེན་པར་རྡེགས་བན་རཱེད་ལ།བསྙེན་པརམ་རྗེགས་པར་སྤདན་ཅིརའགྱུར།ཉེས་ཐས། །བཅུན་པ་དགེ་སྤང་གེས” 
གངལས་ནུངབའམ། བད་བར་གཤེགས་པའེ་ ༥ སྦྱ་ཀིཚོད་ཅག། ཁ་དེག་ངན་པར་བསྒྱན་པ་གསུམ་ལས་གང་ཡང་རུངབཅོགགིས། ཁ་དག་ངན་བརམ་ པརསྤྱད་ན་ 
འགྱམ།ཝང་བ །བཙུན་བ་དགེ་སྤོང་གིསཁ་དག་ངན་ ར་བ བ། གསུམ་ལགྷག་ཡང་དུང་བཅིག་གེས། ཁ་དེག་ངན་པར་བསླུར་པའེ་གེས། སྐུཁངནངཞི་ད་བཅས། 
བར་འུན་བ་མཆེས་སམ། ཨུ་པ་ཁི་ཡོད་གདདེ་འདེ་ལར་དགེ་ ང་གིས་ཐམསཅད་སྤན་པེ་འམ། སེན་པ་འམ། ཐམས༠ད་དམར་པའོ་གེས་སྨད་པའེ། །བཅུན་པ་དགེསང་གིས།ཁ་ ངོ 


| | གིགས ཡ་བ འགྲོག པ་བྱོགཔའདདོ།ོ་ས་འིའའོརིས་ ལུ ལེ ` 
„སྒེང་དེས་གེས མ་གསལ ག་ལུ ལ་ཚ བཁ་  ་ ྲུ 
ང་བ ོ ༩ 












འའ ཿ ད་ཀ འུ དྱ རེ ¬ ྡ རེ ༩ ངང 
གུབ ༄། ༡ །བ་དང་བས་པརའབྱུརབ་མཆས་སམ།་གུ་པ་ལི་ཡད་དེ།ཉོན་ཆེན་བར་བཅོས་བའ། །དེ་ལ་ཆོན་ཆེན་པ་ན་གར་གུམ་དང་།ལེབ་ཆེན་རི་དང་།རྒྱ་སྒྱེགས་དང་ ༽ 
| ཤའིདི་ལྟ་བུའེ་ཆོན་ཀེ བཅོས ད་ནཉེས་ས་ས་བྱ་གར། །བཅན་པ་བྲསབ་པ་སལ་པས། ཁ་དེག་ངན་པརབ རརཔ་ མ་ལས། གང་ཡང་རུང་བ་གཅིག་གིས་་ 
| ར༅ཅཿཿྱས་བཅོས་བཞུག་སྤྱད་ནཉེས་བས་སུ་འཛུན། །བཅུན་པ་བླསབ་པྱ་བུ རྒྱུགས ་ 
1 ོ ཁ་ཐོག་ངན་པར་མ་བསྒྱུརབའིགས་སྱད་ན་ིའ་འཇྱུན། ལྟུང་བའ། །བའུན་ པ་དགེ་གངམས་ཁདག་ངཉ་པར་བསར་པ་གསུམ་ལས་གང་ཡང་ཞུངབ་གཅིག་གིས་ཁ་དོག་པན་བརམ་ ་ 
ཊེ་གས་སྙདན་ཅེ་ལའགུར་ལང་བའ། །བཅུན་པ་དགྲེ་སངམ་དང་། དགེ་ཆུལ་མ་དང་།དགེ་ཆུལ་པ་ནས་སྤ་ཀེས། ཁ་དེག་ངན་པར་གུར་པ་གསུམ་ལས་གང་ཡང་རུངབ་་ 
ོོ གཙི་གིས། ཁ་ ན་པར་མ་བྱུར་པར་སྤད་ན་ཅོརའགྱུར། ཉེས་གསེ། །།མདརན། བད་སེད་རན་ཆེན་མཆནདེ་བཞིན། གཞན་གྱིས ་དངནེ་བདུནཔ་མཆོན། རེཡམ་དག་དག་དང་་ 
ཡིག །སངསྱ་ཆས་བཅེས་ལྡན་འདས་ལ་ཆདང་ལྔན་བ།ཨྲུཔ་ལིས་ཞུས་པ།བཅུན་པབཟེས་ལཱན་འདས་ཀྱེས་ཡང་དགེ་སླེང་གང་རིན་པེརའམ། རིན་པ་ཆེར་གཏེགས་པ།་ 
་བས་བཟུངངམ། འཛིན་ཏུ་སྣལ། ར་བའེནང་ན་མཆེས་སམ། གནས་ཀི་ནང་ན་མཆེས་པ་མ་གཏེགས་ཏེ། ཝཱངབར་འགགརར། །ཞེས་སུངས་ནབཙུན་པ་དགེ་སླེང་་ 
 གིས་རིན་པེཆེའམ། འིན་བཆེར་གཏོགས་པ། རང་གེས་གག་པས་བཟུང་ཡང་། ནངས་པྭ་ཝང་བར་མེ་འགགུར་བ་སརིས་སམ། ཨཱ་བ་ལི་ཡེད་ད། བུད་མེད་རེན་པ་ཆེལ་སོགས་ག 
ཆེ ༢འ༧ལའགང་།ཡང་བཞིན་ / 















ནྣ །དིི་ལར་དངོས་པ་བཞིནེ་དུ་ཉེས་བར་འགྱུར་འོ། །འེན་ཏེ་ནེབ་བ་ིད་པེ་ཆི་དང་། འཁརལ་ཅོན་པེ་ཆེ་བཟུང་ན་ལུང་བའོ། །བཛུནཔ་དགེ་མངགྲིས་གིན་ཅི །། 
༈་བ་ཞིག་འཇིན་པ་ན་མཚན་འབེས་ཏེ།དགེེསེང་མརྦ་གུརནཅའ་འྱུན།ལྟུང་བའོ། །བཟུན་བ་དགེ་སངནས།འིནཔེ་ཆེའམ། རིན་བ་ཆེར་གཏོགས་བཞིག་ 
ར་ར དགེསང་དུ་གུར་ནེར་འགྱུན་ལུངབའོ། །བཅུན་པ་དགེ་གུང་གས་རིན་བཆེལ། ར་རས་དང རཱ 

ཐོ 


ནཔ་ཆམ་ལགས་པར་འདུཤས་ཏེ་བཟུང་ན་ཅིར་འྱགུར། ཉེས་པ་མདེ་ད། །རིན་པཆེ་མ་ལགས་པ་ལ། ཤེ་བརཆེར་འད་ཤེས་ཏ་བཟུ། 





ག།ཟིན་པེ་ཆེན་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ།བྲབངནཙིར་འབྱུར།ཉེས་བམེད་དེ། །དེ་བཞིན་དབེན་པརེར་གཏོགས་པར་འདུ་ཤེས་པ་ཡང་བ། 
བཙུན་པ་དགེ་སང་གིས་རིན་པཆ་འམ། རིན་པཆར་གཏོག་པར་ལ་རགན་ཐིར་འགྱུར། ཝུང་བའོ། །བཙུན་པ་དགེ་སེང་གྷེཉིན་པེ་ཆེ་ལམ། རིནབཅ། ཧས་པ་ལ།ག 
སྩལན་ཙརའྱགུན་ལུང་བའོ།།བཙན་བྲ་སེན་པརམ་ཇོགས་པན་རིན་བེའམ། རེན་པཆ་གཏེགས་པ་ཞིག་བཟུང་བར་བཤམས་ཁ། བསྙེན་བརྡ་མ་རབ 
གཅས་ན།ག་ སི །བྟེནབརསྔ་བབས་པན་བམས་པས། བསེནཔརྲགས་ཀུང་ནཅས་འྱུ། བམ །བསྙེན་པར་མཛྲགས་བཞྐཐཤས.། 













༄། $ ལྟེ པརྡ་ངོགས་ནས་བཟུང་ནཿིན་འགུར་།ཉེས་གསེ། །བསྙེན་པརྔརོགས་ཀརབཤམས་ལ། བསྙེན་པརྡ་རོགས་ཀརབཟུངནཙིརའྱགུན།ཉེས་ཧས། 
| ས་ལ། བསྙེན་པར་རྗོགས་ནས་བབུང་ནཿརེའགྱུར། ཞེས་བས་སེ།།བསྙེན་བར་རྔོགས་པ ཅང རོ 

| མས་ལ།བ་ བརྡ་རོགས་བན་བཟུང་ནཙརའབུར།ཉེ ཉེསྲ་བསེ། །བྭ དགྱེསང་གིས་ན་པརའབ། འིན་མེ་ཉེར་གཏགས་པ་བྱབུང་ཡང་ནེང་ 

༧ བ་མཆེས་སན། ཨུ་པ་ལི་ཡད་ད། ལྷ་ཇས་ཀྱི་འིན་པེ་རི་འམ། རན་པེ་ཆེར་གཏེགས་པ་བཟུང་ན་ཉེས བུས་འྱགུར་ནེ། །བཤུན་པ་དགེེ་སྡང་གེས་རིན་ དེ་བ ལིིགོསཔལ་ ༧ 
4 ་དང་༡ ནངས་པ་ལུང་བར་མི་འྱུར་བ་མཆེས་སར། ། ཨཨུ་ པ་ལེས་ཡེད་དེ། ཉམས་པ་བྲཟང་པའེ། །བཅན་ པ་དགེ སང་གིས་ སྲུལ་བའི་རིན་པེ་ཆེ ཆེ་ལམ། ིནེ་པེ་ཆེ་ག། 


༧ བཟུང་ན་ཅེར། འགྱཾན།ཤེས་ བསེ། །བཙུན་པ་དགེ་སང་ གིས་འེན་པཱ་ རླི ནིན་པེ་ཆེ་གཏིགས་པ པ་ཏ སྤད་ཀྱང་།ཞེངས་ པརསྟུང་བ འགྱུར་བ ་མཆེས་སམ། ཨཱ་པ་ལི། | 
ནས་སམ། ག ནད་སཱཾན་གྱི ་གནས་སམ།་ རྒྱལ་པེའི་བྲེན་པའི་ཁྲམ་དདག་ཏྭ་སཱན་དང་ སྩད་གཤན་མད་པར་འགྱུར་བའོ། །བཤུན་པབ་སྒབ་བ་ 
ིག་ེ་ཟིནཔ་ཆརགཏགས་པ་བྱ་ནི་བྱརསུངབའེ།།བཅནཔ་གེསྲང་སྭ།ནཔེ་ཆེརཏེབས་པ་བུ་ཞ་འབུར། བྱནཔདགེ་ངམས་ཟྲནཔ། 
















༄×; 


་པ་བུང་ནིར་འུར།ཉེས་བས་སེ། །བཙུན་པ་དགེ་ཚུལ་མ་དང། དགེ་ཚུལ་པས་རིནཔེཆེ་ལམ། དད་པེ་ཆེར་གཏེག་བ་བཟུང་ནཙརའྱུར་ཉེས་བ་ཨེང་དོ།།། ༩ 


` 





མམ,ར་སའཁག༩༡ང༤༨༨༤༨༩༤༨༨-༡༤-༤~--༨ སྨ ོཚ་ཧེ་ཀུ་བ་༡༢༢༢༡༢༥༥ རོས་ཇསསོསཔས ངེ ངཱ 
མཁས རར ལོས » འཀློམས་ཁ་ཊ བླ་ཀད་ི་ལག་ས་ག་བཁལ། ༢༩༠ །༩ང་ལ་ཧཏཏསས་་ 


།ཆབ་མ་ལགས་བལ། ཆབ་མ་ཁགས་རར་འདུ་ཤེས་ཏྲེཁས་བྱགས་ན་ཅེརའྱག། ཉེས་བས་སཾ། །བཅུན་པ་དགེ་སྤེང་ཤིས། ༦ ལེ 

ངདེ་ལ་ནོངས་པ་དང་བཅས་བརྡའགྱུརབ་མཆིས་སམ། ཨ་པ་ལེ་ཡེདད། མམ དཱ ཡི 

¡ དྲུས་སུ་ཤྱ་ཉིས་མ་བླརབས་བརྲ་བུས་བྱགིས་པན་མཚན་འཕེས་ཏེ། དགེ་སླེང་མར་གྱུར་ན་ཅེར་འགྱུར། སྟུབ ཟུན་པདགྲེ་གངོ་མསུདས་སུ ཉིས 
ལི བན་མཆན་འཛེས་ཏེ། དགེ་སྲཾང་དྱུ་བར་ན་ཅརའགྱུར། ལཱུང་བཞྲེ། །བཅུན་པ་དགེ་སྲེང་གེས། ཆཔ་མ་གཏགས་པ་དེ་ལས་གཞན་པའེ་དངེསོ་པ་ཞིག་གིས་ 

ཿ .-8› ཤུས ཞཅཾའེ་འགུར་ཉེས་ཧསེ། །བཙུན་བ་དགེ་སྤེང་གེས་ྟག་ཏུ་ཁུས་བྱིས་ཀངནངས་པར་མི་འབུར་བ མཆེས་སམ།ཨ་བ་ལི་ཡེད་དེ། ཆུརྒལ་བར་བསམ་པ་འམ། 

^ ཱ །ཁུས་ཐས་བའོ། །བཙུན་པ་བསྒྲབ་པ་སྩལ་པས། ཟླ་བཛད་ཚུན་ཆད་དུས་སུ་བྱིན་བྱིས་མ་བརླབས་པར་ཁུས་བགྱེས་ན་ཅར་འབྱུར་། ང་བའེ། །བཙུན་པ་ 
།ཟླ་བ་ྲེད་ཚུན་ཆད་དུས་སུ་བྱནེ་བྱིས་མ་བརླབས པན་བྱགིས་ན་ཅོར་འགུར། ལྕང་བའཾ།།བཏུན་པ་ དགེ་སྲངམ་དང་། དགེ་སླེབམདང་།ད་ ཆུལ་ 

་མ་བླདབས་བརླ་བུ་བྲ་ཧེདཆུན་ཆད་ཁུས་བྱགིས་ནཅེརའྱབུར། ཉེས་བསེ། ,'ཤེས་བཞེན་དུ་ཐེལ སེང་དུ་གུར་བའ སྲེག ཆགས་འཆོབ་དང་ཕྲལ་ནནེ་པས་ཕ 







ལ་ལ 


«ེ 

















གངགིས། དགེ་སླེང་ལཁའཆེལ་བཞིན་དུ་འབྱད་པ་སྐྱེདན། ལྟུང་བར་འཇུར་ 


ཟས 


་ཤེས་གསུངས་ར། རར ་ 
བཱ ཉེས་བུས་སེ། དེ་བཞིན་དྲུ་མང་ཡིགདང་།ལག་བཇབ་དང་། གཞན་ཟེརབ་དང་། གཅིག་ནས་ཅིགཏུ་བད་དེ་འགྱོད་ 
ཐགུ་བྱགུར་རོ། །བྱཅུནཔ་དགེ་སང་གེས་དགེ་སྲོང་སྦྲེན་པ་འགྱེད་པ་བསྐེདན་ཅིའ་འགྱུར་ ཉེས་བས་སེ། །དེ་བཞིན་དུ་སེམས་འཁྲུགས་བ་དང་།ནད་ཙིས་་ 










ཐུ པར དགེའི།།མདེད་ན། །འཕྲིན་པ་སྤྲེང་ཡོག་ལག་བརྔའ་དང་།གཞན་ཟེརབ་དང་གཅིག་ནས་ ཙོག །གྲུན་པ་སེམས་འཁྲུགས་ན་བ་དང་། །འོན་པ་གླེན་ འའ 
ངང་། །རརེ་བ་དངྱ་སས་པ་དང་། །སཱམོས་ཞུགས་འགྲོ་བྱ་མཆོ། །སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ཕནའུདས་ལ། ཆེདོང་ཝན་པ་ཨུ་པ་ལེས་ཞུས་པ། བཙུན་པ་བཅོན 
འི སི གླིན 


བ་བསྐྱེད་ན། ཐྲམས་ ` 


གླེན་པ་དེང་།ལྐུག་པ་དང་།འོན་པ་དང་། གཉིད་ལགཔ་དང་། ར་རོབ་དང་། མྐེས་བ་དང་། སེམས་པརཞུགས་པ་དང་། འགྲེབ་གཞནདུ་གནས་བའེ་བུ་ ཏྲ 
་ ཨྱོད་པ' ༥ ན་བ རཿ འགྱུར་རེ། །མངྦརཾན། །སྐད་དང་ལུས་དང་དབེན་པ་སུགས། །མཆན་པང་བཞེ་བ བཾ ་ 
་སགས་པ་ནམས ལྷག་མ་གཞན་བིས་དགེ་སྐེངམ ། །བཙུན་པ་དགྲེ་སང་འཕགས་པས། འཕགས་པའི་སྐད་དུ་འགྱེད་པ་སྐྱེད་པ་དང་། དེ ་ 








༄༅། ཧ །པའྲི་སདམ་འཚལ་ནཅརའགྱུར། ཉེས་བས། །བཟུན་པ་དགེ་སྤོང་འབགས་པས། མཐའ་འཁེབ་བའི་སྐད་དུ་འགྱོད་པ་བསྐྱེད་པ་དང་། དགེ་སློང 
དྲསྦ་ཀང་མཐའ་འཁོབ་པའི་སྐད་མ་འཆལ་ནཅིར་འགུར། ེས་བས། །མཐའཁབ་པས་ མཐའཁབ་པའི་སྐད་དུ་འཛྱོད་པ་བསྐྱེདཔ་དད་། ་ . 
། ༩“ ཉེསབས་སེ།༽ མཛཚ་ལེབོ་ པས་འཕཔགས་ འི་ས བསྐྱེད་པ་ དང་། དགེ སྒེང་དྲས བས་ ཀྱང་འབགས་པའེ་ དས 'འཚལ་ན་ཅིར། ་་ ཏྡེ 
རེ ཱ ཐ་ ༽བཙུན་པདོ་ གླེ་སང་གས། དགེ་སླེང་ཡཡུས་ཀྱི་དམིགས་ མ་ཆ ད་པ་བསྐྱེདན་ཅོར་འགྱུར] ཉེས་བས། པ། བཅུ་པ་དགྲེ་གུང་བིབ །ངཿ ་པ་ལ་མི་ 
' 2 པར ཞི་ལ ་བསྐྱེད་ན་ར་འགྱུར་། ཉེས་བྱསེ། །བཟུན་པ་དགེ་སློང་ གིས་སཱགས་སམ་སྣཱནབྱེས་བདག་མི་སྣཐར་བསྒྱུར་ཏེ། དུག་སྤེངལ་ཁཱཔྱོན་པབ 

. སྱ སྲན །།བཙུན་པ་ ་དགེ སླེང་གི གིས ་དགེ་གྲེ གྲེང་གྲིས་འགྱེད་པ་བསྐེད་པན་ མཆྫན་འཕེས་ཏེ། ཏེ། དགེ་ ས་ ར། ཉེས་བ ་ཤསས། །པ ག་ 

འགྱོདྲ་བ་བསྐྱེད་པ་ ་ན་མཆནའཔེས།། ཏེ། དགེསང་ད་ ཅུཉིསྦྱབས།། །བཅུན་པ་ དགེ སོང་གེ ས། བསྙེན་པར་ཛྫོགས་ ་པ་ལ། བགཱན་པར་རྔོགས་ པར་འདུ་ཤེས་། 

. (བགོལ བ་སྩིདན་ཅི་འོའགྱུར། རོ །བ སཱཱན་ པརྡར་གའ ས་པ་ལ། བསྙེན་པར་ས་ རྡེ་གས་ པར་འདུ་ཤེས་ ་ན་ཉེས་ཐསས སུ་ྱམ། བསྙེན་པར་རྔོགས་ པེ་བསྟན 


ཧཱ / 
° / 
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མ' ཏ = * ༼ ˆ 
ཞད་ཤེས་ན་ཉེས་བས་སུ་འབུརོ། །བསྙེན་བར་མ་རྔོགས་པ་ལ། བསྙེན་པརམ་ཇོགས་པརའདུ་ཤེས་ཏེ། འགདབབསྟེདལཞཅལེ་འགྱུར་།ཉེས་ ་¡ = 
།།བཙུན་བ་ སྭེན་པར་མ་རྫོགས་པ་ན་འགྱེད་པ་བསྐེ བར་བཤམས་ལ།བསྭེན་པར་མ་ཇོགས་པ་ནྲ་གབན་ཅིར་འགྱུར། ཉེས ཉུས་ས།ཁ།་ བསོ ་ 
་ནབགམས་ལ། བསྙན་པརྡ་ཇགས་ཀར་གུབནཟ་འབུར། ཉེས་བས། །བད པར་མྔ་ངོགས་ཕན་བ་ཤམས་ལ།བསྐེནཔརྡ་ོགས་ཏྲེགབའཅིར་འབུར། 
།བསྙེན་པར་ཇྡོགས་ཀར་བཤམས་ལ། བསྙེན་པརྫོགས་ཀར་གྲུབན་ཅིར་འགྱུར་། ཉས་ཧུ་ ་སེ། བསྙེན་པར་ཇྔོགསཀད་བཤམས་བ།ཁྱུ་ གས་ནས་ཅིར་ 
།།བསྙན་པར་ངོགས་པ་ན་བཤམས་ལ། བསཱན་པརྡ་ངོགས་པནྲ་གུབ་ ” 

། ། 











བརྫརོགསན་བཤམས། བསྙེན་པརྡ་རེགས་བ་ནྲ་གུབ་ན་ཅིརའབུར། ལུང་ 
འཛུར། ཉསབྲས་ས། །བཅུནཔ་དགྲེསང་གིས་ཁིམ་བལ་འགྱོད་པ་བསད་ནཅིར་འྱུང་། ཉེསབས་ས །དེ་བཞིན་དུབ་མ་དང་། མནོང་དང་། དགེ་སུངས་སྐཱང་ 
སད་པ་དང་། དབཞིནགཤགས་པ ངཾསེམས་ཀྱིཁུག་ཕཱངབ་དང་། མུ་སྙགསནད་ ངབ་དང་ 














བར ཐཾཿསདབ་ཐང་།ཟཱབཾསད་པ་དང་། དག་བཅིམ་པབ། | 
གནས་དངསསོ་རགནས་བ་དང་། མི་གནས་པ་དང་། སཱང་ཉེས་ང་བྱར་བདང་། སྔརཁྲགས་པ་ངང་། རྣམས་ལཁིངྱོདྲཔ་སྐྱེད་ལ་ཐམས་ཅད་ཉེས་བསུ་ 


༈ 
` 
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་ 





ཱ ༢༣༤མམས་ཟསསསསསསས་སསས་་ ༧༡༢” ˆ ང་ང ---༠/༩༨༩༽ ༡༡༡༡” ༡༡༡༢༠ཀྲམམ་འེ་ཅངམམརའའ༡༡༢༠༡༡༡ 
ཱ ། ༩༢༥ ༤༢༤༤༢༽༽༽ ས་ཐམས === 


ར་ལ་འ སྲེང་གིས་དགེ་འདན་གྱི་ ་དབེན་བྱགིས་ པ་དང་། ཉེ ་བར་ཕེགས་ པ་ རོུ་ བསླབ་བྱ ཨ་ཅལ། འགྱོད་པ ི་ོ 
; ྭང་གསདགེགངལ། འགྱེད་པ་བ་སྐེད་ཀྱམནེངས །བྭ་ཝུང་བར་སི་འགྱུར་བ་མཆིས་སམ། ཤམུབ་ལེ་ཡེདདེ། ཉེས་བའེ་ཕུག་ 
༧'ཿ ་ ཡུ འ །བྱཙན་པ་དགེ་སླེང་གོ་གཞན་དག་གླིས་དདུ་འབྱད་པ་བྱསེད་ནའིརའགྱུར། ཉེསགསསེ། སེི་ལ་ 
` དགྲེགཔམ་དང་ དགེཆུལ་མ་དང་། ། དགེཚུལ་པྷ་ནམས་ལ་འགྱད་པབ་སྐྱེདནིར་འགྱུར་ ཉེསྲ་བས་སེ། | ུ་པགེ་སངམན། `` 

བོ་དང གེ ལོ །།དགེ་ ཐང །དགེ་ 'སྲེབ་མ་དང་། དགེམ སྣ་རམས་ལ་འྱབྱད་ པ་བསྣེད་ན་ ཐྲམས་ཆད་ཉེས་ཐས་ནུ་ ་ 

བཱ བསད དགྱེརུལ་པ་ རྣམས་གཅིག་ལ་གཅིག། འགྱེད་པབ་སྐེད་ན་ཉེས་བ གས་སུ་འྱགུར་རོ། །བཅུན་པ་བླསབ་པ་སྣལ་པས། དགེ་སོངྷ་རམས་ལ་ 


| ལངབའོ། །།མདོར་ན། །སྨྱིཔ་སེམས་འཁྲུགས་ན་པ་དོང་། །འན་པ་གནཔ་གིཅོད་བགདང་། །རརེ་བ་དང་། ཡོམས འད་གས་འབོ་བཟསམས 
།སཛསྭ་རྐྱས་བ ཐ་དས་ལཆེ་དང་ལན་པ །ཨུ་པ་ལེས་ཞུས་པ། བཙུན་པ་བཅེམ་ལྦནབདས་ཀྱིས། །འཛུམམེས་གག་ །ཅེལ་བྱགོསན། ལྟུངབར་འྱར་ཞེས་གསུངས་ན། 










བས "'་ 


ཅ་ '# 
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རུ ཤནཔ་ལ་ག་ག་ཆིལ་བྱགས་ནོཅིརབྱགུར་། ཧེས་ཧས་གྐཟེ །དེ་བཞིནདུ་སེམས་འཁུགས་པ་དང་། ། གླེན་བ་དང་། ཀྐུག་པ་དང་། 
བདུང མྲེས་པ་དང་། སུམས་པར་ཞུགས་པ་དང་། འགཱབ་གཞནད་གནས་པའེ གངལ་ག་ག་ཆོལབས་ན་ཐམས་ཅད་ཉེས་གྲསུ་ཁྱག 
ཡེམས་མ་དང་ མདང སླུ་དང་གཞགས་དང་རདེ་བཞིན། ཁཱམ་བ་དག་གུགས་བྷ་ནམས། མཆོནདང་བཞེ་པ་བདན་པའོ། །བཞུན་པ་དགེ་སྡེང་གིས་འདུབ་ 
མ་གཏོགས་པ ས་གཞན་པ་ལུས་ཀྱི་ཐེགས་སུ་མགེ་བེ་འམ། པག་པ་འགྲུ གུ་མོ་ལམ།པུས་མོ་འམ། ་ ཡལ 
པྲེས ནཅིརའགྱུར། བྲམས་ཉད་ཉེས་ །གས་སུ་འགྱན་རེ། །བཙུན་བ་དྭགེ སེང་གེས ལུ ལུསཀྱེ་དབང་ ་བེ་མཉམས་པ་ལ་གགཅིལ་བྱགིས་ 
དབང་བ་མ་ཉམས་བས། ལུསྱ་ཀི་དབང་བཉྟམས་པ་ལ། ག་གཅིལ་བྱྱིད་ནཅིརའབུར། ཉེས་ཧས་སེ། །བཅུན་བ་དགེེ་སེང་གིས་ གས་གང ཡོ 
ཅས་གས་སེ། །བཙུན་པ་དགེེ་སང་གིས་སེ་ལ་གག་ཆེལ་བྱགིས་ནཧེར་འགྱུར། །བཙུན་པ་དགེ་གེང་གིས་སེན་མེས། །ག་གཆིལ་ 
ངད །ྲབདགེ་གགིས་སུས། གགཆེག་བྱཾས་སམ། སྤུལག་གཉིག་བགྱེས་ནའོརེ་འགྱུར་། ཉེསྱ་བྲས་སེ། །བཙུན་པ་དགེ་སྒེང་ ངགས་ག་ཞགས་པདང བཅས་ཁཀ། 
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ཾ །གག་ཆེག་བགྱིས་ན་ཅིར་འགྱུར། ཉེས་བས་སེ། །བཀྲུན་པ་དགེ་སླང་གེས་རླས་གགཅོག་བརྱེས་སམ། སླལ་ག་གཆིག་བགྱིསནཅིརའགྱུན།ཉེས་ 
ཧྲས་ས། །བྱན་པ་དགེ་སླེང་གིས་ཁྲིམ་པ་ལ། ག་ག་ཆིག་བབགྱེས་ནཤརེ་འགུར། ཉེས་བས་སེ། །དེ་བཞོན་ད་བམ་པང་། མ་ནིངདང་། དགེ་སངམ་སུན་ཤོང་བདང། པ་དང་ 
མདང་དྲག་བཅོམ་བ་བསད་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ངན་སེམས་ཀྱི་བག་པངབ་ངང་། མ་སཾགས་ཉན་དང་། མུ་སེགས་ཅནདང་། མུ་སགསི་ དང་། 
ང་། སཿ གནས ་པདང་། མིགནས་པ་དང་། སཱཉེས་བྱ་བུངབདང་། ཡིན་འབུགས་པ་རྣམས་ལ། གག་ཆིག་བས་ན་ཐམས་ཅད་ཉེས་བས་སུ་འགྱུར་རོ། ། | ཤོ 
་བ སེང་གིས་དགེ་འདུཿྱ་བི་དབེན་བྱགིས་པ་དང་། ཉེ་བར་པགས་པ་དང་།བྲསབ་པ་སཱམ་པ་ལ། གག་ཝེལ་བྱས་ནཧརའགུར་། ཐམས་ཅད་ལུང་བར་འགུརར་། 
བ བས གས་དྲགངསཔ། ག་གི བྱགས་སམ། དགེ སཱབ་མ་དང་ ༈དག་རུལ་པ རྣམས་ལ། ག་གཅེལ་བྱགིས་ནཅིརའྱུར། ཡས བས་་ པོ 
ཟུ ག།ཨྱུནཔ་དགེ་སུངམས།དབྲེ་གེངདང།དགེ་སེབ་མ་དང་།དགྱ་ཆུལ་མདང་། དབྲེ་ཆུལ་པྷན་མས་ལ་ག་གཅེལ་བྱས་ན་ཅིརའུར་། བསས་ཅདེ 
སུ་འབྱུར་ོ། །བཙུན་པ་དགེ་སངགས་དབ་སྲེང་ལ་གག་ཆེལ་བྱགས་པན་མཆན་འཛེས་ཏ། དགེ་དེང་ མརྦཾ་བཱར་ན་ཧོར་འྱགུར་ཉེསྔབས་སེ། །བཙུན་པ་དགེ་སླེང་མས་ 
༡༽་ 









གཅིལ་བྱགིས་བ་ན། མཆན་འཕས་ཏེ། དགེེ་སེང་དྲུ་གར་ན་ཅིར་འགུར་། ཉེས་བུས་སྭ། །བཙུན་པ་དགེེསངགིས་བསྐེན་བར་ཇོགས་བྔ་ལ། བགན་བར་་་༥ 

ཤཤེས་ཏེ། ག་ག་ཆིལ་བྱགིས་ནཅོར་འགགུར་། ལྟུང་བའོ། །བསྙེན་པར་རྔོགས་པ་ལ། བསེན་པར་མ་རྔོགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ། ག་ག་ཆལ་བྱགསྐ་ན་ཅིར་ 

༢  དའ་གང་སངལ། བདག །སྡ་ངོགས་བ ད་དགེ གག པ་བཅིསན བའུ ཉེས་ཉསས བཅེ འོལ 

བཁ། བསྙེན་པོར་མ་རྔོགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ། ག་ག་ཆེལ་བརྱིས་ན་ཉིརའགྱུར།ཉེས་བས་སྭ། །དེ་བཞིན་དུ་མེ་ལ། མར་འདུ་ཤེས་པ་ཡང་བཞིར་སྦྱར་རེ། །བཙུན་པ་བ 

བརམ་ཇོགས་པན་བསམ་ལ། བསན་པར་མ་རྗེགས་པ་ན། ག་ག་ཆིལ་བྱ་ཙེས་ན་ིརའབུར། ཉེས་བས་ས། །བསྣནབར་མ་རོགས་བ།་བསམས་ལ། དྭ 
བགགའ་ཆེབ་བཅས་ནཅེར་འཛུང། ཉེསགས་སེ། །བསྙེན་བར་མ་རྔོགས་པ་ན་བསརས་ལ། བགཱན་པར་མྫཇོ་གས་པ་ན། གག་ཚེལ་བྱགི་ 

'། དག་གིས བ་པས་བ ལ། བསྙེན་པར་རྔིགས་ཀན་ག་ག་ཚེལ་བགྱེས་ན་བར་འགྱུར་། ཉེས་བྱས་སེ། །བསྙེན་པར་རྫོགས་ཀར་བསམས་ལ། 
ཿ བསྟེནཔརྫ་ངགས་ ། 


ག་ག་ བྱགིས་ནཅིར་འགུར། ཤེས་ཐས་ག། །གང་བསྙན་པར་རྫེགས་པ་ན་བསམས་ལ། །བསྙེན་པ རྫརགས་པ་ན་ག་ག་ཆེལ་བྱགིསྐ་ན་ཉིར། 
༦ 























༧” < ˆ= ༡༢༤ˆˆ་༤་༢སཔཔང་འཕའཕཔལུསགསས་་་གས་ས་པ་་་་ 


ཱ ༠ །འགུར། ལྟུང་བའ། །བསྙེན་པར་ཛྫོགས་པ་ནབསམས།ལ། བསྙེནཔར་མ་རྡོགས་པ་ན། ག་ག་ཆེལ་བྱགིས་ན་ཅིའེ་འྱགར། ཉིས་ཧྱས་སོ། །བཙུན་ ` 
_! པ་བསྐབ་པ་སྙལ་བས། དགེ་གླེངལ་ག་གཅེལ་བྱབེས་ན་ཅིརའགུར་། ་བ བཅུན་པ་དགེ་སྣང་མས། དགྱེསབྷ་མ་དང་།ག་ག་ཆིལ་བྱགིས་ན་ིརའྱྱཧུན་ 
༩ མད་། དགེཆུལ་མདང་།ེག་ཚུལ་བ་ལ་ཉེས་བས།། །མདར་ འཛྲིན་པ་སྤེང་ཡིག་ལག་བརྔའ་དང་། གཏནཟེརབ་དང་གཅིགནས་ཅོག། 
_ སཱས་བ་སེམས་འྲགས་ན་བ་དང་། །འེན་པ་གླེན་པ་གཉིདལཾགཅང་། རརོ་ང་དང་སྱེས་དང་། སྭམས་ཞུགས་འབྲེ་བ་ཐ་མའོ། ཆས་བ 


༧ ུ་ང་ལིས་ཞེས་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས། ཆབ་ལ་དགའ་བར་བགྱིས་ན་ལྟང་བ ར་འགྱུརར། །ཞེས་གསུངས་ན། བཙུན་པ་དགེ། 

_ ཨི རཾརུབ་ལ་དགའ་བར་བྱསེདདུ་ལུལ་ནིར་འབུར་། ཉེས་བས་སེ།།དེ་བཞིནདུ་སང་ཡིག་དང་། ཕག་བརའ་དང་།བཀན་ཟེརབ་དང་། གཅིགནས་ཅིག་ཏུབྱསདེ།ཆུལ་ 

_ དགའ་བྱ་བེདདུ་བཅུག་ནཐམས་ཅད་ཉེས་དསའབྱུར། །བཟུན་པ་དགེསྤེང་གསོ། སྨྱོན་ང་ལ་ཆབ་ཀྱིས་དགའ་བར་བགྱེས་ནཐརེ་འགྱུར་།ཉེས་བས།ད་བཞིན་དུསེམས་འཁུགས་ 
# | བ་ནཿནདྱ་གིས་གཟིར་བ་དང་ ། གླིན་པ་དང་། ལྐག་པ་དང་།འེན་པ་དང་། གཉེད་ལེག་པ་དོང་། རརེབ་དང་། མེས བདང་། སྣོམས་པར་ཞྭགསཔ་དང་། འགྲེ་བ་གཞན་དུ་གནས་པྷ་ཚོས། ཿ 


༦ ་ཉེས་བསུ་འབུརོ །སྙིཙུན་དགའ་བརཧེད་བའེ་བཞིནདུ།ཆེ་ཐ་དང་། སེས་བ་ཡངྱ་དྲས་བར་བཛོད་པརཤའོ།། །མངོར་ན །ཆུདང་ ཐྤ་་ 
༦ = ཞི་པམ་ནིང་དང་། བསབ་པ་བཱནེ་དང་དགེ་སྦྲངམའོ། །བཅུན་པདགེ་སྤེང་གིས། རུབ་མ་” 
ཐར་བྱིད་ན་ཅེ་འྱུན་ཉེས་ཧུས་ས། །བཙུན་པ་ རརར ཡེ 

འ་བྱགིད་ནཱ་ཅི བབ གསྱལསི། བུན་པ་དགེ་སེང་གིས་སགསམ། སྨཱན་གྱིས་བདག་མེ་སྣང་བར་བསྔུར་ དགུལ ངལ 


།བཅུན་པ་དགྲེསངོ་གཞན ༣ ར་ དསནཛིྱབ་ར་ཆུང་བཟ། །བཅུན་པ་དགེ་སིང་གིས་གཞན་ སཱང་དུ་དགའ་པར་བ 
།བྷསསྭ།།བཙུན་བ་དགེ་ མཆོབ་་དགའ་འ བྱཔོ བས་ཏེ དགྲེ་སང་མརྱ་གུར་ན་ིརའགྱུར་། སྱུངབའོ། དཧུན་པ་དགེ་སླེང་མས 
ཁབནབྱིདབ་ན་མཚན་འབེག་ཏེ། དགེསདདྲུ་གུར་ན་ཅིར་འགུར། ལྡུད་བའོ། །བཙུན་པ་དེག་སླེང་གིས་དབེན་པ་ལ།མི་དཔན་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ།དགའ་བནབ 
_ མིནབྱུན། ལྟུངབའོ། སུམས ཱེ འ་འ ཆབ་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ།དགའ་བར་བྱ་གིས་ཿ 





ས་པ ཚས་ ལོབ ༡༡༨༡ ཕ།སཀ༨༨༡༨༩༡།ཟླླབསཟང་ང་བུང་ ༡ ༤ ༢༣༣ཐ༧ཐཐཐ༅ ཐམས 
།རྱས་སོ། །དེབཞིན་དུ་མི་ལ་མིར་འདུ་ཤེས་ རཱུ 












༄༅ ་པ་ཡང་བཞིར་སྦྱར་རོ། །བཞུན་པ་དགེ་སླེང་གིས་མ་ནིངཞིག་དགའ་བར་ མེ ཉི 
/ ། འཐུན།ཉེས་བ༔ གེད གིས་བ གས་བདེ ༢ འ་འ །ཇི་ཉརདགུའ་བདྲ་བེད་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཆེབ་དད། ་ ; 
རཾ རྒྱོས་ བདང་ ༦ 


པ་དདྭ།ཡུས་སཾསྟ་དོག་བྷ་མས་ལ་ཡངྱ་ཧཱས་པར་བཤད་དེ། །གུན་པ་བླསཔ་པ་སྩལ་པས། དགའ་བརབ་གྱིས་ནཙོའེ་འགྱུན། 





ཐོངས ཅབྱ་ཀིས་དགའ་བད་བྱསིདདམ།དགའ་བའ་བྱ་དདུ་སཱཔ་ནཅིརབུར། ལུང་བའེ། །དགྱེ་མབས་དང་།དགེནུལ་མ་དང་། དགྱེ་ཆུལ་པན་མེས་ལཉེས་བྲས་སེ། །། 
.ླ གནཔ་སིམས་འ་འུགས་ནབ་དང་། མ་ནངམ་དང་འགྲོབ་སྤྲུལ། ནམའ་དང་ནི་སཱགས་དང་མཆཚན། བཞི་བ་དེ་བཞིན་སྐ་ནིངད་།།སངྭསྤ་ཧས་བཅོས་ལཱན་ 

¡ རི་ཡི བལིས་ཞུས་བ།བཤུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས། ཡངངགེ་སྦྲེང་གངབུད་མེད་དང་ཏྲིམ་ཅིག་ཁུ་ཉལ་བར་བྱབེད་ན། ང་བརའབུའེ། ཞེས་གསུངས -¿ 

( མཾ བཙུན། ཊབ་དགེ་ ཤིས་ 6 ¬ རག = ་ ` ' 


།སྨྱམམ་དང་ལྷན་གྭ ཉུ ཁྲཾས་གཅོགཏཱ༡ལན་ིརའགྱུར། ཉེས་བྱསུ །དད་བཞིན་དུསེམས་འཁུགས་པ་ ཤ ནདཀྱིས་གྲབིར་བ་ ་ ྦ 
ཤང ྕག་བགཞནདུགནས་པདང། ཀཾ ཅིགཁིས་གཅིགཏུཉར་ད་འྱར། །ཉེསངས་ས། །བཅུན་པ་དགྲ་མངིསེ། ུ་མེང་སྲུལབདངལྷནཅིགཀྱིམ་ ; 






༩ 


ལྐ 


བུ 
། 














ནདུ་ཉེས་ཉས་སུ་འརུརོ། །སེེརང་གརྒན་ལུང་བའོ། །བཟུན་པ་བསླུབ་བ་སུལ་པས། བུད་མེད་དང་ལྷན་ཅིག་ཁུམ་གཅིག་གི་ནང་དུ་ཉལ 
རང་བཟོ །བསུ་ནཔ་དགསང་ཐས་། ནིད པར ང་དགག 
ནཿ སས ས་ ཡག་ལག་བརྔའ་དང་།གཞན་བར་བ་དང་གཅོག་ནས་ཅིག། ྷི་སེམས་འྭའུགསན་བདང་། 

གཏིདལེག་དང་ རཾརབ་དང་།རྩྱེས་པ་དང་། ཧེམས་ཞུགས་འགྲེབ་ཐམའ། །སངསྦྱ་ཙཱས་བཅོམ་ཝན་འས་ལ།ཆོདདདུན་ ༥ཨུ་པ་ལིས་ཞུས་པ། བཙུན་བ་ 
།་ཅས། ཡང་དྲེ་སང་པབྲགས་སྐ། ཐགས་སུ་སུམ་ན། ང་བར་ུཌཞེས་གསུངས་ན། བྱནབ་དགམང་གིས། གྲེ་མང་ལ་འདྲིན་ཡས་ཅགཅུ 
ར་འྱགུར་། ཉེས་བུས་སེ། །དེ་བཞིན་དུ་སྤེང་ཡིག་དང་། ལག་བརའ་དང་། གཞན་བརབ་དང་། གཅིགནས་ཅིགཏུ་བརད་དེ་སྔགས་ཨུ་བཅུག་ན་ཐམས་ཅད་ 
འགུརོ། །བཞིན་དུ་སེམས་འཁུགས་པ་དང་། ནད་ཀྱིས་གཟིར་བ་དང་།གླེན་པ་དང་། ལྐུག་པ་དང་། འེན་པ་དང་། གིཉེད་ལེག་བདང་། ར་རོབ་དང་ རྒྱེས་བ་དང་། 
དང་། ཁྲག་བ་གཞན་དུ་གནས་བ རྣམས་སམ། སྔཾགས་སུ་བཏུགན་ཐམསཿ (ཉེས་བས་སུའགུརར། །མངོར་ན། སད་དུས་དང བཟི་བ 

















2. 


༼འ 
ླྦ 


པ་ ཅ*- 4 
་ར་་༧༡༡༡༡བམངང་འངང་འ༤༤༩༤༡༡༡༤༡༤༨༧ལལགཞུའགར་དོ་ འདོད འཀསསོཁངཇསས།༠༩༡༠བསའབབའཁདང༨༨༨༨༨༦༩༡༤༡༡༡༩༡༨ ༡༡༨༦༤༡༤༤༨༠༤༢༠༡༡ཛ༡༡༡ད སས་བ 


ཐ་བ ༄༅། ༡ །གཞུན་གྱིས་གཞན་གྱིས་བདུན་པ་དང་ ཁཱམེ་བདགལ་སེགས་པ་རྣམས། བཞི་མཚན་ཀང་དེ་བཞིན་ནོ། , །བཙུན་པ་དགེ་སྒེངའཕགས་བས། . 
:. འཕགས་པའི་སྐད་དུ་དགེགྤེང་སྡྲིག ་པ་དང་། དགེ་སླེངདས། 'ཀྱངའཕགས་པའི་སྐད་མ་འཆལ ན་འ རའགྱུར། ཞེས།ཿ བྲས ་སེ། །འཕགསྔ་ས་ མཐའཁེབ་ པའི་ ཡ་ 
ང་ནད པ།དགྲེ་ངདེས་ཀྱང་མཐའ་ེབ་པའི་སྐད་མ མཆལ་ན་ཅོར་འབྱུར་། ཉེས་བས་སོ། །ངེག གྲེང་མཐའཁེབ་པས་མཐའཁེབ་པའི་ ༽ 
་དང་། དགེ་སླེང་དེས་ ཀྱང་མཐའཁེབ་ བའེ་སྐད་ཨ་མཚུལ ན་ཡིར་འགྱུར། ཉེ ཉེས་བསུསེ། །མཐའཁབ་ པས། འཕགས་ འ་སདརཔ་གུ་བགསདང་ དགེ་ / 
གས ས་རའི་སྐད་ ་མ་འཆལ། ༣ནཅར་ཨུན ན། ཉས་བས ་སེ། བཙུན་པ དགེ་ སེུང་གིས་ལས་ཀྱི་ ་དམགསྦྲས་། ི་་ སན་མ ཤུན] ཉེས་ཐས 
སྭ ཤབཙུན་ པ་ཿ ཐས ་དབེན་པ་ལ་མི་ ལྦ སི་དབེན་པར་འ །ཏོ། དགྲེ སྙོང་ བེ སྡིཾགས་ནྭཿ ནཅེརའྱ་བུར་། ཉེས་བསེ། །།བཤུན་པ་། དགེ་ སྤགས ་ན། ངཿ 


ཅ་ ངདཀྙནཧ ཏ།དེག་སེངབསྡྲིགསན་ཅིང་ ཉེས་ཐུས་སེ། །བཞུན་པ་དགེེ་སྤེང་གེས། གཤེན་སཱགས་སུ་སྔལ དཅིར་འྱགུར། ཉེསགས་སོ། །བཅུན་ 
ཟེ ༥ ཞན་གི་སྐད་དུ་སྡིགས་ན་ཐིར་འགྱུར་། ཉེས་བསེ། ། །བཙུན་ང་འསྐེན་པར་མ་རགས་པ་ན། དགེ་ སྲེང་སྡིག་པརབ་ཤམས་ལ། 0 ་ 












* ` འའ 
པར་མ་ཛོགས་ པ་ན་བཤམས་ལ། བསྙེན་བར་རྫེགས་ཁར་གྲུབནཅིའེའབྱུར་། ཉེས་བས་སེ། །བ བརམ་མགྲེས་དྲ། ཿ 
ཟེན་པརྡ་ངོ་བ ་ ¡ ་བས་སྭེ། ཐ་ཁ་་ཨསས་་ པརྡ་རོགས་ཁར་གབ་ནཅིར་འབུར་ཉེས་བུས་ས། །བསྙེན་་ 
པར་བཤམས་ལ། བསྙེན་པ བ་ན་ཅེ་ར། བུར།ཉེས་བས་སོ། ། བསྙེན་པར་རྫེབས་ པན་བཤམས་ལ། བསྙེན་པར་རྫོགས་ པ་ནྲོ་གུབ་ན་ཅིར་འབུར། 

པརྡརོགས་པ་ན་བཤམས་ ཀའ བཾ ད་དོག ངྲ་ནྲ་གུབ་ན་ིརེ་འགྱུར། ཉེས་བས་སེ། །བཙུན་བ དགེ་སྒྲེང་གེས་ཁྲིམ་པ་ བསྣུགས་ ཅིསྦ་སྐུག ་ 

༧༤༤༣ འ ་བ་མ་དང་། མ་ནིང་དང་།དག་སླེང་མ་སུན་ཧྭང་བདང་། པ་བསད་པ་དང་། མོབསད་བ་དང་།དྲག་བཅོམ་ པ་བསད་བ་དང་། དེ་བཞི ཤེགས་ 
རེ པ་ལ་དན་སེམསྤ་ཀིསྲ་བགྲ་བུང་བ་ དང་། མུ་སྙེགས་ཅན་དང་། མུ་སྙིག །ཅན་དུ་སེངབ་ དང་།རྐུན་གནས་དང་། སེ་སེར་གྲནས་ པ་དང་། མི་གནས ་པ་དང་།སྨ་ 
་ ་སྔག།སྡིག་སུ་ ཡལ །བཙུན་པ དགེ སྲེང་གི་ ་གེས་དགེ་ལ །འདུནྱགས་དང དབེན་བྱགིས་བ་ 
ཨའ ་པ་ བ་དང་།བླསབ་པ་སྩལ་ པའེ་ དགེ་སེང་མདོན་གསུམ་ དུ་བསྣིག་སམ། བསྔི སུ་སལན་ཅིའ་འྱགུར། ཐམས་ཐད་ལྟུང་ འགྱུར་རོ །བཙུན་པ་ 

































ཁའང་འབམ་འཇང་འམ་ཛཡ་བཁ་ཉབ༡༩༤༡༩༨-༡༡༢༠༤༥༢༡༡ འོ༤༡3༼ཀེ་ཡངསཐོང་ཡབསས༧༡༩༡༠༤༤༧༠པདུབ༩ང་ོའ༨༡༨༨༨༩རར་ཤོསསཁཏའཁོཁ་ སས 


འདུས་བ། ༢༠། ; །གིས་། དགེ་སླེང་ལ་མངེན་གསུམ་དུ་ཁུམ་པསགས་སུ་སལ་ན་ཅིར་འབུར་ ར༽ ཝུང་བའོ།།དེ་བཞིན་དུ་མྣནངདང་། དགེ་སོང་མ་སུན་ཤུངབ་དང་།བ་བསད་ ་ 
༡2 ་བ་དང་།ཨ་བསད་བདང་། དྲག་བཅོམ་བ་བསད་པ་དང་ དེ་བཞིནགཤེགས་པལ་ངན་སེམས་ཁིསྲ་འགཕུང་བ་དང་། མུ ] མཱ་སེགས་ཅན་དང་། གེས ནད 
£ × རྐུན་གནས་པ་དང་། སེ་སེར་གནས་བ་ངང་། མི་གནས་པདང་། སཱརཞེ་བ་བྱངབ་དང་། ། མུར་འགུགས་པ་དང་། ཉེ་བར་གེགས་བ་དང་། བསླབ་པུ་སྩཱཝ་བ། 
ལི : དགེ་ ་སེང་མ་དང་། དགེ་སེབ་མ་དང་ ༽དགེ་ཚུལ་ས་དང་] དགུརུལ་པ་རྣམས་ཀྲིས་སྡེབས་ ན། ཐ དར ་ །བཅུན་པ་དགེ་ བིག 
༣ དབྲེ་གབ་མ་དང་།དག་ཚུལ་མ་དང་།དགེ་ནུལ་བ་དམས་ལྭ་སྣབས་ས་སྲ། ཛི ཐགས་སུ་སཱལ་ནཅར་འབུར། ཉེཾས་བྲསཾ་སེ། ། བཤུན་པ་དག་སླེང་མས། 
ུ དང རཾ བ་མ་དང་། དགྲེ་རུལ་མ་དང་། དགེ་རུལ ལ་པ་རྣམས་སཱཾགས་སམ། ཐགསསྭུ་ལཱ༢ །ན་ཅར་འ འགྱུར་།  ་ ཨོ 
རྔགས་བ་ལ།བསེན་པརྡ་ཇོ་གས་ པར་འདུཤེས་ ཏེ། སྔོགས་སམ་སྡཾགས་སུ་ སཱལན་ཅིར་འབྱུར་། །སྦུངབའེ། ! ཁུ ན་པར་མ་ 
།ས་ནཉེས་ཧྭས་འྱུརོ། །།བསྟེན་པར་མོགས་པལ།བསྟེན་པརྡ་ངགས་བར་འདུ་ཤེསན་ཉེས་བས།འབུ བྱ རྟེན་པ གས་བ་ཝ། བསྙེན་པར་མ་ངྲོགས་པར 





ེ ང་མས། དགེ་སྙེང་མ་ལ་ ཨམ། སྡོགས་སུུ་སྭལ་པ་ན་མཚནའ་བེས་ཏ། དགེ་སྙེང་དྱྭ་གནཿ 
གས ི་འཁ་ ང་ འ། །ན་པདག་གངམས། ཊོ 
ཆུང་བཞ།།དགེམེངས་དང་། གྱེས་པ ཏུ། དགེ་ཆུལ་པ་ནམས་ལ་ཉིས་བསསྤུ་ཆས་བར་བཛྡོད་བརྡ་བའེ། ། །མདོནན། འཕྲིན་པ་ 
། གཞན་བར་བ་དང་ཅིག་ནས་ཐིག། གནི་པ 


བཅུགས་ན་ཉེས་བྲས་འགྱརར། གད ་ སྡོགས་སུ་སྒལ་ན་མཆནའ་བེག།།ྐེ།དགེ་སླེ ཐོ ོ 
ཇི 


མས་འཁྲུགསན་ང་དང་། ཞེན་པ་གླིན་པ་གཉད་ལེག་དང་། །རརེ་བ་དཿ སྱཾས་པ་དང་། ཧྭེརྐས་ཞཱགྐཱ 


ངཿ ` = པཾ ༣ ་ 


ཿ ; བའེ། །དྲང་བྲ་ང ཏྣ།་བོཀཿ 

| ; མག་གཞུན་གྲང་ཡུང་རུདདུ།དྲག་སུང་གེ་ཡུ་བད་ཅིགྲས་སཔ།སྦད་དུ་སུལ་ན ཟུ་བར་འྱུརརེ་ཞིས་གསུངས་ནུ། བཅུན གས་སྐམ་ 
རུ སག གཞུན་གཏུ ང་ད དེ འད འདྲིནྱིས་སྤེད་དུ་སྩལན་ཅེར་འགྱུར་ཉེསྲས་སེ། །དེ་བཞིན་དུ་སྤེ གཞིས གཡིལ 

ཤེ ྭ ˆ རྔའ་དད་ - 

.. རཱ 


བཟུ་གྲནྲ་བམས་ཅད་ཉེས་བས་སུའགྱར་རོ། །བཏུན་པ་ པཾ དགེ་སླེང་སྨེན་པ བ་ ད་ག 
༈ གཞན་གང་ཡངདང་།དགྲེ བ་བ ༈ ; ད༦་སྔ་དད་ ཅརའགུར། ཐམས་ཅད་ དཉེས་བས་སུ་འགུརའ ། ཏཾ 


བླ ཀཀ 
བུགས་བདང་།ནདྲ་ཉིས་གཟིའཔ་དོང་། གླེན་བ་ད དང ཀྐུག་པ་དང་། འེན་པཿ དང་། གཉིད་ལག་པ་དད་། ར་རོབ་དང་། སྦེམ་པ་དང་། སྤེམས་པར། རུ 
་ བ་རྣམསྭ་ཀྱི་ལྱུང་བཟེད་དམ་། །གེས་སམ། གཞན་གང་ ཡངའུང་སྙེ།དགེ་སྣེ ད་སྐསདའ་ན་པས་ངཉེས་དན། 
བཞན སུགས། ནུདདང་ཆདང་གསྣ་རམས་དང་།ཌཾམ་པདགལ་སེགས་ བ་ཚམས།མཆན་ བཞི་བ་བདུན་པ་ པ་དང་།གཞེནྱའི་ད་ གོ 
།།བཅུནབ་དགེ་སྙིང་གཾས་དགེ་སྒང་གེས་ལྷང་བཟྲེད་ད་མ། གེས་སམ། གཞུན་གང་ཡང་རུང་ དགེ །གྲུང་གིང་ཡེཿ ་བད་ ག་ སེ 


།བཱསྭ། །བཙུན་པ་དགེ་སླེང་གི་སྔགས་སད།སྨན་བྱིས་བདག་མི་སྣང་བར་བསྒྱུར་ཏ།དེག་སླེང་གེས་ལྷུང་བཟོད་དམ།གེས་མ།གཞ ང་ 
ཡིས ཉེས་བས་སེ། ག་ས སྨན་དམ། རྔུ་འཕྲུལ་གྱོས་དགེ་ ྙངགས་ཆུང་ ད 





× 


༣ 


་པ་དང་། 

།འེ་ཝྱང་བྲབཾད་ ེ་ 

་ད འེ དཱ 
རེ་། 





་་ 










ོ་ལཝ་ཐ་ར ྱ༠༈ །དགྲེ་སྤེབ་མའམ། དགེ་ཆུལ་མ་དགེནུལ་བའི་ལྕང་བཟེད་དམུ།གོས་ཨུ། གཞན་གང་ཡང་རུང་སྟེ།དགེ་སྦོང་གི་ཡོ་བྱས་སྦས་སམ།སྦེད་དུ་ལྕག།་ 
༧ ན་ཅིར་འགྱུཿ །བབན་པ་དགེ་སྤངམས།།དགེེ་མངས་འམ།དབེ་སོབ་མ་ཁམ ཅུལ་བའི་ལྕང་བཟེད་དམ།གེས་མས། གཞོན་གང་ཡང་རུང་། དགེ། བགེས་ཡོ་ | 
„ ༧ ཤྱདསཱས་སམ། དདུ་སུལ་ནུཅརའགྱུར། ཉེས་བས་སེ། ཀབྱཧོན་བ་དགེ་སྤོང་གི་ལྕུང་བཟེད་དམ།གེས་སམ། གཞན་གང་ཡང་འང་།དགེ་སྦྱེངགི་ [ཤད་མདོན་སུམ་ 
སཿ ཧཱཿ ཧྭ ་བ་སྦྲེད་དུ་སུལན་ཅིརའཇུད།༽ དེ་བཞིན་དུ་ཐམ་དང་། མནང་དང་། ངགེ་སླང་སུན་པུང་བདང་། ་པ་བསད་པ་དང་ མ་དང་དྲག་བཅེ་བརོསད་བདང་།དེ་༽ 
| ¡| པའ འཅིསོས དྲ་ུ་དད། མུ་ཏུགསཅ་ནངང་། མ་ཆོས རྐུན་གནས་དང་། སེ་སེར་གནས་པ་དང་། མི་གནས་ 
_ པ་ངད། ལཱི་ཉེས་བུངབ་དང་། སྤརའཁུགས་པ་དང་། ཉེབར་བགས་པ་དང་། བླསབ་པ་སྦལ་བིན་པ དང དགྱེ་མང་མ་དང་། དགྱེ་སབ་མ་དང། དགེ་ཚུལ་བ་་ 
- ¥ རྣམས་མངནསུམ་དུ་སྤེད་དུ་བཞུགེ་ན་ མའའརུརནེ། །གཅུན་པ་དགེ་སྤོང་གོས། དྲ་།ངགསྣ་ཏདཔང་དདཔ། གེས་སམ། གཞན་གང་ཡང་ནུང་། དགེ་སྦྱོང 
ཱ ཐི སས་སམ། སྡེད་དུ་སྩལ་ན་མཆན་འཔེས་ཏེ་དགེ་སླེང་མར་གྲུར་ན་ཙེར་འགྱུར་ནཅེར་འབྱུར་། ཉེས་བྲས་སེ།  ཁྱ་པངགེ་གང་པས།དགྲེ་གང་མའ་ང་ 


༽ 









༢༡༡༤༤༤༩༤༤༡༩༤རརམ༡༤༡༡༡༢༢༤༤༢༡༩༢༠༡༢༡༡༡༥༤༠༠༠༠༠༠༠༠༥༠༠༠༠༩༠༠༠༡༠༠༢ང་ར༡༡༠༠༠༠༠སརཁང་ཕ་སདགས་ས་པས་པ་་་་ 
༡ །སྐྱེང་གིཡོ་བདྡ་ནམས་གཞན་སྣེད་དུ་ལཱལ་ན་ཅིར་འགྱུར།། ཉེས་བས་སེ། །བཅུན་པ་དགེ་སྦེང་གིས་དགེ་འདུན་གི་ཡོ་བད་སས་སམ། སྭེད་དྱུ་ཐཱཊ་ 


ནུཅིའབྱུར་། ཉེས་ཧས་ས། །བཙུན་པ་དགེ་སྦང་གིས་དགེ་སྦེང་གིས་ལྕང་བཟེད་དམ། གཞན་གང་ཡང་རང་། དགེ་སྦངགིས་འཆོབའེ་ཡོ་བདྲ་ནམས་གཉན་ྱི་སྐུད་དྲུ་སྲས་ 


ནྭཧིལ་འྱ་གུར་། ཉེས་བས་སེ། །བཙུན་པབསབ་པ་སལ་པས། དགེསྭོང་གེས་ལྷུང་བཟེདདམ། གེས་སམ། གཞན་གངཡེང་དང་། དགེ་སྦྲེང་གེ་ཡོ་བྭད་སྤས་སམ། སྤེད་དུ་སྩལ་ 

ནཙིརའྱུརྭ་ཆུང་བའོ། །བཅུན་པ་དགེ་སྡེང་མས། དགེ་སྙེང་མཁི་ལྕུང་བཟེད་ངམ། གེས་སུམ། གཞན་གང་ཡང་ངང་། དེག་སྣེང་གོ།ཡོ་ཐསཅིག་སྦས་སམ། སྡེདད་སྩམ་_ 

ན་ཙིར་འྱུར་ཏུང་བའོ། །དགེ་གེབ་མངང་། དགེ་ཚུལ་མ་དང་། དགུ་ཆུལ་པ་ནམས་ལ་ཉེས་བས་སོ། །།མདོརན། འཕྣིན་པ་སྤང་ཡཾག་ལག་བརྔའ་ངང་། གཞན་ཐེརབ་དང་ 
།གསགཅིག། ནུ ན་བ་སེམས་འཁྲུགས་ན་བ་དང་། འེན་བ་གླེན་པ་གཉེད་ལེག་དང་། ར་རེ་བ དང་སྱེས་པ་དང་ །སྙེམས་པར་ཞུགས་པ་ཐ་མའོ། །སངས་རྒྱས་ 


'ཿ དང་ཝྡན་པ་ཨུ་པ་ལེས་ཞུས་པ། བཅུན་པ་བཉེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས། དགེ་སླེང་གང་གེས་གེས་སྩལ་ལ། ལས་ད ང་་ 
 ལིལགསུལས་། བཙུན་པ་དགསང་གེས་དབེ་སླེང་ལ་འབྲིན་གྱེས་གེས་སྩུལ་ལ། སྤར་མ་གཡར་པར་སྤྱད་རྣ་ཅིར་འགྱུམ་ཉེས་བྱས་སོ། །དེ་བཞིནདུ་སྤྲང་ །ངང་། 


༦ 


ན་ཟེརབ་དང་། གཅིག་ནས་གཅིགཏུ་བྱཧད་ནས་གོས་ པ་ལས་ཐརམ་བསཾས་པར་སདན། ཐམས་ཅདཉེས་བས་སའྱགརརོ། །བཤུན་པ་ པོ 

ར ལའོ སྲི་རབ་བསས། ས་པ བམས་པ འབར དགྱེ 

དང་། །འོན་པ་དང་། གཉིད་ལེག་པ་དང་། ༣བབཞང། ཟས་དང འགྲེ་བ་གཞནདུ་གནས་བའིེདགེ་སྤེང་ལ་གོས་ཐིན་པ་ལས་ཐིར་ 
།་བར་སྭད་ ཐམས་ཅད་ཉེས་བས་སུ་འགྱུར་ར།། །།མངེར་ན། མི་རུང་བ་དངདེ་བཞིན་སྤགས་ཆུང་དང་ཆེ་དང་གོསརྣམས་དང་། ཌམ་པ་དག་ལས་སེགས་པ་་ 

མས། མཆན་དང་བཞིས་དུན་པ་དང་། གཞུན་གྱིས་རྒྱུད་དང་གཞན་ལ་དང་། བསླབ་པ་ཐཾན་དང་དགེ་སྙོང་མའོ། །བཅུན་པ་དགེེ་སྤེང་གིས།། དགེ་སླེང་ལ་གཾས་སྩལ་ལ། སྐར 

_ ར་ཡར་པར་སྤད་ཀྱང་། ནོངས་པ ་བར་མི་འགྱུརབ་མཆེས་སམ།།ཨུ་པ་ལི་ཡདད། །གེས་མི་རང་བར་ཀྲུར་པ་སྣེ། དེལ་མི་འང་བརེ་རྔ་སོའོ་བལ་དང་། བ་ལང་གི་བལདང་། 
དཱ གསྭ་ཉིས་བལ་དང་། ༢འི་བལ་དང་འདེས་དང། ཐགས་ཨཱ་མ་གཏགས་པའོ། །དེ་འད་བའེ་གས་སྙུལ་ཕ་ལས་སྐར་མ་གཡརངས་སྤྲད་ན་ཅིར། རཾ ཉེས་བྭས་།[ 
འགྱུར་དོ །བཅུན་པ་དགེ སྤེང་གིས། སུགསསམ་སྨན་ཏམ། རྡུ་འཕུལ་གྱས་སྤྲུལ་ཏེ་སྩལ་ན། སྨརམ་གཡར་པར་སྤད་ནཅིརའགྱུར་ཉེས་ཐེས་སྐོ། །བཅུན་པ་དགེ་གླིང་། 























|: 


༧ 





༢༤་༢ལས་ཁ་ཁང་་ ༢ བ་ཁོ ༡༡༡༡༡༤༡- 





; རལྗིཛོརི་ཛ ནཱ ཧ །གིས་༡ ' གེསྭ་ཁུ་གངབས་ཆུང་བའམ། བདེ་བར་གཤེགས་པའེ་བེ གེསཀྱི ཀེས: ཆད་ཧོག་སྤལ་ པ་ལས། སྤར་མ་གཡར་པར་ དན་ཅིར། 

0 ག་བདག གིས་གས་མ་གཏགས་པ་རདེལས་གཞན་པ། དགེ་སཱུང་གེ་སེ་བད་པལ་པ་ལས་སརམ་གཡར་ སར་སྤད་ནཧརའགྱར། ། 

ངཱ བཅུན་བ་དགེ་སང་དགེསཌི་ ་ལས་སིགས་པ་ལས་སཱར་མ་གཡར་པན་སིད་ནཅརའྱརཉེས་བས་སེ། །བཅུན་པ་དགེསློང་གིས་དགེ་སྤྲངཟ་མ་དང་། མནེང་ལ་་ 

ྷ གས་སབས མྨནཾཨ་གཡན་པར་སྤྱདཿ ཅོར འགུར། ཉེས ཤོད་ས། །ད་བཞེན་དུ་པ དང་། མ་དང་། དྲག བཅས་ཐོ་སྐདང་ དང་། དེ་བཞིན་ གས་པ་་ 

ལོ ཡཿ  " དང་། མུ་སྙེགས་ཅེན་དུང་། མུ་སེགས་ཅན་དུ་སེངང་དང་། རྒུན་གནས་བདང་། མེ་གནས་པ་དང་། སོ་སེར་གནས་ 

ཉེས་པ་བུང་བ་དང་། སེན འཁྲུགས་པ་རྣམས་ལ ལ་གེག་བིན་ཏེ། བའ་ས་བསེས་ངར་སྤད་ན་ ཐམས་ཅད་ཉེས་ ་བས་ཨུ་འགུར་ར། །བཅུན་པ་དགྱ་མདོ 
དིུདེ༽ཅིས་ པེ་དང་། ཉཾ་བར་ པེགས་ །པདང་། བླསླབ་པ་ཧ སུལ་ པའེ དགྲེསྲུང་ལཾ། གྲེས་ སུལ་པ་ལས། སན་མ་གཡར་པར་སྨད་ན་ཙོར། 


ང་ 
` བཞུན་པ་དགེསླེང་གཾས། དགྲེ་སེང་མ་དང་། དག་སླེབ་མ་དང་། དགེ་ཚུལ །དང་། དགེནལ་པརམས་ལ་གེས་ ་སམ་པ་ལས། སརེ་མ་གཡར་པརྡ་སན། 










པ་ལས། སྲརམ་གཡར་ རྱེ དྲ་བྐཱ་ནོ ན་མཁན་འབས། 
མ་གཡར་ བརྣསདབན མཆན་འབོས་ ཏ། དགེ་སླེང་དུ་ 
འོ གེས་སྩལ ་པ། ་ལས་སྲར་མ་གཡར་པར། དྭ 
ཅིདའགྱུར་ཉེས། ཐ་ལ །བསྐེན་པར་ ་པར་སྔ་རོགས་པ་ལ། །བསྙེན་པར་རྗོགས་པར་འདུཿ ཤེ 
| ཧ་ ཆེ་མ རྡ་གས་པ་ལ། བསྙན་པར་མ་ ་རྗེགས་ པརའདུ་ཤེས་ ཏ། གེས སྩུལ ་པ་ སསནམ མ་བསེས་ ་པར་ སྤདན་ ཅིར་འྱུར་ །ཉེས་ །ཧས་ས། །བཙུན་པ་བསྟེན་ 
ˆ ་བརམ་རྫོགས་ '་པན་གེས་སྩལ་ལ། བསྙེན་ པར་མ་ཇོགས་པ། སྐར་མ ་གཡར་བརྡསད་ནིར་འགྱུར། ཉེས ཤས་སེ། །བསྙེན་པའོ་མ་རྔགས པན ་ལ། བསྙེན ་པརྡཇོགས་ 


ན་ཅི་དའགྱུར་། ཉེསྱསཾ། །བསྙེན་པར་མ་རྗེགས་པོན་སྣལ་ལ། | བསཱིན་པརྡ་ཇོགས་ནས་སརམ་གཞུ་བརྡ དན་ཅར་འགྱར་། ཉེས་བས་སོ།། 
བ་ བྷབདགས་བི་ཆཔ་བ་ བསྙེན་བརྡ་རེགས་ཁར་སྤར་མ་གཡར་པར་སྤད་ན་ཅིརའགྱུར། ] ཉེས་ཧྲསཾ། 1 ་ 






















' 
,ཀར་སྒྲར་མ་ག 
། 
( 








༡ །ནཾས་སྐནམ་གཡར་པར་སྨད་ན་ཅོརའབྱུར་ཉེས་བྲས་སེ། །བསྟེན་པར་རྗེགས་པན་གེས་སྩལ་ལ། བསྐེན་པར་རགས་པན་སྨན་མ་གཡར་པའ ¦ 
ཉེར་འགྱན། འོ། །བསྙེན་པར་རྫོགས་པ་ན་གེས་སྩལལ། བསྙེན་པར་མ་རྔགས་བ་ན་སྤང་མ་གསཊར་པར་ །དནཅར་འགྱར། ཉེས་ཧས་སེ། ་པ་དོག་ ° རྩིར 
གཞནལས་གས་སྣལ་པལས། སྤུར་མ་གཞ་པར་སྤད་ན་ཅེར་འགྱུར་། ཉེས་བུས་ས། །བཅུན་པ་དགེ་སྤེང་གིས། ་ 1 ་ 
ཀག ་འ་དོ་ངི་འཆུས་ཉིསསས །པ། འཀི་ིས་གྲེར་ འགྲུང རལ 
ཡཿ ར་བརླསད་ནཅི་བའྱུར་། ཉེས་བས་སཾ། །བཙུན་པ་བསྲབ་བྭ་སྩལ་པས། དགེེ་སླེང་ལ་གེས་སྩལ་ཏེ། མ་གཡར་པར་སྤདནཅིརེ་འགྱུར་། རུང །དདགེ་སོང་་ ཱ 
འུ མོ་དང་། ད ལ་མ་དང་། དགེ་ནུལ་པནྣམས་ལ་ཐམས་ཅད་ཉེས་བསསྱ་ཆས་པར་བའ། །དགེ་འདུན་གིི་ལུག་མས་བསྐུར་བ་ནུ། བྲས་ཕམས་པ་ལ་བསྐར་བབ་` 
» . བཤད་བ་བཞི་ ཨ་པཱར་དཔེའེ། །།མདེད་ན། ]སྨྱིན་བ་སེམས་འཁྲུགསན་བ་དང་། སྔགས་དང་ནམཁའ་དེ་བཞིན་ཏེ། མཆན་དངེདེ་བཞིན་བཞི་བ་དང་། གཞེན་ནུ ག་དང་ 
༩ མཆིས །སྭཔསྒ་རྒས་བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་ཆོ་དང་ལྡན་པ་ཨུ་པ་ལིས་ཞུསཔ། བཅུན་པ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས། ཡད་ ང་གང་་ 





༡༧ ༣ 








ུམདབ་ཕནི་ཤུལཞུགསན སུ རསོས་དབུཔ་ི། བ་གིས སོ་གཅིག ; 
དེ་བ ད་སེམསེ གས་པ་དང། ] ནང་ཀྱིས་གཟི་རབ་དང་། གླིན་པ་དང་། ལྐུ ག་བ་ངང་། འོན་པ་དང་། ` 






[བརྒུ་ནཔ་ གླེ་སེང་གིས། སྐྱེས་པ་སྨོན་པ་དང་། ཟ་ང 'ལཱནཅིག་ཞུགས་ན་ 

ཟིལ་བ་དང་། གླཾན་པ་དང་། ལྐུག་བ་དོང། འགྲོ་བ་གཞནདུ་གནས་ པ་རྣམས་ དང། ཁྲ 

ས། །དགྱེ་སོང་གིས་བུད་མེད་དང་། མ་ནིངདང་ལྷན་ཅིག་ཤུལ་ཏུ་ཞུགས་ནཅིར་འགུར། ཉེས་བུས་ས། ཅེ 
± ནཅིག་ཤུལཏུ་ ཙས མཆེས བཞ 

ུ བཀ ་འདྲ་ཡིག ན་ཅིག་ནམ།ཁའ་ལ་མ ཀ ཉེས་ གྲུས་གོ། །བཅུན་ 


་པམེདདཉནག་ཤུལཏུ་ཞགས་མན་མཛནབས་ཏ།དགེ་ནངམར་རནཅུར། ཉས་ས། ཤས འ 


.- 2: ཟན༦༤ - ` འོན ! ཏ༨- = ཤཿ 





















རར 
གཾ སྒ་སྨན་གྱིས། བཿ བདག་ རི 











རོབ ༄། ° }པ་དང་ལྷནཅིག་ཤ ཤུལཏུ་ཞུགས་པན་མཆན་འཕེས་ཏེ། དོག སྲེང་ ཉེས་བས་སེ། །བཅུན་པ་དགེ་སྤེང་གིས་མོའི་བུད་མེད་ལ། ༣༩ 

'་ འདུ་ཤེས་ཏེ་ཤུལ་ཏུ་ཞུགས་ན ནཧར་འྱ་སུར། ལྟེང་བའོ། །ར། ལ་རེ།་ར།འ ལག་པར འདྲ་ཤེས་ ནཅིནའྱ་གུར། ཉེས་བསས། །མེ་མ་ལགས ་བ་ལ། མིའདུ་ཤེས་ན་ 

ྭ „ ཙརའྱགྱན། ཉསྤ་པུས་སོ། སྨ ཐཔ་ པ་ལ། མི་ ་ པན་འདྲ་ཤེསན་ཅར་འབུར་། ཊ ཉེས་གས་ སེ། གབཙུན་པ་དགེ་སྤེང་གིས། མིའི་བུད་མེ་ད་བུད་མེད 

རྩ དཾ ཤསནས་ཤུ་ལཏ་ཐུགས་ ན་ཉིར་འགྱུར་ལྐུང་བ ཞཾ། །མིའི་བུད་ རསད་ལ་ སྩས་ མརྨ་དྲབས ༦ ཤུལཏུ་ཤུགསནཧརའྱསུར། ཉེས་པ་མེད་དེ། །སྙེས་པ་ལ་ 

་ླ ཤཿ ཤུ། འདུཤས།ཏེ། ཤུལ་ ཏུ་ཤུགས ནཅེར་འགུར་ཉེས་བྲས སེ། །སྐྱེས་ བྲ ་ཧཾས་ པར་འདུཤེས་ཏ ཀེ ཤུལ་ཏུ་ཞུགས་ན་ཅའེ་འྱགྱར་ཉེས་པ་མུད་ །བཅུན་ 
དགེ་གོང་གིས་ འམེད་པར། བ།ཞིན་ནམ་དང་ ལྷན་ཅཾག་གུལ་ཏུ་ཞུགས ན་ཉེའའགུར་ཉེསྲ་བུས སཾ །བཞུན་པ་དགེ་ སེང་གེས མནངམ་ད དོང་།ལྷན་ཅིག་ཤུལ་ཏུ་ཞུགས་ ། 
་ །བཅུན་པ་དགེ་སླེང་གི ཧོ སྐྱེས་ པམ་མཆེས ་བར་བུད་མེ་ད་དང ་ལྷནིགཤུལ་ (ཞུགས ན་ཅིར་འགུར་ལུང་བའེ ལྭ །གཞུན་པ་དགེ གླེསང་གས། 

དང་པྷ ལ་ཏུཞུགས་ན་ཅོར་འགྱུར་། ཉེས་ སགས་ ། །བཙུན་པ་ ་བསུབས་པ་ སྲལ་བ་སྒྲསམ་ མྭཅས་ང་ །ར་བུད་མེད་དང ་ལཱཾན་ཉིག་ཤ 1 ཏོ་ཞུགས་ནངོར་འགྱུན་ 

















གྲི་གེང་མ་བུད་མེད་མ་མཆེས་པར་ ེས་པདང་། ལྷན ལ་ཏུ་ ནཅོར་འགྱུར་། དངེས་པེ་ཇི་ བཞིན་ནོ། དགེ་སླེང་མ་དང་། 
ཆུལ་བ་རྣམ‹ ལག་པ །ནདེ་ན་ན། ` ༦ གིུལ་ འས འཁུག་དང།ན་བའན་་ག་བྷ་དམས། གྲ 
སྤལ་བ་དངན་མ་ བ་ལ ༦༢ ར ཐབ ཅ་ཝྷུན་པ་ཨུ། པ་ལཾས་ཁུས་ ་པ།བཅུན་བ་བཅོམ་་ 








༅_.„ ཀྱེས ༧༠ གང་འགྲེ མང་བས སས 
ཟབ ་ཱེ ད་གས། རྐུན་བེ་སྨ ཞིག་དང་ལྷན་ཅི 
 ་ ཏོ །སྐུག་པ་ད་། ན་པ་དང་། གས་མ ལ་གདམས་པ 
་གིས། ༣ བདུག་མི་མདཔརབྱས་ར། འཐོབཟང་དད་ཡུ་ིགའ འགེགས་ཏེ།མཆེས་ན་ཅིར་འགུར་ 
གྲོན་མང་པེརྐུ་བ་དང་།ལྷན་ཅིག་ནམཁའ་ལ་མཆེས་ནེ་ འགུར་ཉེས་བསེ། ༥ སྤ 


།ལ་ཏུ་ཞུགས་ཏེ་མཆེས་ན་ འུ་ 
ཅིག་ཤུལ་ཏུ། ཏུ་ཞུགས་ཏ་མཆེས་ནཅར་འགུར་ཉེས་བསེ། ད་བཞིནད་འདུན་བ་མང་པ་རབ་སེམས་ དོ 


















==. ཿ ༨༧ 


ལིལ ༄༅། ° །ན་མཆན་འཕེས་ཏེ། །དགེ་སླེང་མར་བྱུར་ནཅར་འཛུར་ལྟང་བའེ། ཤབཞུན་པ་དགེ་སླེངས་འདྲོན་པེ་མང་པེཿ རྐབ་དང་ལྷན་ཅིག་ཤ ཞུགས་ གས་ཏེ།ཆེ་བ་། ” 
༧ ཀུ བི ། དགེ་སྐེང་དྭ་ ` ང་བའེ། །བཤུན་བ་དགེེ་སྲེང་གེསའ འདན་པ་མད་པོ་རྐུ་བལ། བར་བ བབ 0 ལ་ཏུཞུགས་ 
ེ རམ །[འདོཊཔ་མངཔ་རྐུ་བལ། རྐ་བྲ་མ་འགཾས ་པར་འད་ཤེས་ཏ ། རཆེས་ ་ཚརེ་འགུར་ཉེས་བམེད་ད། །འདེ་པ་མ་པ་ ཀྲུས་གགསལ་ 
༦ 7 ་ཁད་ཤེས་ཏེ ཏེ་མཆེསན་ཙིར་འགུར་། ཞེས་བ །བསེ། འདེན པ་མང་པེ་ཀུ་བ་མཁབས་ ཡཿ འདྲེན་པེ་མང་ཝེཿ ནུབ་མ་ལགས་པར། 
¿ ཤེས་ན་ཅར། འགྱུར་ཉེས་ པ་མེད་ངེ། །བཤུན་ ༈་བ་དགེ་ །སང་གེས། མཾ མཱལ་ མིར་འདུ་ཤེས་ ཏེ། འདྲེན་པེ་མང་ངེ བེ་རྐ་བ་ དང་ལྷན་ཅིག་ ལམ་དུཞུགས་ །ཏ་མཆེས་ན་ཅིར་འགྱུར། 
/; བའོ། །མེ་མ་ལགས་ པ་ལ་མིར་འདུ་ཤེས་ན་ཅེར་འྱགར། ཤེས ས་སའ འགྱར་རེ། །མེ་མ་ལགས་པ་ལ་མི་མ་ལགས་ པར་འདུ་ཤསན་ཅོར་འགུར། ཉེསབྲསས། 
བ་དགེ་སློང་གིས། ས་ག ལྷན་ཉི་ག་ཤུལ་ཏུ་ཞུགས་ཏེ་མཆེས ནཅོར་འགུར། ཉེ་སྲ་བས། །།བཞུན་པ་དགེ་སླེང་གིས། བིབ 
# ་ | ཤུལ་ཏུཞུགས་ཏེ་ ན་ཅིརའྱགར་ཉིསྲ་བས་སེ། །བརྙན་པེ་ དག་ གྲ་སྣང་གིས་ འདྲེན་པེ་ མང་པཾརྐུ་བ་དང་ལུན་ཅག་ཤུལ་ཏུ་ཞུགས་ ཏེ་མཆེསྱ་ཀྱང་ནང་བ 
ཟཐ་ 







པར ཨཱཔ་ལི་ཡདདེ། རང་གངས་ཅིགེ་མཆུཉཆད་བརྲ་ལེག་གས་རྐན་པས་དགེ་སྤོང་བཟུད་སྟེ་ཁྲིད་དམ། ཆེན་ཏེད་དག་ཉིད་བསེལ་ཏུགར་ཏམ།། ཊཾ ྭ 
སཱེན་པལོ།། །བཉུན་པ་དགེ་སྒང་གིས་འདྲོན་བ་མང་པེ་རྐུ་བ་དང་། ཧུནཅིག་གུབས་ལགས་པར་མཆེས་ནིའ་འུ་དདུ་དྱ་་ ངཱ 
རྐ མང་ཕྐ་ཆུ་བ་དང་། ལྷན་ཙཾག་ཤུལ་ཏུ་ཞུགས་ཏེ། མཆིས་ན་ཅིར་འགྱུར། ང་བའ། །བུན་བ་དགེ་སློང་མས་འདྲེན་ མང་བྷ་རུ་བ་དང་ 
ཤེལ ཤགས་ཏེ་མཆེ་ ན་ཅི ཧུར ང་བའོ། །དགེེསབ་མ་དང་།དགེ་ཚུལ་མ་དང་། དགྲར་ལ་པྷ་རམས་ལ་ཉེས་ས་སེ། །མངོརན། སར་འཁྲུགས་བསྙན་པར་ 
དྱ །་ད་མཛོན། བཞི་པ་སྨྱེན་བ་སེམ ཁུགས་དང་། ན་བ་འོན་བའག་བ་དང་། ཁྱིམ་པ་ལས་སུགས་ཁྱིམ་བ་མོ། །བསླུབ་པ་བོནེ་དང་དགེ་ཨཱོང་མའོ་། སརྒྱས་ 
དས།པ། ཆ་དང་ ལན་པ་ཨཱ་པ་ལཾའཞུས་བ། བཙུན་པ་བཅེས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཡང་དགེ་སྒྲོང་ག ང་ལེ་ཉེ་ཤུ་མ་ལན་པའ་གང་ཟག་ཅིག་དགེ དདོ་ 
¡ བརྙ བསྙིན་བརྡརོགས་བར་བྱགིད་ན་ལུང་བཱའྱགུརར་ཤེས་གསུངས་ན། བྭབ་དགེམདགིས་པ ཉིགུ་ས་ལུགས པར་འྭགེསེཏ། ཧཱཾན་པརྡ་ངྫོ་གས་པརགྱིད། 
བསྙེན་པར་ གས་པ་ཞེས་བྱགིཏམ།ཨུ་པ་ལི་འིད་བཞིན་སྔར་འཁྲུགས་པ་ཏེ ལེ་ཉི་ཤུ་ཡངས་ལན་ལ། ལོཉིཤུ་མ་ཁནཔརའད་ཤེདགས་རེ་དགྲེགང་ ཉེ 
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> ༢༤ ༠༠༠༩ 


ཟཔ ། ༢ །ཤུ་ལེན་ནམ་ཞེས་དུས་པ་དང་། དེ་འདི་སད་དུ་བདགནལཿ ཉཤཱ་མ་ལེན་པར རཤེས་ཤིང་དན་ཏེ། ཐེཙོམ་མེད་དོ། །ཞེས་ ས་པ་དང་།གངབགདེས་ 
ཀེ 


སླེང་གིས་དགེ་སླེང་གེ་དངེས་པེན།  ང་སྙིན་བུ་རྔ་ གས་བནབས་ན་འདོ་ནེ་སུར་འབུགས་པ་ད དང་པེའེ། །ལཉི་ཤུ་མའེན་བྱྱ་ཐག་ལོ་ཉིགུར་ ཏོད ྲ 
× དཀེ་ གིས་ལེ་ཉི་ཤུ་ལེནནམ་ཞེས་དེ དེས་པ་དང་། དེས་འདེ་ སྒད་ད་མ་ སྤི་ཤེས་སེ། །མེ་དནནེ་ཤེས་ ལས་བ བའེ་གང་ཟག་དེ། དགྲེ་སེང་ ' དགིག བོན 
པརྡ་ངེགས་པརྲ་བསུན་འདེནེ་སར་འཁུགས་། པ་བོ ཉེས པའཾ། ། །།ལེ་ྲ་ ཤུ མ་ལེན་ པརྱ་གུར་ལ། ལེ ཉིཤུམ་ལེན་ བར་འདྲ་ཤེས་ནས ་ནས། དགེ་ སླད་གལ་)ཤུ་ མ་ལན་ 
ˆ 'དྲཾས་པ་དང་། དེས་འདེ་སྐད་ ་ྲ་ ྲི་ཐེ་ཆོམ་བའ འེ་ཤེས་ སྨྲས་པ་དང་ ། ཐོ དེས།དགྲ་སེང་དག་ ་ཤེས། དགེེ་སྒེང་ ས་དང་མ ེནབད་རས་བརབ །སྭཊ། 
་ 





གས་པ་གད།མ་ང་ །ལེ་ཧི་གུ་མ་ལེན་པརའྱབུར་ལ། ལེཉིཤེ །མ་ལེན་པརའ འདུ༨།ས་ནས། དགེ་སྲུང་གེས་དེས་ཀང་ལན་མི་གན་བའེ་གང་ཟག གེ 
སྨེདརམས་ཀྱིས་ཀ དགེ་གུང་གིས་འ སོཿ པར་བསྐུན་པརྡ་རོགས་པརབུས་ན། འེདནེ་སཱརའྲ་བུགས པཾ བཞེ་པ་ ཧཱ ཨཱ་ ང།ལེ་སཱར། རཡྲས་ ས་པ་འདི་བཞི་མགཏྭོག 


པར) )ལགམ་རྣམས་ནིབསཱེན་པརྫོགས་པཞེག་བ ཧཱའེ། །བཉུན་པ་ དགེས སླེང་གེས། ལེཉིཤུ མ་ལགས་ པའེ་གང་བག་ཅོག་དགེ སང་གེས་དངེས་པེར་། བྲབ 







ཙན་འཕེས་ཏེ། གེགངསདགནནིརའུནལུ་ ་བལཾ། །ནཔད་མས་ེ་ཊིམག་པ་ས་ལེ ལེབྱའུ་གིཉུསམུ་ལུ ལགས་པ་ཞིག་དགེ་སླེང་” 

་བོར་བསེཿ རྫངེགས་པར་བྱགིད་པན་མཚ། ་འཔེས་ཏེ། ི་སླེང་དུབྱུ་ རྡ་ནཅནེ་འགུར་ལཱང་བའོ། །བཅུན་པ་དགེ་ ཤང་གིས ལཉིཤུར་མ་ལགས་ད་ལ། 

དཾ གས་པས་འདུ་ཤེས་ཏེ བསྟེན་བརྡ་རོགས་པར་བྱགིས་ན། ཅི ཅི །ལེ་ཉི་ཤཱམ་ལནཔ་ལ། ལྟོའི ལོ་ཉི་ཤུ་མ། པན་འདུ་ཤེས་ཏ། ྐཱ་པར་ ོ 

ཅེས་པ་མདདེ། ]ལེ་ཉི་ཤུལོན་པས། ལེ ལ་ཉི་ཤུ་ལེན་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ། བྲ བཾ ན་པ་དབུས་ན་ཉེས་ ས་བས་སུ་འགུརརོ། །ལོ་ཉི་ཤུ་ལེན་བུ་ལ། ཌེ 
ལེན་པར ༈ བསྙེན་པར་ཇྔཾགས་པ པར་བསན་ཉེས་པ་མད་དེ། །བཞུན་པ་དགེ་གྐེ སླེང་ཿ ཅའོ རྐ་མཁགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ། ེནབདི་ 

རྡོགས་པར་བཅྱེས་ནཱཉིར་འབུར་ཉེས་བས་སེ། །ང །དེ་བཞེན་དུ་སེམས༔ མསྭ་འུགས་ བཤྐུད། 3 ་་ ར་ར བ་གཞནདུ་ 

ཡམ 

ཅིསྐན་ཅསཿཨུཧྤ། ལྟུང་བའོ། ]།དགེ་ཆུལ་པ་འང་དེ་བཞིན་ནོ། །བཉུན་པ་དགེ་སླེང་ གིས པ་ག 


























་གནས་པ་ནམས་ལུ། ལོ་ཉེ་ཤུརམ་ལེན་པར་འདུ་ཤིས་ཏ། བསྙེན་པརྡ་རོགས་པར་གས་ན། ཐམས ཅད་ཉེསུསུ་འབྱུར་རོ། །བཙུན། 
ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ། བསྙེན་ པརྡ་ངོགས པར་བ 





ས་ར ----~- པེ པོ་པས སོ  ྲཟཐོའསྤ་སམིསསས་་ 


9 ཤེས། ཏེ། བསྟེན་པརྡ་ཇོགས་པར་བྱགིས་ཅིར་འབུརཉེས་བས་སེ། །དེ་བཞིན་དུ་དགེ་ས ཀསེང་མ་སཱན་ཕུང་བ་དང་།བ་དང་མ་དྲད་དྲག་བཅོམ་བ་ 

༧ :- དེ་བཞིན་གཤེགས་པལ་ ་ངན་སེམསྤ་ཀེས། ཁུག་ཕྱང་བ་དང་ ང་།མཱ་སྣེག་ཅན་དང་ ུ་མེགས་ཅན་ ད་སེང་བ་དང་། རྐུནི་གནས་དང། མེ་གནས་ དཔ ཤ# 

ཏ་དང " སབོ་བགས་ པ་དང་། སྤར་ཉེས་ ང་ ཛོ རྣ་བསལ ཉི་གརམ་ལོན་པར་འདྲ་ཤེས་ ་ཏེ། བསྣན་པརྡ་རགས་ པ་བས་ནྭ་ཐམས་ཅད་ཉེས་བསུ་ ༧ *-3/3 
དགེ་སྒེང་ལེ་ཏིཿ མ་ལགས་པརའད་ཤེས་ཏེ།  བསྙེན་པར། རྗེགས་པར་བྱེས་ཀྱང་ནེངས་པ ལྟུང་བུར་ཡང་ མེ་འགྱུརལ ལ།ལེགས་ བར་བསྙེན་པརྡ་ངགས་པ་ མཆ 
བླ ལཿ ཨ་པ ཡོད་དེ། མི་ལ་སངབ་ནེ་ལ་ཉ ་ཉ་ཤུར་མ་ལེན་ ཡང་བསྒེན་ པར་ཇྔགས་པར་ རྭ་བས་ཤེག། བཙུན་ པ་བླཾསབ་པ་སྣཿ པ་སྩལ་པས། ལེ ཀ་ས ན་བའེ་གང་ཟག 
འའ བུན ང་བའེ། ] །བཙུན་པ་ དགེ་སླེངམས ་གཞེན་ན་མ། ལེ ི་ཤར་མ ལེན་ཉེ ཀར་ས་ལེན་པ ་དང་།མི་ལ་སེ་ བབྱན་གཉེསུ་མ་ལན་པ 
རབྱགིས་ན་ཅིར་ ཧྲ བའེ། །དགེ་སྐེང་མ་དང་།དགེ་ཏལ་མ་དང་།དགེ རུལ ་པརྣམས་ལ ་ཉེས་པ་སེད་དེ།།། །མདེནན། །འཕྲིན་པ་ ང་ཡོག་ལག་བ དཱ 

གཞན་ཐེར་བ་ ་དང་ཅིག་ནས་ཅིག ཕེརྱ་གུར་དང་སེམས་འཁྲགས དང་། ན་བ་འནཔ་འབྲེ་བའེ། །སངསྦྱརས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ། ། ཅདངྡ་དི་་ཨུབ་བྲིགཡྱུ།། ལའ 


\ 


' £” 


་ལ་འྲ་ཨས། ཡངདགྲེ་གངགང་བདག་གིསུགབས་ས་བཏྐག་གམ་སྐར་ལ་ནྟཡུངབརའུར།།ཞྨམ་གསུངས་ན། ལུག་ཤ 
་ན་ ཉེསྲ་བྲས་སེ། ་སཾ།། ཞིན ང་ཡག་དང་ལག་ བའ་ངང་། གཞན་ཟར་བ་དང་། གཅིགནས་གཅིག་ ཏུབྱརྒུད་ དེ་སྐ་ཀོར་བཅུག་ ཤེས། ༧ 
་ པ་ས་རརྨ་སཔན་ཅིང་འགྱུར་ཚེས་ས་ས། །དེ་བཞིན་དུ་སེམས་འཁུགས་པ་དང་། ནད་ཀྱི་ 


༽ །གཞན་བ་ 

བཾ ་པ་དང་། ཞུག་པ་དང་། འེན ཁལ་ོ གཞནདུ་གནས་པྷ་རུམསན། ཐམས་ཅད་ཉེས་བུས་སུ་འབྱར་མོ། །མདོར་ན།] མཚ 

--- བཞི་བ་ ་འ། ཀ་ག མ་དང་། གཞན་ག་ར ཕྲུརཔས་ལ་ཞ ཉདབས་ད།འ འགྲི ® ཞད 
ཐྲ རླ ང་གིས ག་ལསག་་ཏ་བ་ནམཆནའབག་ཏ དགེ་སྒང་མར་ ཙྱར་ཊཅ་འགུར་སྷྱུང་བའོ། །བྱན་པ་དགེ་སྦང་མས་རང་གིསུགྲས་ས་ལ་ ལས 

རེ ་་་ ་བཟོ། །བཙུན་པ་དགྱེསངགས། སལ་སར་དདུ་ཤེས་ཏེ་བླགས་སམ། ནོར་སཱལ་ན་ཅོར་འགུར་ལྟང་བའོ།།སལ་ས། 

=» དོར མ་ཡིན་པ་ལས་དད་ཤེས་ ལ་བ་བ །ས་མ་ ཨིསཔས་འོནབརའ ་ན་ ལྐན 











༠ " ཟབས པེ འི རེ ཱུ 21 === 
“` ྲ ༣ ¬-.༽ = ¬ ` ¬ རོ ར ོེ རྔ ཊེ 
ཡུ་ཧ༄། ` །བཙུན་པ་དགེ་སླེང་གིས་གཞན་ས་རྐེར་སྨལ་ན་ཅེར་འགྱུར་། ཉེས་གྲས་སེ། །བཙུན་པ་དགེ་སྤེངགིས་གཞན་བྱི་སྤདདུ་ས་སྒྲེས་ན་ཅིར་འཇུར་ལྟུང་བའོ།། 
་བསྙེན་པར་མ་རྔོགས་པ་ན་རྐེ་བར་ཤམས་ལ། བསྟེན་པར་མ། རྡོ་གས་པར་གུབ་ན་ཅིར་འགྱུར་ ཉེསབས་སེ། །བསྙེན་པར་མ་ཇྔོགས་པ་ན་བཤམས་ལ། བསྙེན་པར་རོགས་ 
ཉེས་བས། །བསྟེན་པརས་རྫེགས་པ་མ་བཤམསལ། བསྙེན་པར་ཇོགས་པ་ནྲ་བབན་ཅིསའགྱུར་ཉེས་བས་སེ། །བསྐེན་པར་རྔོགས་ཁར་བཤམས། 
° 9: 3 རེ ,༽ ¬ = ངཿ ༣ ༄ ྲརྣཾེཾེཾེཾེིྲི - 
བརྡརགས་ཁརྲ་གབན་ཧར་འགུར་ཤེས་བས་སེ། །བསྙེན་པར་རྗེགས་ཁར་བཤམས་ལ། བསྭཱེན་པར་ཇ་གས་པ་ནྲ་བུབ་ན་ཅོརའྱགུན་ཉེས་བས་སེ། །བསཱེན་པད་ 





ྨྨ 






ཅཅ ཏེ ` བི 
ས་བ་ན་བཤམས་ལ། །བསཱན་བརྡ་ངྲ་གས་པནྲ་གབན་འརའྱ་བུར་ལང་བའེ། །གསཱན་པར་རྗེ་གསུ་པན་བཤནསལ། བསྭཱཾན་པ་མ་རྔོགས་པཊ འགྱུ 


ཉེས་བསོ། །བཤུན་པ་དགེ་སྦེང་གཾས། མངོན་གསུམ་དྲྭ་བོས་པས་རྐེརསཱལ་ནིརེ་འགུར། ལྷུང་བའ། །ངེ་བཞིད་དུ་ཟ་མ་དང་། མ་ནང་དང་། དགེ་སྤྲོང་མ་སུན། 


་དདོ་མ་བསད་པ་དད་། དག་བཅོམ་པ་བསད་པ་དང་། དགེ་འདུན་གྱེ་དབེན་བས་པ་དང། ད་བཞིག་གཤེགས་པ་ལ་ངན་གེསསྤ་ཀྱིསགས་ཧུངབ་དངེ་མུ་ 
ཨད མུ་སྟེགས་ཅན་དུ་སེངབ་དང་། རྐུན་གནས་པ་དང་། སེ་སེར་གནས་བ་དང་། མི་གནས་པ་དང་།སཱར་ཁྲུགས་པ་དང་ ། སཱར་ཉེས་པ་བྱུང་བ་དང་།ཉེབ་ 





ཟླ 


ཚྭ 















ཟླམཝ་བྱ་དང་།དགྲེ་མཐདང་།དགེ་སོང་མདང་། དགེཚུལ་མ་དང་། དགེ ༩ 

དཱི རྲི ༦: གགྱེུལཔ་མདོན་མུམ་དུ་སཀར་བཅུག་ན་ཐམས་ཅད་ བྨེཾེཾེཾེཾེོོ 
ཤ་མབནཁ་བའ ། ི་ོ ༤ ' དའ 

སྭ སྐད་དུ་ས་རྐར་སྩལ་པ་དང་གང་ཟྦག་དེས་ཀྱང་ ་སད་མྭ་འཚལ་ནཉརའགྱུར། ཉེས: དའགུར་ཉེས་བས་ས། །ལ་ 
དདུསཀོར་ཡུལ་བདང་ ར་གོ 3 ལ་པ གྲགང་སཐཁ 
གི་ད མསཙུསས།། པ་དགེ་སང་གི་ ¡{8 རན་རུ་ བྱས་པ ང་ཉེས་བས། །མཐའཁེབ་པས་འཁགས་ 
ནཿ ང་བ སེང་གེས རེ བརེས་་ བོ ་ཨ། །བཤུན་པ་ རུ ས་འཕགས་ 
འྱཾནཱ་ཡུང་བའོ །བཙུན་པ་དྲོས་བུང་ན་ཅེར་འབུར་ ། མ་མཐས་པའེས་རྐོར་སྦལ་ན་ཅརའྱུརཉེ །བཧོན་པ་དགེ་སངགིས། ལུས་ཀྱིས་དམོགས་བྲས། 
ྱལ་གངསས་འདཔ་གས་་ བུས ཇེ བདའ་ད་ལེ་ ག་གི་ག པ་ལ་བ 

།བཙུན་པ་དགེ་སྐེང་གེས་ས། སད 'སྒེང་གིས། ས་ཞག ཅིར་འྱ་བ སྤེང་གིས་། ས་ལ་ཕུར་པ་ 
་སཾ་ལ་བལང་གི་ལི་བའམ། གྱེ་རལ་ཆགས་པཿ སནཙརའབྱུར། ཉེས་བས། །བཙན་བ་ ལིན་ 
གས་པ བོས་ནས ༣༦ ད 














! ༤ 
པ ~= སས 





༄༅། ཤ །གིས། ས་ཚེག་བ་བྐས་ནཅེར་འགུར། ཉེས་བས་སེ། །བཉུན་པ་བསབ་བ་སྣལ་པས། བྲག་གི་དུ པས་ས་རྐོས་སམ། རྐོརྱ་སྩལ་ན་ཅིའ་འྱཧུན། 

སྒལ །བཙུན་པ་དགེ་ སཱིངམས་ བདག་གེསུག་ང པས་ས་ཆེས་སམ། རྐོར་སྩལ་ ༣ཅར་འགགར། ཝུང་བའ། དགེན སླེང་མྲ་ལ་ཉེས་སོ། །དགེ་ཆུལ་མངང་། དགེཆུལ་པ་ལ་་ 
'པ་ མེད་དོ། །མདོར་ན། འབྲིན་པ་སྤྲིང་ ཡིག་ལག་བྔ་ངའ་དང་། གཞན་ཟེར་བ་དང་ཅེག་ནས་ཅིག། ། སྐྱེན་པ ་སེམས་འབུགས་ན་བ་ ངང་། འེན་པ་གླེན་པ་གཉིད་་ 

༢ འགོདཔ་པའ རོ རོ་བ་དངྲ་མེས་ ་པ་དང་། ] གོམས་ཤུགས་འབོབ་ བ་མཁེ། །སུངསྤྱ་དུས་བཅེ་ མྭ་ལཱན་འདས་ལ། ཆོ་དང་ལྤོན་པ་ ཀཨ་པ། ་ལས་ཞུས་ ་པ། བཙུནམ་ ་བཅོམ་ ལྡནའངས་ 








| ཀྱ དགྲེ་སང་གིསྤ་བུ་བ་བཞིན་ནེ་འགན་དུ་བེས་པ་བདག་གིརབེ གེས་ཤག །ཅེས ་ལུས་ལུག་པར་བདག་གེ བྱགེསན་ལུང་བརའ རའགྱུར་ར་ཞེས་གསུང་ རི བཙུན་པ་དག་སྲེང་་ སེ 
ཝི གེས དུས་ཇི་སཾ་དཙམ་ཞིག་གེས། ། འགྲེནབཀྱིས་ ད་དེ་ལས་འདས བརཆའི་ཅིས་ བསབས་ཏེ་འ འཆལ་ནཅིར་འབྱུར་ ཉསྲ་བས་སེ། །འི་བཙེའངུ་ བིག་ུ་པ་་ | 
འབེད ཅིག་ནས་གཉེག་ཏུ་བྱཧད་ནས་བསྐངས་ཏེཟེས་ནྭ་ཐམས་ཅད་ཉེས་བས་ས་འགྲརརེ། །བཅུན་པ་དགེ་སྒང་ཞིག། ཤིན་པས་འགྲེན་དུ་བྱགིས་ ་ 
པདང་། འཇ་སསཏ་ཚམན ་ཉེས་བས་སེ། །དེ་བཞིན་ད་སེམས་བྲབགས་བདང། ནད་ཀྱིས་གཟེར་བ་དང་། སེནབ་དང་ ལྐུག་པ་དང། 


° 













ཉི ར་ར ཐི རོ མྨེས་པདང་། ེཐས་པརཞུགསཔདངྲ་འོལ་ཤནདགནས་པམས་ཁིས། ¢ ུ་ག། 


ཀྲུ ས་འདས་བར་བསྣདས་ཏེ་ཟུས་ན། ཐམས་ཅད་ཉེས་བསུའགུར་རོ།། །མདྡེར་ན། མི་རང་བདང་མ་གཏེགས་པ། མཆན་དང་ 
ཡཿ ཏད གཞིགས །བཙུན་པ་དྲག་ ` དུས་ཇི་སཱིད་དུ་བཅུའ་བ་དང་བཟའ་བཅི་ཙམ་གིས་འགྲེན་བྱགིས་པ་དལས 





འདས་པར་བཅ བདང་བཟའ་བར་ནུངབབཔས་ཏ་འཚལནཅལ་འཇུར། ྒྱངབའ།།བུ བ་པར བའི་ད ཅེས་པ ་ 
 ཞདངས་བར་བཅའ་བ་དང་། བབཀབ་མ ཡག་སོང ད་ས ཞན་པ་སྙན་རྣམ་ 


སྲོ ུབརཉེསབ།ཅུ་བད་ 


སྭ་སྤན་དུ་བགྱིས་པཿ ་པརའཆལ་ཏེ་བས་སུ་མ་ལགས་པརེ་དག་སྤངས་ངེ་དགསླ། 
།སེང་གིས།དུ་ སཇི་སཱིད་ཇུ་ཙ་མ་ཞིག་གི་འབན་བྱོབིས་བ་དེ (་བ་དེ་ལས་འདས་ ་པར་བླསཔས་ཏེ་འཚལ ་ན་མཆོན་འ 

།།བཅུནཔ་ངའིགེང་མས་ བསང །ཛཾསདད་དི་ཙམ་བྱིས་འགྲེན་བྱབིས་ པ་དེལས་འདུག་པར་བསྐངས་ ཏེ། འཆལ་བན་མཚན་ 

བགྱུར་ཆྟུང་བའོ།། །གཉུན་ ་དགེ་སླེང་གིས།མི་ལ་མི མི་ལ་མིར་འདུ་ཤེས་ནས་ ་བསངས་ཏེ་འཚལན་ཅི་ ན་ཅིར་འགྱུར་ལུང་བའོ། །།སི་ལ་མྲི་མ་ ་ཡོན་པར་འདུ་ཤེ 


།དགེ་ ¬ } 


༠---༠--༩༧༧༤༨---- ¬ 


༨༤ 
“ 


རཟ་ཟ ཧསུ་འྱབུརོ། །མི་མ་ཡིན་པ་ལ་མིཔ་འདཤེས་ན།ཉེས་གསུ། གྱ 


གྱརེ། །མེ་མཁགས་པལ་མི་མ་ལགས་ ་པར་འདུ་ཤེས་ནས། སུབ 
། ཉེས་བས་སོ། ། །བཙུན་པ་དགེ་སླང་གིས། དུས་ཇི་སཾད་ཅ མྱ་གིས་འགྲེན་དུ་བེདཔ་དེ་ཅམ་ཞིག་འཆལཀང་ནབ 


འེ ས་པ་དང་བཅས་པར་འ བ་མཆིག་་ ༧ 
ཙྭ ༼ སླང པ་ག ཇི་ཝཱར་དགེ་ གཱང་གེས་ བསླབ་ ་པའེ་ ་སེམ་པ་སཱལ་པའེ་འགྲོན་དྭ་སན་དངས་ ་ཏེ་ཟེས་བའེ། །བཤུན་པ ་དགེ་སྒང་གེས། དུས་ཇྲི་སྭ ཅི་ཙམ་གྱི་་ 
ཿ ཇེ སེ་ཏཾ་འཆལྱ་ཀངནངས་ པར་མི་འགྱུན་བ་ མཆིས་ྲམ། ཨ་པ་ལི་ཡེད་ང། །ཇི་ལ་དགེསྭངདེན་སེ་ཟེས་སམ། གཞནདུ་འགོ་བེའི་ཤུའི་པར་ཚདབྱ་ཧད་ 
¦ གས ། བར་ཆང་ཅིག་ཧུང་ བརྩ་གུར་པའེ། །བཙུན་པ་དགེ་སྲེང་གེས། དུས་ ཛྲ ཇི ད་བེད་པ། དེ་ལས་འདས་པ་གཞན་གྱི་སྤད་དུ་བསྒངས་ ཡོ 
| ཏེ་འཚལ་ན་ཅིར། ར་ཉེས་བས་ས། །བཙུན་པ་དགྭསངགིས་དུས་ངི་སྲེད་དུ་ཇི་ཉམ་ཞགབེས་འབྲན་དུ་བེས་པ། དེལས་འདས་པར་གཞུག་སདད་ 
སྩལ་ཏེ་འཚལན་ འགྱུར་ཉ །བས་ས། །བཟུན་པ བསྙེན་པར་མ་ཇགས་པ པ་ན་བླསངས་ ལ། བསེན་པར་ས་ཇོགས་ ་པ་ན་འཆལ་ན་ཅོརའགྱུར་། ཉི་སྤབས 
 ིན་པརམ་ཇོགས་ ་པ་; ན་བསངས་ལ་། བསྙེན་པར་ཇྲེགས།ཁརའ་ཚལ་ ན་ཆེར་འགུར་ ཟེས་བས་ ་ཤེ། །བསཾན་བར་སྔ་ཛགས་ པན་བླསངས་ལ། བས་ཁོ 












| 






ན་ཧི ཉེས་བས་ས། །བསྙེན་པར་རྔོགས་ཁར་བླསངས་ལ་བསྣེན་པརྡ་ངོགས་ཁར་འཆལན་ཅཙརེ་འབྱུར་། ཉེས་བས་སོ།།བསྙེན་བར་་། -” 
' བསྙེན་པར་རྗེགས་ནས་འཚལན་ཅོརེའགྱུར་ཉེས་བྲསེ། །བསེན་པར་རྔོགས་པ་ན་བསྒངས་ལ། བསྙེན་པར་ཇྔོགས་ནས་འཚལ་ན་ | 
རགས་བན་བསསངས་ལ། བསྟུན་བརམ་ཇོགས་པན་འྨན་ཉིརའགྱར། ཉེས་བས་སེ། །བཙན་པ་བླསབྱབྱུས། དེ་ལས་ལྔག་པར་བསླངས་ཏེའཆོལ། 
་བའོ། །བཙུན་པ་དགྲེ་སོང་མས་། སྣ་ཝུག་པར་བླསངས་ཏེ། འཚལ་ན་ཉིར་འགྱར་ལྔང་བའེ། །དག་སླེང་མ་དང་། དེག་ཆུལ་མ་དང་། དགེ་ཚུལ་བ་་ 
ད་ལས་ལྷག་བར་བསྡངས་ ། འཆལན་ཅེརའྱགུར་ཉེས་ཐས་སེ།། །།མདོརན། འཕྲོན་པ་སྤྲེང་ཡཾག་ལག་བརྔའ་དང་། གཞན་ཟྲེར་བ་དང་གཅོགནས་གཞི 
འཁྲུགས་ན་བ་དང་། ཞེན་པ་གླེན་པ་གཉེད་ལེག་དང་། །ར་རོ་བ་དང་མེས་པ་དང་། སྩེམས་ཞྭགས་འགྲེ་བ་ཐ་མཁེ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ ན་འདུས་ལ། 
བ་ཨུ་བ་ལིས་ཞུས་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལུན་འདསྲ་ཀྱེས། ཡང་དགེ་སླང་གང་དགེ་སྒེང་གེས་དགེ་སླེངལ། ྲ༽ 


དང་ གི་ལ་འདྲེ་སད་ད་པདག་ནེ། ཆེ་དང་ལནཔས་ངྲས་པ་བཞྲིན་བསབ་པ་ འརེ་ལ་རྲི་སྲབ་ར་ཞེས་སས་ན། རང་ མཿ 
སྲེ་བ་ད ། དེས་དེ་དག་ལ་འདེ་སད་དུ་བདག་ནེ། ཆེ་དང་ལཱན་པས་བགྲེ་བ་བཞིན་བསླབ་པ་འདེལ མི་སློབ་པོ་ཞས་སྨྲས་ན། ལྟུང་བར་འགྱུརརོ་ཞེས་གསུཕ ཊྲ 


་‰ > "ཟ་ང 







ཝ་ན་ཅིར་འགུམཉེསྦ་བྲས།།འཕགས་བག་མཐའཁོཊ་བའི་སྐདདེ་སྐད་ [བབ དགེ་སླེང་ངེས་ཀྱང་མ་ཐའཁེབ་པའེ་སྐད་མ་འཚལ་ནཅིར་འགུར། 
་པས་ནྭ་བའཊ སས་བད་གངསས་འབར་འབཔའི་ད་མ་ ཛལནཆིརའབུརཉས་བས། །མ སཱུ 
ུ སྨྲས་ཐཱ་དང། དེག ཁ་བབིགས་པི་ུས་འཇེལནའྱནནེས་བྲས། །བཙུན་བ་དགེ་སྤེང་གིས་ལུས་ཀྱིས་དམིགས་བས་་་ 
ཡ་ལ བ་པའེ་འདི་ལ་མི་སེབ །།ཞས་གེ་བར་བྱབིས་ནཅིར་འགྱུར། ཉེས་བུས། །བཙུན་པ་དགྲསང་གིས་དབུན་པ་ལ་མི་བབེན་་ ཊོ 


དྲ 
་པའེ་ཆག་གས། བླསབས་ཤིག་པ་མ་མི་སྒེ་ པེ་ཞེས་སྲས་ནཙར་འྱ་བུར་ཉེས་བས།། ན་བ་དགེ ང་གེས། བདག 
དབད དཔྱ ཚགགི། བླས ཤག་བ་སི་གབ་ས་ཞས་སས་༣་བ་ས་ བཙུནཔ་དགེང་གིས། བདག་ཆེ་དབུ་ག 
ོ འདེ་ལ་མི་སྒེབ་པ་ཞེ 
བེ ལྒ 

















ས་གཞན་སྨུར་སྩལ་།ཅེརའགྱུར་ཉེས་བྲས།།བཙུནཔ་དགེ་སྦེང་གེས།གཞན་བྱི་སདདུ་འདི་སྐྲད་དུཚོདང་ལྡན་པས་ 
སུ་མཱན་སའཛུར་ཉེས་ཧས། །བཙུན་པ་བསྟེན་པརམ་ཇོགས་པ་ན་བླའི་ལ།བསྟེན་པར་མ་ཛོགས་བན་འདྲ་སྐད་དུ། བབ 
ཞེས་སྲ་ནཅི་་ྱརཉགབསེ།།སེན་པརརྲ་ོགས་པ་་བླམལ། བསྙེན་བར་རྫོགས་ཁར་ ཤྲུ ་ 









 །བསནཔར་ྔ་རགས ་པ་ན་བསྒེ་ལ།བསྙེན་པརརྡེགས་ ་པ་ ་ན། འདྲེ སྐད་དུ ་ད་བདག་ཆེ་དང་ དཿ ལག ང་གས པ་འདེལ་མྲི་གབ་པ་ཞིས་ ས་སྨད སྭ 
ཁ་བ བསྟེན་པར་རྫགས་ །ཁརདེ་སྐད་སྤ སས ནཅིརའབུར་ཉེསང བསཾ། །ཧྭེན་ པར་རྫོགསཁར་བསྒེལ།བསྙེན' རཱ 
།སེ།།བ ་ ་པན་བསྒེ སེལ།བསྐྲེན་ པར་ཇྫོགས་ པ་ན་དེ་སྐེད་སྨྲས ན་ཅིརའབུ་ར་ལུང་བའོ་། །བསྙེན་ ་པར་རྔགས་པརཿ ཐིག 
- སྒད རྩི ཉེས་བས། །བཉུན་པ་དགྲཾསང་ཤིགལ། ཌིམ་པས་བླས་བདང འདྷ་སྐད་དུ་བདག་ཆེ་དང་ཝཱན་པས་བསྐོབ་བཞིན་བསླཔ་པ་འདིལ་མི་སློབ 
རེ །ད་བཞིནད་ཟ ་མདང་།མི་ནིངདང་ །དགེ་ སྲང་མ སྐུནཔངབ་དང་།ཕ་དང་མ་བསད་པ་དང་།དྲག ་བཅེམ་པ་བསད་ པ་དེ་བཞིན་གཤེགྲ་ ་པ་ལ་ 
་བདང་། ཅུ །མུ་སྟེགས་ཅན་དུ་སེངབ་དང །[རྐུན་གཞས་དེང་ །མི་གནས་པ་ དཱ །སེར སར་གནས པ་དང་། སྤར་ཉེས་པ་ཧུང་བ་དང་ །སྔར་འཁྲུགས་པ་རྣམས།་ 
ད་སྨྲས ནཐམས་ཉདཉེས་ བསུའྱཧུན། །བཅུན་པ་ དོའི སྲུང ལ། དེག་འ འདྲུཿ་གྱི་ དཔེན་བྱགིས་པ་དང་།ཉེ་བར་ ཕེགས་པ་དང་ [བསྲོབ་ ་པ་སྣལ་པའེ་ད སླེངརྣམས་ 
དྭ་སྤྲས ་ན་ཉིརའགྱུར་ཐམས་ཅད་ཉེས་བསེ། །བཞུན་དགེ་སྒེང་ལ།དགེ སྤེངས་དང་།དགེེས སྙེང་མ་དང་ །དགེ་རྭལ་མ་དང་། དགེ རུལ་བ རྣམག་ཀྱས་བསྒེ་བ་དང་།དེ་སྐག་ 
རྫ 
་ 






„ 










གསའ བདགཅེ་དངྡ་ཝུན་བས་བླསཔ་བཞིནབྷསབ་པ་འ འདེལྭ་པྲིསབ་པཞེས་ ན་བ 


གིས་བ སྤངམས་དེ་ སྐད་སྨས་བན་མཚན་འབེས་ཏེ། ། དགེ་ ོ་ཨུརི་འུརཉེ་གས།། ར་ དགྲོངས 
འདུ་ཤེས་ཏེ། འདེ ཀེ སའ བས་བ ། བསབ་པ་འདོ་ལ་མི་ གེབོ་བཞེས ་ 
ཚོ ཉེས་ཐསུ་འགགུརོ། །བསྙེན་པརམ་རྫོགས་པ་ལ།བསྙེན་པར་རྫོགས་ ངར་འདུ་ཤེསནཉེས་བྲསུ། 







་ གས་པ་བ རན་པར་མ་ ས་བར་འདུ་ཤེས་ནཉེས་བསུ་འགགུརརོ། །ཇི་ལྟརདགེསླེང་གིས་དེ་སླད་ ས་པས། ལྟུང་བར་འགྱུརབ་དེ་བཤིན་དུ་ ་ 
ངམ་ངང་། དགེ་ཆུལ་ མ་དང་། དག་ཚུལ་ པརམས་ལ་ཉེ ཉེས་བསེ།། །མདོར། སྤེན པར་གྱར་དང་སེམས་འཁྲུགས་དང་ 
བང མང བཀེ -༽ ‹' ན།ཁིམ་པ ཀཆ 
0 ་ ཞུས་བ། བཉུན་ང་ ་བཅེས་ལན་འདསྱ་ཀྱིས་ ཡང་དགྲེ་སེང་གང་།དགེ་སླངརྣམསའཐབ་པར་བྱར། འཆངའདུ་བརཉི མཆིས་པ། 





མམསསས༡༤༡༨-༡༨༨-༡༨༦-----༨༨-༨- ༤) ~| ཐུས་ག་འཁའ་ལ། “= ང་བ་ང་འང་འབས་བཛ་པཀའ་འགཀངའཛང་འོའཁང༤༤༡༡ ༡༤ ༤འཁཁགསང་འཇུཁང7ང༡༤༡༨༡འའ བྲབས 


སྦེས ཆ་ཀ ༄༅། ° །མི་མཆེབངཉེན་ཅིང་མཆེས་ན་ ང་བུར་འགྱུར་རོ། ། །ཞེས ་གསུངས་ན།བྱཿནཱ་པ་ དགེ་སླེང་གི་ དགེ་སླེང་སྤྲེན སྨེན་བ་ དགའྲ་བབ་། ཅིང་མཆེས་པ་ལ་ཅང་ཞི་ 
ཀྲ ཉེས་ཧསེ། །དེ་ བཞིནདུ་སེམས འྲའུ་གེས་ ་པ་དང་། ནདྲ་ཁེས་གཟིར་བ་དང་། ཧཱ གླེན་པཿ དོང ལྐུག་ ་པ་དང་། ས་དང་བ ། 
མུས་ལ་ཅད་སི་བར་བར་ཉན་ཅེར་འདུག་ན། ཐུམ་སཅད་ཉེས་བུ་འགུར། །བྱུན་བ་དགེེ་སེང་གིས། )བྲེབ་གསྟག་ད་པ་ | 
༼ ངས་པ་ན ན་མཆན་འཕེསཏ། དགེ་སླེང་ མདྦ་གུར་ནིར་འབུར།ཿ ཉེས གས་སེ། །བཅུན་པ་དགེ་སྲེངམས། ཅོངམི་མཆེགར་ མཆས 
ཤོ ཀ་བ འ་ན་ཉིར་འགྱུར་ཉེས་བ བས། །བཅུན་པ་དགེསླེང་གས། བསྟན པརརྔ་ གས་པལ།  བསྙེན་པརམྔ་ངོགས་ འལརང་་ ་ 
་ །།བུན་པོ་ ་གྭ་སླེང་གི གེས་སྤགས་སམ སྨན་གྱེས་བདག་མི རུ བདྲ་བུར་ཏེ།ཅང་ མི་མཆེས་ནཅིརྦའྱ་བུར་ཉེས་ཧས། ། །བཙུན་བ་དང 
ཡི གང་ག ། ་འཐོབ་ ་པར་གྱརཉིར་མཆས་པ་ ་ལ། བཞུན་ཉན་དུ་སུལ ནཧཾར་འགྱུར་ཉེས་བྲ གི །བཙུན་པ་དགེ སླེང་གིས། དོགེ་སླེང་ དྡཾནམས་ལ་འཐབ་པར་ ་ 
་ལ། ། གཞན་དག་གིསྐདདུ་མཉནན་ཅངའགྱུན་ཉེས་ཀྱས། །བཤུན་པ་བསྙེན་ པརར་ཇོགས ང་ན། མཉན་པར་བཤམས་ལ། བསྙེན་བརྐ་མ། 







ཌ 









ར་མ་རྔོགས་པན་བཤམས་ལ། བསྙེན་པར་རྫོགས་ཁར་མཁན་ནཉིར་འགྱུར་ཉེས་བསཾ། །བསྙེན་པར་མ་རྫོགས་པ་ན་ . 
ལྭ། བསྙེན་བར་ཇོགས་བན་མཉན་ན་ཅིར་འགུར། ཉེས་ སེ། །བསྙེན་པར་ཇྔོ་གས་ཁར་བཤམས་ལ། བཤ རྔེགས་ཁར་མཉནན་ཅེར་འགྱུར་ཉེས་ 
ཐ་སན་པའ 89 5[ཇྔགསེད་ཡ། བསྙན་པར། གས་པན་མཉན་ནཅརའགྱར། ཉཾས་ཧྭས་སེ། །བཧསཱ་ རྔོགས་པ་ན་བཤམས་ཡ། བར ་པར་ 
ང་བའེ། །བང་ ན་པརྡ་ཇོགས་པ་ན་བཤམས་ལ།བསྟེན་པྲན་མཉན་ནཉོར་འྱ་བུར། ས་བས་སེ། །བཞུན་པ་དགེ་སློང་གི། སེ་ 


__ [རྫོགས་པ་ན་མ་ ཅི་འ རྗེ ཟུ འགྱུར། ཉེས་ཧས་གེ། །བཞུ 

གྣམས་འབབ་པརྨ་གུར་ཅིད་མཆས་པ་ལ་ཅད་མེ་མཆེ་བར་མཉན་ཅོང་མཆུས་ནཅོར་འཛུར་། ཉེས་བས་སེ། །དེ་བཞིན་དྲ་བ་མ་དང་། མནང་དང་།དགེ་སྒེང་མ་སུན་ 

༅ཙྱུངར་བདང་། བ་དང་མ་བསད་པ་དང་། དྭག་བཅེར་པ་བསད་པ་དང་།དབཞེན་གཤེགས་པ་ལ་ངན་སེམས་ཀྱི་བགྱུང་བ་དང་།མུ་སྟེགས་ཅན་དང་།མུ་སྟེགས་ཅནྣདུ་སོང་: 

བོདད་།ཀུན་གནས་དང་། མི་གནས་པ་དང་།སེ་སེར་གནས་བ་དང་།སཱར་ཉེས་བྲ་བུང་བ་དང་། མཱན་འགས་པ་ནམས་ལ་ཅོང་འདུག་ན། ཐམས་ཅར་ཏེསྤ་ཤསུ་འགུརོ།།བཙུན་པ་ 

ཡཱ ་པ་ངདགེ་ ) ཆིབ ངི ཤོ རཾ རཾ -ཾྷར ༦ 
པ་དགེ་སླེང་གིས་དགེ འདུན་གི་དབེན་བྱགིས་པ་ལ།ཅང་མི་ ་མཆེ་ཐར་ཉན་ཉེང་མཆེས་ན་ཉར་ འགྱུར་ལྟང་བའེ། །ཉེབར་ཧེགས་བ་དང་།བསླབ་བ་ལྕམ་པ་ཞནས་ཅནིྐྱ 
;:. 1", \ ། 
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ཅ ཅོ ` ' ༠ ༡ས་མཆི་བར་ཉནཅིང་མཆེས་ན་ཅིང་འབྱུར་། ཐམ་་ཅད་ལྟང་བར་འགྱུར་རེ །བཙུན་པ་ འགིོ་གས་དགྲེ་གངམ་དང་། དགེ་སྤེང་ མཅ་ དགེ་ཆུལ་མ་དང་། ` 
ཚལ འ ཅོ་ཨས་སཅུ་ཧིཿཿ་བང་ ་ཉན་ཉིང་མཆེས་ན་ཅིར་འགྱུར་ བམས་ཉད་ེ ཉན་བད་འ ་བྱ་གུར་རོ། །བཙུན་ བརེ སྲེང་ ངྷམས་འཐབ་མར་གྱུར་ཉིང་མཆེས་པ ་ལ། ཅང་་ 
་མེམ 'བར་ཉན་ཅིང་མཆེས་ཀྱང་ནོངས་བར་མེ་འྱགུར་བ་མཆས་སམ། ར་པ །ཡེང་དེ། ད་འདེ་ལར་དགེ་སླེང་དེས་ ཞེ་བར་བསམ་ནས་ཏནུ་བའོ། ཅུའ་དུ་ང་ པེ 
སྩལ་བས། ཅང་མི་མཆེ་བར་ཉན་ཅེང་མཆེསན་ཅིར་ྱགར་ལུང་བའེ། །གཅན་པ་དགྲ་གེང་མས་ཅང་སེ་མཆེས་ན་ཅེར་འབུར་ལྕུང་བའོ། །དགེ་སླེང་མ་དང་། དགེ་ཆུལ་མ་ 
1: ནྡོང་། དགྱེ་ཆུལ་པྭ་ནམས་དང་མི་མཆབར་ཉན་ཉིང་མཆས་ན་ཧེར་འ ་༣ས་བསེ།། །།མདེར་ན། འཔན་པ སྤྲིང་ཡེགེ་ལག་བརྔའ་དང་། གཞན་ཟེར་བ་དང་གཅིགནས། 
ཅོག། སྨིཊོབ་སེམས་འབུགས་ན་བ་དང་།འེན་པ་གྲེན་པ་གཉེ ཉད་ལེགདྲོང་། འཅྲུང་དང ཐི ང་། སེ །གས་བྲ་ཀོ་བྲ་བ་ སའེ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་ ° 
ཆོ་དང་ ནཾ་པ་ པ་ལིས་ཞུས་པ། བཚྭ བཅིརྡ་དཱན་འསྭ་ཅིས། ཡང་དགེ་སྲིང་གང དོག་འདུན་ནྲམས་ཆོ ངས་བཟུ་ག་སྤྲ་བདང་ དགྲེ་སེང་མཆེས་བཞིན་་་ 
འཆལ་ རྒ་མྱ་གིས་པར། ཅངམི་སྨྲ་བས་སྙ །ན་ལས་ལངས། ཏེ་མཆེས་ནྭ་ལཱང་བར་འུར་རེ་ཤེསག སངས་ན། བཅུན་པ པདགེ་སྐེང་གི་དག་འ་ འདན་ཆེས་བཉེས་པའེ་གཏམ།འགྲིན 
.གྱིས་དད་པ་ཕུས་ཏེ་མཆེས་ནཉིརའབྱར་ཞེས་བྲས་སེ། །དེ་བཀིན་དྲ་སྲེང ཡིག་དང་། ལག་བ འདང་། གཞན་ཟེརབ་དང་། གཅིགནས་ཆོག་ཏུ་བརུད་ནས་དད་པ་ཧིན་ནླམངོན། 

























„4 


ཁུར་རོ། །བཙུན་པ་དགེ། ངང་གིས་དགེ་འདན་ཆོས་ངེས་པའེ་གཏམ་སྨྲས་བའེ་ཆོ་ དགེ་སྭེ །ལ་དྲད་བ་པུལ་ཏེ་མཆེས་ན་ཅིར་འྱགུར་ཉེས། ར 

| མས་འྭཞུགས་པ་དང་། ནདྱ་ཀིས་གཟཾར་བ་དང། གཱེན་པ་དང་། ཁེན་པ་དང་། ལྐུག་པ་དང་། གིད་ལེག་པ་དང་། རརོ་བདང་། མེས་པདེང་། སྙོམས་ 

| ས་བ སསལ་ད་གིནའ་་ན་བསསཐང་ཉས་ཤསས་འྱུ་བའ། །མདོརན། མ་ནེང་དགའ་སུགས་པ་དང་། མཆན་དང་དེ་བཞིན་ ་ 
 བཞི་བ་དང་། དགེ ང་དངནི་ནམཁའ་སྦགས། ལུས་དྲང་སྐད་དང་དགེ་སྐེང་སའ། །བྱཅན་པ་དགེ་སྤེང་གིས་མ་ཞངོལ་དད་ལ་སལ་ཏ། མཆེས་ན་ཅིར་འྱགུར་། ཉེསུསསོ། ། 

_  དེ་བཞིནད་མ་ནིང་དང་། དགེ་སྒེཾངམ་སུནཧུང་བ་དང་། ཕདང་མདང་དྲག་བཅེམ་པ་བསད་པ་དང་། བནགས་་ལ མས་གང ་གས་ཡན་ 

 ད་ ༥ པའ ན་བརྣས་དང་། མྲི་གནས་པ་དང་། སོ་སེརགནས་པ་དང་1 སཱར་འཁྲགས་པ་དང་། སྤུར་ཉེས་པ་བྲང་བ་དངོ་། ཉེ་བརཕེགས་པ་དང་། ༧ 

` བསླབ་པ་ རྣམས་ལ་དད་བབྱིན་ཏེ། དན་ཐམས་ཅད་ཉེསབས་སུའགྱུར་རེ། །བཙུན་བ་དགེ་སླེང་གིས་དགའདན་ཆོས་ངེས་པའི་གཏོམ་ ན་དད་པ་མ་སྣལ་ཏེ། ཅང་ 

༈ ་མ་མཆི་བར་ཝཱན་ལས་ལངས་ཏེ་མཆེ་བན་མཆན་འཕེས་ཏེ། དགོ་སྲེང་མརྦུརན་ཅིརའྱགར་ལུང་བའོ། །བཙུན་པ་དེག་སྤེང་སས་ཆོས་ངེས་རེ གཏསསྲབའ་མདཔམ། 


༽ 





























⁄ 

8] + ༤ །སྩལ་པརཅང་མི་མཆེབརྙཿནལས ་འངསཏ། དགུ་སྤེང་དྲ་གུར་ནའིར ངྩ ་ ཕུ་པ ་ 
ླ་༡་ཅླ་ དདུང་ དད་པ་མ་སྩལ་པར་མཆིས་ནཙིརའབུར་ལྟུང་བའོ། །རེས་ཀི་འ ལས་ལ་ཆས་ཀི་ལས་མ་ཡཾན་པ པར་འདུ་གས་ རླ བསུ་བ །ཆེས་མ་ 'ཡིནེ་བའེ་ལས་ལ་ 
་ེ 'འདྲ་ཤས་ ཉེསྲ་བསུ་འགུར། །ཅོས་མ་ལགས་བའེལསལ། ཉེ ཆེས་མ་ལགས་པའེ་ལས། དཤས་ཏེ པ་མྭཧལ་པར་མཆེས་ནྭཉིརའྱབུར། 

༧. ལས་སུ་འདྭུ་ཤེས་ནཊ །སུ་འདུ་ཤེས་ཏེ།དད་པ་མཆུལ རེ འཛུརཉེས་གསེ། །བཅུན་ 


པ་དགྲེ་སེང་གོས་། དགེ དགེ འདུ་ཆེས་པ། ་དེས་པའེ་གཏམ་ སྤུས་པ་ནཅང་ མེ་མཆ་བ བརསྣུན་ལས་ལངས་ ཏེ་མརེ་ ་ཡདཤིངས། ༈་བྭ་ཝུང་བར་མི་འགྱུར་བ་མཆེསམ། ཨུ་པ་ཁི་ བྲ 

ཤཱ། ཞེ་འཁེར་ཡུམ་དུ་འ དུག ལ་ནཱ་བ ནི་ཐོས་ཀི་ དེན་གེབ རེས་གྱུ གྱར་ང་འེ། །།དཅུན་པ་ །དགྲསང་གེས་ དགེ་འྭ་ད་ཆེས དེས་པའེ་གཏམ་སྨས་པན་དད་པ་མ་ རཿ ངར་སྣངགི་ ནམཁའ་ལ་མཆིསན་ 

“ ཏའ | བྱུན ངཿ དགེ་སླེང་གེས། དགེ འདུནཆེས་པ་ དེས པར་སབནུ། སྤགས ་སམ་སྨན་བྱེས་བདག མྲེ ིསངབར་བསུར་ཏེ མའི མཆེས་ནཅརེ་འགྱུར་ཉེ ཉེས་ས་སྭེ། ། 
དགེ་འདུན་ཆས་ ངེས་ པའི་གཏམ་སྨྲ་བ་ན་ལུ ན༦ུསྱ་ནསགས་ངས་དདད་ཆྱེལ་ མཆས ཤཿ རཱུ ༥༩ །བཅུན་པ་དགའ ཆོས་ངེས་ 


ལི ལྲེ དགེ སླེཔའཕགས་ ་པས་འཕགས་པའི་སྐད་ད དུ་དད་པ་སྩལ་ཏེ ཏེ་མཆེས་པདད་། དགེ་སླེང་དེས་ཀྱངའཔགས་པའི་ འྭ་སྐད་མའཆལ ན་ཉིར་འགྱུཌཉེས་ 


་ 









༢3 ངི ྨ་ : ˆ@, ྫ ༦ -.. ˆ རཿ 
པས་ན ཐའ་འཁེབ་པའྟེས ཟེབ་པའྟ་སད་དུ་དང་བ་སྩལ་ཏེ། མཆི ¦ ང་། དགེ་སྐུང་དེསྱཀངམཐརཁེབ་པའི་སྐད་མ་འཚལ་ནཅཾརེའབྱུར། ཉེས་བྱས་། ༧ 
པ་སཱལ་ཏེ་མཆེས་བ་དང་། དགེ་སྣེང་དྲེས་ཀྱང་མཐུའཁབ་པའེ་ ད་མ་སུལན་ཧོརེ་འབྱུར། ཉེསྲ་བསེ། །མཐའཁེད་པས་འབ ས་པའི་ . ° 
'སྩལཏེ། མཆེས་པ་དང་། དགྲེ་མེང་དེས་ཀུངའཕགས་པའྲེ་སྐད་མའཆལ་ནཅོརེའགྱུར་ཉེས་གུས་སོ། །བཤུན་པ་བསབ་པ་སྩལ་པས། དགེ་འདུན་ཆོས་དེག་ 
སྤ་བན། ཅང་མི་མཆིབ་སྣན་ལས་ལངས་ཏུ་མཆིས་ནཅིར་འྱུར་ཆུང་བའོ། །བྱཧུན་པ་དགེ་སྣང་མས། དགེ་འདུན་ཆོས་དེས་པའི་གཏམ་ ་བན།ཅང་མི་ 
ལཱན་ལས་ལངས་ཏེ་མཆེས་ནཚོརི་འགྱུར་ལྟུང་བའེ། །དགེ་སྒེང་མ་དང་། དགཱེ་ཚུལ་པྷ་རམས་ལ་ཉེས་གས་སེ། །མངོརན། འཕྲིན་པ་སྤེང། གི་ལག་༠ 
། 









ཆེ་བར་ 

= །བ དང་ གཞན་ཟེར་བ་དང་གཅིག་ནས་གཅིབ་ སཔ་སེམས་འྱགུ་གསའ བདང་ འན པ་གཞིད་ལག་དང་།རརོ་བ་དང་སྱོས་པ་དང་། སྲ་་་. ,) 
༩ མེ །སངསྦྱརས་བཅེས་ལྡན་འདས་ལ་ དང་ལྡན་པ་ཨཱུ་པེ་ལིས་ཞུས་པ། བཤུན་པ་བ མ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས། བསྒེ་བ་རྣམས་ལ་གཟེས ང་བ་ ་. 
ཐའ ང་ན།བཙུན་པ་དགེ་སང་གིས་དག་འདུ་གི་ཞལ་ཏ་བས་བླགི་ནས་འཕྲིན་གིས་སླར་བཟླག་ཏེ་མ་མཉནན་ཅིརའགྱུར་ཉེས་བྲས་སཾ། དེ་བཞིན རྦ 













རི ----------------~---~-~-------~--~- ས་ས ར་རས་ས་པ་སས་བ་ཐབསས་པ་པ་། ལ་ སོ 


འྭ ༄༅། ༦ །ལག་བཛའ་དང་། གཞན་ཟེར་བ་ བོ གཅིགནས་ཅོག་ ཏུ་ བྱབུད་ནས་ཏ སྲར་བཟླེག་སྟེ་ སེ་མ་མཉནན་ཐམསཅད་ཉེས་ཤས་སུ་འགྱུར། བཙུན་པ་དགེ། 
སྤྲོང་གིས་ད་འདུ ནུན་གྱི་ཞལ་ ཀག ཡུ །དེ་བཞིནེ་དུ་སེམས་འཁུགས་པ་དང་། ནདུ་ཀྱིས་གཟིར་བ་དང་། 
ཿ གླེན་པ་ དང་ཀླུ་ སླུ དང་། ། འིན་པྣོམསྱ་ཙྐས་བྤད ་བ་དང་། སྒར་བཟླཾགསྟསྨ ་མཉནན་ཐམས་ཅད་ཉེས་བས་ སུ་འྱབུརར། །བཅུན་པེ་དགེ་སྦེང་གིས་དག་འདུན་གྱི་ཞལ་ ཏབས་ 

བ་དང་ ཉིད་ལེགནས་མ་མཉནན་ཅིར་འགྱུར་ཉེས་ཤས་སེ། ། །དེ་བཞིན་དུ་རའོ་བ་ དྭས་བདང་། འུག ཀྷ་མས་ ས་མས་པ་ ༣ 
¦ ། །བཅུན་པ་དགེ་སླེང་ ་གིས། འགྲ་བ་གཞན་ གནས་པའེ བགེའདྲ་བེ་ཞལ་ ཏབས་བླས་བ །བ་ལས་སྐར་བཟླབ་སྭེ། ༈ མ་མཉུན་ནཅོརེ་འགྱུར་ཉེ བྲ་ ར 









, 
རྩ ཤྭཾ ' ནདོནན། སྐུད་དང་ཡུས་དང་དབེན་པ་སགས། མཆན་དང་བཞེ་བ་བདུན་པ་དང་། བྲགངས་དང་བདུན་པ་སྲི་སྤུ་དང་། བསྲབ་བྱ་བིན་དང་དགེ་སྲེང་ 

ཞི ། བརག བས བསྤྲེ་བན་དགི་སླེང་འཕྲས་ པས། འངབགས་ང། པའྭསདདུ་སྤར་བཟྣ བགླེག་ སཱ ར།ར།ཉན་པ་ དང་། དགེ་སེང་དེས་ཀྱང་འབགས་པའེ་ རུས 
བཅར་་་ཨན་  མཡ་ཤ་ཤེབཔའིཏ།་ ས་བཟླཾག་སྟེ། མ་མཉན་པ་དང་དགེ་སྤེངདེས་ཀྱང་མཐའཁེབ་པའི་སྐད་མ་འཛག་ 







།མཐའཁོབ་པས་མཐའཁེབ་བའྩེསྐད་དུ་སྲར་བཟླག་སྟེ། མ་མཉན་པ་དང་། དགེ་སླེང་དེས་ཀྱང་མཐའཁབེབ་པའེ་སྐད་མ་འཆལ་ན་ར 
སྭ་གྲས་སཾ། །མ་བའཁེབ་པས་འཕགས་པའེ་སྙང་དུ་སྲར་བཟླེག་སྟེ། མ་མཉན་པ་དང་།དགེ་སྤེང་དེས་ཀྱང་འཕག་པའེ་སྐད་མའཚལ་དཅིརེ་འགྱུར་ཉེས་ 
ཀབཙོན་བོ་དགེ་སང་གས་དགེ་འདྲནྱ་བི་ཞལ་ཏ་བས་བླས་བན་སྤར་བཟླེག་སྙེ། མ་མཉན་ནའིར་འགྱུར་ལྟང་བའེ། །བཏན་པ་དགེ་སྐེང་གིས།དག་འདྲ་བས་ཞལ་ཏ་ 
བདང་།དཔེན་པ་ལ་མི་དཔེན་པར་འདུཤེས་ཏེ།སར་བླཟག་ནས་མ མ་ཉུནནཉིར་འབུར་ཉེས་བས། །བཅུན་པ་དགེ་སྤེང་གེས།དེག་འདྲབི་ཞལ་ཏབས་བ་བ་ན་སྣག་ 
མ་། སྐནྱ་རིས དྲ ་ །ཉེགཤསེ། །བཅུནབ་དགེ་སང་གེས་བགེ་འདྩོས་བཀའ་སྤར་བླེག་སྟེ།མེན་ 


















ཌཱ དཀུངམའཨུརནལཅུ་དང་བའོ།།བཅུན་པ་དགྲེ་གདམས། དགེའདུན་བཀའ་སྲར་བླ་གོབ་ད མི་ཉན་བ་ན་མཆན་འབུས་ཏེ། དགེ་བ་དང 
» ་བའེ། །བཙུན་པ་དགེ་སླེང ཤྱི་ཞྲེལ ཏབས་བསེབ་ན། ཆེས་ལ་ སུ་འདུ་ཤེས་ཏེ་སར་བཐགནས་མ་མཉནནཅོར་འགྱུར་ལྟང་བའོ། སལ་་ 
པེ མོ ་པར་འདུ་ཤེས་ན་ཅའེ་འགུར་། ཉེས་བས་ས་། ཀཆེས་མ་ལགས་པལ་ཆེས་སུ་འད་ཤེས་ནཉིརའྱགུར་། ཉེས་བས། །ཆེས་མ་ལགས་པ་ལ་ཆོས་མ་ལགས། 


འ ` 
ྭ .ུ 
་་ འོ 


.༅ རེ རེ ¬ ` རོ ` 7 པོ ༨ བ་ལའོ དྲུ ` 
” འདུས་བ ༣༠། ་ ༨ །པར་འདུ་ཤེས་ནཅིར་འྱབུར་ཉེས་བསེ། །བཅུན་པ་དགེ་སྲུང་གིས་དགེ་འདྲ་ཤི་ཞུལ་ཏ་བས་བླ་བ་སཱར་བཟློག་སྟེ། མ་མཉན་ཁྱང་ནངས་ 
༄༅ ི་ རྒ རྫ ༣ ཾིཾིཾིཾཉྲིཾཾཾཾ་ ྲ ལུ ཅེ 
-། བཾ ང་བརམི་འགྱུར་བ་མ་མཆེས་སམ། །ུ་པ་ལ་ཡད་ད། ཙྱཨམསྦ་ས་ཅམ་ས་པ་ན ང་ཡང་དེ  བར་བ་ས་བལས་དོ་ 
༣ ། དཀ ོ་བསྙེན་པར་མ་ངོགས་པ་ན། དགེ་འདྲ་བེད། མ་གས་པར་བབངས་ངརྦ་བུར་ལ། བསན་པར་ས་རོོགས་པན་སྲར་བཟློགསྟེ་བ་མཉན་ནའེར་འགྱུན 
སྲོས རོ་བོར་ ཤྲེ་༨ ལིལ་དས་ རྒེབ ༨ ལ་མ 
| ཉེསསོ། བརྡ་རྔ་རགས་པ་ན་བྲགངས་ལ། བསཱེན་པར་རྗེ་གས་ཁར་བགླུག་སྙེ་མ་མཉནན་ཉོར་འབུར་། ཉེསྲ་བསེ། །བསྙེན་པར་ཇྔེགས་ པ་ན་བྲགངས་ལ།བསྣེན་ 
པནྡ་རོགས་པ་ནབླཟོགསྣེ་མ་མཉན་ནེའ་འབུར་ཉས་བས་སེ། །བསན་པརྡ་རོ་གས་ཁར་བྲབངསལ་།་བཀྱེན་པརྡ་རོགས་ཁར་སྨར་བླཟིག་ མ་མཉན་ན་ཅར་འགྱུར་། 
ར་ ཉེསགས། །གསྙེན་པར་རྗེ་གས།ཁར་བགྲངས་ལ།བསྙེན་པར་ཛྲེགས་པན་སྲན་བཟླེག་སཱེ། མ་མཉན་ན་ཐོརའགྱར་ཉེས་བྲས་གེ་བསྙེན་པ་ གསུ་པ་ན་དགངས་ལ།བསྟེན་ 
| ནསྤན་བཟླེཾགས་སྟེ། མ་མཉནནར་ རྭའ་གྱར་ལཱངབའོ། །བསྙེན་པར་ར གས་པན་བྲགངས་ལ།བསཱན་པར་ རྔོགས་པ་ན་སར་བཟླེགེ་སེ། མ་མཉན་ནཐིར། 
{| ༼ = རར མམ 0 ཆམ རབོར་ར་བབ་ར་ ཆིས་པས།བཟོར་ ། རླ 
ཉེས་བསྲཾ། །བཅུན་པ་དགེ་སྒེང་གིས་དགེ་འདན་གྱེས། །ཤལེ་ཏ་བས་བསེབ་ན།ངས་མཆེབར་མ་མཉན་ན་ཧར འགྱུར་།ཉེས་བསེ། །བཟུན་པ་བསསབ་པ་སྩལ་བས། དགེ 
















ན་སྲར་བཟླེག་སྭེ། མ་མཉན་ན་ཧར་འགགུར་ལཱང་བའོ། །བཅུན་པ་དགེ་སླེང་མ། དགེ་འདུན་བི་ཤལ་ཏ་བས་བསྣེ་བ་སྭཿབཟློག་སྙེ། མཉནནཅིའའྱ་ཧུར་ 
༢ མ་དང་།དགེ་ཧཱལ་མ་དང་།དགེ་ཏུལ་པྷནམས་ལ་ཉེསྲ་བསོ།། །།མདོརན།ཁྲབས་བུ་གཏིས་ད་བཞོན་སྔགས། པ་བས།་དང་ཆ་དང་འྭབུར་ཆང་དང། 
` རོ་བ་ ་བའྲབས་ཆེན་དང་། བདུན་པྲ་ཅ་མེད་བསས་པ་དང་།བླསས་དང་ལྷ་ངང་ཁཞེ་པ་མཆན། །སངསྦ་རས་བཟམ་ལྡན་འདུས་ལ། ཆོ་དངྡཝན་པ་ཨུ་པ་ལགུས་བཛཧུན་ 
ཀྱིས།ཚང་དང་འབྲས་བུའེ་ཚང་མྲེས་པར་འགྱུར་ཞེས་ག སུངས་ན། མཉུན་པ་དགེ ང་བ 





ུ སྭ། རྩ་བ་དང་། གཱང་བུ་དང་། ལེ་མ་དང་། ་མེ་ཏག་དང། 
། ཁྲབས་བུ་རྣམས་ཀྱི་མེས་བར་འགྱུར་བར་འཆལ་ན་ཅོར་འགྱུར་ཉེས་བྲསེ། །བཅུན་བ་དགེ་སླང་གེ་ར་ཁ་དང་། སྡོང་བུ་ངང་། ལེ་མ་དང་། མེ་ཏོག་དང་།བླབས་བུ་དང། 
དངོས་པོ་གཞན་ཆང་གེས་ནང་དུ་བཤག་པ་འཆལ་ནཆེར་འགྱར་ཉེས་བྲསེ། །བཉན་པ་དགེ་སླེང་གིས། ཆངངམ་འྭུས་བུའི་ཆང་མྨཾས་པར་བསྫུར་བ།བདག། 
དྲ་སགས་སམ།།སྨྱན་གྱིས་བླངས།ཏེ། འཚལ་ནཅིར་འགུར་ཉེས་བས། །བཅུན་བ་དགེ་སུང་གིས། པབས་འཚལ་ནཅིར་འབུར་ཉེས་བུས་།།ཙུན་བཚ 
་བ་འཚོལ་བར་བྱགྱིས་འམ། ཨཱ་པ་ལཾ་དེ་སྭེ་ཆུང་གི་དངས་པེ་མང་ 'གྱུར་ལ། ཚའ་དངེས་པ།དན་མིད་ངདོ། །འེན་ཏེ་ཚོའི་དངེས་པམང་པར་མངནོལ།ཆང་ 


༠ 


ཀ་འ . = 
,ས-༡༨--༡༡༡༡༡༧༩༡༡༩༡༩༧༡༤༡༠༤༤༡༧༤༤༩༡༨-༨ < ~ ཛའ་འངས་བཆས་པས་བབས་ ུ་ ༢༢༤ ༤ ༤ ༡༡༡༩༩༡་འརཿཿཔོ་ཆའཁོང ཐའཐ་ཐ་ད་ བསསསས་བཅ་བླ་བསིལ་ 
༄༅། ཧ །པེ་ཉང་ན་འཐུང་ཤིག།ཨུ་པ་ལེ་དེའེའི་ཕཾཤེན། དེ་ནེ་ང་གིས་བ་བ་བེད་མི་ནསེ། །བཅུན་པ་ཆང་ཆར་གུར་པ་དུས་མ་ལགས་པར་འཆལ་དུ་ 
ཨུ་པ་ལི་ ་དང་བརྱ་གེརལ། རྣམ་པར་དང་ཞིང་མྲེས་པར་མི་འགྱུར་ན། རཱས་བསྐང་དེ་ ས་ཆོགས་ལ་འབུང་ཤིག་བཅོན་པ་དགསེང་གས།ཚང། རཾ 
༢༨༩ ་ ¬ ± ` ༨ ༣ ༥ ༄༅ -- ༦ ༦] 
པ་ཞུས་འཇལ་ནཅིརེ་འྱབུར་ཉེས་བསེ། །བཅུན་བྱར་བྲ་དང་།སྣེང་བ་དང་།ལེ་མ་དང་། སེ་ཏེག་དང་།འབུས་བུ་འདྷ་རམས་ཀྱི་ཁུབདུས་མཁགས་པརའཚལ་དུ་གནང། 
ི་དེསེདབཞང་ཟམ་ཏགས་་པརྱ་ུང། རཆོགས་ཀྱིས་བཞགསལ་ཆས་བསྙད་དེ་འབྲང་ཤིག།དེ་སྟེ་འང་གེས་དངོས་པེལས་གྱུན་ནས། རང་གིས་དཔེས་ ¡ 
ལི་མ་ཡིནནེ།།བྱཙན་པ་དགེ་སྲོང་གིང་མན་པར་གུར་པའེ་ཆང་མུ་གཏགས་པར་དེ་ལས་གཞན་པའི་རུང་གིས་དེ་འམ།ཆང་གིས་རོདང་། ཆང་གིས་ཁ་དོག་ད་ 
ཆང་གིས་བེ་རམས་འཆལ་ ན་ཅོའ་འགྱུར་ཉེས་བས། །བ་དེག་ཆང་འྲདབའེ་མན་ཉེསང་མེད་ད། །བཅུན་ པ་དགེསེང་ཤེས་ཆང་དང་འྲབས་ཅནད་བེས་བ་ལས་ཆང་བཙགསནས ! 
ཁྲགས་འཚལ་ནའིའའྱུར།ཉེས་བསོ། །བཙུན་པ་བསྡེན་པར་སྔ་ཇེ་གསུ་པ་ན་བསངས་ལ།བསྟན་པར་མ་ཛེགས་པ་ན་འརལ་དཅུར་འགྱུར་ཉེས་བྲས། །བསྙེན་པར་མ་ཇྫོགས། 
± བསྟན་པར་རྗེ་གསཁར་འཆལ་ནཆཾརའགྱུར་ཉེསབས་སེ། །བསཱེན་ངར་ཆྫ་གས་པ་ན་བླངས་ལ།བསྙེན་པརེ་ཇྡགས་པ་ནའཚལ་ན་ཅཾརེའགྱུན་ཉེས་ ¡ 






























ངོ ས་ཁརྭ་བངས་ལ་བསྙེན་པརྡ་ངགས་ཁར་འཆལ་ན་ཅིརའགྱུར་ཉེས་བས་སེ། །བསྙེན་པར་ངྲོགས་ཁར་བངས་ལ། བསྙེན་པར་རྔོ་གས་ 
རཾ བསྙེན་པར་ཇྫོགས་པ་ན་བླངས་ལ། བསྙེན་པར་ཛྫེགས་པ་ནའནལ་ན་ཐཾའེའགྱུར་ལུུང་བའེ། །བསྙེན་པརཇྡོགས་པ་ནཐྲངསལབསྙེན་པར་མ་ དྲི 
ཅིས བ་ད གང་ཡི ན་ཚང་ེདྲཔ་ཆལ་ཅརུ བ་པར་ག ད་འཛ བའུ 
འ་ཆལ་ནཅེའ གྱུར་ཉེསབས། །བཙུན་པ་དགྭེ་སང་ག །ཆངགིསླ་དེས་རཔ་གྲགས་བྲབ འཆལ་བར། འཆལ་ན་ཅིར་འྱུར་ཉེསབས།།བ ེ 
ྭ ས་བབ དྲེ བའི་སངས སུ་པ་ལིཨདདེ།ཨུའེདཏུངབ་འཛྱོས་ན། ཉེས །དཤུན་བ་དགེ་ 
ཆོང་ལ་ཆངདུ་ དུ ་ཏེ་འཚལ་ན་ཉིར་འྱགུར།ལུང་བའ།།ཚང་ལ་ཆང་མ་ལགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ་འཆལ་ན་ཅི འགུར་ཉས་ཇས་ ་མད་དེ།།ཆང་མ་ 
® ལགས་བ་ལ་ཆང་དུ་འདུས་ ས་ཏེ་འཆོལན་ཙོརེའྱགུར་ཉེསྲ་བས། །ཆང་མ་ལགས་ཁ་ལ།ཆང་མ་ལགས་དྭ་འདུ་ཤེས་ཏེ་འཆལ་ན་ཅིརའྱུར།ཉེས་བམེད་དོ།།བྱཙུན་པ་ 
་ སྒོངགིས་ ང་དང་། འབཱས་ཤུའི་ཆང་འཆོལ་བན་མཚན་འཕབེས་ཏེ། དགྲ་མངམར་ཱར་ན་ཅིར་འགྱུར་རྟུང་བའོ།བཙུན་པ་དགྲེ་གངམ་ཆང་ནབ། འབྲས་བུའེ་ཆང་འཆོལ་ 




























སེ ༦; ༥ ཡམ་ ཅབས་ག་ཀྱ་བ་༡་ལ་ ས་ས = ཐ་ ཟེ 32 ས་བ པེ ་ ཟང དོ 
ྡ = 


ཧ །ཏེ། དགྲེ་གང་མརའུརནཅིར་འྱགུར་།ཞྡུང་བའོ། །ཙན་པ་བླསབ་སྦལ་པས། རི - དྲ 









ང་མས་ཆ ནང་། འགྲམ་བུའེ་རང་འཚོལ་ན་ཅིར་འགྱུར་ལུང་བའོ། ཀདགེ་སླེང་མ་དང་། དགེ་ཆུལ་མ་དང་། དགེནུལ་ཉེས་ཐུས་སུ རགཾ། །། 
ཐིག་ལགས་བྲངའ་དང་། གཞན་ཟེར་བ་དད་གཅིག་ནས་གཅ [སཾ ལསེསས་ླ་གས་འབྲུ་དུད། འེན་པགླེན་པ་གཉེད་ལེག་ངང་། ར་རྭ་བངངྱ་སྲས་བ 
མས་ཞུགས་འགོབ་ཐ་མའོ། །སངས་རྒྱས་བཞིས་ལྡན་འདས་ལ། དོང་ལྡན་པ་ཨཱ་བུ་ལོས་ཞུས་པ། བཙུན་བབཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས། ¡6 སྤང་ག དགེ་གླེང་ 
མཆེས བཞིན་དུ་འཆོལ་བརམ་བྱ་བླཾད་སངངོ་གྲེང་དུ་མཆེས་ན་ལྟུད་བར་འཛྱརརོ། །ཞས་གསུང་ན། བཙུན་པ་དགེ་སྒྲེངགིས། དགེ་སླེད་ །ཤྭྱ་ཧཾས་ལཆཅའཛུཿ 
ཟོ བགགིས་ཏེ་མཆེས་ནཅིརའྱགུར་ཉེས་བས་ས། །དེབཞིན་དུ་སྤྲིང་ཡག་དང་། ལག་བརྔའ་དང་། གཞུན་བབ་དང་ བཅིན སུ་བར་བྲས་སྟ་སེང། 
_ ` བཐྷསྟས་ཅད་ཉེས་བས་ཨུའྱུར་གོ དབུན་པདགེ་སྣེངགེས། དགེ་སླེངསྤྲོན་པ་ཞིག་འཆལ་བར་བགགིས་ཏེ། སཱང་དགོང་དུུགས་ནཅིརའགུར་ཉེས་ཐུསསོ། དགི ་ 

` (ཛ་སྡེམཿ འཁྲུགས་པ་དང་། ནངྱ་ཀྱིས་གཟིར་བ་དང་། གླིན་པ་དང་། ལྐུག་པ་ ང་། འོན་པ་དང་། གཞིད་ལེག་པ་དང་། རནོ་བ་དང་ དང་། ྭིམོས་པར་ཞུབ པ་དང་། 



















ནས་བའི་དགེ་སེངྣ་མས་ཤེས་བདས་སྟེ་སངནྲ་ཐམས་ཅད་ཉེས་གུས་སུ་འགུརརོ། །།མ་དོང་ན། །སྡུགས་དང་ནམ་ཁའ་སྐད་དང་ལུས། དབེནབ་དང་། = 

གཙུགས་ལག་ཁངདངབ་སར་བ་དང་། མཚམས་ངང་མཆན་ ང་བཞི་བ་དང་། ཞྱིམ་པ་གར་ཆད་དགེ་འདན་དང་། བླས ཤིཉ་ུ་ 7 

།ས། སྡགས་སམ་སྨུན་གྱིས་བདག་མི་སྣངབར་བསྒྱར་ཏ།། མཆེས་པའེ་དགེ་སོང་མཆེས་བཞིན་དུ་འཆལ་བལྲ་བྱབིསངར་མཆེསན་ཅིར་འགྱུརཉེས་བས། 

བེ སྲེང་གིས། མཆེས་བའེ་དགྲེསངམ་རེས་བཞིན་དུ་འཆོལ་བརམ་བྱགོས་བརནམཁའ་ལག་སྤངདྲ་གྲེང་དུ་མཆེས་ནཅིའེ་འགྱར་ཉེས་ས་ས། །བཉུནོ་བ་ 

དཱ ཕགས་བས་འཕགས་པའི་སྐད་དུ་དགེ་སླེངལ་འཆལ་བརབྱགིས་ཏེ་མཆེས་པ་དང་། དགེ་སླེང་དེས་ཀྱང་འཕ སལའི་།དམ་འཅོསནོ ཏིས 
བྲའཁབ་ 















འཕགས་པས་མབའཁེབ་པའི་སྐད་དུ་འཚལ་བར་བྱགིས་ཏེ་མཆེས་པ་དང་། དགེ་སྒྲེང་དེས་ཀྱང་མཐའཁེབ་བའེ་སྐད་མ་མཚལནཧི་རའགྱུར་། ཉེས་བསེ། མ 
པས ་མཐཁཁེབ་པའི་སྐ (འཆལ་བར་བྱགིས་ཏེ། མཆིས་པ་དང་། དགེ་སླེང་དེས་ཀྱང་མཐའའེབ་པའེ་སྐད་མ་འཚལ་ན་ཅིར་འགྱར། ཉེས་ཐས། །མཐའཁབ་ 
བས་ཁཐའཁབ་བའེ་སྐད་དུའཚལ་བར་བྱགིས་ཏེ་མཆེས་པ་དང་། དགེ་སླེང་ངེས་ཀྱང་འཕགས་བའེ་སྐད་མ་འཚལན་ཅི་རའགྱུར། །ཤསས། །བཙུན་བ ཁེ 
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_ པས་ནམཁའ་ལ་ 
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ར་ཡ ` ༽ ¬ - ¬ --. 
ན་པར་འདྲ་ ཤེས ་འརོའ།་བར་ ས་བ ་བགེ་སྤེང་ང ཞིབ རི མཿ 
ཊང གཿ སས་མ ༨ གཉིས ཡོ དད །བཙུན་པ དགེ་ སུང་གུས་དགེ །སང་མཆེས་ པ་ལ་འཆལ་བར་མ་བྱགིས་པར༔ 
ཟྲོགངདུ་མཆིས་ཀངནངས་པར་མ་ཙུན་བ་མཆེསསམ། ཨཱ་པ་ལེ་ཡདདེ། འདེ་ལྟར་ཡང་དགེ་སངད་ན་དགེ་སྤེངམད་པའི་གནས་ན་འདུག་པའེ། །བཤུན་པསྲགང 
ཿྲ ནག ཙུག་ལགསཁང་ཤོག་མཆས་སུམ། བསྣར་བརྲ་པུར་པད་ནས་འཇལ་བར་མ་བྱབིས་ ' 
ཧྲེ 5 < < ༨༽¬༽ 
ནམཁའ་ལ་མཆེས་པ་ཞིག་ལ་འཆལ་བར་བྱགིས་ན། འཆལ་བརབྱངས་པཀེས་བྱགིས་པ་ཞེས་བྱགེ་འན། ཨུ་པ་ལེ་ཤེས་བརླབ་བ་ཞེས་ཐའ། དེ་བ 


ཧའོ )བཤུན་པ་དགེ་སྦྲེང་གིས་མཆེས་པའེ ་དགེ་སླེད་འཆལ་བར་མ་བགྱིས ་པར་སྲད་དྲ་གེང་ད་མཆེས་པ་དང་མཆན་འབས་ཏ།དགེ སུང་མརགྱུརན་ཅིར་ པཾ ང་བའོ།།བཙུནཔ་ 
བ་པས །བཙུན་ 





༡༡༡༠ -~---༢༠༩༢༤༡༡༡ ---ལ༢-༨༤-༡འབབནང་ཁང ་ཁཁ་ཁང་ང༤་ ༨༨  --༤༨༧༡༠༤༤ ༩༤༡༡༤༡ ༡ འགགས - ༡༡༧ ཁ༤་ལཆ་ཁཁ་ཁང་གཟཁགཿཊཿཊ་ཀ་ 






༠ །གེས་ལསྲ་ཀེས་དམེགས་པས། དགེ་གུང་མཆིས་པ་ལ་འཆལ་བར་བཤེས་ཏེ་མཆེས་ན་ཅོརའགྱུར་། ཉེས་བསེ། །བཙུན་བ་དགེ་ 







་པར་མཆེསན་ཧོར་འགྱུར་། ཉེས་གས་སེ། །བཤུན་པ་དགེ་ 
'གནས་བ་དང་། མཆོསསྤ་ཀྱི་ནང་ན་གནས་པས། མཆམས་་ཀྱི་པི་རེལ་ན་གནས་པ་ལ་འཚལ་བརྡ་བྱགིས་པ་ཞེས་བྱགི་འམ།།ུ ་བ་ 


ི་ 


བ། དགེ་སླེང་མ་ལ་འཆལ་བརམ་བབྱེས་བར། སྤད་དྲེ་དབེར་མ་ཁངནས་གོངད་མཆེས་པ་དང་། མཆན་འབས་ཏེ་དགྲེསདདྲབུརནི 













འདུ་ཤེས་ཏུ།དགེ་སོང་མརྟེམ་བཞིནདུ་འཚལ་བར་མབྱགིས་པར་གོང་དུ་མཆེས་ ཨ་ཚ བོ །དས་མ་ལགག་པ་ལ། 
།།དུས་ལ་དུ་མ་ལགས་བར་འདུ་ཤེས་་ཅིར་འྱགུར་ཉེས་བས་སོ། །དུས་ལ་དུས་སུ་འདུཤེས་ཚ་ཅིར་འགྱར་ཉེ 
ཌྱིམ་པ་ཞིང འཚལ་བར་བྱགསན་ཅར་འབུར་། ཉེས་བས། །དེ་བཞི་ནད་ཟམ་དང་།མ་ནིང་དང་། །དགེ་སྲུངོ་ ང་མ་ འྲ་ 
རི པ་ལ་ངན་སེམས་ཀྱི། ཁྲག: པུང་བདང་། མུ་སྙེགས་ནདང་། ། མུ་སྣཾགསཅན་དུ་སེང་བ་དང་། ་ མི་གནསྤྲ་དང་ 
དང་༡ཉེ་བརྲཤོགས་བ་དང་། སྤུར་ཉེས་པུ་བུང་བ་དང་། སྔར། ས་བ་དང་། བསབ་བ་བིན་པ་ནམས་ལ་ཤེས་པརྲ་བ བའི་ད པ། 
་ གདད་མཆིསྱ་ཀུ། ཀྱངནྣོངས་པཾམི་འབུར་བ་མཆེས་སསྐ།ཨུ་པ་ལེ་ཡེདད། འདེ་ལྟར་ཡང་དགེསྣོང་དག ཛ་ལག་ཁང་དུ་བར་ཆད་བྱངད་ལས་གང་ 
བརབར་གྱི་བར་བརབའ། །བཙུན་པ་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་དམ།  གབ་དབན་ནམ་ ད་ལས ཆང་བརུུངས་པར་སྐྱཾད་ བཁས་བདཀ།ུ། 
དགེེ་སོང་འཚལ་བར་མ་ བྱགིས་བརྡ་གོངདུ་མཆེས༔ ན་དེའཚལ་ པཔ །ཨུ་པ ལེ་དེསྱ་ཀང་ཤེས་ པརེས་ཤིག། བཙུན་པ མ།སདཔསཁས་བཀ། 















མེམ་སམསབས་་འ་བ་བང་འངགང་འང་ག༩གཞང༡༩༨༨༤༨༨༤ -~~---== - -¬*~~ ~ ཐསས་འཐཝས་ཐསས་ཅསསསསབསས་སས་པས་བབབ་་སསས་བས་པ་སབ་བབས་བསསུ་ུསས་ུསསསས་  , གེ ¿ 


ཁ་ཁ ཁ་འ་འའ་འཁར་མངས་ཁང་ཡེམས་།ཿསཏ་ཏྲང་འཿ 


ྱུ ¬ །དུ་འཆོལ་བར་མ་བྱགིས་པར་སྤད་དོ་གྲེ གེང་ད་ ར་ཆེས་ ན་ོར་ྱགུར་ལྟང་བའོ། །བཅུན་པ གེ་སླེང་སས་མཆེས་དགེ་སྲེང་མམཆེས་བར་འཚལ་བཞོ 
ཀེ རྩསརམོ་ཁངནསྤ་གེདདུམཆེས ནཅེརའྱུབན། ལུང་བའེ། །དགེ་སླེང་པ་དང་།དགེ་ནུལ་མདང་། དགེ་མུལ་པ་རུམས་ལ་ཉེས་སུ་འགྱུར་རོ།། །མདོདན། འཕུན་པ་སྤུང་ཡིག 


༧ ཁགས་བརའདང་།གཞན་བེརབ་དང་ གཉིག་གན་དིག །སྒེནཔ་སེམས་འ ཟླབགས་ནབ ་དང་། འེན་པ ་གེུན་པ གཉིད་ལེགདང་། རའི ་བདངསྱེ་ མས་པ་ངང་། སྙམས་ཞཱེ །ཞུགས་་་ 
== ངོ 
གི གགོ་བ་ཐ་མཁོ། །སངས་རྒྱས་བཅེམ་ ལྡནའད་སལ ལེ མདང ཅུ ཨཔ ལཿ ཡེསཊུས་པ། བྱཙུནི་བ་བཅེ མ་སྡན་འ འངས་ཀྱེས། ཡངདགི་ངགང་བུངདབས་པ་འགིན་ 
དེ ཟབསྭ་སྔམ་འམ། ཤི་མ་ གང་རུང སྭེ། དེས ཁུམབདད། དེལ་འཚེལ་བར་མ ཀཀ 
ཊྲ ;བ་དག་སང་གས། །ཟས་ །ནདབེསཿ བདང་། འཐས གིས་བདག་འཆལ་བད་བྱགིས་ཏྲེ་བེང་གཞནྐདུ་མཆེས་ནཅོར་འགགགརཉེས་བས། །དེ་ དཱ་སྤྲད་ཡེག་དང་།ལག་བཛའ་དང་། 
& གཞན་ཟེརབ་དང་།གཅིག་ནས་ཅོག། ཏུ་བརྒྱུ་དནས་ཤེས་ པའ་ ྭདྲཱ་གང་གཤེན་དུ་སངན་ ཐམསཅད་ཉེས་བས་ འུཾཿ ཀ༽བཙུན་པ་ དགེ རཾ དྲ་བས་ལ་ 
` °, ཐགི་ཁོ་ནེང ཟུསཁཱམཁས ་མའས་ཝེ ཕེ་མ། ཡང་རུང་ ། ངེས ཁྱིམ་བང ་བདྲག་ སྨྲེན་པ་ཞིག་ལ ལ་འཆལ་བརམ་བྱབས་པ ག་ས ས་ 







ྭ ཞུག་པདང་ འནོ་བ་དང་།གཉིགཁིགས་པ་དང་།འརོབདང་།མུསྦོ་དང།འཐོ་བ་གཞནཏདུཀྐམ 

ངེ རེ ཙོ འེ 

སུ་འྱོུ། དོ ད་ད་ུསདངདཔེནཔདང་།གས་དངམཉནདང་བྱག ་ ༦. ླ 
གངད་མཆེས་བ་ 


མཆིས་བ་དང་། ཏྲས 

















ངར སྐྣད་མ་འཇལ་ན་ཅོའེ་འྱུ་གུར་ཉིས་གསོས། །མྲབའཁེབ་ངས་རྐ་བའཁེབ་པི། ད་དུ་འཛལ་བར་བྱགིས་ཏགེང་དམོཆས་དང་།ཁྱིམ་ 
ཕྲ ག་དེསྱཀྱང་མཐའཁེབ་བའི་སྐད་མ་འཚལནཅིརའབྱུར། ཉེས་བྲསེ། །མཐའཁེབ་པས་འབགས་པའི་སྒད་དུཁྱིམེ གའཆལ་བརབྱགིས་ཏེགེངདུ་མཆེས་པ་དང་ཌི༔ དྭ ི 


་འཕགས་པའི་སྐད་མ་འཆལ་ནཅིར་འུར། ཉེསྲ་བས། །བཞུན་པ་དགེ་སྤོང་གིས་ལུས༡ྱེས་དམེགས་པས་ཁིས་བདག་འཆལ་བར་བྱཉིས་ཁྲ།གྲེང་ མཆེསན་ཅིང་ 


གྱུར། ཉེསྲ་བས། །བཅུན་པ་དགེ སེང་གཾས་དབེན་པ་ལ་ ་མི་དབེན་པ ར་འདུ་ཤེས ནས། འཆལ ་བར་བྱ་གིས་ཏེ་གེངདུ་མཆེས་ནཆེར་འགྱུར་། ཉེས་བམེད་དོ །བཙུན་པ་དགེ་སློང་ 


¦ 


༦ 





།གིས་སྔགས་སམ་སྨན་གྱིས་བདག་མི་སྣང་པར་བསྒུར་ཏེ། འཆལ་ ་བར་བྱབིས་ནས་གོང་དུ་མཆེས་ ནཅིར་འགུར་། ཉེས་ཧས་ག། །བཙུན་པ་དགེ་གོང་ 
༢ གསགས ་པ་དང་མཆན་འཕོས་ཏེ། དགེ་སླེང་མར་གྱུར འན་ཅིར་འགུར་ ློཡུ་བའ།། ཀྲ ་ 
༧ _„ ཐར་མ་བྱྱིས་པར་་གོངདུ་མཆེས་པདང་། མཆན་འབེས་ཏེ། དགེ དགེ་སྤེང་དབྱུར་ན་ཊིར་འགུར་། ལྕུང་བའ། ༽ །བཏུན་བ་དགེས གིས་མི་ལ་མིར་འདུ་ཤེས་ཏེ་ཁཇལ་བར་མ་བྱགྲས་ 
ཙཿ ་ ཆེ བར་གྲེངྲ བརེས་ན་ཧིའ། དབན །མི་ལ་མིམ་ཡེན་བར་འ ཟད་ཤེསན་ཉེས་བས་སུ་འགུར ཐོ་ཡོར ཟོ །འགྱུར་རོ། །མི་མ། 
(4 ཡིན་པ་ལ། ། །མེ་མ་ཡེན་བརའ འདུ་ཤེས་ན་ཉེས་བས་སུ་འབུརར། །བཤུན་པ་དགེ་སྤེང་གེས། ལུན་མ་གཏགས་བར་དལས་གཞན་དའེ་བཅའ་བཟ། བཏུ 
་བཞིབ་པ་ དང་།བ ་བ་ལ་སེགས་པ་ལ་འཐོནདུ་བེས་པ་དང་། ཁྲས་བདག་འཆལ་བར་མ་བབེས་པར་བེང་དུ་མཆེས་ན་ཅི འགྱུར། ག་ ། ་ 
བ་ལི 





 དེགེ་ྦུངནས། ཁྱམ་བདག་འཆལ་ ་བརམ་བྱགིས་པར་གང་ ང་དུ་ཆུ རཆེསྱ་ཀང་ནངས་བ་ ཡྱང་ བའེ་མེ་ ་མེ་འགྱུར་ རྱ ་མཆེས་ སམ། ཨཱ་ 
ནས་གདུགས་ཆོད །ཆོད་ཡེལ ་བདྲ་བེད་བའེ། །བཅུན་པ དགེ སླེང་ཞབ་ཐ་ ་བ་མ་འམ། །མ་རང་དམ་ ་མཆན་གཉིས་ པས་ཁྲྐདབས པ་ངང་། འཆལ་བརམ་ 









༤༤ ༧༢༥༢༣༣༡༣༠༢༣༢༢༢༣༢༢༧ ཐ༤མས་སསས་ས་གས་སས་སསས་བས་ 


ཀུ ༠ །བའྱི་མས་མ་བསྡུས་པར་། ནམ་ཁའ་ལ་སྤེགཏན་ཉི་ཆོའདས་ན་ཅོར་བར། ཉེས་ཤུས་སོ། །བནུན་བ་དགེ་སྤྲེང་གིས་ནས་མ་ལངས་ཤིང་། སྐྱ་རེབ་ 
༈ ཨ་ཤམས། རིན་པེ་ཆེ་འམ།འེན་པ་ཆེར་གཏོགས་པྷ་རམས་མ་སྣས་པར། སྒེ་གཏན་ཉེ་ཚ་འདས་པར་བཀྱིན་མ་ན་མཆན་འབེས་ཏེ། དགེ་སྒྲོང་མར་གྱར་ཧཱའིར་ཁགྱཊུང་ 
_ བཆོ། ༈བྱཙུན་་དགེ་སྤེང་མས་སྦེ་གཏུན་ཉེ་ཆེ་འདས་ཉི་ཆེ་འདའ་པར་བྱགིད་པ་ན་མཆན་འབེས་ཏ། དགེ་སྦེང་དུ་གྱུར་ན་ཅིར་འགྱུར་། སི ྷ 
ཐོན རེངམ་ཤརཔ་ལ། མཤུར་པར་འདུ་ཤེས་ཏུ། ལེན་པོརཆེའམ། རིན་བཅེར་གཏོགས་པ་རམས་མ་བ ས་པར། སྒེ་གཏན་ཉེ་ཚེ དས་ན་ཅེ་རའྱ་ཧུཿ །མཤོས . 
ལྷ 3 བ་ལྭ་བུ་ཤར་པརའདུ་ཤེས་ཏེ། འདས་ནཅིརའབྱུར་ཉེས་པ་མེད་ད། །གརབ་ལམ་།དབར་འབུཤིས་ཏེའས་ན ཉས་བསསས། །གར་བཟོར་བར་འདུགས་ཏ། 

་ ་གསནས་སན་ །།བཉུན་པ་དགེེ་སང་རིན་པ་ཆའམ། ཟེན་པེ་ཆེར་གཏགས་བྷ་ནམས་མ་བ། བ་འ སེ་གཏནཉེཧྲ་ཁདས་ནཙིར་ ཊཱུ 
| ་ཡ་བཅུས་དརའཤས་ཏེ་འདས་ནཅིར་འྱུརཉེས་བ་མདུད། །བསྔས་པ་ལ་་བཟུས་པར་འདུ་གས་།འདས་ནབའའྱསར་ཉེས་ཧུ་ པ། ། 
་ྦ ` “ བྲ ཡ་བླགས་པརབླས་ཏའདསནཅར་འཇུངཉསཔ་མདད། །བཉུན་པ་ གླིསེངགེས་མེ་ལ་མེརའདུཤས་ཏྭསྒེ་གཏནཉེ་ཆེ་འདས་ན་ ¡ྣ 









ལོ ༦ བརའད་ཤེས་ནཅིར་འགུར་། ཉེས་བས་སོ། །མི་མ་ལགས་བ་ལ་མེརའདུ་ཤེས་ནཅེར་འགུར་ཉེས་ཤས་སེ། །མི་མ་ལགས་པལ་མི།་ 
གུགེས་མའྡ་གྲུང་ སྱ་བསླས་འབུརེ། ཐ་ས པའ ་ྲ། ངོ་ ་ 
ིན་བཅའམ།རན་པོ་ཆིར་གཏོགས་པ་མ་བསུད་བར། སྒེ་གཏན་ཉེ་ཆོབས་འདས་ན་ཅིརེའྱགྱུར། ཉེས་བས་སོ། །བཅུན་བ 
པ་ཆེ་འམ། ° > ས་པར་སྒེ་གཏན་ཉེ ཅི | 


།ནམ་མ་ལངས་ཤིང་། སྐྱའེངམ་ཤར་ལ ཉེ་ཆ་ལས་འདས་ཀངནོངས་ 

ལེ ་མ་ཤ་། སྦྱ་རུལ་པའིཁབ་སྙེང་པར་སེང་བལོ། ། ༩ ‹ སའ 
་ྒ 
། 


ཅམ་ 
















གོས་པ 
ུ  །སསེ་འྲ་ོས་ དདག་མདོར གཏོགས་ཤིང མའི བའུ་པ། གགདོང་འ ལ ལ་ཏོ་ཞིས ་དང་། 

| །ནདདསྲ་ཁངའཕགས་ སྐད་མ་འཚལ་ནཅིར་འགྱུར་། ཉེས་བས་སེ། །འབགས་པས་མཐའ་ཁབང ་པའི་སྐདཏཱ་ སྐད་སྨྲས་པ་དང་།- འཛ 
` མཐཝཁབ་བའི་སྐད་མ་འཆལ་ནཅིརའགྱུར་། །ཉེས་བྲས་སེ། །མཐའ་འཁེབ་པས་འཐའ་ཁེབ་པའི་པའི་སྐད་དདེས་སྐད་སྨུས་པ་དང། ༦༤༢ 














ྔ , 
ཐམ == -~ ----¬=--- ༢༤༣༧- ༤༤༤༡ ༨ ༤༠༤ ༧༢༤ ༡"༡འཀང་ལྷསནངར་ར ༩༡༡༩ ༨ཁས་ཁང ¬ -~ 
༧: 





- འདུལ་གྱ ཟ༅། ཧོ །འཁབ་བའི་སྐད་མ་ཆལ་ནངོར་འགྱུར། །ཉེས་ས་སེ། །མྲ་བའ་ཁེབ་པཊ ་འཕུགས་པའི་སྐད་དུ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་བདག་གེས་འདེ་ ཡས ` 
༧” འེ་དགམདོ་སྡེར་གཏོགས་ཤིང་མདོསེརའདུས་པར་དགདེད་འཆལ་ཏེཤེས་སྨུས་པ་དང་། དགེ་སྲེང་དེས་ཀྱང་འབགས་པའི་སྐད་མ་འཚལ་ན་ཅེད་འུགཉེས་ 
༧ བསཾ།།བཅུན་པ་དགེ་སྲེང་གིས་ཁུས་ཀྱེས་དམེག་བས་རྔ་དང་ལྔན་བབདག་གིས་འདེ་ལྟརཏོས་འདེདག་མདོ་སྣེར་གཞོགས་ཤེང་མདོ་སྡརཿ ས་མརད་གོ | 
ཏཱ །ཏོ་ཞིས་གོབ་བྱགིས་ནཅིར་འབྱུར།ཉེས་བསེ། བཧུན་བདགེ་སྙིང་གཾས་དབན་བ་ལ་མི་དཔེན་པརའདུ་གེས་ཏེ་འདི་སད་དུཆེདང་ ཡུན་པ་བདག་ 'འད་ལྟརཆེས་འིད་ ཱ 
ཝཾ་ ར་གཏེགས་ཤིང་། མདོ་སྡཾར་འདུས་པར་ད་གདེད་འཆལ་ཏེཞས་སྨྲས་ནཤེརའགྱུར། ཉེས་བསེ། །བཞུན་པ་དགེ་ དགིས་ཡགས་ས། སླི 
༣ །འདྷ་སྐད་དུ་ཚདང་ལྡན་པ་བདག་གོས་འདི་ལྟུར་ད་གདེང་འཛལ་ཏེ་ཤེས་སྨྲས་ན་ཅར་འགྱུར།ཉེས་གསེ།།བརུན་པ་དགེ་སྒངདེ་སྐད་སྨྲས་བཞི་མཚན་་ 







' མར་ ནཅརའྱུར་ལྟང་བའེ། །བཙུན་པ་དགེ་སླང་མས།དེ་སྐྲད་སྨྲས་བན་མཆན་འཕེས་ཀ།དགེ་སྤང་དུ་བྱུར་ན་ཙར་ ར།ལྟང་བའོ།།བཙུན་པ"་ 
(དགེ གིས་བསེན་པར་འགས་པ་ལ བདན་པརྡ་ེགས་བརའ་དགེས་ཏ། བད་དད་མདང་འན་བཟདག་གེས་བདརཅ་རི་དག་མད་རལཏིགས་གེ འདྲང :: 


པེ (^ 
ླྱ 






སྨྲ ང་བའེ། །བསྟེན་བརྡ་རྔེགས་པ་ལ་བསྙེན་པར་རོགས་པར་འ 
མི་དང །གསཱཾན་པར་མ་ ར་ལ བྲ དགེསན། ཉས་བསུ་འར།།བསེནཔརས་རོགས། ་ 
ེ ཆ་དང་ལུན་པ་བདག་གེས ་འིད་ལར་ཆཱས་ སྒྲ ཛོགས་པད་འདུཤེས་ན།ཉེས་བས་མུ་འཛུར་། །བཙན་པ་ 
 གུག་ཉེས་ཉསས དེ་བཞིནདུབ་མ་དང་།མནི་དང་།དགེ་སུང་མ་སུན་ུངབ ༥ ས་མདོ ཆོ བོ བརད་གདོད་འཆལ་ 
ཏེ ཁྲག་ཕུང་བ་དང་། མུ་སྟེགས་ཅན་དང་ །སུ་ལེགས་ཅནདགབདང་།ནོནགན ་ ་ དང་མ་དང་དྲག ་བཅོམ་པ་བསད་པ་དང་ ད་བ 
ཅི ཤེ ་བཟུང་བྷ་རོམས་ལ་སྨས་པན་བམས་ཅད་ཉེས་བས་སུ ཟོ ནསད་ །མི་གནས་པ་དུང་།སོ་སརགནས་པ་དང་།སྤར། 
བསླབ་པ་སྩལ་ བྲུབ ་ན་ཅིའ་འག་གྲར་། སུ་འྱགུརར། །བཙུན་པ་ དགེ་སླེང་གིས་ དགེ་འ ྒ་ཡིས་དབེན་བྱགིས་པ་ 
_ དགེ་ཆུལ་བ་ལ་འདི་ སྨཾས་ན་ཅིར་འགུར་། བམས་ཅད་ལུང་བར་འགྱུར་རོ། །བཙུན་པ་དགེསུངགིས་ དང་།ཉེ་བ 
སྐད་ཊུ ཆ་དངྡ་ཝཱན་པ་བདག་པེས་ནེ་འདྲེསར་ཆེས་འདེ སིཾངགིས་དགེ་སྤུང་མ་དང་།ངགེ་སྐོབམ་དང་། དགྡེ་རུལ་ཉ 
དེ་ངག་མད་སཱར་གཏེགས་ཤིང་། མངོ་སཾརའདུས 
ངའ ་པར་འདེད་འརོལ་ཏོ་ཞེས་བླསྒེར་བར་ 


་ 



















། 





 ""**་ཁ་ཡཡ་ཿ༩ གཀའ་འཁྲསསན་་འད་འལ་ོལསཊངལམནསསཁར།ེབའོའོའོ་རོཕ་ཡོསང་ཡསཏ་ངཉའ་འམཅན་ཁན་ཁ།ཡང་འབའཊ། ཟོས 


ཀཀ དཀརོ ཕྱིྔག་བོགས་པ་ འམ། མ་གཡེགས་པ་ཡང་རང་སྭེ། །དེར་དགེ་སླེང་དེས་ནམ་མ་ལངས་ཤིང་། ས་འེང་མ་ཤར་ལ། གི་བཅ་འྲམརེནབང་ ་ྫ 
=! རྭ ཅབ པབ ལ་པ བ།ཏན་ དཉི་ཆོ་ ལས་འདས ནཅེར་འྱ་གུར་ལུང་བའ། །གཙུན་པ་དགེསྐེང་གེས་རྱལ ཊ་པེའི ཌླུག་ ཐམས་ ཅད་གཡེགས་པརྱ་ཧུར་ལ། ཊོ 
× བྭབ ་མ་ལ། སྐྱརངམ་ཤར་ལ།རིཿ འིན་པེ་ ཆེཁམ། ཟེན་པོ པོ་ཆེར་གཏེབས་ པཔ ་ ་བར་སྤོ་གཏནའེ ཉེ་ཆེལས་འདསན་ ཅི བའོ། ལུ ད 

(2 དགེ་སློང ནམ་མ་ལངས་ཏ། གྷེ སྐྱེ་རེངམ་ཤརཔ། རིན་བ་ ཆེའུམ། རེན་བ་ཆེར་བ གཏེགས རྣམས བླསུ་སྐམས། སླིཾཿ གཏན་ ཉེ་ཆལས་འད་ ས་འདས་ན་ཅིར་འགུར། ཉེས་ 

ཟླ བཅུན ་གིས། ནམ་མ་། ལངས་ལ། སྟ རེང་མ་ཤར་པར་ རིན་ བེ་ཆེ་འམ། རིན་པོ ་ཆེར་གཏོགས་ པབ ཚེམས བྣསསནས། སྒྲེ་གཏན་ཉེ་ཚོལས་འདས་ན་ཧ 

བཙུན་པ་དག ་སྤང་གིསནམ་མ་° མ་ལངས། སྤྲ་རོང་མ་ཤར་ པར། རིན་པཆེ ཆའམ། ལེན་པ ཆེར་གཏབས་ ་པ་མ་ཿ བསྡུས་ 'ང་ཆ། སྒེ་གཏནཏཾ་ ་ཚལས་ 'འདྲསྱ་ཀྲངཱནངས་ ་ 
འགུརབ་མཆེས་སམ། །ཨཱ་པ་ ལི་ཡེདད། ཀམོའའགོ་བ་ ་མ་གཏགས་ པར་དེ་ལས་འགེ་བ་གཞན དུ་གནས་པ རྣམས་ཀྱི། སྲེ གདན་གཅིག་པ་ལས་ ་འདས་ན་ཉེསྲ་བུས་ འགྱུརསོ། 
བྱ་ཀུ་པ་བསབ་པ་ སྩལ །པས་། ནམ་མ་ལངས། སྙ རེ ་མ་ཤར་ལཱ་འ་པཆེར་གཏོགས་ པ  ད་ ་པར། སྤེཾགཏན་ ་ཉེ་ཆོལས་ཁདས་ནཧེར་འགྱུར་། ལྟུངབགོ། །།བཏུན་བ་་༽ 









£» 


ད སྩརེརམ་ཤར་ལ། རིན་པོ་ཆེ་རམ་། རིན་པ་ཆེར་གཏོགས་པ་རམས་མ་བྣསས་པར་། སྒེ་གཏན་ཉེ་ཆེ་ལས་འདས་ན་ཅིརའྱགར་། ལྔང་བའོ། །; 


ཙུ ། དགེ་ནུལ་བྷ་ནུམས་ལ་ཉེས་ཤས་སུ་འགུར་སོ། །མདོཿ་ན། འཕྲིན་པ་སྤྲིང་ཡིག་ལག་བརྔའ་དང་། གཞནཟེར་བ་དང་གཅི་གནས་གཅིག 
ཀྲུ བ་དང་། འོན་པྭ་གེན་པ་གཉེདལོག་ངང་། །ར་རོ་བདེངྱ་སོས་པ་དང་། སྟེམས་ཞུགས་འགོ་བ་ཐ་མའོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ། ན་འངས་ལ། ཆེ་ད་ 
་པ་ལིས་ཞུས་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས། ཡང་དགེ་སྤོང་བླ་བ་ཕྱེདཉིངས་སེར་ཐར་པའེ་མདོ་བཤད་པ་གྲུག་པའེཆ་། འིདི་སྐང་དུ་ ང་དངལ་ནཱ་བ་བ 
།ཛྙིལྟ་རྔ་ཅོས་ཁདེ་དག་མདོ་སར་གཏོགས་ཤིང་། འ་སག ཆྟུང་བན་འགྱུརརོ་ཞས་གསུངས་ན། བཉུན་བ་དགེ་སླེང་་ 
གིས་འགྲིསའདེ་ དུ། །ཆོ་དྲང་ལྡན་པ་བདག་གེས། ཇི་ཝཱར་ཆོས་འིད་དག་མདོ་སྡུར་གཏོགསཔ ང་། མདྲོ་སེར་འདུས་པར་འདེད་འཆལ་ཏོ་ཞེས་མཆེསན་ཅིར་ 
་ྷཱ ཟིས དྲ་སཱང་ཡིག་དང་། ལག་བརའ་དང་། གཞན་ཟེར་པ་དང་། གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བྱུང་ནས་པེ་སྐང་སྦྲས་ན། (ཐམས་ཅད་ཉེས་ཐས་མུ་འུ 
„ འབྱག་པེགངགསདག པོ 





་ལ་འད་སང་དཆ་དད་བུ། །བདག་གིས་ཆོས་འདེ་དག་མདོསར་གཏོགས་ཤིང་མདོད་ར་འདུས་བརདག་གདོད་འཆལ་ཏོཞོས་ 





¦ ༩ , ? 
=--------»~- པར ༡༡༡༤༡༧༡༤༠༠༧༠སསས་འ༢༨༡༡༡༡--༡༡༡ ཁཆ.ནཁཡ།༡༡༦ ༤རྐ་རང་རོབཁ་༡ར་ར་ར་ང་མ་ཡཁང་ ༧ཁབབའ་འའ༤འབང་ཁང་ཁསར་འཁསསས་ཁགས༡༩མརས་རལ་སཁར་རཡཡང་ཁས་ཟས་་ཤས་ས་ཅསསསས་་པ་ 
ལ་ 


་འདུལ་༢ ༄༅། 6 ཟའཉིས་ཅོ། །དེ་བཞིན་དུ་སེམས་འཁུགས་པ་དང་། ནདྲ་ཀིས་གཟེར་བདང་། གྲེན་པ་དང་། ལྐུག་ པ་དང་། འེཾན་པ་དང་། ། གཉེད་ལེགས 


༡དང་།རརོབ་དང་། ཆོས་མ་དང་། འགྲེ་བ་གཞནུད་གནས་ པའེ དགེ་སླེང་ ང་རམས་ལ། འདེ་ དུ་དཔ་ཕནཔ་བདག་གིས་ཆས་འདདག་མདྩོསསཏོགས་ཤིང། 
མགྡོསར་འདུས་པརོད་འདོད་འཆལ་ཏེ་ཞེས་མཆེསན། །ཐས་ཧད་ཊེ ཉས ༩ ངྣ་ནུཆ། །།མ་དརཾན། ཧནདངཅདདང་ ་དབེན་པ་དང་། སྔགས་དང་མཚན་ 
ང་བཞེ་པ་དང་། ཁྱམ་པ་ རྨ དབས་ྨ་ནས གཞན དང་དགེ་སླེང་མའེ། །བཅུན་པ་དགེ་སྤེང་མཆེས་ན་ཉིར་འབྱུར། ཤེས་བུས་སེ། མདོར་ན །འྲ་པིན་པ་་ 
- ཨོག་ལག་བརྫའ་དང་། གཞུན་ཐེར་བ་དང་གཅིགནས་གཅིག། སྒེན་པར་གྱུར་དང་སེམས་འཁྲ ཤྲུ།སངང་། ན་བ་ཁེན་པ་འགེ་བའོ། ཅ་ལ 
འདས་ལ་ཆ་དང་ ན་པ་ཨུ་པ་ལིས་ཞས་པ ཇྦ། བཟུན་པ་བནོས་ ལན་འད་ཀིཿ ཀྱས། ཡང་དགེ་སླེང་གང་རེཔཔ་འམ། སོ་འམ།། རས་ཁབ་ལར་ ་བགྱེས་ན། ཤུདབར 

- རྡ་ཞེས་གསུངས ། བཅུན་པ་དགེ་སྤང་གིས་འཕྲོན་གྱེས་རས་པ་དང་། སེ་འམ། + ་་ ཤེས་ཐས་སྲེ། །དེ་བཞིན་དུ་ 
སྨིང་ཡིག་དང་། ལག་བརྔའ་དང་། གཞན་ཟེར་བ་དང་། གཉིག་ནས་གཅིག་ཏུ ཏུབྱཧད་དེ་དཔེང་དབ ཉེས་བས་སེ། །དེ་བཞི ཞནདུམ། ལ་དུག 











རླ 







ྒ ཊ་པ་དག ནདྲ་ཀིས་གྲཟིར་བ་དང་། གླིན་བ་དང་། ། སྐུག་བ་དང་། འེན་པ་དང་། འགྲོབ་གཞུན་དུ་གནས པ མསྲ་བེད་ད་བནུག་ན། ༣ ཐེམས་ ཅད་ཉེས་བྲུས། ཌཱུ 
ཉནའ། ། །མདོརོན། །གཞན་དང་གཞན་ཕིར་མ་ཟིན་མཆན། བཞི་བ་མ་རུང་ བདུན་པ་དང་། དེ་བཞན་མ་གཏོགས་ཐ་ མཁོ། །བཙུན་བ་དགེ་སང་གས་དུས་ 
ོཁམ།རྭ་ལས་ཁབ་རལ་གཞན་བིས་བརོ་མས་པ་ལགས་ པར་བྱ་གིས་ནཅིར་འགུར། ཉེས་བས་སཾ། བཤུན་པ་དགེ། སུད་གེས། གཞན་གྱི་སྭདད་ཁབ་རལ་་་ 
བྱགིས་ན་ཉིར་འྱགུར་། ཉེསྲ་བས་སོ། ། །བཅུན་པ་དགེ་སྤོང་གིས་མ་ལགས་པར་བབྱིས་ ཏེབའོན་ཉིར་འགྱུར། ཉེ ཉེས་བུས་སཾ། །བཙུན་པ་དགེ་སླེང་གིས་རུས་པ་འམ། 
| བསོ་ལས་འམོ། ་ལས་ཁབ་རའྱ་བྲིས་པ་ ྒ ་མཆན་འབས་ཏེ།དགེ་ སང་ ནནྭ་ཧུར་ནཅོར་འྱ་གུར། །ལྟང་བའོ། །བཅུན་པ་དགེ་སློང་ ་སྤོང་མས་རུས་པ་འམ། ལྟ 
དྭ ཅཱ སཨཁ ་རལ་བྱགིས་པན་མཆན་འཕེས་ཏྲེ། དགེ་སང་དྲུ་བུར་ན་ཅིར་འགྱུར། ' ལྟུང་བའོ། །བཅུན་ོ པ་དགྲེ་སང་གིས་མི མི་ ལ་ལི་འདུ་ཤེས་ཏེ་ཁབརལ་བཙྱིད་དུ་སྣལ 












། །མི་ལ་མི་མ་ ་ཡིན་པ་ འདུཤེས་ ན་ཞས །ུསསུ་ འགྱུར་ ༢། །མེ་མ་། ་ཡིན་པ་ལྷ་མའ་ འདུ་ཤེས་ན་ཉེས་བས་ སུ་འགྱུརརོ། མཾ; ཟར ་ 
བར་འདུ་ཤེས་ན་ཉེས་བསསུ་འགྱུར་དོ། ] །བཙུན་པ་དགེ་སང་གིས་ལུས་པའམ། བསོ་འམ། །རཱལས་ཁབ་པལ བགྱེན་དཱ་སྩལ་ཀྱང་། ནོདས་པ་ལྟུང་བར་མི་འགྱུརབ་ 






ས་ཡས་བར་་ 2, 2 ༡༨༨༡-༡༨-༨༨ ༤ ` ཐས་རའ ལ་མཁས ༩༠༨༤ ༨: ཝཐཐས༣བས་ཐས་པས་སས་སསསས་སསསསསསསས་པསས་པ་བསུས་ས་ 


ཐཱ $ །རམམཆེས་སམ། ཨུ་པ་ལི ་ཡོད་དེ། །མི་༢ ༨ངབ་ལས་བས་པའོ། ལོ། །བཙུན་པ་བསྙེན་བརམ་རྫོགས་བན་བར་མས་ལ། བསྙེན་པར་མ་ཇྔོགས་པན། ` 
-་ སྲ ་དྲ ཉེས་བས་སེ། །བསྙེན་པར་མ་ཇྫོབས་པ པ་ན་བྲར་མས་ལ། བསྣེན་པརྫངོགས་ཁར་བབ་ན་ཅིར་འགྱུར་། ཉེསྲ་གས་སྭེ། ། འཐོ 
༢ ལྟ བསྙེན་པརྡ་ངོགས་པ་ནྭ་གུབིར་འབྱུར་། ༡ ཉེས་ཧས་སེ། །བསྙེན་པརྫྫོ་ གས་ཁྲང་བྱཅ་མས་ལ། བསྙེན་བར རོགས།ཏརྦབ་ནིཅར རཾ ཡའ 
| ༼ བསྫོདོགས་བན་བྱརམས་ལ། ཿ བསྙེན་པར་རྫོགས་པ་ན་དྲབ་ནཅིར་འགྱུར་། ལུང་བའོ། །བསྙེན་པར་རྡོགས་པ་ན་བརྩ་མལ། བསྙེན་པརམ་ བཅར 
ཉེནབྱས་སྭེ། །།བཞུན་པ་དགེ་སང་གིས་ཁབ་རལ་མ་གཏོབས་པརང་ལས། གཞན་པའེ་ཡོབངྣམས་རུས་པ་འམ། །བསྔོ་འམ། རྭ ཟལས་བྱབིདད་སལ་ན་ཅིརའགྱུར། ཧུ 
ཤོས་སེ། །བཙུན་པ་བསསབ་བ་སྩལ་བག།ུས་པ་འམ། བ་དེ་འྲར།། རྭཱ་ལས་ཁྲབ་རཔ་ ་བགྱིད་ངུ་སྒལ ་ན་ཅེར། འགུན ་ །དགྲསང་མསྭ་བད་དུབཅུཀན་འང 
ལུང་བརའགྱུར་རོ། །དགེ་སྤེབམ ་དང་། དྟོ་ཆྤུ་མཱ་ཨང། དགེ ཆུལ་པ་རྣམས་ཀྱེས་བབྱིདེ་དྭ་སྣལ་ ན་ཅེར་འབྱུར། ། ཉེས་བས་སོ། །མདར་ན་། གཞན་གྲས་ག། 
. ཡིར་མ་ཟིན་དང་། མཆན་དང་དེ་བཞིན་བཞི་པ་དང་། ' ཁམ་པ་དག་ལ་སེགས་པ་རྣམས། མི་འང་བ ་དང་བདུན་པའོ།། སྱ ཨ་ལོསྟོལ་ཁྲམ་ལ་ཡིངྱ། 









པ། བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་། དགྲ་གངགིས་དགེ་འདུན་གི ཁི་འམ། ཁྲིའུ་བྱིད་ནབ་གར་བཞུགས་པ་མ་གཏོགས་པར། རྐང་བ་བདེ་ 
_ ཟར་གྲུ་ཤེགས་པའེ་སེང་བ ༽ བགས དཇ་བར་ལུ་པ། །ཞེས་གསུན། བནུན་པ་དགེ་སྤང་གིས་བད་བར་གཤེགས་པའེ་སོར་་ 
།པར་གཞན་ཁྱེས་བརྩམས་པ་ལགས་བརྡ་བྱགིས་ནཡིར་འྱབུར་། ཉེས་བས་ས། །བཙུན་བ་དགེ་སླེང་གིས། །གཞན་གྱི་སླད་ད་བགྱིད་དྭ་སྙལ་ན་ཅེར་འགྱན། 
1 ཟེབསས་ག །བཤུན་བ་མ་ལགས་པར་བབྱིད་ཏ་བརན་ཅིར་འབུར། ;་ ས་ལ སས ་ ་ 
༈ ཀཀ ་ས་ཤའསསོི དགེ་སྤང་མར་གྱུར་ན་ཉིར་འྱུར་] ལུང་བའེ། །བཞུན་པ་དགེ་སྤོང་མས་དགེ་འདནཧིས་ཁྲི་ཁམ། ཁྲིརུ་བད་བར་ག 
བྱ་ཧྷད་ཀྱིས་ཚད་ལས་འདས་པར་བབྱིད་དུ་སྩལ་པ་ན། མཆཚན་འཕེས་ཏ། དགེ་སློང་དུ་གྱུར་ན་ཉིར་འགྱུར། ལྟང་བའ། །བརུན་པ་དགེ་སྒང་གིས་དགེ། „སཿ 
ཁྲི་འམ་ཁྲིའུ། ཀབདུ་བར་གཤེགས་པའི་སོ་བྱངདྱཀེ་ཚད་ལས་ལྷག་པ་ལ། ལྷག་པརའདུ་ཤེེས་ཏེ། བགྱིན་དུ་སཱཾལ་ན་ཅིར་འགྱུར། ལྟང་བཀོ། །ལྷག་པ་ལ་མ་ལྷག་་ †] 
བརའདུ་ཤེས་ ་ཏེ། ཤྱིད་དུ་བྱཅུག་ན་ཉེས་པ་མེད་དོ་མ་ལྕག་པ་ལ་ལྷག་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ་བྱསིད་དུ་སལ་ན་ཅིརའབྱར། ཉེས་གས་སོ། ༽མལཱགར་ལ་མ་ལྷག་ 















༣༧ $ ། ཤེས་ན། ཉེས་ པ་མེད་དོ། །ཐཧནུངཾ དགེ་སྤྲེང་གེས་དག་འདུནབྱི་ཁྲི ་འཆ།། ཁའ ༥བད་བར་གཤེགས་ པའེ་ སར་བྱ་ཧྟརྷ་ཀི་ཚང་ལས་ ལྣག་ ཐྔ། 
ད : ་པ་ བྱིད་དུ་སྣལ་ ནཱ་ཅིར་འགུར། །ཉེསྱ་བུས་ས། །ད་བཞིན་དུ་བ་ ་མ་དང་། མནངེ་ དང་། དགེ་ ་སཱོང་ མ་སངས རྒྱས་ ་པར་བསླབ་པ་བྱིན་ པའེ་ ་བར། 
;( ¡ཆད སས འགྱུར་རོ། །བཅུན་པ་དགེ 'སླེང་ གིཐ་། དག་འ འདུནྱ་གིས་ཁྲི ཁྲེ ་འར། ཞཾའུ་བདེ་བར་གཤེགས་པའེ་ ་སེར་བྱངད་ལས་ 'ལྕག་ པར་བ 
སྦྱལ་ཀྱང་ནོངས་ དངན འགུར་བམཆས་སམ། ད་ཛ་ཿ ་ལི་ཨོད་དེ། མེའུ 'བཿ །གེད་ དུ་བཙུག་ ་ནའཾ། །བནུན་པ་བསྣྲེན་པར་ མདོགས 
ཿ ཁྲའུ་བད་བར་གཤེགས་ པའི་ ་སུར་བརྒྱང་ཀྱི་ ཆད་ལས་ལྷག་ པར་བྷཏ་མས་ ་ལ། བསྙན་ པར་མ་ཇྫོགས་ པ་ནྲ་གུབ། ན་ཅིར་འགྱུར། ཉེ ཉེས་བྲས བསྙེན 
རཿ པར་འ པ་ན་བརྣམས་ལ། བསྡཾན་པར་རྔ་གས་ཁའ་ གུབ་ན་ཅིར་འ འགྱུརཉེས་བསེ། ༨ འརཿངོ་ཐོསོ་ པ་ན་བྷར་མས་ལོ། བསྙེན་པར་རྔོགས་ཏེ་ 
་ན་ཅིར་འགྱུར། །ཉཱས་བྱས་ ་སཾ། བཱན པར་རྔོགས་ཁར་ བྱང་མས་ལ།། བསྐེན་པར་བྡེ རྡེབས་ ཁར་བུབ་ན་ཅེར་འགྱུར། ཤེས ་ུས་ས། །བསྙེན་བར་ཇྫོགས་ 
དེ \ (རན མས་ལ། བསྙེན་ ་པར་ངོ་གད། ནས་གུ་ བྲབ ་ན་ཤིར་འབྱུར་ ། ཉེས་ཿ རྩས ་སེ། །གསྙེན་པར་ཇེ་ གསོ པན་བྷར་ ཅེཔ་ ༢ ལཡང་ ནྭ་གྲུབ་ ཅིན་ 
£ - ˆ 









ྡྫ །བ་སྙེན་པར་ཇྫོགས་ ་བ་ན་བརྩམས་ལ། བསྙན་པར་རྫོགས་ པ་ནྲ་གབན་ཅིར་འགྱུར་༽ ཉེས གཧས་སོ། །མདེརན། འཕྲིན་པ་ སྤིང་ཡིག་ལག' བརྔའ་དང་། 

གཅིག་ནས་གཅིག། སྤྱེན་བ་སེམས་འཁུགསན་བ་དང་། རྣ་ འོན་པ་འགྲོ་བའོ། ] །བཅུན་པ་དགེེ་སྤང་གེས། ༤ ཆར ཁྲི་འམ། ཁྲིའུ་བད་བར་གཞེགས 

རྒྱད་ཀྱི་ཚད་ལས པརོ་འཕྲིནཀྱེས་བགྱིད་དུ་སྙལ་ན་ཅིར་འགྱུར་ །ཉེས་ །བུས་སྲེ །དབཞིན་དྲ་མིང་ཡེག་དང་། །ལག བརྔའ་ ངང་། གཞན་བཟེབ་དང་། གཅིག་ ཀཱི 
ལྷད ཐཐསཅད་ཉེས གུས་སུ་འགུར་རྲོ། །བཅཙུན་པ་ དགེ སྤོང་གིས། དགེ འདུ་བི་ ཁྲེའམ། ཁྲིའུ རུ་བད་བར་གཤེགས་ པའེ་སོར་བྱརདྱ་ཀེ༔ ¡ཱ 

༢ བཟྱགེད་དུ་སུམ་་ཅིར་འགྱུར་། ཤེས་བས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་སེམས་འཁུགས་ པ་དང་། ནད་ཀིས་གཟིརབདང་། གེན་པ་དང་ལྐག་པ་དང་ 

པི ཁགྲཞནདུ་གཏུཊཔ་ ྣམསྭ་ཧེདེ་དུ་བཙུག་ ན་ཐམས་ཅད་ཉེས་བས་ས་བྱབར་རོ། པ། །བཤན་པ་བླསབ་ པ་སུལ་པས། དག འདུན་མ པ་དང་བ 

ཨཿ ་འ་ི་དྲུངཔཅིར་འགུར། ལྟངྔ་བའོ། །དགེ་སླེངམས་བབྱེད་དུ་སྩུལ་ནཙོ་ར་འགྱུར། 

ས་ཆ་ར གུནཉཾསས སཾ །ཇི་ལཱར་བསླབ་ པའ ླྲ5་ 





















] །དགེ་སྦེངམ་དང་། དགེ་ཚུལ་་ 
དིངབ་དང་། གཡན་པ་དགབ་བ་དང། 














༡-༨༩༧༠-རར༧༡༤༤༡ ¡"-༡༡༡༡༡༠སསསལ༤ར༨ > : ༡༨ འཆ.གརགྲའེང་ཁཁ0་ཁ་༡༡༡ལ -༡༨-༡༨༡༡༩༤༤ ཆེ་འཆེང་ཐེང་ འཐམ འ༤༡ཁང་ཐན༤༧-༤ ༡༩༢༥༠༠༡ཡ་ཁ་སྲ༩༥ཅཡ་སསས་ཟསས་ 


ུ ོཾ །གེས་དབྱུནགི་རས་ཆེན་དང་། ་ བདེ་བར་གཤེགས་པའེ་ཆས་གེསྤ་ཀང་དེ་བཞེན་བྗངོད་པར་བལོ།། །།འདུལ་བའི་གཞུང་དམ་པ་ལྟུང་བ། ལོ 
་ །།མདོར་ན། །སྤྱོན་བར་གྱར་དང་སེམས་འཁྲུགས་དང་། རབ་འེནཔ་འབྲེབ་དང་། མི་སྲུངབ་དང་མཆན་དང་ནེ། །བཞི་པ་བ་ 
༡ །སངསྦཱ་རུས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ། །ཆོ་དང་ཝན་པ་ཨཱཾ་པའ པསྭྲུས་པ་ | དུཾ དཾ །ཡང་དགཱ་སྙེང་གང་གཉེན་མ་ལགས་བའེ་དགེ 












སྨེད་པ་ལས་བཅའ་བ་དང་། བཟའ་བླབླངས་ཏའ, རྫ ཐ་སད་སྲ་ཡྐིག་ རང ་ !, 
ཌྷ ལས་བ གིསུ སཱས་བསེད་སྙེམསྨ་བངས་ཏེ་འཚལ་ནའེར་ ས་ཧསའ ངམ་སེམས་འཁུགས་པ་དང་། ཱེནབདང། སྒྲུག 
ཅ འདྭ་ ཤོ་བ་བ་ གཞནདུ་གནས་བའྟེ་ནམས་ལས་བ དསྙམས་ཐུཔས་ཏེ་བ ༣ ཉས་བས་སུའྱུརར། ་་ ཡ་ཅན་ པ་ང་ 








དགེ་སྤེང་མ་སྲང་ན་མཆིས་བལས་བདག་གེ་གུགབས་བཟེ བསེད སྙེམས་བླངས་ །ཏེ་འཇུལ་ ཀྱང་ནངས་པ་ལང་བརྡམི་ 


བ ་མཆེས་སམ། །ུ་པལི་ཡེད་ད། མི་ནུང་བའི་བས་ཟྲས་ ་ 
ན་ཉེས་ ~~~, །བཉུནཔ དག གེ་སླེང་གིས་གཞེ གཞཉས་མ་ལགས་ པའེ་དགེ སླེངམ་ བསེད་སཱམས་སླེ སྤེདཅིང 


ང་ན་མཆེས་པ་ལ། བདག་གི 'སུག་པས་བཅའ་བ་དང་། །བཟའ་ 


ཀུ 


་༄་ཀ 





ལ་བ་ནམཚན་འགྲས་ཏེ། དགེ་སོང་མརྦ་ཧཱར་ན་ིའ་འགྱུར་། ཉེས་ཤས་སེ། །བཤུན་པ་དགེ་སྤོང་མས་གཉེན་མ་ལགས་པའི་དགེ་སྡེང་བསེད་སྒུམས་སྒེདཊི 
བད ཞུནང་ཞ་བད་གྟགོ་ྲ་བྲས་ཏཚ་ནམ ཞའ དགེ་སྙེང་དུ་ ར་ནཅིན་འགྱུར། ། །ཉེས་བུས་སཾ། །བུན་བ་དབེ། གང་ 


ཾ ་མ་ལ་བསྙེཊ་བརྡ་ངོགས་ བར་འདྲུ་ཤེས་ཏེ། ངེ ་ཏེ། དེལ་ ་བསེད་སྙེམསྤ བྲངསཏ། འཚལ ནཅིར་འབྱུར། སོ་སེར་གཤགས་ སྭ་པར་བུའོ། ། །བགྭེནཔ་རྡ་ངོག །ཡ་ 
ཾ ས་སོ། བྲེན ན་པར་མ་ཇོགས་པ་ལ། བསྙེན་པར་ཇྡོགས ་མརའདུ་ཤེས ་ན་ཉེས །བསེ། །བསྙེན་པར་མ་རྫེགས་པ་ལ། བསྙེན་པར་མ་རྔོགས་བར་འདཱ་ 
| །དེ་བཞིན་དུམེ་ ་ལ་མིར་འདུ་ཤེས་ པ་ལ་ཡང་ བཞིན་བའོ། །བཞུན་པ་ཿ བསྐེན་པར་མ་ངོ་ རྔ་གས་པ་ ནྭ་བངས་ ་ལ། མྟ་འངར། པའ་མ་ཇགས་ ་པ་ན་འཆལ་ གེས 
) ཏེས རབ ཇོ ྔོགས་པ་ ནྭ་སུངས་ལ། བསྙེན་པར་རྔེགས་ཁར་འཆུལ ནཅེར་འགྱུར་། ཉེས ་གསས། །བསྟེན་པར: པརྡ་མ་ཇོགས་བ་ནླ་བངུས་ལ། | བསྙེན་པར་རྫོགས་ 
ཉེས་བས། །གསུན་པར་མྔ་ཇོགས་བ་ནྭ་བུངས་ལ། ། བསེན་པརྡརོགོས་པ་ནཁཏོལ་ན་ིར་འགུར། ཉེས་བས་སོ། །གསྙེན་པར། 
ནབས = ཉེསྭ་བྲས། །བསྙེན་བརྫོགས་ཀརབླངས་ལ། བསྐེན་ བ་ཛས་ཏ ་ཏེ་འཆོལ་ པ་ནཅི་ལའགུར་། ཉེས་ཐས་གེ། །བསྙེན་( 





༡ ཆར་པ་ཁང་ 





ཁར་བ འའ༤༤༤ ༠༤༡༤༨༡༡༨༦ | ས་སཝ་ལས་མམ་བ་ཀ་སམད་ཝམ་་ས་མང་་ས་ བུས་མཁན་ངས་ད་ུ་ ༢༤༤༨༤༤༤༠ཁའརར་ཆརརའཚང་མོཆོརང་ ཁག་འཟུ་ལམརར༤༤༤༠་ ° ༡ -----5-- ༡༡༡༩ ་༤་ལབ་ཁབ་ཁ་གཇུམ་བཟབསཔ་བབུང་ང་ 


| འདུལ་བ་ ༄༅།་ ༡ . །པརངྫོགས་པ་ནྭ་བངས་ལ། བསཱན་པར་རྫོགས་པ་ན་མ་འཆལན་ཅོར་འགྱུར། སེ་སེར་གཤེགས་པར་བྲགོ། །བསྙེན་པརྡ་རོགས་པ་ནྨ་བངས་། 
ཝལ འཆམས ཤེས་ཧསས།། །།མདེར་ན། ཟས་དང་སྔགས་དང་དེ་བཞིན་ཏེ། གཞན་གིས་གཞན་གྱིས་མ་ནིང་ངང་། མ་ནིངམ་ལ་ 

༧ སྒ དང་། བསླབ་པྱ་ཧིན་དང་དགེ་སྤེངམའོ། བནུན་པ་དགེ་སྲོང་གིས་ཟས་མ་གཞགས་པ། དེལས་གཞནད་བཅའ་བ་དང་། བཏུང་བ་དང་། བཞིབ་པ་དང་།བལྡག ་ 

ཟུ ཟོ བ་ལ་གགས་པྲ་བངས་ཏེ་འཚལ་ན་ཅིར་འགྱུར། ཉེས་ཐས་སེ། །བཞུན་པ་དགེ་སྦེང་གིས་བཉེན་མ་ལགས་པའེ་དགུ་སྤེངམ་སྲང་དུ་ཞུགས་པ་ལས་བསོད་སྙེབྲས་གཞན་ | 

` 3ེཿ གྱིབླངས་ཏེ། བདག་ཉིདྲ་ཏིས་འཆལ་ན་ཅིང་འབུར། ཉེས་ས་སེ། །བཅུན་པ་དགེ་སེང་གིས་གཉན་ས་ལགས པའེ་དགེ་སྒེང་མ་ལས་བསེད་སྭཾམྫས་བླངས ཁཆལ་ཀྱཇ་ 

།ནོམ།་པས་གརགཤེགས་པ་མ་ཧབ་མཆིས་སམ། ཨྭ་པའི་ཡེདདེ། འདྲི་སིརཡང་གེེ་སངདེ་ས་ངན་འངུག་པར་བུར་ལ། དགེ་སངམ་དབུར་སེ་ཁང་ངས་གངོན་འདུག 

) ': པས་བནྐན་ཉེས་བས་སུ རོ །བྱུུན་པ་དགེ་སྤྲོངམས། །དགྱེ་སྲཾངམ་ནིང་སངན་མཆེས་པལས་བསད་སུསས་བླངས་ཏེ་། འཆལ་ནཅིརའབྱུར་ཉེས་བས་ས། །བཅུན། . 
| བ་དགེ་སོང་གིས་ དགེ་སངམ་ས་ནིངམ་སངན་མཆསཔ་ལས་བསེད་སེམས་བངས་ཏེ་འཚལན་ཅིར་འབུར་། ཉེས་བས་སེ། །དེ་བཞིན་ད་དགེ་སངམ་སུན་ཕྱུཿབ་ནས་རྒྱས་ 
















ཐཔའི་བར་དུ་བསད་སྲུམོས་བངས་ཏེ་ཟེས་ན། ཐམས་ཅད་ཉེས་བས་སུ་འགྱུརརོ། །བཙུན་པ་དགེ་སང་གིས། དགེ་འདུནི་དབེན་བྱུད་པ་དང་།ཞེ་བར།་ 
ཟླསབ་པ་སྩལ་བའེ་དགེ་སླེང་མ་སྲངན་མཆེས་པལས་བསེད་སྙེམས་བླངས་ཏེ་འཚལན་ཅིར་འགྱུརསེ་སཾ་གཤགས་པར་བྲའེ། །བཙུན་པ་དགེ་སྦེང་གིས་་7, 
། ཆུལ་མ་ལས་བསད་སྙེསས་གངས་ཏེ་འཚལ་ན་ཅོརའྱུགུར་། ཉེས་བས་སེ། །བཙུན་པ་བསླབ་པ་སྩལ་ལས་གཉེན་མ་ལགས་པའི་དགེཿ དམྭ་སང་ 
ན་མཆིས་པ་ལས་བསད་ ྭསྦ་བངས་ཏེ་འཚལ་ན་ཅིརའྱགུར།སོ་སོར་གཤེགས་པནྡ་བའེ། །བཙུན་པ་དགེ་སང་མས་གཉེན་མ་ལགས་པའི་དགེ་སྤངསྲང་ན་མཆེས་པ་ལས་ 
| བླངས་ཏེ་འཇལན་ཙིར་འགྱུར། སེ་སེར་གཤགས་པབའོ། །དགེརྐུལ་པ་ལས་བསེད་སྭམས་བླུངས་ཏེ་འཆལ་ནཅཾར་འགྱུར་། ཉེས་ཐས་སེ། །ཇི་ སྲོང་ 

ས་གཤེགས་པད་བ་བ་དེ་བཞིན་ད་དགེ་སྤེང་མ་དང་། དགེ་ཚུལ་མ་དང་། དགེ་ཆུལ་པ་རམས་ལཉེསབས་སུ་འགྱུརོ།། །མདོར་ནོ། འཕྲིན་པ་སྤི །ལག་ 
འདང ིག་ནུས་གཅིག། སྤེན་པ་སེམས་འཁྲུགསན་བརང་། འེན་ ཧྲེན་པ་གཉིད་ལེག་དང་། ཟ་བ་དང་མྐེས་པ་དང་། ས་ཞུགས་འྲགོ་་ 
བྲ་བམའོ། །སངསྤྱ་ཧས་བཅེམ་ལྔན་འདས་ལ། ཆེ་དོང་ལྡནཔ་ཨུ་པ་ལེས་ཞུས་པ། བཙུན་པ་བཅེར་ལྡན་འདསཀྱིས་དགེ་སྒེང་དེདག་གཾས། དགེ ་མ་དེལ་འད་སྐད་ ; 









ཆི ཅེ 


ས་ ༠༡༤༠༡༡༩༢པ༡༡༡-༢༠༡༧༧- =” 


ྱྨ ལ་བ ༄༅། ཏམ མགླེག་ང་གཟས་རསོ་ཅིབདདདཅགཅེས་སྒུས་ཤིག། དགེ་སྤེང་འགའ་ཞིག་གིསྐ་ཀྱང་དགེ་སྤེང་མ་ལ་ སྐད་སྨྲ་། 
ཏི བསན སོ་སེར་བཤགས་པར་བུའོ།ཞ ་གསུངས་ན། བཅུན་པ་དགེེསང་གིས་འཕྲིན་གྱིས་ སེེ་འཆལ་ན་ཅིརའགྱུར། ཉེས་བས་སེ། །ེ་བཞིན་ 
དང ལགས་བངའདང་། གཞན་ཟེར་བ་དང་། ཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་བཅུད་ནས་བསྒོ་སྭེ་འཚལ་ནཅེང  ཉཾས་བས་སེ། །བཅུན་པ་དགེ་སྤེངཿ 
ཞིངས དགེ་སྤེངངད་དག་གིས་མ་སྒྲེ་བར་འཚལ་ནཅིརའྱབར། ཉེས་བས་ས། །དེ་བཤིན་དུ་དགེ་སྤོང་མཾ་སེམས། གས་པ་དང་། ཉ 
` དཔ་ད ཀུག་པདང་། འོན་པ་དང་། བཀ་་ཁྲ་ཅཛཅ་༈་ཅ$་ཡ མསྒྲ་བརན་ཐམས་ཅད་ཉེས་བས་སུ་འགྱུརརོ། །བཅུན་པ་དབེ 
ངམས། རེག་བ །གྲིགབྐནགཞིནྱས་སད པ་ལ། དགེ་སཱེངངུ་དག་གིས་ལེག་བཞིན་དུ་བྲསོམ་འཚལ་ནཅིར་འགུར་། ཉེསྲ་བུས་སོ། །དེ་ 
བདང་། མྱེས་པ་དང་། སྙོམས་པར་ཞུགས་པ་རྣམས་ལ་བསྒྲེ་༢ ཟུས་ནྭ་ཐམས་ཅད་ཉེས་བསུ་འགྱུར་པོ། མངོར ད་དངལུས་ རཏ 
ང་། སྔགསཙན་པངན་བཞེ་བ་དང་ ། མི་རུང་ཟས་དང་ཁིམ་བ་དང་། བསྒབ་ང་བྱན་དང་དགེ་སླེང་མའོ། །བཅུན་པ་དགྲེསང་འཕགས་པས། འཕགས་བའེ་གྭང་ 



















མ་དེ་སྱ་ཀང་འཕགས་ང། ང་མ་འཚམ་ན་ཅིར་འ་ ། ཉེས་བས་སེ། །འགས་པས་ཁྤ་འད་ གི 
མ་ངེས་ཀང་མཐའཁེབ་པའི་སྐད་མ་འཚོལ་ན་ཅིར་འགྱུར། ཉེས་བས་ ། །མཐའཁབ་པས་མཐའ་ཁོབ་པའི་སྒང་དུ་བསྒོ་བདང་།དགེ་། 

ེ བོབ་བའི་སྐད་མ་འཆལ་ན་ཅིར་འགུར། ཉེས་བས་སེ། །མཐའཁབ་པས་མཐའཁབ་པའི་སྐད་ བབ ་འཆཚལ་བ་དང་། དགེ ང་ 
གས་བའི་སྐད་མ་འཚལ་ན་ཅིར་འགྱུར། ཉེསྤ་བས་སཾ། །བྱཀ་པ་དགེ་སྤེང་གིས་ལུས་ཀྱིས་དམིགས་པས་བསྒེ་སྣ ༡༤༤ ུ 
། སས ལ་ 


རོ 'སྲེང་མ་ཤེམ་པ་དཔེན་པ་ལ ་མི་དཔེན་པར་འདྲ་ཤེས་ཏེ། བས་ནས་འཆལ་ན་ཅིར་ ཉེས་ང་མེད་དོ། ¡ 
རེ ` ་ རར་ཏེ། ་་ ཉད་བ་ས།།བཙན་པ གྲི སངམ་ཤམ་བའིཚ། 
བུ་ལ བས བར ཞེ ས། ག་པར ར་པས གག་པ ནྲ་བཔའཛལན་བསོས། 
གཱ ཉཅརབཅུན་ཉས སས །བྱ་པད་གངགེས་ད༽་གངས བགེནཔརྡ་རགས་པལབཅེན་བརྫངགས།ངའའདུཤེས་ེམ་བླམང་ ཡི 


± 
་ 


------༨-- -~ 





འཆལ་ན་ཅོར་འགྱུར་། ཉེས་ཤས་སོ། །དེ་བཞིན་ད་དགྭ་སཾང་མ་སཱན་པང་བ་དང་། པ་དང་མ་དང་དྲག་བཅེམ པ་བསང་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ངན་ ས་ 

ཀྱིས་ཁྲགས་ཐུང་བ་དང་། མྨུ་སྟེགས་ཅནདང་། མ་སཱགསུ་ད་སེང་བོ་དང་། རྐུན་གནས་དང་། །སཾསར་གནས་པ་དང། མི་གནས་པ་དང་། སུར་ཉེས་པྲ་བུང་བ་དང་། 

/སྔར་འཁྲུགས་བརྣམས་ཤེར་པ་ནམ་བླསེ་བར་ཟས་དཱན་ཐམས་ཅད་ཞེས་བས་སུའབྱུར་རོ། །བཙུན་པ་དགེ་སླེང་གེས་དགེ་འདྲནྲ་གིས་དབེན་བྱགས་པ་མོ་དང་། ཉེ་བར་་ 
ཅཅཙུམ་ཡུ ངཱ ། 










དྲ ཡང །བསླབ་པ་སྩལ་བ་མེ་རྣམས་བསྒོབ་འཆལ་ན་ཅེར་འགྱུར། ས་སར་བཤགས་པར་བའོ། །བརུན་པ་རགེ་གཱང་གིས་དགེ་སྒོང་མ ང་། དགེསྤོང་མ་དང་།དགེ། 
མས་བསྒེ་བ ཆལ་ན་ཅིར། རྒུར ཉེས་བསོ། །བཙུན་པ་སླསཔ་བྱ་སུལ་པས་དགེ་སྤེང་མས་བླས་བའེ་ཟས་འཆལ་ནཅརའགུར། སེཿ ར་བཤགས་མ་རྭ་བཌོ།། ]ུ 
ཀག ཨ་ག བ་འཇུལ་དཅིརའྱུར། སེ་གརབ་ཤགས་པད་བའྲ། །དགེ་འངོམ་ངང་། དགེེ་ནུལ་མངེབ། དགེ་ནུལ་པྷདམས་ལ་ཞེས་། 
ཧུ ཟར འདོན འབཔྲ་མང་ཐགེ་ལག་བཅ་འདང་། གཞན་ཐེརབ་དང་གཅིགནས་གཞེབ། ཧྷུན་པ་སེམས་འཇུགས་ནབ་དང་།འདོ་དངནིསིན་པའོ། 
ལའ སངས་བྱྱརས་བཅོས་ཝནའདས་ལ། ཆེ་དང་ལྡན་ལ་ཨུ་པ་ལཾས་ཞུས་པ། ཅུ ཡསད 'བྲགས། དགེ་འདུནལ་སང་པའྲི་གོངདྲུ་ཧུད་བདོལ་ སཱ 
¡¿་ སྡེམ་པ' ལ་པ་ལས། ཡང་དགེ་སེང་གངགྲེས་སྦོབ་པའེ་གྲོང་ལ་བསླབ་པའིེ་སྡེཾམ་པ་བཅས་པ་དྲ་ལྟ་བུལས་རང་གི་སུག་པས་བཅའ་བདང་། བཟའ་བླ་བངས་ཏེ་ ཡཿ 
འཆོལ བཤགས་པར་བཛྱིལོ། །ཞེས་གསུངས་ན། བཙུནཔ་དགེ་སླེང་གིས་བསབ་པའི་སྣུམ་པ་སྣལ་པ་ལ། བནྱཧིས་བཅའ་བ་དང་བཟའབ་བངས་ཏེ་འཐག་ རེ 
རྣ་ཅེརགྱུར་། །ཉེས་ཧྱས་སོ། །དེ་བཞིན་དྲ་སྤང་ཡིག དང་། ལ་ག་བངའ་དང་། གཞན་བེར་བ་དང་། གཟག་ནས་གཅག ཏུ་བརྒྱུརན་བླངས ཏེ། བྲེས ན་ཐམས་ཅད་ཉེསྤ་བུས་ 
ཅི 












པོ 


ཟོབ་སསས་ ༠༠; "= ར འོ ༡༨ ༡༡༦༦༡ * ༡༨༤༤༤ལ༠ 






ཏེ ་འགྱུར་རོ། ཀབཙུན་པ་དགེ་སྤེང་གིས་བསྐུབ་ང་སྔེམ་པ་སྣལ་བའེ་གྲེང་ནས་བཟའ་བ་དང་། བཅའ་བྲ་ཐུངས་ཏེ་འཆལ་ན་ཅིར་འགྱུར་། རེ 
ེས་ཧས་སོ། ་ ཐུགས་པ་དང་། ནད་ཀིས་གཟེར་བ་དང་། གྲེན་པ་དང་། ལྐག་པ་དང་། འོན་པ་དང་། མ་ནིངམ་དང་མ་ནིངསོ་དང། འགོ་བ 
གཞནདུ་གནས་པྷ་ནམས་ལས་བཅའ་བདང་། བཟའ་ངྲ་བངས། ཏེ་ཟཱཾསན། ཐམམ་ཧུད་ཉེས་བས་སུའགྱུར་དོ། །།མངདོར་ནཊ་ གཞུན་གྱིས་གཞན་ཛོཾརེདེ་བཞིན་ཏེ། 
་དང་ཟས་དང་མ་རུང་བ་། འགྲེན་པེས་མཆན་ཀྱར་དེ་བཞིན་ཏེ། དྭ་ཕཱར་བཞིམ་དགེ་སང་མའ། །བཉུན་པ་ དགེ་སླེང་གིང་བསླབ་པའེ་སྟེམ་པ་སྣལ་བའེ་གྲེང་ནས་ ཏྲ 
བཅའ་བ་དང་། བཟའ་བ་གཞན་་གྱིས་བངས་ཏེ་འཆལ་ནུ་ཅིར་འབྱུར། ཉེས་བྲས་སྲེ། །བཙུན་པ་དགེ་སྤེང་གིས་བསླུབ་བའི་སྡེམ་པ་སྩལ་བའི་གྲོང་ནས་གཞན་ 
ཏྲུ ་བཅའ་བ་དང་། བཟའ་བླ་བངས་ཏེ་བདག་ཉིདའཆལ་ན་ཅོར་འགྱུར། ཉེསྱ་བས་སེ། །དཅཧུན་པ་དགེ་སྲོང་གེས།། ལུས་སྨད 
བང །བསབ་བའེ་སྣེམ་པ།་སྩལ་བའྲེ་གེངནས་བཅའ་བ་དང་། བཟའབྭ་བཱངས་ཏེ། འཆལ་ནཙེར་འབྱུར་། ཉེས་བྱས། ཀབཙུན་པ་དགེ་ དགེས་བསློབ་་ 
པའེ་ མས་སྩལ་བའེ་གོང་ནས་ཟན་མ་ཏེགས་པར་དེལས་གཞན་པའེ་བཅའ་བདང་། རྣང བཞིབ་པ་ངང་། བྣཝག་པ་ལ་སེགས་པ་འཚལ་ནཅིར་འགྱུལ། 





¦ 
¦ 


2: .- ཀླ ་ཨ། ཨ རྱ ༨༨ ༠༠༩༠༤༢༢༠པ༣༧༢༦༣༧ང --/ ༨༠༠༢༤༤༡༤༤ 
འདུལ་བ། ཤ་ང་ཅ་།། ༤ །བཞིག་སངས་ཏེའཚོལ་ན་ཅིར་འྱགར་། སེ་སེ བཨུར། ཉས་ཅམགོ ཐི 
ང་སི ངདའ་ཤག ལ་འ ⁄⁄ ཚ ཅེ , ཱོ 
± ཁགས་པལ་ ཆམ་ནུ་ཅའཙུན ྨ་ ས། །མ་མ་ལགས་པལ་མ་ ཅར 8 པར་འདུ་ སན་ཅད་ཙུམ། སྱིརྔ་ས་འཛུ་ད་ དེ བཅུན་པ་བསབ་ | 
„ བ་སྩལ་བས། སཱེང་བའེ་སྣོམ་པ་སྩེལ་བའོ་གྲོང་ནས་བཅང་བདང་བཟའ་བབླངས་ཏའཆལ་ན་ཅཾརའྱ་གྱར་། །སེ་སེརབཤེགས་པར་བའོ། །བཅུན་ད་ སྤེང་མས་བསྒྲཊ་ 
ད ་བ་སཱལ་བའྲེ་གོངན་བཅའ་བ་དང་། བཟའ་བླ་བངས་ཏེ་འཚལ་ན་ཅིར་འྱག ཐོ 


རབཤགས་པར་བའེ།། མི་ལ་མི་མཁགས་པར་འདུ་ཤེས་ན་ཅིར 


ལོ ་ང ཤ གུར། །སེ་སེར་བཤགན་པར་ཧྲའོ། །དགེ་སླེང་མ་དང་། དགེ་ཆུལ་མ་དང་། དགེ་ཆུལ 
ཐ་ ཀྱིས་འཚལན་ཙཾར་འབྱུར་། །ཉེས་བས་སེ།། །།མདེརན། འཕྲིན་པ་སྤིང་ཡིན་ལགས་བརྔའདང་། གཞན་ཟེར་བ་དང་། གཅིག་ནས་གཅིག། ཏྭ 
དང་སེམས་འགས་དང་། ན་བ་འོན་དང་འགྲེ་བའེ། །སངས་རྱས་བཉོས་ལྡན་འུདས་ལ། དང་ལྡན་པ་ཨ་པའིས་ཞས་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྤན་འདས་ཀྱོ་གྲར 
དགེན་བ་ལགྲནས་པརྦ་གུར་པ་ན། དེག་པ་དང་བཅས་པར་འཆལ། འཇེགས་ཤིང་སག་པ་དང་བཅས་པར་འཆལ བཞིན་དུ་ཡང་དགེ་སྤེང་གིས་དལྟ་དུར་དགེ 
རཔ་ལ་གནས་ཤིང་ཇྡགོས་པ་དད་བཅས་པར་འཚལ། འཇིགས་པ་དང་བཅས་པར་འཆོལ། འཇིགས་ཤིང་སྐྲག པ་དང་བཅས་པར་འཆལ་བཞིན་དུ་ཀུན་དགིའ་སྨ་ 







', 







ད སེག་བཅའག། །བཟའ་བའཆལ་ན་སེ་སེར་བཤགས་ པར་བགྱིའེ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ཁངས 
།ད་རོལ་ནས་བཅའ་བ་དང་བཟའང་བངས་ཏེ། དགའི་ནང་དུ་བཅའ་བ་ དང། ། བཟའ་བ་འཕྲནེ་བྱེས བྤངས་ཏ་ ཏེ་འཚུལ་ནོཅི་བྱ་ད།ཏཀ་ 
ེ ས་ ༥ཡིག་ངང་། ལག་བརའ་དང་། གཞན་ཟེར་བ་ དང་། གཅག་ནས་ གཅིག་ཏུ་བརྒྱད་ནས་བླངས་ ཏེ་འཚག་ན་ཅིར་འགྱུར་། ཉེས་བྱས་སོ།] 
རི དགོན་པ་ལ་གནས་བ་ན། ཀུན་དགའི་སདའོལ་ ནས བཞིག་དང་བཅའཔ་དང་། བཟའ་བྷ་ནམས་བངས་ ་ཏེ་འཆལ་ ཅིར་འབུར་། 

གས་དདང་། ནདྲ་ཀིས་གཟིར་བ་དང་། གེན་པ་ངངོ། ལྐུག་པ་དང་། འོན་པ་དང་། མནིང་ངང་། མནྡི་དང་། ་ གྭ 
ཐལ་ཁ ཤའེ་སླང་རོལ་ནས་བཅའབ་དང་། བཟའ་བླ་བངས་ དེ་བས་ན ཐམས་ཅད་ཉེས་ཤས་སུ་ 


== 


རྐམ ག 
ཧེར ུངབ། རབ་ཏུ་རགས་དང་དེ་བཞིན་དུ་། ་པོ་མཆན་དད་བཞི་པའོ། བཅུན =; ྩླས་ པད ཅཱ 
གནས་པ་ལ ཞུན་དགའེ་ནང་གཞན་གྱིས་བཅའ་བ་དང་ བཟའ་བླ་བཔས་ཏེ་བདག་གཉེས། འཆལ་་ཅི་འགྱུར་། ་ །བཙུན་པ། 





ྭ 



















རའ ྨ ༩ འ 
༣. ཟོ ལཿ ˆ * < ༄༅=༤ ༤་འཇང་འཛཿ-རཔཔཟས 


ཞ་བ ༄༅། ཧ །བུན་དགྲེན་པ་ལ་གནས་པ་ན་ག 
; ཤན་དག་གི་སད་དུ་བཅའ ཁ་བ་དང་། བཟཁབ་བ སྣ་བངས་ 
རེ ས ཏསསི། །བཅུན་པ་དགེ་སངགིདེ་ལ་བུར་དགོན་པ་ལ་གནས་པནསགས་དང་སྐན་གིས་བདབ་ཉིད་མི 0 ཏ་ཀན་གིའནངད་ལ་ནི་འབུར། 
#„། ཅིར་བྱ་གར། ཉེས་གས་ས་ ཀྲ ནས་པན་སཱགས དང་སྤན་གོས་བདག་ཉིད་མི་སྣུང་བར་བསྒྱར་ཏེ། ཀུན་དགའེ་ནང་ན་བཅའ་བ་དང་བཟའབླ་བངས་། 
། , ༧༤ ཛུབ ངས ་ཱ ་ ད་ལས རདགྲེན་པ་ལ་གནས་བནཊས་ས་གཉིགས་པའི་དེ་ལ་གཞན་བཅན་དང་དཏུང་བ་དབ་ཞིབ་ 
ཟླ ངེ ལོ་ ཡར ི་ །ཨུན་་དགེསངགི་ེདརདགོ་པ་ལ་གནས་པན་ུནདགནང་དུ་ནུ་པའ་བསརས་ཏ་འཐག 
༢༥༥ །ནཱ་པ་ན་གནས་པ་ན་ཀུན་དབའེ་ནང་ད་བཅའ་དང་། བཟའ 
བ་མཆེས་སམ། ཨུ་པ་ལེ་ཡོདང ཐཱ དད བབ ང་བོར་ ཏེ་འཆོལ་ཀུང་ནང་པར་ 
ད ཧཿ ཇུ པར་ཏེགས་པའེ་ག ས་ནྲ་བས་ན་ཤེ = 
གུ ས་ བརཤགས། ཀྲུན་དགའེ་ ཀཌེ་ནང་དུ་ བཅའ་བ་དང་། བཟའ་ བླག ོ འའ ་ དེ ལྐུནུར་དགེན་པ་འ ་ལ་ ངུ བཞི 
ན་པོའི་སྭ བའ ས་བཞིན་དབོས་ནའ པཿ ༢ མ། ་ལི་ཡོད་དེ། ལེ 
རུནཔའ་སྡཉེབཟགཉས་བཞིན་དེས་ནའོ། །བཟུན་པ་དགེ་སང་གིས་ཀུན་དགའེ འེ་ནང་དུ་བཅའ་བདང་་། བཟའ་བླ་བངས་ ལ་བ་ལ ས་ཏ 


ཅའ 


ཅིརའྱགུར། ས་སོར་བཤགས་པརྡ་བའོ། །བཤུན་པ་དགེ་སྤང་མས་ཀུན་དགའེ་ནང་དུ་བཟའ་བ་དང་། བཅའ་བྲབངས་ཏེ་འཚལ་བ་ན་མཚན་ཁགྲོས་ཏེ ུ 
སེ་སེར་བཤགས་པར་བུའེ། །བཙུན་པ་དགེ་སྤོང་གིས་རབ་ཏུ་ཡང་དག་པརྡ་དོགས་པ་ལ་རབ་ཏུ་ཡངདག་པར་ རྟོགས་པར ཤེས་ ངེ 

དང་བྲཟའ་བླ་བངས་ཏེ་འཚལ་ནཅིར་འབུར། ཉེས་པ་མེད་དེ། །རབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཇྫོགས་པ་ལ། སབ་འགས་་བསག 

། །རབ།ཏུ་ཡངདག་པར་མ་རྟོགས་པ་ལ། རབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཏོགས པར་འདུ་ཤེས་ཏེ་འཆལ་ནཏིརའུར་། ཉེས་པ་མེད་དོ། །རབ་ཏུ་ཡངངག་བར་ 
པཾ རའ གས་པལ། རབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་མ་ཏོགས་པར་འདུ་ཤེས་ཏེའཚལ་ནཅོར་འགྱུར་། །སེ་སོར་བཤགས་པར་བཁོ། །དེ་བཞིན་ 
་མོར་འདུ་ཤེས་བ་ཡང་བྡོད་པར་བྷག། །བཙུན་པ་བསབ་པ་སྩལ་པ། རབཏུ་ཡངངག་པར་སྨ་ཆོགས་པརགནོས་སུ་བཅའ་བ་དང་། བཟའ་བླ་བངས་ཏེ་འཚལ་ 
།སོ་སེར་བཤགས་བརྡ་བའོ། །བཤུན་པ་དགེ་སློང་མས་རབཏུ་ཡང་དུག་པར་མ།ཏོགས་པའེ་གནས་ཀྱི་ཀུན་དགའི་ནང་དུ་བཅའ་བ་ ང་བཟའ་བླ་དངས་ཀེ་འཇལ་ 
འགུར། སེསོར་བཤགས་བརྡ་བའོ། །དགེ་སློང་མ་དང་། དགེ་ཚུལ་པ་ལ་ཉེས་ཧྭས་འགྱུར་༽ འདུལ་བའི་གཞྱུམངམ་པ་ལས། ཁྭ་ཐར་ྷ་ནམ་པར་འབེང་ 











ལ༽ 
¦ ;ཟཿ་འ་བ 
་སུ་འྱག 







གཱ 


~~ ` ར་ས ༧ ཌི ༡ ˆ ° ༡༢-༡༡༠༡༩༤ ཤོབ་བོ་ངོ་ཁོ་ོོ་་ོ རང ཡོམས 


0 ༢ འདུལ་བ ༄༅། ༠ །པའེ་བསླབ་པ། །རྫགས་སྣོ།། །མངོར་ན། །དབྱིབས་ ་དང་ ཁར་ཚད་ཐམས་ཅདདུ། མཁན་པེ་ཿ ་གཉེས་དང་སུ་ ང་བ་དང་། 
° ངང་གང་ཟག་ གིངརྣམས་དང་། ། །ས་དང་མཆམས་དང་བསྟེན་ པརྡ་རོགས། ཝྔ་པ་ དངནི་ལས་ གསུམ་དང་།ཁྲིམ་པ པ་མཐའཁབ་ཐ་ ་མའོ། །སངསྦྱ་ཧཿ གགས 
༥ རྨ ལཏ་ཟ ང་ལྔ་བ་ ཨུ་པ་ལེས ཞུས་པ། པ་ ། གཉུན་པ་ བཅེམ་ ལྡན་འདས ཀྱིས་སྐེས་པ་ བུད་མདའྲད་བ་ རབ་ ཏྲབང་ཞིང་བགྙེན་པརྡ་དོགས་པར་མ བེཏཅིགཅེས་གསུ་གག་ 

བཙུན་པ་ ཟོ བུད་མེང་འད་བ། ཡར བུད་མེད་འདྲ་བ། ] དགེབས་བུད་མེང་འ བྲང་བཿ དགེསང་གོས་ དངས་པའ་བསྙེན་ བརྗངོགས་ བར་བགགྱིས་ན། བ 
| ] བརྡ་ངོགས་པ་ཞེ ་ཞེས་བྱགི་འམྭ། མུ ་ལི་བསྭེན་པརྡ་ངོ་གས་ པརྨ་བེདྨནཱ་འདུས་ པ་ དངཅས་ པའོ །བཙུན་པ་ བུང་མེད་གཅག་ །མདོག་སྐྱེས་པ ་དང་འད་བ་མཆན་ 
ཟ་ ཀི ¦ ས་ བ་དང་འདྲ་བ། སྐད་སྐྱེས་ བཿ འང དབྱིབས འའ ་བ འདྲ་བ ་ཞིག། བསེན པྲའ་ངྲོགས་པའ་ ་བྱགིས་ ན། བ་ ན་པརྡ་ངོགས་བ (ཞས ལྒ ། 
། ་བ་ སྟེན་པར་ཇྡོགས་ པ་ཞས་བ་ ཤུ པཱ །བ བསྙེན་པར་ ཚྗཾགས་ པར་ཤོད་པ་ནེ། འདས་ པ་དང་བཅད་་ པའོ །བཅུན་པ་ཿ བར་ཚངྱཀི་ ས་དངྡ་ཝནནོ་ཞེས་ 

༦ རླག ་དགེ་སླཾང་ད། ས་པེར་བསྙེན་ པར་རྫགས་ ས་བར་བྱགེས་ན། བསྙེན་པརྫརཱགས་ ་པ་ཞེས་བྱགའ་མ། ཨུ་ པ་ལི་བསྙེན་པར་མ་ གས་བ་ ནི པཱ 


ལྩབས་བསེུ། འསན་རའཛེགས་པའ 









“༩ ཡལ ༡༩༩. ཤི 


དམ་པ་དཔབཅས། ་པའོ། 55: 







མས་དངུ་ལན་ན་དདུག་ནེ་བར་རངྱ་ཁི་ཆོས་དང་ ྲི་་ཤེསསྲཔའི་གགནེ་དགེ ཀ : 


བརྫརགས་པ་ཞེས་བྱགི་འམ། ་ཨུ་པ་ལི་བ ་ /4 













བོར་བསྟེན་པར་ཇྔོགས་པརབགྱིསན་བ 
གས་པ མཱསྱ་སྐུར་འདས་པ་དང་བཅས་ ་པའོ། །བར་ཇདྱ་ཏི་ རྣམས་དང་མི་ལྡན་ལ་བདག་ནེ་ལྡནནོ་ཞེས་སྨྲ་བའེ་གངཟག 

པ་བར་བསྟེན་བརྡ་ངོགས བརྡཁྱུགིནབསདུ་ པརྡངོགས་པ་ ་ཞེས་ བཛྱི་འམ། ཨཱ་པ་ལི་ -་ གསི བསྭེན་པར་རྔོག * 
བརྱ་ཅུད་ཁུ་ནི་འདྲས་པ་དང་བཅས་པའོ། །བར་ཆང་ཉིས་ཆོས་རྣམས་དང་མི་ལྡན་པ་ཞོག། བ བདག་ནིམི་ཝཱན་ནོཞེས་སྨྲ་བའེ་གང་ཐ ཁས ལི | 
ང་བར་བ ན་པར་རྫོགས་པཿ པར་བགྱིས་ན་ ་ན། བསྙེན་པར་རྔོགས་ པ་ཞེས་བྱགྱི་ཁམ། ཨུ་པ་ལཾ །ལིས་བ གོ པོ 


4 ཏེ ལས་བསེན་བརྡ་ངོགས་པ་ཞེས་བྭ་སེ། བ ན་པར་ཇྲོགས་པར་བྱེསཔ་ཡང་འདུས་པ་དང་བཅས་པར་མི་ །བཙུན་པ་བ པརྡ་ཛོགས 
\ བ་ག བན་པ་གས 'པར་བྱགིས་ན། བསེནཔརྡ་རོགས་ ་བཅེག་འྱིལས། ན་དགཔ 












~ མལ པཔ 4 ----ˆ ˆ ༡ ཁ༤་རར་འའརའ༡༡ཁ་་ོའོ་ཁའོ ོའ་ོོོོོོོརོངོོ། 


ཀབ ས་ །པྨ་དགས་པདསེསཔཡང་འདསཔ་དང་བཅས་པར་འབུརོ །བན་པ་ལོ་ི་ཞུལལགསཔ་བནཔརྔདགས་ཁར་བ། ཤོ 
༧༧ བཀྐུན་པརྡདོགས་པ་ཞས་བ བཁས། ཨུ་པཔ་ནས་པརནས་པས་གཏགས་པརྦ་ལབ སྣནམས་བདྐནཔརྡ་རོགས་པཞེས་༢། །བདུནཔྭ་ཐུངབཟེད་མ། 
༩ མཆེས། ཆོས་གོས་མ་མཆིས་བར་བསྙེན་བར་བྱབིད་ན། བསྙེན་པརྡ་ཇོ་གས་པ་ཞེས་བྱགི་འམ། ཨུ་བཱགི་བཅུན་པར། གས་བྔ་ཤབ་བ ལར །ཁར་ ༣ 
: ཤད་པ དྲས་པ་དང་བཅས་མའོ། ་ $ ངན་ངོན བསྙེན་པརྡ་ངེགས་པ་ཞེས་བྱགི་ཞམ། མཐ ན་པར་རྔོག | ཕྲ 
¡ ཞེ བསུན་པརྡ་ངོགས་པན་ཧེད་པནི་འདས་པ་དང་བཅས་པའེ། །དཤུན་པ ཕ་མསམ་སྣང་བ་བསྙེན་བར་ངྔེགས་པའ་བགྱིཨཀྱངནོངས་པ་ ཉི 
.༩༩ སྐམ་། ་ཨུ་བ་ལི་ཡདོ་ངེ། དེབ་ཕ་དང་མ་དས་ལས་ འདས་པར་གྱུར་ཏམ། ˆ ཧྷིས་སེངདུ་གུར་ཏམ། ངི་བེས་གནང བརྩུ་གུར་པའོ། །བཤུན་པ་བུ་སྐལ། རུ 
སླ དས ༨ ༦ ~~ ` = ༨ 
།གགསེལཔ་བཏབས་པ་གུང་གེ་བུ་ཡིན་པར་ཁས་བུངས་བའེ། །བཅུན་པྲ་བན་བསྙན་པར་ཇགས་པར་བྱགིས་ན། བསྟེན་པར་ཇྡོགས་པ་ཞེས་བྱྱགི་འམ། 

ཀུ , པར་རྡོགས་པ་ཞེས་བྱ་སྭེ། བསྟེན་པར་རྫོགས་པརད་པནི་འདས་པ་དང་བཅས་བའེ། །དྲཡུན་པ་བརྐུས་པ་དང་། དཱེད་པ་དང། སོད་བ་དུང་། རྒྱམ་པོ་ལ་གཅེས་ 


ནོ་པ་དང་། རྒྱལ་པོ་ལ་གརྡོད་པའེ་ལས་བྱེད་པ། བསྙེན་པར་ཇྲོ་གས་པར་བརྱིས་ན། བསྙེན་པར་རྫོགས་པ་ཞེས་བབྱིཏས། ཐུལ་སྡུག། 
ཤབ་སེ། བསྙེན་པརྫ་ངོགས་པར་ཧེད་པ་ནེ་འདས་པ་དད་བཅས་པའོ། །བཙུན་པ་བ་མ་བསྐེན་པརྡ་ངོགས་པར་བྱགིས་ན། བསྙེན་པར་ཇོགས་པ་ཞིས་བྱབ་ལན་ 
བརྡ་མ་ངགས་པ་ཞེས་བྱ་སི། བསྙེན་བརྡ་ཇོགས་པ་ཡང་འདས་པ་དང་བཅས་བའོ། །བཙུན་པ་མ་ནིངབསྣེན་བརྡ་རོགས་བར་བགྱིས་ན། བསྙེན་པར་རྫོགས - 


། བའེ་བཔ་པཇོགས་པཞས་ཤག། བདན་པད་ོསཔདདེདབནིའདུསཔདང་བཅས་པའོ།།བཙནཔདགེ་མངམ་སུན དྲི 











ོ ན།བསྙེན་པརྡརོགས་པ་ཞེསྤ་བྱབ་འམ། ཨུ་པ ཁཅི་གནེ་བྱསཱཾན་པརྡ་ཇྡུགས་པ་ཞེས་བྲའོ། ཁཉགོན་བསྣེན་པར་མ་ཇྫོགས་པ་སྩེན་ 

_ དགྲ་སོངམ་ལ་མི་ཚངས་པརསད་པས་སུན་པུང་བརྒྱགུན་པ་འདི་ནེ། བསྐུཾན་བརམ་ཇོགས་པ་ཞེས་བུས། ཉེ་བར་གནསན་ཡང་མིག་ལམནམ་སྣང་བར་སྐཤིག།གང་ 

-# བའ བབ ས་་ེ་ ཙམ་བྱིས་སུན་ ང་བརྩ་གུར་པ་ནི། བསྙེན་པར་རྡོགས་པ་ཞེས་བ་སྣཾ་མ་བསྐྲད་ཅིག། ཿ བཞུན་པ་མ་བསད་པའགངབག་བསྟེན་བརུཊ་ 
: ཌེ ཱ ཤྲི 






རྭ རོགས་བར་བགྱིས་ན། བསྙེན་བརངགས་པ་ཞེས་བྱགིའམ། ཨུ་པ་ལི་ཁཅིག་ནེ་བསྙེན་པརྫོགས་པ་ཞེས་བའོ །ཁ་ཅིགནེ་བསྙེན་པར་མ་ཇྫོགས་པ་སྟེ། གབགིས་` 












/ 
\ 


༢ འངུབ་བ་ །༄།། ཤ །གིས་གཞན་འདུ་ཤེས་ནས། མ་འཆོབ་དངྲ་པལ་བར་གྱར་ཏམ། གཞནདུ་སྣཾད་བ་ཡ་རུང་སྟེ། འདེནི་བསྙེན་པར་རྫོབས་པ་ཞེས་བྱ་སྭེ། ཉེ་བརགུནས་ 

| ངི - ོོ དད = 5 ¬ ཤོ ༨༨ ༨ ༡ ` ༢3 སྒུ ར་རེ ˆ 
1 ར་ ན་ཡང་སཱིག་སྣངབར་མ་བྱེད་ཅིབ །གཟས་ཤས་བཞདུ་མཆའ་ཆབདང་བྲལ བརྩ་གུརཔ་འདནསན་པརྡ་ངོགས་པ་ཞེསབས། ཤེ་བར་གནསན་མོག་ལམན་སྣང་བརྡ་མཉེད་ ཡྤ་ 
༧ ཅིག ཇི་ཝཱརམ་བསང་པ་དེ་བཞེན་ད་པ་བསད་པ་། དྲག་བཅོས་པ་བསདཔ་ཡང་བརོད་བརབའ། །བཙུན་པ་དགེ་འདྲཿྱ་བེས་དབེན་བྱིས་ པའེ་གངཟགགས་བསབ་བ་ ་ 

ཟེ པ་ཡུལ་ཏེ། ཤེམས་པར་བྱགིསྡ་དང་། དེས་སར་ཡངལེགས་པརགསུངས་པའེ་ཆས་འདུལ་བདང་ད་ར་བཏུབངནས་བསྣེན་པརྡངགས་སྭེ། དགེ་སླེང་གི་དངོས་ འཆལ་ 
` ཚཱ པ་དད་ྒུངགསབགེནཔརྫ གས་པར་བ བགེནཔྫ་ས་པཡསབཟ་ས།ཨ་པལཁ བན རྫདགསཔ་ཞེསབའ། འཁིགནེ་བཟན་བརམ་ 

! རར ངེ ` ` < > = རེ 
- ¬ ཛོགས་པ་ཧུ། གང་གིས་ཆོས་མ་ཡིནཔར་འདུ་ཤེས་པས། དགུ་འདུན་པེ་བརབུརཔ་འདོན་སླེན་བརས་ཇགས་པ་ཞེསྐབ་ས། ཉེ་བར་གནས་ན་ཡང་མིག་ལམ་མི་སྣང་ 
> རྱ. = ` ༨. = &ྫ `` ¬ རེ རེ ང་འི ± ༨ བ་ ་ྒ 
བབྱ་བྷོབ་ཤིག གང་གིས་ཆོས་སུ་འདུགེས་ཏེ། དགེ་འདུནཕེ་བརྒབརཔའདིནི་བསན་པརྡརགས་པཞེས་བྱ་ས།ཉེ་བར་གནས་ན་ཡང་མིག་ལམ་ན་མི་སུངབར་ 
ཤིག ༡ བཙུན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་དནསསས།ཁཀག་པུངབབ་སྙིནཔར་བྱགིསན། བསྣེན་པརྡ་ངོ་གས་པ་ཞེས་བྱགི་འམ། ཨུ་པ་ལི་ཁཅིགནིབསྙན་བརྡྔ་རོགས། 


¡ 
༡ 
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༡) ( 9 






༈་བའོ། ཁ་ཅིགནི་བསྙེན་པརྡ་མྔ་ངོགས་པ་བྭ་སེ། གང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་ལ་ཤེས་བཞིནདུངནསེ་མསཁགྲ་བུངབརྩ་གུརཔ་འིདོནེབསེན་བརམ་ཇོགས་ 
ཁཾ ཉེབརགནས་ན་འང་མིག་ལ་ན་མི་སྣང་བརྲ་བོས་ཤིག་གངགིས་དེ་བཞིན་མ་ཡིན་པར་ཏསེས་མེད་བས་འུག་ཕུང་བརྩསར་པ་ནའདོ་ནེ་བསྙེན་པརྡ་ངོགས་ ུ 
ཉེ་བར་གནས་ནའང་མིག་ལམ་ནམི་སཱངབར་མྱ་བ་ཤིག། བཅུན་པ་མུ་སྣེགས་ཅན་བསྣེན་པར་ཇོགས་པར་བགིས་ན། བསྣེན་པརྡ་ཇོགས་པ་ཞས་བྱགི་འམ། 

བའོ ཁ་ཅོག་ན་བསྟེན་པར་མངྗེགས་བ་སྟེ། གང་དུསཏུ་བས་མབས་འདིནིབ་སེད་རྟསང་ཀས་བཞིད་ ཉེ་བར་གནས་ 






„ །བཅིག་ནི་བསྙན་པར་ཇྔོགས་པ་ཞེས་ 
` ན་ཡང་མི་སྣངབར་ཧེས་ཤིག། དེ་སྟེ་དེས་ལྟ་བ་སྤངས་ན། བསྙེུན་པརྡ་རོགས་པ་ཞསྲག་སྣ། ཉེ་བར་གནས་ན་སིག་ལམ་ན་༢ སྭང་བརམ་ཐ་ཤིག། བཅུན་པྭ་མུ་སྙེགས་་ 
, ཅན་དུ་སོང་བཞི་གངཟག་བསྣེན་པརྔ་ངོགས་པ་ཞེས་བྱགསན། བསྣེན་པརྡ་ངགས་པ་ཞེས་བྱགི་འམ། ཁཅིགནེ་བསྭེན་པརྔོངགས་བ་ཞེས་དའོ། །ཁ་ཅིགན་བསན་པར་ 
མ་ངོགས་པ་ཞེསྭ་བྣསེ། ལར ་སྩཾགས་ཉན་གྱི་རྒྱལ་མཚན་བཟུང་བར་གྱུར་ལ། དེའི་ལྭ་བ་ལ་ཡངདགའབ་དོ་ ༤ ༥ 
ཊྱ་སྭཾ། བརག་ནས པརསིག་ལྐསི་སངབྱབས་ེག གངགེས་བསླབ་པ་ཕུལ་ལ། མུ་སྣཾགས་ཉཧགྱི་རྒྱལ་མཆན་བཟུང་བར་གྱུརནས་ཀྱང་དེའི་ལྟ་བ་ལ་ཡོང་་ 









། 
༣ 





 །མ་དགའ་བརྱ་གུར་བདེ་ནི་བསྙན་པརྡ་ཇོགས་བཞེས་བས། ཉེ་བར་གནས་ནའང་ མིག་ལམ་ནི་མི་སྣང་བརེམ་བཤིག། བཙུན་པ་བཏུན་གནས་་ 

༧ གཔ བསྙེནཱང ་ བྱ་གེའམ། ཁ་ཅོག་ནེ་ ་བསྙེན་ པརྡར་གས་པལ། ཁ ཅིག ྱེ་བསྙེན་པར་མ། རྔེགས་ པ་ཞེས བེ། གའགིའ 
་གི་མཚན་མྭ་བངས་ ེ་གིན་ རསས ལན་གསུམ་ ཉུ གསེས སཾན་གྱི་ ་ལས་མེངང་པ་ བྱུར་པ་འདན། བསྙེན་ པརམ་ཇོགས་པ པ་ཞེས་བཱ་སྟེ། ། ཉེ་བར ནུས་ 

ན་ལང་མིག་ ་ལམ་ན་མི་ ང་བརྡ་བྱེས་ཤིགྲ། ། གང་གེས་ རྐུན་སམསྭ་ཀི ཀྱེ་སརབ་ ཀོད་མྲ་བང་ བལ། གས རཾན་ལས ས་ལྭཿཧྲ་མེངབརྱ་གུར་པ་འདི་ནི་བས རྫོགས་པ་ པིར 

-@ཾ ཤེ ། ཉེ་བར་གནས ན་འང་མག་ལམ་ ན་མེ སུང་བར་ རེ གྲ་ཤིག། བཙུན་པ ས་འ སྲོར གནས་པའེ་གང་ཟག་བསཔ་པ་པུལ་ནས་བམ་ བཅེད ཆིས་པ་ལས། 
་སྲར་ལགས་བར་གསུངས་པའ ་རེས་ འུལ ི་ོ གས་ ་པར་བགྱེསརྐ། ར་འ གས་པ ཤེས བྱགི་འ འམ། བསྙེན་པརྡ་ངོགས་ པ་ ཞེས སྤབ སེ » 
ཚྫོགས་ པར་བེད་པ་ནི་འདས་ པ་དང་བཅས་པའེ། བུ སཱར་ནངས་པ་བངབ་བསྣེན་པར་ཇྔོགས་པ ་བགྱེས༣ ནཱ ཟ་འ ་ཞེས་བྱགི་བ་འག། ཨུ་པ་ལི་ 
(བསྙེན་པར་མ་རྫོང ཛྫོགས་པ་ ཞེས་བ བྲ ཿཧཱེ། །བསྙེན་པདྡ་ངགས་ང པ རྭ་ཐེད་པ། 'འང་ 'འདུས་ པ་དང་བཅས།་ པའེ། ཀབ ཧུན་པ་ཇེ་ ཙྭསྲ་གེས་ ནྭསཱར་ནེངས་ པ་བུང་ཞེས་བྱགིས།།ཨུ་བི་་ 





འཆམ་་༤་ ྫ 


ཀ༽སུ་ཨྲཡམབུར་ཁས་ཕམ་པ་བཞི་ལས་གངསད་ཝིའིབས་བཨ་དང་བརྩ་གུར་པ་དང་།དེས་བླསབ་བ་མུཨུལ་ན། ཁྱིམ། ˆ ༦ 
| དེས་སྒར་ཡང་ལེགས་པརགསུངས་བའེ་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་དབ་ཏྲུ་བུབ་བཧྩེན་པར་ཇོགས་ནས། དགེསོང་གེས་དངོས་པེར་འདོད་པ་འིད་ 





| ཊེ་གངཟ་གྷམེསྭ་བཁོ། །བཙུན་བ་བཅོ་མ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས། སཱནནོངས་བུངབོའི་གོང་ཟག་བསྟེན་བརྡ་རོགས་པར་མ་བུ་ཤིག་ཅེས་གསུངས་ན 
‹ བཙན་པ་སྔེན་ནངོས་བྱང་བའེ་གངྲབག་བསྙེན་བརྡ་ངོགས་པར་བྱགས་ན། པ། ནའོ གས་བཞའབུརབཿ ཅད སམ། ཨུ་པཁ་ཡདྲདཾ། རད 
དགེ་གངམས་ཐུན་མང་མ་ཡིནཔའེ་པས ཕམ་པརྱ་བུར་པ་དང།དེས་བྲསཔ་པ་ཕུལཏེ ཁྲིས་པའེ་དངསབར་སངས། དེར་མཚནའཕོས་ཏ། སེ 
ལེགས་བར་གསུངས་བའེ་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་རུབ་ཏྲུ་བུང་ཞིང་བ་ ན་པརྡ་ངོགས་ཏེ།དགེ་སྤོང་གིས་དངོས་པེར་འདོད་པ་དང་། དེ་དགེ་སྤེང་གིས་བ ན་བར། 
བརླབས་ འདནི་སྟེན་པརྩ་བུས་པ་ཞེས་བའོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལནའདསྤ་ཀྱིས། དགྲེ་སངམ་ལན་ཅིག་སཱར་བབས་པ་ ང་ཞིང་བཟེན་ 
གརྡ་མྱ་བཱ་ཤིགྲ་ཧེས་གསུངས་ན། དེ་སྣེ་བཅུན་པ་བསྟེན་པརྡ་རགས་པར་བྱགིས་ན། བསྟེན་པརྡརོ་གས་པ་ཞེས་བྱགིཁམ། །བསྣེན་བ་ 


ས།། ` ‹ 








༈ ངེ ༧ , ) 
ལླམ་ ངྭ ཀོ་རོ ༡. ༨ ༥ ༧༧༧ ༧༣༠ཅ་ཅི་ཕམཝཡ༅སས་པ་པ 


ཁ་།ུ༅། ༨ །བསྙེན་པར་མ་ཇོགས་པ་ཞེས་བྷས། །བསྟེན་པརྡ་ཇོགས་པར་ཐེད་པ་ཡང་འདུས་པ་དང་བཅས་པཁོ། །བ ན་པ་སཱརའཁྲུགས་པའེ་གང་ཟག་ 
- ༡ ོ་པར་བཅས་ཞ་བཞྲེ་མབརྡོ་ོགསལ་ཞིས་བཅའར། བསྟེན་པ ངོགས་པཞེས་བྱའི། ཁ་ཅིག་བསྟན་པཔྫངོགས་པ་ཞེསྲ་བ། ཁཅགནེ་བགེན་ 





བརས་ཇྔོག་སཔ་ཞེསྲ་བྲ་སྭ། གང་གིས་ལོའེ་ཤུ མ་ལེན་པར་ཤེས་པ་དང་། དེས་ཆས་དང་ ལ་བ་འདེ་ཡེད་ཞེས་ཁསྤ་བངས་པའེ་གང་ཟག་དེ་དགྲེསངདག་གིས་བསྣེན་་ 
བར་བསན། འདིན་བསྟེན་པར་ཇོ 


ོ ཀེ ཆེ བརིའལ་ང་ རོ ོའོ་ར་ང་ར ང་འ་འོ། རི ཟོ ལེ ' ཱ 
པོ རྫོགས་པཞེསབྲ་སྭེ། བཾ ན་པརྫཛགས་པརཤེད་པ་དེན་འདས་བུདང་བཅས་བ་མེ་འུརརོ། ། ནུ་པ་ཉེ་བར་གེགས་པས་བསབ 
' ཐཱ པ་ ལ་ཏེ། ཁིམ་པའེ་དངོས་པར་མཆེས་ནས་ལེགས་པརགསུངས་པའེ་ཆས་འདུལ་བ་ལ་བསྟེན་པརྫང་གས་པར་བྱརས་ན། བསྟན་པར་ངྲོགས་པ་ 

་ལི་ སྙེན་པརྡ་ར་གས་པ་ཞེསྤ་བ་སྟེ། བསྙེན་པར་ཇེགས་པར་ཤེད་པ་ནེའངས་པ་དང་བཅས་པའ། །བཏུན་པ་བྲསཔ་པ་སུལ་པས། བསླབ་པ་ཕུལ་ ཏིམ་བའེ་ 
¥, བོ་བརན་ས་ལས།དེ་བསབ་པལེནཔརབ་སུངས་པའཆོས་འདུལ་བ་ལར་བུང་ཞིངབསེནཔརྡ་ངས་ཏེདགེ་སང་པ་དངོས་རར་འཛལ་བ་ད་། ད་གསང 


 གིས་བསྟེན་པར་ཇྫོགས་པར་བགྱིས་ན། བསྙེན་པརྡ་ངགས་པ་ཞེས་བྱབེ་འམ། ཨཱ་པ་ལི་བསྙེན་པརྫངགས་པ་ཞེས་བ་སྭེ།བསྙེན་པརྔངོགས་པར་ཧེད་བ་ནི་ཁངས་པ་དང་ 











།མན་བྱས་ལན་ཅགསཔ་བགེན་བརྡ་གས ། བསྙེན་ བྫོ་ོགས། ཐ་བ ་བགྱི་ཁམ། རྔ ཡི་ེན་འདོགས་པཞི། 
པརྡ་ཐེང་པནའ་ ཅས་བའོ། །བཙུན་པནང་པ་བགེན་པརངྔོགས་པར་བགྱིས་ ན། བསྙེན་པརྡ་ཇོགས་ པ་ཞེས་བྱིའམ། ༣ཨཱ་པ་ལི་བ 

ེ བོའ ་པའེ། །བཞུན་བ་ ་མཁན་པྲོམ་མཆེས ་པར་བསྙེན་པར་རྫོགས་ པར་བགྱིས་ན། བསྙེན་པར་ 
མ། ཨུ་ སྲིད བང་ས་བཞིས་བོག། བྱ སེན་པརྡ་ངོ་གས་པར་བེད་པནི འདས་པ་དང་བཅས་པའོ། །བཙུན་ང པ་བསྟེ། ངེ 

















7 །བརྡ་ངོགས་ པ་ཞེས་བྱགི་འམ། ཨུ་པ་ལི ག་ནི་བསྙེན་བརྡང་ གསང་ཞུསཏ ་བའེ། ཁ་ཆིག་ནེ་ བསྙེན་པར གས གཞེས་ 

_ གངགིས་དགེ་སྟེང་ཉིད་ལ ་མ་རིག་པའ པའོངཆ་བའ། །འཇིམ་ པའེཞེས་སྨ སྨེན་ཅིང་མཁན་ པེ་མོཇཔ་ འདེ་ནི་ ནེ་བསྟེན་པརམ་རྔོགས་པ པ 'ཞེ་ཤུའོ། ཀགང་གིས་ 
མི་རིག་བའོ། རཿ ངོཆ་བཁོཞེས་སྤེདཀྱི ཀྱེས། དགེ་ སྦྱང་ཉེད་ལ་མ་ མ་ཡོན་པར་མཁན་པེ་སོཿ སྤེངས་པ དེ་ནི་བ བསྔངོགས་པ་ཞེས་་བཌོ། །བཙུན་པ་བཉོས་ལྡན་ཁད། 
ལྟ སེསི་ཨང་བ བབ་ ཏུམབུང་ཤིག། ཁ་ས པརྡ་མཱ་ཧཤིག ཅེས ་གསུངསན། བཙུན་པ་དས་དེ་བསྟེན་ པརྫངོགས་ 


` > ཏོ 








སའི 





|¦ 


ཞ་ °+ 
བ སྐེན་པརརྫོགས་པར་གེང ད་བནི་འདས་ པ་དང་བཅས་པའོ། ཤུ ལས བགྱིད་ པ་ '་ཕེགས། གཏུ་ མཆེས་ལ། གནས་ ་བཞིརགང་ཟུགཔ་ 
¬ ཧ ཛི འོ དེཡང་འདྭ་ཝར་ལས་བ བེད་པའེ་དགེ། སྭངགནས་ བཞི ཅརྱ་ཧོ་མཚམས་སུ་ཤིང་ངམ་འཁརབ བ་ལམ་རྗེལ། 


ཏེ།།་རེརེ་ ཟབ ས་གཉིས་པས་སུམ་ གསུམ 
ཧུཧུ་པ་གདི་ཉམ ཏམ། །ཨུ་པལི་གནང་། [བཙུན་པ། 


།བཛྔ་ངོགས་ང བ་ཞེས་ བགྱི་འམ། ་ཨཱ་པ་ལི 'འཁོར་སཱན་བབིན་པ བཞི་ཏེ། ། སཱརའཁྲུགས་ པམ་ཏོགས་ ཤག རྣམསན།བ 






ན་ས་བྷསེ ཤཱིན་པརྫིངོགས་ པར་བ ཤུ་སི་བཞིརམ ་ཆངནའ། །བཙུན་པ ་ལས་ ས་གཅིག་གིས་གཉིས་ཇ ་སམ། གསུམ་བ་ 
ལས བགྱིད་པའེ་དགེ་སྲེང་ཐེགས་ ་གཅིག་ ཏཱ ་མཆེས་ན། གསལ་ པ་པ་གཅིག་ དང་། ལས་ཅོག་གིས་གྲང་ 


བ ན་པར་ཇོགས་ པར་བྱགིས ནཾ ། ལས་ཀུང་བྱགིས་ལ། དག གྱེ་སློང་དེ་དགྱཀྱངབངས་ ང རུ བཅཉས་ པར་སི་ འཛུར་བ མཆེས་སམ།ཨུ ་པ་ལ་ ལི་ཡོད་དེ། ལ་ས ཏཾ 
གེེ་སོངགིས་མཚམས་མན་ཏེ། མཆམས་སུ་གནས་སས། མཆམས་སུ་འགྲེངངས། 


` .གཉིས་ནེ་མཚམས་ཀྱི་ཕྱི་འེལ་ཏུ 


མཆམས་སུ་འདུགནས་གཉེས་ནམ་ཆམག་ཀྱིས་ 1 
ཏུ་བཞགས་ཏེ་ལས་དེད་པའོ། །ཙནཔ་ུབ་བ་བལལངསད་གབམ། ཤརྦ་བཱི གྱིུས་འཐགྱིགཐབགཧཧན་བཅུཤཿ ˆ 










ཙུགས་པ་ཞེས་བྱགི་འམ། ཨུ་བ་ལི་བསྙེན་པརྡ་རོགས་པ་ཞེས་གྷསེ། བསྙེན་པར་ཇྔོགས་པར་བྲེད་པ་ནེ་འངས་པ་དངབཅས་པའེ། །བཙུན་ཧྲ་བང་གི་།་ 

གྱིབ ངཟག་བསྟེན་བརྡ་ཇོགས་པར་བྱགས་ན། བསྒེན་པར་རྫོགས་པ་ཞེས་བགྱེ་ཁམ། ་ཨཱ་པལི་བསྙེན་པར་ཇྔོགས་པ་ཞེས་མི་ཤྱ་སྟེ། བསྙེན་བར་ངྫོགས་པར་བྱེད་ 

ྲ དངས་པ་འང་བརས་པ །།བཙུན་པ་དགས་ལ་མཆེས་པས་གངས་བཀང་སྟེ། ནམཁའལ་མཆེས་པ་བསྙེན་པརྡ་ངོགས་པར་གནང་ངམ། ;།ཡཨུ་བ་ལི་ ངུ 

ངོ །བཅུན་པྲ་ནམ།ཁའལ་མཆིས་པསྲ་བངས་བཀངགྟེ། དགས་ལ་མཆེས་པ་བསྟེན་པརྡ་ངོགས་པར་གནང་ངམ། །ཨ་བ་ལི་མི་ག ང་ངོ་། །བཙུན་པ་ལས་བགྱེན་ 

བ་དོག་ས་ལ་མཆེས་པས་ནམཁའལ་མཆེས་པའ་ལས་བྱགིང་པརགནང་ངམ། །ཨཱ་པལ་སི་གནངངོ་། །བཙུན་པ་ནསཁའ་ལ་མཆེས་པའལས་བྱ་ཤིད་པས་།ངོགས་ 

ལ་མཆེས་པའེ་ལས་བྱགེདུ་གནང་ངམ། ་ཨཱ་པ་ལིམ་གནངངོ། །དེ་བཞིན་ད་མཚམས་གྱི་༔ ནའདུག་བདང་ །མཚར། ིནང་ཤུ། འབུབ ། དེ 
དང་། 


ཀར །བམ་པོ་བཅུ་དྲགཔའོ། གབཅུནང་བཉེས་ལྡན་འདེས་ཀྱེས་། གཞེངས་མཐྲའཁོབཏུ་འདུལ་བའ༔ 
བསྙན་བརྡརོགས་བརྡ་བྱོས་ཤིག་ཅེས་གསུ 







ངས བཙུན་པ་བཙུརཀྱང་མཆས་ལ། མཆེས་བཞིན་དུ་འདུལ་བ་འཛེན་པ་དང་། བཞིས་བསྒེན་པརརྫོགས་པའ་གྱིན 


༧ 


བའམ ་རྒྷ་ 


ལྔས་་ 


2: 








^ | 


་དབ་བཅས་བའེ། །། 






བ་།༄༅། ༡ །པརྡ་རྫོགས་པ་ཞེས་བྱི་ཁས། ཨུ་པ་ལེ་བསྙེན་བརོགས་པ་ཞེས་5་སཱེ། བསྙེན་པར་རྫོགས་པར་བྱེད་བ་རྣམས་ནི་འདས་བ 
འདཀིས། གཞེངཊ་ཀྱི་དབུས་སུ་འདྲུལ་བ་འདོན་པ་དང་། གྲངས་བཅུས་ལྷག་པ་ཡང་རུང་བརབསྙེན་པར་ཇྡོགས་པར། ངས་ན། 
བཅུན་པྲ་གངས་ཉྲི ཤུ་འམ་ཝག་པར་ཡང་རུང་སེ་མཆེས་བཞོན་པ་ལས། གྲངས་ཉེ་ཤུ་ལས་ཉང་བས་བསྙེན་བརྡ་ཇུགས་པར་བྱགིསན། བ ན་པར་རོོགས་པ་ སེ 
ˆ ཨུས་པ་ལི་བསྙེན་པརྫངོགས་པ་ཞེས་བ་སེ། བསྙེན་པརྡ་རོགས་པད་བེད་པ་རྣམས་ནེ་འདས་པ་དང་བཅས་པའོ། །བཅུན་བ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཚིསྣ་ནམས་བྲ་ཝས་ 
.རྡོག་ བཞེསྭ་བྷས།བསྟེན་པརྡ་རོགས་པར་འདེད་པའ་མེངནས་བརྔོད་ནས་ལས་མི་ཉམས་པད་ཤེད་པའེ་བར་དུ་འོཞེས་གསུངས་ན ༩  ལྔུ་ སྭཱ 
བརྡ་ངོགས་པར་བགྱྱིད་པ་ན་བསྙེན་པརྫངགས་པར་མིང་ནས་མ་བངེད་ལ། མཁན་པེའེ་མིང་ནས་བཛཛོང་། །དག་འདྲྱིམིང་ནས་བཛཛོང་། །གསེལ་བ་འདུབ ཡལ 
ཨན བསྙེན་པརྫངགས་པ་ཞེས་བྱི་འམ། ཨུ་པ་ལི་བསྙེན་པར་མ་ཛགས་པ་ཞེས་བ་སྭེ། བསྙེན་པར་རྫགས་བད་ཧད་པ་རྣམས་ཀྱང་འདས་བདང 
བྟན་བྡངོགས་པརའཇལ་བའི་མིངནས་བརྗོད། དགེའདྲྱགི་སིངནས་བརོད་ལ་མཁན་པོའེ་མེང་ནས་མ བྗངོད། གསེལ་པ་ཡང་བགྱིས། ལས་ཀང་མ་ 


ངི ༧ 


# 


༡ 












རྔོགས་ པ་ཞེས་བཿ བསྐེནར་དགསཔདྱ་ད་མས་འུངའདས་པ་དངབཅསཔའོ། །བསྙེན་པར་རྫོགས་པན་་ སྭ 
སྱ་ཀང་བྡཛོད་ལ། དཔེ དུ མནེམ་བྗངོདལ། །གསེལ་བ་ནེ་བྱགིས་། ལསཀང་མཉམ་མས་ན། བསྙེནབར་་ 



























བྱའི ༨ པ་ ན་པར་མ་ ཞས་བཞིས་ཤུ་ །བསྙེན་པར་རྫོགས་པར་ེད་པ་ རྣམས་ཀྱང་འདས་བ་ང དང་བཅས་པའོ། །བ 
ཿུ ¬ ས་ད །མའབའྡེ་བ སྲ །དྭག་འདུནྱ་བི་མིངནས་ཀྱང་བཛྗོད་གསེལ་བནི་བྱ་གིས་ལ། ལསྱ་ཀྲངམ་ཉ 3 
ཱ ངབ ལི་བ་ ༼ཿགླུས་བཞེས་ ༣ སྙེན་པརངྔོགས་ པན་ཤེང་པྱ་རམས་ཀཇ་འདས་པ་དངུ་བཅས་བཀོ། 2 
(# ཞེ ༦༩ ཙི ཡལ བརྡོད་། ཌུ དྲུ་གིས་མིངནས་བྗངོད།གསེལ་བ་འངབྱགེས། ། །ལས་ནེ་ཉམས་ན། བཐ ཨེ 
ཚོ་ མཁེ་ས་བྱསེ་འཊ །ཨུ་པ་ལི་བཧྭེ གོས་བ པརྨ་དགསཔརབེ་པྷ་ནམས་ཀང་འབས་པ་དངབཅས་པའི།། ་དགེཆུ བྒ ོ ལི 
'  མའེ་ལས་ཀས། བསྙེན་པརྡ་རོགས་པར་བྱབསན། བསྙེན་པརཇྲོག ་པ།ཞེས་བྱགི་འམ་། ཨུ་པའ་བསྐེནཔཛགསཔཞསབ། པའྨ་ཆོགས་པ „.$' 





¬ ༢༢ ---------- ~- --~-------------=༠---- ཀོ 2༡༡༡༡༡༡༡༡ཀཀ༡༡༡༡༠༡ཀཀཀདཏཏཏ།ཏཏཏིཏ ོང 


ཿ ུལ་ སེ ༧ པྨ །རྣམས་ནི་འདས་ པཾ ངྒུ་ཅཧེཏེཾ །བཙུན་པ་བགེ་སངས་ངགེ་སླེ སེང་གེས ལསཀྱིས་བསྙེན་པར་རྫོགས་ ་པརྱ་ཧིསན། ་བ ནཱ་པར་ངྔོག 
ཡི་བསྭེ སྙེན་བརྔ་རྫོགས པརྨ་བུད་པ་ །སནེ་འདས་པ་དང་བཅས་ པའོ ཀབཙུན་པ་ལས ྱིན་པ་དཔ་ ་ ཆོ།དུས་ལ་ 

., རའ ་པ། ཐེ བྱགིའམ། ཡི ་ ལས་མངདྲུ་བ ས་པར་བྱུར་ ནནེ་བསྭེན་ པར་ རྔ་ངོགས པ་ཞེས་བའ། '།བཙུན་པ་བསྣེན་པ གསཀར་ད་་ མ 

རྡངོགས་ ་པརམ་བབྱི་ཤ ཤིག་ཅེས་སཱར་སྨྲས་ བ། ཐོན བར་ ཚྗེགས་པཞེས བྱགྱེ་འམ། །ཨཱ་པལི་ ལེ་བསྭེན་པར་མ་ངོགས་པ་ཞེ ཞེས བ་སྟེ། བསྭེ །བསྭེ ན་པ 
ལ་་ དང་ཿ ཤཀ །བཙུན་པ་པ བསྭེན་པར་ རྗོགས་ ཀར་ཁྲིམ་ པ་ལེགས་པརའ་རལ་ན། བསྙེན་པར་རྫོགས་ ང་ ་ཞེས་ 'བྱགའམ། 

; ཆ པཱ་ཞེས་ཐ་ བསྙེན་པར རྔོགས་པར་བྱེད་པ་ རྣམསན་ ཏུན་ པ་ངདང་བཤས་ པའོ། ༦ ་པ་མཐའ་མ་འཁེབ་པས་ ཁུག འསུདདུ་བསྟེན་པརྡབོགསུ་ བར་ 

5 ཏར ༈པའི་སད་མ་ འཆལ་ ན། བསྙེན་ པརྡ་ོགུས པ་( ཞེསཿ བྱབ་ འས། ` གསུངས ཀཟབ་ འིེ་དང་ལྡནཱ་ཞིངརབ་ ཏུ་ཝྡན་ལ། །ཁས་ལེ ན་ང 

མངྐཾ། བསྙེན་པརྡ་ངོགས་ པ་ཞེསྲ་བ་བ་སྟེ། བསྙེན་བརྡངགས་ པརྲ་བེད་པ་ རྣམས ནེ་མིབ་ བ་ མངོན་པར་སྙདད། བསྙེན་པར་ཇྡོགས་ བརྡ་བས་པས་། འདས་པ་དང་བཙས་ 
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༩ ་ - ) ༦ ལཾ 


མདརན།སྨྱན་པ་སེམས་འཁུགས་ནབ་དང་། འནཔ་གྲེན་པ་གཉིད་ལོག་དང་ རར་བང་། སྟོམས་བར་ཞུགས་དང་འཐོ་་མཚན།།། 
ཕྲ རྒ དབྟེནཔརྔ་པར་ཏེས་ཚར་ ༔ ༤༤༤ ཤེས་ཡདལ། ལག་སམཆེག་གེདྲ་གས་ (¦ 

ནོ། བསྟེན་པ་རྡངོགས་བཞེས་བའོ། །ཇི་ུར་སྦྲོན་པ་བཞིན་དུ་ མས་འཁྲུགས་པ་ངང་། ནདྲ་ཀིས་གཟིར་བ་དང་། གུན་བ་དང་།སྐུག་བ་དང་།གོ། 

སོ ལུ་གུ དའག་པ་བཞེན་པྡཇོགས་བརབཅིས་ན། བདླན་བརྡ་ངགས་བཞེས་བྱའ ལྡ ཨུ་ར 

ང། ཆིགིས་དམིགས་ལ་གསལ་བ་དང་། །ལས་བེད་པའེ་ཆ། ད་ལ ཁ་གང་མ ་བཞིནདུ་ར་རོ་ ༣ 

བྷ ཧེམས་བར་ཞུགས་བྷ་ནམས་ལ་འང་བཛངོད་པར་ཧའོ། །བཤུན་པ་འགོ་བ་གཞུནདུ་གནས་པ་བསྟེན་པ་རྡོངོགས་བར་བ ་ན། བ་ ཁཿ ཚ་ 

གྱི་འམ །ཨུ་པ་ལི་བསྙེན་བརྡ་ངོགས་པ་ཞེས་བྭ་སཱ། བསྙེན་པརྡ་རོགས་པད་བེདཔྷ་རྣམས་ནེ་འདུས་བ་དང་བཅས་པའོ། །བཅུན་ ན་ 
བས་ཅ བསྙེན་པརྫ་ངོགས་པ་ཞེས་བྱགིའམ། བསྙེན་པར་རྫོགས་པ་ཞེས་བྱསྟེ། དགེ་སྤེང་མིའ་ནང་དུ་སྦེས་ཤིག། །མདེར་ 


** ༼ 
༤ ༣ 


ལ་བ ༢༢༠༡ ཡོ ༧༧༧༧: ་ 






རའ ཟར ༡ །རུར་དང་སེམས་འཁྲུགས། དང་། ན་དང་འེན་པ་གྲེན་བ་དང་། ཁཿ ཁམ་ པ་དག་ལ་སུགས་བ་མས། བ སྒབ་བ་ཧིན་དངངེ་ལྟར ད་བ 
༥ བྱིད་བ་སྐུན་པས་ པབ བབ་པ ང་གི་བ །བྱགིའམ། །ཨ། པ་ལི་གལ་ ཨགེད་བའགེས་གྡེབ་ 
༧ འདུ་ཤེས་དང་ལྡན་ ༡ཞོང་གསེལ་བྲ་གས་ལ། ལཱ ལུས་མཉུམས་ ན་བསྙེན་བར་རྫོགས་བ་ཞེས་ཧྭསེ བསྙེན་པརྡ་ཛགས་པརྨ་ཧེད་པྣནམས་ནི་འདས་བ་དང་བཅས་པའོ། 
ཏུ 1 ིན་དསེས་འགས་ ང་དང་། ནདྲ་ཀྲེས་ ས་གཟིར་བ་དང་། ལྨུགཔ་དུང་། འན་ གོ དེ་བཞིནདུར་རོབ་ནམས་མ་ ཡང་བརྡོད་པར་ ཁོ ] །བཅུནཔ་ལས། 
བྱགིད་བ་ཁིམ་པསྲ་བསེན་བརྡ་ངོགས་པར་བྱབིས་ན། བགྐུན་པརྡ་རོགས་པ་ཞེས་བྱབི་བམ། ཨཱ་པ་ལི་བསན་པར་མ་ཇོགས་པཞེསྭ་སེ། བ ན་བརྡ་ངོགས་ 
བདྱ་བེད་བྷ་ཚམས་ཀོང་འདུས་བ་དང་ བཅས་པའ། ] །དེ་བཞེན་དཱ་མནེང་དང་། དགེ་སྤྲེང་མ སུན་ཐུངབ་དང་། པ་ད དང་མ་དང་ དྲག་བཅེན་པ་གསད་པ་དང་། ངེ དཱ་ 
ར་མ་བ 'པུང་བ་དང་། མུ་སེགས་ཅན་དང་། `: ༥༦༨༦ངང་དུ། ཏྲུ་གཉ་དངུ། མི་གནས་པ་དང་། སོ་སར་གན ༡༠༣ 


བ་དང་། སཱརཉེས་བུང་བ་དང་། སཱརའྲའགས་པ་ལས་བྱགས་ཏ། ། བསྙེན་པརཇྗོགས་ ངར་གགྱིས་ན། བསྣེན་པརྫངོགས་པཞེས་བྱགི་འམ། ཨུ་པལི་བསེན་ 






། །བསྙེན་པར་རྔོགས་བར་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱང་འདས་པ་དྲང་བཅས་པའེ། །བཤུན་པ་ལས་བབེད་པ་དགེ་སྤང་ཟ་མས། བསྙེན་པར་ངོགས་ 
པརྔ་ངོགས་བར་བྱགེ་འམ། ་ཨཱ་བ་ལི་བསྙེན་པར་རྡོགས་པ་ཞེས་ཏྱ་སྟེ། པ་ནི (འོ། 
ད་པ་ད །འདུན་དབུན་བྱ་གིས་པ་དང་། ཉེ་བར་ཕེགས་པ་དང་། བླསབ་པ་སལ་པྨ་རམས་ཀྱིས་བསྟེན་པར་བྱགེསན། བསེན་པ གྲས་བཞེ སྦུ 
།ཨུ་པ་ལ་བ་ བརྡ་རོགས་པ་ཞེས་བྭ་སཾ། བསྙེན་པརྡ་ངོགས་བདྲ་བེད་པ་ནམས་ནེ་འདུས་པ་དང་བཅས་པའོ། །བསྟུདཔ་ལས་བྱསདབ་ འེ ་གཞན་ 
དུགནས་པས་བསྣེན་བརྡ་ངོགས་པར་བྱགེ་འམ། བསྙེན་པརྡངགས་པ་ཞེས་བབགེ་ལམ། །ཨུ་པ་ལི་བསྙེན་པར་མ་རོགས་བཞེསྦྲབ་སྟེ།བསྙེན་པརྡ་ཇོགས་པར་ 'ུ 
ཀཀ ས་པ་ན །དཧུན་པ་བསཱེན་བར་ཇྔེགས་པར་བགྱེས་བཙྱིད་པ ་ན་ལས་བྱགིན་པའ་མཆན་འབས་༡ རི བསཱེནཱཔརངོགས་པ་ཞེས་བྱསི་ 
འམ། ་བ་ལི་བསྙེན་བརྡ་ངོགས་པ་ཞེས་བ་སེ། བསྣེན་པར་ཛྔེགས་པར་བྲེད་པ་རྣམས་ནེ་འདས་པ་དང་བཅས་པའོ། །མདོར་ན། སནཔ་སམས་།འུགས་ནབ་དཔ། 
 ཁོནོ་པ་གཱན་བ་གཉིད་ལག་དང་། རོ་རོབ་དང་མེས་པ་དང་། སྭོམས་བར་ཞུགས་དང་འགྲེནབ་མཆན། ཁྱིམ་པ་དག་ལ་སེགས་བྷ་རམས། བསབ་པྱ་བིནབ་ཐ་མཁོ།༽ ་ 










ད་ལསསྨབས་ལམསལཁལའཁ༩༤༤༤༢༤༡༡ ---------~----( ༦ ཐཐ སས་བ 


ལྔོ་རྡ་ཐ་ ༣ བཀ ༠ ག།བསཅུན་པ་མཁན་པེ་སྨོན་པས་བསྟེན་པརྡ་ཇོགས་པར་བྱགིས་ན། བསྟེན་བརྗོདགས་བཞིས་བཅ་ོས ¢ ”་ ངཿ 
༥ བ་ཞེས་བྷ་སེ། བསྙེན་པརྡ་ཇོགས་བརྐཔད་བྷ་རམས་ནི་འདས་པ་དང་བཅས་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་མཁན་པེ་སེམས་འཁུགས་པ་དང་། ནད་ཀྱིས་གཟི་ བ་དང་། 

༼ # བར་ཞུགས་པྷ་མས་སོ།།བཅུན་བ་མཁནཔ་འབེབ་གཞན་དུབནས་པས་བགུན་པ་རྔ་རགས་པརའྱེསན། བསྙནཔརྡ་དོགས་པཞེས་བཅི་ལམ། ཨུ 

„7 བརྡ་རོགས་པ་ཞེས་བླས། བསྙན་པརྡརེབས་ པར་དད་པྲ་དིམས་ནེ་འདས་པ་དང་བཅས་པའོ། །བཞན་ག་ནལཔ་བསྙེདཔརྡ་ངོགས་པརབ་བིད་བན། མཁན་པོའི་ 

། ༨ རྔངོགས་པ་ཞེས་བྱསི་འམ། །ཨཱ་བ་ལེ་བསྭཾན་པརྡ་ཇ་གས་པ་ཞེསྭ་བ་སི། བསྣཾན་པར་རྔོགས་པར་བྲེད་པ་རྣམས་ནེ་འདས་པ་དང་བཅས་གྤོ། 
དངུནབ་མན་སྦོའི་ཁྱམ་པས་བསྟན་ པར་རྔགས པར་བྱགིས་ན། བསྙེན་པར་རྗེགས་པཀོས་བབྱེ་འམ། །ཨུ་པ་ལི་བསྙན་པར་རྫོགས་པ་ཞེས་བྭཿ ་ 

ཆཱ ིཨཀཉ དི༽ྣ  ྣྣ་ 
བསྙེན་པརརྫོགས་པར་བརྱི ན། བསྙེན་པར་རྡེགས་པཞུ་བགྱེསླ། །ཨྭ་པ་ལི་བསྟན་པར་ཇྔ་གས་པཧསབ་སཱ། བསྙེན་པརྡངགས་པདྨ་བེད་པྷ་ནམ་ནེ་འདས་པ་དང་་ 


༥ 


” 












1 ཤ །གཞུད་བ་དམ་པ་ལས་བསྟེན་པརྡ་རོགས་པའེདངོས་པྔོ་རོགས་སྣོ།། ཀམདོརན། །ཕེ་དང་གསུམ་དང་བསྐོར་པ་ དང་། བཞི་པ་དངནི་མཚམས་ ་། 
 དངམཿ ། ཤིག་དངྭས་མཆམས་དང་ཞིང་། དབུང་བ་མ་རུང་ཁིམ་པ་དག་འབུང་བཐ་མར་སྨྲས་པའོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ། ཚ་དད་ལྡན་པ་ཨུ་བ་ལི་ 
_ ༢ ཞྭུས་བ། བཅུན་པབཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་མཚོམས་ཆེནཔ་ཆོད་ཅིག་ཅེས་བསུངས་ན། བཅནྨ་མཚམས་ཆེན་པོའི་ཚངཛཇཙམ། ཨཱ་པ་ལི་དཔག་ཆད་ཐད་དང་གསུམ།། 
=: | བྲམས་ཅད་ཀྱང་ཚུང་ད་སྟེ། དཀྱལ་འཁོར་གངདྲུགངས་བཞི་བཅུ་བས་བར་ཤོང་བའོ། །བཙུན་པ་དཔག་ཚད་གེདདང་གསུམ་ལས་འདུས་པར་མཚམས་ 
བཀནད་མཚནས་ཞེས་བྱེསེའམ། ༥ པཡ་མ་ཡན་ཏ།དཔག་རོདཔེད་དང་ཉ་སམནི་མཚམས་ས། །དེལས་འདས་པ་ནམཆམས་མ་ཡིནནོ།།དེམེསཚམས་བདད་ 
ནཱ་ཡང་། མ་བཅད་པ་ཞེས་བའོ། །དགེ་སང་ྣམས་ཀང་འདས་པ་དང་བཅས་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པརབའོ། །བཙུན་པ་འོག་གི་མཆམ་གངལགས། ཨུ་བ་ལི་་ ་ 
འེབར་དུའོ། །བྱུནཔ་དཔག་ཚད་ཤེད་དང་གསུམ་ལས་འདས་པ་ནཆབ་མཆིས་ན། དེམཚམས་ཞེས་བྱི་འམ། ཨུ་བ་ལི་མ་ཡིན་ཏེ། དབག་ཆདཤེད་དངགསུསཞི་ ` 
་ྤ ཱ ༡།བཞན་པ་སྙེང་གིས་ནསཁའ་ལ་མཚམས་གངལགས། ་ཨ་པ་ལེ་ཅེ་སྐམ་ཆྩིག་དལ་ལམ། ཤིང་གྱེར་མ་ཡད་པའོ། པདཔག་མ། བར 
ཿ | ཁཿ ཏགས ཐྲ \ཿ རྒ ཅུ་ ད་ །བཤུན་ ང་ དཔེད་དང་གསུམ་ 


ཿ 
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ུ དེ 5༨ ཧེ །ལས་འདས་བྲནྱ་ཅིག །སྒལལམ། །།ཤིང་གྭི རྩེ་མེ་མཆཾས་ནང་མཚམས་ཞེས་བྱབི་འམ། ། ཨུ ་བ ཱཔ་ལི་མ་ཡིནཏེ། དབུག་ཚང་བེད་དང་གསུམ་། 
དུ ནིསཆམས་ཞེས་བའེ། སིི དེ་ལཱན་ཆདནེ་མཆམ་ མ་ ཡིནནོ །བཙུན་པརའྱཆ་ཚ མོའིམཚམས་གང་ལགས། །ཨུ་བ་ ལི་རྒུམིག་ ཡད་པའོ ལོ བཙུན་པ 
༈འ་འནརཡིག མཆས་ པན མཚསས་ཞེས་བྱབི་འམ། །ཨཱ་བ་ལི ཐེམ་ (ཡིན་ཏེ། དཔག་ཆད་ཕེད་ངང་གསུམ །ནི་མཆུམས་སེ། ཁམ 
་ལས་ཡང་མཆམས་ཀྱེས་བསླར་ པར་གནང་ངམ། ཨུ་ ་པལི་མི་ གནང་ཏྱེ། རྒྱང་བྲགས་ཀྱེས་མཆམས་དང་། རྩེག་པའེམཚམས་དང་། 

ཤྲ བའེ་དཀིལ་འཁོ་རོན་མགཏགསོ། །བཙུན་པ་ ལས བྱགིངཔ། འཕགས་པས་འཕགས་ ་པའེ་སྐད་ད་མཆམས བཀུམ་པ དགེ་ གག 
མ་འཆོལ་ནམཚམས་བསྐུམ་པ་ ཞེས་བྱྱི་འམྲ། ་ཨཱ་པ ་ལི་བཅད་པ ཞེས སྭཱེ། །ལས་ ཧེད་པ་ན་འདས་པ་དང་ བཅས་པའོ། །བཙུན་པ་འཕགས་པས་མཐའ་ཁེབ་པའེ་ ་ 
སྐད་དུ་མཚམས་བཀུམ པདང་། དགེ་སླེངདེ་དག་བེ གེས་མཐ་ འཁེ་བ་པའ སྐད་པ་འཆལ ནམཆམས་བཞུམཛ ཞེས་བྱསེབམ། ཨཱཿ པ་ལི་བཅང་པ 'ཞེས་ཐཿ རེ གྱ 
ན་འདས་པ ་དང་བཅས་པའོ། །བུན་པ་མཐའ་ཁེང་ བའེ་སྐད དུ་མཆམས་བཀུམ་བདང་། དགེ སེངདདགགིས་མཐའཁབ ་པའི་སྐད་དུ་མ་འཆལ་ན་མཚམས 


། 















དྲི ྒམི་འཅད་བཞེས་བི། ན་བེད་བནི་འདས་པ་གས ཐང་བོཅས་པའོ། ། །བཙུན་པ་མཐའཁེབ་པས ་འཕགས་པའེ་ 
དག་གིས་འཕགས་པའེ་ མཁཿཆལན། མཆམས་བཀུམ་པ་ཞེས་བྱགིཌམ། ཨཱ་པ་ལི་མཚམས་བཅས་པ་ཞེ ༈ ལག་བེད་ 
ས་ག བ། སངགི་ནམཁའལ་མཚམས་བཀུམ་ པར་ནངངམ། ། ཨུ་པེསི་དང།  ཡཨ་ལི་ཟང་ ཨུ་ལ ཧི་རོ་ཞེ་སྐམ། 
།བཞུན་པ་ཉི་མ་དངླཟ་བ་དང་སྐརམ་མ ་མཆམས་ བཀུམ་དུརུང་པམ། ་ ཧིར་ཞེས་ན། ༦ ་ 

ཆེ 













མནི་མི་བཏེ : །བཙུན་པྱ་རླ་རབ་དང་རྩུ་ནབསྤ་ཀྱ་དུད་དམ་ནུངགི་འྲགམ་དུ་མཆམས་བཀུམ་དུ་རུང་། ཡུལ བཱ ཨུ་བ་ལི་ 
ཧིར་ཞེསན། འང ་་་་ ོ་ར་ ོ། །བྱནཔདེ གང 
གྱུཿ ནཱ མཆམས་དགུམད་རུང་ངམ། ཨུ་པ་ལ ལི་མེ་རུངང་། པཾ ུ་ླ་ལས་མམས་མཐམས ལ་ ཟི ཀློ 
སཞེས་ཿ །དྷེནི་འ་སར་ཇཱ་ཐུལ དངུ་མ་ནཐསེདདུམི་འདོགས་པའི་ཤརོ། བཙུན་བླ་ནུང་པམ་ཡུར་བ་ལས་མཆམས་བླབརརུངངམ། 








ཐང ལསང 


༧ ༡722 -༡༄༠༤༡༡༤༤༤༡༧༡༡༩༥༢༤༤༤༤༢༢༤༤༠༥༠༢༠༢༩༢༣ནམཉར-མམ 











འབབ་པར་གྱུར་པའོ། །བཙུན་པ་ཏག་ཏུ་འབབ་པའེགཏིངཟབ་ལས་མཚམས་ | 
ཡུར་རུད་ལ་ཤོང་ཅིག་པ་ལམ། རི་ལྡེ་རམསྱ་ཀིས་བཀབ་བརྩ་གུར་པའོ། །བུན་པ་ སེ་ཤིང་ངས་རེཝེ་འདེག་པའི་ཆོས་ ཱ 
བཙུན་ 






% | ན་པ་མཆམས་ཀྱིས་མཚམས་བཀྲེལ་དུ་རུང་ངམ། ཨུ་བ་ལྱི་ཧང་གགསྤ་ཀི་མཚམས་དང་། རཱཾག་པའ་མཆམས་མ་གཏོགས་པ་གཞན་མི་རུང་ངོ། །བཙུན་པ་མཚམས 
` ༥༠༨༣ ཨཱ་བ་ལྭི་ཱ་ས། མཆམས་མེང་པ་དང་། དགེ་སླེང་མེད་པ་ངང་། ར་བམིད་པ་དང་། མཆན་མ་མེད་པ་དང་། གསཁ་བ་དང་།ཁས་ཐང་ 

་ལ་ མཉུན་བ་སཱནགྱི་མཚམས་མུ་བཀྲེལ་བར་། མཆམས་གཞན་དགུམ་དུ་རུངངམ་། ཨཱ་པ་ལྱི་ཧུང་གགས་ཀྱི་མཆམས་དང་། རྩིག་པའ་མཛམས་དང་། 
མཚམས་མ་གཏོགས་མེ་རུངས། །ཨུ་པ་ལི་དེ་ཅིའེ་ཕིར་ཞེ་ན། གསེལ་བ་དང་ལས་ཀྱིས་མཆམས་གཉོད་དོ། །གསེལ་པ་དང་ལས་ཀྱིས་མཚམས་དྲོ། 


གྱོལ་བ་འམ ནམྲ་བསམས་ཀུམ་པརཕརཅ་ིས་ུ་བདདལས ཀྱེ་མཚཿ 
ཁ་འ ཞེས་བ །ལམ་ ྱི་མཚམས་བཀྲེལ་ནྦ་ཧང་གགསཀི མཚམས་དང་རིག་པ 
བཾ བྱའང་མཚེབའཇེམུ་ཡཅིས་བཀད་ ཨུ ཆུ 
ཤིགཅགགེམཐམས་དགུ་པརདང་ཡ།ཨུ་པ་ལ་པ། ། ཇིཿ་མ་དུ་མཚམས་བསྒྲཊ 


ངོ མང་གི ཏུང ། ཨཱ་པ་ལེ་མི་རུང་སཱི རྒྱངྲགས་ཀྱི་མཚམས་དང་། ར་རྩིག་པའི་ ཆམས 
འོ ་ཟི་ཛམས་ད ཨུལ ི། ལས་ི་མཚམས་སམ། ཆུ་མིག་གམ་ཁྲེན་པའ། །།བཙག་བསང་ཁཝ་ས་དང་ 
བ་ 


བཙུན་ རུང་བའེ་ས་ག ༥ གནས་གང་ན་མཚམས་ཀྱི་ནངན། རུང་བའི་གནས་སུ་བོནེ་ ེ 
།ུ་་ཡཉིས་གངན་ཚམས་ཀིནདབུ་བའིསནས་ཧཉྱ་བིས་མབླ་པ་ུརཔའདནི་རུ་ི་སྐཞ། །ཨུ་བ་ལི་ད 








མམ ་ ། མཆན་མྨ་རམས་ཀང་སྙེན་ནུས་ཤིང་གསེལ་བའད་བ་སྟེ། ལས་མ་ཉམས་ནོ་མཆམས་བཅད་པ་ཞེས་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ལསྲ་བུད་པ་སེམས་འཁུགས་ 

༡༩ སྐང ནད་ ་གཟིར་བ་དང་། ནྨདུ། འྡོན་པྷ་ནམས་ཀང་བྲངོད་པརྲ་བཌོ། །བཅུན་པ་ལས་ཤེད་པ་འྲགྲོ་བ་གཞན་དུ་གནས་པས་མཆམས་བཀུནན་མཆམས་་ 

བཀུམ་པ་ཞེས་བྱག་འམ། ཨུ་བ་ལི་མ་ཡིན་ནོ། །བཅུན་པ་མཆམས་འགུམ་པན། ལས་བྱསེད་པའེ་དགེ་སྣང་དུས་ལས་འདས་ན། མཆམས་བཀུམ་པ་ཞེས་བྱས་ 

ཁམ། ཨུ་པ་ལིད་སེ་མཚནམ་བླསྲགས་པར་ཡང་ཏོགས་ལ་ལས་ཀྱང་མང་དྲུ་གས་པར་གུརན་མཆམས་བཅྟད་པ་ཞེས་བའོ། །ཨུ་པ་ལི་ངེ་སྣེ་མཚན་མརབསྒྲག་་ 

ྒ བན་ཡང་མ་ཏོགས་ལ། ལསྤ་ཀང་མངདུ་མགས་པར་གུརན་མཆསས་མ་བཅོད་པ་ཞེས་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཁིམ་པ་ཡེན་པར་ཤེས་པ་དང་། མའ སྲན གཟིང་ ཱ 

འམ མ་སུན་ཕུང་བ་ངང་། ཕ་དང་མ་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་བསད་པ་ཡེན་པ་དང་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་དནསམས་ཁྱིསའུག་ཧུངབ་ཡིན་པ་ངང་། མུ་སྟེགས་ཅནདང་། 
མུ་སྙེགས་ཅ་ནདུ་སེང་བ་ཡེན་པ་དང་། རྐུན་གནས་དང་། མ་གནས་པ་ཡིན་པ་དང་། སེ་སོ་གནས་པ་ཡིན་པ་དྲང་། སྔའ་ཉེས་པེབུང་པ་ཡིན་པདང་། སྡང་འཁྲུགས་པ་ ] 


ཟེ ག་ དགེ་འདུ་མས་འདས་བ་དང་བཅས་པའོ། །བཞུན་པ་ལས་བགྱིན་པ་སྨྱོན་པས་མཆམས་བཀུམ་པྣ་ཞེས་བྱགི་ཁམ། ཨུཔའི་དྷེ་སེགེ་སང་འདུ་་” 





ལ་ ོར ཀག ཐདུ་བ་ར་ཡད་ཝཟི་མས་ཆ་ ཟབ་བ སལལ ་ 


༡གླམ་ཉབ་ ༄༅། ་ ༢ེཾ །ཡིན་པར་ཤེས་པ་ནས། དེ་བཞེན་དུ་འགེ་བ་གཞན་དུ་གནས་པ་བདག་ཏེད་ཡིན་བྱ་ཡུངྦངས་པར་བའོ། །བཅུད་བ་མཆམས་ | 
༡ ༡ དག་འདུནྱི་དབེན་བྱགིས་པར་འཆུལ་བདང་། ཉེ་བར་ཐེགས་པ་དང་། བམབ་པ་སྩལ་པ་ལགས་བར་འཚལ་ན། མཆམས་བཀུམ་པ་ཞེས་བྱསི་འུམ། ཨུ་བ་ལི་མཚམས 
¿༣ བཅུད་བྷ་ཞིས་བྭ་ག། དུགེ་འདུནནི་འདས་པ་དང་བཅས་པའོ། །བཛུན་པཁིམ་པས་གངས་སུ་བཀུང་སྟེ་བཀུམ་ན། མཆམས་བཀུམ་པ་ཞེས་བྱསིཁམ། ཨུ་ 
པ་ལི་མ་ཡིནྐན། །ད་བཞེན་དུ་མ་ནང་ནས་སྤར་འ ཁུགས་པྭ་རྣམསྱཀིས་བརད་དེ་དག་གི་གངས་སུ་བཀདྨསྭ། སན་སྦས་བཀུམ་བ་ཞེས་བྱསི་འམ། ཨུ་བ་ལི་མ་་ 

རོ ཨིན་ནོ དབ ན་པ་དག་སླེང་ཟ་མས་གངསསུ་བཀང་སྟེ། །མཉམས་བཀུམན་མཆམས་བཀུམ་པ་ཞེས་བྱསི་འམ། ཨུ་པི་བཅདཔ་ཞེས་མི་བྭའ། གི 
ཡང་འདས་པ་དང་བཅས་པའོ། །དགེ་འདུན་དབེན་བྱགིས་བ་དང་། ཉེ་བར་ཕྲོགས པ་དང་། །བསླབ་པ་སྲུལ་པ་རྣམས་ཀེས་གྲངས་བཀང་སྟེ། མཆ ཀུམན་ 
མཆམས་དཀུམ་པ་ཞེས་བྱསིའམ། ཨུ་པ་ལི་མཆ མས་བཅད་པ་ཞེས་བ་སེ། དགེ་འདུན་ནེ་འངས ར། དང་བཅས་དེ།། །།མངདོར་ན། མཆམས་དང་ནུང་བའེ་་ 
གནས་དགདང་། ལེནཧིགླནུངས་ཡང་ད་བཞིན་ཏེ། ཞིག་པ་དང་ནྡེ་གིང་གསུམ་དང་། གླེང་དང་གསུམ་པ་དེ་བཞིནནོ། །བཙུན་པ་མཆམས་ཀྱི་མཚན་མ་མཅི་ 






=° - 











བཞེས་བལོ། །བཙུན་པ་ལས་གཅིག་དང་གསོལ་པ་གཅིགགིས་ལས་བྱགིད་པ་ཕུགས་ཏུམཆེས་ཏེ། གནས་བཞིར་མཆམས་དགུམཁརརུངངམ། ཨུ་བ་ལི་མུངསྟེ། པོ 
དབ་ས སྦྲ་དདས་གནས་བཞེའམཆམས་ཤིངངས། དངིག་པ་ལམ། རེ་ཝེ་ལྕ་ཞན་ཏུ། མཛོམས་བཅད་པའ། །སྣམ་མས་བཅད་བའ། །ཅ་་ 





ཞེས་བྱའི་ཁམ་ ་ཡུ་པ་ལི་ཞིག་པཞེས་བའོ། །བཙུན་པ་མཚམས་ཞིག་ན་རུང་བའ་གནས་ཀ་ཞིགཔ་ཞེས་བྱགེ་འམ་ །ཨུ་པ་ལེ་ཞྷིག་ 





་པོའེ་གནས་སྲུ་མུང་ངམ་ཡུར་ཆུས་མཆམས་ནནན། མཆམས་ཞེག་པ་ཞེས་བྱབེ་འམ། ཨུ་པལེ་དྭས་མཆསསྱ་ཟེས་མཚམས་མ་བརྟན་པ་ཡེད་ནམ་་་ 


2:22 ངརི་་་ར་རོའི་ 
རང་། གཙུག་ལག ཁང་ཝཱན་ཆིག་ཏུ་མཆེས 


* .་ཞིཿཾ ་བ་ཞེས་བའོ། །དྷསེ་མཚམསྤཀི་མཚོནམ་མེད་པར་་གུརན་ཞིག་པཞེས་བ་སེ། བཅུན་པ་མཚམས་ཞེགན་ཆས་གོས་ ངུ་མི་འབལ་བའྩེམམ་བ་ཡང་མ་མཆེས་པ་ཞེ 
ས་བཞི ཨུ་པ་ལི་ཡོད་པ་ཞེས་བའ། །བཙུན་པས་ནེ་ལས་ཀི་མཆམསས་ཆོས་གོས་དང་མི འབྲལ་བའྲེསམ་པ་སཾས་ཤེགཉེས་གསུངས་ན་བཙུན་བ་ 
༤ པབ ༨ ༩ ཐའ ོ = རེ .¬༽ == =± མ་དག་འ = ངྲེ་སེ་དྲགས་པའ་ == = 
རྒྱངགྲགས་ཀྱི་མཚམས་དང་། རྣག ་པའ་མཆམས་ལཡང་ཆོས ཤེས དང་མ་འབྲལ་བའེ་སྟོམ་བབསྐྲ་བན་བགྱ་ཁམ། [ཐཐ ངཿ ཧུནན་སྐྲེས་ཤེག 


ཏེ 


སེ འརི, འར ི་་་མ་  མ་་ིི་མཚི་༨།ཾ ཀ།ཀ༽ཀཀ༽ཀ༽ཀི 
། མཆམས་འབྲེལ་པར་གྱུར་ན་དེ་ལ་ཆོས་གེས་དངམ་འབྲལ་བ་གང་ནུན་ཆད་བྣས་བར་བྱགི། ཤྲེང་གི་ཉེ་འཁོར་མ་གཞོགས་ 








ལྔ ྭ ༢ རར རར - ` ` =: ༦ 
ˆ འདུལ་བ ༄༅༅། ¬ །བའོ། )བཙུན་པ་བཅེས་ལྡན་འདས་་ཀྱས་ནི་གོང་ངསྲ་གེང་གི་ཉེ་འཁེར་གཏེགས་བར་། ཆོས་གོས་དང་། མེ་འབལ་བའེ་སྡོམ ་པའོ། ། 
ཙོ 0 གྲས „2 2 རལ རེ ཤེ ཟེ 
ཞེས་གསུབས་ན། ཆོས་གོས་དང་མི་འལ་བའེ་སྦཾས་པབསྐྲེས་བ་ཡས་བྲེང་ཞིག་དེར་བཅུགས་ན། དེ་ཕགས་སུ་ཆོས་དངམ འའ བ་ཞིག་པར་འགུརརམ།། 
ཏར ངལེར་བ་འོ། ངོང གྲེར་ངང་ཆི། ཤའ་སེམ་པ་བསྲེས་བལས ཤགྲིང་ག།་ད་བརེས།ཿ རའི ; ང་ གེས་ངང་་ 
; ༽ཆུ།བ་ལི་ཞིག་པ་ཞེས་བའེ། །བཙུན་པཆོས་གེས་དང་མེའྲབལ་བའེ མ་པ་བསྐེས་བལས། གྲེད་གུ་དུ་འཕེསན། བཞུན་པཅི་ཕེགས་དང་ཡང་། ཆོས་བེ བོང 


_ ༢ མཱི་ཁྲབལ་བརྡ་སྦམ་པ་བླས་བར་བྱགི་འམ། ཨུ་པལི་མེ་དགོས་སྟེ། །གཱཧྱགི་སྔམ་པ་བེས་པས་ཆགགོ། །།མདོ་ན། དྲན་པ་བོཞེ་བ་གསུམ་པ་དང་། ལྔ་ ོ; 
- ¿4 བ་དངནི་གཉིས་མཚན་དང་། ཉེས་པ་གཉེས་དང་སྒབས་འབྱད་དང་། སེམས་པ་འདུག་ཕ་ལངས་པ་དང་། ཁུམ་པ་དབ་ལ་སེགས་པ་དང་། སྦྱེན་པ་འཆང་དང་མུང་པོའོ། ཿ 
£ _ བཅུན་པ་ད་ འདུཿཧྱིས་སྐྱ་རེཔ་ཤུར་བའེ་ཆྭ། དེངན་བངག་གི་གི་གསོ་སྟེན་ན་ཞེས་དྲན་པརྡ་བུར་ན་དགེ་སེང་དེ་དགག་གསེ་སྒན་ཇི་ལྟར་བབྱེ། དང་བདག་ཅག་གིས་་་ 
ངོ ཤགགསོ་སྦྱང་ངོ་ཞེས་སེམས་ལས་ཆིག་ཏུ་བངད་ཅིབ། ཞེན་ཏེ་དེནས་ས་སར་ཐར་པ་གེག་ནྲ་ཐགས ང་ཤེས བ་ཏེ། དགེ་སྤུང་དོདག་གེས་གསོ་སྣྲིན་ཡངཧྱས་མེདྱྱེ་འདས་ 
| དྲག དཾ ྣྐྣ།ྣ༨ྣལྣ༽ྣྣ་ དབ རའ པོ་ 
ངི བ་དང་བཅོས་པར་འགྱུར་རོ། །བྱཀུན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས གསེ་ སྤིག ལས་ལྷ་ནམ་པ་བཞི་སྣེ། །ཆས་བཞིན་མ་ལན་པལ་འདུས་པ་དང་། ཆོས་བཞིན་ལ་མ་འདུས 






ཧྭ ས་པྷ་ནམས་སོ་ཞེས་གསུངས་ན། །ཆོས་བཞིན་མ་ཡོནབལ་མ་འདུས་པ་གང་ཞེསན། །གངགིས་ཆོས་སེར་ཐར་པྱ་ཀུག་བརྨ་བ་བ་དེའི་ཆ་མི། 
ཀགང་གིསྨ་བག་བདྲ་་བདེས་མི་གག ཇི་ཝཱརླཀག་པར་བ་བདེ་སྟརམི་ཀླག། དྲེསདདུ་བཀག་པད་བདེ་སིད་དུམི་ཀྲག་པ་དང་། མ་འདུས་པརྩ་བུར་པའོ།།ཆོས་ 
།གིན་པ་ལ་འདུས་པ་གང་ཞེས་ན། གངགས་ཚན་སེ་སེར་ཐར་པ་ཀྲུག་པདྲ་བ་བ་དོའཆོ། མི་ཀླེབ་པནས་རས་བརྡ་ཇེསྤད་དྭ་གག་བདྲབ་བ་དེ་སོད་དུ་མི་ཀྲོག་ 
 ཆིང་དུས་བརླ་གར་བའོ། །ཆས་བཞིན་ལ་མ་འདུས་བ་གང་ཞེན། །གང་གི་ཆ་སེ་སར་ཐར་པ་ཀྲག་པར་བུ་བ་ ེཆ། ཀླེག་པན་ཐབ་དེས་ཀླེཾག །ཇི་ལྟརཀླག་པདྡ་བབ་དེ་ཉཡོག 
༡༡༡ཅ་འཙག་དུ་གག་པ་དེང་ །མ་འདུས་པརྦ་བུར་པའ། ས་བཞིན་དྲུ་མ་འདུས་པ་གངཞེན། གང་གིས་ཆོ་སོ་སར་ཐར་བླ་ཀུག་པ་ནསྤྱ་ཧས་པར་ཇ་སྭིདདུ་ཀོག་པ། དྲེ་གདྡོདུ་ 
ཿ ཀླཾག་ཅིང་འདུས་པར་གྱུར་པའེ་བར་དུལོ། །བཙུན་པ་འཕགས་པའི་སྐད་དུ་སེ་སར་ཐར་པ་ཀླུག་པ་དང་། ི།དདེ་ག་གིས་འབགས་པའི་།། པའུ ས་ 
“ུ ཙཱ ་བ་ཞེས་བྱགིབ་འམ། ཱ་པ་ལི་མ་བས་པ་ཞེསྐ་བྭ་སྟེ། སོ་སེར་ཐར་པའ་མདྦ་ཀག་པ་ཡང་འཇས་པ་དང་བཅས་པའེ། །མཁའཁབ་པས་འཕགས་པའེ་ 
ཐར་པྭ་ཀུག་པ་དང་།དགེ་སླེང་དེ་དག་གེས་འཕགས་པའི་སྨད་མ་འཆལ་ན་གསེ་སྙན་བགྱེས་པ་ཞེས་བབྱེ་འམ། །ཨཱཔཔ་ལི་མཱ་ཧྲས་བ་ཞེས་སྟེ། སེ་སར་ཐརཔ་ཀློག 
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+ = ཟོ ཅི 
༤ འདུལ་བ་ ༄༅། ༠ །ཡང་འདས་པ་དང་བཅས་པའ། །འཕགས་པས་མཐའཁབ་པའ་སྤདདུ་སེ་སེར་ཐར་བ་ཀླག་བདང་། དགེ་སྒེང་དེ་དག་མཐག་ 
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འཁེབ་པའེ་སང་མཆལ་རྐ། གསེ་སྣཾན་བགྱེས་པ་ཞེས་བབྱེ་བའ་མ། །ན། སམ ་་ སེ་སེར་ཐར་པའེ་མདྦ་ཀློག་པ་ཡང་འདས་པ་དང་བཅས་་ ; 
པའ། །མཐའཁབ་པས་མཐའ་ཁེབད་པའ་ ད་དུ་སེ་སར་ཐར་པའེ་མདོ་ཀུག་པ་དང་། དགེ་སྙེང་ དག་གེས་མཐའཁབ་པའེ་སང་མ་འཆལན། གསོ་ˆ 
སྙིན་བགྱེས་པ་བཤྱེ་འམ། ཨུབའ་་ སསར་པའིམདྦ་ག་པ་ཡངའངས་པ དང་བཅས་བའོ། །མཐའ་ཁེབ་པས་འབགས་པའེ་སད་སེ་སེར་ 
ཐོར་པཁབྲཀྲུག་བ་དང་། དགེ་སླེང་ད་དག་གིས་འཕགས་པའེ་སྐང་མ་འཆལ་ནགས་སྨན་བགྱེས་པ་ཞེས་བབྱེ་འམ།. ཨུ་པུ་ལི་མ་ ས་པ་ཞེས་བ སོ་སོར་ 
ཐར་པའེ་མདོ་ཀླེབ་བ་ཡང་འདས་བ་དང་བཅས་པའ། ཀཿ བཅུན་པ་ས་ལ་གནས་པའེ་གངས་ནམཁའ་ལ་གནས་པས་བསྐངདུ། ་སར་ཐར་པའེ་མདོ་ཀྲག་པ 
ཀླག་ན། གསོ་སྐྱེན་བཀྱིས་པ་ཞེས་བརྱི་འམ། ཨཱ་པ་ལི་མས་པ་ཞེསབྱ་སྣཾ། དྭགྭ་སྐེང་དེ་དག ཀྱང་ཁདས་པ་དང་བཅས་བའོ། །བཙུན་པ་ནམཁའ་ལ་གནས་ 
བའྲི་གངས་ས་ལོགནས་བས་བཀང་སྟ། སེ་སོར་ཐར་པཀུགས་ནས། གས་མཱན་བྱགིས་བ་ཞེས་བྱསི་ལམ། ཨུ་བ་ལིམ་བས་བཞེས་་བ་སྟེ། དགེ་སླེང་ངེ་-, 





ངང་བཅས་བལ། །བཙོན་བས་ ལ་གནས་པ ལྷ་ནམཁའ་ ་ལ་གནས་པའེ་ སེ་སེརྦ་བར་སའེ་མད་ ཀླེག ཅིཇགསོ་སྐྱཾན་བགྱེས་ན་གསོ སསྦེན་བྱབིས་པ། 


ཅྷུཉྨ། སུབ་ལ་ ལི་མྭ་བསྤ་ཤེསྤ་བ་སྩེ། སལ སྲོང་དེ་དག་ ་ཀང་འངས་ པ་དང་བཅས་པའོ། །བུུན་པ་ ་ནམ།ཁབ་ལ་གནས་པ་ རམས་ལ་ས་ལ་ གྲ་སཧས ་སེ་སཾར་ཐར་ 


མ་ཀླེག་ཅིང་ ཅིང་བསྭེ་སྐྱིན བྱགིས་ན། གསོ་སྣཾན་ 


འཆམས་ ༤ ༤ དཱ ཀྱེསཝི ཕེ་རོལ་ན་འདུག་ པརྒ་པན་ཅོག་ཧ རྒྱས ་པར་བཞེརྦ་བའོ། །བཉུན་པ ་སེ་སཾར་ཐར་པ་ ཀུག་ པལ་དུ་མཆེས། 
བ་ཝཱ་སྟེ གསེལ ལ་བྲ་བས་ནས 'གླེངབཞེྭ་ཀུག་ ཏེ། ལྷག་མ རྣམསའི་ཐེབ་ པར་ཟད་དེ། །།ཞེས་ བསྒྲགས་ པ་འདནེ་ས་སོར་ཐར་པའི་མརོཀྲག་ ་བ་ དཔགས ཀའ 


ˆ ཧས་ནས། ཀཱེངབཞི་གགས་སེ། པས་འཕམ་པ་བཞྱི་ཀགསནས 


གསོལ་བ བས ་པས་འཕྟནམ།་པ་ བཞྭེ་ཀུག། 
སསགས ཤེ 


ས་པ་ཞེས བྱགི་འམ། ཨཱ་བལི་མ་ བས་བ་སྙེས་བ ་ཤས་སྙེ། དགསང་ད་ཙང་ོ་ ངི བཅས་ པའ དཱ དེ་བཞིན་དུ 


ལྷག་ པརྣམས ཐས་པའ། །ཞོ །ཤས་བླསགས་འདེན་ོསརྦཔརཔའེམ་དྨོཀོག་བ་གཉིས་བའོ། ། 


དགེ་འདུན་བི་ལག་མ་ བྱཅུ་གསུམ་ཀླག་ལ། ལྷགམརྣམས་ ཐེས་བའོ། །ཞེས ་བླསགས་པ་འིདོནི། ; 
ག་པ་གསུམ་པའོ། །གསིཝ་བྲ་བས་ཏེ། ཀང་བཞྲིཀ ཞྭི་ཀགས་པས་འཕམ་པ་བཞ་དང་། ། བ་ལྱགས་བྲ། ་བཅུ་གསུམ་དང་། མི་མངོན་པ་་ 


` 


༩༩༩༡༩༡༧༡༡༩༡༡༽གཁགས༧༠༧༡༣༡༣༣མས།༢༠༩༩༡༡༩༡༡༡།།༨༡༡༧༩༨༤༢༢༢༤༢ལར་ལལ། ༢༤༧༤ ཟཟསསསསསས་བ 








འ་བང་། ༄ུ༅། $ །བཉེས་ཀུགསནས། ལག་མ་རྣམས་ཐེས་པའོ་ཞེས་བསགས་པ་འདིནི་ས་སོང་ཐར་བའི་མདློ་ཀག་བ་བཞི་བ་སེ། རས་བརྡཀོག་ཁ་ནང། 
༧ = །བཙུན་པ་གསེ་སྦྱོངགི་ལས་ལ་རྣམ་པ་ད། ཨ་པ་ལྟི་རམ་པ་ལྔ་སྭེ། བཀག་པ་དང་མི་བཀུག་པར་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། ཤུཆིས་བླརུབ་པ་དང་། ༦༩ 
༧ ག་པ། སབས་འབེདཔ་དང་། རྣམཔ་ལྔའོ་། །བཙུན་པ་སེ་སེར་ཐར་ ཁམདྒོ་ཀུག་བས་སོ་སར་ཐར་པའི་མདོ་གོག་པ། གེག་པའི་ཅོ་མཛམ ཊན་གསོ་ - ༢ 
པ་ཞྟེས་བྱགི་འམ། ཆུ པ་ལྲི་བུས་པ་ཞེས་བའ། །བླུན་པདགེ་ྤང ཤིགས་ཅིག།ཏུམ་ཅེས་པས་གནས་བཞིར ་སྐར་ཐད་བཅིན ༣ དུ ཱ 

ཤཱ སུ དགེ་སྒེང་ད་དག་འདས་པ་དང་བཅས་པར་མི་འགགུརབ་མཆེས་སམ། ཨུ་པལི་ཡད་དེ། འདི་ལྟར་ས་སེན་ཐར་པའེ་མདྡ་ཀོག་བརི་་ 

| གནས་པར གང་ས། དབེག པ་འམ། རྡེལེས་མནནཏ་སེ་སེར་ཐར་པའི་མདོ་ཀག་བའེ། དཙུན་པ་གནས་གཅིག་པའེ་མཆམསྱ་ཅི་ནངད། ྲ 
གཅིགཅོག་བའི་དགེ་སེང་རྣམསྱ་ཅེས་ཐེགས་བཞོས་སེར་གས་སྣ༽བྱབེ་ན་གསེ་སྤེན་ཡས་བགྱེས་ལ། དགེ་སྒངད་དག་ཀྱང་འདས་བདང་བཅ ༣ 

ཱུ བ་མཆེས་སམ། ཨུ་པ་ལི་ཡད་དེ། གཤེག་གིས་ཅིག་དད་པ་སྦྱིན་པོའོ། །བཅུན་པ་སེ་སེར་ཐར་པའེ་མདྦ་ཀེག་པའེ་དགྲེ་སད་ཐེགས་གཅིགཏུ་མཆི་ས་བ་མཚམས་ ‡,' 


` 









རྔ ཀཿ རོ [ཀྱེ་སྐད་རེལ་ན་ ནས་པྲ་ནམས་ལ་སོ་སོར་ཐར་པྭ་ཀུགས་ན། གསེ་གཱཾནེ་ཀྱང་བགྱེས་ལ་དགེ་སླེང་དེ་དགཀྱང་འདས་པ་དང་ ་ཱ 
གླུ ངང ་་༔་ 
ལེ མཚསསྭ་ཀི་ནང་ན། མཆམསྦྱ་ཆེ་ང ཡན་གནས་པྣ་ནམས་སེསར་ཐར་བའེ་མདོ་ཀག་པའོ། ཀདྱསུན་པ་དགེ་སླེང་གེས་སེ་སེར་ཐར་པའེ་མདོ་ཀླག་བ་ལྔ་ལས་་ 
; གང་ཡང་རུང སུ་སེན་ཐར་བའེ་མདོ་ཀུག་པ་མ་བཀུགས་ཀངགས་སྣེན་བགྱིས་པར་འགྱུརབམཆེས་སམ། ཨུ་པ་ལེ་ཡད་དེ། སྐབུས་འབྱེད་པའིཆོ་། ། བས་ ་ 
ཐེ འབྱེད་པས་སྐབས་ཧྱེ་བའོ། ཀབཙུན་པ་དགེ་སྤང་གིས་ཆེགས་ཏུམ་སྨྲས་ཁྱང་གསཾ་སྩྱིན་བགྱིས་པརའགྱུར་བ་མཆེསསམ། །ུ་པ་ལི་ཡེད་དེ། །སེ ད་བས་ 
. སོ" ༡བཙུན་པས་འཁེར་ནམསམ་ལད་ས། དགེྭསྲཾངརམས་ན་མ་དོང་བའོ། །ཞེས་གསུངས་ན། བཅུན་པོ་ཇི་ཙསྱ་གིས་ནའཁོར་མ་ལངས་བ་ཞེས་བྱ་གིབམ། ཨུ་པ་་ 
ལིག དགྲ་གང་བཞི་འཐ། དེ་ལས་མང་དུ་འདུག་པརྨ་གུརན། མ་ལངས་པ་ཞེས་དའོ། །བཞིར་མ་ཆངན་ལངས་པ་ཞེས་བའོ། །བཅུན་པ་དགེ་སང་གིསས་སོ། 
(ཐུར་པའྱི་མདྩོདག་བླ་ཀུགས་བདང་། སྣནལས་ཁེངས་ཏ་མཆྟེསནས་དགེ་སང་མཆེས་བཞིནད། །འཆལ་བརམ་བྱགིས་ཀུང་ཀུན་ཏུ་ཏུང་པར་མི་འགུརབ་མཆེས་གསི།་ 


¦ ` 


རོབ རི རི ༦ 


ཚི 


།ཡ་པལ ཡེད་དེ། བཤད་བ དྩོ ཆ་མ སར་སེངྭསཱ། ཟེབ ཡཡང་པཱཱའེ་ ་ཞེ་འཁེར་ལས་མ་འདས་པའོ། ཧི་སས་སར་ཐར་པའ་མདེ་ག་ཡང 
བ་འ མེ་གནས་པ་དང་། སེ་སར་གནས་པ་ དང་། འགེབ གནང ་པ་ ༣༣ སྔརབྲུགས་ང པའེ་བརད་དེ་དག༽ཞུ་བ་ལིགསོ་ 
ས་པ་ཞེསྲ་བ་ 


གསེ ན་བྱགིསན་ཞེས་བགྱེ་འམ། ཨུ་བ་ལི་གསེ སྩོན་མ་བས་པ་ཞེས་བྲ་སྣ དགེ་འདནྭ་ཀྲང་འདས་པ་དང་བཅས་པའ། །དེ་བཞིན་ད་ཟ་མ་དང་། མ་་ 






ཆི ེ 


། དགེ་འདུན་བྱང འངས་པ་ དང་བུངས། ་པའེ། ་ དགེའྲདྲབི་ད་ ཐེན་བྱབིས་ པ་དང་། ཉེ་བརྡ་བེགས་པ་ དང་། བླསབ་པྭ་སཱལ་བྭ་རཱ་མཊ་ 
༨བབོར་ངོའ ་མདེ་ ཀླིག པར་བྱགེས་ ཏེ། གསེ་ ཕེན བྱགིས་ང པ་ ཞེས་ བྱེ འམ ཨ། ་པ་ལི་ ་བས་པ་ ་ཞེས་བ ་བ་སྭེ། དགེ འདུན་རྣམས་ནེ་འདས་ ་པ་དང་བཅས་པའོ། 
 བཅུན་བ་སྨྱན་བས་སེ་སེར་ཐར་པའེ་མདོ་ཀུག་བ བུར་བྱགིས་ཏ། གས་ སྤིན་བབྱེས་ ་ན་གསེ་ སྙཾན་བཛིས་ པ་ཞེས་བྱབེ་འམ། སཿ སུ་་ལིི་བས་པ་ཞེས་བ་སྣ། ། ། །དགེ་འདུན་ནས། 
ན་ཁདས་པ་དང་བཅས་པའོ་། །བཙུན་པ་ད་ དཿ ནདུ་ སེམས་ འཁྲུགས་ པ་དང་། ཐ་ས གཟིར་བདང་། ཐནབསས་དར་པནཔའེ་ད་གག། བ བྱྱིས་སྟེ།གསོ་ - 
,སྐྱན་བགྱིས་ ན་གསོ་སྒྱན་བགྱིས་ པ་ཞེས་བྱགི་ཁམ། ཨ་པ ལེགསེ་སྩེ སཱེན་ཐས་ པ་ཞེས་བ་ སྭེཾ། །དགེ འདུནནའདས་པ་དང་བཅས་པའོ། །ཇྷི་ཝུརསོ་སེར་ཐར་བའེ་ 






| 


» ༢༢༢» 


ཟིས་དདཔདའ་པ་ སཱ་ཨུ་དག་པ་བངས་ཏེ། ང་ག 


ཞེན་མཛོ་། སངས་ ར་རོ ལྡནའདུས་ལ་། ཀོ དང་ལྡན་པ་ ཌུ ་ ཞུས་པ། + ` 
ནམཁའ་ ལས་ས་རེབ་མེད་པར་མཆེས་སམ། པས་ས བོུ 


ཕུལ་བ་ ཞེས་བྱགས་ཁམ། །ཨ་ ་བལེ་མ་པུལ་བ་ ཞེས་བའ། །བཅུན་བ་དེ་སྟེ་རེ ༤་བ་དང་བཅས་པས་མཆེས་ནདོད་བ་དང་ཡེངས་སུ་དག་པ་མ་བཕུལ་ 
` བཞེས་བྱསི་འམ། ཨུ་པ་ལི་མ་ ཡིན་ནོ། བཅུན་པྲ་ས་ཁ་གནས་པས་ནམ་ཐའ་ལགན།་བྣ་ནམས་པ་དད་པ་ནང། ཡོངས་སུ་དག་བ་སྩལ་དུནུང་དྲམ། 
ང་དོ། བླངས དྲུ་ཆུར་ངམ། །ཨུ་པ་ ལི་མི་རྲུང་ངེ་། = པས་མ་ལ་གནང་ པརྣམས་ལ 'དང་པ་དང་ཡོངས་དག་བ་་ 
སྩུལ་བརཊང་ངམ། ཨུ་བལི་མིུ་ རུང །བུངས་དུ་ཟུང་ངམ། ཨུ་པ་ལེམི སི་འང་ང། །དེ་བཞེན་དུ་མཚ་ཐས་ཀི་ནང་ན་འདུག་པ་དང་། མཆམསྱའི་ཤོལོ་ཕན་འདུག་ཐ་ 
རྣམས་ཡང་གཞིར་གའེ། ། །བཙོན་པ་དགེ སང་གེས་ དག འདུན ཐམས་ ཅད་འ དུས་ཤིང་ཆོགས་ པ་ལ་དད་པ་ངང་ཡོངས་ སུ་དག་པ འཕུལན། ། ངེ 


( 


---------~ 


མང་ 


ལོལ '༄༅། ཤ །པ་དང་ ཡོངས་སུ་དག་ པ་ ཡུལ བ་ 'ཤེས་བྱབེ འམ ཨང ་ལིཿ ཁམ ་ཞེས་བའོ། །སུསརྨ་ བ་བྱ་གེ་ གྱེ་སུས་ཀྱཇམ་ཡོནནོ། པྱ 
| ག་སཔ་འབགས་པའི ་པའིེ་ ྐུདནུ་ དད་པ་དང་ཡེངས་དག་པ་པུལ་བ་ '་དང་། །དགེ་སློང་ དེསྦྱ་་པའཕགས་ ་པའེ་སྐད་སའ འཆལ་ན་དད་པདང་ཡོངས་དག་ བ་ཡུལ་ 
་.÷ ། ཨུཔ་ལི་མ་ ་ན་ན། །ཁ་པགས་ པས་ བཐའ་ཁེབ་ པའེ་སྐད་དུ་དང་པ པ་དང་ ཡེངས་སུ་དག་བ་པུ པལ་དང་། དགེ་སླེང་དེས་ཀྱང་མཐའཁབ་བའེ བའི་སྐད་མ་ 


ལཾ དད ཡངསས་དག་པ་ཕུལ་བ ཞེས་བྱགི་འམ། ཨུ་པ་ལི་མ་ ཡོན་ན། །མཐའ་ཁེབ་པས་མཐ འཁེབ་པའེ་ 


བོ . ཉ་ག ་བདང་། དགེ་སླེང་དེས་ཀད་མཐའཁབ་པའི་སྐད་མཚལ་ན་དད་པ་དུང་ཡེངས་སུ་དག་པ་བུལ་བ་ཞེས་བྱི་ཁས། ཨུ ཨཱ 


་པ་ 


སྐུད་ དུ་དད་པ་དང་ ་ཡངས་སུ་དག་པ་ཡུལ་ 


ལི་མ་ཡིན་ནེ་ མའཁབ་པས་འབགས་ 
དུ་དད་བདང་། | *ུ་ཛུ་ ངཿ ཝང ་དང་། དགེ་སང་དེས་ཀྱ ཀུང་འཕགས་ པའེ་སྒད་མ་ འཆལ་ ན་དད་པ་དང་ ད་ཡེངས་སུ་དག་པཟུལ་ བ་ཞེས 
འཚ །བཡུཐ་ང དག སྲཾང་ གོས་ ལུས ཀྱེཿ དམིག་ པས་སྙད་ས་ བརྔད 6 དང་ཡེངས་ དག་པ ་པུལ་བ་ཞེས བགྱེ 'འམ། ་ཨ་ ཨཱ་པ་ལི་ཕུལ་བ་ཞེས་་ 


རྱལཾ་ ། ཚིག་གི གིས་སྨྲས་བ་ལུས་ ཀྒེསམ་ལགས་ ན་དང་ པ། ། དང་ཡེངས་སུ་དག་ པ་པཱལ་ ་པ་ཤས་བྱགའམ། ཨ་པ ལེ་ཕུལ་ བ་ཞེས་ཧའལོ། །ལུས་ ས་དང་ཆེག་གིས་སྨ་ 


འསག 


་པ་ཐུལ་བ་ཞེསྦྱ་གི་འམ། ཨཱ་པ་ལི་ས་ཕུལ་བ་ཞེས་བུའོ། །ལཱསྭ་ཀྱིས་ཀྱང་མ་ལགས། ཆེག་གེས་ཀྱང་མ་ལགས་ན་དད་པ་དང་ཡངས་སུ་། 
ོ ས་བྱགི་འམ་། །མུ་པ་ལི་མ་ཡིན་ནེ། ༽བནུན་པ་དང་བ་དང་ལོངས་དག་པ་སྙལ་བ་ལས་དད་པ་དང་ཡེངས་ངག་ལེན་པའེ་དགེ་སྲོང་མཆནའབསག་ 
མ་ཡུལ་བ་ཞེས་བྱགི་འམ། ཨུ་བ་ལི་མ་ཡེནནོ། ༽བཙུན་པ་གཅིག་ནས་བཅིག་ཏྱུ་ཇུང་དེ་དང་པ་དང་ཡངས་སུ་དག་པ པུལ་ན་དད་པ་དང་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཕུལ་པ་ཞེག 


° བྱགི་འམ། ཨུ་བ་ལི་ཕུལ་བ་ཞེས་བྷས། དགེ་སངདེ་དག་ནེ་འདས་པ་དང་བཅས་པའོ། །བཙུན་པ་ཆད་ཁེརབས་དད་པ་དང་ཡངས་དག་པ་ཕུལ་ན་དད་བ་ཡོངས་དུག་ 
¥ ཐུལ་ནདད་བདང་འངྲོས་དུག་པ་ཕུལ་བཞེས་བྱབེ་འམ། ཨུ་པ་ལི་ཕུལ་བ་ཞེས་བ་སྭ། དགེ་སློངདེ་དག་ནེ་འདས་པ་དང་བཅས་པའོ། །བཙུན་པ་དགྲེ་གངཤིམ་ 
དཔ་དང་ཡོདསུ་དྭག་པ་དང་ཕུལ་ནས། ཁིམ་པར་ཁསྤ་གངས་ན་དད་པར་པུལ་བ་ཞེས་བྱགི་འམ། ་ཨ་པ་ལི་མ་ཕུལ་བ་ཞེས་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་མ་ནིང་ལང་ལ 
ཁསྤ་བངས་པནས་སྔར་འཁྲུགས་པ་ལགས་པའི་བདཏྱུ་ཆས་པརདད་པ་དང་ཡེབས་དག་པ་མ་ཕུལ་ཁེས་བྱགི་འམ། ཨཱ་པ་ལི་སཱ་ཕུལ་པ་ཞེས་བཁོ། །བཙུན་པ་ད ་ 
]སྤངགིས་དདབ་དང་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཕུལ་ནས་ཟ་མ་ལགས་པར་ཁསྤ་བངས་ནས། དད་པ་དང་ཡོངས་ས་དག་པ་མ་པལ་བ་ཞེས་བ ་ལམ། ་མཱ་པ་ལེ་ཕུལ་ས་ ༈། 





ཐ་༧*་ མཿ ༧ ༦ཁལ་མ་ 
དྲ པཱ ་ 
ˆ འདུལ་ཊ་ ༄༅། $ །དེད་སྟེ་དགེ་འདུནྲ་བིད བྱེན་བགྱེས་མ་དང་ཉེ་བར་ཕེགས་པ་དང་། བསླུབ་སཱལ་པ་རྣམས་ལགས་པར་ཁསབླངས་ན་དད་པ་དང་ཡོངསུ་ངག་བ་། 
༧" ་མ་པུལ་བ་ཞེས་བྱགི་འམ་། ཨུ་པལི་མ་ཡེནྐརོ །བཀུན་པ དགྲེསྲང་གིས་དད་པ་དང་ཡོངསས་དག་བླ་བངས ནས། ཁཌྱིམ་པ་ལགས་པར་ཁསྨ་བངས་ན་དང་པ་དང་་་ 
ཌ ཡོངས་སུ་དག་པ་མ་ཕུལ་བ་ཞས་བྱགེ་འམ། སུ་པ་ལི་མ་པཱལ པ་ཞེས་བའོ། །དེ་བཞིན་ད་མ་ནང་ལགས་པར་ཁསླ་བངས་པ་ནས། སྔ གས་པ་ལགས་པར་ 
རྫ ་ཁྭསྨ་བཅས་པའེ་བར་དྱུ་རམ་པར་དད་པ་དང་ཡེངས་དག པ་མ་ཕུལ་པ་འེས་བྱགེ་འ་མ། །ཨཱ་པ་ལི་མ་པུལ་པ་ཞེས་ཤའ། །བཏུན་པ་དགེ་སླེང་གིས་དང་བ་དང་་ 
ཱ ཡྨ ཡེངསུ་དག་པ་བླངས་པ་དང་། ཟམ་དང་། མ་གནས་པ་དང་། སེ་སེར་གནས་པ་དང་། སེ་སར་གནས་པ་ནམས་པ་ལགས་པར་ཁསྨ་བདསན་དད་བ་དང་ཡོངསུ 
| མ་ཕུལ་པ་ཞེས་བྱསིའམ། ་ཨ་པ་ལེ་མ་པལ་པ་ཁེས་པར་། །བཀུན་པ་དགེ་སླེངགེས་དགེ འདྲབེ་དབེན་བྱགེས་པ་ལགས་པར་ཁསྲ་བངས་སམ་ཏེ་བ ་ 
་བ་དང་། །བསསླབ་པ་སྣལ་པ་ལགས་པར་ཁས་པར་བླངས་ནངང་པ་དང་ཡོངས་སདག་པ་མ་པུལ་པ་ཞེས་བྲབེ་བམ། ཨཱ་བ་ལི་མེ་ཡིན་ོ། །བཅུན་བ་དགེ་སོང་གིས་ 
= 2 = ༩༩ ་་ལ 7 ® ཌི = $ =` 
དད་བ་དད་ཡོངསུ་དག་པ་དང་ཡོངས་སུ་དག་པ་བངས་ཏ། དགེ་འདུན་བི་ནངདུ་མཆིས་ནས། ཁིམ་པ་ལགས་པརཁས བླངས་ན་དད་པ་དང་ཡེངས་སུ་དག་པ་མ་ཐུལ་བ་ - 











། ཨུ་པ་ལིཡུལབཞེས་བརོ། ངེ །དེ་བཞིན་དུ་མ་ནིང་ནས 'སྔརུའཁྲུགསཿ ཐ། ལགས་ པར་ཁསླ་བངས་པའེ་ པརདྒྱུངས་ པར རཿ དང་ཡྤངས་སུ་དག་པ་། 
མ་བུལ་ ས། །ཨུ་པ་ ་ལི་ཕུ་ལ་ ་པ་ཞེས་ 'བའ། །བཙུན་པ་དགེ སངགིས་དད་པ། དངུ་ཡངསུ་ དགེ པྲས ན་དགེ་ འདུན་གྱི ནངདུམཆེས ནས་ཟམ་ལགས་པར་ཁས་ 
ཟླབས་ནདད་བ་དང་ཡང་ ཇས་སུ་དག་པ་མ་ཕུལ་བ་ །ཞེས་བྱི་འམ། །ཨཱ་ པ་ལི་མ་ཡིདོཾ་ །ངེ་བཞེན་དུ་དགེ་འདན་གྱི་དབྱེན་བྱངས་ བཞང མེ་གནས་པ་ དང་སེད སར་གནས 
།པ་ད§ཱ། ༈ བར་འཛུགས་ བདང་། བླསབ་པྭ་སལ་བ་ རྣམསྨ་ཡཅ་ཨ བར་ཁསྦ་བངས་ན་དད་པ་དང་ ཡེངས་དག་ ་པ་ས་ཕུལ་ ་པ་ཞེས་བྱགེ་འམ། །ཨཱ་ པ་ལི་མ་ ་ཡིན་ནོ། ། ཌྷ 

གྱི་དངོས་པེ། །།བམ་པེ་བཅུ་བདུན་པའོ་། །རྡོགས་སྟེ། །མདོརར། བཞི་པ་རྣམ་ 
ཁ་དང་། དངོས་བོ་གནས་གཉིས་དེ་བཞིན་ཏེ། དན་པ་འགྲོ་བ་སྤངས་བ་དང་། འདུག་པ་དགྱཀུངཡངས་པ་མཆན། ཁིམ་པ་དགལ་སོགས་བ་དང་། སྨྲོན་པ་ 
།ཉི་འཆད་པའྲེ་གངས། སངསྤ་རས་ བཅོས ཟ་ང ོད་ ཁན ཨ་པ ལེས ཞེས་ ར་ས སྐབས 'འཧེད་པའེལས་ལྷ་རམ་ བ་དུ་མཆེས། ཨུ་ བབ་། 
, ཀཱ ། ༡ཆོས་བཞིན་མ་ཡིན་པས་ སྐབས འམ པ་དང་། ཆེས ་བཞེན་མ་ ཡིན་པར་འ འྲུས་པ་ དང་། ཆེས་ བཞིན་དུམ་འདུས་པ་དང་།ཆོས་ ་བཞིན་ 


། 


༥ 





/ 









|བ༄༅། $ །དུའངསབོའོ། །ཆོས་བཞིན་མ་ཡིན་པས་སབས་འཐེད་པ་གང་ཞེས་ན། གང་གེ་སབས་འབེ་བརབ་བ་དའེ་ཚན། བ་འད ། མི་། . 
ཅི བདང་།གད་ 


༧ ཤབ་ཇི་ཝཱརྟགབྱས་ངྱབབ་དེ་ལཱར་སབས་འཐེད་པ་དེ་སྐི་ཐེད་བ་དང་། ཇི་ཉ་མ་དྭ་སབས་དབེ་བརྩབ་བ་དཙ་མ་དྲུ་སབས་འཐྱེད་པ་ '( 
༈ དང་སདབི་བརདེས་སྐབས་ངུང་བར་མི་བདཔ་དང་། མ་འདུས་བརྡ་བུར་པའོ། །ཆེས་མ་ཡོན་པས་འདུས་པགང་ཞེན། གང་གིསྣ་ར་ བས་དེ་བརུད་་་ 
བའ སབས འཇིད་པརྡམྱི་བྲད་བནས། གང་གིས་སླབས་དྭས་བརྡ་བ་བ་དེས། སྐབས་འཐུད་པར་མི་ཤེད་པའེ་བར་དྲུ་ཆས་པར་བརྗོད་དའགུར་བོར་་ 2 
|! །གདཙུན་བའ། །ཆོས་བཞིན་དུ་མ་འདུས་པ་གང་ཞེས་ན། གང་གིས་ཆེ་སྒབས་དྭབ་བར་བ་བ་དེའེ་ཚོ་ན། སྐྲབས་འཐེད་བད་ཤེང་པ་དངཇྲེ་ལྟར་སྐ ཤེ་བ་དེ་ 6 གླ 
„ ཉིུང་།བས་ཤེད་པར་བེད་པ་དང་། ངིཙ་མ་དུ་སབས་དགེ་བར་བདེ་ཙམ་དུ་སབས་འེ་བོའ་བེད་ཐས་དང། གང་གེས་སྐུབས་དོཧ་བརྡཧབ་དེས། སྐབས་འྭ 


ཅི ་པར་ཀང་གྱད་། ཆོ ཁིར ༣ ¬ ) 
ཤེད་ ཨ་འདུས བའོ །ཆེས་བཞནད་འདུས་པ་གང་ཞེས་ན། གང་གི་ཆོ་སབས་དབེ་བར་བབ་ངའི་ཆ་ནྭ། སབས་འཐེད་བར་བེད་པ་ནས། 
ཅི ༤༨༡༽ ༤༨ 2༣ ༄ ༤ ! 

གངགིས་སྐབས་དགེ་བརུཧ་བ ། སྐབས་ཁུཾད་པར་མཧད་པའབརདུ་ྐྱས་པའ་བརྡོད་ད་འདུས་པར་བྲུརོ་ངའོ། །བཙུན་པ་འཕགས་པ་སོ་འཕག ` 

| ༩༡ སྐབས 








ˆ །མ་འ སྔགེ་བ་ཞེས་བྱགི་ཁམ། ཨུ་པལྷསས་མ་གེ་བ་ཞེསཧ་ཧེ། མིགེ་སོངདེ་དག་ཀུང་འདྲསྨ་དང་བཅས་པའོ། །འཕགས་པས་མཐའཁེབ་བའི་ ་ 
དཱ །དང་། དགེ་སྤེང་དེ་དག་ཀྱང་མཐའ ཐ་པའི་སྐད་མ་འཆལ་ན། སླབས་ཕྲེ་བདང་ཞེས་བགྱི་འམ། །ཨུ་པ་ལི་སབས་མ་ཐེ་བ་ཞེས་ བཱ་ནཱི། 
རྩེམ དས་པ་དང་བཅས་པའོ་། །མཐའཁེབ་པས་མབའཁུབ་པའེ་སྐང་དུ་སྐབས་ཧྲེ་བ་དང་། དགེ་སྤེང་ངེས་ཀྱང་མཐའཁབ་པའེ་སྐད་མངཆའ་ 
ནྣ་སནསྤ་ཕེ་བ་ཞས་བྱགེ་ཁམ། ཨུ་པ་ལཾ་མབས་ཕུ་པ་ཁེས་བ་སེ། དགུ་སྤོངདེ་དགྲ་ཁང་འདས་པ་དང་བཅས་པའེ། །མཐའཁེབ་པས་འཛུགས་བའྲེ་གུད། 
ཆ་གསགེསབྱི་བས། ཨུ གང་མ ཞེས་བྱི་ལམ། ཨཨ་པ་ལ་མབས་མ་ཡེབ་ཞསབ་ར།། 
ཤྲ་ཀུང་འདྲས་ པ་དང་བཅས་པའོ། །བཤུན་བ་ས་ལ་གནས་བའྲེ་བངས་ནམཁའ་ལ་གནས་པས་བསྐང་སྟེ། སྐབས་ཧེ་རུ་སྐབས་ཧེེ་བ་ཞེས་བབྱི་འབ། 
ཁ་ལི་གབས་མ་ཧེ་ཞས་བ་ས། དགྲེ་མངོང་དགྱ་ཁང་ལངས་པ་དང་བཅས་པའོ། །བྱཙན་པ་ནམཁར་ལ་གནུས་པའི་གངས་ནམཁའ་ལ་གཞནས་ 
བས་བཀངསྟ་སི། བླསབསྭ་བཱེ་ན་སབསྱ་བེ་བྱ་བེ་རམ། ཨཱ་པལི་ཨངས་སྭ་ལེ་བ་ཞེསྦྱ་བ་སེ། དགེ་སློང་དེ་དགྱ་ཀང་འདས་པ་དང་བཅས་བའོ། །ག 
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སཔ 


ཤྭ 


གག མོ:-:22--»~ ༦ -----------~ བུ པོ སོ 


° 


ཟ: = ° ` །པནམ་ཁའ་ །་གནས་པའི་གངས་ས་ལ་གནས་པས་བཀང་སྣེ། སྒབས་ཕྲེ་ན་སྐབས་ཕེ་པ་ཞེས་བགྱི་འམ། ཨཱ་པ་ལི་སྐབས་མ་ཤྱེ་བ་” 


ཞིསྦབ་སཱ། དགེ་སླེང་དེ་དག ཀྱཇ་འདས་པ་དང་བཅས་པའེ། །བཉུན་པས་ལ་གནས་པས་ནམཁའ་ལ་གནས་པ རྣམས་ལ་སྐབས་ཕེ ན། སྐབས་ཐེ་བ་ཞེས་བགྱི་ཁམ། ཌི 
ཨུ་བ་ལི་སྐབས་མ་བེ་བ་ཞེས་བྷ་སྭཾ། དགེ་སླེང་ངེ་དབ།ཀྱ་པའངས་པ་དང་བནས་པའེ། །བཅུན་པ་ན་མཁའ་ལ་གནས་པས། སལ་གནས་པ་རྣམས་ལ་སྐབས་་ 
ཉེན། །སྒབས་ཐེ་བ་ཞེས་བྱ་གེའམ། ཨུ་པལྭི་སབས་མ་ཕེབ་ཞེས་བ་སྭེ། དགེ་སྤེང་དེ་ད་ག་ཀྱང་འདས་པ་དང་བཅས་པའོ། །དེ་བཀིན་དུ་མཚམས་ཀྱི་ནད་ན་འཁེདོ་ 
པ་དང་། མཚནས་ཀྱུ་ཧ་ལོལ་ནཱ་འཁོད་པ་རམས་ལྷ ན་ཅོག་ཏ་ནུམ་པ་བཞེ ར་བའ། །བདུན་པ་བཞེར ལྡན་འདས་ཀྱིས་ གང་། གབས་བཤད་པ་དཉིད་ཀྱི་ཆ་དངེས་ 

ན་ཡད། གངཟག་ནེ་མད་ད་ཤས་གསུངས་ད། བཏུན་པ་དངོས་པ་གང་ལགས། ཉེས་པན་དངས་པེའོ།། །ཉེས་པ་བེད་པན་གང་ཟགཅོས་བའོ། །བཙུན་པ་ཆིག 


` 


ཏམ་བྗཇོདྲ་ཀད་སྐབས་བྲེ་བརའགྱུར་བ་མཆེས་སམ། །་པ་ལེ་ཡོང་དུ་འིད་ཝར་ཡང་དགེ་སེང་དེས་སྦྲེང་ཡེག་གས། ལགས་བངས་སབས་ཕེ་བཟོ། །བནུན་བ་་ 





དགེ་སྤད་ཞིག་ཕགས་གཉོག་ཏུ་འབངས ནས་གནས་བཞེར་བསྐབ་འབྱེད་ན། སྐབས་ཕེ་བར འགྱུརབར་མྐུཆེས སམ། ་ཨྭ་པ་ལེ་ཡདད་འདེ་ལྟར་ཡང་སླབས་འབྱེད་་ 


----~ 
༢༠༥༧ 


; 


ཧྱིན་པནོ། མུན་པ ཏུ ༡ ༅ . 

པས། གནས་བཞིའེ་མཚམསྲུ་ཤིང་ངམ། རེ་ཝེས་མ ཏྭེ་སབས་འབྱེད་པའོ། །བཙུ་ན་པ་གནས་ཀྱང་གཅིག། ༼སམཆམས་ཀྱང་ིག་པར་ལྕག། ༧ 
ས་པའེ་དགེ་སེང་དག་གེས་ཕེགས་བཞིར་སབས་ཕེ་ན། ས་ེ་ག་མང་ལྲརལ་དགེ་འདུདེ་དག་ཁ་། མ་འདུས་པར་འགྱུརབ་མཆཾས་སམ། །།ཨཱ་པ་་ 
གཅིག་ཁ་གཅིག་དད་པ་དགེ་འ་ ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྐེ་རེངས་ཤར་བན་དྲན་བར་གྱརན། དགྲེ་གུང་དགུ་གེས་ཇི་ལྟར་སྨབས་དུབེ་བར་བྱགི་རེང་ནིབདག་ཅག་་ 
རར །ཡང་དོའི་ རོག་གསུམ་པས་སབས་ཕ་ནུ་སེབས་མྱེ་བ་ཞེས་ཧྲ་སྟེ དགེ་སྤང་དདག་ནེའདས་པ་དང་བཅས་བལོ། 





ཇའ རྤེ ན་འདས་ཀིས་གང་གཤེནྱ་ི་དོནྱ་གི་སྤད་དུ་དབེརྱ་གི་ནང་དྲུ་སབས་པེ་ཤིག་ཉེས་གསུངས་ན། བནུན་པ་ཐབས་ཇི་ལཱར་སྣྲལ་བར་བ། ་ཨུ་བལི་་་ 
།ནྒང་མངད་གནས་ 'སྐབས་འབྱེད་པའེ་ཆ་འོངམི་ནུས་པའོ། །བཙུན་པ་དགེསང་གེས་གཉེན་བྱིདེནྱི་སྭདད་དབར་གྱི་ནང་དུ་སྐབས་ཕེཿ་ ཞག་བདུན་ནམ་བཞི་། 
'བཅུར་ཀུངརུད་བིནྱ་ཧི་བླནབས་ནས་མཆེས་པ་ལས། བཅུན་བ་དེ་ སབས་འཧྱེད་པ་བཅྲོལ་ཁའི་སླབས་ བདེཉེདཀི་ཆཾ། སྔར་མ ཅི་དེས་ཡང་སྨབས་ 
ད་བར་བྱས་ལམ། ཨུ་པལི་མ་ཡོནཏེ། དེ་ལ་ནྷེསབས་པ་བདེས་ཆག་གོ།བཅུན་པ་དགྲེསང་ཞིག་སླབས་འབྱེད་པ། ཆེས་བཅྫོ་ཝ་པ་ཉིདྱ་ཀི་ཆེསངས་ནདདང་ལྙན་ 


༩ ལློ རོ ཿ པའ 3 པེ ཐཐལ༤མས་་མས་མ་་ 
ཡམཆས་པ། ༢༡༧ ༡༤ 


- །༄༅།༔ ༡ །ཅིག་སྒབས་དུ་བར་བྱགི་འམ།།ཨཱ་པ་ལེ་མ་ཡིན་ནོ། །བཙན ་བ་བཅོན་ལན་འདསྱ་ཀིས་གང་དགེ་སངགེ་འཁོར་རྣམས་མ་ལངས་མ་དོང་ ཿ 
¦ - ་པའོ། ]ཞཾས་གསུངསན་བཤུ། ཿཔ་ཇིཧུ་མྲ་གྲིས་ནབཁེར་མ་ལངས་པ་ཤེས་བྱགེ། ཨཱ་པ་ལ་གང་དུདག་སྡེང་བཞི་འམ། ལྔ་འམ། དེ་ལས་མང་ ང་ར འཁོན་ 
ཿ ཌོ ། བརྱ་གུར་ན་ལངས་པ་ཞེས་བའོ། །བཞེ་ལས་ཉང་ན་མ་ལངས་པ་ཞེས་བའ། །བཅུན་པ་སླབས་དགེ་བ་བཅོཝྔ་བ་དེ་ཉེད་ཀྱི་ཆ། སྙནལས་ལངས་ཏེ་སོང་ །དག་སླེང 
ཀེ £ ® ཤཞིནདུ་འཆལ་བར་མ་བྱགིས་ཀྱང་ནོངས་པར་མེ་འབྱུར་བ་མཆཾས་སམ། ཨཱ་པ་ལི་ཡེད་ད། ཇི་ཉར་དགེ་སྡེང་བཤུང་བ་དུང་གཅི ཆན་ཆང་ བ། 
བའ བའེ་ཉྐེམའཁར་ལས་མ་འདས་པའོ། །བཙུན་པྷ་སབས་འཐེད་པར་བྱབེད་པ་སྐབས་འབྱེད་བའེ་ཆོ། མཆན་འབོས་ཏེ། དགེ་སེང་མར་གྱར་ནས་སླབས་ཕྱེ་རྣ་་ 
_ སྐུ་བྱ་བུབཞསབྱ་མ།ཨ་པ་ལི་དངསལ་ བཞེས་པ །བཞབྭ་སབསའཐ ་ཁས་པས་སབས་བ་གབས་ངབ་ཞེས་རྱབ་། ཨ་ལེ 
༢ | བས་མ་པེ་བཞེས་བ་ཏེ། སང ོད་ རེམ )དཇཏན (༤ རད ་ སག ཱེ 

.འཁྲུགས་བེ་རྣམས་ཀྱི་བར་དུ་ཡོང་སྐབས་མ་ཕྱེ་བ་འེབ་བསྟེ དགེ་འདན་དེ་དགྱ་ཀང་འདས་པ་དང་བཅས་པའོ།།བང་བཙུན་བ་དགེ་འདྱུ་གྱིས་དབེན་ ནཱ།, 











- - --~~--------~- ས་ང་་༡༩་བ་འ༡ང་ས ༤ ལོ་གྲོ་ག་ངོ་ ཁོ་ར" ོ༤༢་༠་༤འས་མངསསམང་མ།།་མཆོ། 
འཱ བོ ༠ །གྱི་དབེན་བྱགིས་ ཐ་དང་། ཉེ་བར་ཐེགས་པ་དང་། བསླབ་པ་སྩལ་པརྣམས་ཀྱིས་བྲངས་སུ་ བསྐངཔྟེ། བསྐུབསྭ་ཤེ་ ཉིནྷ་ཨབས་ཤེ་བ་ཞེས་བྱ་གིཏས། (7 


ˆ _/༈ ཨུཔ་ལི་སབསྭ་ཤེ་བ་ ཞེས་བྲ་སྭ། ང དགེ། འྭུནྱ་ཐང་འདས་པ་དང་བཅས་པའེ། །བཙུན་ པར་བཤེན་དུ་སེམས་ འཁྲུགས་པ དངང་ནདྲ་ཀྱས་གཟིརབ་དང་། གླེན་བ་དུང་། † 
ཤཾ. ཞུག་པ་ ཧི སེབ གཉེད་ལོག་ པ་དང་། སྨྱིས་ པ་དང་། ར་ར་བ་ རོ སྙེམས་ ཐར་ཊུགྲས་བ བཿ དང་། ཞགྲེ་ གེ་བ་གཞནདུ་གནས་བ་རྣམས་ཀྱེས་ བྲལ ཏཱ 
ཟབ བས་ཐེ་བ་ ་ཞས་བྱཤིའམ། །་ པའི ལྭ་སབས་བ ་ཕེ་བ ཞེས་ བསེ དག། འདུན།འ ནྙས་ པ་དང་བཅས་ པའ།། །མངོརན། ཡུལ་དང་ བླངས་དང་དགེ་་ 
འུང བ ་ཞི་གཞིས་དང་ མཆཊ། རད་པྲ་བལ་བ 'གནགན་གཉབ། ལམ་ད དེང ་སཱང་ པེད་བཞོན་ ནཾ །བཙུན་ པ་དགེ་སྤེང་གེས་ དང་པ་ དངྭ་སྐབས་ཏྱེ་བ་བྲདུ 
སྟེན་གི་ ནར།ཁུའུལ ་མཚམས་ཀྱི་སྒདའེལ་ཏ་ར་ བམ་མཆས་ ཤོ མཆེས་ ན་དད་བ་དངྱ་ས་བྲས ་པེ་ ཐོམཡུལ་པ ་ཤེས་བྱགེ་འམ་།ཨཱ་པལི་མ་པཱལ་བ་ཞེས 
ལ་ །ལེ་བ་ དང་བཅས་ནས་མཆས་ན། མ་ཕུལ་བ་ 'ཤེས་ བྱགི་འམ། 1ཨཱཿ པ་ལེ་མ་ ཡིན་མེད་ཀེ ཀྱེ་འ ཅུས དང་བཟས་པར་འགྱུར་རོ། །།བྱ་ནཔ་ 
 : གྱོའི ནམཁའ་ལ་གནས་པྣ་རམས་ལ་དད་པ་དང་སྐབས་ དགེ་བ བ་ཕུལ་ ་དུ་རང་ངམ་། ཨུ པ་པ་ལི་མ་ཡིན་ ་ནེ། །བཙུན་བ་ ་བྲངས་ དདུང་དམ། ཨུ་ 







མ།ཁཁའ་ལགནས་པ་ ཀྱིས་ས་གནས་པརྣམས་ལ་དད་པ་དང་ བས་དབཱང་བར་དབུལ་དུ་རུང་ངམ། ་ཨུ་པ་ལི་མ་ལཾནནོ། །དེ་བཞིན་དུ་མཚམས 
བྭ་ནམས་དང་མཆམས་ཀྱི ཕེ་རོལ་ན་འཁེད་བྷམས་ཀྱང་རམ་པ་བ བྗོད་པར་བུའོ། །བྱཙན་བ་བགྲེ་མོངགེས་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅོདཚྲོག། 
ཿཔ་ད་ང་ ་དཧེ་བ་པུལ་ན་དད་པ་དང་ བས་དྱངེ་བ་ཕུལ་བ་ཞེས་བྱགེ་འམ། ཨུ་པ་ལི་པལ་བ་ཞེས་བའོ། །སུས་བསྒྲགས་པར་བཛྱཾ།སུས་ 
ཡཕེན་ཊ ༽བཙུན་པ་དགེ་ ངའཕགས་པས་འཕགས་པའྭསད་ ད་པ་དང་སྐབས་དྱེ་བ་ཁུལ་བ་དང་། དགེསྤང་དེདག་གེས་འབུགས་པའེ་སྐད་མ་འཇལན་ 
| ལ་བ་ཞེས་བྱ་གིའམ། ཨཱ་པ་ལི་མ་ཡེན་ནེ། །འཕགས་པས་མཐའཁབ་པའྐསདདུ་དད་པ་དང་། སྐབས་དབེ་བ་པུལ་བ་དང་།དགེ་སློདདེ་ 
བབ ་ཱ ས་བ ་གོ་བཅས་བཞིས་བཅི་ལམ། ཨུ་པ་ལི་མི་ཡེནནོ། །བཅུན་པ་མ་ཐའཁོབ་བས་མཐའཁེབ་པའི་སྐང་དུ་ 
| །གླཱ་བོནང་ བས་དཔ་བ་ཕུལ་བདད་།དགེ་སྤེངད་དག་གིས་མཐའའོབ་པའི་སྐད་མ་འཆལ་ན་དད་པ་དང་སླབས་དགེ་བཛུལ་བཞེས་བྱབི་འམ། ཨཱ་བ 
བཙུན་བ་མ ཐ་པས་ཁ་པགས་པའི་སྐད་དུ་དད་བ་དང་། སཱབས་དབྱེ་བ་ཕུལ་པ་དང་། དགེ་སླེང་དེ་དག་གེས་འཕགས་པའེ་སྐད་མ་འཚལ་ན་དད་བ་དང་སྐབས་དབྱེ་ཐ་་ 
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༡ །པུལ་བ་ ་ཞེས། བྱབི་ཁམ། རར བ་ལི་ ་མ་ཡཾན་༢། །བརྒུན་ དདཔ་ ོ སྙབས་འབྲེད་པའེ་འབུལ་བའེདགེ་སླེང་གིས་ཁུས་ཀྱེ 'ཀྱས་  བེབསྤ་ཀི་ཁིགགྱིགླ། 
མ་ལགས་ན་དད་པ་དང་། སྐཟས་ཇུ དགེ་བ་ ཕུལ་ བཞེས་ བེ གྱཁམ། ཨུ་ པ་ལི ཕལ་བ ཞེས་བའེ། དེ་བཞིན་དུཆིགཏུ ཏྭ ས་ཀ ལུསྱ་ཉིས་མ་ལགས་བ་དང་། ཆེག་དང་ཡུས 
ཀྱི་དགིག་བས་ཀྱང་དདུ་བ་ དང་སྐབས རཿ བ་པུལ་བ་ ཞེས་བྱབ་ འམ། ། ཨུ པ་ལི་པུལ་པ་ ་ཞེས་ང ་བའཾ། །བཙུན་པའ དྲ་སྣི་ལཾ ་ལས་ ཀྱེས་ ཀྱངམ་ དམེགས་ཆིགགེས་མ་སྨྲས་ན་དད་-་ 
པ་དང་། །རྒྲུཿསངཱ་ དབེ་བ་ ཕུལ་བཞེས་ བྱས་ཞམ། ཨ་ པ་ལེ་མ་ ཡིནན། །གཞུན་པ་ དད་པ དང་ ` དབེ ་བའ་སཱལ ་བའེ་ ལེ་དབ། སྤེང་མཆན་བྱརན་དད་པ་ ་དངཾ་སྒྲབས་དཧེ་ 
བ་འཕུལ་བཞེས་བྱགེ ཇང ` །ཨ་ པ་ལྲེ་མ་ཡིནྐ་ནོ། །བཅན་པ་ཆླད་པ་པབ་བས་དད་པ དྭང་བས་ད དབེ བ་པལ་ན་དང་པ་དང་ སྣཔས་ངུ་བ་ ་བཞས་བྲས། ་བགྱེ་འམ། །ཨུ་པ་ལི་ཕུལ་བ་ 
ཞེག་བ་སྟེ དགེ་སྤེང་ད་ངཱཾལེ ལེ་མ་ཡིནན། །བཏུན་པ་ཆད་པ་བྲ་བས་དད་པ་ད ད་ས ་སབས་ དབེ་བ བསུལ་ནདདཔ་དངྷ་དབས་ཅྱ་བ། ཞེས་བྱགེའམ། པབ 
སྤེ་དེད་དག་ནེ ་ བོ ་ང་འེ། །བྱཚནུན་པ་དན་ བ་དང་། སླབས་ ་དབེ་ ་བཅིགནས་གཞག བརྒྱད ད་དྣསས་ སདདཔ་དང་དབས་ཕུ ཕེ་བ་ པུལ་བཱ་ཞེས་བྱགི་འམ། །ཱུ་པ་ 
¡ལི་བུལ་བ་ཞེས་བ་ཞེས་ཐ ་ག་སྟེ། དགེ་སླེང་ང་ དག་ནེ་འདས་པ དང་བཅས་པའ། །དད་པ་ དང་སྣབས་དབེབ པལནས ཁྱེས པ་ལགས་ པར་ཁྲས་བླངས་ ནསྣ་བསསན་དད་པ་དད་། 


ཡ་ ‹ཡ་ 


་ ྲ ངེ 
` བས་ཕེ་བ་མ་ཕུལ་བ་ཞེས་བྱི་འམ། །མུ་པ་ལི་མ་ཕུལ་བ་ཞེསྲ་བའོ། དད་བཞིན་དུ་མ་ནིང་ཕགས་པར་ཁསྲ་དངས་ནས། རྒྱས་པར་སཱར། 
འའ 








གས་པ་ལགས་པའེ་བར་་ 
ལ་དུ་བདང་སྐབག་མ་ཐུལ་པ་ཞེས་བབྱི་འམ། །ཨུ་བ་ལི་མ་བུལ་བ་ཞེས་ཐའོ། །བརུན་པ་དད་པ་ངང་སྐབས་འགེད་པ་ཕུལ་པའི་དགེ་སློང་ངང་བ་དང་སྐའུ་ 
རྱ །ཟ་མ་ལགས་བཟཇས་བརསནོ་དད་བ་དང་ཧུཿ་བམ་ཕུལ་པ་ཞས་བ༅འམ། ཨུཔ་ལི་མ་ཕུལ་བ་ཞེས་བའོ།།བཅུན་བ་ངྷེསེ་ །འདུནྩི།དགེན་ 
¦ །ལགས་བར་ཁསྤ་བངས་པ་དང་། ཉེ་བར་དག་བ་དང་། བསྣུལ་པ་ལགས་པར་ཁས་སྲུསན་དང་པ་དང་༽ སབས་ཕེ་ཐ་མ་བུལ་བ་ཞེས་བརྱིཌམ།ཨུ་་ 
་བ་ལི་མ་ཡིནན། །བཙུན་པ་དད་པ་དད་སབས་དབེ་བ་ལེན་པའི་དགེ་སྤེང་གིས། །དད་པ་དང་སབས་པ་བླ་བངས་ནས་དགེ་འདུནྱབོ་ནངདུ་མཆེས་ཏེ། ཁྱིམ་བ་ལགས་ འཾ 
པ  བར་ཁསླ་བངས་ན་དད་པ་དང་སབས་ཧེ་བམ་ཕུལ་ཞེས་བྱག་བའམ། །ཨཱུ་པ་ལི་མ་ཕུལ་བ་ཞས་མྱི་པའ། ཁས་བླངསན་དད་པ་དང་སྐབས་ཐཾ་བམ་ཕུལ་ཞས་བགྱཾ་ 
བའ འམ། །ཨུ་པ་ལི་མ་ཕུལ་བ་ཞེས་མྱི་བའྲ།།དེ་བཞེན་དུམ་ནིང་ལགས་བར་ཁས་ཐུངས་པ་ན། རྒྱས་པར་སྔར་འཁྲུགས་པ་ལགས་པའེ་བ ༥དུ་ཁསྨ་བངས་ན་དད་་ 
(བ་དང་སབསྭ་བེ་བ་མ་བུལ་བ་ཞེས་བྱགྱི་འམ། ཨཱ་པ་ལི་མ་ཕུལ་བ་ཞེས་མི་བའོ། །བན་དགབ་ད་ལགང་བདའས་ སསགས 


.. 








ཡོང ༩སསང་ངོ་ར་ 
/་ ° 
¬ །ཕཱལ་བཞེས་བྱསེ་འམ། ཨུ་པ་ལི་མ་ཡེནན། །དེབཞིན་དུ་དགེ་འདན་བེ་ དབེན་བྱགེས་པ་དང་། བསབ་པ་ བྱསལ་བ་ལགས་བའིབདད ཐོ 
ལལ ཛེས ར་ད ཧྲག་ ས་པེ་བ་མ་པཱལ་བ་ཞེས་བྱབེ་ཁམ། ཨ་་ལི་མ་ ཡེན་ནཾ། ། །བསྒབས་འ འཐེད་པ པའེ་དངེས་ པེ་རྫོགས་སྣེ། །མངོར་ན། ཟུ་དང་ནམ་མཁའ་གསུམ་པ་དད་། 
ངའི ་ མཆན་དངགསུམ་པ་གནས་རྣམས་དང་། དརགསུམ་པ་འ །ད་བཞིན་ནེ། །བཙུན་པ་དགེ་སངགིས་ ཁུལ་པལ་བཏགས་པའི་དུརཚུ་ལྲ། 
| 7 ཤུགས་བ་ཞེས་བྱའི། ཁམ། ཨཨ་པཁི་ཚུལ་དུཊ ཤགས་ ་པ་ ་ཞེས་བད། །བཅུན་པ་ དེས ་དབརྱ་བེ ནང་ལེ ཡེགས་ས་ །་པཏྷན་དངར་ཞིག་བཞེས་བགྱི་ཁམ་། ཨུ་པ་ལེམོ་ལྲིད་།། 
བཙུན་བ་དབརཚུུལ་དུ་ཞུགས་པ པའེདགེ གེ་སེ་བོག ཡོ བདུན་དུ་བོནྱ་བེས་བླརབས་ ་ཏེ། ཅུ ནམཁའ་ལས་མཚམསས་ཀེ ཀ་སུད་རེལ་དུ་ ད་མཆེས་ ་ ར་བཞིག་པ་ཞེས 
“ ཤལོ།། །བཅུན་པ་དགེ་སང་གེ་སྣན་གེ་ནམཁའ་ལ་ དབརརུགས་ན། ཆུལ་དྲུ་འགུས་པཞེས་བྱསི་འ འུམ། ཨཱ་བ་ལི་མ་ཡཱཾནཱ་ནོ། །བཅུན་པ་དགེ་སྐྲོང་གི་ གི་ནམཁའ་ལ། 
གཞལ་མེནཁང་དུདཧར་ཚུལ་དུ་ཞུབས་ཿ མྨོ་ཞུགས་ པ་ཞེས་བྱགེ་འམ། ཨཱ་པ་ལི་ཚཱལ་ད་ ཤགས་པཞས་བའེ། །བཞུན་པ་དེ་ ཕེ་གཞལ་མེད་ཁང་དནས་གནས་ག 
རནཿ་མཞིགཔ་ཞེས་བྱའ རམ། ཨཱ་པ་ལི་མ་ཡནནཾ། ] །བཏུན་པ་བཅོམ་ལྷན་འདག ཀྱེས་གང་ སྙེད སཱེད་ཡུལ ་ལ་བངེན་ཏདབར་ཚལ་ད་ཞགས་ཤིགཉེས་གསུངས་ན་ 





× ༢༩ ˆ གས་ན རུསད་ཞླུགགཱབ་ ཞེས་བྱའི་འམ། ། །ཨུ་པ་ལ་ུལདུ་ཞགས་བཞེག་བའོ། །བཙུན་པ་དགེེསངགིི་སོང་། 
3; ཐ་ཁ་ སྭ་ཞུག་བདུན་དུ་བིཉྱ་གིས་ བླནབས་དེ་འཆབར་བྱགིཁམ། ཨུ་པ་ལི་མཱ ཡིན་ནོ །ངེས་དུཉེད་ལ་བཏེནནས་དབར་ 
དུ ཁོ །བཙུན་པ་ད་ ཡི ། བདག་ ལ་ུུགས་ སྐམ་ས་ཞུགས་ཤེས་ཐེ་ཆོམ་ཟ་ཞིང་དོག་པརྱ་གུཆན་ཚུལ་དུ་ 
-ར ་ཤེས་བྱགིའམ་།ཨཱ་བ གས །བཙུན་པ་ངེ་ ཐེཆོ མ་དང་དོགས་ པ་ལས་ཐེ་ཆོམ་དང་ངོགས་ པ་བསུལ་མ། སྐ་དངས་ 
ཧང་སང ཏུ་ཚ ཛི པས་་ །བཙན་བ་ངེའེ་དབར་ ་གུང་ལགས། ཨཱ་པ་ལི་སྔ་མ། ། 
།དགིས་གནས། གནས་བར་བའོ། འ་ ཧཱ ། བསམ་ མ་ནས་གཞུག་ལགས་ ཁར་ཞིག ་ རིན་པ དང་སྐྱརེངས་ཤར་ནས། དབུར་པི་མ 
, _ རུརན་ཆུལ་། ས་པ་ཞེས་བྱསི་འམ། ཨུ་བ་ལི་ནུཔ་དཱ་ཤ ས་པ་ཞེས་བ་སྭེ།དེས་ ལདུ་འཇུ་ ག་པར་བསམ་བའོཔར་ ་ཛཾར་རོ། །བནུན་པ་དགེ་སླེང་གི 
ངོ ར་ུས་དགསས་ གནས་འདེར་བདག་ཚུལ་ད་འཇུག་ག་ཞེས་བསམ་ནས། ངེས་ སནངཔ་ཡབཅགནེམཆསས་ཀི་ནངདུ་བཞགས་ ནང་བགཅིགནི་ 









: 
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པཿ ༢༡༨༧ 2༨༨༨ ༨༠༥ པརཞགས་ ༢ ༢༩༠༠༠༢༢༩ ༥༢༢༢ 


༄༅། . ° . །མཆམས་ཉྱི་སླད་རོལ་དུ་བཞབ པདང་། སྟེ་རེབས་ཤར་ རས་དབར་ ར་པེ་ར་ ་ དཤགས་པཞེས་བྱི་འམ་། ཨཱ་པ་ལི་ཚཱལ་དུ་ཞུགས་ 
| བ་ཞེས་བའོ་། །དེར་དེ་ལར་དེརརུལ་དུ་འཇུག་ང པརུ་བསམ་ ་པའེ་པི བོརར། །བ །བཙུན་པ་དགེ་སླེང་གིས་དབར་ཚུལ་ད དཞུགས་པ་ ན་མཆན་བྱུར་ཚུལ་དྭ་ དཞུགས་ པ་ཞེས་བྱསེ་ 
ལ་གནས་བར་། 


འམ།ཨུ་མ་ལྕི་རུ་པ་དུ གས་པ་ཞེས་བ བའོ། །དས་གནས་དེར་གནས་པར་བྱེ་འར། །ཨ་པ་ 7 ་ ཡིན་ཏུ། དེག སེང་མཁེ་དབེར་ ་ཐང་དུ་ 
་བཙུན་བ་ད། ༥གར། ་བནས་བཞིརདབར་ཆལ་ད་ཞུགས་ པར་འཇུ་རབ་ མཆས་ས་པ། ༽།ད་པ་ ་ལེ་ཡེད་ དད་འདེ་ལཱར་ད་ དག གནས་བ 
སུ་ཤིད་དམ། འོད་མ་འམ། །རྣལེས་མནར་ཏེ་དབུར་ུལ་ད་ དྲ་ཞུགས་པའ། །དགང་ད་གནས་པར་བྱ་བ། །གང་དགའ་བར་རོ། །བཟུན་པ། ད་ས་ཤིང་ངྲས།འནོ་མ་ལབ་ 
ནི་འཇིགས་པེའཆས་ཅན་དྲ་བུར་ན། དབར་འོག་བ་ཞེས་བྱགི་འམ། ༣ཿ ་བལེམ་ཡདན། །དེས་ དབར་གང་ད་གནས་ པར་བྱཧི། གང་དགའ་བའེགནས་་་ 
གཅིགཏུའོ། ། །པེའེ་ དབྱར་གང་དུ་ ཚེབས་སེམས་ཀི ཉེ་གང་དུ་གནས་པར་བསམ་ང ་པའ། །ཝཱག་པ་ པརྣམས ནི་བཏང་༔ གོ ཞེས་བ 'བའེ། །བཙུན་ = 





དདུན་དུ་བིནྱ་གིས་མ་རཱབས ་པའ ༤གནས་དེ་ནས་ གཉེས་པར་ རཆེསན་ དབུང་ཞིག་ པ་ཞེས བྱི འམ། མུ་པ་ པ་ལེ་དབར་ཞིག་ །པ་ཞེས་བའོ། ། ༽།བཅུན་བ་ད་ གེ་སྤོད 





= #་ ༩ རི ཀཿ ༢ 









ས་མང་བྷ་རམས་མ་ཆོམས་གཅིག་ཏུ་བྱགིས་ཏེ། དབར་ཚུལ་དུ་ཞུགས་ན་གནས་དེ་དག་ཐུམས་ཅད་དབུར་ཏལ་ཞུགས་པ་ཞེས་བྱསི་ཀུམ། 
ལི་ཆུལ་དུ་ཞུགས་བ་ཞེ་བ དདེས་གང་དུ་གནས་པར་བྱགི་འམ། གར་དགའ་འབར་ར། །བཙུན་པ་དགེ་སང་གེས་གནས་གཉིག་ཏུ་དབར་ཚུལ་དུ་ཞུགས་ཏེ 
` དྲེ་སྣན་ཅད་གནས་གཉིས་པ་དང་། གསུམ་པ་དང་། བཞིན་དྱ་རཆུ་དུ་ཞྲུགསན། ༈ གདུུགསི་བཞིས་༠ི་བས།་པི་ད།  ་་་ 
©= དྭ །བཙུན་བ་གང་ལ་དབུར་གི་ཆུལ་སྔ་མ་ཡང་མ་མཆས་། ཐིན་མ་ཡུང་མ་མཆས་ན་དོའ་མིང་ཛི་སྐད་ཅེས་བཟྱི] ཨུ་བ་ལི་དབར་ཞོག་པ་ 
ཞེས་ཤའོ། ་གང་ལ་་སྤ་མ་དང་ཉི་མའོ་དབརྒ་ཤིས་ཆུལ་མཆེས་ལ་དེས་ཀང་ཞག་བདུན་དྲ་བེྱ་བ ། 
ཱ 






ས་མྭ་རབས་པར་མཆམས་ཀྱེ་སཱད་རོལ་དུ་དོན་རིགགི་ / 
སུར་མཆེན་བསམ་ན་དབར་ཞིག་བ་ཞེས་བྱགི་འམ། །སཱ་པ་ལེ་དབུར་ཞེགཔ་བའོ། ཅེེས་ཡང་དབུརྦ་ཧུལ་དུ་འཇུག་པར་བྱས་འམ། ཨུ་བལི་མ་ 
སགལ་བསྐ་ནཉེས་པ་འཆགས་སྲུ་ཆུ་གཤིག། བཙུན་པ་ཇྲི་མིད་དདབར་ཏུལ་དུ་འཇུག། ཨུ་བལྲི་ཟབ་གསུམ་མེ།།བཙུན་པ་གང་དབར་སད་མར་། ་ 
རུལ་དཞུགས་པརྦ་གརཔ་དས་ ཆུལ་ནས་འབུང་བར་བྱག། །ནམ་ཞུགས་པ་ཟླ་བ་བ་གསུམ་དུགནས་པའྲ་གངས་པ་འམ། ཡང་ནྭ་ཆེནཅིགྲ་བངན་ཡང་རུང་ངོ་། ། 










| ; 3 








ཡོ །མདེར་ན། ཧཱ འེངས་ ་བས་མ་པ་སྒང་བ་དང་། གནད། དང་ཤིང་ར་བ་ གྲང་ཁྱིམ། གཤངོ་དང ་གེག་ ་པེ་ཕལ་ ་དེ་བཞིན། །ཞིག་པ་འགོ་ཡང་དེ་བཞིན་ 
་ བིས ་པ་དང་། །བདན་པེ་དང་ན་མེ་གནས།པའེ། །བཞུན་པ པ་དབྱར་གྱི་ནང་ ལེགས་སུ་ དགེ 'འདུན་ཁྲུགས་ནས ་དེར་ཡང་། དགེ་སྤེང་གིས་ ་བསམ་་ 
× བཞེན ཆས་ཀིཕེགས་ །དང་] ། །ཆས་མ་ལགས་པའེ་ཐེགས་ལ་ '་གནས་ན་ དྲ་གར་ཤོག་ པ་ཞེས་བྱག་འཔ། སཿ ་པ་ ལེ་དྷེ་ས་ཝྭ་སྒོགས་བཞེན་བ་ལས། སྐྱ་རེངས་ 
ལྭ ཤར་ན དར་ཞིག་པ ་ཤས་བའེ། །།བཅུན་པ་བཅེམ་ ལྡན་འདས་ཀྱི་ཡང་ དགེ་སེང་གེས་ མདན་ད་དབར་ཇལ དུ་ཞུགས་ ཤེག ཅེས་གསུངས་ན། བཙུན་པ 'དགེ་སླེང་ ་ 
གིས་དགེ་སླེང་མ་མཆེ མཆས་ནས། ། སེམའ། བསེད ་དེ་དབར་རྭ་ རལ ཧུ ནང དྲུ རཱལ་ད་ཞབས་པ། ཤཱ གྱེ འར། ས་པ པ་ལེ་དབུར་ཚུལ་ དུ་ཞུགས་ ་པ་ཞེསྲ་བ་ 
སྙི)དགེ་སླེང་ཡོད་བཞིན་འདུས་པ་དང་བཅས་པའེ། །བཙུན་པ་ ར་ད དབུརྱ་གི་ནང་ལགས་སངསཔ་དེདང་ལྡན་ཅག་དབརྱ་གྱེས་གནས་སུ་ གནས་ ས་པར་བྱི་འྲུ། 
ཨུ་པ་ལི་གནས་བདུབ་སྭེ། སྐབས་པེནས་མ་གནས་ཤིག། བཙུན་པ་བཅེམ་ལྡན་འདྲས་ཀེས་ནེ་གང་དགེ་སང་གེས་བནས་ཁུ དེན་བདག་ལྭ་དགེ་སྤོང་མདོ་སྣ 
པ་དང་།།མྭ་ཝ་བུ་འཇོ་ ངོན་པའི་དགྲེསང་ རྭཝ བངག་གེས་ཐེ་ཆེམ་མ་ ལེས པ་ན་ མི་སཱེད། ཐེ ཐེཆེ་པ་ སེས་པ་ནེ་སེལ་་ ་བརྡ་བེད་པ་ ་ཡེང་དམ་ ་མེད་པ། །ལྟས་གྟསས་ 


`. 














ེས་ བགྱི་ཊམ། རབ ལམ་ མ་ཡིན་ན། ཐོ ་ ངག ། 

།དགེ། གླེགང་ གཤིས དཱན་ཞིག་ ཤིས་ སྣད་དུ་ཞྲག བག 
རས ་ ཟུབས་ པ དུ དུས་འདས་ ་པར་བུར་ རྐ་ཤག་དའི་ བནུ་ཤིནྱ་གིས་བླརབ་པ་དེ་ཞིཧ་ཅེས་བྱ བྱགེ་འམ། ྲ་་ 
 ཨིན་ཏེདོནགཞན་བྱགིས་ཤིག །བཤུན་པ ་དགེ་སྲེང་གིས་ཞག་བདུན་ན། སབས་འགྱེད་པར་འགུརརེ་སྙམ་ནས ིྱ་གིས་བླམབ་བར་མཆིས་ན།དབ་ 











་ 


7 འདུལ་བ།༄༅། ཧེ །པ་ཞེས་བྱགི་འམ། །ཨཱ་པ་ལི་ད དབར་ཞིག་པ་ཞེས་བའེ། །བཅུན་ རུ ན་པ་ངེ་ཨེ་ ཞག་དུག་གསྭ་ཝ་འམ་བཞི་འམ་ཅིག་ན་ཆུལ་ནས་བུང་བར་ྱགུཌོ། 
¡ཱ = | སཱམ་ནསྭ་བིནྱ་གིས་རུབས་པ་མཆིས་ན་དབར་ཞིག་བོ། ཤེས་བགྱེ་འམ། །ཨཱ་པ ལི་དབུང་ཞིག་པ་ཞེས་བུའོ། གབཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གག་བདུན་དུ་ 
| སདབས་ལ གང གཟུས་གསུངས་ན།བཅུན་པ་གངདེནྱ་ས་ནབས་ པར་བྱགའ། །ཨཱ་པ་ལྕེསི་ཝཱས་སེ། །གང་ དྲ་ཟན་ཅེས་བླརབས་པར་བྱསེ་མཚམས | 
་ '( བྱི] ་ པི མར་དཞེས་བྱི་སར་གཟོདགགིསནས་འདེར་ 
ར་ར་ར་ །སཱང་ཟོལ་ཏུ་མར་པར་བནྱ་གིས་བ རབས་ཏེ། བདུག་གི་ དར་ནེ་འདེ་ཉིད་དེ་དབུར་འད་ 
་ ་ ཞག་བཞི་བཅུའསོམ་པ་སཱལ་་ 
་དནི། (ཤག་བཞེ་ བཅུའིསྣམ་བ་ཤིན་ཅིག་ 
་ རོ གཞེན་དང་། འདེ་ལས་སུད་པོལ་གྱི་མུ་ 


སླ : | 
ལཾ. པཿ 




















སྙེང་ས་བ ཞྭནྲ་བམ་ཟེ་སྤྱོད་པ་དང་། ཀུན།་ཧྦབ་རྣམས་ཀྱིསྤད་དུ་ 'ཞགས་བཞོ་ བཞིབཅུའེ་སམ་ པ་བསྐྱལ་བར བི་འམ། ཅུང ལི་རུང་ངོ་། ། །བཅུན་པ་བཅོམ་། 

གས་བ གཅུར་སེབར་བའོ་ཤིས་གསུངས ་། བཙུན་པ་ཞག་སྙུས་བྱཿཿ་དགུ་ཁམ། ཞག་སུམ་བཅུ་འམ 'ཞག་ཉེ་ཤུར་སྒེ་བརརུང་ངམ། ཨུ་བ་ 
༨ སྟེངོདུ་ཡང་ཞོག་སུམཉུ་ར་རགུ ་འམ། སུམ་བྱ་འམ། །ཁོག་བྱས་འམ། ཞག་བདན་དབྱས་བར་རུང་ངམ། ཨུ་པ་ ལིརུང་ངོ་།བཙུན་བ་ 

ངཱ དགུའེ་དངང་དུ་ཤགཨུམ་བྱ་ལ མ། ཞག་ ༡ཤུ་འམ། ཞག་བདུན་དུ་སྣེ་བརདངངམ། ༦ པ་ལོ་མདུང་ངོ་ ངོམ། །བཅུན་བ་ཞག་བཞི བཤུའི་གྟེ ངི 
ལུང་ངམ། ཨཱ་པ་ལོ་མི་རུང་ངོ་། །ཨུ་པ་ལེ་དེ་ཅེའི་པེར་ཞཾ་ན མཆམསའའི་ནང་དུ་ནི། ཞག་མངདུ་གནས་བརྡ པའོ གེ པི. 
དུགསས་ས བོབ ཞུག་སུམ་བཉྲ་ར་དགུའི་སྟེང་དུ་ དུ་ཞག་བདུན་དྲ་བིནྱ་བིླ་དབས་ དྲ་རུང་པ ངམ། །ཨཱ་པ་ལི ལ་མ་འུངངོ །བཙུན་བྷ་ཀ་སུམ་བྲའུ་འམ་་་ 
་སྙངདུ་བིཉགི་བརླབ་དུརུང་ངམ། ཨུ ། ཨུ་པ་ལཾ་མ་རུང་ང་། །བཙུན་པ་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཞེ འག་བདན་ བྱི་སྙེང་དུ་ཞག ་བཞི་བར་བྲས་བར་རུང་ངམ། ཨཱ་བའ 
ཀ།ཨུ་བ་ལི་རཅོའ་ཕིར་ཞེ་ན། མཆམས་ཀྱེ་ ཀྱི་ནང་དུ་ཞག་མང་དུ་གནས་ པར་བའོ །མ་ཆམས་ཀྱེ་ དུ་ནེ་ཤག་ཏུང་དུ་གནས་ པར་བའོ། །བཙུན་པ་ཞག་བདུན་ 













༡༄༅། ༠ །བྱི་སྙེང་དུ་ཞག་སུམ་བཅུར་དགུར་བསྐེརརང་ངམ། ཨ་པ་ལེ་སེ་རུང་ངེ་། །བཙུན་བ་འགས་དད་གྱིས་སྙེང་དུ་ཞག་སུམ་བཐུ་འམ། ཞགཀི་ཤུ་འམ།།་ 








ག་བྱའུའམ། ཞག་བདུན་ད་བ་རཅུངངམ། ཨུ་པ་ལིཕི་རངང་། །བཙན་པ་ཤག་བདུདྲ་་སེང་དུ་ཡང་ཞག་བདུནད་བསྣོརརད་ངམ། ཨུ་པལི་ཟུང་དོ ཐས་བདགླེགོང་ 
| དབཾར་ཆུལ་དུ་ཞུག་བ་ལས། སེབ་དཔེན་དང་། མཁན་པེ་དུས་བྱབེས་ནས་དེས གནས་བཅའ་བ་རྙེད་ད་མཆེས།དེདབར་ཞིག་པ་ཞེས་བྱགི་འམ།ཨུ་པ་ལི་དབུར་ཞིག་པ་་ 
| ཞ་བོ །དབརྱ་གེ་དངས་པོ་རྫོགས་སྣེ་། ཀརྨ་དརཾན། །ལྔམ་གཉེས་ཝགས་པ་རམས།གཉེས་དད་། །དོམ་ཕབས་ན་ཡང་འཇུག་མ་དང་། མལ་བསྟན་མཐོ་དང་མལ་ 
རླར =° ¬) 5 ༨ 

། །།ལྷ་ཡཱཝ་ཉན་དང་ཤིང་ལྷམ མ། །བཙུན་པ་བཅྲེམ་ཝན་འངས་ལྷམ་མ་རུང་བ རྣམ་པ ལྡ་མ་འཆང་ཤགཙཾས་གསུངས་། བཙུན་པ་གཞན་ཡང་གཅན་ཟན་མི་སྲུན་ 
ཐང ཏ་པན་པ་གཞན་དགྱ་ཀང་མཆེས་ནང་དག་གས་ཝུགས་པའྱེ་ཕམ་ཡང་བཤང་བར་མི་བྱགི་འམ། ཨཱ་པལི་དེ་དགྱ་ཀང་མ་འང་ཤིག །བཅུན་པ་བཅེམ་ཝན་འདས པ 
ཀྱེས་། ་པས་བགེས་པའ་ཝམ་སྨན་མ་པེར་བ་འཆང་ཤིགཉཅེས་གཉེས་གསུང་ན། བུན་པ་བིམ་པས་བརབའྲལཝལམ་ར ན་མ་བཏྲསྱ་ཀངནོངས་པ་བཅས་པར་འགྱུམ་ 
གམ ༨༽ ¬ ༽༽ ༤༨༨ `` རེ ལེ ཆེ £ ! 

ས་སམ། ་ཨ་པ་ལ་ཡེདད་དའད་ཝར་ཡང་དགེ་སེང་དས་ཐམས་ཅའད་ར་རཅན་ནས། གསརྦ་བེ་བླདན་པ་འཔ། དངལ་བྲེ་དྲན་པ་བཏངས་བ། 

༣ ར་།་སུ་བལི་སེདདེད་འདེ་ལྟར་ཡང་དགེ་སེངདས་ཐམས་ཅད་རི་མོ་ཅན་ན། གསེརྒྱའི་བརན་པ་འམ། རྭངས་གྱི་དན་པ་བཅངས་བརོ། མྱཉབ་གི། སེས 


རྭ 





རྩམ་པ པཱ་བཅངས་ཀྱང་ནངས་པར་ ་པ་མཆེས་སྐམ། ཨུ་པ་ལི་ཡོད་ད་ འདེ་ལཱར་ཡང་ངེས་རི་བགས་ཕྲ་མོ་འམ། ཀླུས་འཇྲེགས་པར་ བ་གོག ” 
ོས་ལཱན་འདས་ཀྱི་དགེ་སླེང་གེས་ཕྲགས་མ་འཆང་ཤིག །ཕྲགས་པ་མ་འཚང་ཤིག ལཱགས་པའེ་སྣངདུ་མ་འདག་ཤིང་ཉེས་གསུང་ན། དིཿམ་ཙྱི་ཝྲག་ དཱ 
དྲ མང་དུ་འདུག་པ་ཞེས་བྱེ། ཨཨུ་པ་ལི་ཇྲིརམ་རྐུབ་གཙོས་གཞག་པརྨ་བུར་པའེ། །བཙུན་པ་ཇི་ཚམ་གྱིས་ན་ཉལ་བ་ཞེས་བྱག། ཨུ་པ་ལི་ལུསྤ་ཀིས་འཕྲེས་བའོ། 
བ་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སྤེང་གིས་ཝྲགས་བ་མ་འཆང་ཤིགཅེས་གསུངས་ན། །བཙུན་པ་དགེེ་སྤེང་གིས་ཝྲགས་པ་བཤངས་ཀང་ནོངས་བརམ་གུད་ 
མ། ཨུ་པ་ལི་ཡེད་དོ། །ན་བས་ནྲི་ཝགས་པ་འཆོངས་ཤིག། མི་ན་བས་ནི་མ་ཡིན་ན། །བཙུན་པ་བོམ་ལན་འདས་ཀིས། དྲོམ་གྱི་ཝགས་པ་འཆོངས་ཤིག ངཱ 
གསུངས་ན། བཙུན་བ་ཅྐིསང་ས་བཅང་བར་བྱབི་འམ། །འེན་ཏེ་པི་ན་བསྲ་ཀང་བཅས་བར་བྱབེ། །ཨུ་ང་ལི་ན་བ་དང་མི་ན་བ་གཉིས་ཀས་འཆང་ 
-. = ལྦན་འདག་ཀྱིག་འདུག་མ་ལྔ་ལས་འདུས་ཏེ་ཀླང་གྲོལ་ཅེས་གསུངས་ན། བཙུན་པ་རྐང་པ་བཞཔ་གཞན་དགྲ་ཀང་མཆེས་ནད་དག་གིས་ལས་ནལ་བྲ་རུད་དབ། 
རེ ལཧོ་ཁགི་བྱནང་ད་གེསོ་ན་མཆེད་དམོའ་ལས་ནལ་བླ་དྲིུ་ལམ། ཨུ་པ་ལི་ངེ་ནི་བར་ཆང་ཅིགྲ་བུང་ན་གལ་བར་བའོ། །བཙུན་པ་བསྐོས་ཝན། ས། 
༩ ཊས་ང༨ ༄ ༔)* 







༥ 












༩ = ༩༠, 





བབ ཅོ ° ། ཀྱིས་དགེ་སྤེང་མལ་ བསྟུན་ ཐེན་པོར་ནྭ། འདུག་ཤིགཉེས་ 'གསུང་ན། བཙུན་པ་མལ་བསྣན་ མཐེན་པེའ པའི་ཚང་ཇི་ཙམ་བདེ་བར་གཤེགས་བའི་སོ་སེར་ 


༧! 


= 


.འཆང་ཤིག་ཉེ ས་གསུཔས་རྐ ། བཉུན་པ་དགེ་སྙེང་གེས 


བརྒྱད་ལས་ལྷ་ ག་ པ་ནི་མལ ་བསྟན་ ་མཐོན་པའོ། །བཤུན་པ་ བཅོམ མ་ཝན་འདས་ ཀྱིས་ད དག སྤེདརྨམས ་ལ་རལ་བ་ སྐུན་ མཐོ་ཤིང་ཆེབ་ལ ་མ ་འདུག་ཤིག་ཅེས་གསུང་ན། 
བན་པ་གས ་བ སུན་མཐོ་ ཤིང་ཆེབ་ལ་མཆས༔ ཀྱང་ནེངས་ཿ བར་མི་འགྱུར་བ་ མཆེས་སམ། མུ་པི་ལེ་ཡེད་དེ། ལྟའི 0 ཀུའེ་ཁྲིམ་དང་།གདོན་ 
དང་། རྒྱལ་ འི་རང རྒྱལ པེའ་བོན་པོའིཌིམངེདག་༔ དུ་སུན་གྷཏན་ མེད་ནའེ། །བཅུན་པ་དགེ་སྤང་གེས་གཞོན་ ་པ་ལང་ཚལ་བན་ནོངས་པ་གསུམ་ད་ 
བ་པ མཆིས་སམ། །།ཨཱཾ་པ་ལི་ ཡེདང། ཁང་། ལྟར ཡང་ ༠གཞེན་ ལོ ང་མའི ལི་ཡིན་ པ་ རྣ །གསེར་བྱིས་བརྒྱན་ཿ པར་འཛ པའཾ། །བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ག ངས་ 
བ་ཁ་ བཅནདུ་ལམ་ཡུ་བཅན་མཆོངས་ཤིབ་ཅེ་ ཅས་གསངས་ན། བཙུན བ་ དག་ སེང་ ་ཤིས་ ་དལས་ག: ཞན་པའེ་ ལ་གཞངས་ སྭ་ཝམ་ ཡུ་ བཅན་བཅན་བཅུངས་ཀུངནོངས་ 
ཡོ ་མཆེས་སམ། །ཨ་པ་ལ་ །ཡོད་ད། ]གང་ད་། དྲ་ལུམ་ ་ཡ་ང་ ་མེད་ ན་རོ་བར་སི་ ནུས པའ །བཙུན་ང པ་བཅོམ་ལྡན། འདྲསྱ་ལིས་ དགེ་སྒེང་གིས་ཤིང་ལྷ་ མ་མ་ 
་ཤེངྷ་ལམ་བཟངས་ ཀྱང་ནངས། པར་རི ་འགྱུན་བ་ བ་མཆེས་སམ། ཨཱ་ པ་ལ ཡདདེུ་ཡཔའེ་ཡུལ་ཆུས་ དྲ་བ 


| འའ 


ཐེད་པར་ཁྲགོ་མི་ནུས་པ་དེཊ། །ཝགས་པའེ་དཔོས་པོ།། ཇོགས་སྣོ། །མངོར་ན། །སྨན་གཉེས་ལན་ཚྭ་རམཔ་གཉིས། མར་ལྷ་རུམ་གཉིས་ 
གནང་གྭོ་ད་ུ་འམ་དང་། །འབྲུ་མར་ཕནཔ་བ་མའོ། །སུངསྐྱ་རྒས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལཆདངལན་པ་ཨུ་པ་ལིས་ཞས་པ། བཙུན་པ་སྨུན་དེ་ཉིད་ 
ལྭགས་ལ་དེ་ཉེད་ཞག་བདན་པའི་ཡང་ལེགས། དེཉིད་ནམ་མཆོའི་བར་དུ་མུད་པར་འྱགུར་བ་མཆེས་སུམ། ཨུ་པ་ལི་ཡེད་དུ། ཨུ་པའི་བུརམ་ཤིང་ནི འའ བའོ། 
ཡུརམ་ནི་ཞག་བདུན་པའི་ཌོ། །སེགས་པའི་ཐལ་བནི་ནམ་འཚོའི་བར་དུའ། །ཨུ་པ་ལི་ཞེ་ནིསྭ་དེའཁོ། ཆུ་ནི་སེདའིའོ། །མརནེ་ཞག་བདུན་པའི་འོ། 
༤༦༦ འི་ད གཤི སྤ་དོའི་འོ། །ཞག་ནི་བདུན་པའའོ། །བསེགས་པའི་ཐལ་བ་ ན་འཚོའྭོོ།། ཨུ་པ་ལེ་འབྲུ་ནི་སྣ་ ¦ 
ཀཀ གདའ་བ བ་ལོ་འད་གས བདཅམ་བཅི་་ཚའིབཟད། །བཤུན་བ་སྤ་གྲེ་བ་དང་། ཤྱི་དྡེ་པ་དང་།ཞག་བདན་པའེ་དང་།ནམ་འཆོའི་བརྩ་གི༤་ 
སྨན་འདེ་དྭག་རྣམས་བན་འུན་འདྲེས་ན་འཆལ་དུ་རང་ངམ། 5 ལི་འཚལ་མི་རངངོ། །བཉོན་པ་བླངས་པ་དང་། ཤནེ་ལེན་ མ་བགྱིས་ ་བ་དང་། བླངས་བ་ལ་བྱནྡེ་ལན་་ 
བྱགིས་པ་དང་། ནངདུ་བཞག་བ་དང་། ནང་དུཡོས་པ་དང་། རང་གེས་བཅོས་པའེ་རྣམས་འཆལ་དུ་རུང་དམ། ཨཱ་བ་ཁི་མི་རུང་བཅུན་པ་དགེ་སློང་གིས་སྣ་ ང་སང་་ 


















ང་འ -~-------ཱ༡=བའ་འཁང་འཁཁའ་འཁོབ་ཡཡཅས་ས་ཁཁའ་སསསས་པས་པསས་ས་་པ 





ེུ པབ ཅམ 


ཅ༅། །རོའི་དང་ཞག་བདན་པའེ་ནམ་འཆོའི བརྭ་བྱཾ་སཱན་གངལགས་པ་དེ་དགྲ་བངས པ་དང་བེན་ལེན་བྱགེས་པ་དང་ཐངས་པ་ལ། ཤིནེ་ལེན་བྱགིས་པ་དང་། 
ནངདུ་བཞག་བ་དང་། ནང་དུ་བཅོས་པ་དང་། རང་གིས་བཅོས་པ་དང་། དགེ་སཱང་གེས་བཅོས་པའེ་རྣམས་འཚལ་ན་ཅིར་འ་གར། ཉྱེ་བྲས་སཾ། །བཉུན་པ་དགེ་སློང་མས་-་ 
སྔ་ལོའི་དྲེ་དང་། སླང་རོའི་དྲེ་དང་།ཞག་བདུན་ནམ་འཆོའི་བརྒ་བྲི་སྐར་གང་ལགས་པདེ་དགྲ་དངས། ང་དང་། ་བྙིན་ལེན་མ་བྱ་བེས་པ་དང་། ཟླངས་པ་ལ་བྲཾན་ལེན་བརྱེས་བ་དང་། ' 
ནད་དུ་བཤུག་བ་དང་། ན་བདུ་བཙོས་པ་དང་། རང་གིས་བཅོས་པ་དང་། དགེེ་སོངམས་བཅོས་པ་རམས་འཚལ་ནཅིར་འགྱུར་། ཉེས་དས་སོ། །བཟུན་པ་དགྲེ་སོང་གིསྨ་དདས་ 
ོ བ་ལ་བནི་ལེན་བྱཉིས་པུ་དང་། ནང་དུ་བཞག་པ་དང་། རང་གིས་བཅོམ་པ་དང་། དགྭ་སང་གེས་བཅོས་པ་འཆལ་བན་མཆན་འཐས་ཏེ། དགེ་སྤེང་མར་གྱུར་ན་ཅེར་འགྱུམ། ྦྡཾ 
ཉེསྭ་གས།།དྱཧུན་པ་དག་སྙིངམསྦ་བངས་པ་ལ་དཱན་ལན་བྱགས་པ་དང་།ནང་དུ་བཞག་པ་དང་། ནང་ད་བཤག་ཇམང་། ནང་ད་བཅོས་པ་དང་། རང་གིས་བཅོས་པ་དང་།དག། ༥ 
 སྤེང་མས་བཅོས་པ་འཚལ་བ་ན་མཆན་འཕེས།་ཏ། དགེ་སྤེང་མང་བྱུམཱཉིར་འགྱུར། ཉེསབྲས་སཾ། །བཙུན་པ་སྲ་གོབ་གང་ལགས་པ་དང་། ཞག་བདན་བ་གངལགས་ ¦ 
| བིར རཾཾིཾིཾཿ == ལེ ངི རི 
་།ནམ་འཚོའི་བརྡ་གྱིས་སྨན་རྣམས་གང་ལགས་པནརན་འདེས་ཏེ་ན། ར་པེརནན་་མཚོའ་བར་ བིན་བིས་བརང་རརང་ ལེ ༨ ཿ 
པ་དང་། ནམ་འཆེའི་བར་གྱིས་སྨན་རྣམས་གང་ལགས་བནནཱན་འདེས་ཏེས། མ་ཕྱེདནནམ་མཚོའི་བར་ད་བ་བིས་བཟླབ་དུནུངངས། ཨུ་པལེ་མིརངསྙ་ྔ་དྡེའ་བརས། 


ས་ ཤཱ 





8. "ཁལ ་ ༈ ཛལ 
ཆེ ཡ ོ བའ ཱ ར 
ཞུགས ྡེ་།མསཀྱིསནམ་ཁཚོའི་བརདཆབ་བར་མི་རསེ། ཧཿ ཧིན་གྱ གྱིས་པཤུཌ་ཁཱརྡུབ ཏུམི་རུངརོ། ཀ དེསེ་ ་ཡུང་ཿ ས་དྲ་བའི༽ དང་། ཕེ་དོ་བའེ་དད། ྦ 

ན་ ༼ཤིན་གྱེས་བརླབ་ཏུ་རུངངོ ། །བཧུན་པ་མེ་རུ 'རུང་བའེ་ཞག་གེས་ །ལེནཙ་ བརྩོས་ན་འཆལ་ བར་བྱི་འམ། ༽ཨུ་པ་ལི་མ་ན་བས་ 
ལའ བ་འམ། རྨཿཿས་ཡས་པ་ལམ། འཐུ མར ༧ལད་དཅཙོབ་ང་ཡང་ ་དེ་བཞེན་ནོ། ཆོ ༽བཤུན་ ་ཛ། མི་རུང་ ་བའ་ འལ ་ཡ་ འི 
རཿ མར་ ་པ་འཚལ་དུརུ་ རུང་ངམ། །ཨུ་པ་ལི་མི་རུངང་། །བཙུནཔ་ མར་རམ་ཏྲག་མརཿ ཆང་དང་ལྷནཅཾག་པ། བཅོས་ ་པ་འཆོལ་དུ་ ཅུ་པ་ལི་བཟར་ (ྲུ 
ནུད །སུན་པ་ཆ མརརམཱ་འབྲུ་ མར་ཆང་དང་བཅོས་ པང གྱུར་བ' འཚོལ་དྲུརུངངས། སུ་བ་ ལི་ན་བ་ལ་ནེ་རང་གི པཿ ནིམ་ ཡིད །བཅུན་བ་མི་ 


༣ 
ིས་གིངཤིགྱིས ཤིངཤིག་སྤིས སྙིས་ལ་མེ་ནུང་བའེ་སར་འདུས་བུ ་ཞིག་ལྷངོ་ན་འཆལ་དུ་རང་དམ། ་ །ཨ་ པ་ལ ལེ་མི་རུང་ངོ། ཀམི་རུང་བའེ་སྲ་ལས་ཤིག་ཞིག སེས་ལ་ 
སར་ཁྭབས་ཐུ་༔ བླུང་ན་ ལ་དུ་རུངངམ། ༣ །ཨཱ་ ་པ་ ལེ་མིཆུངངེ་། རང་བ ་ས་ ་ལས་ཤིང་ ཞིག་སྐྱེས་ ཁ་ར ཙུ བཟི་ ་འར་ འབྲས ་བ་ བ་ལྷང་དརཾ་ངམ་དམ། ད་ ཞག། 





ཟླ 


) ལནོ། པན་མྱ་ཧརན་ནབ་བརྡ་བའོ། །རུ ཀརུང་བའེ་ས་ལས་ཤང་ཞིག ལུས། ལ་ར 


ཡུམ པམེ་རུང་།།བཙན་པ་ཆད་གེ་དྨ་ པ་བའི་ཨཱར་འ ཏེ དུང ༨ 


ཨུ་བའེསུར་འབུས་ཁུ་ཡུང་བུཁཿ རཚཅུང བམ་ ཨ་པ་ལི་བཟར་རངངོ་། །༈་ 








འདུལ་བ ༄༅ 
(° 


ཌོ 


རྨ 





།ཆུང་བའེ་ས་ན་ཞུགས་མཆེས་ལ། མི་རུང་བའེ་ས་ནམཆིས་པས་ཞུགས་སམ་ཞུགས་ལྕེ་ཁམ། ཞུགསམྩེ་ཆད་པས་རུང་བར་བྱ་གིདན་། 


བར་བྱས ་པཞེས་བྱབེས་ འམ་ བགེས །ཞེས་ བོད་དོན འཚལབར་བྱབེ། ༢མ། ལཾ ཐབ ལེ་མི་ནང་ངོ། །རུང་བའེས་ ན་ཞུགས་སམ་མཆེས་ལ་མེ་རུང་བའེ་སྐར་་ 
མཆིས་པས། གས་སུ་བཤུག ན་རུང་ཞེས་ བྱགེ་ འམ། བགྱེས པ་ཞོས་ བགྱི་འམ། འཆལ་ ད་དང་ ངམ། ་ཨཱ་ ་པ་ལི་མ་ ཡིན་ནོ། ། མིརང་བེས་ན་ཞགས་ཟཆེས་ནུརུང་བའེ 
སན་མཆེས་པས་ཞུགས་སམ། ཏུ ཞུགས་ལྕེ་འམ། ཐའ ལྕེ ཆད་ པས་རུང་ རོ བྱབེད་ན། ། རུང་བར་བྱགས པ་ཞེས 'བྱབེ་འམ། །ཨཨ་པ་ལི་རུང་བརྲ་བས་ པ་ཞེས་བ་སྟེ། 


བཟའ་བརྡ་ཧའོ། ། །མི་རྲུང་བོའེ་སརྣ་ཞུགས་མཆེས་ལ རུངབའི་ས་ན་མཆེས་པས་ཞུབས་བ བསྩལ་ན་ ན་རང་བར་བྱགེས་པ་ཞེས་བྱགི་འམ། །འུང་བར་བས་པ་ཞེས་བའོ། ༽ 
འཆལ་ འཛོངམ། ཨུ་པ་ལི་བཟའ་བརྡ་པའོ་། [མི་རུང་བའེ་སན་སྐྱེད་པོ་གསུམ་མཆེས་ལ ལ་རང་ འས་ཞགས་མཆེས་པའེཤཞགས་ལྕེ་ ལེ་དེས་བསྒྲལ་པ་འཚོལ་དུ་་ 


རང་བའེ སན་ སྩེད་པེ་གཉེས མཆེས་པ དང་། རང་བའས་ན་ ན་སེད་པ་གཅིག་མཆེས་ བའེ་ཞུགས་ལྷེ་དེས་བསྒྲལ་ ` 


རུང་ངམ། ཨུ་པ་ལི་མེ་རུ ཀང་བའེ་ འེ་ས་ནཞུགས་མཆེས ལ་འང་བའེ 
ནྣ་འཚལ་དུརུང་ངམ། ཨུ ཨ་པ ལི་མི་རུང་ ངོ །མེ་རང ཟོ ན་སྙེད་པོ གཉེག་ བིས པརང་བའེས་ ན་འགས མཆེས པ་ངོའེ་ ཤཐན། ལྕེ དེས བསླལ་ན་ངེ་འཆལ་དུ་ དུརུངངས་། 


ཡི་རུཔས་ཧ ྐེད་པ་གཅིག་ཊུཆིས་བ་རངབིས་ནཞུགས་  མཆེས་ ་རའི་ཞུགལེ་དེས་ གཔདདེའཚལདུང་ ཛ་ ཁྲ པའི་ལི་ཿ ་རུང་ངེ་།\ 
ནྭ་ཞུགས་མཆེས་ལ། ་ལ། ཡི་ང ་གཅེས་ མཆེས་པ་དང་ །མི་རང་ ངང་བེས་ནྭ་སྐེད་པོ་གཅིག་མཆེས་ལ། ལ། །ཞུགས་སྐྱེ་ེ དས་། 
།རུང་ངམ།ཨུ་བ་ེ་བྲཟ 'བཐའ་བནྡ་བའི། །ནྲུང་བའེས་ ན་སེ པ་གསུམ ་མཆེས་ལ། རུང་བའི ཁས ནགས མཆེས་ན། ྲབས་ ལྕེ་དེས་ ་བའེརཟ་ 
| །ཨུ་པ་ལཾ་དུང་ངོ་། །།བནུན་པ་དགེ་སྤེང་གེ ་ས་བནྲ་བེས་རིགས་ལྔ་ ལས སཞུགས་སམ། མཆནཏམ། སིནམེའནུང་ བར་ བྱཧད་ན་རུང་བར་བིད་པ་ཞེས་ 
། བཀ བའགིསོ །ནུང་བརྡ་ཧྲས་ ་པསན་བཟའ་བརྡ་བུའོ། མི ཐང མ་གཏགས་ ་ཏེ་ལྷག མ་རྣམས ནེ་བཟུའ་བར་བསབའོ། །བཉོན་ 
ཁུ བླ་ ཀྱིས་བཏུངབ་བ འཐུང་ཤིག་ཅེས་གསུངས་ ༣ན། དྷ ་བདང་སཱོང་ བུ་དང་། ལ་ ལོ ་ངང་འྲྲས་བཱ་དང་བསྔལ བརདའིས་ ་ང་ འད དག་ །འཆལ་དུ་རུང་ངམ། 
ཨུ་པ་ལརུ་ །བཙུན་བ་བུ་ ་བ་རམ་ཆབ་ ་དགུང་བདུན་དུ་བུཾན་གྱིས་བརླབ་དུ་ དུ་རུང་ངམ། ཨུཔལཆུ ལྲི་རང་ངོ་། །ཇི་སྲིད་དུ་བཏུང་ བར་བྱགི། དངོས་པ་མ་ དའ་བར་དུ་འོ། 
བཙུན་པ པའ་གན། བ་མར་ ར་དུ་བླསྒལ་པ་འཆལ བར་བྱགི་མ། ཨུ་པ་ལི ་སི་མ་ཡོན་ནོ། །བཅུན་ ་པ་ནང་ པའགཡོག་ཇི་༔རབྱཧི། སྟན་པའེ་འདུ་ཤེས་པསྣ་སན་ 
ཕན་བ་དང་འཐུན་པས་གཡོག་བའོ། །དཙུན་བ་ནད་པ་ལ་ཇི་ལཱར་བསལ་བར་བབྱེ། །ཨུ་པ་ལི་རང་ ་གཞིན་གྱེས་ཁན་མཐོ་བ་མ་གཏོགས་པར་ག ངགིས་ནད་པསས་ 








རྨོ 


༢༤༠༤༧༢༤་༤་ ༢༤༤༤ ~“༤༢༦༤༧༤༤ ༢ གཁས་་མ་འ་ཆལ་ཆམཔ་ 


༤ དུཕབ་།༄༅།།་ ཛོ །པམཁབྱུར་བ་ངེ་དགྲ་བིན་ཅི་། །མདེར་ན། །འབ་པ་ཌོལ་བ ་བ་བརད་དང་། ཧོ གངཀ་ནུ་སྱར་མོ། །མིར་ཟ་བའེ་བ ༥་གྷ་རམས་དང་། སེན་མོ 
ཅུ་སབས་གུ་ བའ ། །བཞུན་ པ་འུག་ ་བའ་ཤ་ འཆལརུང་ངམ། ཨཱ་པ་ ལི་མི་༢ ཟང་ངེ་། །འེལ་བའ་ཤ་ དཔབ ་རོད་ཀྱི་ཤདང་ །བུརོག་བི་ཤོ་དང་།བ་ཀང་ཀཾའ་ 
༧༧ ཤིནང་། ་མའ་ཤ་དང་། གཞན་ཡང་མི་རོ། འཆལ་བྭ་རམས་དང་། སེན་མེ་དང་། ཆུ་སབས་དང་ཝྡན་བའོ་ཤ་འཚལ་དུ་ རྙུཏུད་ངྨཿཾ། ། ཨུ་པ་ལི་མི་རུངངོ་། ། 


མདོར་ན། ཚིག་ཆགས་ཀན་ ཏུ་ཤ་དང་མླད་དང་། སཱིན་བུ་སྦུལ་པ་འང་དེ་བཞོན་ནྲེ། སེེ མ་སལ་དང་ གྫིང་དང་། ཅྲ བ་དགར་པོ་བདྲ་་མོ་སྭས།བཙུན་ 
པ་སྲེག་ཆགས་ ཀན་བུ་ཤའེ་འཆལ་ དུ་རུང་ངས། ཨཱ་ པ་ལི་སི་ རུང་ངོ །བཙུན་པ་ པྲ་དུའེ་ཤ་ དང་། སྤལ་ང་ 


འཤ་དང་། སེ་མཁ་ཤ་དང་། ལྭ་གྱིཡ་དང་།ཁོག་ 
གྷིའི་པག་དང་། སྤལ་པ དཀར་པེའི་ཤ། དང་། སུ 


གྲ་གིཤི་དང་། ག་རོག ་གི་ཤ་དང་།གཞན་ཡང་རཱ་ན་གནས་པ་དང་།སེན་པ་དང་། དྲ དང་ལྡནུ་པ་དག། 
གཞན་ ་ཡང་མི་རོ་བ ་བདེདཀ་ གི་ཤ་འཆལ་ད་རུང་ ངམ། ཨཱ་ པལི་མི་ར་ ཐོ ་ང་། །མདང་ན། བྲ་གང་དང་ཡང ཝ་དང ་ད། སྤྲེའུ་ ་དང་མི་ མི་ཡང་ངེ་བ ཏ། སེང་གེ་ལྟུག་ 


_ དང་དོམ་དག་དང་། སེན་མོ་ཆེབ་གང་མཐུ་ཝལྔ ཤཱཀ བཙུན་པ་གང་གེ་ཤ་འཏལ་དུ་དུང་ངམ། །ུ་པ་ཡེ་མི་རུང་ངོ་། །བཙུན་པ་ཏྭ་ངང་། ། ཝོའེ་ཤ་དང་། སྡྲེཆུ་ག་དང་། 


° 
` ` 


1;# ཏྲ = ` ༨ ཛཾ ༨ ` = 
པོ ཱུ སེང་གེའི་ཤ་དང་། ༤ གིཤ་ ཅུ། དམ་བྱི་ཤ་དང་། གཞན་ཡང་རྐང་བཞ་པ་སན་མ་དང་། ཅ་བའ་སབས་དང་། །ན་པ་ད་དག་གཡཤ་འཆལ་དྲ་རུབ་ 
༧ ༨ ༨ ༄༨ ¬ ` ༨༨ ཡེ རར བལེང་ རེ 
 ངམ་། ཨུ་པ་ཁི་མ་རུང་ངོ་། །བཙུན་པ་གང་གི་ཤ་མི་རུང་བ་དོའི་ཞག་དུང་འོ་མ་འཚོལ་དངུང་ངམ། ཨུ་བ་ལ་ པཱུ །ན་པ་ལི་དཅའེ་པར་ཞེ་ན། ཨཱ་བ་ལི 
གང་གི་ཤ་མི་རུང་བ་དའེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་མི་རུང་བའེ། །བཅུན་དཤ་ཇན་འཆལདུ་རུང་པམ། ཨཱ་པ་ལི་མེ་རུངང་། བདག་གི་པིར་བསད་པའེ་ཤོ་འཆལ་དུ་རུང་ངམ། 


ངོ།སྨན་གྱེ་དངོས་བ་རྗོགས་སྩེ། །མདོར་ན། །དགར་གཉེས་པུ་བར་གུར་པར་གནས། །དྷེནདང་དགེ་འདུན་དག་གི་གཉེས། སྨྱས་པ་ཆད་པ་ 









གསུམ་པ་དང་། ། བཟའདྲོན་བྔ་མའ་བོ་དབུར། བཙུན་པཁམ་བདག་གིས་དབར་ཆལ་དུ་ཞུགས་པ་ལ་ཆོས་གས་འཾད་འབུལ་ལོ་ཞེས་མཆོས་སྟེ། དབུར་ ་ 
| ་རྣམས་ལ་ཆོས་གོས་ཤིག་ 


།ཡུལ་ན་དེལ་དབར་གྱི་ཐུབ་ཐ་མར་ཡང་ རོལ་བཏན་པ་ཡང་མ་བཏིངན་གང་གེས་འཐབ། །ཨུ་པ་ལི་དྭབར་གནས་པྭ་ནྣོམ། 
༦ ༨ >= <` ¬¬ 

| །།བཅུན་པ་ཏིམ་བདག་ཅིག་གིས་ཆོས་གོས་འདེན་དབར་ཚུལ་དུ་ུགས་པ་རམས་ལ་འབུལ་ལེ་ཞེས་མཉིས་སྟེ། དབར་ཆུལ་དུ་ཞུགས་པའེ་དགེ ¡ 
རྣམས་ཡ་ཕུལན་དེར་དརྱསི་བླག་བ་ཡང་ཐ་མརྦ་གུཌལ་གནས་ངེར་ཏན་པ་བཏིང་ན་གང་གིས་ཐེབ། དབར་གནས་པ་རམས་ཀྱིས། །བརུན་པ་ཁིམ་བདག་ཅིག་གིས་ 


ཅེ 


--༨༩༠༤༨༥༨༤༢༨༤༢༧༤༤༤--༢༨༤༤--༤-༧༤༤༡༥༧༧༤༩༡༤༢ ༠༠༠༢༩༤༩༡-༨-༩༢༢༢༢༣༧༥༤༤ཧུམཿ་གཡས།པངར་༢༧ར༧། ༤༤༤-==-:ˆ༤༤བ༡ལང་;མས 


རོ་པ ༠ །དགེ་འདུན་ལ་གནས་འདིར། དགེ་ སེང་གང་གནས་ ་པ་ད་དག་ལ་གེསའེང ང་འབུལ་ལོ་ཞེས་ མཆ་ སེགས་ཤིག་ཡུ ཕྱུལ ་ན་གང་གིས་འཐོབ་གང། 

) ¡ ཁ་ཧིན་བས་སོ་དེ་བཞིན་དུ་གཉིས་པ་ ་ངང་། །བསུམ་ པནས་བཞུ་པཀེ་བར་དྲ་བུས་མར་ ་དོ་དབ་ལ་ ¡་ གང་གེས་ཐེབ། གངལ་ ་བིན་བས་སོ། །དཧུན་བ། ཁི་མ་བདག་ 

| གཅིག་གིས་དཔེ དགེ་འདུན་ལ་གས་ཤིག་པ། ་སལ་། 'ཏེ། །གེས་འད་ནེ་ ་གནན།འདར་སང་པེབ་གྲནས་ པའ་ དགེ་སླེང་ དེ་དྭག་ལ་དབུལ ལ་ལེ༽ །ཞེས་མཆེན་གང་གིས་ དྭ 

| ལྭ་ཤིན་པས ་སཾ། །དབཞེན་དུ་གཉིས་ བ་དང་ངསམ  ་ ་ལེ་ བྱ་ཙུའེབར་དུ་གནས་ པ་ ་དེ་དག་ལ་འབུལ་ལོ། ཤེས་མཆེན་གང་གེས་ ཐེབ།གང་ལ་བིན་བསོ་།།ཁོན་་ 
ྫ ཏེ་གནས་དེན་ དྷ་ལར་མི་གནས་བྱ་བུ པ་གྱུཆ་ན་ དགེ་སོང པདེ་དག་བ བར་བྱགི་འམ། ཨ་ ་པ་ལེ་བག་བརྡ་བས་ཤིག། བཉུན་པ་ དབུརྱ་གི་ནང་ ་ལེགས་ སུ་དགེ་འདུན་དགྲ་བེ་ན་དབུར 
ཧཿ གྱིརྙེད་བ་དེ་དག་ བསྩཝ་ བར་བྱསི་ ་འམ། །མ་པ །ལེ་ ༨ ་གནན། །བཞུན་བ་ད་ དགར་གྱེ་ང་ གནས།་པ ཊར རང དྲུ གནས་ངརྲ་གབྲས་པ་ལས་ གེ་དུན་ནདབརྱི་པ་དདག 

དས བིན་ཨིག་སུ ་ལ་ཕེགས་ བ།ཞེས།ཀ་ལའོ། །བཞུན་པ་ད་ རྲེ ོ ལེགས་ ་ས། །དག་སང་གས ཀད་ ཟིད་དངཆེས་བ བ་ལི མཆིས་ ་ནཧར་ 

ིག་ཏྟེད་པ་ བྱསལ་བར་བྱགི་འམ། སུ་ང་ལེ་ས་ཡན་ན། །བཅུན་པའ་སྣ་ དགུརྱ་གྲི་གནས་སུ་ཡུན་ འོར་དུ་གནས་ པར་བུར་ནའེ་དབར་གྱི་ནེད་བ་བསྩལ་ ཏམ 
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ག་སུ་ལ། གང་ལ་བཅོལ་པ་ལམ། བསས་པར་གུར་བ་ལའོ། །བཛུན་བ་དྭབྱ་གི་ནང་ལོགས་སུ་དགྲེསཞིག་དུས་བྱགིས་ནདེ་དབར་གི་ཧེད་བརྭ་སཔ་ ་ 
བར་བྱགིའམ། དེ་སྟ་དབུར་གྱི་གནས་སུ་ཡུན་རེངདུ་གནས་པར་གྱུར་ཏུ་དུས་ལས་འདས་དབུང་གྱི་ནེད་བསྒུལ་ཏམ། ཨུ་བལི་བཾརཅིག་སཱ་ལ། གངལ་སྔོས་པཱ་ 
པབ་ལའོ། །ལོན། ་ཨུ་ལ་ཁང་བསས་པར་གུར་པ་མ་མཆེས་ན་སུ་ལ་སྩལ་། དགེ་འདུན་ལའོ། །བཙུན་པ་དཧུར་གྱི་ནང་ལེགསུ་དགེ་སློང་ཞག་དགེ་ཚུལ་པ་ལགས་བར་ | 
ཁསྤ་བངས་ན། དེ་ལབུཿྱིརྟེན་པ་བྱསལ་བར་བྱིའམ། །སྣཾན་པར་བའོ། །དེ་ལཅི་མ་ཞིག་སྣལ་དགེ་ཆུལ་པའེ་བསསལ་པའོ། །དྭ་སཾ་དབར་ཙི་གནས་སུ་ཡུན་རང་ 
གོ་ས གས།ས་དཅས་ནཆ་མ་བྲ་བརབ་གི་མ།དགྲེསང་ག་བྲས་་པའོ། །བཅུན་པ་དར་གྱི་ནང་ལོགས་སུ་དགེ་སློང་ཞིགཁྲིམ་ དེ 
སྤྲ་བངས་ན། པཔ བབབབས་ཁམ། མི་སྙིན་ནོ། །དེ་སྟེ་ད ཌེ་གནས་སུ་ཡཱན་རིང་དུ་གནས་པར་བུཌ་ནས། ཁིམ་པ་ལགས་པརཁས་་་ 
བླངས་༔ དབྱར་ཧྱེ༔ ད་པ་བསལ་པར་བྱ་གཾའམ། ཤིན་ཅིག་སུ་ལ། གངོལ་སྡེས་བརུ་གྱུར་པ་ལའོ། །བཙུན་པ་དབརྩཾ་བི་ནང་ལ་གས་སུ་དགེ་ ང་ཞིག་མནིངལགས་པར་་ 
” ༈བས་བླངས་པ་དངང་ 'སླེངམ་སུནཕྱུང་བ་དང་། ཕ་དང་མ་དང་དྲག་བསེ་མ་པ་བསད་པ་དང་།དགེ་དདན་བྱེ་དཔྲེན་བྱགིས་པ་དང་། དབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་དན་ 
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ར་ར ིླ =--=-===-=༤༨༨༤༡༤༤༢༤༤-༧༤༤༤༤༨༡༡༤༤༢༢༨༨༩༨༢༢༧༢༨༤ ༨༢༥ 
། ༄༅། ཧ བྲག ཅངཐདངུ། མུ མཱ་སེེགས་ཅན་དང་མྲུ་སེབས་ཅན་དུ་སོང་བ་ དྲོ རྐན་གནས་དངུ། སཱརཉེས་ བ་བུང་བ་དང་སྡར་འཁྲུགས་བ༔ 
༡༤༤༣ དེ་དག་ལ དབརྱ་གྱི་རད་ང ང།་བསུལ་ ་རར་བྱཧི་འམ། ཨཱ པཿ ལེ་མ་གཱཾན་ནོ། །བཙུན་ བ་དེ་ སེ་དར་གྱི ་གནས་ས་ སྭ་ཡུན་རིང ང་གྷནས་པར་། 
རབཏུ་ཤེས་ན་དེ་ རྭ་གྱེ་རཱེད་པ ་བསྩལ་ངའ་ བགེ་འམ། །ཨུ་བ་ ལི སྦིན་པར་བའེ། །བྱ བ་ར གྱི་རྐང་ལེག ས་སུ་དགྱེ་སྐེང་མ་ །ལུགས་པར་ཁསྤ་བངས་ བདོང་ །མེ་ 
གནས་པ་དྲང་། སེ ར་གནས་པ་དང་། ཉེ་བར་ཕེགས་ པ་དང ། བསྤཔོ་པ་བསྐལ་ བ་ལགས་པར། ༨ བྲས་བངས་ན་ དེ་ དག་ ལ་དརྱ གིརྟེད་པ་བསྙལ་བརབགྱྱི' ་འམ།མི་ ལྟ 
བ་ས ་ཡུན་རོང ད་གནས་སམ། དྲཔདའ ངས་པར་གནས་པ་དེ་དག་ལ་ཁས༔ བྲངས་ན་ དརྩཧི་ཏུད་ པ་བསྩལ་ད ་བར་བྱི་འམ། 
'པར་བའོ་། །བྱུན་བ་དགེེ་སྲེང་གིས་གནས་བཞི་ནས ་ཆོས་གསྦ་ཀྱེས་བསྐལ་བ བདག་གིས་བགགེས་ཀང བཞྐོངས་པར་ མི་འགྱུར་བ་མཆིས་སམ། ཨུ་ཧཆི་་ 
ཀཱུན་ཡང་དགེ་སྦྲོང་དས་གུན ནས་བཞིཏར་འཆམས་ཉོག ཏྭ་བུས་ནས་དྭཔར་ཚུལ་དུ་བཞུགས ་པའཾ། །བ་ བཙུན་པ་ཇེ་ཉམ་བྱེ་ན་ སགོས་སྙེད་བ་ཞེས་བགྱེ་ཁམ།་ 


ལལ 2 འངདན་བདག་གཆས་གེས་ས་ ་སམས་ནས་ རོག་ ་གིས་ མཐོང་བརྡ་བུར་པ་འམ། ལགས་པ་འམ། འཕྲག་པ་འམ། པཕང་བར་གཞག་ ཿ 









༢ 
ས་དགེ་འདྲནྱ་གྱེ་ནེད་པ་བདག་གིར་བྱགིས་ཀྱདནྫོས་པར་མི་འགགར་བ་མཆེས་སམ། །ཨ་པ་ལི་ཡང་དའད་ཝར་ཡང་དགེ་སང་གཅིག་བུ་་” 
3 སླ་གའ་སྱིད་ཡ། ིས་བགོ་པརས་འྱག་པབ་ས་སམ། །་ ཞོར་གི 
༧༣ བཅས་པར་འགྱུར་བམཆས་སམ། །ཨུ་པལི་ཡེད་དེ། དགེ་འདུན་ལབླསཾས་པར་གུར་པལ།། །བཙུན་པ་དགྲེ་སང་སྨྲོན་པ་ཆོས་གེས་འགེད་བར་གོ་འམ། 
¦ ་ཨཱནནོ། །སེམས་འཁུགས་པ་དང་། ནདྱ་ཀིིས་གཟིར་བདང་། བོན་པ་དད་། ལུག་པ་དང་འན་པ་དང་ང་བཞིན་ནོ། །བཅོན་པ་ངགེ་སྤྲོང་དམུས་ལེངཆོས་་་ 

.ཁགེད་པར་བསྩེ་བརབྱགི་ཁམ། ཨུ་པལ་མ་ཡན་ནོ། །བཙུན་པ་སྨེན་པའེ་ཆེས་གེས་གང་ནས་བཟུང་སྣ། བསྡེ་བར་བགྱི་ནམ་འང་གེ་སེམས་སོར་ཆུད་བ་ཆུན་ཆད་་ རྨ 
& རོ །བཙུན་པ་སྐྱེན་པ་ལསཆོས་གེས་བངས་པར་བབྱི་འམ། མི་བླངས་བར་བབྱི་] ཁ་ཧྱིག་ལས་ནྲིབླང་བར། ཁ་ཅིག་ལས་ནེ་མི་བླང་བར་བའོ། །གང་ལས་བླང་ 
- -བརྲ་བ། ས་ས སྲིད་མེ་བསེན་པ་འམ། རང་གི ཤིམ་ནུས་གིར་ཨང་ཅུངས། ཡོངསསུ་གཏོང་པའི་འདུ་ཤྲེས་ཀྱང་ལོང་པལོ། 
རྒོ བཙུན་བ་དགུར་ཞིག་པ་ལས་དབར་བྱི་དེ་ པ་བྱསལ་པར་བྱཾཿལམ། ཁཁ་གལ་ན་སེན་ཁ་ཅག་ལན་སྙན་ཁ' ག་ལ་མ་སྙཾན་རྒ །གང་ལ་མ་སྩན་ཞཾན་གང་ལ་དབུར་ 


༤““ˆ“༢༡༩༡“ཤས་གག་ ཀ་ཁ ཾྣ༦ོི ཾཔ¥་ ཀ¥ཀ༄༣༣ ༡ ༢ ˆཀ་ཀཏ་་ཀུ་་ རས་པ་བ ~--*-ˆˆˆˆˆˆ=ˆ””ˆˆའཕརརངཔསཔལུ་ཿགུགགསུགས 


།༄༅། །སྔ་མིའ་ཆླལ་ ཡང་མེད་། པི ཕེ ་མའེ་ཚཱོལ་ ཨང་མེད་པར་ཤེས་པའོ། །གང་ལ་ སྙིན་པརབ་ཞེ་ན། གང་ལ་བགུརསམའེཚུལ་ཡང་ཡེདལ་གི་ 
མའི་ཡང་ཡེད་པར་ཤེས་པའོ། ལ། །བཙུན་པར་ནངག་ཡོག་གིས་སྦྱརབ་བཏང་བརྩབུ་རཏེ དཞན་ལ་ཡང་སྤ་བར་བགྱེས་ལ། ནད་པ་ཡང་དུས་བབྲིས་། ནདགཡོགོ་ 
. ཌཱ །གས་ ཨ་ཧ འ་ ། །དཤུན་པ་ནང་གཾཡེག་མཚམས་ སྭ་ཀྲིསད་དུ་།ཿ ༽ མཆེས་པ ལས། ནད་པ་དུས བཅས་ནུ་ནདང ཡོག་དེ་ལགེས་བསྱུམ་ 
ཤྭ ངི ལ་གནས དེ་ལ་ནད་གཡོག་ལ་གེས་སྒྲེན་པར་བའོ། །འེན་ཏེ་གཞན་་གྱེ་དོན་ཅིག་ལ་སོངནེ་མི་ ཉོ ཟླ 
'ྲ ཤཱ དུགྱི་ལམ། དེ ནས་གཞན་དུ་དབར་ནལ་དུ་ཞུགས བརླ་ཧུར་ནད་ནད་གཞེ ཡག་གོས་ བསུལ་ པར་བྱགེ་ཁམ། མེ་བ བསྩལ་ པར་བགྱི། སྙེན་པར་པོའོ།བཙུན་” | 
༥ བགགྲེ་ཚུལ་བས་ནད་གཡེག་བྱགིས་ན།དོལ་ནད་གཞག་ཐེ གས་བྱ་བརབ་ཁ། ཨུ་པ བནཔནཔ་ག།།བྱུ ེ་གངམ་སའ པ་བྱ 
༣ བ་ཡས་། ནད་བ་ཊ ཏྲས ་བིས་ན། དེ་ལུ་ནད་གཡེགགས་བསལ །བརབྱགེ་འམ་། མི་སྐེན་ནེ། ] །དགེ་སྒོངས་ དོང་།དགེ་ རཱལ་སྣ་རམས་ཀྱངང་བཞིནན། །བཙུན་པ་་ 


ཧུ མང་པེ་བཉེམ་པའགོས་རྭ ཧད་ནྲ་ད་ བུངས་པར་བྲབེ་འམ། སྦེ་བངས་བགེ། །ན་པ་ལེ་དེ་ ཆོས་པས་བིན་ནདེའི་ཆེ་སྲི་བང་ང་། །དུཀན་་ བྲོ 
སཱ ཉེ ཚངས་དང རེ་ཞུས རྩཅ་ རར 







:‡ 


ུ་ལམསམ་སམས་མ༤༧༧ ༤ ༈ སོས་སོ ་ཡོ་ས་ིས་སཔསབཔ་སོསཝརསསསས་པ་་ 


ལ་་ ཟ་ ༠ 88 །བྱ་ཀུན་བ་དགེསང་གེས་མཆམས་ཀྱི་སྤད་རོལ་ཏུ་མཆིས་ནས། རི དུས་ལ 
` ་ཉི་འ སྭ་ཤས་སེ། །བཉོན་པ་དབར་ཆུལ་ད་ཞགས་པའེ་དགེ་འདན་དགརྦ་ཤིས་ནང་ལེགས་མཆོད་ ངཔ་བགས་ཀྱང་ནོངས་པར་ ་ཱུ 
༩ བརམ ས་སམ། ཛོན ད་ས མེ་ོ་ིཾིཾ་ས ་ 
ཿ ་བའི་གོཤད་མཚམས་ཀྱི་ནང་ན་འཁེད་པས་བགེ་བར་བྱགིས་ཤིགཅེས་གསུངས་ན། བཙུན་པ་དགེ་སླེང་གིས་གུམ་པའི་ཨྭཾ་བདྱ་ཧིན་གི་བླནབས་ ་ཏེ། 

ཤཱ མཆམས་ཀྱི་སྲད་རོལ་ཏུ་མཆིས་ན་གུམ་པའི་ཡོ་དདྱ་ཀྱི་སྭལ་བྭ་སལ་ཏམ། ཨཱ་པ་ལེ་སྦཱཾན་ན། །དེ་སྭ་བྐེན་གྱེས་མ་བརབས་པར་མཆེསན་སཱ་ཏམ། ཨུ་བ་ལི་མ་་ 

ྦ ཡོན །བཙུན་པ་གུམ་པའི་ཡོ་ཤད་དང་གེས་བུན་བྱིས་མ་བླརབས་པར་དགེ་སེང་གཞན་དག་ཆིག་མཆེས་ནད་དག་ལ་གུམ་པའ་ཨྐདདྱ་ཀི་བླསལ་པ་སྩལ་པར་་ 
བྱགའམ་། ཨུ་པ་ལི་བོན་པར་བའཾ། །དཙུན་བ་དྭ་སྭ་བིནྱཱ་བི་བླནབས་ནས་མཆེས་སྩལ་པར་བྱབེ ཁམ། ཱ་བ་ལི་མ་ཡིནནོ། །བསུན་པ་བཅོན་ལན་འདས་ཀི་གུ 
 ཡོབད་ནམས་གསཾལ་བ་དད་ལསྦ་ཀྱེ་ཤནྱ་བྲི་ཟབས་ཤགཉེས་གསུངས་ན། བཙུན་པ་གནས་གངན་དགེ་སྤངཤག་པུ་མཆེས་ན་དེས་ཇིལྟརནྱ་གཾས་བླནབས་བར་བ 





- 


- 


མས་བསྩད་ནས་ཆིག་ཏུ་སྨྲས་པར་བ་སཱེ། བགོབ་ལས་རྫས་འདེ་ནེ་བདག་གེས་ཐོབ་པ་ན། བདག་གེས་ཆས་གོས་འད་བས་བར་བྱ་གིའོ། །། 
ཧིན་གེ་བླནབ་བར་བོ། །ཞེས་བཱིནྲ་གྱིས་བླ་ནབ་པར་བའེ། །གནས་གངན་དགེ་སླང་གཉེས་སམ། སུས་ཡ་བྷནགྲན། དདགས་ཅང་ 

བར་བའོ །བཅུན་པ་གས་མྲ་དས་བ་ལྭ་བནྱ་བེས་བླརབ་དུ་དངངམ།ཨཱ་ང་ཁི་མི་དང་ངོ་། མནབ འཁི ལུ་་ 

།གསྱྱ་ཀི་དངོས་པེ་ཛོགས་སྣེ། །མདོདན་། །སྣད་པ་གཉིས་དང་གཞག་བ་དང་། །གསར་པ་བཏྟན་པ་ཞིག་བ་དང་། །ཟིན་པ་དང་ནེ་མ་ཟིན་པ། 

པྭ་སྭུཏད་དང་མ་བགོས་གཉིད། །མ་རུང་མཆམས་ཀྱི་ཤི་རོལ་དང་། མ་གས་གང་ཟག་དེ་བཞིན་བྱའུ། །བཙུན་པ་གོས་སྙིང་པ་བརྟན་བརབཏིང་ན། བཏིང་པ་ཞིས་ ་ 

་ེ མུ་པ་ལི་ཏིང་པ་ཞེས་བྷསེ། ༽དགེ་འདུན་ནེ་འདས་པ་དང་བཅས་པའོ་། །གོས་སྙིང་པ་གང་ཞེས་ན། གང་གེས་སཱར་དག་འདན་གྱི་བརྟན་པ་བཏིང་བར་ 
: པའོ། །གོས་ཉིང་པར་བཅངས་པ་ ་བཏེང་བ་ཞེས་བྱབེ་འམ། ཨུ་བ་ལི་བཏིང་པ་ཞེས་བྭ་ས། དགེ་འདུན་ནེ་ཁདས་པ་དང་བཅས་པ ན་དང་བ ཟླ 

རྨ ཞེས གང་གི་དགེ་སྤོང་གིས་སྨྱད་པའོ། །བཅུན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པའི་གེས་བཏན་པར་ཏིང་པ་ཞས་བྱསི་འམ། ཨུ་པལི་ཏིང་པ་ཞེས་བསེ། དཾ ཐའ 
















= ༅༧༅༧- ལ་མ ~~ ༤༤༤༤༤༤ྐ༡༡༤༢༨-༡༢༠པོངོའ༩༡༤༢༢༠༠༤པ༠༡༽༽༽༥༣ཟེསས་པ་པ་ 


༄།་ ° _ །དང་བཅས་ ་པའ། །ཉེ་བར་བཞག་ པའེ་གེས་ ་གང་ཞེས་ན། སངས་པའེ་། ། །བཤུན་པ་ གེས་གསར་པ་ བརྟན་པར་ཏིང་པ་ཞེས་ སཱ ཧྭཁོ། ལ། །ཨུ་སྭ་ལྐི་ཀྟཀྷི། ༢ 
གཞིས དགེ་འ འདུན་ཡང་འདས་ པཿ དང་བཅས་ཕརའུར་རོ། གསེ ་ཨར་ པ་གུང་ཞེསྣ་ནུ་གང་དགེ། འདན་གྱིས་ ཐྲེབ་ ་མར་བཏན་པར་ཏིང་བའོ། །བུན་པ་ཏན་པ་ / 
ད་ན་གཏིང་པ་། ་ཞེས་ བྱེ་འམ། ཤན པ་ལི་ག་ ་གཏེང་པ་ཞེས་ཧ ་ག དགེ་ འདུན་འེད་༣ ནེ་འདས་ བ་དང་བཅས་ ་པའོ། །ར་པའེ་གས་གང་ཞེསྐན་གས་ དཱ 

ར གཟདཧུར་ཐམའི་བ་བ་ལ་ནེད་པའོ། །བཏུན་པ་གོང གོས་ཞིག་ བ་ཞག་ཏན་ པརོ་ཏིང་ན་ཏིང་ པ་ཞེས་ བྱགེ་འམ། ཨཱ ལེ་ །ཏིང་བ་ཞེསྲ་ད པཱ དགེ། འདུན་འདནི་འདས་། རྫ 
མ་དང་བཅས་བའོ། །གོས་ཞག་པ་གང་ཞེན་གེས་རུལྤཌོ། །བཙུན་པ་གས་མ་ལགས་པ་ཁིག་དར་པར་ ཏིང་ན་ཏིངཔ ཞུས བྱག་རམ། ཨུ་པ་ལེ་ཏེང་པ་ཞེས་ 

ཌཱ །ཁདས་པ་དང་བཅས་པའོ། །བཅུ་བཐུས། ་ལགས་པའ་ བརན་ པར་ཏིངན ཏང་བཞེས་བྱགེ འཆ ཨུ་པ་ལེ་ ཏེངབ་ཞེས་ བུ་མུ། ངང (ཡང་འདུས་ 
,དང་བཅས་བར་མ་འགུར་། །གཉུན་པ་བཅོས ལྡནའནསུ་ཀྱ ཀྱེ་ས་གང་ དུས་ས་ (ཆེད པའེ་གེས་ཏེང་པར་ ཤེང་ཤིག་ ཉེས་ གསུངན་ དསུན་ རྩོ ་པའ་གེས་ རན་པར་ཏེངན་ཏེ ་ང་བ་ | 
ཞེས་བྱསེ་འམ། །ཨཨ་པ་ཡི་ཏིང་བ་ཞེས་བའེ། །དུས་ཀྱི་གེས་གང་ཞེས་ན། གེས་ གང་ཐཱུབ་གསུམ་འདས་ནསད་ཉེད་ཀྱེ་ཉ་པྲེ་ཞག་ ཉེག་ལརྐད་པའོ། །བཙུན་པ་བ 










༣ 







བའི་གས་ཏན་པ་ཏིང་ཏིངབ་ཞེ་ས་གསུངས་ན། མ་ཧྱེན་པའེ་གེས་ལགས། གསར་པྭ་ཏགས་མ་ཐག་པའོ། །བཙུན་པ་བཅེམ་ལྦཊདས་ཀྱིས་མ་གྱོན་པའེ་གོས་ ` 
ཐིང་ཤིག་ཉེས་གསུངསན། བཏེང་པ་ཞེས་བྱགི་འམ། དགི །གེས་མ་བྱིན་པརུང་བ་གང་ཞེན། ཁ་དྡག་ཅན་ནོ། །བན་ཡི་ནུང་ 











གས་ཤིག་རྟན་པར་ ས་བ༨ྱགི་འམ། ཨུ་བ་ལི་ཏིང་བ་ཞེས་བ་ ། དགེ་འདུནནི་འདས་པ་དང་བཅས་པའོ། །མི་རུང་བའི་གས་གང་ཤེ་ན། རང་གིརྒྱུད་ 
རུད་བའོ། །བཅུན་བ་གེས་སྐམ་ཏན་པ་ཏིངབར་མ་ྣྐེས་བས་རྟན་པ་མཉེང་ན་བཏིང་བ་ཞེས་བྱགི་འམ། །ཨཱ་པ་ལེ་ཏིངབ་ཞེས་བ་སྟེ། དགེ་འདུནནེ་འདས་པ་དད་བཅས་ 
/ བའོ ༈བཙུན་བ་མཚམས་ཀྱི་སླད་འེལ་ཏུ་བསྐེས་པའེ་ཆོས་གེས་ཏན་པ་འདེང་ན་ཏིང་བ་ཞེས་བྱའི་འན། ། ཨུ་པ་ལི་བཏེང་བ་ཞེས་བ་སཱ། དགེ་འདུན་ནེ་འདས་བ་དང་བཅས་ ་ 
བལྐོ། ༡ བྱནན་བརུན་པྷ་ཏིང་བ་ཆད་པས་བཅང་པ ཏིང་བ་ཞེས་བྱསི་འམ། ཨུ་བ་ལི་ཏིང་བ་ཞེསྭ་བ་སྟེ། དགེ་འདུན་ནེ་འདས་པ་དང་བཅས་པའ། །བཅས་པའོ། །བཙུན་བ་དེ་་ 
: བཞིན་དུ་ཏྟན་པ་ཏིང་བ་ཆད་པ་འཁེརབ་དང་ཡོདེ་མགུ་བར་སྤེད་པ་དད་ཡིད་བགུ་པར་སྤྱེད་པ་ལགས་ད་དང་། བསབ་པ་གང་དུ་སལ་བ་དང་། དབར་མ་མཆེས་བ་དང་། ཞིག ༧ 
„ བ་དང་། དབྱན་ཤི་མར་ཆུལ་དུ་ཞུགས་པ་དང་། །དབུར་གཞིནདུ་གནས་པ་དད་།རྒྱུན་པོྣམས་ཀྱིས་རྟན་པ་ཏིང་བ་ཞེས་བཅྱའམ། ཨུ་པ་ལི་ཏིངབ་ཞེསྱ་བྱེ། དགེ 












9 །འདུནནེ་འདས་ པ་དང་བཅས་པའེ། །མདེར་ན། ལ་པ་གཉེས་དང་སེམས་གཉིས་དང་། །ཤེལ་པེ་ ར་གཉིས་ ཀྱིང་དེ་བཞིན་ དེ། ད་མེད 
དངཏན་བ་དང་། །གནས་ ན་རྣམ་པ་ དག་དུ་བ། །བྱུན་པ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ ཀྱེས་གང་ཟག་ལཱ་རྟན་པ་ པ་ཏིང་བུར་མི་བྲསྲོ་ སེ། དནེ་ཆད་ང་བྱབེད་པ་དང་། ཆད་པ་འཁེན་ 
2 བདང། ཡོད་མགུ་བར་སྣེ ད་པ་དང་། ཡིད་མགུ་ བུར་སད་པལགས་བདང་། བསུབ་བ་སྩལ་པ རྣམས་སེ་ཞྭསཿ གསུངསན། བཅུན་པ་ཆད་པ་བྱབིད་བའེ་གང་ཟག་། 
༧ ཡ་ཡ །ཨཱ་པ་འ པ་ལི་ཏིང་བ་ཊ ཞས་བ བྭ་སྭེ། དགེ་ ་འདནནེ ན་འ རདས ལོ བཅས་པའེ་ བའ །བཟུན་པ་དེ་བཤིན་ ད་པ་ཁར་བ་དང་། ཡེད 
ད་བ་དང། ་ཡིད་མགུ་བར་སྤྲད་པ་ལགས་པ་དང་། བྲསབ་ ཀྲ སྩལ་པ་ རྣམས་ཀྱེ ཀྱི་རྟན་པ བ་ཏིངོན་ཏིང་ བ་ཞེས་ བྱེ འམ། ཨུ་པ་ལ་ ཏེངབ་ཞེས་བ་སྟེ།དགེ་འ །ྐ 
 ནི་འདས་ ་པ་དང་བཅས་པའོ། །གཞོན་ཡང་གང་བག་ཝ་བཏ་པ་འདང་བར་མ་ བཧཱསིཾ། དྲ དབར་མད་པ་དང་། དྭགར་ཞིག་ པ་དང་། དབར་ཕྱི་མར་ཚུལ་དུ་ུགས 
ཧཿ འོནུ་གནས་པ་དང་། སྤངས་བ་ནམས་སེ། །དཔུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི ཀྱིས་གཞན་ཡང་གང་ཟྲག་ལཱ་ ལ་ས དབར་མེད་པ་དང་། དབར་མེད་པ་དང། དབུར་ 
་བརབ་། དུ་ཕི་མར་ཆུལ་དུ་ཞུགས་པ་དང་། དབུར་གཞན་དུ་གནས་པ་དང་སངས་པ་རྣམས་ཀྱ ཀྱིས་རྟན་ པ་ཏིང བུན་གྱའོ། །ཞེས་གསུངས་ན། བཙུན་བྲ་དེ་ 
















= ཏིད་ན་ཏུར་པ་ ཏཱཾ ༡ ཆེ ུ 
།བཙུན་པ་གང་གེས་མ་ཏེང་བ་ལགས།ཨུ་པ་ལི་འདེ་ལར་དགེ་ ¿ 





ས་ཏེན་བ་ཏིང་བ་ཞེས་བྱསི་འམ། ཨུ་བ་ཁི་ཁ་ཅིགནི་མ་ཏིང་བ་ཞེས་བུའ། 
བརྡར གས་པ་ལ་དབུན་ཤི་མའེ་གནས་སུ་མ་ཞུགས་པར་བགཱན་པརྡ་རེགས་ཏྭ་ཟབ་གསུམ་འདས་པས་རྟནཔ་ཏིང་ན་དེལ་ ན་བ་ཏིང་ནད་ལ་ཏུན་ ཿེ 
: བ་ཏིང་བ་ཞེས ཡང་ཡ བྒ་་ དེ་ཡང་ཟླ་བ་གསུམ་དུ་མདེན་རྒོ། །ཨུ་པ་ལི་གང་ །ུགས་པའིལས 
བཏ ་སཱེ། བསྙེན་པ གས་ལ་ ་ཡངྨཐ་བ་གསུམ་དུ་གནས་པའེ་དགེ་སྙང་ངང་ལྷན་ཚོག་རྟན་པ་སུ་ཏེང་པ་ཞཾས་བྲའེ། །ཨཱ་བ་ཡྭི་ཟུབ་གསུམ་ལོན་ནས།། ་ 
'བྙུན་པ་ཏིངབ་ཞེསྭ་བྭ་སྟེ། དྷེབ་བ་གསུམ་མ་ལོན་པར་མངཀྲ །བཙུནཔ་དབར་ཞོག་པ་ཞིག་ཏན་པ་ཏེངན་ཏིངབ་ཞེས་བྱགི་འམ། ུ་པིའཡིགནིཏང་ 

བཀ བགོ་།ཅི། བོ བཞི་བ །བཅུན་པ་གང་གིས་ཏྟན་པ་ཏང་བ་ཞེས་བྱགི། གུང་གེས་མ་ཏིང་བ་ཞེས་བྱབི། ཨཱ་པ་ལཱ་གང་གིས་ ར་ས 
་མ་ཤེས་པ་ཡང་མེད། དབད་པི་མི་ཆུལྱ་གང་མེད་པ་སྟེ།།དྷེ་བ་གསུམ་དུ་དགེ་སྤེང་དང་ལྷུན་ཐེག་བནས་པ་དང་ཆིག་ཆརྷ་ཏན་བ་ཏིངབ་ཞེསྤ་བའོ། །ཨུ་པལི བྷཱ 
ཟླ་བ་གསུམ་གསུམ་གནས་ནས་ཏྟན་པ་ཞེས་བ་སྟེ། དེ་ལ་ནླིབ་བ་གསུམ་དུ་ཤིས་པ་འང་མེད་དོ། །ཨུབ་ལི་གང་དབར་སྔ་མར་གནས་པ་འམ། ཧཾམ་ཨ | 



















= --~. ཟབས་སོ་སི་སསསས་ མཇང་འཛད་ཉདལའ་འཌའངའོང་༤༤༤༤འོངོ་བོ་ཁོར་ཁོར༤༤ལོར་༨ གག ྦནགླླ ནི་ ཤྲ ༤ 
༄༅། ཉ །ལ་ངེས་ཞག་བདན་པ་འམ། བཞི་བཅུར་བནྱ་བིས་མ་བླབས་བར་མཚམས་ཀྱི་ཐེ་རམ་ཏ་སང་ནས་ རེ ཐུ 
ཿ ཞག་བུདུ་ ཅ རྙ མཆམས་ཀ་ཕེ་ལོལ་ཏ་སེང་ནས་སྒ་རེངས་ཤར་པ་ད་ཡང་བླ་ཿ གྲནས་ 
བསྐ་ཏན་པ་ཏིངན་དེའི་བརྟན་པ་ཏིང་བཞེས་བའོ། ལལ གོག ་ལབངེྱུལ།  ཾ་ ་ ༧ ༣ 
ཚི =. ཏོ ཟོ =ངེིཨིཨིཨཉྲགྲངེངི ༨ ཱ 
ཉེསྤ་བྲས་སུ་འགྱུརརོ། །བཙུན་པ ཐ་ར་ཅ་ཅ་གིབས་བགབླ་ ༦ (| ཆ་འ ཡུཔར་ཆེགནིཏནཏིང་བཞས་བའ། ཁི མ་ཏིང་ 
བཱ ཨུ་པ་ལི་གང་དབར་སྔ་མ་རྭ་རུལ་ད་ཞུགས་པའེ་དགེ་སྤང་གིས་དག་འདན་ཏུན་པ་འདེང་བའེ་དགེ་སྣེང་དང་། དབར་ཕི་མར་ཚུལ་དུ་ཞུགས་པ་དེ་དག་ལྷན་ 
ན་བ་ཏིངབ་ཞེསྲ་བའོ། །ཨཱ་པ་ལྭི་ཟཱ་བ་གསུམ་དུ་གནས་ནས་ཏན་པ་ཞེས་ བཟ ་་ དུ ༣ཧ་མརྦ་ནཱལ་དུ་ཞུ གྭག་ཛཱན 
ན་བ་ཏི ་བཁོ། །ཨུ་པ་ལྭི་ཟཱ་བ་གསུམ དུ་གནསནས་ཏུན་པ་ཞེསྭ་བྲ་སུ། དྲ་བ་བ་གསུམ་དུ་འདུ་ཤེས་པ་འངམད་དོ། ་པ་ལི་དགེ ང 
རུལ་དུ་ཞུགས་ལ། ཟླ་བ་གསུམ་དྭགནས་ནས་ འརོ་རོག་་མ་ལའི་ ལ་རབ ཨུ སུབས་ 
ུ་ཞུགས་ལ། ཟླ་བ་གསས་དགནས་ནས་ཏུན་པ་ཏེང་ནད་དག་གྐེ་ན་པ་ཏིང་པ་ཞེས་དའ། །ད་དག་དླ་བ་བ་གསུམ་དུ་མངེན་ནོ། །བཙན་པ་དབུར་གཞུན་ 
འཁ" སྭ་ཏན་པ་ཏིང་བཞེས་བྱགེ་ཁམ།།ས་བ་ལི། + འས ` 22 ཅྱ ༄་ \ ངན་ བཤན་པ གཞན་ 
'  བྱི། གངགིས་ཏན་པ་མ་ཏེང་ཞེས་བྱབི། ཨུ་པ་ལི་དགེ ཁ་ཅིགནི་རན་པ་ཏིང་བཞེས་བའེ། ཁ་ཤད་ེ་མེ་ཏིང་བ་ཞེས་བའོ། །བཡོན་པ་གངགིས་ཏྟན་པ་ཏིང་བ་ཞེས། 
8 'མ།ཏིང་ཞེས་བྱབ། ཨས་པ་ལ་དགེ་དང་རདག་ སྭེ་ཨེང་ ་པའེ ཏཱ རཿ བོ དའ དི 
ྲ ¡བྱ ་ ཏན་ ཉཏང་ཞེས་བྱས། ཨུ་པ ལ་དག་སྒང་དག་མཆམསས ས་བཅད་པའ་གནས བ།ཞན་དུ་གནས་ལ་གཞན་དུ་སེང་སྣ་རྟན་པ་མྲ་ཏྟང་བ། 









ཞྭ བགསུམ་གནས་ནས་ཏན་པ་ཏིང་བདེ་ལ་ནི། ཟླ་བ་གསུམ་དུ་ཤེས་པ་འང་མེད་དེ་། །སུ་ལ་ི་གང་ད་གྱོས ད་པ ± 
ལྒེ དཧརྣཐ་བ་གསུམ་འདས་པ་དང་། དེ་ མ་བ་གག་ཅིག་ལ ཛམ་ཆེན་བའྲཉེ་ གནས་བཞིའ་མ་ལའི་མཆམས་ཅིག། གེ་གང་། 
ཡད ཏན་པ་ཞེས་བའོ། །ཞ། གནས་ལ་གནས་དུ།ན་པ་ཏིང་པ་ཞེས་བཟེ། །བཅུན་པ་སྲངས་པསྐ་ཏན་བ་ཏིང་བཞེས་བྱ་ 
ཊཱ པ་ཁ་ཅིགྲནི་ཏིང་བ་ཞེས་བའ། ཁ་ཅིགན་མ་ཏིངབ་ཞེས༔ ༈ །བཞུན་པ་གང་གིས་ཏྟན་པ་ཏིངབ་ཞེས་བྱགི། ཨུ་ང་ལི་དབརཆུ་ ་པ ་ 
དག་འདུན་འདྲུས་ ྲེ ཱ ཁྲ | 


ཟག ལཾ རྣམས་ཀྱི ས་ལས་བས་བ་དེ་དགྲྭ་ཀང་བཟེད་པ་མ་གསོལ་པར་དབར་གནས་པ་དགྲ་ཀང་ ན་ཅིག་རྟན་པ་ཏིང་ན་དའི་ 
ྭ ྲ ་པ་ཞིས་ [བྱ པ་མ ཨུ་པ་ལི དགེ་སྤེང་གང་དབྱར་ཆུ་ མདུ་ཞུགས་པ་ལ གེ་འདུན་འདུག སན་སྱའི་མདུ སྤ་པའེ་ 
འདུབ མས་དང པོ་ཞེས་བའོ། །བཙུན་པ་ ་་ 
¡ གཙོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ཁབ་སྡེ་ཟ་མའི་བརྙད་ཐོག་མར་འྲགོ། ་ྦ 


་པ་ 

།གང་ག ཏིང་ 
དཱ བསན་པ ་ལས་བས་བརྱ་བུར་ལ། དེས་ཀྱང་བཟོད་པ་གསོལ་ན་དབར་གནས་པའེ་དགེ། 
 བཅེམོ་ཝྡན་འཏ བན་པ་འདིང་བས་ཏན་པྲ་བངས་ནས་ཀུབ་དང་། བརྐང་བ་དང་། དྲ་བ་དང་ 




































` ༢༥༢ ༦ དིང་བུ་ཞེས་བྱགི་འམ། །ཨུ་པ་ལི་ཏིད་བ་ཞེས་བ་ས། རན་པ་སྤེད་པའི་དགེ་སློང་དད་པར: 
ཅི། ཏན་པ་འདེང་བ། × ས་ཡིངབ་ཤྲག ༤ ༥ ༤ ༥ 

རརན་པ་བདེད་བའོ། །མ་ལྟབུའེཚིག་བྱརད་པོནི་ན་པ་འཐིན་པའོ། །བཙུན་པ་དགེ་སྣོང་རྣམས་ཀྱིས་གནས་བཞི་འམ། ལྔ་མཆམས་ཀྱིནང་དུ་བགྱི་་་] 

ནས་བུང་སེ་བྟཏ །པ་ཏིངན་གནས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཏུ་རྟན་པ་བཏིང་པ་ ས་བྱགིའམ། ཨུ་པ་ལི་ཐམས་ཅདདུ་ཏན་པ་ཏིང་པ་ཞེས་བཀོ།།བཙུན་བདེེ་ 
ནས ་མཚམས་ཆེན་པོ་བཀྲོལ་ཏེ། སྩོ་སེར་མཚམས་བཀུམ་ན་བརྟན་པ་ཕུང་པ་ཞེས་བགྱེ་འམ། ཨུ་པ་ལི་མ་ཡིནནོ། གནས་དེ་དག་ཐམས།་ འའ 

བ་ཏེངབ་ཞེས་བྱའི་བ་འ། ཨཨུ་པ་ལི་བརྟན་བ་ཏིང་པ་ཞེས་བའོ། །ནི་ས་སོ་སོར་མཚམས་བཅད་ནས་ཏན་པ་པུང་ན་གེས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དུ་བརྟན་ 

་བྱསི་འམ། ཨུ་པ་ལི་མ་ཡིན་ཏེ་གང་དག་གི་འཐིན་པ་དེ་དག་ནི་བརྟན་པ་སུང་བ་ཞེས་བའོ། །གང་མ་འཐུན་པ་དེ་དགོ་ནི་རན་པ་མ་ཧུང་བ་ཞེས་བྱའེ། །བཛུན་ 

- རྒྱུདྲབ་དང་། དགེ་སྒེང་རྣམས་ཀྱེ་གནས་བཞི་འམ། བྡ་མཚམས་ཅིག་ཏྱུ་བས་ནས་བརཏན་བ་བཏིང་ནས་གནས་དདག་ཐམེས་ཅད་དུ་བན་པ་བ 







ཛེ 






སྩར་མ་རུ ུ གཞག་པ་ལྕ་ཧད་ 
་ྦ ུ་གར་པ་དང་ འདེགས 
ཆུ འའ 







༽ ཡའགམས་གཉིས་པས་གཞོངསྤུནྲོདྲགཔ་དང་ མང་པྲེབ་བ་མེད་ཡང་ཡང་བ་བ་མེད། སྙནམ་གྲངས་བར་འགྲེ་བ་དང་། གེསྣ་ནམས་ཅི་བ ེ 
ཆོལ 'དང་། སྙེནླ་བ་ཐ་ཆུངས་ནས། དཔེད་ཟུ་ར་བའེ་བར་དུ་གོང་གིས་རཱད་པ་ཐེབ་པདེ་དག་ནེ་དབར་གནས་པའི་དགེ་འདུན་གྱིས་འགོ་བརབའོ། །བཙུན་པ་ཇི་བསྐབ་བའི་གན ༩ 


| རྩ་བ་།༄༅། ཤ །སམ།ཆོས་གོས་བནེ་བི་བླརབས་པ་དེ་དག་མ་མཆེས་པར་འགར་རམ། །ཨ་པལི་མ ཡིན་ཏེ། འདེ་དགན་ཡེན་ཏན་ནོ། །བཙུན་པས་གསེལ་བ་དང་།ལས་ 
_ ༧༥ །བུས་མཱརྟ་ཏནཔ་དབངབར་འབུར་བ་མཆིས་སམ། ཨ་པ་ལེ་ཡད་ད། འདྲ་མར་ཡངདག་སུངགཞིབ་དེ་དགགིས་ང་ཉེདྱ་ཉས་ཉུབེ་ཞག་ཅགལ་ཏྐནབ་ཏིང་བརྒུགར་བ་དང་།དགི 
_ ༡ །སྭཱེང་གཱཾ་བུརད་མང་ཞག་ཝགས་ནས་དེ་དགན་དེབ་ཉིན་མེ་བཅེ་ལརྱ་གར་ཏ། གསེ་སྙེན་བནས་སེར་ཐར་པྭ་ཀེག་པདང་། དེ་སྣ་དགེ་སློང་བཞི་པྷ་ནམསཀང་༔ 
ཧཾ །སུདྨཨཾབམང་ཤགྲ་ཐགས་ནས་ ལབྱར་ཏ།གས་མདབནས་སར་ཐར་ྭ་གག་པད་།དེ་སདགེ་སངབཞིཔྷདམས་བཔ་དེདག་གྲ་ཛེས་སུ་ 
རི | གསནས་གསེ་སྩེན་བས་ན། གསལ་བ་དུང་། ལས་མྲ་བས་པར་ཏན་པརྐ་དན་པ་ཕུང་བ་ཞེསྤ་བའེ། །བཙུན་པ་དགེ་སྤེང་གཞི་པ་རྣམསཀྲི་བརྟན་བ་ཏིང་སྟེ། མཚམས་ 
ཚི སྤད་རེལ།ཏུ་པིནོ་པ་དང་། གླེ་བུར་དུ་དགེ་སྤེང་རྣམས ལྤགས་ཏེ། རན་པ་པངཿ པངབ་ཞེས་བྲགེའམ། ཨ་པ་ལེམ་ཡེན་ནེ། །དྲེ་ཧིའ་ཧོར་ཞེ་ན། ཨུ་པ་ལི་གང་གིས་ 
ཨྔ་: < ༄ ༄ ༄༽ ` = ༤༨ = ༢ ་ེ 
བཏབ་ན བཟནཔ་དན་ྔདཞུགས་པ་ལས་ད འདད་ཐིའབངགིས་ཏུནཔ་གདང།ཆསབཞིནདགཔ་མས ས་པོ 
¦ པ་རྟན་པ་ཏིང་བའེ་གནས་སུ་དགེ་འདུན་བྐེན་དབུར་ང ཉཱིད་པ་སུས་ཐཾབ། ཧེགས་གཉིས་ཀེས། །བཅུན་པ དྫི མངོན་གསུམ་དྱུ་བུར་པ་ལས་ནདན་སུས་ཐེབ་ སཀྱེ་ 
སྔ ཤེགསྤ་ཀིས་ས། །བཙུན་པ་ཆད་ལས་རུང་བའཆས་གེས་དུས་བུརསྲརཏེ་གས་སུཉམ་ཤངདན་པར་ཏངབཞས་བྱབ་འམ། ་ནུ་པ་ལི་མ་ཏིང་པའོ། །ཧུན་བཆགཱཧ། 


( 
་ 











་ཏིང་ནྭ་ཏན་པརཏུང་བ་ཞེས་བྱའི་འམ། །སུ་པ་ལི་མ་ཏིངབ་ཞེས་བའོ། །བཙུན་པ་གོས་ཇེ་ཁུ་བུས་ཏན་པར་ཏིང་བརུ་བྱས།།ཨུ་པ་ལི་རུརྡཝ་ཞེཕདུ་གསུམ་། 
ཏྣན་བ་ཏིང་བྱ་ིམ་པ་ཞིག་གེས་རན་པར་ཏེང་བན་ཏན་པ་ཏིང་བ་ཞེས་བྱསི་འམ། ་ཨ་པ་ལིམ་ཏེང་བཞེས་བ་སྭ། དགེ་འདུན་ཡང་ཌུདས་པ་དང་བཅས་ 
¡ ད་ཏན་པ་འདེང་བ་མ་ནིང་དང་མི་གནས་བ་དང་། ས་སར་གནས་པནས་སྔར་འབུགས་པའེ་བར་དུདེ་དགགིས་ཏན་པཏིང་ན་ཏིང་བ་ཞེས་བྱསེ། ཨཱུ་པལི་ 
ངཱ དགེ་འདུན་ཡངའདས་པདད་བཅས་པགོ། །བྱཙན་བ་དུན་པ་ཏིང་བ་གངེང་བྲབ་མ་ཞིག་གིས་ཏན་པ་ཏིངན་ཏིང་བཞེས་བྱགི་འམ། ཨུ་བལེ་མ་ཏིང 
བཱ བེ ༣དུན་ཡད་འདུས་པ་དང་བཅས་བའོ། །བཅུན་པ་ཏོན་པ་འདངབ་དགེ་འདུནཡི་བ་རུང་། ཉབར་ཤོགས་པ་དང་སབ་བ་སུལ་བནམས་ཅིས་ཏུ ་པཏིངན་་ 
ཏིང་བ་ཞེས་ ། ུ་བ་ལི་ཏེང་བ་ཞེསྲ་བ་སེ། དགེ་འདུན་ནེ་འདེས་པ་དང་བཅས་པའོ། །བཙུན་པ་ཏན་པ་འདིང་བ་སྤྱནཔ་ཞིག་གིས་རྟན་པཱ་ཏི ` 
.ཤ བྱབིའམ། ཏིངབ་ཞེས་བའོ། དེ་སེ་དགྲེསངོཔ་འདུ་ཤིས་ཡོད་ལ་བདག་མོང་འདེ་ཤེས་བྱགེ་འམ། གི་འ བགའི་འཛོབང་། ཀི ་ཏ་ ། ་ 

བརསད་ན་རན་པ་ཏིང་ཞེས་བའོ། །དེ་བཞིནདུ་སེམས་འཁུགས་པ་དང་། ནངྱ་གིས་གཟེར་བྷ་མས་སུ་ཤེས་པར་བའོ། །བཙུན་བ་རྟན་པ་ཏིང་བ་གླེན་པ་དང།སྐྱུག་པ་རང་ 















་ ) 
ལོ །འེན་པ་ རྣམསཀྱེ་ ༈ འདང་བ ཞེས ་བྱེ་ཁམ། རུ པ་ལ་ཏང་བ །ཤེས་བ བསྟེ དགེ ་འདུན་ནེ་ ལངས ་པ་དང་བཅས་པའོ། ། 





ཐིབ ་གཞན་དེ་གནས་ ་པས་ ་ཏན་ པ་འདིིངན་ ཏིང་བ ་ཞེས་བྱཔཾ་ཁམ། ས་པ ལེ་ཏཾང་བཞེས་ ོ སཱེ། །དགེ་འདུན་ཡང་འདས་ པ་དང་བཏས་པའོ། །རྟན་པའེ་དངས་ 
༩ ་བ7 ཏོགས་སི། ། , ཀ།མདོངོ་ན། གང་དུ་གང གི་མཚམས་བཤེ་དང་། གབླས་བ་གེས་དང་གསོ་སྣཾན་ བཞི། ། །རུནབཞི་བེ་བགང་ཟག་གེ །བཙུན་བྲ་ཡུལ་ཀྱོའུ་ 
ཤམ།་ བའེ་ད་ འདུན་གང་གི་ཆེ་བ་བརྩ་གར། ནམ་མན་པས་ཀ་ནང་ ན་གེཅྲབ་ ཞ་གནས་པ་ལས་གསོ་ སཱནབྲེད་པ་ དང་། དགེ་འདུནྱ་གྲེས་བ་ བ་དང་། དག་བ 
+ གྱི་དོན་རྣམས་ཐ་ངཏ ཐཱ་དད་པར་བྲས་ ་པ་ ནཾ །བཟུ་ པབ ཀེའྲ་ཤམ་བྱ བེ པ་འ་ བང་པོར་ ཀགོ་འདད་གང་བེ། གས། པེ་ ་རཾསོ་ར། ་ཡེན་པར་ སྨསུཔ པས་དདག་གེས་ ཐྲེག་མ་ མཚམས་ 
ཀྱི་ནང་ གོས་སྟེ ན་ངང་ ]དགེ་འདུན་གེ དོན རྣམས ་བ་དང་པར་ད བས་ ་བས། །བཙུན་པ་ ཡུམ་ ཀེའྭ་ ཤམ་ཐཱ བེ་ བྲས རམས་བཤེག་པ་མཇམས 'ཞིག་ པ་ཞེས་བྱསི་ཁམ། 
ུ་བ་ལམ་ ་ཤོནོ་ནོ། ། །།བཙུན་བ་ངེ དྲེས ཡ་ །ཡངས་པ་ རནུ་ནཱ་ གནས། ངས་ར།་ཆམས་བ བཤིག ན་མ ཆམས བ་པ ཤེས་བ གའམ། ་པ་ལེ་ ངྫ་ ཡེན་ནེ། །བཙུན་པ་་ 
[ཨཾསེང་མའེ་དགེ་འདུ་ འདུན་བཱ་ནས ཚོགས དང་། གཾ ཞན་གྱེ་པེ གོགས་སུ ་བ།ཞན་གྱེ་ གནས་ངཔ་ལྭ་བ་བ ཕེད་པེང་ ཧིང ཅེད་ལུང་ཆབེག་བ་དང་སྙན་བར་བྱགི་འམ།བཙུན་པ་ལིད་ 


ངའྱདུ་ཀྱི་ཀྲ་བོང་༽ 











པ་སཱལ་ བྱཉན་པ་བྱསལ་བྡ་བཁྐོསུ་ལས་བཙལ། ཆས་ལ་ཕེགས་པ་ལས་སེ། །བཙུན་པ་དགེ་སྐེང་གིས་བགེ་འདུན་བྱནས་། ཧེགས་གཉིས་སུ་གནས་ 
སེངམ་དགགེསདགྲེསངམ་དགལ་ལུམ་འབེགཅང་སན་པྱསལ་བར་བྱབ།དགྲེམངམའེདགེའད་མེབེབར་བཟའེ་བེན་བན་ཅིག །བཅུན་པ་བུལ་ 
ས་གཉིས་ཀའདུས་ཤེས་འཟེད་པར་བདན། གྲབ་བས་གང་ད་དགེ་སྙེང་མ་ལ་ལུང་ འབག་པར་བྱགི། རེ །† 






ླཔ་ཀྱ་ ཤུས གས་གཉིས་ཀེ་འདུས་ཤེང་འཁོད་པར་ ར་ལ། དགེ་སུང་གཟུ་པ་དགྲ་ཀང་མཆམས་ཀྱི་སབརསཏུ་མཆེས་པརྦ་གུ་པ་དང་། ཌམ་བདག་ཅོག་ 
། གསས་ཤི་ཡུསཿ གང་གུསེ་པབ། རགས་གཉེས་ཀེས། །ཡཱལ་ཀྲོལ་ཤམ་བྱེརན་གནས་པ། ཡུལ་ཡངས་པ་ཅན་ན་གནས་པ་དག་དང་ 
ལྷནཅིགཏུ་གསཾ་སྣྷེན་བགྱེད་ན། གསོ་སྦྱིན་བརྱེས་པ་ཞེས་བྱེ་འམ། ཨུ་པ་ལེ་མ་ཡིནན། །ཡུལ་ཡངས་པ་ཉན་ན་གནས་པས། ཡུལ་ཀྱོརུ་གམདཾརདག་དངུ་པན་ཀི་ 


པ་ཅནནགནས་པ་དག་དང་ལྷན་ཅིག་གས་སྦྲན་བགྱེས་པ་ཞེས བྱགེ་ཁམ། ཨཱ་པལེ་མ་ཡཾན་ན། །གྲབ་བརམས་ཡལ་ཀྲེའུ་ཤམ་ཐ་ན་ག ནས་བདས་དྲྙ་ཉནཅིགཏུག 


/ 


མོ་རྣམ་ ཐུནཔར་བྱགིས་ཤིག།བཙུན་པ་དགེ་སེང་མའེ་དགེ་འདུནབེ་ནས། ཐིགས་སྭ་གནས་པའེརྦསེ་སྐོང་མ་དུག་གྲིསླ་བ་བྲ་བེད་ེང་ཅིང་ལུང་འགོ། རཱ 


མམ་མསཉ་ཅར་732: 4:72 འ ་ ཐབ ༥ ཐས་ རྨི 
. འ་ཕབ་ །༄༅ ༡ ཧིན་བྱབིདུན་གསེ་ སོན་བྱསིད་ཞེས་ བྱེ ཌན།། ཨུ། ་པ་ལེ་མ་ཡིནྡ་ན། །གྲབ་བ་དག ་ཡུལ་ཡངས་བཅན་གནས་པ དང་ལྷན་ཅོག་གསེ་ བྱགྱེས་པ་ ་ཞེས་ 
: ཁྱིལ །ཨུ་བ་ལེ་མ་ཡོན་ན། །དེ་སེ་ཧེད་གཟུབེའི་དངོསརེ པམད་དེ། །བཞུན་པ་ ཏོ གྲ] ་བ་་ 
དགགིས་སེ། བཉུན་བ་ ཏན་པ ་གདེང་བའེ་ ་གནས་སུ་དགེ་འདུནབེ་ ན་ན་པ་གང་གེས་ དངུང བར་བྱབི། ཆེས་སྤུས་བརྣམས་ཀྱིསེ། །བཙུན་པ་ གངཉེ་བར་ཐོགས་ པ་ཐམས་ 
¿ ། སེསོར་གནས་ པ་ལགས། ཉེ་བར་ཧེགས་པ་གནས་མ་༥ ཡནོ་པ་ ཡང་ཡེད། སེ་སཾར་གནས་ལ་ ་ཉེ་བྲ་ ་ཕེགས ་པཟེང་ཡེད། ཤེ་བར་ཐེགས་ པ་སུ་སར་གནོས་པ་འདུ་ལེད། 
ཤོ ཉེ་བར་ཡང་མ་ ཤུགས་ལ་མོ་སོར་གཅས་ བོམ་ཡེན་པ་ཡང་ཡོད་ད། ཉེ་བར པེགས་ལ་ས་སེར་གནས་ པ་མི་ ་ཡིན་པ་ནི་གང་དངེས་པེ་ ལྡལ་ཉེ་བར་ཕྱེགས་ པའ་གུར་བ་སྟེ། | 
= མ་མཐོང་བའེ་ དགེ། འདུན་གྱིས་སྤངས་ ་པྲ་ ་མ་བུ་ གྱར་པ་ ཅུ །སཱརཱ་ སཿ མཧས་ད པའེ་པར ཅི པར་མ་བཱ ཐུཆ་ པ་ཿ ངང་ ། སྡིཾག་ ་པ་ལ་ ལྟབ་མ་གཏང་བའེ་ ཕོར་སྤེཔས་པར་ 
རུར་པའོ། །སོ་སེརགནས་ལ་ཉང༢ མ་ ཕེབས་པ པཾ འིང ལཿ ར་དགེ་སྙེང་ དམ་མཐོང་ ་བའ་ པོའ དབེ་ཁདན་བེས༔ སྤངས ་པར་གྱུར་པ་དང་། སྐྲར་ལས ་པྲ་བས་བའུ་པཾརི་ ཨ་བར་་ 
རྱུར་དང་།སྡིག་པར་ལྟ་བ་མ་སྤངས་པར་བྱ་ པརྱ་བྲར་བ་ དང་ །དངས་པེ་ལྔ་ལ་ཡང་་ ་ཞེ་བར་ད བེབས་ པཱ བྲ་བུར་ པའེ། །ཉེ་བར་ང་ ཤེགས་ ལ་སེ་སེར་ཡང་གནས་པོ་ན་འདེ་ ལྟར་དགེ་ 


| 


` འ | 


༥ ༣ 


ྨ *་* ༣ 
ཉེ་བར་ཁེ ས་པར་ཡད་གུམལ་མམཐེང་བའེ་ཐིརདགེ་འདུན་གིས་སྦབས་པརགྱུར་པ་དང་། སྤུཿལས་མ་ཐས་པའི་ཕཱཾང་དང་།སྡིག་པ་ལ་ལྟ་བ་མཏང་བོའ་ ¬. 
ཀརྨ་པ ཀཀ ༦ བསམ་གཏསས་པའི །གང་ཉེ་བར་ཐོགས་པ་དཐམས་ཅང་མི་གསས་པ་ 

ད་ཕགས་ ་གནས་པ་མི་གནས་པ་མ་ཡིན་པ་ཡང་ཡེད། །མི་གནས་བཉེ་བར་ཕགས་པ་འང་ཡེང་། ཉེ་བར་ཡངམ་ཕགས་ལ་མི་གནས་པ་ཡེ་དཉེབར་ 
་ མི་གནས་བན་ཡིན་པ་ཡང་ཡད། ཉེ་བད་ཐེགས་ལ་མི་གནས་པ་ར་རིད་ལར་དགེ་སྐེང་དདངོས་པྲོ་ལ་ལ་ཉེ་བར་ཕྲུགས་པར་གྱུར་པ་ཕས་འཕམ་པ་བ ཤིའཉེས་་ 
་པའོ།།མི་གནས་ལ་ཉེ་བར་ཡང་མ་ཕེགས་པནེ་འདྦལར་དགེ་སྦེང་དེ་ པས་འཕམ་པ་བཞེལས་གངྱ་བང་རུང་། ཉེས་པྲ་བང་བདྱ་གུརལ་བྷས་པཾ་ཝཱ་ལ་ནི་ཉེ་བར་ 
པཡིན་ན།།ེ་བད་ཤེགས་ལ་མི་གནས་པ་ཡང་ཡན་པནོ་འིད་ལརདགེ་སྤངད་དཔས་པ་ལ་ལ་ཉེ་བར་ཐེགས་པརྦ་གུར་ཅིང་ཕས་འཕམཔ་བཞེཡསྤཀངནུང་ཉེས་པ ི 
! ཨིནལ་ལ་མེ་གནས་པ་འཕུམ་ཡན འེནམཔདེ་བ་མ་གཞིགས་པར། གངས་ཐང ཞས་པརེ་བཅས་ཅདམི་གནས་༢ འགས་སྔནས་སྟོད་ 
 གྲནས་ལ་མི་གནས་བམ་ཡིན་པ་ཡང་ཡེད་ཀ།མི་གནསལ་སེར་གནས་པ་མ་ཡིན་པའང་ཡེད།།སེ་སེར་ཡང་གནས་ཁ་མི་གནས་པ་ཡང་ཡེད།གས་་སཾ་སེར་ཡངམ་གནས་པ་ཞོང 

















ར ¢ ས་བ ཐེད 
ཤི 


° །ཡེད།།སེསོར་གནས་ལ་མི་གནས་པམ་ཡེ ཡིན་པ རེ་འེད་ལཱར་དག སྲང་ངེ ར་མ་མཐང་བའེ་ པརྨ་སྤངས་། པརྱ་གུར་ཅིང་སཱར་ལས་མ་ཧས་པ་དུང་། སྡིག་པ་ལ་ལྟཐ་མ་ཐ 

ངས་པརྱ་ཧུར་ལ། པས་ཕམ་པ ་བཞེ་ལས་ཉེས་པ་ གངུངཱ་ཏ་ བངབ་ །ཡན་ན། །མེ་གནས་ལ་སེ་སེར་གནས་པ་མ་ ཡིན་པ་ན་གང་འད་ཊར་དགེ་སློང་དེ་བས་ཕ། རྭ 

བ་བ  མམ་གཡུ་་བུང་བརྒྱ་ཡཱངཅིས་མ ་མཐེང་བའ་ འེ་ར་དགེ། དུན་བོས ་ཕུངས་པ་མ་བས ་བརྱ་བུར་ཅིང་སར་ ༣ལས་མབས་པདྲད། སྡུག བསྟངས 

་ལ་སེ་སཾར་ཡང་གྲནས་ པ་ན་ད་རདེ་ཝར་དགེ་སླེང་དེ་མ་ མཐེང་བའེ་ཕིར་སྤངས་ པར་ཡང་ཡནལ། པས་པམ་ པ་བཞིའེ་ཉེས་པ་ ་གང་ ང་བ་ 

ཟླ ཧུ །།མི་གནས་པའང་མ་ ཡོན་པ་ལ་ས་སེར་གནས་པ་འང་མ་ ཤུན ་ལནྡ་རམ་ པ་དྲ་ལ་བུ་མ །གཏགས་ པའེ། །བཤུན་པ་ (དགེ་ སེང་ཉིད་ཀྱིས་ དགེ་སང་ 

། དགེ ་སངམས་མལགས། དགེེ་སྲེབ་མས་མ་ལགས། དགུག །་མས མལགས་ དགེ མུལ་མས་མ་ལགས། དག་ནུལ་ པསྐས་འུགཿ ཨུ 
ཀཱུ དཉིད་ཀྱིས་ད དགྱེ་གི་དགེ 'འདུན་འབུདཀ་ དགེས སྲེངམས་མ་ ཡཾ དྲག ་སེུབ་མས་ མ་ཡུཾན། དག་ཆུལ་ པས་མ་ ཡན དགེ་ གླེ་རུལ་པས་མ་ ཡནེ་མདྱཏི་ 

རཾ ; མྭ་རམས་ནི་ ནེདགེ་ འདུན་དགེ ་ངའི་ འཕརྩརལ བཾ། །བཙུན་ པ་ དག་ སྤཾང་མ་ ཉེདྱ་ཀྱིས། དག སྲེང མའེ དགེ འདུན་འབྱདྱ་ཀིས། དག་ སེང་གིས་མ་ལགས་ །ད 


( ¡ ཀཾ 









༣ ཕུནཔདག་འདེུན་ཉིརའབུར། ངཱ ངོ ཆ་ 3 
སྣ་མ་ལགས་སམ། །ཨུ་པ་ལི་དགེ་སླེ ངམ་ཉིད་ཀྱིས ་དགེ གཱོང་མཁེ་དགེ་འདུན་འབྱད་ཀྱི། བགེ སྤེང་མས་མ་ཡན། དགེ་ཚུལ མས་མ་ཡ།། 
གེ སང་སས་ནི་དགེའདུ་གེ་བའི་ཤིརྦལལེ། །བཀུན་པ་དབེ་ན་གང་ཁ་ན་ས་ཐེབ དཔྲ་ུབ་ནི གངསགསང དླེ་གིའ།། 


བྷ་སཱཾགསུལ་པ་དང་ལས་མཉན་ན་དགེ་འདུག་ྱི་ལུ་མཁེ། བཙུན་པ་ཇི་ཙམ་གེས་ན་དགེ་འདུན་ཕེ་བ་ཞེས་བྱས ཨུ་པཝི་གཔ་ 
ཱཾ ་མཚམས་སྲུ་ཟན་་བ་ལ་བབ་པརྱ་གུར། ངེ་དག་ཐམས་ཅད་ ཨ་ཤེས་མངོན་སུམ་གྱུར་། དདཔྨ་བང་བའེ་རིགས་བལས་དད་པླ་བྲད 
མསྦྱ་ཀིསྱ་ཀང་མཆམས་ཀྱི་ནང་ཡིན་པར་འདུས་ཤེས་ཏེ།ག ཱ་དང་ལས་ཐདྲད་ྲུ་བདབ་དེ ར་ན་དགེ་འདུན་བཱེ་ཞེས་ཐའ། ། 
ཞེངས་པ་གང་བཤགས་པར་བྱབི། ཉེས་པ་སྤེམ་པའོ།།བཙུན་པ་བཅེམུ་ལྡཱན་འོདསྦ་ཀྱེས་དེ་ཌྟུ ལིི་ དྲནབར་ 
 བས་གངལགས། གང་བག་གངྒམདོས་འཛིན་པ་མལབ་རའི་བབས་དནས་།སཔ་ བ་ 
ས་བ་ངེའོ་དེ་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་ཅོག་སྤངས་ནཅརའྱ་གུར་། ཉེས་པ་སྤེམ་པར་འགྱུར་རོ། །ཡུལ་ འུ་ཐམ་བིའི་དངེས་པོ།། རྫོགས་སྙེ། ༽། 





༦༧ 










ཡེ “ ༨ =:༧༩༦༨ ང་ཁ 


` ¬ །མདོནན། སྐད་དང་ནམཁིའ་མཚམས་དང་ས། ཆེས་ཉེད་དང་ནེ་མ་འདུས་པ། ཆང་པ་འཁེར་དང་གཅིག་གནས་གཅིག །མ་འདུས་གང་ཟག་གནས་ ་ 

བཙུན་པ་འབགསྣ་ཤིག་གིས་འཕག་པའི་སད་དུ་ལས་བྱིས་པ་དང་། དག་སང་དེ་དག་གིས་ཀང་འཕགས་པའི་སྐང་མ་འཇོལ་ནལས་བྱགིས་པ་ ཡམ། ་ 

ལ་འ བྱས་པ་ཞེསྤ་བ་ས་ལས་བྱེད་པའེ་དགེ་སྤེང་ནི་འདྲས་པ་དང་བཅས་པའོ། ཡྱི ་ 

སྤེང་དདག་གིས་ཀྱང་མཐའཁེབ་པའེ་སྐད་མ་འཚལ་ན་ལས་བྱགིས་པ་ཞེས་བྱབེ་འ་མ། ཨུ་བ་ལེ་ལས་བས་པ་ཞེས་བ་སྟེ། ལས་བད་པ་ན་འདས་པདང་བཅས་པའོ། 

` ཁོ ་མཐའཁེབ་པའེ་སྐད་མ་འཆལ་ན་ལས་བྱབིས་པ་དང་།དག་སངའེ་དག་གེསྱ་ཀང་མཐའཁེབ་པའེ་སྨད་མ་འཏལ་ན་ལས་བྱགསྲ་ཞེས་བྱེ་འམ།ཨཱ་ལ་ལི་ལས་བྲས་པ་ 

༣ ཞཱུས་པ འདས་པ དང་བས་པས། ་པམཐ་ཁད་པ་ཤགགས་འཕགས། པོ དད་པསབཅས་པདང། ང་པ གསའབགས་ 
༢ །རལའགས་བྱིལམ། ཨ་ང་ལ་ལས་བས་པ་ཞེསྤ་བ་སཱ། ལས་ད་པ་ནི་འདས་པ་དང་བཅས་པའོ། །བཙུན་པ་ལ་གནས་པནམཁའ་ ། 

`) (ཁཝ བའྲི་གངསུ་བླསདན་ལས་བྱིར་རུངངམ། ཨཱ་པལེ་མཚུད་ངོ་། །བཙུནཔ་ནམ།ཁའ་ལ་གནས་པསྲ་པ་གནས བའྲེ་གངས་སུ་བསད་ན་ལས་བགྱིན་རུང་པས། 

















།བཙུན་པ་ལས་བྱགིས་པས་ས་ལ་གནས་པས་མཁའ་ལ་གནས་བྷ་རམས་ཀྱིས་ལས་བྱ་གིར་ུང་ངམ། །ུ་པ་ལི་མི་རུང་དོ།བཛུན་པ་ལས་བྱི་མཔ་ནམ། 
སྔ་སཾ་ལ་གྷས་པྣ་རམསྦ་ཏི་ལས་མཁྱིར་ནུང་ངམ། ཨུ་པལི་མེ་རུང་ངོ། །དེ་བཞིན་དུ་མཆམས་ཀྱི་ནངན་གནས་པ་དང་།མཚམས་ཀྱིས་ཐེ་རོར་དུ་གནས 
ཙིག་བཞིན་བ་ཁ། གས་བསགས་པ ལྷནཅིག་ལས་བཟྱེདུ་རུང་ངམ། ཨུ་པའེ་མེ་རུང་ངེ་། [དད་པས 
སྲ་གངས་བསང་ཞངས་ལ་གནས་པ རྣམས་ལས་དད་པ་བླངས་པར་ཇུར་པའེ། ིགི་་སས་ གོང་ོ་ 
།གནས་བ་དང་། ཚིག་པལ་གནས་པར་རོ། །ས་ལ་གནས་པ་དང་། ཤིངལ་གནས་པརོ། །རི་ག་པ་ལ་གནས་པ་དང་།རྩེ་ག་པ་ལ་གནས་པརོ།།ཅིག་པ་ལ་ 

དཱ་ས་ལ་གནས་པར། གད ཀམ་འའར། ིད་གནས་པ་དངུཤིང་གུཉས་བཞོ། པ་ཁོ ཌི 
གས་གནསཔ་དིཏ་པས་།ུཔི་ད་ ཇི་སྟར་ཡང་ཤིང་ལ་གནས་པ་རཱམཱ་ཀྱིས་གྲངསུ་བསྐང་ །ས་ལ་གནས་པ་ ྲུ 
ས་པརྨ་གུར་རོ། །ལསྣ་རམ་པ་བཞིའི་སེ།ཆེས་བཞིན་མ་ཡེན་པདྡ་བེད་ཅེད་མ་འདུས་པ་དད།ཆས་བཞིན་མ་ཡིན་པར་འདུས་པ་དང་། ཆོས་བཞིནདུ་འདུན། 










། 






།།ཆས ་བཞིན་མ་ཡིན་པརའདུས་པ་ 


`་འདུལ་བ། ༄༅། ཧ །ཅེས་བཞིན་མ་ཡིན་བརམ་ ཡེན་པ་འདུས་པ ་གང་ཞེ་ན། གསེལ་ བབས་ནས་མ་སྦྲགས་ ཏེ་མ། འདུས་ པར་ཡང་བྱུར་པའོ། །ཆོཿ 
༧ གང་ཞེ གསལ བཅུ་སྐནསལས་མཁྱསགྲས་ པར་འདུས པར་ཡང་གྱུར་བའོ། ། ཆེས་བཞེན་དམ་འདུས་པ་གངཞན། གསོལ་བྲཤས་པ་ལསབ བླསགས་པ་དངམ་འདུས་པར་ 
་ྣ པའོ། ཆོས་བ བཞནམ་ འདུས ཡ་པ་གང་ལྷམ། གསལ་བ 'ས་ཤེང་ལས་བསྒྲགཊ ས་ལའངས་ པར་ ཡངྭ་གཱུན་པའ། ། །གཞན་ཡང་ལས་རམ་ པ་བཞྩོས། ནན ་ 
སས ། ཆོས་བཞིན་མ་ སིན པར་འཐུན་ལ་འདུས་པ་དང་། ཆོས་བཞེན་དམ་ འདུས་པ་ དྲད་ཆོས། བཞིན་ད་མ་འདུས་ ་པའཾ། །ཆེས་མུ་ འདུ 
ཟླ པ་གང་ཞེསར། སྲརོ་ལས་ བསྒྲགས་ ལ་ ་ཕེས་གསལ་བ་ 'བེདཿང་མ་ ཨཿ པར་ཡང གྱུར་པའེ༽ རས་བཞི ན་མ ཡེན་ པར་འཐུན་ཞོང་འདུས་ པ་གང་ཞཊ ས་ལ་ 
སུ ་བར་ཡང་གྱུར་ པའ ། ཅེས བཞིན། འཐུན་ལམ འདུས་ བཤང 'ཞེན། ལས་ ་དོ་ཉེདྱ་ཀྱེས་གསེལབ བ་བུས་ །དེ་ལས་ །གཞན་བགས་ ་ལ་མ་ །འདུས་པར་ ཐུངས ། 
ཆོས་བ དུ་འཐུནལ་འདུས་པ་གང་ཞེན། ལས ད་ཉེད་གྱེས་གསོག་བས་ཤེང་ལ མས་སྔ།་དཅ་མ་ཝུ ལྭ འདུན་པུར་ རེ ཡངྱ་ཧུར་པའེ། ། །བཞིན་པ་མ་འདུས་པའེལས་ཤེས་ཀྱང་་་་ 
(` ཊས་ །ཡའེ་ལས་ ཞེས་ཀྱང་བཅྱེ་ན་བརུན་ པམ ཚྭུཿ པའེ ་ལདྲ་བང་ལགས། ཨཱ་པེ་ལི་ དང། སཱང་ཇཾ་རཱད་པ རྣམས ཀྱིས ་མཆམས་ས་ སུ་ཡང་ཕྲོན། འསྲ་ཆ་ཅི་་ 







འའ: ཞི་ལ 


དུ་ནུས་པར་ དད་བླ་བངས།པའེ་རིགས་པ་ཡང་བདས་པརླ་གུར་། དགེ་སྤོང་རྣམསནི་གནྡུབཅིང་འཁུལཏེ།དདག་སྐར་ཟླག་ཅིངའཁུལ་། ་ྲོ 

± མ་འདུས་པའེ་ལས་ཞེང ༡འོ། །འདུས་པའེ་ལས་གང་ཞེ་ན། དགེ་སྡེང་ཇི་སཱུད་པ་རྣམས་མཆུམསུ་ཕིནཅིང་ལས་ལབབ་པད་གྱུར་།ཐུམས་ཉདཀྱིང་.7 
_ མངོན་སུམ་ ས་པར་གུར་། དད་བླ་བང་པའེ་རགས་པ་ཡང་དད་པ་ཡང་བླངས་པར་བྱུར། ་ གྲ་མམ་ར་ཅ་འབལ་བད་མིབེན དགག་ི་ལི 
ནི ངུ་ལསེད་བསྐན་དོནི་འདུས་བའ་ལས་ཞེས་བའ། །བཉུན་པ་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་འདུས་ཏ། འཁེད་ནས་ལས་བྱགིས་ཀྱང་ལས་དེ་མ་འདུས་པ་ལྷས་ 
ཡཿ འགུནབ་མཆེས་སམ། ཨུ་པ་ལེ་ཡེད་དེའདྲ། རགསེལ་བ་དང་ལས་བེད་པན་དགེསངདག་སྲར་ཟྡེགཉིང་འཁྲལ་ེ།དེ་དག་སྐྭར་ཟླཾག་ཅིང་འཁྱལ་བཞིན་བྱེ་ །བཤུན 

ཀྭ པ་ལས་བྱགིན་མཆོད་པའཁདབ་ཞིག་ཤིས་བ ས་ན་ལས་བགགིས་ཞཱེས་བྱི་འམྲ།། ཨུ་པ་ལི་ཐས་པ་ཞེས་བྭ་སྣེ། དགེ་འདུན་རྣམས་ན་འདུས་པ་དང་བཅས་པའོ། །བཙུན་པ་ 
ཆད་པ་འཁར་བ་ཞིགགིས་དད་པླ་གངས་པས་ལས་བྱབེད་ན་ལས་བྱགི་པ་ཞེས་བྱགི་འམ་། ཨཱ་པ་ལྲི་བས་པ་ཤོསྦྱ་བ་སཱ། དགེ་སྦེང་ད་དག་ནི་འདས་པ་དང་བཅས་པའོ།།བཙུན 
ཁ ་ཆི་གཅབས་སྟེ།ཁབ་བྱ་ཡིནས་བྱིས པ་ཞེས་བྱགེ་འམ།སཱ་པ་ལྲི་བུས་པ་ཞེསྲ་བུས་སྭེ། དག འདུན་རྣམས་ནི་འདས་པ་དད་བཅས་ ་པའོ། །བཙུན་་། 





ཛུ ཤ །པམ་འདུ་པན་ལས་བྱགེསན་ལས་བྱསེ་ ་༤པ་ཞེས་བྱག་འཡ། ཨཔ་ཡིས་གུས་པ་ཞེས་ད། གིའགྱུལ་མདས་དོ་ རོ 
\ | རེ ཆར ༤ 5... རེ ཅེ. ¬ བའ ` ཁཾ + / 
) བཙུན་པ་གཅོག་གིས་གཉིག་ལ། གཉིག་གེས་གཉེས་ལ། གཅེག་གེས གསུམ་ལ། གཅག་གིས་སང་པེ་ལ་ལས་བྱབར་རུང་ངམ། ཨཱ་པ་འི མི་རུང་ང་། །བཞུན་བ་གཉིས་ཀྱི་གཉིག་ལ་ 





ཿ གཉིས་ཀི་གཉིས་ལ། གཉིས་ཀྱི་གསུམ་ལ། གཉིས་ཀི་མང་མལ་ལས་རམས་བབེདདུང་དམ། ཨུ་པ་ལི་མི་རུང་ངོ། །བཙུན་པ་གསུམ་གྱིས་གཅིག་ལ། གསུམ་བྱིས་གཉིས་ 
ཊུ །༽ ༠ གད་ལ།གསུམ་ཚིས་མངཔལ་ལས་བྱ་ཟིན་ནུང་དམ། ཨུ་པ་ལི་མུདང། །བྱའུན་པ་སངཔེས་མང་པེ་ལ་ལས་བྱགན་ནུང་དམ། ` མཆ ཏྭི 
༢ ཤོ གནས་གཅཾགཏུ་མཆིས་ལ། གནས་བཞར་ལས་ཐམས་ཧད་བབྱར་རུང་དན།།ཨུ་པ་ལི་དུང་སྟེ། དེ་འདྷ་ལནལས་བེད་བའེ་དགེ་སྤེང་དེས་གླནས་བཞི་ཆརྩྱ་སྱི་མཚམ “ཤིང ་ 
ངཱ སུ ངམ་; འདས་བུ་འམ། རྭ་སྭས་མནན་ཏ་ལས་ཤད པའུ། །བཙུན་པ་ལས་བྱགིས་པས་མཆམས་གཅག་པར་གསལ་པ་གཅིག་དད་ལས་གཅིག་གེས་གང་ཟག་བཞི ་ལག་ རཾ 
_ ` བཞེས་བྱགི་འམ། །ུ་པ་ལི་མ་ཡིནན། །ཨཱ་པ་ལི་དེཅའེ་པེའཤེན།མཆམས་གཉིག་པན་མངཔེས་ མང་པེལ་ལས་བར་མི་རུང་ངེ་། ` \ .ླ 
ཚོའོ་ གཅིག་ལ་མཚུང་པརགནས་པའེ་དགེ་སྤེང་རྣམས་ལ་ལས་བབྱེས་ཀྱདཊྣངས་པན་ཡང་སེའགྱར་ལ། དགེ་འདུན་མ འདུས་པན་ཡང་སེ་འབྱུར་བ་མཆེས་སམ། ཨུ་བ་ལི་་ 


༣ 






བིན་བསེ། །བའུན་པ་ལས་བྱིས་པའེ་དགེ་སྲེང་གནས་གཉིག་ན་མཆེསྔ་སགང་ཟག་བཞིལ་ལས་བྱགིསནས་ལསད་ཡང་བྱསིས་ནས་ལས་དེ་ཡངབྱགིས། 
ཊི གུང་དེ་དགྲ་ཀུང་འདས་པ་དང་བཅས་པར་མི་འགྱུར་བ་མཆེས་སམ། ཨུ་པལི་ཡདདེ་འདི་ལར་ལས་ེད་པའེ་། དགེ་སྙང་དེ་མ ཚམས་མནན་མཆམས་བཟུངས་ 
༣༣ ས་འགེང་དམ་འདུགནས་མདུམས་ི་ནངདུ་བཉེས་འདུག།མཚམས་ི་སཱ་ཕེལདུ་གཉས་འདུག་པ་ལས་ཧད་པའོ། །མདོརན།།མདེནསུམགྱུར་དག་སྔམདང་། 
ཿ གསུམ་དད་ཤང་བ་དང་། །མི་སྤྱད་དུད་ནེ་བདབ་མཆམས། །ཉེས་པ་ལས་ཀང་དེ་བཞིན་ནོ། །བཅུན་པ་བཅོམོ་ལྔན་འདྲཀྱིས་ནེ་མངོནསུམ་དུ་ཅུར་པ་ལལས་སན་ 
ོུ ཉཾས།གསུངས་ན། བཤུན་པ་དགེ་འདྲུ།ེས་ མདོན་སུམ་དུམ་གུན་པར་ལས་རྣམས་བྱྱིས་ཀྱང་ལས་རྣམས་བབྱེས་པར་འབྱུར་བ་མཆེསམ།ཨུ་པ་ལི་ཡོད་ད་འདི་ལྟད་ 

ཡངདགེ་སྤེང་མ་ དགེ་སླེང་གྱི་སྭག་མི་བྲ་བའི་སྡེམ་པ་འམ། ངས་ ད་དང་བལ་བའི་སྡེམ་པ་བྲིན་པ་དང་། དགེ་སེང་གི་དགེ་འདུན་གིས་དགེ། ང་ལྭ་སྤན་པའེ་སྡཾམ་པ་་ 
ཤིག་ན །བཅཔ་ཏས་བམ པེ ས་གསང བྱས་པས ས་སག ང་ 

མས་མ །བྲཤུ་པ་བདག་ཉིདྱིས་བདག་ཉིདྤངས་པ་ཞེས་བྱབི་འམ། ཨཱ་པ་ལི་སཔསཔ་ཞེསྭ་བའ། བྱའ་པ་བདག་ཉིད་ཏི་ སངས་ཏེ་བདག་ཉིདྱའི་བདག་ལ་བཟིད་། 















བྲ ༄༅། ། ¿ །པར་བགྱེན་བབྲེད་པ་བྱགེས་པ་ཞེས་བྱགེ་འམ།། ཡུ་པསི་བོད་བབུས་པཞེསཙལོ་ཁུཔ བྲ་ཤེས་ ་ོུ 
། བན་ཡས་བྱ་གིས་པ་ཞེས་བྱལ་འམ། ཨུ་པ་ལི་མ་ཡིན་ནེ། །དེ་བཞེན་དྲ་སྐད་པོའ་ལས་བྱགེས་པ་དང་། བསྐད་པའི་ལས་བགྱེས་པ་དང་། སཱར་སྡམ་པའེ་ལས་བརྱིས་པ་ ` 
ཆེ. ÷ དང་། མ་མཐོང་བའི་ཐིར་སྤེངས་པའེ་ལས་བྱགིས་པ་དང་། སླང་གི་ལས་མ་བྱགིས་པ་དང་། ལྡིཾག་པ་ལསྲར་མ་བཏང་བའི་ཕྲིར་སྤང་པའེ་ལས་བརྱིས་པ་དང་།ཆད་པས་ 
བཅད་པ་ལྷ་རྲང་ ཡིད་མགུ་བའི་སྤེད་པ་ལ་ཡེད་མག བདང་།འབུང་བའྲ་ཙིར ་ལས་བྱགེས་པ་ལ་འདུང་བའི་ ་ལས་བྱགིས་ན་ལས་བགིས་པ་ཞེས་བྱགི་འུམ། ཨུ་བ་ལི་ 

ཌཾ མཱ་ཡིནནོ་། །གཅུནཔ་མིག པའི་ལས་བྱགིས། བསྐད་པའེ་དང་།གཱར་བསཱམ་པའེ་དད། ུ་མང་ཐའཉན་།ང་མད། སར་བྱེས་ལས་མ་བརྱིས་པ་དང་། 








༩ ༨ 


ངྷ་དག་པ་ལ་ལུབ་སར ་བཏད་བའེ་ལས་དང་། ཆད་པས་བཅད་པའེ་དང་། ་ཡིད་མག་བའེདང་། དབུར་བའེ་ལས་བྱངིསན་ལས་བྱགིས་པ་ཞེས་བྱཙི་འམ། །ཨུ་བ་ 
ཁྲེ་ཤས་པ་ཞེས་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ལས་ཐམས་ཉད་འཁུར་ལེ་ཆུད་བཞིན་དྲ་བའེ། །བཙུན་པ་སྡགེ་པའེ་ལས་སུ་འེས་པ་ཞིག་ལྭ་སསབ་དང་། བསྐྲད་པ་དང་སྡེར་་ 
པག །ཅུ་མམེམསྟ་ནོགས་བྱསསན་ལས་བྱིས་པ ཞེས་བྱཧེ ་འམ། ཨཱ་པ་ལེ ས་པ་ཞསྲ་བ་ སེ །སྨད་བབ་པའེ་ལས་སྭེ། །བཙུན་པ་ ་པའེ་ལས་འོས་པ་ཞིག་ལ་མ་། 


ི་གཞུན་དབབ་པའེ་ལས་ནེ་གཞན་ནོ། །བཙུན་པ་མ་མཐོང་བའེ་ནུ 


ལཿ ་བུང་པའིལས་བྱགས་ནབྱི་ ་པ་ཞེས་བྱགི་འམ། ཨུ་པ་ལི་མྲ་བས་ཞེསྱ་བ་སྭེ། དེ 


- 





` སྱའ་གསྐ་པ་བཙིཔ་པ་ངང། 
༄༅། ༡ །པའེ་ལས་ནེ་གཞནོ། །བཞུན་པ་ཆད་པས་བཅད་པ་འས་པ་ཞིག་ལ་ཡིད མགུ་བ་དག་ དབུང་བའེལས་ ་བྱབིས་པ་ཞེས་ བྱསི་འམ། ཨུ་པ་ལི པ་ལེ་འདེ་དག་ཐམས་ཉད་ 
ཛར ནྷིནམ་པར་དག་ པའི་ལསཾ། །བཤུན་པ ་ཆུད་པས་ ་བཅད་པར་འོས་པ པ་ཞོག་ལ་བསེགས་པ་ པ་དང་། སྤད་མ་དང་། བང་མ ་པའེ་ལས་བྱགིས་ པ་ཞེས་བྱགི་འམ། 
༢ :ཨུ་པ་ལེ་མ་ྲས་ ་པ་ཞེས་བའོ། དངཅེའི་ འུ་ཛིང་ཞེན་ ཨཱ་ པ་ལི་རམ་པར་དག་པའེ ལསནེ་ གཤན་སྨུ་དབབ་ པའི་ལས་ན་ཞན་ རྨོ ་ པས་བཅད་པརའས་པ་ ཞིག་ 
ྷ # ཁཱ་མ་མཐེང་བའི་པིར་ཨོད་ སྤོད་བའེ་ལས་བྱ ཅས། སོས སྤག་པ་ཏ པ་ལ་ལྟ་བྭ་སརས་ ཏང་བའེ་སད་སྲང་བའི ༽་ལས་ བགྱེས ན་ལྭས་ བྱགིས ་ཞེས་ བགྱི་འམ། །ཨུ་པ་ལི་མྲ་བས་པ་ ་ 
ཞེས་བའོ། །ད །དེཅིའི་ཛིར་ཞེན།ཨུ །ཨ།་པ་ལི་ རྣམས ་པར་དག་པའེ་ ལས་ནེ་གཞྭན། སྡད་པའི། །འེ་ལ་ས་ནི་གཞན་ར། །བཅུན་པ་ལསང གཞན་གྱིས་གསེལ་པ་བབྱེས་ལ། ་ལས་གཞན་་ 
གྱིས་བ གསུ་ན་ལས་ བྱགིས་པ་ཞས་ བྱ ་འམ།། ཨུ་པ ་ཡིམ་ ་པས་ པ་ཞེས་བ བུ་སྭེ། དུབ། སེང་དེ་དགྲ་ ཀུ ཿའདུད་ཝཿ དྲུད པའེ། །བཙུན་པ་བཅེམ་། ན་འདྲསྤ་ཉྲིས་ 
ནི་གང་ཟེ ་ཤིས་པ་དང་གླེན་པ་དང་ །མི་གསལ་བདང་།མི ་མཁས་པ་དང་། །ངེ་ཚ་མད་པ་ང དང་། ཆིག་མེ་རྟེན་པ་དང་། །ེད་དམ ཡནུ་ཉམས་བདད། ན་ཉེས་ ངཾ 
ཨ་ནད། སྡ་འཁྲུགས་ པ་དང་། ཧཿ པ་དང་། རྣམ པ་བཅས། དྲགུགསྱ་ཀྱད་འབྲུགས་ པར་མི འབུརརེ་ཞཾས་གསུངས་ན།བཅུན་པ་ ་ངེ་སི ཆེས་བཞིན་མ་ལགས་པདལ་ 








དེ་དག་གིས་སྤར་བསློག་སྐར་དཀྲགས་པ་མི་རྩན་ནམ། ཨུ་པའི་མཛྲནཏེ།ད་ཆོས་བཞིན་བྱི་ལས་ལ་དགེངས་རྐགསུངས་ཕན། ་ 
བཱ རླ གྱུཿུས་པཞི་མིབཛནོ །མཉཔགང་བག་བྱའ་གཉིས་ཀྱ་ལས་བསུ། པའྲིམ་དང་། བསྙེན་པར་རྫོགས་པར་རིགས་ 
པ་བསྙེན་པར་བྱསིས་པའྱ་ཆོ་དབང་བར་རི ས་པ་ལ་འྱབིན་པའི་ཚ་སྭརྨ་དོགད།བཀིགས་ཏེ་བདག་ལ་ལས་མ་བེད་ིགཅད། མཆེསནདེ་དག་གས་སྤར་བཟླེག་པ་དང་སྤན་ 
དོ སྨར་བཀུགས་པ་མི་བཅན་ནས། ཨུ་པ་ལི་བརནནཾ། །ཆཱན་པའི་ལས་ན་དས་ གེངས་ཏེ་གསུངས། །བཅུན་པ་ལས་བྱགིས་པ་ཞིག་ལས་བྱིན་པའི་ཚ་དུས་འདས་ན་ 
བྱ་གྱི ་འམ། ཨུ་པ་ལེ་དེ ཊེ་ལསུ་མང་དྲུ་བུས་པ་དེ་འང་དྲུས་འདས་ནལསྲ་བས་པ་ཞེས་བའོ། །གཞུན་པ་ཞེ་བར་ཕུགས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ཀུནཏུ་སྙན་ 
སྤད་པར་བབྱི། །ཨཱ་པ་ལི་ཉེ་བ གས་པ་དང་ ན་ཅིག་ཀུན་ཏུ་མི་སྨད་པར་བྲའོ། །བཞུན་པ་སྤངས་པདྲགེབས་ཤེས་བྱགི་འས།གེ བཾ 
།གྲེགས་མོ་ལགས་པ་ཞེས་བྱེ། ཨུ་པ་ལེ་སྤངས་པ་བྲ་ སཿདའ་བགས་མ་ཡན་པ་ཞེས་བའ།།བ པ་བཅེམ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱིས། བྲསགས་པའེ་ལས་ 
་བཟེད་པ་གསེལ་ཅིགཅེས་གསུངསན་བཙུན་པ་གང་དུ་བཟེད་བ་སྩལ་པར་བྱསི། མཆམས་ཀྱི་ནང་དུགོ །ཇི་ལཱར་བཟེད་པ་གསེལ་པར་བགྱེ། སྤྲ་འགྲངས་བ་-: 
ེ ༽ྱཿ 






















ཅ། ¬ །བ་ཉལ །བཞིན་དུདག ཅཅ སྤ་བསྭཁྐ་ ཏེ་འབུང་ བརྡ་ར་ལ། 'ཞེང་ང པག་འཇལ་ང བར་སྙེཾན་ །མཆམ་སྤྱཀི་ ནང་དུ་འདུག ཞས་བཟེད་པ་གསེལ་ཏེཉེས་པ་ 
མཐེང་བལོ། །བཙུན་པྲ་སུ་གང་ལ་ དཔེ། འདུན་གྱི་ནང་ པདེ་ལན་གསུམ་དུ་བསྣའང་སྤར་ ར་མ་དང་བ་དེ་དག་ཐསས་ཉད་ནངས་ པར་འབྱུན་རྨམ།སུ་ ་གད་ལ་ནོངས་པ་བུང་བ་དེ། 
ཉི དག་ ཐམས་ ་ཅདྱ་ཏང་ལུན་གསུམ་དུ་ དབས བར་བགྱི ཁྲམ། པ།སུ་གང་ཞིག ་དག་འདྲནྱ་བི་ནང་དུ་ དུ་ལན་གསུམདུ་བསེ་ ངཿ པའི་དག་ ཐམས་ཧད་ལ་ཉེས་ང་ 
ནོངས་པ ང་ཡངདུ་དག་འདུནྲ་བིནངདུ་ལན ཞ་གསུམ་དུ་བསྒོ ་མི་འཆལ་བརྱ་གརབ་མརལ་ ་བརའགྱུར་བ མཆིས་སམ། །ཨུ།པ་ལི ལི་ཡེད་དེ།བླསྒེ་བའེ་རིགས་པ་ཞིག་བ བར་ 
(@ ; འེས་པ་གཏོགོས་པན་དེ་ལས་ཉེས་ པ་གཞནབུང་བའོ། །ུན་པ་ པ་བཅེམ་ལྡན་འ འདསྤ་ཀོསནཆེས་ གང་དང་ལན བོ པེ་དགེ་སླེང་དེ་ལ་ སྨྲ་དབབ་ང པའེལས་ པད སང་བ [' 
ལྟ པའ་དག་པའེ་ལས་རམས་ང ་བའ། །ཞེས གསུངས་ན། བཅུན བདྐས་ དགྭ་སྙེང ཨ་ལ་ཡང་དེ་ལ བའཆེས དང་ལཱན་པརྱ་གུརྙན་ དེདུག་ལ་ ཡངདེ་ལཱ་བུ ཤའེ་ཆོས་དང་ །ད ཕྲུ་གུ དེ་དག་ལ་ 
། ་གངལས་དྷེ་རམས་བྱགི་འམ།་ཨཱ་པལཱི་བའ།། །བཉན་པད་སྙེ་དག་སྡེང་མ་དང་དགེ་རུལ་ར་ ་དང་།དགེ་ཚུལ་པ་ནམས་ཆེས དེ་དག་དང་ལཱན་པརྱབུར་ན་དེ་དག་ལ་ཡངུལ་ 
བྱགྱེ་འམ་། ཨུ་པ་ལྭི་རྣམ་ང པར་དྲག་པེའ་ལས་མ་ བཏགས་ ་པའ་འས་གཞཤན་ རྣམས་ན་བྲའེ།། མངོས་༣་། ཅུ སམས་ འྭབུགས་ན་བ་ དང། ྷནགཉེད་ལགོ་ 
་ 





གས་འགྲོ་བ་མཚན། མནང་དག་ ྲོ་ པ་དང་། བསསབ་པ་བིན་པ་ཐམཁོ།། །བཤུན་ ན་པ ལ་ལ་ས་བགགིདྲན་ལས་བྱགིད་པ ཞེས་བྱསི་ལམ་ ཨུ་པ་་ | 
གཏག་བའེ་ལས་ལྷག་མ་རྣམས་ནེའསྭེ་སར་དགེ་སྤངདུ་འདུ་ཤེས་ཡེད་ཅིང་ལས་འོད་ནེ་བདག་ལྭ་བེདད་པརཤེས་ནལས་བས་ པཞེས་ ་བལོ།། 


པཔ ་སམ་དག་གེ་དམིགས་ནས་གསེལ་པ་དང་། །ལས་བ བའེ་ཚགཉེད་ལེགས་ན་ལ གས་པ་ཞེས ཤའ །དེ་བཞིན་དྲུ་མེས་པ་དང་། 
ང་། སེམས་པར་ རཔ་རྨུས ་ལ་ཡང་བརེད་པར་བའེ། །བཅུན་པཁགྲེ་ ་བ་གཤན་ངུ་གཅས་ པ་ཞིགལ་ལ ལུས་བྱགདན་ལས་ བགྱིས་པ་ཞེས་བ འམ། 
བས་དབུབ་པ་མ་གཏོགས་ཏེ་ལས་ལུགས་མ་ རྣམསཞི་བྲས་ པ་ཞེས་བའེ། །བཤུན་པ་གངལལས་ བྱས་བ་པའེ་མཚན་གརན་ལས་བགགིས་ པ་ཞེས་འམ། །ཨ་པ་་ 
ཤུ འོ། །གཙུན་པ་ཿ མཆིང་ཤེག་ ཡཡས་བྱཧིསན་ལས་བྱབས་པ་ཞས་བྱསི་ འམྲ། ཨཱ་ པ་ལི་མྭ་བས་ ་པའོ། ། །རེ་བཞི་ནདུ་དཔེ་ སང་ མ་སུན་ཕུང་བནུས། 
དཱ ུ་བྲངོད་པརྱ་པའ། །བཙུན་པ་ཟ་མ ་ཞིག། ལ་ལས་བྱབིས་ནལས་བྱབིད་པཕ་ཤེས་བྱི་འྐམ། ཨ་ ཨུ་པ་ལི་མྭ་བས་ པ་ཞསྭ་ཤའོ། ` 


་ལར་ དང། གྲེན་པ་ ངང་།ལྤགས་པ་ ཡྲ་ རྩམསཀྱངདེ་བཞིན་ནོ། །བཙུན་པ་གཉེད་ལེག་པ་ཞིག་ལ་ལས་བྱབི ༥ 








ལཿ ཌཱ *༧ཟབ་་ ༥༤༠༠ 
ཁྱ ༤ ྱི་དབྱན་བྱགིས་པ་དང་།ཉེ་བར་ཐེགས་པ དང་བྲསབ་བ་སྩལ་པ་རམས་ཁ་ལ་ལས་བྱབིད་ན་ལས་བྱགིས་པ་ཞེས་བྱགི་འམ། ཨུ་པ་ལྲི་བུས་པ་་ 
ཤཾ །དགེ་འདུན་ནི་འདུས་པ་དང་བཅས་པའོ། །མདོར་ན། སྨ་པ་དད་ནི་སེམས་འུའུགས་དང་། ནབའདོ་པ་ུཿཔའོ་ ཞིམ་པ་དག་ལསོགས་པ་དང་། 
བ་བརན་དང་མཆན་ད་བཞིན། བྱཀུན་པལས་བྱབེདན་སྦྱེན་པ་ཞིགགིས་ལས་བྱགིས་པ་ནབྱགིས་པ་ཞེས་བྱའི་འམ། མུ་བྱབས་པ་ཞེས་བྱགི་འམ། ཨུ་པ་ལི་དེ་གྭེ་གི་ 






= ཟང 


` སེངད་འ་ ཤེས་སྤར་ཧྭ ཅིང་གསེལ་པྱ་བུས་སེལས་མཉམས་ཞེས་དའ། །འཁགས་པ་དང་དངྲ་གི་གཟིར་བ་དང་། བཱེ་པ་ངང་ལྐགས་པ་དང་།ཁོན་པྷ་ནམས 
ཝི $ བཞེན་བཙན་པ་ལས་བྱགས་པ་འགེ་བབ་ཞེན་གནས་པ་ཞིག་གིས་ལས་བྱིས ན་ལས་བྱིཔ་ཤས་བྱག་ས།ཨུ་པ་སརེ་བཞན། །ེ་བཞི་ནད་པས་བྱབིད་་རྙས 
ངཿ = པ་ཇང་།ཟ་མ་དང་། མ་ནིང་དང་ལན་ཅིག་མི་གནས་པ་དང་། སེ་སེར་གནས་པ་ནས་སཱརའཁབས་པའེ་བར་ད་དེ་དག་གིས་ལས་བྱཀིད་ནལས་བྱགིས་པ་ཞེས་བྱསི་ས། ་ 
£ ་ ཨུ་པ་ལི་མ་ཡེ་ ཀར །བཅུན་པ་དགེ་འདུན་བྱི་དབེན་བྱགིས་པ དང་།ཉེ་བང་ཕེགས་པ་དང། བསྲབ པ་སྩལ་པ་རྟཔས་ཀྲིས་ལས་བགྱིད་ན་ལས་བབྱིས་པ་ཞེས་བབྱི། :~ 
ཐེ  . །ཨུ་མ་ཕྱི་བྲས་པ་ཞེས་བ་སྭ། དགེ་འདུན་ནི་འངས་པ་དང་བཅས་པའོ། །དཉུན་མ་ལས་བྱི དཔ་ལབདཔནམཆནའབས་ནལས་བྱསཔ་ཞེག་བྱུྱི་ས 

ཿ ཆུ ་ྨ ` 7 འ་ དྭ 


༽ 


/ 


ྭ་ | ུ 

ཊཐེད་པ་དྲ་བཞི་དདྲུ་གཟས་སུ་ཀངབསྱ་ཀུང་བྲ་ངོད་པར་བའོ། །ལས་ཀྱི་ དངེས་པ་སྭེ་དམར་སྦྲིའ་དཕོཊ་པོ། རྡོགས་སྣྲཾ། །མདོར་ན་། ཆད་བརྣམ་མ་། 
བྱ ས་བདི་ཐ་སན། བསླག་པ་དཔན་གཉེས་པ་དང། མཚན་དང་སྦྲནཔ་མ་ཡིན་པའ། །བཙུན་པ་གང་ཟག་ང་ཉིད་ཆང་པ་བྱགིད་པ་ལགས་་ 
ཆད་པ་ཁཾརབ་ཡང་ལགས། ད་ཡིད་མགུ་བར་སྦྱེད་པ་ལགས་ལ། གང་ཟག་དེཉིད་ཀྱིས་ཡད་མགུ་བར་སྣད་ལགས་པར་འགྱུར་བ་མཆེས་སམ། །ཨུ་པ་ལི་ཡེད 

ངཟག་ཡིདམགུ་བར་སྦྱད་རིན་པརལས་དགེ་འདུན་གྱི་ལྕག་མཁེ་ཉེས་པྲ་བུངྱས། དེ་དགེ་འདུན་ལ་ཡིད་མགུ་བརྡ་བས་པ་གསོལ་ཏེ། དགེ་འདྲུ་གྱིས་ངེ་ལ་ 
བཟ་བ་བརྡ་ཧྱིན་ཏེ། དེ་ཡིད་མོགུ་བརབ་བ་སྤད་པན་དའང་དག་འདུན་གྱིས་ལུག་མའོཉས་པ་བུང་ས། ་གཅིག་ནི་ཞུག་གཅིག་ཏུ་བཅུབས་པ་ གཅིག་ནེ་ཞག་བཉིསུ་ 
བཅབས་ནས་དེསུ་ཤིས་ད་དེ་དག་གི་ཐིར་དགེ་འདོན་ལས་ཆད་པར་བ་བ་གསུལ་པ་དང་། དེལ་དགེ་འདུན་ཡོས་ཀང་རུད་པར་བེད་པྲ་རྷིནོ། དེས་ཞག་ཅིགཏུཆང་པན་ཧྲས་ ཱ 
། ཆད་བནྲི་བས། །གཉིས་པའི་ཆད་པ་ནི་བེད་། གསུས་བནེ་ཡོང་མགུ་བདབུ་བ་སྤད། །བཞི་པན་ཡེང་མག་བརྡ་སད་པའ། ་ཞུགཅིག ོད 

ངི ཅཅ རི ་ དཱ 

ˆ ་ཟིགས་པ་ཞྐིག་ལེ་ཡིད་མགུ་བ་སྣལ་ན་སྩལ་པ་ཞེས་བྱའམ། །ཨུ་པ་ལི་བིན་པ་ཞེསྤ་བ་སཱེ། དགེ་འདོན་ནེ་འདས་པ་དང་བཅས་པའོ། བཙུན་པ་ཆད་བ་བྱགིད་པའེ་རིགས་ཁལ་ 

རཾ - ྒ 














གནག་པ 


ངོ །པའི་གངྲ་བག་གཅིག་བུངབ་ཞེས་བྱགི་འམ། ཨུ་པ་ལི་པང་བ་ཞེསྭ་བ་སྟེ། དགེ་འདུནནི་འདས་པ་དང་བཅས་པའ། དྲུ 
ཊའི་གང་བག་ལ་ཆད་པ་བྱགིད་པ་བསྙལ་ན་བསྩལ་པ་ཞེས་བྱགི་འམ། ཨུ་པ་ལི་མ་ཡིན་ཏ་དག་འདུན་ལ་ཡང་འདས་པ་དང་བཅས་པའོ། །བཉུན་པ་ཡིད་མགུ་ ཟབ 
: བྱསིད་པའི་རིགས་པའེ་རིགས་པའེ་གངྲ་བག་གཅིག་པུ། (༧ 


) °` ˆ ˆཡོཊ་སསཏ8སགསོང། 


།བཅུནཔ་ཡིད་མགུ་བ 








། ,/ 









ངན་པང་བ་ཞེས་བྱགི་བའམ། ཨུང་ལཤུ་ཡས་ ཤུང  1པ"་ 

ཀཱ ་བཀསྣ་གགའ་བོ ཁ བ་དགས་པས་བཅིབ་འཁྲག བལཔ་ར །དགེ་འདུན་ལ་ཨང་འདས་བ་དང་བཅས་ ལེ 

ད་བརའི ས་པའི་གངཟག་ཅག་ཡིད་མགུ་བར་བྱ་ཀིད་པ་སཱལན་སྩུལ་པ་ཞེསབྱགི་འཔ། ཨཱ་པའི མ་ཡེན་ཏདགེ་འདུན་ལ་ཡང་འདས་པ་དང་བ ༡ 

།བྱགིད་པ་ཐེགས་གཅིགཏ་མཆས་པ་ལ་གནས་བཞིར་ཆད་པ་བྱེད་། ཨད་མགུ་བར་བྱགད་པ་སྩེལ་ཅག །དྱབུང་བའི་ལསྱ་ཀང་བྱསིད་པར་ནུང་ངམ། 
༨ `, ༢༨ ` ༨ ༥ ་ = ྔ 

་ཡསྭ་བྷུངབའེ་དགེ་སློང་དེ་དགནས་བཞིའེ་མཆམསུ་གེད་དམ་དགིགས་པ་འམ། ར་ལེས་མནན་ཏེལས་བོང་ནྭ་རུང་ངོ་། །བཅུན་པ་ལས་བྱ་སིད་བའི་་ 


ཚམསུ་ཤིང་ངམ་དགག་པ་འམ།རྡེ་ཝེས་མནན་ཏེ་གསེལ་པ་ཅིག་དང་ལས་ཅིག་གིས་གང་ཐག་བཞི་ལ་ཆད་པ་བྱིད་པ་དང་། ཡོད་མགུ་བར་བྱགིད་པ་དང་ ˆ 


ྨ 























གྱིད་རྣམ༔ བྱགིད་ནལས་བྱགྙིས་བ་ཞེས་བྱསི་འམ། ཨུ་པ་ལི་མ་ལིཊ་ནེ། །དེཅིའི་ཕིར་ཤེན། ུ་པ་ལི་མཚོམས་གཅིག་པ་ལ་མང་པོས་མ་ངབོ་ 
།བཙུན་པ་དགེ་སྐང་ཞིག་གིས་མཚམས་གཅིག་ན་གནས་ཤིང་ལྷན་ཅིགཏུ་འཁོད་པའི་དགེ་སེངདེ་དགམ་མཆིས་བཞིནདུ་ཆང་བ་བྱགིད་པ་དང་།་ 
བྱ་སྟིས་ཁ་དང་དུཧུང་བའི་ལས་བྱ་སིདྲ་ཏང་ནངས་པར་མི་འྱགར་བ་ལ་དེས་དཔེ། ་འདུན་ལ་ཡཱ་མི་འྲགན་པར་མི་འགྱུར་བ་མཆིས་སམ། ཨཱ་པ་ལི་ཡདོ་དེ་དད་ 
པ་བལོ། བཙུན་པ་ལ བྱིན་པའི་དགྲེ་སད་ཕེགས་གཅིག་ཏུམཆིས་ནས་གང་ཟག་བཞི་མཆད་པ་བྱྱིད་པ་དང་། ཡེད་མགུ་བར་བྱགིད་པའེ་ལས་བྱསགིདན་ཁས 
ཨྱར་ལ།ད་ 'སྒེད་དེ་དག་ཀྱཔ་འདས་པ་དང་བཅས་པར་མི་འགྱུར་བམཆེས་སམ།།ུ་པསི་ཡོད་དེ་འིད་ལུར་ལས་བེད་བ དགྲེ་སངངས་མཚམས་མནན་མཚནས 
མཆམསུ་འགེངས་དམ་འདུག་ཀངརུང་། གཉིས་ནི་མཚམས་ཀྱིཔེ་རོའཏུ་བཞག་སྟེ་བྱེད་བའོ། །བཙུན་པ་བཅེམ་ ན་འདྲགྱ་ཀིསནེ་ཆད་པ་བགིད་པགཉིས་ཐོག་གཅིག་ 
མགནས་ཤིགཅིས་གསུངས་ན། བཙུན་པཆད་པ་བྱྱིད་པ་གཉེས་ ཐག ་གཅིག་པའི་གཱནས་སུ གནས་ཀྱ ང་རྣོངས་པར་མེ་འགྱུརབ་མཆེས་སམ། 
ཅན་དང་ལྷན་ཅིག་གནས་ནའོ། །བུན་པ་ནེངས་པ་གང་ཡང་བྲང་བདེ་ཡང་ཆད་པ་བགྱད་པ་མཆེས་སམ་། ཨུ་པི་ཡོད་དེ། སྔོན་མུ་སྟེགས་ཧན་ལའོ། །བཐུ་ 
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=. =. ÷= འ༠ཛཿཿཿཧ་མྦཿ། 


` ༧ །པ་དགེ་འདྲན་གེས་ ག་མ་མ་ྱང་བ་ཞིག་ ལ་ཆང་པ་བྱ་གྱིད་དུ་ ལ་ཀྱང་། ནངས་པརམི་འགྱར་བ་མཆེས་སམ། ཨ་པ་ལི་ཡོད་དྭ་མུ་སེགས་ཅན་ 
ད ལབ དྲུ འུ ཨུ་བྲ་བྲུ་ཡད་ནུ་ 
བཙུན་བ་དགེ་སོང་ཞིག་གིས་ནངས་པའེ་མིང་དང་། རོགས་མ་བླསགས་ནབཤབས་པཤེས་བྱསོ་འམ། ཨུ་པ་ལི་བཅབས་ཞེས་བའེ། === 
ཨིས ཨུ་པ་ལི་ས་ཡིནནེ། །བཅུན་པ་དབུ་འདྲན་བཱིས་ལྕགས་མདུལས། བབྱུང་། ཨུ་བ་ལི་བུུ་གསུམ་ཁས་སོ། བགེགས རའ 
གམ 


བཞིགྲ་དངལ་ པ་བ གས་ཤིངསཱར་ མྭ་བྱགས་ བཞེན་བང་ བར་འབུར་ པ་མཆས་སམ། །ཨ་པ སི ཡེང ༽ འདེ་ལུར་གྲེདབོད་ཐུན་མངམ་གྡིབ། 





མཱ་ཞིགྱ་བུང་བད ལེ་དེའི་མཚན། འཕེས་ ཏྲས ནའ་གྱར་: །རན་དེ་ལ་དགེ་སེང ཤེ ཀྭ་ལྤགས་ ན་ལས་འ ༥ི་བང་པེས། ༣ ཉས་བས་ ཀྲི ང་བ་ ་ན་གཤེགས་ ཅུ 
མ་ཞིག་གིས་དགེ་ འདྭགྱཾས' ལྷགམའནེངས་པ་ ་ཤིགཟུང་ ལན སྤར་མུ་གཤགས་ཤེང སྐར ་མ་བྱིས་བོང་བར། འགྱར་བ མཆས། ། ཐ་ ཡོད་དའངྷེའ དཱ ཆུ 
རཿ ` ཁ་ཉེས་ཞིག་བང་བརླ་བུར་ལ་དའེ་མན་འཕེས་ཏེདགེ སྭངར་རབུརན་དགའདུ་ྱི་ལྕགས་མ་ལས་ནི་བུང་གི། ཉེ »* 
:འ ྱང་བའེ་བཤགས་པར་བའེ། །བཙུན་པདགེའདུནཅི་ལཊ་མལི་ཅས་མཱཁསྭ་ཧུང་བཞིན་སར་ཡང། ནངས་པད་བཤགས་ བམརྡ་འྲུ་སམ། སྟོངས་སམ། ཨུ་པ་ལི་ ་ 


ནྔ་མངས་མ་ཡིན་པའི་དགེ་འདྟུཿཧས་ལག་མཁེཉེས་པ་བུང་བརྩ་གུར་པ་དང་ནེའེ་མཆནའ་པེས་ཏ་དགེ་སྤྲེང་མརབྱུར་རས་ལྷག་མ་བྱང་པ་དངདེ་ལྟར་ཡང་མཚན་ 
ར་ནས་ཉེས་པ་དེ་གཤེགས་དགེས་སེ། །བཙུན་པ་དགེ་སེང་ཞིག་ཆད་པ་སྲེདཔ ་ལས་དེ་མཚན་འཕེས་ཏེ་དགེ་སྤེང་མར་གྱུར་ན་ཆད་པབྲབྲ་ཞིས་བགྱི་འམ། 
དགེ་སླེང་མ་ལ་ཆད་པ་བའོ། །བྱོན་པ་དགེ་སངད་ཡོད་མགུ་བར་བྱགི་བ ་སུང་པ་ན་མཐཱན་འཕེས་ཀེ་ངགེ་སྤེངམ་གྱུར་རེ་ཚད་བ་བལ་བ་ཞེས་བྱགིརམ། 

] ད་པ་དྲ་གོངས་ལ་དགེ། ན་སྭེ་གཤེས་ལྭ་མ་བྲ་པིཾདདུ་སེང་ཤིག། བཙུན་པ་དགེ་སླེང་མྲ་ཞིག་ཆད་པ་སྟེད་པན་མཚན་འཕེས་ཏེ།དགེ་སྤེང་པར་ 
ད་ཕྲ་བལ་བ་ཞེས་བྱོ། ཁབ བོ་བལ་ཡད་པོ་ བི བཙུན་པ་དགེ་སང་མ་ཞིག་ཡིང་མགུ་བར་བྱི་བ་སྐྱེད་པ་ན་མཆན་འཕོག་ཏེ་ 
་ཕར་་གུར་ནཱཆད་པྲ་བལ་བ་ཞེས་བྱགེ་འམ། ཨུ་པ་ལི་ཡཾན་ཏེ་ཤབ་དུགཏུ་བེངས་ལྭ་ཕུང་ཤིག །བཞུན་པ ་བསླབ་པ་སྩལ་པས་དགེ་སྤོང་ལ་ཆད་བར་བགྱི་་དང་།་ ¡ 
གུ་བཾ་བྱ་གེ་བ་སལ་བར་རུང་རམ། ཨཱ་པ་ལི་མི་རུང་ང་། བཙུན་པ་བསབ་པ་སྩལ་པ་ལེ་ཆང་བར་བྱགི་བ་དང་། ཛ་ཡ ཨུ་པལ་་ 

།མདཾར་ན། །ཉེས་དངྲ་བཞིན་མཆིན་མེ་དང་། སང་མས་དང་ཡང་བཞི་པ་དང་། །ལུས་དང་དཔེན་དང་དེ་བཞིན་སྨགས། །བཞིཔ་བཞི དང་སུང་བའོ །བཙུན་པ་ 



















ར ༡༢༩. ཏྲ ཱ - ^2 -༡3 ° “ཆེ འེས་ྲ་ལྲ། 
།༄༅། ཧོ །རྣོངས་པ་དང་བཅས་པས་དགེ་སྤེང་ལ་ཆད་པར་བྱགི་བ་དང་། ཡད་མགུ་བར་བྱབེ་བ་སཱལ་བར་རང་ངམ། མུ་པ་ལེ་མི་རུང་ངོ་། །བཙུན་པ་ནངས་བ་དང་བཅས་པ་ལ་་ 
 བགྱིབུ་འམ། ་ཡིདམགུ་བར་བྱབི་བ་སྤེད་དངུང་ངམ།ཨུ་པལི་མེ་ནུང་ངོ། །དེ་བཞེན་དྲུ་བངས་སུ་བསང་བ་འང་བྗངོད་པར་བའ། །བཙུན་པ་ཆད་པ་བྱགེད་བ་ཞིག་ནས་ཅིགན་་ 
ཟུ དུ དདམ། ཡིད་མགུ་བར་བྱསིབོ་སྤོད་དུ་རུང་ངམ། །ཨུ་པལི་མི་རཱངྱསེ་མང་པེས་མང་པེ་ལ་ཆད་པར་བ་བའམ། ཡད་མགུ་བརྲ་བབ་མ་སྤད་དོ། །བཙུན་བ་བཅོས་ལན་འདས་ 
7 ༤༥༨༨...” ླ སྲ ོ རར 
ཀྱིས་ནི་ཆད་པ་པེད་པ་གནས་ག ཞན་དྲུ་མ་གནས་ཤིག་ཅེས་གསུ་པས་ན། བཛུནཔ་དྲེ་སཱ་གནས་གཞན་དུ་གནས་ན་ཤག་བསངས་བར་བྱི་འམོ། ཨུ་པ་ལེ་མ་ཨིནསོ། །བཙུན་པ་་་ 
༡༧ ཁཕགས་པ་ཞིག་གིས་འཕགས་པའཁྙེསྐད་དུ་དགེ་སྤེང་ལ་རངས་པ་སྤྲས་པ་དང་། དགེ་སེང་དེས་ཀྱང་འཕགས པའིསྐང་མ་འཇལ་ནྭས་པ་ཞེས་བྱགི་ལམ། ཨཱ་པ་ལི་མ་ཡོནནོ།། ; 
1 བཅབསོ་པོརའབུར་རམ། ཨུ་བ་ལི་མི་འགུརར། །བཙུན་པ་འཕགས་པ་ཞིག་གེས་མཐའཁབ པའེ་པའྱེསྤྲད་དུ་དགེ་སློང་ལ་རྣོངས་པ་སྤྲེས་པ་དང་། དགེ་སཱངདེས་ཀྱང་མཐའ་ 
འཁམས་པ པལ ན་པསཐརགོསཔ གས་མཐོང 


'ཾ 

ྲ 

| 2 ༢༡༩ $ རེ རི ལ་་ོ རརར ཏཱ རེ ། 
དགསྤེང་ མཐའཁེབ་པ སཱད་མའཆལནསྨྲས་པ་ཞེས་བགྱེ་འམ། ཨུ་པལི མི འགྱུརརེ། །བཅབས་པརའགྱུར་རམ། ཉཨུ་པལི་མིའྱུགརར། །བུུན་པ་མཐའཁབ་པ་ 
རོ ' 










༼ 


སྐད་དུ་དགེ་སློང་ལ་རྣོངཔ་སྨྲསན་ ས་པ་ཞེས་བྱསི་འམ། ༨༦ ༥ཨུ་པལི་མ་ཡཾནྐནོ། །བཅུཐཾས་པར་འབུར་རམ། བཙུན་པ་ནོངས་པ་ལུས་ཀིས་དམིགས་ 
ཞེས་པྲོལ ཡི་བྡེང། ༽བུ པ་དབེན་པ་མི་དབེན་པར་འདུ་ཤེས་ནས་ ངས་པ་སྨས་ནཱ་སྨྲས་པ་ཞེས་བཀྱི་འམ། ཨུ་པལི་མ་ཡིནན། །བཅདྭ་ 
ཨུ་པ་ལི་མི་འགྱུནར། །བཙུན་པ་དགེ་སང་ཞིགགིས་སྨནཏམ་སྔགས་ཀྱིས་བདག་མི་སྨསུ་ནསྤྲས་པ་ཞེས་བབྱི་འམ། ཨུ་པལི་མ་ཡིན་ནོ།བཅབས་པར་འགྱུར 
ཡེ་མི་འགུ ། །ཨུན་པྷ་སྭ་ལ་གནས་པ་དག་གི་ནམཁའ་ལ་གནས་པྷ་ནམས་ལ་ཆད་པབྱའི་འམ། ཡིད་མགུ་བརབྱབི་འམ། དུང་བའེ་ལས་ཀང་ནུང་།བ། རེ 
།ཞེས་བྱི་འམ། ཨུ་པ་ལི་མ་ཡིན་ནོ། །བ་ན་པ་ནམ ཁའལ་གནས་པ་དག་གིས་ས་ལ་གནས་པ་རྣམས་ལ་ཆད་པྱ་ཐི་འམ། ཡིདམགུ་བར་བྱགི་འམ། དབུངཿ 
ཙུང་། བྱསིས་ན་ལས་བྱགིས་པ་ཞེས་བྱསེ་འམ། ཨུ་པ་ལིམ་ཡིན་ནོ། །བཙུན་པས་ལ་གནས་པ་དག་གིས་ནམཁའལ་གནས་པ་རྣམསཀྱི་གངས་བསྐང་སྟེ། ཆད་པར་བབྱི་འན། 
ཊཾ དམགུ་བར་བྱིའམ། དབུང་བའི་ལསྤ་ཀྱང་རྲུང་ བྱཧིད་ནལས་བྱགིས་པ་ཞེས བྱབེ་འམ། ཨུ་པ་ལི་མ་ཡིནནོ། །བཙུན་པ་ནམཁའ་ལ་གནས་པ་དག་གིས་ས་ལ་གྲནས་བྷ་དམ། 
ཏགངས་སུ་བསྐང་སྟེ། ཆད་པ་བྱི་ཁམ་། ཡིད་མགུ་བར་བྱགི་འམ། དབུང་བའི་ལས་ཀྱང་རུང་། བྱགིས་ནལས་བྱགིས་པ་ཞེསབྱགེ་འམ། ཨུ་པལིམ་ཡིནཀོ། །དེ་བཞིན་དུ་མ 









ངོ །ཀྱི་ནང་ནཔཱ།ནས་ ་པ་དང་། མཆམས་ཀྱེ་ པེ པེ་ལེལ་ན་གནས་ ཧནམས་ཊ སུ་པཱན་ཅིག་ རྣམ་པར་བཞེརབེན་ཤིང་། སངས་རྒྱས་བཅོན།ལྡན་འདུས་ལ་ཚདང་ལྡན་་” 

༧ ས་རོལ ་པ། ཀ བཙུན་པ་དག་འདུནེ ་ལྱག་མཁེཆས་ བནུ་གསུམ་ པེ་འདྨ་རམས་ལ་ཁབལས་ བུང་བ་ཞག་ཅིག་བཅབས་པཅས་ཅིག་བཀའྱཔ་མི་བདེབ་ལས་བུངབ་ 

ཞ་ཧྱཧཾ་གསུམ་བཅབ་ པོའེ་བར་དུ་སཾ། ཐྱུ་བཅོས་ པ་བཧ་གསུམ་པེ་ད་ ད་དགུ། ནུས་ཐ་དད་པ་ མ་འད་བར་བཅབས་པའེ་རམས་ལ་གསེལ་ པ་གཅིག་དང་ལས་ཅེགགེས་ཆད་པ་། 

@ འབོས ཊཱཊ་ ཟའ ཡ་རུངང་། །བཙུན་པ ་ཆད་པ་ །ཁེར་ནས་ ཡད་མགུ་བར་བྱ་བེད་དསུལ་ བརྡ་རུང་ ངམ། ཨ་པ་ལི་རང་ང་། །ཡེད་མགུ་བར་བགྱིར་སྤྱད་ལགས་* 
བ་སྩལ་དུ་མུང་ངམ། །ཨཱ་ ་པ་ལི་རངང་། །བཉུན་པ་ དགུ་ འདབ ལྷག་ ་མནེངས་པ་མངཔེ་མེ་འད བ་ལས་བང་བའྲེ་ནམས་གསེལ་པ་གཅིག་དང་།ལས་གཅིགགིས 

དུམག་ཡོ། གཞཡ་ཆང་ པ་བྱབེད་པ་ དང་། གཞན་ལ་ཡིད་ མག་པར་ བྱསེ་བ་དང་། གཤན་ལ ཏས དྲུམ ཨཱ་པ་ལིམི་རུང་ང་། །།བཙུན་པ་ དགེ། གབ 

ནེངས་པ་མང་ བེ་མི་འད་བ། ལས་ཤུང་བའྲི་རམས་ གསེལ་བ་གཉིག་དང་། ལས་གྲནག་གེས་ དུས ་བཅོག ཊོ གང་ཟག་གཅིག་ལ་ཆད་བ་དང་། ཡེད་མགུ ་བར་བྱགི་ གྱི་པ་དང་། 

བ་རྣམས་སྩལ་ཏུ་ུང་དམ། ཨུ་ །ཨ་པ་ལི པ་ལི་མི་ནུང་ ངེ་། །མདེར་ན། །སྤྱིན་པ་ སེམས་འབྲུགས་ ནདྱ་ཀྱིས་བ གཟེར། །འེན་ཊ གླེན་གཉིད་ལེག་དརེ་བ་། །།མེས་ དང་སེམས འི ལ་ 


ཱ རབ , རུང པ་དག་ལ་སེཿ་ ས་བ་དང་། བྲསབ་པ་ཐིན ༠ ་ུ 
| ངུ འ །ཧན་པ་ཐ་མའ། །བཞུན་པ་ ཤི ་ རཾ * 
ཱ ན་བ་ཞིག་གིས་ནེངས་པ་ 
ཕི ཞྭ གས་རྣཔས་པ་སྨྲས་ཚིསྒས་པ་། ཞེས་བྱསི་རྐམ། །ཨཱ་པཾེ་མ་ཡེནན། །བཅ་བས་ 
༦ ! ་པར་འགྱུར་། 


རཱ །།དེ་བཞིན་དུ་སེམས ཀད 
ཨ་བ །བཅབས་ར་ཞེས་བྱསི་འམ། འེ དག ་ འོ ག་རང 
- པ་དང་ །ཨ། བལྲི་མ་ཡིན་ནོ། །ངེ་བཞིན་དསེ རྣམས་སྲེ།།བཙུན་པེ་སྤྲོན་པ་ཞིག་ལཞེངས་པ། 
ཧཱ སློམས སིན་པ བན བླ་མསནྭ་སུས་པ་ཞེས་བྱས ལས་པས 
| ནདུ་གནས་པ ་ལ་ནེངས་པ་ མུ ཅཆུ་ ་པ་ཞས་ འམ། མ་པལི་མ་ལི སི ད། གླེ པ་དང་།འེན་པེ་དང་། ་ ཤུ ཡི 
རློང་ཚུ བབ ནོ་ནས་བཞེས་བཛི རི་འ ༤ ན་ནེ། །བཅབས་པར་འབྱུར་རེ། པའི་མི་འརོ། །གཉད་ལག 
ནས་ ར་འཁྲགས་པའེ་བར་ད་དེ་ད ཤམ །ཨུ་པ་ལེ་སྤས་པ་ཞེསྲ་བའེ། །བཅབས་པར་འགྱུར་ ཛྭ ཡི་མི་འགུརརོ། །བཱཛན་པ་འྲམ་བ་་ 
སུ ཟམ ལ་ཞོངས་པ ན ༽ །ཱ་པ་ལི་ ཡུ ་ཁུང་ ི་ོ 
ལུ /གྱི་དབྱེན་བགྱེས་བ་དང་། མི་གནས་པ ¦ ཤྱེས །ཨུ་པ་ལི་སྨས་པ་ཞེ འི སྤྲས་པ་ཞེས་ྲའཾ། །བཅབས་པེར་འགྱུར་རོ། གག་ 
ནས་པ་དང་སེ་སྲོང་གནས་པ་དང་། ཤེ་བར་ ི་ །སྤ་བའོ། །བཅབས་པརའབུར་ར་ སས ོ་ ཨུ་པ་ལི་མི་འགུན་ར། 
ལས ཨུ་  འ་ བྲོ 
བ་སེ 
བྲ །ཨཱ་པལི་སྨྲས་པ་་ 





ཙཾ 


པཾ 
ཧྲ །ཞེས་བྱ་སཡངོས་། ཨུ་བ་ཁྭི་སྨས པ་ཞེས་བའ། །བཅབས་པར་འགྱུར་རཔ། ཨུ་པ་ལི་མི་འྱབརད། །བཟུན་པ་དགེ་སྤང་གཱི ནེངས་པ་སྨྲས་པ་ནམཚནར་ 
༩ འཕེས་ནྭསས་པ་ཞེས་བྱསི་འམ། །ན་པ་ལེ་སྨས་བ་ཞེས་བའེ། །བཅབས་པར་འགྱུར་རཔ། །ཨ་པ་ལེ་མ་ཡེནྡན། །བཅུན་པ་དགེ་སླང་གིས་དགེ་འདུན་བི་ ངས་པ་ཞིག་ 
༡. ངན་ནམ་མཚོའི་བརད་མི་དུང་བ་མཆེས་སམ། །ཨྭ་པེ་ཡེད་དེ་། ཇི་ཝཱར་དགེ་སང་གེས་ཕས་པམ་པ་བཞེའེ་ཉེས་པ་ལས་ཀྱང་ནུང་སྟེ། འདས་པའི་ངའི་ལེག།ཏ་དགེ་འདན་ 
ཟླ ག་མཁེ་ཉེས་པ་ཞིགྲ་བུང་བའོ། །མངེ་ན། སྤྲེན་པ་སེམས་འཁྲུགས་ན་བ་དང་། འེནྭ་གྲེན་གཉེད་ལེག་རརབ། །མྱེས་དང་སྙེམས་ཞུགས་འགྲེ་བ་མཚ མ་ནིང 
དྭགུ་ལ་སགསྭ་ད་། །བསབ་པ་བིན་པ་ཐ་མའེ། །བཙུན་བྱ་སྐུན་པ་ཞིག་ལ་ཆད་པ་དང་། །ཡིད་མ་གུ་བརབྱའི་བ་དང་དབུང་བའི་ལས་རྣམས་བྱཀྐན་ལས་ ས་པ་ཞེས་ 
བྱས་འམ། ཨུ་པ་ལེ་ད་སྙི་སྤར་དགེ་སླེང དདུ་ཙས དའོདདམ་ལུས་དང་ངག་གེས་ཀྱང་དམགས་ཤེངལས་འདེན་བོདག་ལྭ་བེད་པར་ཤེས་ན་ལསྤ་བས་པ་ཞེསྲ་བའོ། འེ 
དེ་བཞིན་དུ་སེམས་འཁྲུགས་པ་དང་། ནདྱ་ཀེས་ གྲཟིངབ་དང་། གླེན་པ་དང་།ལྐབ པ་དང་། འེནཔ རྣམས་ལ་ཡང་བརྡེད་པར་བྲའོ། །བཙུན་པ་གཉེད་ལེག་པ་དང་ 
རརོ་བ་ཞིག་ལ་ཆད་པ་ངང་། ཡིད་མགུ་བར་བྱི་བ་དང་། དབུངཔའལས་རྣམས་བྱབིད་ནལས་བྱགིས་པ་ཞེས་བྱགི་འམ། ཨུ་པ་ལི་དེ་སེ་ལུས་སམ་དག་གིས་དམིགས་ 







ཆེ་གཉིདྱཀིས་ལེག་ནའངྱ་བུས་པ་ཞེས་ཤའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ར་དོ་བ་དང་། སེས་པ་དང་། སྙེམས་པར་ཞུགས་པ་རྣམས་ལ་ཡང་བཛྡོད་པར་ 
ག་བ་གཞནདུ་གནས་པའི་དགེ་སྤེང་ཞིག་ལ་ཆང་པ་དང་། ཡད་མགུ་བར་བྱགི་བའམ་དང་བ་ཡང་ལས་བྱགེས་ཞེས་བྱའི་ཁམ། ཨུ་བའི་མ་ཡྐདོ། 





 ་ 


ཡསཡ་ +" 
༡ > ༤ 


ཿཱ ༈ ° །པརའ་དང་། གཞན་ཟེར་བདང་། གཅིག་ནས་གཅིག་། །ཏླུ་ཧད་དགསེ་ས སྨེབ ཀག་ན་གསེ་ སྙཱར་བཀག་པ ཤེས་བྱསི་འམ། །ཨུ་བ་ལེ་ ་མ་ཡེནན། །སེམས་འཁུགས་། 
ཐ ་བ་དང་། ནད་ཀྱི་གཟྲིར་བ 'དང་། གླེན་བ་དང་ ། ལྐྱུས་པ་དང་། འེན་ ཁེན་པ་དང་།མ བའང་བ དང་། ཛོག སྒེངམ་སུནསྲངབ་ དང་། པད་ངྲཔ་དང་དྲག་བཅོམ་པ་བསད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་་ 
༡ ་པལ་ངན་སེམས་ཀྱི ཁྲག་བང་བ་དང་། མསྟེགས་ཅན་དང། ། སྭ པུ་སེེབས་ཅ ཅན དསེངབ བོར རྐུན་གནས་པ་ ངོང་། མི་གནས་པ་དང་། སེ་སེར་གནས་ པ་དང་། ཉེ་བརྲ་ཐེགས་པ་དང་། 
# སྔེཾན་ཉེས་པ ངབ་ དང སྣ སཱ༢འཁྲབས་ ་མཆྣམས་ཀ ཀང་ད་བ །ཞེན་ ནེ །བ། ཙནི་ པ་སུབ་པ་ སུལ་ བཞིག་གིས་གསེ་སྤེན་བཀགྣན་ བཀག་ པ་ཞེས་བྱག ་འས། ་ཨུ་པལིམ་ཡིཊནོ། ༽བུཀུན་ 
་ ཤཱ པ་ཟམ་ཞིག་ སོ་སྦིན་བཀགནགས་སྭཱ 'སཱཾན་བཀག་པ་ཞེས་བགགྱེ་འམ། ཨཱ ་བ་ལི་མ་ཡིན་།། །མདེར་ན། སྨོཾན་པཱཿུ བྱར་དང་སེམས་འཁྲུགས་དང་། ༈། །རདཀ་གཟིར་དང་འོནྭ་གེན་པ། 
གཉིད་ཡོགར་རྦ་མེས་ བདང་། །སྟེམས་པ་ པར་ཞགས་ དང། འགེབ མཆུན། །མ༣ིང་དག་ལ་སེགས་པ་ དང་། བསབ གེཔབེནཔ་ཐ་མཁེ། །དྲན་པ པསྨྲོན་པ། 'ཞེགལགས་སྲེཿ ལ་ 
རིས །་པལི་ས་ཡིནན། །དེ་ སེམས་འྲགས་པ་དང་། རདྱཀེ་ག ། གེན་པ་དང་། ལྐག་པ་དངོ། ་ ག ལེག་པ་དང་། 
་དང་། །རྱེས་པདང་། སྒེམས་པརཞགས་ བའང་བད་པར་བའོ། །བཙུནཔ་འགྲེ ་བ་གཞནད་གནས་ པ་ཞིག་ལ དས་སྐྱིན་བཀག་ ་པ་ཞེས་བྱགི་འམ། ཊམུ་པ་ལི་བཀག་པ་་ 














 ་།ཡསི་རས་ཧིནགག་པཤསབྱི་མ། ཡུང གསོ་བེ་གཀགས་ ཡི ! ཟའི | 

ཉིན་བཀག་ནུསརིན་བཀག་མ་ཤེས་བྱསི་ལམ་། ཨུ་པ་ལི་བཀག་པ་ཀསྐ་བའོ། །མདེརན། སྐད་དང་ལུས་དང་དཔེན་དང་སྔོགས། །མིག་དང་རྣག་དེ་བཞིནཏེ། །མཆམས་ 

ཊདང་དེ་བཞིན་གནས་།གསེ་སྒིན་ཡིན་ཏེ་ཐ་མའོ། །བྱན་བ་འཕགས་པའི་སྐད་དུ་གསོ་སྨྲིནབཀག་པ་དང་། དགེ་སྐེང་དེ་དག་ཀྱ་ངའཕགས་པའིེ་སྐད་མ་འཚལན་གསོ་ 

ཀག་བ་ཞེས་བྱགི་མ། ཨུ་པ་ལི་མ་ཡིནན། །དེ་བཞིནདྲ་ནམ་བ་བཞིརྱ་ས་བརབའི །བཛུན་པ་དགེ་སོངཞིག་གིས་ལུསྐ་ཀིས་དམིགས་རས་གསོ་སྙིནབཀགན། 

_ .. གོསོ་སྙྲིན་བཀག་པ་ཞེས་བྱིའམ། །ཨུ་པལི་མ་ཡིན་མོ། །བཅུན་པ་དབེན་པ་ལམི་དབེན་པར་འདུ་ཤེས་ཏེ་གསེ་སྤྲན་བཀག་ན་ ཧཱ གསོ་གཱན་བཀོག་པ་ཞེས་་“ 

རས 
སྨ ཝའ ལེ རུ 


ོ ྲུ །བཙུན་པ་ལཱའི་མིག་གིང ་མཐེང་སྭེ། །གསེ་སྨནེ་བཀགན་གསྦེ་པཱནབཀགྱ་ཞེས་བྱཙི འར། ཨུ་པ་ཝི་མ་བཀག་པ་ཞེས་བཱ་སྟོ། དགེ་འདུན་ཡང་འདས་ 
 ཟམས་མའོ། །བུན་པ་ལའི་རྣ་བས་ཐེས་ཏེ། གས་སྟེན་བཀག་ན་གསོ་སྟྲེནབཀག་པ་ཞེས་བཀྱི་འམ། ཨུ་པ་མི་མ་ཡིནཏེ། དགེ་འདྲུན་ཡང་འདས་པ་དང་བཅས 


` 








ཟབ 











ཟཐོསལཝརགླ། ༠... །བཙུན་པ་མཚམས་ཀྱི་ནང་ན་མཆིས༔ྨ་མཚསས་ཀྱི་སྤད་རེལ་ན་མུཆེས་པརྣམས ལ་གསྭི་ཙཱི་བཀགན་གསེ་སྤྲཾན་བཀག་པ་ཞེས་བྱགིའམ། ཨུ་པ་ལི་མ། 
(2 | ཅྲ་གདུ་འནསཆིས་པཞིག་གིས་མཇུམས མཆིས་པས བོས་དིའབཀག་ནཔས་གི་ཀཔང་ ཨུབ་ 
| ། །བྱཉུན་པ་ས་ལ་གྲནས་པ་ཞིག་གིས། ནམཁའ་ལ་གནས་པྣ་རམསཀྱིས་གསེ་སྣེན་བཀག་ན་བསྐ་སྟྲིན་བཀག་བཞེས་བབྱེའོམ། ཨུ་པ་ལི་མ་ཡཾནནེ། །བུན་"- 

# ¡ „ བ་ནུམཁའལ་གནས་པ་ཞིག་གིསས་ལ་གནས་པ་རམསྱཀི་གསེ་སྩན་བཀགནགས་སྙཾན་བཀག་པ་ཞེས་བྱས་ལམ། ཨུ་པ་ལིས་ཡིནྐ།།བཅུའ་པ་དགེ་སོང་ཞིག་གི་ 
/ | གཅིག་ཏུ་མཆིས་ནས་གནས་བཞིར་གང་བག་བའིལ། གསོ་སྨྲོན་བཀགོ་ནགསེ་སྣོན་བཀག་པདུ་གྱུར་པ་མཆིས་སམ། ཨུ་བ་ལི་ཡུདདེ། འདེ་ལཱར་དགེ་སེང་དེས་གནས་བཞི ཏུ 
ཀགའལལབུའམ།རྡེལས་མཆོམས་སུམ་འེ།།གསོ་སིནབགགནཔཀགངཧེས་བར་ པ་པ ་ཡབ་་ཁུ་ 
༥ བཀག་པར་མི་འཐུར་བམཆིས་སམ། །ུ་པཡ་ཡདདེངགཤིས་ཀེ་གསོ་འདནཔའོ། །མདརན།ཤེནཔ་དནཔརད་བབཞིནདང་། སྐབས་འབེད་བདང་སྤས་བར་།ཡུང 
འབེག་བ་དང་ གོ་བ་དང་། །གསོ་སྙྱན་དག་དང་སྐབས་དབྱ་བའོ། །བཧུན་པོ་བཉེ་མ་ལྡན་འདས་ ཀྱེས་སྐབས་ཕྲེ་ནས་གླེང་བར་བྱའོ། །དྲན་པནྲ་པའོ་ཞེས་གསུངསན་།བཙུན་ 


` 


ར་ཆས 






༼ 





ད་ད ྱགསནནསཔདང་བཅས་པར་འབར་ 

།ི བབས འང ། །གཅུན་པ་ ཚོས་བཞིནྐད་གརའན རྱི དགེ་འདུནྱོ་ནང་དའོ། །བཟུན་པ་ཆོས་བཞིན་དགང་སྐབས་དབྱེ་་ 
ནྱསིནངདུའོ། །བཙུ་པཆོས་བཞིནད་གངད་སམབར་བྱགི། དགེ་འདྩི་ནངདུའོ། །བཙུན་པ་ཆོས་བཞིན་དུའུ་པ་བབ་པ་གང་དུ་དགག་པར་བྱགི། དགེ་་ 
ཿ ། །བྱཙུནཔ་ ་བཞིནདུ་ ཞིནདུ་སབས་འཐུན་ ་པ་གངད་དགག་པར་བྱབ། །དགའདུནི་ནངདུའེ།བན་པསབས་འབེད་པརགསོལ་པ་བདད་བྱའི། དགེ་འདུན་་ 
ས་འྱུབིད་པར་བྱངི། དགེ་འདྲུསབ་ནང་དའོ། ། བཙུན་པ་ཆོོས་ བཞིན་དུ་བྱ་ པ་རྣམས་གངདབྱི། དག་འདུནྱ་གི་ནང་དུའོ། དོ གན་འརོམ་ 

རཱ བཅད་པ་གདདུ་བ ལྷ བགའ་བ གལཾ། །བཙུན་པཆེས་བཅིནྫགི་ཡི་དཔ་ གངདུ་བྱགི་ ། དགེ་འདྲུ་བིནང་དུའོ། །བཙུན་པ་ཆས་བཞིཉདུགས ནིན གུག་པནི་རོས་བཞིན 
པ་ ་བཞིནམ་འན་པདགས།་ ཐིན་དགགཔནི་གཅིག་ག །ཆོས་བཞིན་བའང་བཅིག་གེ། རྩོས་བཞིན་པའང་གཉིས་སོ། ཆང ། ཆོས་བཞིནམ་ཡོན་པ་ནིག སེ 
ང་ ་ཡང་གསུམ་མེ། །ཆོས་བཞོན་མ་ཡི ཡིན་པ་ནེ་བཞྲིའ། །ཆོས་བཞིན་པ་འང་བཞིའོ། ། །ཆེས་བཞིན་མ་ཡིན་པའནྟེ་ལ་སྭ། ཆས་བཞིན་པའང་ལྔའོ། 


་བམཆེས་སམ། ཨུ་པ་ལི ལི་ཡེད་དེ་སྐབས་ཕེ་ ་ཕཾ་བ་ཏང་ནས་ གླིངས་པ་དངདྲནཔཀྱས་པའོ། ་པའཾ། །བཙུན་ ཿ 
















ི་ོ ཝེ ཁལ ' སསས་སས་པ 


༄༅།། ¬ ཆསབཞིནམཡིནཔ་ན་དགགོ། །ཆོས་བཤིན་མ་ཡིན་པནི་བདུན་སྙེ། ཆོས་བཞིན་པའང་བདུན་ནོ། །ཆོས་བཞིན་མ་ཡིན་པནི་ བྱར །ཆས་བཞིན་པལང་ 
¡ རབ བྱད །ཆས་བཞིན་མ་ཡིན་པནི་དགུ་སྣེ། ཆས་བཞིན་པའང་དགུའོ། །ཆེས་བཤིན་མ་ཡན་པ་ ན་བ་སྭ། ཆོས་བཞིན་པའང་བཤུའོ། ས་ས 
འུ ཝས གས་པ ་ལ་གཤོ་མད་པས་གསོ༔ ཙཊགག་ རིརི་རོས་ ་བཞིནམ་ ཡིན་ པའ་གསོ་ སཱིན་འགོག་ པྲ་བས་པ་ལ་གཞི་ ་ཡེད་བས་གསོ་སྲཿ 

༩ འགག་པའོ། ཀད འདོན་ཆོས་ བཿ ཞིན་མཱ་ཡ ནབས ་གོས་ སཱིནའགེག་ བུ གཅེག དང་ཆས་བོཞིན་ཡངགཅིགགེ། །ཆོས་ ་བཞིན་མ་ཡིན་པ་ག སོ ་ 
བ་གཉིས་པེ་ པེ་གང་ཞེན། ཇི་ ལྟར་ཡང་ དེན་དགེ་ སྲེང་གང་དགེ་སླེང་གེསངགེ་སྙེད་ལ་བྱས་པལ་བཤེ་མེད་པ་དང་། མྲ་བས་པ་ལ་གཤི་མེད་པས་གསེ་ 

 ལ་ིས་ ་པ་ཆོས་བཞིན་མ་ཡེ། ་ཡོན་པས་ གསེ སྩོན འགེག་པའེ། །ཐས་པ་ལ་གཞེ་ཡོད་པ་དང་། མབས་པལ གཞེ་ ཡེདཔས་གསྦོ་ནན་འགོག་པ ནཱ་ཆོས་བཞིན་དུ་ 

པའོ །།ཆོས་བཞིནདུ་གསོ་སྤ སྩཾནམ་ 'ཡོན་པ་གསུམ་དང་། རེས་བའིནད་ གསེ་སྙཾན་འགོག་པ །གསམ་གང་ཤེན་། ཇི་ ར་ཡང ང་དེནི་དེ་སྲུང་གིས་ དགེ་ངས་གཟ་ བཿ 

ཌཱུ „ ;དང་། མྱས་ ་པ་ལ་གཞེམེང་བདང་།བཱས་པ་དང་མབས་པ་ལ གའི་པད་པསོ། གཱསྭསྱིན་འགེག བནྐ་རས་བཞིན་མ ཡིན་པས་གསོ་སྨྱན་འགོག་ ་བའེ། བས་པ ལགཉེའྟ་བྲ 





་ 


བ་དང་།ས་པ་དངྡ་མྭ་བས་པ་ལ་གཞི་ཡོད་བས་གསེ་སྣོནའགེག་བནི་ཆོས་བཞིན་དུ་གསེ་སྣན་འགེག་བའོ། །ཆོས་བཞིནམ་ཡིན་པགཞི་དང་། 
གི ་པ་གཤི་པ་གང་ཞེམ།༼ ཆུལ་ཁྲིམས་ཉམ་པ་དང་། ལྟ་བོ་ཉམས་བ་དང་། སྩན་པ་ཉམས་པ་དོང་།ཆོབ་ཉ མས་པ་ལ་བཞེ་མེད། གཞིས་གསོ༔ 
ན་མ་ཡིན་པས་གསོ༔ ན་ཁཾགེག་པའ། །ནུལ་ཁྲིམས་ཉམས་པ་དང་། ལཱ་བ་ཉམས་པ་དང་། ད་པ་ཉམས་པ་ངང་། འཆོབ་ཉམས་པ་བཞི་ཡེདབ་བ དཱི 
་བནིཆོས་བཞི་ ཁགེག་པའོ། །ཆོས་བཞིན་མ་ཡོན་པལ་དང་ཅོས་བཞིན་དུ་གསེ་སྦྲེན་འགེག་པ་ལྔ་བེ་གངའེ་ན། པས་པམ་བ་དང་། དགེ་འདུན་ 
་། ལྟུང་བ་དང་། སོ་སེར་བཤོགས་པ་དང་། ཉེས་བས་རཔས་ལ་བཞེ་མདཔས་གསླེ་འགེག་པའི་ཆོས་བཀྲིན་མ་ཡིན་པས་གསོོ་སྲོན་འགེག་པའོ། །ཕྲས་་ 
། དགེ་འདུན་གྱི་ལྷག་མ་དང་། ང་བ་དང་། སེ་གེར་བཤགས་པ་དང་། ྲེ་བས་རྣམས་ལ་གཞི་ཡེད་པས། གསོོ་སྐན་འགེག་ངེན་ཆོས་བཞིན་དུ་གེསོ་ 
་བའོ། །ཆོས་བཞིནམ་ཡིན་པ་དུག་དང་། ཆོས་བཞིན་གསོ་སྤྲན་འགེགཔ་དུག་པེ་གང་ཞེ་ན། ལྷག་མ་ཡོད་པྲགས་པའོ་གཞི་མེད་པ་དང་། ལྷག་མ་ཡེད་བ་ལ་ 
ད་བ་དང་། སྟག་མ་ཡེད་པདྲ་གས་པ་དང་། མ་བས་པ་ལ་གཞེ་མེད་པདང་། ལཱག་མ་མེད་པྲ་གས་པལ་གཞིིམདབ་དོང་། ལྷག་མ་མེད་པ་མ་ཤུས་བ་ལ་གཤི་མེད་ 










== 2 --“༤-.༤-༢༠༩༩༤༥༤༤ 


) ༥ དག་བ།༄༅། ༠ །པ་དོང་། ལྷུ པ་མེད་པ བས་པ་དང་། མ་བས་པ པ་ལ་གའི་མད་པས་བ་ གས་སྣཾན' འགྱེབ་བནཆེས་མ་ ཡེན པས་བསོ་སྣྲན་འགེག་ པ་དུག་པེ་གང་ཞེ་ན་ 

ཆོ ལྷགམ་ཡེད་བརྲབས་པ་ལ་གཞེན་ཡང་པ་ངང་། ལྗག་མ་ང ཡེངཔ་དང་། ལགམ་ཡེད་པ་མབས་ པལ་གཞོ་ཡང་པདང་། ལགམ་ ཡེད་བས་པ་དང་ན་ཤས་པ་ལ་གཞི་ ་ 

ཀྐ _ 2 ཡེད་པ་དང་། ལྷུག་མ་མེད་མ་ཐས་པ་ལ་བཞེ ཡདཔདང། ལྷག་མ་མེད་པ་མ་བས་པ་ལ་གཞེ་ཡེད་པ་དང་། ལྷག མྱ མེང་པ་བས་ པ་དང་མྲ་བས་པ་ལ་གཞི་ ཡེདཔས་གསོ་ 

` ༩ གེག་པནི། ཆོས་ བཞིན་དུགས་སྙཾ འགེག་བའ། །ཆས་བཀོན་ མ་ཡིན་པ་བདན་དང་། ཆེས བཞེན་དང་ སྭ་སུནརའགག་པ བདུན་ གང་ཞྷེན། པས་བར་བ་ དང་དགེ་འདུན་་ 

དུ ཚཾཿ 'ལྕག་མ་དང་། ཝཱང་བ་དང་། སེ་སཾརའཆབ་པ་དང་། ཉེས་བས་ བོ ལྟུ་བ་ཉམས་པ་དང་། འན་བ་ཉམས་པ་ལ་གཞེ་མེདཔས་གསོ་སྣྲེན་འགོག་པནི་ཆོས་བཞིན་་ 
མ་ཡིན་པས་གས་ཅཱན་འགེག་པའེ རའ། །པས་ པམ་པ་དང་། དགེ་ཿ འདྲན་གྱི་ལག་མ་དང་། ལྡང་བ་དང་། སོ་སེར་འཆགས་པ་དྲང་། ཤེས་བས་དངོ་། ལྟ་བ་ཉཾས་པ་དང་།འཆོ་བ་ 
ཉམས་པ་ལ་ གཞི་ཡོང་པས་བསོོ་སྲེ ནའགེབ་པ་ནཏས་ བཞིན་ད་གསོ་ སྲུ འགེག་པའ། །ཆས་བཞེན་མ་། ཡིན་པ་ བྱ་གད་དང་། ཆས་བ ཀིུགས ི་འགོག་པགུ་མ་ 

] ` གང་ཞེ་ལྐ། ད་ག བརེ ་པ་ལ་གཞེ་མེད་པདང་། རོལ་འྲིམསཉམས་པ་དང་། ལྟབཉམས་པེ་དང་། སྦྱོད་པ་ཉམས་ 









༼།འཚོ་བཉམས་ 8 མྱར་ད་པའལ་ ་གཞི་མེདཔས་གསོ་ གཱན་འགེག་ པ་ནི་ཆེས་བཞེན་མ་ཡོན་པས་གསེ་ར སྩཾན་འགོག་པའོ། །རུལ་ཁྲིམསཉམས་་ 
མས་བ་དང་། ལྟ་བཉ་མྤས་པ་དང་།ཆོ་བ་ཉམས་བདྲས་པ་ལོ་གཞི་ ཞི་ཨེད་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲམས་ ༡མས་ ་པ་ད། བོ མས་པ་དང་། སྙིདོབ་ཏམྤས་ 
གླ ་པརམ་ཤས་པ་ལ་གཞི་ཡངཔས་གསོ་སྙཾནཱ་ ལ་ར པ་ནེ་ཆས་བཤེན་ དུགསེ་ ལཱིཾན་འགོག་རཁོ།།ཆོང །།ཆོས་བཞིན་དུ། ང་མ་ ་ཡིན་པ་དགུ་ངང་ ། ས་བཞིནདུ་ 

'ྒེ སིན་པ ་པ་དགུ་པོ་གང་ཞེས་ ལྷག་མ་དང་བཅས་པ་ལ་བཞི་མེད་བ་དང་། ལག་མ་དང་བཅས་བ་དང་། ལྷག་མ་དང་བཅས་ ་པ་དང་། པ་ཤཱ མ་བས་པལ་གཞི་མེད་པ་དང་། 
ལྷག་མ་མེད་པ་མ སྭ་གཞིམེད་པ་དང་ ལགམ་སེད་པས་བས་བ་ལགཞེ་མེད་པ་དང་། ལགམ་མེད་པ་དང་མབས་པལ་གཞིན་མེད་པ དང་། ཤོས 
གས་མེད པལ 'གཞི་མེད་པ་ དང་། ཤུང བཅས་པ དངུ། བ་ཁང ༦ ་བས་པལ་གཤིེ་ མེད་པདང་། ལྷགས་དང་བཅས་པ་དང་། སིན 
བ་དང་། མ་ཤས་པ་ ལ་གཞེ་མེད་པས་ གསེ་ ཙསྙིན་འགོག་ ངེ ས་བཞིན་མ་ཡིན་པས་གསེ་ ཤཱུན་ཡོབ་ ་ ལུ དང་བཅས་བྲ་གས་པ་ལ་གཤ ཡོད་པ་ དང།, 
ལྷག་མ་ རང་བཅ་དྲུལ་བཞི་ ཡོད་པ་དང་། ཝག་མདང་བཅས་པ་བ་ས་པ་ དངས པ་ལ་གཡཞི་ཡོད་པ་དང་ ལྕག་མ་མེད་པ་མ་ས་པ་ལ་གཞིན་ཡོད་པ་དང་། དང་། ལྷགན་ 













་ 


༤༤ དང་བཅས་བཇཔཝགྱུ་མེང་བྲ་བག་༤། གཏི ཨང་མདང་།ལུབ་མང་བདས་བ་ངང་ལག་སེ་ལེང་བྲ་བས་བ་ལགཉེ་ཡོང་བདབ་ཝག་མདང་བཅས་བདད་ལགམམེང་བབགོ་བོངོ་ལབསི་པོའོགྒའི་བྲོང་ལ། 








¬ །མེད་པ་མསེད་པམྲ་བུས་ བཉཞེས་འདོ་་ དང་། ལཱག་མ་དང་བཅས་དད་། ཝཱག་མཿ མེད་པ་ཧས་པ་དང་མ་གས་ པ་ལ་གཞི་ཡེདཔས་ གསོ་སྨྱིན་འགེག། 


ཡུབ ི 
རྨ  ་ པའ། །ཆས་བ བཞིན་དུ་གསོ་ ་ འགེག་པ་ པ་བྱའུ་གང་ཞེ་ ན། པས་པམ་པ་ ཊཡཕན། ཕས་པམ་ པའེ་གཏམ་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན། རུལ་འིཿ ཁྲིམས་ཉམས་པ་ 


པ་ཉམ་པ་ཡིན། འཆོ་བ་ཉམས་པ་ ཡིན། བསོབ་པ་པུལ་བའ་གཏམ་ ་ལ་ཞུགས་པ་ ཡཡེན། དགེ་འདུན་ལ་ དྭབས་འདོགས་པ་ཡིན། ། དགེ་འདུན་ལ་དབས་འདོགས་ ་པའེ་ 
གཏམ་ལ ཝའ པ་ ཡོན་ནྲཾ །དེ་ལ་ཇི [(" པམ་པ 'ཡན་ཞེ་ ར། གང་གེས་ རྣམ་ ཅཅ་ གུང་གེསཆུ་ལ།དང་ ། གུང་གི་ བཅད་ག ཕམ་བའཉིས་པ་ཤུ བུང་དོའི 
2 རྣམ་པདང་། དེའི་ཚུལ་དང་། དའ་མཆན་མས་ ཤཱ པས་པརམ་ པའེ་ཉེ ཤ པ ཧང་བ མཐེང་བ་ ཡིན་ནེ། །དེདེས་མྲ ངབས་ གས་ སཱུཾན་འགེག་ཡིན་ཏེ། ། དེ་ལྟར་ཕས་ཕམས་ པ་ཡཾནྐ་དོ་ །ཇེ་ 
ཤོ དྐན་པས་ཕམ་པའེ་གཏམ་ ཞུགས་པ ཡིནཞེན། ་ཇྣཡར་ཡངདོན་བཅིག་ལག །ཁང་ངམ། བྱ་ཝུག་ལག་ཁངགེསཔ པེར ཀྱང་རུང་། དགེ་ སྲེང་མངབ་འདུས་ཤེང་འཁདཔ པར 
ཱསྱ་ཀཏདེ་ལས་བུང་བདེ་དང་འཐུན་པ་དེའི་རང་བཞེནསི ད། སྣལ་ཞགས་པ པ།ཡིན་ཏེ། རཔ ་ བདག་འངྣ་སམ་པལ་དེགས་ པ་སྐྱེས་ ཀྱང་ནུངསྟེ། ར་ 


'བནད་དགསཔས་གཟྱེ་སིནའབག་པནིཆསདཞིནདབསམ་ སན་འགེ པ་ཡེན་ རྟ པས་ པམ་པཱ་བྲཞི་ལས་གངྱ་ཀང་རུང་ པས་ཕམ་་ 
ངོ ། ༨༨ [ཕྨཞ་ང་ཀཀ 








པའ། ། །ཇེ་ལར་རཱལ་ཁྲཾ ཁྲིམས་ཉམས 


་ 









ར་ར །།འཚོ་བཉམས་པར་མས་པ་ལ་གཞི་མེདཔས་གསོ་སྣིན་འགོག་པ་ནི་ཆོས་བཞིནམ་ཡིན་པས་གསྭ་སྨིན་འགོག་པའོ། །ཆུལ་ཁིཔས་ཉམས་་ 
ྲ ཡེ ཁུ སོསཉས་བདང་། ལྟ་བ་ཉམྤས་པ་དང་།ཆོ་བ་ཉམས་བདྲགས་ ་པ་ལ་གཞི་ཡེད་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲམས་ཉམས་པ་དང། ལྗབཉམས་པ་དང་། རུ 
གྲ སགས ར་ཁབ་ོ་པ་ནིཆོསབྲི་དགམ་།འབོག་དགོ།།ཆོས་བཞི་ཅུས་འཞོང་ བཞིནདུ་ 
°. སིན་པ ་པ་དགུ་པོ་གང་ཞེས་ ལྷག་མ་དང་བཅས་པ་ལ་གོ ་མེད་བ་དང་། ལྷག་མ་དང་བཅས་བེ་དང་། ལྷག་མ་དང་བཅས་པ་དང་། སྲ་གས་པ་ལ་གཞི་མེད་པ་དང་། 
ལྷག་མ་མེད་བ་མ་བྱས་་བཞིཡེད་པ་དང་། ལགས་སེད་པས་བས་བ་ལག་ཞེ་མེད་པ་དང་། ལྷགམ་མེད་པ་དང་མས་པལ་བཞིན་མེད་པ་དང་། ལག་མ་ཡེད་བ་དང་་ 
ལྷགམ་མེད་བྲས་པ་ལ་གཞི་མེད་པ་དང་། ལྟག་མ་དང་བཅས་པ་དང་། ལག་མ་མེད་པ་མ་བུས་པལ་གཞི་མེད་པདང་། ལྷགས་དངབཅས་པ་དང་། ལྷགམ་མེད་བབས་ 
བ་དང་། མ་བྲས་པ་ལ་གཤི་མེད་པས་གསོ་སྣན་འགོག་པནི་ཆོས་བཞིན་མ་ཡིན་པས་གས་སྙུན་འགེག་པའོ། །ལྷག་མྲ་དང་བཅས་བྲ་བས་པལ་གཤི་ཡོད་པ་དང་། 
ྒོ་མཇང་ཧོཧདྷྤ་ཊཞི་ཡེད་བ་དང་། ལུག་མ་དང་བཅས་པ་བ་ས་པ་དང་མྲ་བས་པ་ལ་གཞི་ཡོད་པ་དང་། ལག་མ་མེད་པ་མྲ་བསཔ་ལ་གཞིན་ཡོད་པ་དང་། ལྷག་ན་ 

















་མ་བབ༡༡༡༡༡༡༡༠༡༡༠༡༡༡༡ ལཾ / ༡༠གཀས་ལ་འ་ཡང་ཁགུང༡༡༤་༡༧༡༤ ༡༡༡༡༡%༡༡”ད༤འ༩༤ག༤༡༩༨༤༠པཔདཔ ང་ཀ 


ོེ ༥ཡོང་པ་ངང།ལྱག་མ་དང་བཅས་བདང་ལགླུ་རང་བྱ་བས་པ་ལ་གཡི ཡང་པདང།ལྡག་མདང་བཅས་པ་དང།ལུག་མལང ཁ་བས་པ་ལ་གཉ་ཡང་པ་རག་ལཱགམདང་བཅས་བདད་ལགཞ་ལེང་པ་བས་ བརངམྭ་བས་བ་ལ་གཤི་ཡོད་ 
ི ༠ །མིད་པ་མ་མེར་པ་མ་ཤུས་པ་ལས་གཞིན་ཡོད་པ་དང་། ལྷག་མུ་དང་བཅས་དང་། ལྷག་མ་མེད་པྲ་གས་པ་དང་མ་གས་པལ་གཞི་ཡདཔས་གསོ་སྤྱེན་འགེག། 
བ་ནྱི་རཱ བླུཞྲིན་འགོག་པའ། །ཆེས བཞིན་དུ་གསེ་གིན་འགེག་པ་བཅུ་གང་ཞེ་ན། པས་པམ་པ་ཡྐན། པས་པམ་པའེ་གཏམ་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན། རུལ་ཁམས་ཉམས་པ་ 
ཡིན [ཡང་ཨ  ་ བསབ་པ་ཕུལ་བའེ་གཏམ་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན། དགེ་འདུན་ལ་དབས་འདོགས་པ་ཡོན། དགེ་འདུན་ལ་དྭབས་འདོགས་པའེ་ 

¢ གཏམ་ལྭ་ཞུགས་པ་ལོན་ནོ། གདེ་ལ་ཇི་ཉར་ནཱ་པས་པམ་པ །ཡིན་ཞེ་ན། གང་གེསྣ་རམ་པ་དང་། གང་གེས་རུལ་དང་། གང་གེ་མཚན་མས་དགྲསང་པས་ཕམ་པའ་ཉེས་པ་ ཨ་ - 
ཤཱཾཿ རྣམ་པདང་། དེའི་ཚྡུལ་དང་། དའིམཚན་མས་དགེ་པས་པམ་པའེ་ ཉིས་པ་དུང་བ མཐེང་བ་ཡེན་ན། །དེ་དེས་མཐེངབས གསེ སཱ ན་འགེག་ཡིན་ཏེ། དེ་ཝུརཔས་ཕམས་པ་ཡྐནོ། །ཇེ་ 

༢ ལྕནན་ཕས་ཕམ་པའེ་གཏ་མ་ལ ཤུགས་པ་ཡིནཤེན། ཇྭཾའུང་ཡངདོན་བུག་ལག་ཁང་ངམ། བྲཙུག་ལག་ཁང་གེས་པེརེསྲཀྱངརུང་། ཀད ་ 


ྒྲ་ཐ་ 


. (བརྣམས་ཀྱངདེ་ལས་བུང་བ་དེ་དང་འཐུན་པ་དེའི་རུང་བཞེན་ཤི གཏམ་ཨཱ་ཤུགས་པ་ཡིན་ཏེ། དདཔ་ལས་ཐེབྱཀུངརུང་། བདག་རངྡ་རམ་པ ལ་དྭགས་པྱ་སེས་ཀང་རུངཾསེ། དེདས་ 
|བདད་དོགས་པས་གས་སཱཾན་འགོག་པ་ནི་ཆེས གཞིན་དགས་སྨོཾན་འགེག་པའ། །ཇི་ཝར་རཱལ་ཁྲིམས་ཉམས་པ་ཡེན་ཤེན། པས་པམ་པ་བཞེ་ལས་གང་ཀང་རུང་། པས་ཕམ་་ 
༦ རར: ༤: ཆཏད་བཀན་ང་གས༼ སྲེན་ང་ཀ་ཀ་བ ཿུ 
ཐྲ 


རཆཆརཁཅ་ཁའོ་༼ཀ་ ་ ༠༠༠༠༤༠༥༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤འཀཏ༡ཿཿསསཿསར་རགས་་སོམ་་ 


ི༠༽ ༠ །སྒྲིན་༢བོབོ།་པཁོ། །ཇི་ལུར་ན་དགེ་འདྲུན་ལ་དྭགས་འདུགས་པའི་གཏམ་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན་ཞེས། ཇེ་ཝུར་ཡངདོནི་གཙུག་ལག་ཁང་ངམ། གཙུག་ལག་ 
__! ཁང་གི་ཤཱི་ལ་ནརདདུང་། དགེ་སློངརྣམས་འདུས་ཏེ་འཁེད་པ་དེ་དོདཀུངདེལསྤུ་བང་བ་དེ་དང་འཐུན་པ་དའི་རང་བཞིནྱ་གི་གཏམ་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན་ཏེ། དད་པ་ལས་ཐོས་ 
ཀ་བ སཐོལ་བཀདདྲེ་ཆུགགས་ལས་གསོ་གིན་བགོགཔཞྲི་རོམ་བཞི་དུག ཁཅ་པའོ།།ོསབཞི། 
_བྱཅ་པའདི་དགྲུ་ོག་པའིནི་ཆོས་བཞིན་མ་ཡིན་པར་སྤད་པར་བའོ། །གསྭ་སྨཾན་འགེག་པའེ་དངས་པེ།། ཇོགས་སྣེ། །མདོརན། དགེ་ཆུལ་ལོར་མ་ལན་པ་གཅིག། ཁ་དགོ་ 

_ 4 དན་དང་གནས་དེ་བཞིན། མ་སྙེས་པ་དང་ཕག་བ་བ་དང་། མངོདགམ་དངུལབནི་མེད་པའོ། །བཅུན་ད་ེ་དབར་རུལ་དུཀུགས་པདེ་དག་བེས་མལ་སྣན་བགོ་བར་བྱསི་ཁམ། ༣༧ 
ཉེ་ཆོ་དབར་ཆུལ་དུ་ཞུགསན་ དག་གིས་མལ་སན་ 


༢ 
རིས ར་ལོ ,༨ བ་དང ཁོ་ཡིབང་བརློར་བྲགི་ ༽ བ་ང ཤའི ར་ར 
ཁན་བྱི་འམ། ཨུ་པ་ལེམ་ཡིནནོ། །དེ་དག་གིས་མལ་སྣནླབང་བར་བྱབེ་ལམ། ཨུ་པ་ལྕི་ཐུངབརནི་བའ། །བཅུན་པ་དགེསང་གཅིག་གས་གཉིས་སམ་གསུམ་ལམ། 






སཱ མ་ར ༦ 
= ཁེ་མ་ཡིན་སོ། །དེ་དག་གིས་མལ་སྣམ་བང་བར་བྱབེ་འམ། ཨཱ་བ་ལེ་བངབར་ནྲི་བའོ། །བཅུན་པ་ལེ་མལནཔ་དགའི 


 བཞི་དབརཆུལ་དུ་ཞུགསན་ངེ་དག་གིས མལ་སྭ་བགེ་བར་བྱབི་འམ། །སྤུ་ལི་མ་ཡིན་ན། །དེ་དགགས་མཁསཱན་བངབའ་བྱགི་འཕ། ་ཨུ་པ་ལི་བར་ནི་བའོ། །ཨུ་བཞི ༧ 


ཀཀ 


། 






\ 
\ 






ཀྭ་སང་ཐཱ་འམ། དེ་ལས་ལྷག་བར་གནས་ནད་དག་གིས་གིས་གསོལ་བ་བུས་ལ་མལ་སྙནཁགེདཔ་སྒ་ཤིག །བགས་པ་དེས་མལ་སྙན་བཀོའོ། །བཙུན་པ་༧ 
རཀ ད་སད་པས་ནདས་ངང་འྱགནཔ་དང་དེཉད་ དཔས་ནོངས་པར་མི་འགྱུར་བ་མིཆས་སམ། ཨུ་པ་ལི་ཡོད་དེ་གངཟག་གི་མལ་སཱན་ཁ་དོག་དན་པརམ་་ 
བསུརཔ་འམ། ཁ་ཅར་རི འའ སཔ །།བགེ་དཱུ་ད་ས་པ་མདདོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སློང་གིས་དགེ་འདུཿབྱི་མལ་་ 
ཧཿ ་གནས་གཞན་ད་ཁེའ་ཞིངོམ དཅིགེས་གསུངས་ས བཙུན་པ་དག་སོང་ཤིག་གིས། དགེ་འདུན་གྱི་མལ་སཱན་གནས་གཞན་དུ་འཚལ་སྤད་ན་ཅིར་ ༥ ཉེས་ 
ཧས་ས། །བར་ཆད་བྱ་ཧད་ལས་གངཡང་རུང་སེེ། བརཆད་ཅགྲ་བུང་བརྩ་བུརཔ་དང་། གནས་དེ་ཉིད་དུམལ་སྩན་བ ཡར་པད་ 

མ་པ་བཅུས་པ་ལྟའི་ཉེས་པ་མེདདོ། །བཙུན་པ་མ་བསས་པར་མལ་སྙན་བགོབར་བྱགི་རམ། ཨཱ་པལི་མ་ཡེརྐ་རོ། །བཙུན་པ་དང སུང་ཞིག་གིས་དགེ་འདུན 
ན་དེ་ཉིད་སྨདནཱ་ནེངས་བརའགྱུར་བ་དང་། དེ་ཉིད་སྤད་པས་ནོངས་པར་མི་འརྱརབ་མཆས་སམ། ` ° 
བཞོ། །གཏིང་ནཉེས་པ་མད་དོ། །དུཔ་བན་མེད་པརྦ་བོན་ན་ཟེས་པ་དང་བཅས་བའེ། །རྔལ་ཟན་དང་བཅས་པརྡ་ཧནནཉེས་བ་མེད་དོ། །བཉུན་པ་བཅོས་ཝནའདསྱ་ཀྱིས་ 
ངི 

























ˆ .- 


རབ །ཐམས་ཅདད་ཉེ་བར་ཐུགས་པ་དུད། གནས་པར་མའེ་བའོ་ཞེས་གསུངས་ན། བཅུན་པ་ཉེས་བར་ཕོགས་པས། ཉེ་བར་ཐོགས་པ ན་པ་ལ་པག་བྱགི་འམ། 
- ༧༣ །ཨུ་པ་ལི་མ་ཡནཏ། ཉེ་བརྡ་ཐུགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས་ཉེ་བར་མྭ་ཕེགས་པ་རམས་ལྭ་ལག་བྲེས་ཤིག། དགེ་སངམས་ཀྱི་ཐམའ་གཞག་གེ། བཙུན་པ ག་ལྷ་མལཱ་སཱནཀང 
1. །གི་ཐམར་སཱལ་ཏམ། །ཨཔ་ ལེ་ཉེ་བརྡ་ཕེགས་པ་ལ་རེད་པ་ངང་། སལ་སྙནདོན་པ་མེང་དེ། །བཤུན་པ་མངེནསུས་དུ་མྱ་བུར་པ་ལ་མལ་སྙན་སྩལ་པརབྱའི་བྲམ། 
` „¿/ ཁ་ཐོགེ་ལ་དྱིནེ་ཅིག། གངལ་སྒྲལ་བར་བྱི་འམ། སེངནས་ཕིར་ལོང་བ་ལའི་བིཊཅིག། སཱ་ལ་མི་སཾལ་སེང་ནས་པར་སེ་འངབ་ལ་ནས་བིན་ །བྱཅུན་བ་བཅེམ་ལྡན་འདག་ཀྱི་དག་ 
རཿ ཤྩ སེང་གིས་དགེ་འདུ་ྱི་ཇས་ཇུལ་ཟན་མ་མཆེས་མར་མ་སྤདེ་ཆེག་ཁེས་གསུངས་ན། བཙུན་པ་དགེ་སླང་གེས་དགེའད བྱེ་རྫས་དངས་ཟན་མམཆེས་ ངནོངས་བར་ ་ 
ཀ; མི་འགྱུམ་བ་མཆེས་སམ། ཨཱ་པལི་ཡེད་ད། ཇེ་ཝཱར་ཡངདནྭ་ཁིམ་བདག་གནེབ་གིས་ གཡེག པ་འམ། བག་བཤིག་དངུལ་ཟན་མེད་པར་སྤད་པར་དགེ་འདོན་ལ་ཕུལ་བ་ཡིན་ སཿ 
: ཀྲུ གངས དང་། དེ་ཐརྦ་པུག་དང་ནུང་བ་དང་། ཐ་མ་དབུར་དུ་གནས་པདང། སུམ་ཆ་འབྲི་བ་དབཞིན་ཏེ། ཞྱིམ་དག་ལསོགས་བ་དང་། བླསབ་པ་ 

ཱ །མཾ་།་བ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་ཀུན་དབའ་བོ་ཌཱུདྱ་ཀྱིས་མལ་སནྡ་ཐཱག་མཚཱམས་གེས་ཤག་ཉེས་གསུངས་ན། ལྷག་མ་བ་གང་ལགས་གདའྒཾག་དྲང་གཉིས 









=. 







¡3 


གྱར་པའོ། །བཙུན་པ་བཅོས་ཝན་འས་ཀྱིས་དེག་ྙེང་གངདགེ་འདུན་གིམལ་སྙན་ཇུལ་བན་མཆེས་པར་མ་སྨད་ཅིག་ཅེས་གསུངས་ན། བཙུན་པ་ 
ན་ཆས ཉསབས་ས། ན་བཅོས མདས འང་ན་པརདབག་པ་དབས བསྒང 










ག་བྲིས ་ན། བ་པ་དེ ཆད་པ་བྱགིད་པའེ་དགེ་སྤེང་རྒན་པ་ལ་འང་ཕགབྱི་འམ། ཨཱ་པ་ལི་མ་ཡིནན། །དཅེའི་ཛོར་ཞེ་ན། ཨཱ་པ་ལི་་ 
བོ པ་ཟམས་ཅད་ལ་ཧུག་མྲི་བྲ་སེ།འཁེན་ རྲ་པ་ནི་མ་གཏོགས་སེ། །ུ་པ་ལི་དགེ་འདྲྱ་གི་ནངན་ཕུག་བ་བའེ་མི་རིགས་པའེ་གང་བགྲ་རམས་གང་ཞེ་ན། 
།བའི་ལས་བུས་པ་ངང་། སྒད་པའེ་ལས་བྱས་པ་པ་དང་། བསྐད་བའི་ལས་ྲས་པ་དང་། སུན་འསུཊ ཁིའ་ལས ཉ།གནང་། མ་མཐེང་བའེ་ཤརེ་སྨང་བའེ་ལ 
རྗ ༡ལས་སླར་ཨི་བྱེད་བའེ་གྱིན་ ་བའི་ལས་བས་བ་དང་། སྡེག་པ་ལྭ་ལ་བ་སརམ་སྲང་པའེ་ཕཾའ་སྤངས་པའེ་ལསྤ་བས་པ་དང་། ཆད་པྲ་བེད་པ་དོང་ག ས་སླང་སྣ་ཆད་ 
དང་། ཆད་པ་འཁེར་བ་ངང་། ཡཾ ཀཀ དགགསྐང་ས། གཡངས་འཅུ་ཡུག ཁྲིམ་པ་ངང་། མ་ནིངངང་།དགེ་སླེངམ་ ་བ་ ྦ 
མ་དང་།དྲག་བཅམ་བབསད་པ་དང་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ངན་སྤེམས་ཀྱཿ ཀག་བུངབ་དང་ས་སེགས་ཐནཔངུ་སེགསཟནྟ་་བདད་ཞུན་གཅས་ད། ད 












༧༢།/༠༤༤༩༢༠༤༠༠༠༢༠༠༢༩༤༤༠༧ - གས་ལ་འ ༤ ༧་ཆཆགགས་སོས་ཤོ་་འ་གསས་རོཁརར་ ངཿ སསས་ 


ཀོ སྒག ° །མི་གནས་པ་དང་། སེ་སེར་གནས་པ་དང་། སཱརཉེས་བླ་བང་བ་དང་། སྔརའཁྲུགས་པ་དང་། ཉེ་བར་ཧྱིགས་པ་དང་། བསླབ་པ་སྩལ་བ་ངང་།ངགེ་གླེང་མ་བང་། 
༩ གཱུ་་མ་ད།དགེནུལ་མདང། དབྲ་ུ་པདངཤིནཏུ་གཞོནཔ་ཆེས་ལ་ཤག་མྭ་་ཐག་བཤདཔ་ཤེདཔ་ལ་ཕུག་མི་བའོ། །བཤདཔ་བེད་པས་ཁག་མྱི་བཀོ།། 





ཟག = རའ རེ ཟླ ར་ག. ༦ 
, ཀཱ དུ པ་ལ་ཕག་མི་བའོ། །གཅབ་ཧིད་པས་ཤག་མྲ་པའ། །སེ་ཤིང་ཟ་བ་ལྭ་ཕག་མི་བའོ། །སེ་ཤིང་ཟ་བསཾ་ཕག་ འེ །ཟས་ཟ་བ་ལ་ཕག་མི་བའོ། ཟསཟ་བས་་་ 
*.# ཧཧ་མི་ ཁོ །འཐུང་བལ་ཚག་མྲི་བའོ། །འཐུང་བས་ཐག་མེ་བར། སྤྲེན་མེ་ལ་བྱབམི ་གུའེ། །སྒེནམཱཾལ་ཕག སི་བའེ། །གེསཅཾག་པ་ལ་ཕུག་མི་བའོ། །གེས་ི་་པས་ཤག་མི་ 


བྱའོ) མཾ ང་བད་འདུག་པ་ལ་ལུག་མིི་བའེ། །མི་སྣངབརའདུག་པས་ཕག་སྲི་བའོ། །ཤི་བདབར་དུག པ་ལ ཡག་མི་བུའོ། །མི་བད་བར་འབོ།་བསྔ་ཕག་མྲི་བའོ། 

། མ། ་ཡདེ་ལྱ་བེད་པ་ལྭ་ཞུགས་པ་འམ། ཆོས་ཉན་པ་ལ་ཤུགས་པ་ལྔ་ཤུག་མི་བུའེ། ། ཤོདཔ་དང་། ཡདལ་ིབདོ་། ཆོས་ཉན་པརྡ་འགྲས་པསྡ་ཕག་ “4 
མྲི་བའོ།།གཡངས་པ་ལ་པག་མྲི་བའེ། །ཤྱམྱ་གི་ནང་དཞུབས་པ་ལ་པག་སི་བའོ།།སེ་གངྲབག་འདེདབ་ན་པབབ་བའེ་མི་རིགས་པའོ། །བཙུན་པ་དགེ་སྤོངཞིག་གེས་དྲགྲེ་སྡོན། ་ 
 '”! ག་ླ་འམ།ཁྲིབ་ལ་མཆེས་སམ། ཉལ་ཀྱང་ས་བཱ་ྟངཔརམི་འབུར་བ་མཉེས་སས། ཨུ་པ་ཡེ་ཡེདང་སེ་རང་པ༢ འདུག་གནཉལ་པས།གང་གྲེགར།མས་ཀིས་སྱད་པར་ནིདང་ 













༡ 
- 


ཡུ སྦ་ཀི་གང་ཆད་པ་བྱགིད་པའེ་དགེ་སྤེང་ནི་དགེ་འ ན་རྣམས་ཀྱིཐ་མར་སྩལ་ཏམ། ཨུ་པ་ལི་མ་ཡེན་ཏརེམས་ཀྱ་སྦྱན་ནོ། །བཙུན་པ་བཟོམ་ལྡནའངས་། 
ངཱ ཀཀ ཆ་་མཔ་སུར་ཏ་ ཅག དེའི་ལེག་ ་་ཏཱསྦྲང་པའ་རཱམས་ལའེ།ཞེས་གསུངས་ཀེ། དེ་སྭ་མམ་སྣཊ་ཝཱག་མརྦ་གུརན་་ 
་།ལྷནཅིག་སྣཱལ་ཏམ།ཨུ་པ སཱན་ནེ། །བཙུན་པ་ད སང་ཞིག་གི་གནས་བཞིནས་མལ་སྙན་བངས་ཀྱང་ནེངས་བར་མི་འབུརབ་མཆེས་སམ། ཨྭ་པ་ 
ན་ངག་ཧ ཞིག་གིས་གནས་བཞེའི་མཆམས་ཤང་ངས་འདམ་བུ་འམ་རྡ་ལེས་མནན་ཏེ། དབར་ནུལ་ད་གཞུགས་པ་ཡྡིརནོ། །བརུན་པ་བཉྲོས། ༥འདས་ 
 རྱིས་དགེ་ཚུལ་བ་ནི་རྭུད་པའེ་སུམ་ན་བིན་ཅིགཉེས་གསུངས་ན། བཀུན་པཉི་མལ་ ནྭཀཀྱང་སུམ་ཅཾསཱལ་ཏམ། ཨུ་པལི་མ་ཡི་ནཀ། སལ་པ་མཉམ་པརྱ་བྲནཅིག། ན་པ་་ 
` བཅོམ འདས་ཀྱེཿ གང་དགེ་སྤེང་གསར་བྭུ་ནམས་ཀྱི་དན་པ་སམས་ལས་ ནདུ་མལ་སྙན་མ་བང་ཤིགཅེས་གསུངས་ན། བཙུན་པ་དགེ་སྤེང་གཤེན་ནུས་རྒན་པ་ལས་ རམལ་ 
£ ཀྱང་ནོངས་པར་མི་འགྱུན་བ་མ་ཆིས་སམ། །ཨུ་པ་ལེ་ཡེད་དེ་གང་གེས་དགེ་འདུན་ལས་གནས་ཀྱི་གནཇ་པ་ཐེབ་བ་དང་། ཉེ་གཡེག་གི་གནང་བ་ཝོབ་པ་ཐཛལ་ལོན་། 
_ འཇིག་པའི་ས་ནས་བེས་ཏེ་འཇས་པ་ཡིན་ནོ། །བཙུན་པ་ཁིུམ་པ་མལ་སྙན་འགེད་བར་བྲས་བའམ། །ུ་པ་ལི་མ་ཡན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཟ་མ་ནས་བསསབ་བ་སྩལ་བའེ་ 
















ཐམ , ༢༩ 
ན་དབང ~---~-~-~-:-----¬~ 


དྱུ་རས་པར་མལ་ སཱན་ ཤོ་བྷོད་ཆྱོབ་འམ། བཙན་བ་ 
༣པ་མལ་སན་འགེ 
_#༈ ནཱཅེ་གཟིརབ་དང། ནབ་དང་། ལྐུགཔ་དང་། འོན་བརྣམས་སེ། ཛུ མ་པ ཨཔ་ཡ་མ་ཡིོ། ེ་ཞནད་སེམས། གས་པ་དང་། 
ནིབལ་ཨལ་སཱསསུལ་ཏཱམ། ཨུ་པལི་ མ་ཡིན །དེ་བཞིན་དུ་དགེསང་མ་སུནས་ཧུང་བ་དང་། ང་ ཅར ༦ ི་ ཨུ་པ་ལེ་མ་ཡིན་ནེ། །བཅུན་་ 
ཾླུ "  ཌུད་མུསས་ཁས འི པ་དང་། བླསབ་པ་སཱལ་པ་མལ་སྙན་སྦྲལ་ཏེས། ( ཁལ་མ བྲ ནིན ་ །ཨཱ་བ་ལིམ་ 
༦ ༡; ་བན་འང་། བཞན་པ་ ༥༣ 
3 བཞིན་དུ་མི་སྦྱེདན་མན་ཆེབ། ངེ དེ་བཞིན་དུ་སེམས་འགས་པ་དང་། ༡ ཀྱི བཟར་བདང་།གྲེན་བ་དང་། ་ ལཔ་སྙན་སྩལ་ཏམ། ཨུ ཨུ་པ་ལི་དེ་སེ 
- སཾ མལ་ ནའགྲེད་པར་དགེ་སླེང་བསེ བའེ་ཆེ། མཚན་འཕེས་ན་བླསས་པ། ཅེད ཡི ! ནོཕྷ་རམས་ལའང་བད་པར་བའོ། 
` །ཨུ་བ་ལི་མ ལོ ན་ གེ 6 རྱ འམ། ཨུ་པལི་བླསས་པཞེསྤ་བའོ། །ངེས་མལ་ ན་བསྐྲེ་བར་ང ། 
དི །མལ་གཱན་བྱི་ ཙང ཇྔོགས་སྣ། །མངོནན། གསུམདྱུབས་ང ནེར 
མ་དག།འབངབ་དག ང་ད་བཞི ཁི ངུ ག 
¦ སུམ་དགཆུངབ་དྭགྱཀང་དབཞིནནོ། །སྔཿས་རྱས་བཅོས་ཝན་རདས་ ་ཆདང་བྡན་པ་ཨུུ་པལེས་ཞུས་པ། བཙུན་པ་གཟུ་བོཆས་དུ་དང་ལྡན་པ་འཊི 





རཿ 


#:(.' 









ཞི་བར་བྱགིད་ནུས་ས་ལགས། ཨུ་བ་ཁི་བྱཧུ་ཅིག་སྟེ། བུ་ཅིག་གབཞེནརོད་བཤེས། ཅེད་པཅེས་བུངབཤེས། རྩོད་པ་རྣམ་པར་ཞེ་བ།ཌྐྐ། 
ང་བར་ཤེས། ༼༣བཅས་པ་ཤེས་ ཇེས་ས་བཅས་པ་ཤེས། དགག་པ་ཤེས། མངོན་པརྡ་ཇེས་སུ་གནས་བ་ཤེས། ལས་ཤས་པ་དང་མས་ 


ད་འ དེ 2 ༽ = ` ༤ - 
ལ་པ་མི་འཛིན་པ་ཡིན། གསང་བའེ་ཆིག་མི་འཛཾན་པ་ཡིན། གངོན་སེ་ཟ་བར་འཛིན་པ་ཡིན། ཆག་མང་བོ་མ་འཛེན་པ་ཡིམ། མ་བཅས་བ་འཛིན་པ་་ 
ཌྷ ནཾ རྩ 


[ཨིནེ། གསུམ་བྱི་བར་དུ་གཞེབ་པ་ལིན་ཏེ། ཨུ་པ་ལིཆོས་བཅུ་གཅིག་པོའདི་དག་དང་ལྡན་པའི་གྲཟ་བནི་འདུལ་བ་འདེན་པྱ་རུམ་པར་ཞི་བར་བེདནས་པ་ཡིནནོ། ་ཆོས་དུ་ག་ 





2 
དི །ཝྣན་པྲ་ཚོད་བཤིན་ཏུ་ཞི་བ་ལས། ཨཱ་པ་ལེཉི་ཤུ་གཉིག ག་ས། ཉི་ཤྷ་ཚ་གཅིག་པེ་ པེ་གང་ཞེ་ན། དགེ་འདུནལ་བསྤོབ་ཡིན། ཆོས་དང་བཅས་པས་རྒྱལ་ 
¬” ཀུར་དང་འཐུན་པ་ ་ཨིན་ཐུགས་དང་། ཕརྱའི་ཐེགས་ཀྱོ་དག་སྤེང་ 


ཏྲག་ས་བར་ བར་བྲེང་ པ་ཡིན ཧེལ་བ་དང་ ཡིར་རོལ་བོའི་དགེ་སྤེང་འ ལ་ཆོས་དང་འཐུན་པས་ཆོལ ལ་བ་དང་། པིན 
' རྒོལ་བའི་དགེ་སླེངལ་ འདུལ་བ་ལམ་ཉམས་ པར་ཧེད་ང་ ་ཡན། ཆི་གཏང་བའེ་གང་བག ི་ཉེས་པ་མྲ་བཅབས་པ་ ཡན ཤུང་བཅུངམ་གསུན་བ་ ་ཡིན། རྔེ །བཅབས་པྭ་ཆུང་ 
་ ཟོ མ་གསན་པ་ཡྲིས། དགག་པ་རུང་མ་གས།་པ་ཡིན། མངོན་ བརྫངུ་དཱ་བདང་ག ང་ས་གསན་པ་ཡན། ༢ 
ཤྭ 
། 


བ་ཡན ལྟེན་འདེབས་པ་ ཡི་ དམ་ཤིན་ཏུ་བཟུང་བ བ་ཡིན་། མདྒསའི་ ཆེགྱ་ཀང་བསན་པ་ ཡིན། འདལ་བའང་འབྲན་པ་ 'ཡིན། ཆེས་ 'ཀིདམིག་ རྗེས་སྭ་བབུང་བ་ ་ཡིན། སྐེས 
ད་པ་ཡིན། ཉེས་པ་སྙེན་པ་ཡེན། རྟང་པའ ་འ།ད། དམིགས་ བབ་པ་ཡིན། རྣམས་པར་རག་པ ་སེན་ པ་ིན། ཆེས་དང་འཁལ་ བ་དང་སྟེན་པའེ་བསྙན་པསྣ་ཆོད་པ 

རའ | སིན ཞུ་པ་ ཆོས་ཞེ་ཤ་གཅིག་པ་འ འདྷ་རྣམས་ རང་། ལྡན་ན རྩོད་བ་རྣམས་ པར་ཞེ་བ་ཞེས་ཤའེ། །བཚྲན་པ་ཇོ། རྒོལ་བ་འམ་སྲར་རྒོལ་བའི་དགེ་སྙེངམཚནའཿ རོ 

` ནཾ ན་པ་ ཞི་བ་ཞེས་བབྱེ་ བྱག་འམ། ། །སཱ་ ་པ། ཇོ ་ཞེ་བ། 'ཞེས་ ་བུའེ། །བཙུན་པ་ ཀ་པ ལྗན་འདག་ཀྱིས་རྩེང་པདྲུང ང་བ་ རླུ ཐག་ཏྭ་སོད་པ་ཞི ཞི་བརྲ་ཤེད་བའེ་ཆོས་ བསྣ་མམ་ལན་ 









ངད་མ་གསན་པ་ པ་ཡིནཱ། རྒེལ་བོའེ་དགེ་ གེ་སྡེང་གི་ཡཾདམ་ཤིན་ཏུབཟུང་ 














ི བྱཙུན་བྭ་ཚོད་པྷ་ནམས་པ་བཞི་ལས་གང་ལང་དུང་གྷེ་ཆོོད་པ་ཞི ཀངྒ་རོང་པ་ཞི་བར་བྱབིད་པོའཆོས་འདུན་པོལས་གང་ཡངརུང་བཟེ་ 
བའི་ཆོས་ཀྱི་རུཿ ཞི་བ ཊབ་མཆིས་སམ། །ཨུ་པ་ལི་ཡོདདན་མཐུན་པའེ་གསོ་ཧཱིཿ གོ བཙུནབཅེདཔོདལས་གང་ཡང་ནངདེ། ; 
གོལ་བ་དང་སར་དོལ་ འང ས་བདག འབྱུང་བའི དན་རིམས་ཀི གཟུང་ངོ བཙནཔདེ་མེ་ །ཉེས་ཀའེ་ལྲ་གངས་མཉམས་ 
།གཟུང་བ་ ཏུ 


ག 
འའ ལའུ །བཙུན་པ་དེ་སྣེ་གཉེས་ཀའང་གཞུང་ལ་མཆུང་བར་བྱུར་ན། གང་གེས་ 












ག་གཟུང་བརབྱགི། གངྱ་བཱང 
ཧུང་བརྡུ་གུར་ན་གང་གི །ཆེག་བཟུང་བར་བྱགི། གང་བྱང་བའེ་ཤས་ཆེ་བ་ཡིན་ཏྲེ། བའེ་ཆིག་གིས་རོད་པ་རྣམས་རྣམ་པར་ཞི་བརཿ ལོ། 
ན་འདག་ཀྱིས་གད་རོལ་ཤིང་མང་པེས་རྙོད་པ་ཞི་བརྲབ་བ་ལས་གང་གི་ཕེགསས་ཚུལ་ཤིང་གཅིག་གྱི་ཀང་ལག་པརྱ་གུར་ན་ངོའི་ཕུགས་ངེས་རྣམས་ 
་པར་ཞི་བརྡ་པའོ་ཞེས་གསུངས་ན། བ ན་པ་ངེ་སྣེ་ཕྲེགས་གཉེས་ཀ་རུལ་གིང་ཉེམ་པརྨ་དུར་ན། གང་གི་དབང་གིས་རྩོད་པ་ནམ་པར་ཞི་བརེ་བྱགི་ ཨུ་པལི་ཕྱེགས་ 

གིས་དགེ་སྤེང་དག་ཕལ་ཆེར་བུང་བའེ་ཤས་ཆེ་བ་ཡོན་ནོ །བཙུན་པ་གང་དགེ་སྣེང་རྣམས་ཚོད་པ་དགེ་སྐེང་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཞི་བར་བྱིད་མ་ནུས་ན་བཙུན་པ་དགེ་ ི 


པ 

















བར ཤེ་ །མསྭ་རྣམ་པར་བགགིར་རུང་ངམ། ཨཱ་པལི་རབང་། །དེ་བ ཞིནིདུདེ་སྣེ་ལྔའེ་རྟམས་ཀྱང་པན་ཚུན་གིག་ལ་གཅིག་ ར་བརྡ་བའོ། །མདེར་ན། །ཕྲིན་པ་གྤྲིང། ཡི 
2 །བརའ་དང་། གཞན་ཟེར་བ་དང་གཅིག་ནས་གཅིག། སྨྲན་པ་སེམས་འཁྲུགས་ན་བ་དང་། །ཁེན་གྱེན་ཁྲིམ་པ་དག་ལ གས་།བསླབ་པ་བྱིན་པྭ་བནྐ་མ་ཐ་ 
ཆར་ གག ལའཤོིབརབིསན། རྣམ་པརཞེ་ད་ཞེས་བྱགི་བའམ་། ཨུ་པ ལྭི་རྣམ་པར་འི་བཞེས་བསེ་དགེ་འནུནནི་འངས་པ་དང་བཅུ་ 
ཙ དེ་བཞིནདུ་སྒྱིང་ཡིག་དང་ལག་བངའ་དང་།གཞན་བར་བ་དང་། གཅེག་ནས་ཅག་ཏུ་བྱདུ་དའྲ་རམ་པར་ཞིབར་བྱབིས་ན་དམོ་པའི་བ་ཞེས་བྱགི་འམ། ཨུ་པ་ལཾ་རྣམ་བར་ 
ཤི ་ཧི་བཞེས་པད། དགེ་འདུནི་འངས་བ་དང་བཅས་པའོ། །བཙུན་པ་གྩོན་པ་ཞིག་གྱ་ཆོད་པྷ་རམ་པར་བཞི་བར་བྱབི་ན། ཅེ་ངབ་ནྣམ་བརའི་བར་ཞེ་བྱགི་འམ། ཨུ་པ་ལི་རྣཊ་ 
བར་ཞི་བཞེས་བྱ་སཱེ། དགེ་འདུསནེ་འངས་ པ་ངང་བརས་རཔའ། །དོ་བཞིན་དུ་སེམས་ ཅས ར་སསས སཱན་པ་དང་། ཧཔ་ཏྐང། 
བ་རམས་ཀྱིས་རྣམ་པར་ཞི་བའ བགིས་ན། རམ པར་ཤེ་བ་ཤེས་བྱགེ བཅས། ་ཨ་པ་ལེ་ རྣམ བརྐཞི བཞས སཱེ། རིཐ་རངས་ 8 ་ ། །བཙུན་བ་། [ 
ˆ ་བ་ཞིག་གེས་རོད་པ་ནམ་པར་ཞི་བར་བྱགིའམ། ནམ་ ར་ཤི་བ་ཞེས་བྱ་ཡི་ཁམ། །ུ་པལེརཱས་པསཀེ་བ་ཞེས བ་ས དགེ་འདུནནེ་འདས་པ་དང་བཅས་བའོ། །བཙུན་པ་དེ་ 
༤ བཞིན་དུ་མ་ནིང་ནས་བསབ་པ་སྩལ་པརྣམས་ཀྱི་བར་དྱྭ་རུས་བར་དེ་དགགེས་རྩེད་པ་རུམ་པར་ཞེ་བར་བྱགིས་ན། རྣམ་པར་ཞི་བ་ཞེས་བྱབི་འམ། ཨཱ་པ་ལྷི་རྐམ་པར་ཞི་ རོ 













ན་ནི་རདས་པ་དང་པ་རང་བཅས་པའོ། །བཞུན་བྲ་ནེལ་བ་འམ། བསབ་ཐལ་བ་འདུས་བྱགིས་ནྣ་ཆོད་པ་རམ་བརཞི་བ་ཞེས་བྱགིའམ། ཨུ་པ་ལེ། 
།ཧྱའ །དེ་བཞིན་དུ་ཁམ་པ་ལགས་པར་ཁས་བངས་པ་ནས་བསབ་པ་སྩལ་པ་ལགས་པའེ་བར་དྱ་ཧས་པར་ཁས་བངས་ནྭ་རོད་པ་རམ་པར་ཞི་བ་ཞེས་ / 

།ཨུ་པ་ལི་རྣམ་པར་ཞི་བར་ཞེསྲ་བའོ། །བཙུན་པ་རལ་བའམ། སཱར་རེལ་བའེ་དགེ་སླེང་མཆན་འཕེས་ན་རྡོད་པ་རྣམ་པར་ཞེ་བ་ཞེས་བབྱི་འམ། ་ཨ་པ་ལྷེ་རམ་ 

སྔ་བའོ། །སྙོད་བའེ་དངོས་པ།། རྫོགས་སྔ། །མདོན་ན། ཤི་འབྱེད་དགེ་འ་དན་ཧ་ཉོ་དང་། །ཐ་དད་བ་དང་ཆུལ་བཞིན་དང་། །བལ་བ་ཁ་ན་མཐེ་ལེག། དགེ་འདུན་ 

ཁས་བའོ། །བཙུན་པ་དགེ་འདུན་བྱབ་ཞེས་ཀང་བྱགེ། བཙུན་པ་དགེ་འདུན་འདུས་པ་ཞེས་ཀུངབྱགི་ན། །བཙུན་པ་དགེའདུན་བེ་བ་གང་ལགས། །ཨུ་བ་ལི་ 

ས་ཆོས་མ་ཡིན་བ་ལ་ཆོས་ས་ཡིན་པརའད་ཤེས་འདལ་བ་ས་ཡེན་བ་ལ།འདལ་བྲ་མ ཡེན་པར་གུཊ་བ་བཞོན་རུ་རེས་འདལཤེས་འཞབས། བྲ་བོད་པ་བནབས་ ་ 

ྷ གས ོ་་སིའིགདུང ི་ོ །འདེ་ནེ་འདུལ་བའོ། ད་ན་་པས་ཀ་བསོ་ཤིལ་ 
སྒེ། །ཡང་དག་པར་བསྒོ། ། བ་ལེནཏཱ་འཇུག་ཏཱལ་ཞུགསྭ་ཀ་གཞི་ཝ་ཡང་རྗེས་སུ་བསྒགས་ཏེ།འདེ་ལྟར་དང་ལྡན་པ་ཁྱད་ཅག་ལས་ག 











ཁཿ ཨིཐོོཅ་རོ་བོ་ཅིོ་ཁོ་ ༡ཀཀཀ་གངུའའཀའལ་་ངའརའོའཁངའབུངཿབུསཏཁར་འ། 
བ་པ པྱ ་ི པོ ཅོ་ཙའ་ཚ་ 


རོ ཟ༅། ༡ །བཟོད་དེ་མོས་པ་དེ་དག་གིས་ནེ་ཚུལ་ཤིང་ལོང་ཤིག།དེ་གང་གེས་རྟལ་ཞུགས་ཀྱི་གནས་ལྔ་སྦྲགས་ཏེ། གསོལ་བས ཆུལ་ཤིང་བྲིམས་ནས་མང་ 

༩ པྲོ་འདད་འབབ་འདནེ་དགེ་འདུན་ཕེ་བ་ཞེས་བའོ། །དགེ།འདན་འདུས་པ་གང་ཞེན། དགེ་སང་མཚམས་ཀི་ནང་ན་ཇོ་རད་འཁེར་བརླ་བུར་བ་དེ་དག་ལས་བེད་བ་ན་ངེ་དག་ 

_ ༡ ཐམས་ཅད་འདུས་བར་གྱུར་། མངོན་སུམ་དུ་གུར། དདུ་པླབང་བའེ་རིགས་པྷ་རམས་ལས་དད་བ་བུངས་པརྦ་བུར། དགེ་སླེང་རྣམས་ཀྱང་ཆད་བ 

2 མེདཔ་ལ་དེ་དག་ཆོས་སུ་འདུ་ཤེས་འདུས་པའདུ་ཤེས་ཤིངགས་སྣུགེ་ལས་བད་པ་འད་ནེ་དགེ་འདུན་འདུས་པ་ཞེས་བའོ། །བཙུན་པ་དགེ་འདུན་འབེད་བས་་ 
+ ྒླི འཐུ ར་བ་གང་ལགས། །ཨཱ་པ་ལེ་ནམ ་བདངསྭ་ཆོས་མ་ཡོན་པ་ལ་ཆོས་མ་ཡིནཔར་འདུ་ཤེས་པ་་ 














ཅཱ །བྱེ་བ་ལའང་ཆོས་མ་ཡོན་པར་འདྲ་ཤེས། བཞེན་ད་དེས་འད་ཤེས་བཅབས་།་བྲ་ཟད་པ བཉབས། དད་པ་དངྡ་བ་གེས་དང་ལྭ་བ་དང་ཆོགསྣ་རྣམས་བཉབས་ཏེ་ ་ 
{ རོ སི ར་མ་འ ¬ ཅེ རེ བརང་བ་ལ་བོས་ ་པོ་རབ་བ་བོར་བབེི་ གེང རྗེ ༧ 
རྭ - འོདེ་སྐདདུ་ཆོས་ནི་འདེའོ། །འུལ་བྲའི་འདི་འོ། །སྭེན་པས སྙན་པན་འདཌེ། །ཞེས་སྒས་ནས། དེས་དགེསཾངདགལ་བསྒྲེ། །ཡང་དག་པར་བསྒེ། །སྒེབ་ལེནདུ་འཇུག། 


།བརྟུལ་ཞུགསཀྱི་གཞི་ལྔ་ཡང་རྗེས་སུ་བསྒྲགས་ཏ། གང་དབེན་བེང་པ་དེས་བ ཇལ་འགསྦ་ཀི་གཞི་ཝ་ཇེས་བྱསགས་ཏེ། གསེལ་པྲ་བས་ཚུལ་ཤངྲ་བིམས་ནས་མང་བོ་ 





།དགེ་འདུན་འབེད་པས་སྟར་མེད་བའེ་ཁ་ན་མྭ་ཐོབནྡེ་གོད་ལ།། དེ་མཚམས་མེད་པའ་ལས་སུ་མི་འགབུར་བ་གང་ཞེ་ན། སྭ་པ་ལི་གང་་ 


དགེ་འདུན་འཐེད་བ་ཡིན་ཏེ། ས་སི །ཡུང་དག་བརབླག་བོ་བླབབས པ་ཡི ོ་ཡས་མཚུ་ མ་ 
༠༧ | 
༧ པ་ཡའ་གཡ་བོས་གིདབའདགས་རྱྱངས་ བྱི་བ་ལནི་ཚོས་སུ་འདུ་ཤེས་བདང་། ཆོས་མ་ཡིན་པ་ལ་ཆོས་མ་ཡོན་པར་འདུ་ཤེས་པར་་་ 
» ི ། ཤྱི་བ་ལ་ཡང་ཆོས་མ་ཡིན་པར་འདུ་ཤེས་པ་དང་། ཆས་མ་ཡིན་པལ་ཆས་མ་ཡན་པར་འདུ་ཤེས་པར་གུར་ལ། བེ་བ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་དང་། ཆེས་མ་ཡིན་པ་ལ་་ 
། ་ུ་གསལ་ེ་བ་ཆསཔ་ཡནཔ ཤིས་དང ཆས་མ་ཡིན་པ་ལ་ཆེས་སུ་འདུ་ཤེས་ལྭ་བེ་བལ་ཡང་ཆེས་སུ་འདྲ་ཤེས་པ་དང་། ཆོས་མ་ོན་པ་ལ་ 
ཿ ༤ ལ་ །ལུ་བབ་ལ་ཐེ་ཆོམ་དུ་བུར་པ་དང་། ཆེསལ་ཆོས་སུ་འདུ་ཤེས་ཁྭ་བྱེ་བལ་ཆོས་མ་ཡིན་པར་འདུ་ཤེས་བདང་། ཆོས་ལ་ཆོས་མ་ཡིན་པར་འདུ་ཤེས་ལ་་ 
( ་བ་ལ ས་སུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་། ཆེས་ལཆས་མ་ཡེན་པར་འདུས་ཤེས་ལྭ་བེ་བ་ལ་བེ་ཆོམ་དྲྭ་བུར་པ་དང་། ཆེས་ལ་ཆོས་མ་ཡན་པར་འ ཤེས་ལྭ་བེ་བ་ལའང་ཆོན 


< 


ི་རོ་པོ་ངོ་ཁྲལ་ ཚིལ འི་ངརབ་བརབ་ རེ་བ་ལ་རོས་མ་ང་ལིག་ ༤ རབ རོབ་ལོ་ཚོལ་ར་ བར་འ ངོ རླ 
མ་ཡིན་བར་འདུ་ཤས་པ་དང་ཆེས་ལ་ཆོས་མ་ཡིན་པར་འདུ་ཤེས་ལ་བེ་བལ་ཆེས་སུུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་། ཆེས་ལ་ཆོས་མ་ཡེན་པར་འདུས་ཤེས་ལ། ཤེབ་ལ་ཐེ་ཆོམ་དུ་། 


ས་པ་པ 3 ༽༢༨ཕཇ༽ཿཿ1ཿ2055)532--3ཿ400-.  , ཌྷ ལ་ནད ཐསསསས་སསསསསསསས་ 








£ 


། 
= 
༨ 


༤ ༄༅། ཧ །རྱུར་ས་དང་། ཆོས་མ་ཡིན་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་དྲུ་བུར་ལ། བེ་བ་ལ་ཆེས་མ་ཡིན་པར་འདུ་ཤེས་པ་དད་། ཆེས་མ་ཡིན་པ་ལྭ་ཐེ་ཆོམ་དྱུ་གུམ་ 

1 འདུཤས་པ་དང་། ཆོས་མ་ཡནེ་པ་ལ་ཐེ་རོས་དྲྭགུར་ལ། ཐྲེགླ་ནྩསཾ་སུ་འད་ཤེས་པ་དང་། ཆོས་མ་ཡན་པ་ལ་བེ་ཆོ་མ་དྱུ་གསྒལ། ཤཔ་ལ་ཡུང་ 
ཤཾ ་ལ་ཐེ་ཆོམ་དུ་གྱུར་པ་དང་། ཤི་བ་ལ་ཆེས་མ་ཡན་པར་འདུ་ཤེས་པ་དང་། ཆོས་ལྭ་ཐེ་ཆོམ་དྱུ་བུར་ལྭ་ བེ་བལ་ཆོས་སུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་། །ཆོས་ལཾ 

 ཤ་བ་ལའང་་བེ་རོ་པ་དྲྭ་གན་ལ། དེས་འདྲ་ཤེས་བཉབས། བཟེད་པ་བཅབས། ཐེ་གེས་དང་ལྟ་བ་དང་རྡེགས་པ་རྡུམས་བཅབ་ས་ཏེ་འདེ་སྐད་དྐུ་འིདེ་ནི་ཆོས། ༥ ཟ་ ླབ 

་བའོ། ན་པས་སྣཱ་པའེ་ཁཾས་སྨྲས་ནས་དེས་དགེ་སྦོང་རྣམས་ལ་བསྒོ། །ཡང་དག་པར་བླས། །སྲུབ་ལེན་དུ་འཇུག ས་ ཱ 

‹ པ་ཁཾདེ་ནི་དགེ་འདུན་འབེད་པ་སྟེ། སཱཾར་མེད་པའེཁ་ནམ་ཐོ་བའི་སྐྱེ་ལ།དེ་མཚམས་མེད་པའེ་ལས་སྲ་སི་འབུར་བཞེསྲ་བཁེ། །བཞུན་པ་གང་ལ་ལ། ཁ་ " 

| ཐམཅད་དགེ་འདུནཿ་ཅོར་འགྱུར་རམ། །དགེའདན་དབེ་ལ་དགེ་འདནཅ་ཉེོ་མད་པ་ཡང་ཡང་། །དགེ འདུན་ཅཅེར་གུར་ལ། དགེ་འདུན་མི འཐེ་བ་ཡང་ཡོང་། ། དྲ 

_ འགཱད་པ་ཡང་ཡོད། དགེ་འདུནྲོ་ཀང་བེད་ལ་དབ་འདུན་ཅ་ཅེར་ཡང་འགུར་བ་ཡོང་། དགེའདན་ཡང་མ་དབེ ལ་དགེ་འདུན་ཅ་ཅེར་ཡང་སི་འགུར་བ་ཡང་ད། ད་ 









ལྔལ :ང་ - 
ཞེ གངཆོས་སུ་འདུ་ཤེས་ལ་ ཞུ དབུམ དདགེ་འདུན་ཅ་ཅོར་བྱུར་ལ། དགེ་ འདུན་མ་གེད་བ་གང། དི 
ས་གང་ཡང་རུང་སྟེ། དཔེན་དུ་འ གུར་པའེ་དངས་བོ་ཞིག་ཤིན་ཏུ་ག ནམི་ཟ་བར་བབད་ ད་བརྱ་གུར་ ལ་།དཾ ་ ྲ 
སཱ ་པ་ རྨ འདི་ལྟར་དགེ། འདུན་དེ་དགྲ་བ བདྲ་གུར་ལ། དབེནདྲུ་གུར་ འེ་དངོས་པེ་བྱར་བཞི་ལས་ག 
སེ བེན་དུ་འྱགུར་བའེ་དངས་ ག་ཤིན་ཏུ་གདེན་མི་ བ་ བར་གུར་པའོ། །དེ་འདུན་ ཡང་མ་ དེ ་ལ། དགེ་འདྲཿ་གི། མཐོར་ཡང་རི་ འགྒུར་བ་ གང་ཞེ་ན། རྣམ:འད་ལྟ་བུ་དག་མ་་ 
ྲ ི་ོ ་གང་དགེ་འདུན་བེ་བ ་དྲེ་བམས་ཅད་ ད་དགེ་འདུན་ ཐ་དད་ པར་འགྱུར་བལགས་ སམ། དགེ་འདན་ཐ་དད་ པར་གྱུར་ལ། དགེ་འདུན་མི་འབུ ཇི ་ཡང་ཡོད་།་ ་ 
.« ྭ འདུན་འྱེ་ །འདུན་བ་ང དད་པར་མ་ 'འགྱུར་བ་ ་ཡང་ཡེད་། དག་འདན་ ་འབེ་ལ་ དགི འདུན་ བཐ་ དད་ པར་ འགྱུར་བ་ ་ཡང་། ང་ཡེད། དགེ འདུན་མི་ དག་བལ་ དགེ་འདུན་ཐ་དད་་ 
; པར་མི་འབུར་བ་ཡང་ཡོདདེ། དཔེ དགེ་འདུན་ཐ་དད་པར་འགྱུར་ལ།ཿ དགེ་འདན་མི་ ཐེ་བདེ་དེ་འད་ཐར་དུག་འདུན་རྣམ་ བ་གཉེས། །གཞིལ་གནས་པ ད་བ་ཡ། 
གནས་ཀང་ཐ་དད། མཚསས་ཀྱང་ཐ་དད་པརྨ་བར་ལ་དག་འདན་ནེ་ནྔ་མ། །དཔེ་ ༈བའོ་། །དགེ་ འདན་བེ་ལ་ དག་འདུན་ ཐཱ་ དྲང་པརམིའགྱུར་བནེ་གངཆོས་མུ་འ། ཤེས 


རཾ 


་ཐེ་བའོ། །དགེ་འདུནབེ་ ་བ་ལ་དགེ་འད འདུན་ཐ་མ [དད་པ་ནེ་ངེ་ བའི ར་དག འདན་ཐེ ་བརྩ་ུར་ལ ལ་ ལ་དགེ་འདུན། རྣམས་གཉིས་སོ་སོ་ན་གནས་ པར་གུར་ཧེད་པ་ཐ་དད་ ་བ་དང་།གནས་ 









 --- ” 
་ ༄༅། $ །ཐ་དད་པ་དད། མཆོམས་ཐ་དད་པར་བྱུར་པའོ། །དགེ་འདུན་མ་བྱེད་ལ་དགེ། འདུན་བ་དད་པའ་ཀྱང་མ་གྱུར་པ་ནི་ ནྣནམ་བ་ ག་མ་གཏོགས་བའོ།་ 
༧༧ ཛི་ལྟར་དགེ འདས་ དད་པ་ བཞིར་བྱུར་ ༢༩ བཞིན་ ད་དགེའདནྱའེ རོལ་ལ་ གུམ པ་བཞིར་བརྡོད་པདྲ་བ ་གའོ། །བཙུན་ངཿ ངལ་ལས་དགེེ་ འདུན་བི་དབེན་བྱབེད་ 
ཌ ཐྲམས་ཅད་སྐྲལ་ པར་གནས་སམ། དགེ་འདྲན་ གྱི་དབེན་ཉྲག་ལ་ བསལ་པར་མི་གནས་པ་ཡང་ཡེད། བལ ལ་པྲའ་གནས་ལ་དགེ་འ འདུས་བྱེ་ དབེན་མྲ་བས་པ་ཡང་ ་ཡེད་།།་ 
དགེ་འདུན བེན་བས་ལ་ ལཿ པར་གནས་ བ་ ཡུ ་ཡེང་། ༽ དགེའ་དྲནྲ་བི་ དབེན་སྲ་བས་ལ ༨ ངུ མི་གནས ་པ་། རན ཡེང་། ཀདགེ་ འདྲུནྱ་གི་དབེན་བས་ལ་ སྐལ་པར་་ 
ཙུ བག རྒ་གནས་པ་ན་གང་ ང་གིས ས་སུ ་འདྭ་ཤེས་ པ་དག འདན་ཐེ་བའེ། ཕྲ ངར་གནས་པ་ དགེ་འ དབེན་མྲ་བས་ ་པནི་ག། གྲང ང་པེའི་རྒྱལ་པ་ཨ་ལ་བ་ན་དང་། ༤ 
བ་ཤེན།ཏུ་བཱན་པ་ དང་། ཀླལ ཟྱལ་པོ་ཡེད་དུ་ ང་བ་དང་། གྲུང་པེའ ་རལ་པེ་ག ཤིན་ཇྗེ་དང་) ཆངས་ལྕ་ ཞེས་ཕྙན་གྱི་' ལཱ་རྣམས་སེ། །དགེ་འདུན 
གནས་པནི་ལྷ་སྙི་ན། །དགེ་འདུན་ཀྱང་མ་པེ ་ཕེ་ལ་བྲསལ་པར་ཡ་ ང་མི་གནས། པ་ནི་རྣམ་པ་འདེ་ལཱ་བུ་དག་མ་གཏེགས་པའེ། །གང་ལ་ལས་ དགེ་འདུན་པ ཐཐ ་ 
ཁོད་བྷ་སབ་བར་གོནས་ ་པའེ་ཁ་ན་རྭ་ཐེ་ བསྐྱབ ་ཡང་རྣམ་བབའིར་བ་ངོད་ བར་བ ་སཱཾ ང་ཁང་ངེ་བའྲི།ང དདྲཔེ་བ རབའ། །གང་ལ་ལས་ དགེ་འདུན་འ འཐེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ 










ཆ; ༥. 1 ` རཿ ཆེ ༧ 
་ལགས་སམས། དགེ་འདུན་འཐེད་ལ་ལོག་པར་དེས་པ་མ་ཡིན་པ་ཡང་ཡོད། །ལེག་པར་དེས་ལ་དགེ་འདུན་མི་དབད་པ་ཡང་ཡདོ། དགེ་འདུན་འེད་ལ་། 
ས་པ་ཡང་ཡེད། དགེ་འདུན་འབེད་པ་ཡང་མ་ཡིན་ལ་ལོགས་པ་རདངེས་པལ་མ་ཡིན་པའང་ཡེད་དོ། །དགེ་འདུན་འབེང་ལ་ལགོ་པར་ངེས་པ་མ་ཡིན་པ་ གང་ཆོས 
མེ ས་ཤི་དགེ་འདུན་འབེད་པའ། །ལོག་པར་དེས་པར་དགེ་འདུན་འབྱེད་པ་མ་ཡིན་པ་ནེ་དེ་མཚམས་མེང་པ་བཞེའོ། །དགེའདན་འབྱེད་པ་ལེག་བརྨ་ཀང་དེས་བ་་ ཊཱི 
ཨོཾ །དགེ་འདུན་འབྱེདོ་པ་ཡང་མ་ཡོན་ལ་ལོག་པར་དེས་བ་འདི་ས་ཡོན་པ་འད་ཝ་བུ ་མ་གཏེགས་པའོ། །གང་ལ་ལས་དག་འདན་འབྱེད་པ་ང་ཐམས་ཅད་མི་ 
ˆ མཁས་པ་དང་། མ་རིགས་བརྩ་ཧུར་བལགས་སས། དགེ་འདུན་འགེད་པལ་མི་མཁས་པ་མ་༥ ཤོང་མ་རིག་པརྦ་གར་པ་མ་ཡིན་པའང་ཡོད། །མི་མཁས་པ་དང་མ་རིག་ 

་པ་ལེད་ལ། དགེ་འདུན་མི་འབེད་པ་ཡང་ཡང། དགེ་ཁདུད་འབེད་ལ་མེ་མཁས་པ་སུ་ཆིག་པར་བུར་བའང་ཡེད། དགེ་འདོན་ཡང་སི་འབེདལ་མཁས་བཁང་ཡིན། མ་རིག་པར་ 

མ་འ ཆད་འདོདེ། དགེ་འདུན་འབྲེུདལ་མེ་མཁས་བའང་མ་ཡིན། མར པརྱ་བུར་པ་མ་ཡན་པནེ་གང་ཆོས་ས་ དུ་ཤེས་བས་དགེ་འདུན་འབྱེད་བའོ། །ཿ 


མི་མཁས་བ་དང་མ་རིག་པར་གྱུར་ལ། དགེ་འདན་མི་འབེད་པནི་སྣན་བྲ་དག་གོ། དགེ་འདུན་འབེངལ་མི་མཁས་པ་མ་རིག་པའྡེ་ལ་སྙེནནོ། །དགེ་འདུན་ཡང་མི་འབྱེང་ལ་། ” 


















-& ་ 


དཱུ 


_ འདུཕབ་ ༄༅།། ༤ །མེ་མཁས་པ་ཡང་མ་ཡན། མ་རིག་པརྦ་བའ་བའང་མ་ཡན་པ་ཆི་ནམ་པ་འང་ངག་མ་གཏགས་པའོ 


ྲ 


༡ 






- -༧། །རྒོ་བ་བ་རྣམ་པ་བཞེ་བསེན་སྙན་ངང་།།མཆམས་ལ་རྣམ་བཞེ་གསུམ་པ་དང་། སྒལ་བ་རྟན་མེནངེ 





ཇི 


ཟོ། །མདེརན། ཕེ་བ་རམཔ་དུག་དུ་བས། །། 


དགི་སྲེང་ངག་བིས་ དག་སེང་གས་དག་འདུན་འབྱད་ཀེ། དགེ་སང་མས་ 


ྦཱི ཁྲིར 'འདན་འབེདྱ་ཀི་དགེ་སང་མས་མ་ཡོན། དགེ་ 


མ་ཡཾན། དགེ་རུལ་ དག་ཆ ་ཱ དགེ་སུད་མ་དག་གེས་དགེ་སྲེང་མའ་འགེ་འདུན་འབདྱ་ཀི་དགེ་སླེང་གིས་ 
མ་ཡིན དུགེ་སླེང་མ་ཨཾན། དགེ་ཆུལ་མས་མུ་ཡན། །དགེ་ཆཱལ་པས་མ་ཡིན། འོནྭ་ཀང་དབ་འདན་འདུན་འབེང་པའེ་ཕར་ རྩོལ་ལེ། ལེ གྲ 





ར། 


༢ 
- 


རང 


་ཕཱར་ནྱིརྔ་ལ་ལེ། །བཙུན་པབ མ་ལཱནའདས་ཀྱིས་༡ 


ན་ན། བཅན་པ་དགུངརེན་པེར་འཚོལ་བར་པྲ འཚལ་བཞིག་གིས་ འག 


ན་དགེ་འདུན་ཕེ་བ་ཞེས་བྱསི་འམ། །ཨུ་པ་ལི་མ་ཡཾནནོ། །་ཅིརའྱུཉེས་ད་ ་བས་ཨེ། །དགེ་འདན 
ཆན་འཕེད། ཡལ ཨུ་བལི་མ་ ་ཡིན་ནོ། །བཙུན་པ་དགེ་སོང་མོའ་དགེ་འདུན་བེ་ ཕེགས་ བྱེཐ ས་སུ་གནས་ནངགེ་སང་མ་ལྷ་གུ་བ་ 
སིད་བེ དཆིང་སྟེན་པའ་ཡུང་ ཡ་ཏམ། །ཨུ་པ་ ལི་མ་བྦྱིན་པར་འིི་སྐ། དདུསང་མའྲ་ནམསྣ་རེས་སུ་འཐུན་པར་བྱའི་ཤིག་ེས་སྒོཿ སྒཤཾག། བཙུན་པ་ 'དགེ་གངགི་དགེའུསག་ 


ཡྱིས ུ་གནསནང བསླང ད་ཅིད་བསྟན་པའེ་ལུང་གསེལ་ བར་བྱགི་འམ། ཨཱུ་པ་ལི་གསེལ་བདྲ་བའོ། གཏུངས 


རྣམས་ལས་སེ། །དཙུན་པ་དགེ་སྤེང་གི་ གི་དགེ་འདུན་བ གེསྟེ་ཕྲེང་ ་ བནོར་ཧཾ ལ་ཧ ཅི་ཤོགས་སུ་གནས་ དགེ་སྐེདམ་ལ་ ་བསྙན་པའེ་ལུང་ ལ་བར་བྱགི་འམ།ཨུ་་ 

བཱ བེབས བྱར་བ རབས་བ བ་ བཙུན་པ་ པཱ ་པ།རེལྦ་ཧྲི་ཕེང ་སུ་གནས་ ་པ་ལ་ 'གངགིས་དགེ་སློང་མ་ 
ཨུ་མ་ཕཾགས་པྷ་མས་ཀི ཀྱེ ཐོ །བཙུན་པ་དགེ་སྲེང་གེདང་ ་དང་ཕ་རོལ་ གྱི་སྲེགསུ་ ་གནས་ན། དགེ་སཱེང་མས་གསོ་སྐེན་བགྱེ་ , 

འམ བའྱི ལ་བ་ལ གི་དགེ་འདནབ་ ཤི་སེ་ཕེགས་དང་ཕ ེལ་བྱེ་ པར་ བེན ན་ལེ་བར་ ་ཕོགས་པའེ་ བགེ། སེས 'གསོ་ སྤིན་བྱེ ལག་བ 





༠: 





བོ ཨ༠། $ །མ་ཡིན་ནོ། །དཉའ  ངོའ་ཞེ་ ༣། དགེ་འདུན་འདས་པ་ལས་ འེ་བས་སྣེ༣ ན་བའཾ། །བཞན་པ པ་ཉེ་བར་ཕེགས་ པས་ ་ཉེ་བརམ་ཐགས་པྨ་རམས་ཀྱི་མཚམས་ ་ 
` བཀྲེལ་བ་ཞེས་བྱབ་འམ། མཱཿ པ་ལི་ས་ཡིན་ན། །བྱཙུན་པ་འ འེ་བར་ དགས་པ རྣམས་ཀྱིས་ཉེ པཟིབར་ ༨ བེགས་ པ་མསྭཀེ ཀྭ་རཱམས་བཀོལན་ཆམས་བཀྲོལ་བཞེས་བྱསི་འྲམ། 
ཌཱ (ཨུ་བ་ལི་ ལི་བཀྲེལ་པ ་ཞེས་བའེ། །བཙུན་པ་གང་ལ་ལ་ ཞིག་ཉེ་བར་པེགས་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་སེ་སེ་གནས་ པ་ཞེས་བྱབེ་འམ།རྣམས་པ་བཞོརྩ་ཧས་ པར་བཛྗཾད་ 
ཀྐ | དྲོ །བཙུན་བ་གང་ལ་ལ་ ་ཞིག་ཿ ་ཤེ་བར་ ་རིགས་ རྡང་ང་དྲག་ཐ་པས དྲ པ་ཞེས་བྱ་བེ་འར། ༣མང་ འིར རྩབས་ང ར་བྗངོང་དེ། ] །བཙུན་པ་གངལ་ལ་སོས་གནསྐལ་ 
ད་དག་ཐཔསཅད་མགནས་པཤེ ཞེས་བགྱི་འམྭ།- རྔ ་པ་བཿ ར་བྫང་ད་ད། །བནན་པ་བཅེ 






ནན་པ་བཅེས་ལྡན་འདས་ཀ ་ཀེེ་ ལྷགས་རྣམ་མར་རྐྱར་བྱེས་ པའེ་ད དུམ་བུ་ཡང་བཙལ་ 

རམས་པ་ །བཅོལ་ཐརྱ་སྟད་ང་ དང་འདམ་ བ་བཙལ་བདྲབ་བ་དང། 
༢དན་བེསྭ་ སེ་ཐེགས་དོང་པ་རེལ་ཨྱི་ཐོགས་གནས་ན་བྟོངན་བ་གད་ 

བ་ཞེས་དི་འམ། ཨ་པཁི་མ་ཡིན་ནོ། །བཙུན་བ། དེ་བཞི་དུ་དགེ་སྤོང་ 


དབེ་བ 
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བ་པ ུ་་ལའི བར་དྱུསཔར་དདགགིས་དགེའདུན་ེ བ་ཞེས་བ་འམ། ཨུ་མ་ལི་མ་ ཡིནནོ། །བཙུན་པ་སྦྲོན་པ་ཞིཿ ིག་དགེ་ ་ 
དང་། ལྐུག་པ་དོང་། འེན་པ་། །ནྣ་མསྦཾ་ཀི་དེག་འདྲུན་ 


་. །ཨུ་བ་ལི་མ་ཡིནན། བཙུན་པ་དེ་བཞིན་དུ་སེམས་འཁུགས་བདང་། ནད་ཀི་གཟིར་བ་དང་། གཱེན་ 
དགེ་འ ཧེ་བ་ཞེས་བྱི་འམ།། ཨུ་པ་ལི་མ་ཡན་ནེ། པེ །པ་ཅེའི་པཱར་ཞོ་ན།།ཨཱ་པ་ལི་རང་བཞིན་ད་གནས་པ་མ་ཡེན་ པས་ནདགེ་འདན་དབེ་ཐར་མི་ནུག། །ཇི་ 
བཞིན་དུ་གངས་ཨུ་མི་འགུར་བར་༥ ཡང་བྗོད་པར་བཱའོ། ངེས་པོ་རྔོགས་ཏ། ཨ་བ་ལེས་དེས་པ། རྫོགས་སྩཾ།། མདེར་མུ། ། 
འདུ་ཤེས་དང་ ། བནྷ་གང་མེ་དང་གོད་མ་དང་། །བ་དང་ང་མོ་རདགས་མེ། །བང་ལུག་ཊི་ཕག་མྨ་རམས་སེ། །སངས་རས་ ག་ཀ 


-+‡  བྲ་མིའབབུཅགས་ པབ ཤུགསཾ། ] ཀཀ ཟྭ ་ཤོན་ལ་ བསྣབ་ པའི་གནས ་བཅས་པས་ལས་དང་པོ་བ་ལ་ 
ན་བདག ་གིས་བླསབ་ ་བ་མ་བཅས་བའེ་ཆ་། ལེན་མང། ཤིང་དུ་མི་ ཚ་ངསོ། པར་སྭུད་པ ཨྨྱོ་པའོ་ཆེ ཟཆོས་བས་ན་བ ་བདག་གིེས་ལས་དང་པེ་གང་ཡྐན་ཞེས་ཐེ་ཆོམ་ 
ཐབའ་ སམས་ལ་ པ་ངོགས་ པདངའགྱོདཔ་ རྣམས་སྐེ སཱེས་ཏེ་དས། ་དྲེ་ཏཱ་བཱཿ་བུར་པ་དེ སླེཾངརྣམས་ལ་སྨྲས་ པ་དགེ་ རྣམས་ཀྱི ་བཅོམ་ལཱན་ལངས་ལ་གསོལ་བ། 
དང་བཅེ་མོ་ལྡན་འདས་ཀྱེ ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སླེང་ དག་བསབ་པའེ་ གནས་མ་བཅས་པན་ཀ་ལན་དཀའ་བ་བཟང་ བིན་གྱི་ཤིན་ཏུ ཏ་འདྲས་ པར་གུར་བ་ནི་མས་ཆེང་་ 





















༣ 
ར་ས རོ་རེ ཀ་ར་དང ལས་དང་པེ་ལ་ནེ་ཉེས་པ་མེད་དེ། །དགུ་ གེང་རྡོ་ རྗེས་བ་ ཞེས པཌཟཾ་བསབ་ཐ་མ་ྭཡུལ་ཊ། བསབ་པ་ཉམས་པ་ 
པའ་གར་ཏེ་དེས་ན་མི་ཅངས་བང ར་སྒེང་པ ང་ཆ་བའ་ ཁྨར། སྤནས་ དའད་སཱམ་ དཱུ གྱར་ཏེ་ ཏོར་ཤིང་ དག་ སུརྷརབས་ ལཿ ངེས ་བ་དེ་སྟེ་བདག་རབ་ 
དྱ བྱུང་ངོ །དྲ་སྭ་བི་རང་ན་འད་ཉིད་ན་འདག་གོབ སྭམ་ བསས་ནས་དེས་ང་ ་ལྟརྩ་བུར་པ་ ཟས་བཅེམ་ལྡན་འདས 
ཀྲཾས་ བཀའ་འ ཤ་པའེ་བར་ དུ རྒྱས་ང་ ཅྲཅྲུས་བར བག་ ་ ་ ཉམས་ངར་པ་ བྲ ཐུ པར་ཤེས་བའེ ་དངེད་ ་བེརྱ་གྱར་ཏེ་མི་ཚངས་པར་་ རྩ 
ཤྭ དཔྱ་རོའས་ལ་བཏཅ། ནགང་གང ཟོ རེ་ཏར་ ཡང་ད བསྙེན་བར་ངོག། ་མེ །རང་གི་ ས་དེ་བཞིན་དུ་བྲསབ་ བའེ་གནས་བཤད་བརྒ་བགོ།། 
རའ པམ་པུལ་ ་ ཉམས་པར་མ ་བ གས་བཞིནངུ་མི་ཚྲོས་པར་སྦྱེད་པ 'རྒྱ་བ་ཆོས་བྱས་ ཊ་ན་དག་ གཾངདེ་ཡང་བས་ ཕམ་པ་ཡན་གྱིས་ 
མཆིག་མ་གནས་ཤིག་ དགེ་ཅིག་ུ ཅུ་ཞིག་ད་ རུག་སཱ་དེ་ ལས་མི་རང་བ་ན་བ་གང་མ་ད་ལས་བུ་སེ་ཞིགྲ་ བུང་ངོ་ །།ངེའེ་ མ་དན་གྲབས་ ་ལ་སཾངནས་ . 
བ་འ 


ེ 
དག་སླེང་དེས་རྩ་བླངསཏེ་ང་ལ་རྕ་བེ བེནནུ་ ལུང་པ་ ༥ །ད་འངབ་བལ་མ། ་མཆནབེ་བར་མཐང་ནས་ཆགས་པར་ ུརཏེ་དེ ར་ལག་པར་ཞུགས་པ་དང་དེ་ངོ་ 


མ་བཤགས་པར་ཁྲིས་ 
རཾ ཏུ་བུང་ཞིད་ བསྙེན་བར་ རྔེབས་བར་རང་ནེ་རབ 






























བ ཿགབ་ ས། སམའའཏས་པར་བས་།མཁསམ་ནས་བེདློབ།ིས་ཏདེས་དེ་སདབ་བུ་པ་ ས་པ་ ་ 
ཉྦ་སྐས་བར་༽ བཅོས་ལྡན་འདས་ཀེས་བཀའ་སྲལ་བ། དགྲ་གང་དེདག དའརེག་པར་སྦ་གུར་བས་པས་པམ་པའི་ས་པནོེད་ཀ་ེས་པ་སམ་བརཆོུ། 
ནམ་པ་གང་ གུ་དེཆེན་པེར་གུར་པ་དང་དེས མྐོ་མ་མཆན་མཐེང་སྣེ་དེས་དེ་མཐོང་ནས་ཆགས་པ་དང་དེ་ས་དར་ཞུགས་སམ་ནས་མོ་མཆནྱའི་ཁར་བ་་ 
ཱ ་དེས་ ཊལ་ཐཱབ་གཅིགོ་བྱརབ་ནས་སྦྲག་པར་གྱུར་ཏེ། བདག་ལ་ཕྲས་ཕམ་པའི་ཏུང་བ་མ་ཕུང་བང་སམ་བསམཉནས་དེས་དྷེ་ལབུར་གུར་བྱ་ཆས་ པར་ ས་ 
པ་དང། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སྒེང་དག་སྐྲག་པ་ལ་ནིཇགས་ མེདཔས་ཕར་པའ་ཉེས་པ་ནི་མེདྱའི་ཉེས་པ་སྲམ་བར་འབྱུར་རོ། །ཇི་ 
དསོད་འམ་དང་ཇམོ་དུང་རི་དགས་མེ་དང་ཁོང་མ་དང་། ལུག་མོ་དང་། ཁྱི་མ་ངང་། ཕག་མོ་ནམས་ཀུང་དེ་བཞིནནོ། - །ཨངོང་ན། སྐྱོན 
་ར་བུར་དང་སེམས་འཁུགས་དང་། ནད་ཀྱ་གཟེརབ་མེ་རས་དང་། །ལམ་ནིན་ཕམ་དུ་ཤེས་པ་དང་། །ལམ་གསུམ་རབྱཏུ་སཱགས་པའོ། །བཅུན་པ་བཅོམ་ལྣན་ ་ 
འདག་ཀྱིས་སྨྱེན་པ་ལ་ ཇིས་པ་མ་མཆེས་ས་ཞེས་གསུངས་ནཙི་ཙམ་གྱིས་ན་སྤྱོན་པ་ཞེས་བབྱི་རྣམ་ྟ་ལྡེས་སྦྱེན་པར་གྱུན་ཏེ གཉིན་བཤེས་ཟེད་པ་ངང་ཡོང་ ཐེ 


2 








རི ཱ 

¿¬ ཧཾ །ཟད་བ་ ་དང་ནོར་བང་ བ་དང་ ཁྲམས་མ་ཉམས་ ཧད མེ་མ་ཡེན་བས ་བསུབས་པ དུང་སྔེན་ ྱིས་ལས་ཀྱེས་ཆུམ་བར་སྙན་ བང ་ 

/ རོ ལྔས་སྟཾན་པར་འགྱུར་། ྷོཏཱ་དུ རུ སླེང་གིས་དངེས་པར་ཤེས་ནནེ་དངས་བ་ཇི་ ལྟ་བ་བཞིན་ན། ཀད གེང ཏངེས་པེར་མི་ཤེས་ ླགའ་བས་དས་བརྡ་སྐད། 

.- “^ བཙུན་བ་བཅོམ་ ན་འདས་ཀྱི་ སེམས་འཁུགས་ པ་ལ་ནདས་པ་མ་མཆེས་སེ་ཤེས་གསུངས་ན་ཇི་ཉ་མྱ་བི་ གྱི་ན་སེམས་འཁྲུགས་བ 'ཞེས་བྱསི་ ྣམ་བ་ལྔས་ན་་ 

ཐ སེམས་འཁུགས་ བཿ ཞེས་བུ་ སཱེ་ མེ་མ་ ཡིན པས་དོའ་སེམས་ ་འབུགས་པ་དང་། མི་མ་ ་ཡནེ་པས། ཅུ་ མདངས་ཕྲེགས་པ་དང་ཁམས་མམཉམས་ 

ཤཾ 3 ཀྱི་རྣམ་པར པར་སྨན་པ་ སྭེ་རྣམ་ པའད་ ལྔས་ན་ སེམས འབུགས་པ། ཞེསྱ་བ་ རྒྱས་པར་ ༤ །བཙུན་ པ་ བཅོམ་ལྗན་འདས་ཀྱི ཀྲིས །ནདྱ་གིས་གཟིར་བ་ལ་ནོངས་བ་མ་མཆིག 
=¬ ་ལྭ་དང་གིས་སླེངབ་ དང་མཁྲིས་བདང་བད་ཀན་དང་ ཆལ 


ནོ གཟིར་ཀ་ཞེསཿ བཧི་ བཾ བྭ་ལ་སྔ་ནནདྲ་ཀ ཀིས་གྲཟེར་བའེས་ ཧ་ས དེ 


་་་ འས་ནིནང་ ཀྱིས་གཟིང་བ་ཞེསྭ་བྱའོ། །དགེ་སྤྲེང་གི་ལམ ༢༥ ལམུ་མ་ཡོན་བར་འོད་ཤེས་ནས་མི་ཚངས་པར་ སྤད་བ་རྒྱོ་བཾ 
ཀྐ ཕམ་ །་པརའྱགར་ཤེས་པ 'མཐུང་བྲངསྩུམ་བསམ་ ་ཏེ་ཐེ་རོམ་ སྙེསའས་ང དཾ་ལར་གྲུར་ པ་རྒྱས་ པར་སྨྲུས་པ་དང་། བཅོམ་ གམ 
ངོ 


















` ` ཤེ ང་ 
ཐཱལ་བ་། ལ་མ་ལ་ལམ་མ་ཡིན་བར་འདྲ་ཤེསན་ཕས་པམ་པར། རོ། །ལམ་ལ་ཐེ་ཚམ་པརའདུ་ཤེས་དརང་ཕ པརའྱགུར་རོ། །ལམ་མ་ཡིད་པ་ལ་ལམ་ 
ཤེད བབ་བོ །ལམམ་ཡིན་པ་ལ་བེ་ཆོམ་པར་འད་ཤེས ན་ཉེས་པ་སྤམ་པེར་འགྱུཌ་རོ། །ལམ་གསུམ་ལ་གཤང་བའེལས་དང་གཅིབའིལ་ངང་ 
མ་མོ། དགེ་སླེང་གིས་ལྕིབའི་ལམ་ རསཔ གླེག ས་ལ བཏས་ཐ་གས་ཞངས་པ པའ ྷ་རོ།། 
' སྤིའུ་མེ་སེངགེ་ཁུང་ཁུང་མེ། །སྨ་ཧཱ་ཁིམ་བའང་དེ་བཞིན་ཏྭ། མཚན་དིངས་དང་ནྭེ་རབ་གཉེན་དང་།ནན་ཏི་ཀ་དང་ཁ་གཉིས་སོ། །ཉེས་པ་སྦྲོམ་པོ་བཞི་སྐེ། 
མཚན་རིངས་ནིརི་ལར་རམཔར་འགད་བ་ལས་འབུང་བ་བཞིནཏ་བཅོམ་ལྕནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ་ཕས་ཕམ་པར་འགྱུར་རོ། །རྒྱབ་ལེས་ཀྱངཕས་ 
;ཐམ་བརྡ་ ། ནནཱ་ཏཱི་ཀ་ལ་ཡང་བབས་པ་བིན་ཇི་ཝར་འདུལ་བ་བཞིནནོ། །དགེ་སླེང་ཞིག་བུགབ་མེད་བར དུག་ནས། སྙེན་སོར་ཁྲས་བྱེད་དེ། དེའི་ཉེ་གཡོག་ 
ནི་མི་བཞིཊཾ ཧེ ་དེ་དའི་ལུས་ལ་རེག་པས་ཕེ་མཚོན་ལས་སུ་རུང་བར་བུར་ཏེ། འདོད་ཆགས་ཀུན་ཏུ་གནས་པ་དང་། དགེ་སྲང་གཞེན་ཞིག་འདུན་ན་འདུག་པར་གྱུར་་ 
ུ | བདེས་དའི་ཕོོ་མཚན་བདག་གི་ཁར་དཅུག ་པ་དང་དེས་ཀྱང་ལུས་བ ཏུདདེ་ཁྲུབུནས ་དགེ་སྤོང་དེ་ཐེ་ཚོམ སྱེ ས་ནས་བདག་ལ་ཕས་ཕམ་པའིཤེས་བ་མ་བུང་གངས་ག།་ 












ཕས ༥༤༠༡" 


༡-༠༤-ྷ་ྷ་༡༨--- ༨ ༨༡ ལྷསཞབལམ་འདོ་འ༡༠༡༠༠༠༠༠)། མམས ༧ྗྷད 


ཟི  །དར་བསམ་ ཏེ། དེས་དྭྭ་ལུགུརྱ་བུར་པ་ནས་ བཅོམ་ལྡན་འདས ཀྱེས་ བཀའ་ཧུལ་ པའེ་བར་དུ་རྒྱུས་པར་བྲས་ ཏེ་དེ་ལ་ པས་ཕམ་པའི་ཉེསབཞིམེད་མོད་ 
! ཀྱི་བླ་གབ་མེད་པ་ལ་ འགང་ངམ་འདུགྱཀང་དུང་གཞན་ལས་བེད་པ་བདག་ག གརྡ་མ། བུདྲ་ཅིག་ ཀདགེ་སྤེང་ཞི་ ཞིག་འདོད་ཆགས་ ཀུན་ཏུ་གནས་ པར་གཟིར་བ་ དང་།དེ་ལ་དགེ་ 
# རླ ཛ་ཞིག་ཡོད་དེདྲེ་དབད་སེངནས་ བདེ་ལའི་ དུཔྲལན་པ་འདེ་ འདོད་ཆགས ཀྱིས་ཀྲུནཏུ་བེབས་ཤིང་ བགཟིར་དོ་ཞེས སྤྲས་ན་དེ རེསེང་ལ་མི་ཚངས་པར་སྤད་ཅིག་ཆེན། 
།དང་དེ་ཡངསེངནས་པ་ ་ཆངས་ པར་སྦྲོད་ཅིགཅེས བླསབ་དང་དེ་ཡང་སོངནས་མི་ ཆངས་པ ཡའ གས་ས། །ང་ལ་ བས སོ་བས་བདགལ་པས་ཕམ་ ་བའེ་་ 
4 ༼ །ར བགུང་ཞད། ཐེ་ཆོམ་སྐྲེས་ ནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ བཀའ་སྩལ་པ་པས་པམ་པའཉེས པ་སམ་ པརའྱུརོ། ། །སངས་རྒྱས བཅོམ་ལྡན་འ། ས་ལ་ 
ཡག ཡས ཞུས་པ པབཀུན་པ ཉེས་ པ་ ` བརྡ་རྲི་ལྟར་ཕྲེབ་ པར་ བྱགི། ཅུ ལཉེས་པ སཱཾམ །བར་ནེ་འདེ་བཞི་ སེ་ ་ཕས་ ཕྲསཐ་ལྡང་ 

དང་ཕས་ ཐ་མ་ཝཾསྭ་ཧུངབ་ ཡང་བ་དང དགེ་འདུནྱ་བི་ ལྷག་མ་ལས་བུང་བ་ཡང་ བ་རམས་ཁད་ལ་སུ་པ་ལི་གང་པས་ཕམ་པལས་ ང་བའེ་ཉེས་ 
དེནི སྭཀྱི ཀྱི་ནང་དེབ འདུན་ཐམས་ཐད་ཀྱི་ མདུན་དུ་བཤགས་པར་བ བའེ། །གང་པས་པས་པ ས་ ཧུངབཾ འེ ཡང་བངེ་རེ་མཚམསྱ་ཀི་ ཉིགས 

















་ 


།།།་ེ་བགཅི་ཐག་ཨ་ལས་བུང་བའིཉས་བླ་ག་པའི་་ཞི་མཚནསཀིབོལཏུ་དགེངིགདུགདབགགས་བདྱ་ 
དུནནྭ་གི་ལེག་མ་ལས་བུང་ ི་ནང་དུ་དགེ་སང་ གཅིག་གི་མདུན་དུབཤགས་པར་བུའོ། །མངོརན། གྲང་དང་ལ་སྭསུ་འུང་བས་ 


༨ 





པ། ཏེ 
. འགུར། མ་དང་དུརའད་པ་དང། །འོད་བཟངས་དང་ནེ་བཟངས་སྱུངས་དང་། ཤི་ནཏཏུ་བཟངས་བ་སགས་དང་། །བར་བཟང་ཞེསྐ་བ་བའོ། །དགེ་སེང་གིས་མ་བཀབ་ 

བརླ་གཡབ་དང་། [གསིད ངཞིས་ེའིསཊད་འབུག་བེས་གོགཆན་དི་ཁར་བྱཀཞས་དྲེས་ཡུས་གུ་ཁ། 

„སང གུ་ལ་ཕས་ཕམ་པའེ་ཉེས་པ་མ་ཕུང་བང་ཞེས་ཐེ་ཆོམ་སྐྱེས་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ འི་འ བུ 


གུ ཐཾ ས་བཀའ་སྩལ་ལ་ཕྲས་ཕམ་ 

_¡ མདྦ་ཀྱི་དྲ་ཕུན་ཆད་དགེ་སོང་གིས་མ་བཀབ་པར་གབཔར་བུལ་བར་མི་བེད་ཡག་ཀུལ་ན་ཉེསྤ་བས་སུ་འགགར་རོ། །དགེ་སྲེང་ཞིག་ཕོ་མཚན་གླེང་བཞིན་ལས་ཨུའུ 
བརྱ་གུར་ནས་དེས་བདག་གིས་མོ་མཉན་བི་ནང་དུ་བཅུ་ྱ་ཀང་ཉེས་བརསེ་འབྱུར་རོསམ་དུ་སེམས་ཏ ངེས་བུད་མེདྱའི་མེ་མཚན་དུ་བཅུག་ན། 

' རེ ', རཱ ཌཱ ]ུ ཀཾ ། ཀཱ མོ ཞི 

ཕྲམ་པའི་ཉེས་བ་མྱ་བུངགང་ཞེས་ཐེ་ཚོམ་སྐྱས་པ་དང་། བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཀེས་བཀའ་སྩལ་པ་བཅུག་མ་ཐག་ཏུ་ཕས་མམ་པར་འབུརརོ། །དགེ་སྤང་ཞིག་འདོང་ 


11 ་་་་འགས།༡༠༡༨༤༤༥༠༡༧༤༤༤༤༥༤༤༡༥༤༤༧༤༤༤༤ ~~ „ - ~= ༤༤༠༠༤པ༩༤༤-༠-- སཛ༔ཤ 





ཟེ འ ཁུ །ཆ་གསྦ་ཁི་ཀུན་ཏུ་ཁེབས་ཤིང་གཟིར བ་དང་། ེ་མའ་དུདདུ་སུངནས་འདྲ་གདདུམ་དོདཀུན་ུགནས་ཏས་ཏོ་ཀང་།ད་པཀ་་ ཾ 
ལེ ༧ ཁྱོདནི་ཉིད་ནས་བུང་བ་ཡིན་གྱིས་ད་ཡང་འདི་ཉེད་དུ་ཆུག་ཤིག་ཅེས སྣས་པ་དང་དས ད་ཉད་དུ་ུག་སྟམ་སྣེ་མ་ཁར་བྲཀག་ནས་དེ་ངོཚ་བའི་ ས་སུ་གྱུན་ཏེ། ངོ 
ཤེ དེ་བདག་ལ་པས་དུམ་པའེ་ཆོས་ཨུ་མྱ་བུར་གང་ཤེས་ཐེ་ཆོམ་སྐྱེས་པ་དང་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ང་ཚེ་བ་ལ་ནི་ཆགས་པ་མེད་པས་པས་ཕ། 
- ས་པ་མེད་མེདྱ་ཀི་དེ་ཉེས་པ་སྤེམ པརའྱགུར་རེ། །ངགེ་སླེང་དེ་ཞིག་མེ་ལེལ་རྟེག བའེ་པེ་པད་བད་ད་སང་བདང་དེས་དེ་ན་བུད་མདྱ་རནྱ་གྱི་ཧན་བཞིན་བར་བའརོ་་ ༠ 
༤ ཞོག་མཐུང་ང་། །དེས་དེ་མཐེངནས་ཆགས་པའེ་ཆས་སེས་ཏངའ་ནང་ད་བཞགས་ཅེས་དཁརབཞགས་པ་ངང་། དེའ ནང་དུ་ཡང་སྲན་བུས་གང་ཞིག་འདུག་ དེག་ 
སྨུདདེ་བདག་ལ་བས་ཕམ་པའེ་ཉེས་པམ་བུང་བྲང་ཞེས་ཐེ་ཆེམ་སྙེས པ་དང་། བཅ་མ་ལུན་ཁདས་ཀེས བཀའ་སཱལ་པ། དགུ་སྒེང་དག་མས་པ་དེལྷ་རྣམ་པ་ 
ཏིནང་ཉམས་པ་དང་ི་ཉམས་པ་སྣེ་པས་པམ་པ་དང་པ་ཉམས་པེ་སྣཔས་པམ་བའེ་ཉེས་པན་མེད་མེང་ཀེ ཉེས་བ་སྣེཾམ་པེར་འགྱུར་རེ། འདབ་བ 


དགེ་སྙེན་མ་ཞིག་ནུབ་མེ་དུས་བས ནས་དེ བཅན་བཞེནད་དང་ཁེད་དུ་པེར་བདང་དགེསང་བིགསི་རེལ་བྟངགས པའེ་པརདུརྦའདདུ་སེངབདེས་དེ་མཐོང་ནས་དལ་ 


བཾ རའི་ནདད་གུག་ཅེས་པཁར་བཟུག་པ་ འོང་དལང་འཛས་འོ་ ྲ་ ནས དགེ་སྲེ སྤུང དེ་འཇིག་ །པའྱ་བུར་ཏེ་ བོ་པ ་ཕས་ཕམ་པའེ་ 
བེཆོམ་སྐེས་པ་དག་དང་།བཅེམ་ཝྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྙལ་བ་། ད་ གེ་སྡེང་ འཇིགས་པ་ལ་ནི་ཆགས་དད། 
སྐ་བ མ་བེར་འྱར་རོ། ཞྱམ་ ་བདག་བཟང་ ས་ཞེས་ང་བའི་ ཆུང་མ ་དེ་ གྲེང་དུ་ཉེས་ ་བར་འགྲེ་བ་དགེ་ ༦ 
| སྐ ་བདག་གྱི་ཆུང་མ་འདེད་ཆགས་ཀྱིས་ཁེབས་ཤོར་གཟིར་ཏ་ཞ ཞེས་སྨྲས་པ དང་མས་ ས་པ་འེག་མརྦ་སཱགས་ལ་སེགས་མརྐཁུ་བ་ 
ག་ད གས་ལ་འག་མྙར་ཁུ་བ་ ཐེང་ཤེག་དང་དེ་ལ།ཁེ་མེས་མེ་ཚངས་ པརད་དིས་ཤེས་ས ཤབས པ་དང་ེས་ཀང་འདི་ མགུབསྐལེ། 

༈ སཾ །དྭེ་ཊ་བུརན་དུང་ང་ སུམདུ་བསམཿ ཅོ མར་ད གསུཏསཱང་ ང་མརྦ་འཱ་བ་བཟང་བ་དང་དགེ ག་སུང་དེ་ཐེ་ཆོམ་སྩེས་ནས་བཉོམ་ལྡན་ 
| འདསྲ་ཀྲིས་བཀའ་སཱལ་པ། བུཙུན་མ་ཐག་ཏུ་པས་པམ་ པར་འགུར་རོ། །ཤིན་ཏ་བསང་པེའི་ འི་གླིང་བཞེ་ཞེ རིར རྣམ།ར་འབེད་པ་ལསྤ་བུང་བ སང མོ་བ ། ཤུ་བཟད་ 
(‹ བཟང་ཞེསྱ་བ་བའེ་དགེ་སྦེང་ཞིག་ གཅིག་པ། ་དགེན་པ་ ལཿ ་གནས།ེ་དེ་ནས་རྒྱང རྒྱང་མི་རེང་བཞིག ྲ་བ་ཟེ་ ཟེའ་ཞིང་ཤེག་ཡེད་དྲེ་བམ་ཟེའི་དེ་ གཞམ ང་ 






རེ ཟང 


རངབཏང་འཆག་ངང ༧༢༤༤ 









* “ འགྱུརརོ། །མདོརན། ལས་སུ་ 
ཆོ ]ུ དག ངེ ཆེ =: ་ེི ༨ ཟཔ ༨ 
ཆི ལཾ ཞིག་རང་བཞིནྱ་གེས་པ་ མཆན་ལས་སུ་མེ་རང་སཱ་གང་ལས་སྲུ་རུང་བཞེནད་བན་གན་བས་པས་པའ་ཉེས་པརའྱགརྱ་བི ་ལས་སུ་མི་རུང་བཞེན་ད་བྭུགན་ཉེས་པར་ 
༣ མི་འབུར་རོ། །སཱམ་ནས་ངེས་མ་སྒེན་བཞེན་བཏག་པ་དང་ཐེ་ཆས་སྒེས་ནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ སུལ་པ་པས་ཕམ་པའིེ་ཉེས་པནེ་མེད་དོ་མོདྲ་ཏྲེས་ཉེས་ ཀྲ 
ལྐ ` པ་སྤམོ་པེའེ་འགྱུར་རེ། །དགེ་སྒྲོང་གེས་བུད་པད་གཞེད་ལག་པ་ལྲ་བས་པ་དང་དག་སང་ངྲ་བརམ་སྲས་ནས ཨོན དུ་དང | 
བས་ནི་ལགས་པརྡ་ཏང་བྲས་ནི་རངཔར་བྲསབན་བུང་འགེང་གེསནེ་གེང་ལ་འདུརན་པས་པས་པར་འབུརར། །མ་འབུར་ནནི་ཉས་པ་སྦེམ་ཕོར་འགྱུར་རོ། ཇི་ལྟར 





༼༡༣ཆ༡༅༅་་ 










དེ ིནདུ་རའོ་བ་དང་ནང་ཀིས་གཟིར་པ་དང་མི་འདད་བཞིན་པའ། །ཇི་ལྟར་ཊུང་མེད་ལ་རྣམ་པ་བཞིརེ་བརྡེད་པ་སྐྱེས་བ་དང་མནིང་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ།། 
ཞ་དང་ལཱ་བ་དང་། །ལསྣརམས་ཀུན་དང་གཏིས་ལེག་མ། །ལྙན་ཅིག་གསུམ་པྲ་བས་བ་དང་།། བུད་མེད་སྩེས་པམ་ནིང་ངོ། །དགེ་སླེང་ཉལ་བ་ལ་བུད་ 
སྣྔ་བཿ དེ་འགྱོན་པྭ་སྐེས་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས བསྐའ་སྩལ་པ། དགེ་སླེང་ཁྱེད་ཀྱེ་ཉེ་དགའ་བར་འཆོར་ཕམ། གསེལ་བ་དགའ་བཅོར་གོ། །བཅོམ་ལྡན་ 

























བཀའ་སྩལ་པ། ཤེས་སམ་ སས་པ་འཚལ་འཆལ་བཞེ་མཆུལ་ཏེ་བདག་གཞོས་བཅོམ་དྲུ་བར་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྲསཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། དགེ། ཀིད་ ༩ 
གག་བ་གཡུས་བཅ་ྙད་ུར་བལ་པས་བ་པའེ་ེསབམེདཉེས་པ་སྨམ་པར་འབར།ད༽་ཐངཞིགཉལ་དནདངྱ་ང་ི་་གི 
/ ® དང་བཉེན། འདྭསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སླེང་ཁྲེདྲ་ཀྱེ་ཉེ་དགའ་བར་ཚེར་ཟམ། བསོལ་བ་དགའ་ 


ྦ བར་ཚོརར། །བཅོམ་ཝན་འདསཀྱིས་བཀའ་སྣལ་བར དགའ་ 
ཉེན ར་གདན དགེ་གང་ས་བཞིག་འདག་ལན་བད་མད་ག་ས་ཏདེའཚོདཔྭ་སུས་བེདང།བཅམ་ལྡནའདས་ིས་བཀུའ་་པ། རའ 
ཉདྱ་ཀིས་ཤེས་སམ་གསེལ་པ་མཁཆལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ སཱལ་པ་མེད་ན་ཉསཔ་མེང་དོག་སླེང་ཉལ་བ ཞག དགསལ བུད་མེད་ཀྲིསྦ་ཧ་ 











_, ༄༅། 9? །དེ་འྱའིད་པ་སྱེས་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འངས་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། ཧི་དགེ་སྤེང་ཁྲེན་ཀྱེས་ཤེས་བ་འམ་དགའ་བར་ཆོར་བ་ཡོད་དྲམ་་། ་ 
| གས་ལ བཅྟེམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཤེས་པ་མྲེང་པདདང་། དགའ་བར་ཆོར་བ་མེད་པ་ལ་ཉེས་པ་མེད་དོ། །དགེ་སྤོང་ལ་ཇི་ལྟ་བ་ 
༡ 





_ ` £ དགེ་སྦེབ་མ་དང་། དགེ་འཚུལ་མ་དང་། དགེནུལ་པ་་དེ་བཞིན་ན། །སུག་ཅན་བི་དགེ་སྦུང་གསུམ་པེར་བུད་མེད་བཟུང་སྣེ་ལམ་ཀུནཏྱབསྱ་ཀངཉེས་བརྡ་མི་འགུར་རོ།། 
* ཞེང ས་དེ་དགུ་གིས་དེའི་ལམ་དུ་ཀུན་ཏ་བས་པ་དང་། དེ་དག་ཐེཆམ་སྒྲེས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩུལ་པ། བཙུག་མ་ཐགཏུ་ཕས་ཐམ་པར་འགརྱར་རོ།། 
ˆ ཤཱ བུད བ་སྐྱེས་པ་དང་མནེང ཐམས་ཧུད་ལ་དེ་བཞེན་ནོ། །རང་ར་ན། བུད་མེད་སྙེས་པ མནང་དང་། །སུན་ཕུང་དགའ་བར་མ་ཆོར་དང་། གགནཔ་གསྲུ་བ་ད 
་ཱུ འབབུང་ལྡའོ། །དགེ་ ང་ཞིག་ཉལ་བལབུད་མེད་ཀྱེས་བས་ཏ། དགེ་སྤང་དེ་འབྱེད་པ་སྲས་ནས། བཤེ་མ་ཝྡན་འདསྱ་ྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སྙེང་ཨེཁྱད་ ' 
སམ་གསེལ་བ་མ་འཚུལ་ཏོ། །མི་ཤེས་པལ་ཉེས་པ་མེད་དོ། །བུདམེད་ལ་ཇི་ལཱ་བ་སྙེས་བདང་ར ནེང་ཡངང་བཞིན་ན། །དགོན་པའེ་དགེ་སླེང་ ཡེག་པ་ 
མྲ་བིསྣ་ནསྭ་ཀིདན་བསྙེན་པར་རྡོགས པས་ མིཚངསཀར་དན་བདག་གཅའ་གཉི་འཤིམ བར་མི འབྱུར་རེ། །ཞེས་སྨྲུས་པ་དང་དེས་ཀྱང བླང་ས། །ངེས་ཁས་ 
ཅ་ ྭུ 





ྲྲ 










གྱིད་བ་སྐྱེས་པ་དང་དེས་དེ་མ་དད་བཞིན་བས་ནས་དགེ་མངམ་དེ་དག་ནི་དགེ་སྤོང་མམ་ཡིན་པར་མི་འ 
ཀའ་ ་བ། བསླབ་པ་ཉམས་ཀྱིས་སྲར་ཡང་ཊྱིན་ཅིག། ཉེས་བས་སུ་འགུཌ་རོ། །དགེན་པའྲ་སྡཾགཅན་མས་དགེ་འཚུལ་པྲ་བིདྲ་ནས།ཁད་ནི་བ ་བ 
¡ (བས་མི་ཚུངས བདག་ཅག་གཉིས་ཀུ་ལ་ཉེས་པར་མི་འབྱུརརཞེས་སྨྲས་པ་ནསྤྱ་ཧུས་པར་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀེས་བཀའ་སྩལ་པ། དག་ཚུལ་པ་ལ་་ 
དྲ ེསྦྱ་གས་སུ་འགྱུར་ཏེ། དགེ་ཚུལ་མ་ལའང་དེ་བཞིན་ནེ། །དགེན་པ་སྣགཅན་མས་ལརམ་ལེན་བ་ལྱ་ཁོད་ནི་བསྙན་པར་མྔ་རོགསནས་རིངཕོར་མ་ལ་བིསཡི རེ 
དྲ ཁྱནཾབདག་ཅག་ལཉིས་པར་མི་འགྱརརོ་ཞེས་སྨྲས་རྣས་དེས་ཀྱང དེ་ལ་ཁས་སྐུངས་སྟེ། དེས་ཁས་བླངས་ནས་སྲ རཁབྱེད་པ་སྐྱེས་པ་དང་། ངེས་དེ་ལ་མ་དད་ 
བགྲིན་དུ་པ་ཞསདགེ་མང་ེ་འ་སུམ་དུ་བདག་ལ་ལས་པམ་པའ་ཉས་པམཐང་བངསམཧ་འབོདཔསུས་བདང་།བཟྔོམ་ལན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་བ། དགའ་ཐར་ 
མཿ ¡ [(རྨང་འེས་བསྡུམ་ རའཕྱུལ་ དབསང་ིགགིསདེག་མང་ཞིང་ཉལ་བལདས་པ་དང་དགེ་གེངདེས བགྲུས ས་མ་ཤེས་ 
_ , ན་དགེ་སློང་གང་གི་བྱས་བ་དེས་མ་རུང་བར་ཧྲེསེ་ཤིག། རྒྱས ་པརྡི་རཱམས་པར་འབེད་པ་ལ་ཇི་སྐད་འུང་བ་བཞིནརོ། །མདེརན། ཞི་བ་བཟུགས་རཱེན་ཀྲུ་མེ་དང་།གནོད་ ཱ 





























ཁོ རོལ་ $ །སྨིན་ལྷ་མོ་དྲི་ ཟ་མི། །ལྷ མནི་སིན་དགས་མི་བ་ ལོ། ཤ་མེ 

#། ལེགས་པ་ཙུན་སྡུག་པ་ཆ མོཇས་པ་ཞིག་ རབང་། ང་སྭེཾ་མཐེང བ་དང 
དེ་འྱྱད་བ་སྐེས་པ་དང་། བཅེམ དྲཱ་ 
 ཛསྭཧིས་ནི དཉེས་པ་སྦུམ་པེར་འབྱུར་། །ཇི་ལྟ 


འཇས་དེ་བཞེནན། ། །པེ་ཡཤག་ཤིས་ཤིང་་ 

།འདེད་པའ་ཅེས་སྤེས་ནས་དེས་ད་ཉེད་ ད་ད་བཤུགས་སྙམ་སཱེ་རྨ ་གུག་པ་དཿ གས་ས ས་ 

།བཀའ་སྩལ་པ། དྷི ཡན་ལགས་ ཐམས་ཅད་དུ་རག་ པར་བས་ན་པས་བས་ པར་འབྱུན་རོ། ཡ་་ས་ག་ 

ཤིང་ འསྱ་ ཨ་པ་དའགདུས་ལས་ཤས་བདྲད་། ཛུ ལས ཡས་བདྨ། ཤོས་ལས་ ཧས གོ་བོ 

ཉཱ བུར་ཤིག་ད སླེང་གི་དུང་དུའ །ནས་བཙན་པ མེ་ཚངས་ པརྡ་ཱདྱ་ཀཱ ནུར་ སེན ཤེས་ སྤུས པ་དངད་ |བས་བླངས་ནས་ངེས་ དེར་བཞུཅེསྣ་མ་ཁར་བཙུག་ ་པ་དང་ངྲེལ། 

ཡུས་དང་མེན་གུར་ནས་ངེདུ སཱང་དའ་ཇེག་པར རྩ་གུརནས། འགྱེད་པ སྤྱཾས་ང པ་དང་བཅེན།ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་ང ཡ་པ་དགེ་སྲེང་འཇིགས་ པ་མདངསྐ་ཉོསོ་ པའི་ཉེས་ 
བ་ སྤེམ་ཕོརའབུར།།ད་བཞེན་ དུགནེད་སྩེཿབྱ་བ བསའི་བ དྲུངས པརཏ་ང བཡང ཡེ སྱ་ཀཱརཾནས་དཔ སང་དཀྱཤིད དཔྱསས་ བ་དང་། བཅེས ལྡན་འདྭས་ཀྱི་བཀའ་སྱལ་བ 
ཕས་ཕམ་པའེཉེས་ པ་སེད་དཅས་པ །སྐུམ་པར འགྱུ་ང་རོ། ། ལའ་བ་སེ་དང་དྲེ་བའེ་བུ་ར་དང་ལཱ་ར། ཡིནྱབེ་བ གུས་རཔས་ (ངད་ཞིན་དུཆས་པར་ཏར་ཝར་ར་མེ་བཞིག 
























ཏྲ £ 


དྲ ༧ གྲི །འཧུརབས་དཀྲེས་ཏའ་དིའ་བཤུག་གྱོརལ་བེས་བཟུའ་མོ་གང་དུ་འ་ 'འདེ་ ༡ཐཱས་འཇིགས་པར་འགྱུར་བདེ། ལྟརུའེ འ་དགེན་པར་ཇི་ཕིར་གནས་ཞེས་ ས་ས 
དུཔ་དང་། དགེེ་སང་དེ་འྱབདཔ་སྟེས་ན་བཅམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། པས་པས་ པའི་ཉེས། པ་མེད་དེ་ཕིན་ཆད་གང་དུ་འདེ་ འཇིག་བར་གུར་ 
ཅུ འམཤིག་ དེ་བཅ་ནུ་ཐ་བ་མོས་ཁང་བས་ ཏེ། དེས་ཀང་ཉལ་བ་ལ་བརགས་དྭཀིས་ནས། ཆང་འཆོང་བའེ་ ་ དག་ག ད 

བཀ ། དུ་གུས་བ་ དང་དགེ་སྐུང་དེ་མཐེང་ནས་ར རྒྱས་པར་ནེ་ཇི་ལྟར་མེ་བམེསཏ བས པ་བཤིནན།། །།མདེར་ སོན ཨཨུ་པ་ལི་ཁཾ་དོག ཐབ 
༧ ཐུགྭགུ་གཉིས་ རུ (6 “¥ ཁི་མེ་ཝ་ནྱི་བ་རེག་མེ། །མི་མ་ཡན་དང་ ཆུ་གལ་དང་། །ཉེ་དང་སྭང་དང་ཤིད་ཐུན་སེའོ། མ་ལན་འདས་མཉནདུ་ཡད་པ་ན་བཞུགསོ། 

དགེ་སླེང་མ་ཨུ་ ་བ་ལའེ་ཁ་དོག་མ་སཱ དྲེ་གམས་ བོ བགྲོས ཉེ་མཉནད་ཡུདཔར་བསེད་གཱམས་ ལ་ཞུགས་པ ནསྱ་བས་པར་ཏང་ པྲ་ཀུས་ཏེ་ནདདུ་ ག་བ 
རྡ ༣ིར་ པའེ་ པོའར་གནས་ 5 དུངས དང་ རྤ ཧཱ ཕེས་ ངནས་ཆ་བའི དུས་ལ་བབ་པས་ག ཉིདྲ་ཀིསའེ ལེ་གནིང་ཉལ་བ འདང་གཞོང་ འའ ༣ 
.བ་རྣམས་ཁྱེ་མ། ང་སྣེ་དེ་དག་གིས་ཉེལ་བ་ཏྦ བས་སེ། །ད་དག་ གིས་བས་ ནས་དོང་བ དང་ད་ཡང་སྲང་ ནང་དགེ་གླེ སེང་མ་ དེ་ཨང་སད་ནས ་དགེ་སྤེངམ་ དེ་འགྱེདོ་བ་ སྐེས་བ 






རཿ དག་དབུ་ 
སེ སྨྲས་པ་དང་། ས་པའམ 


ཀཀ ༠༢༢༠༠༩༡༤༤༢ 





༤ དབུས།༄༅།། བཾ །ཝྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། དགེ་སླེང་དགཱ་ས་མལ ཉེས་པ་མེད་ཀི་ཧི་མ་ན་ཉེས་པརྡ་གུར་ཏོ། །དེ་ཝཱར་ བྲི དག་གུ་ཡང་དེ་བཞིན་གོ། 
ཟླ ། ཞུའི ཤྭ་ཨཱབུ་ཞིག་ཁིར་ཏེ་སང་བབལོལ་བས་འཕེགས་ཏྲེ་ཁེཟ་ནསཔ།སག་གུདའལ་ལགནསཤརི་མེགེ་སྤོང་བསོད་དར ་ ས་ཁ 
¡ ˆ །རྒྱང་ངོ་ ་བདག་དསྭ་ཐག་གུ་དེ་དགེ་ང་འིལཱངབདན་འདུག པ་ག དབ དངས་དེོང་དགོ་བཏས་བབུ། པོ 


ངི ་ྦ མྲ བཟེད་ནས་ཟིན་པས་ན་ཁུང་རྐ་དུ་ པའེ། ཁདྷནྷ་བཱ་བའོ། ]ཀྱེད་ན་དགེ་སྦེང་སྒྲག་ཤན་ེ། །འ །ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། ས་ ` 
སྭ་ཟིན་པས་ན་བང་གེ་ད་བའོ། །བརབ་ནེ་གུན་པའ་བད་གནི་དྭག་སྦྲེང་སྣུགཅན་དགྱར་བྱེས་བ དག་སང་ལས་ཚོས པརཔ 
¡ རརིས་ །དགེ་སྤེང་ ཞིག་གསྐ་འེ མིའི་མདཿ་དུང །ཉ་བབས་པ་དང་། དསངའི་ཕ་ི 


ལུས་ཀྱང་བཏུང་ནས་དགེ་སང་དེ་འབྱེད་བ་སྐྱེས་པ་དང་།བཅེམ་ལ འཛ འདྭསྲཀས་བཀའསལ་བཔ། ས་་ ] 
ཁྱི་མེའི་བདུན་དུ་གཉེ་ ང་མཐྱེད་རྲིབ། ཡངནད་སྒེང་ཙོག། ཨ་ངན་གདད་སེ་ ད་ཤིག དགེ་སང་འཆག་ཀན་ལྷ་ས་ཤསུའབེནཅད་ལག་ད་ དཀྱ སྭ 













་ ད་ས་ུ་པ་ུདིས་འབབདྲས་ིནཔ་ བལུའོ་གྭམ་བསྲམ་ནས། དེ་ཕག་དང་ གས་གིས ༣ 
རེ ཡད་འོངས་ནས། དེ་ཧག་དང་ལྲེད་ཀྱི་གེ སྲ་ཀི་གས་ཀྱིས་དཀྲིས་ཏེ་འབུག་པ གུཔ་དང་ཝཱ་མོ་དེ་ཡང་འོངས་ #@་ ན་བ ¡ 
དྲ་སམ་དཱ་པ་འདི་པ་འབ་པ་འོན་པ་ བྭལའ་འཾས་བསམ་ནས་ངེས་པའ་མེ་མཆན་མགོང་ངོ་། ངེ ཀ ངེས་མཁོང ཨུང་ 

ག རམ་དུ་བསྔམ་ནསྨ་མར་གཞུགས་པ་དང་མོས་སྲུར་ལོག ་སོས་བཏབ་ནས་དགེ་སློང ཅེ 'པར་གུར་པ་དང་། བཅྐོ་ས་ཝསྐ་ཆམངས་ 
ོ་ ལོ། །དགེ་སླེང་ཞིག ་པུནགས་། ས་ག 
ཞྭ་ནསྭ་ཀང་འ་ དྲཤེས་ཁའ་བདེ་ལཱརྦ་བས་ས། །ངེ །དས་ངེའད་ 


སུ འད་གས 'དང་། བཤམ 'ཝན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་ བླུ་གོལ་གིང་ “' 
ས་ པར་འགུར་བོའ ་དགེན་པར་མ་གནས་ཤོག། དགེ་སླེང་ཞི ཞེའི སྤྲེམེར ཧཱཿ རྐལ = མག 























..-‡ ཀྱེ་ཛར་སེང་ གོ གནས་དེ་ནས་འངས་ཏེ ཏྲེ 
¦ ད་གེགངགས་ ༡ 






༅ 2 ༤༩ ༢༢༩༣ 


4 







བཀའ་སྩལ་པ། པས་བམ་པའེ་ཉེས་པ་ནི་མེང་དཀ་བ་བའྲེ་པད་དཀེས་པ་སྤོམ་པར་འགུར་རོ། །བཅོར་ ལྡན་འདས སཞན་ཏུ་ཡད་པའེ་མཛེ་ཏིའ་ཚོལ་མགོན་ 
དེ་ཞལ་བྲར་ཤམ་ཐམས་བསྙེལ་བ་ནས་ ་མཆན་ལས་སུ་མེ་རུང་བ ། 
མཱ 


རཏེ། 
གསས་་ 


བྲབས་སོ། །ཉལ་པྱ་བས་ནས་དེ་སེང་བ་དང་། ངགེ་སང་དེ་ཌང་སད་ནས་དེས་འཕགས་པའ་ང 


ྫྦ ྱ 





` > 


བོོ།ག༅།། 9 །གཅིག་ཅིག་གནས་ཏེ་དྲ་དབུང་ཞིང་མེ་དེ་ངག་ལ་གནོད་པར་བེད་པ་དང་དེདག་གྱི་ཆལ་པོལ་གསོལ་ནས་རྱལ་བོས་སྨད་འཇོང་མ་བོས་ནས་ 


༧" ཅིི་ཁྱདྱ་ཀཱི་ཊི་ནཱ་ཏཱན་སཾ་གནས་སམ་ཞེས་དེསབ་དང་། ཝཱ་སཱལ་ཨང་པ་མཇས་ས་དྩས་བཅས་ཏེ་ནད་ནནྲེ་ཁེདྲ་འི་བསླས་ཏྲ་སས་པས་བཅང་དོ། །མི་དདག་གས་ 


ངུ གག ་པདང་རྒྱལ་པེས་བཀའ་སྲུཊ་བ། ཁྱད་སཾངལ་སྣང་ཆོང་མ འདེ་དང་བའེ་ཁྲིག་མནས་བྲེད་བས་མཐེགཱལ་ལྟག་པར་ 

6 སྲི ཏེ་དུར་ཁྲེད་དུ་འོར་ཅིག་སུ་བང་ཞིག་གིས་འདི་བ ཏང་ ནདེ་ཏད་པ་འདེ་ཉེདྲ་ཀིས བཅད་དོ། །རྩེ་སཾ་གསེན་ནན་ཁིམ རྣཁས་སྟེན་ནྡོ། ཀངེ་དེ་དག་དེའི་རང་པའི་་ 

2 བྲ འའ་ས་ཏློག ཐྲ བངུརཏྦ་ཏ་དཱངྡཁདདུང་འུབ་འང་ བས་དང ན་དུ་ན་ཨ ར་ལ་ཐེགས་ཅེང་དངུག་པོ་དེས་མ ཐེང་ཏེ་འདོད་པའི་ཆོས་སྦྱེས 
ཞས: ངེས་འདི་ལར་ཏེ་ཉེད་དུ་བཞུགས སྤམ་སྣུ་རྨ་ཁར་བརྙགས་པ་དང་དེ་འང་ལངས་ཏེ་འདུག་ནས་བྱཙར་པ མངོན་དྲརྨ་དག སེལ་ཅེ་བཅྲེས་སྨྲས་བ་དང་། དེསདེལྷནུུ་བུད་་ 

རྱ ནསདེས་སྨྲས་པ་བཅུན་པ་ཁེ་མེའལུས་དང་དཔལ་མེ་བཅང་བའདེ་བཅོར་དགེས། དེས་དནས་གནངས་ཀེ་བའ་བཟུང་དདང་པེའི་གཉེན་བཤེསྣ་རམས་འོང་བདགེ་སྤོང་དེས་”་ ` 


ལཾ ༽ = = ངེ འེ ཧྭ ༨ ¬ 
ད་ནས་མཐང་ ་ངེ་ཚབས་ཤེགས་ཤིག །ཏསེང་བ་དང་། །དས་གཉེན་གཤེས་ང་དག་ལྭ་སས་པ་ཁ་མ་འདྲ་ལར་ང་བད་འཆོབ་དདག་ཐམས་ཅད་ ་ས་པར་འེ ཀོ 
རྱ ཏྟ ངོ དདོ་ཁ་ཨང་ཁའ་འྲིད་བུ་བད་ཡོ་འི་ོམས། ད་དགེ་སླང་འདེའི་མཐཐུ་ཡིན་་ 


/ ' 
{ 


-#*. 


ཅིག་དེ་བ་ཤིག་ཅས་དེསྨསུས་བདང་།དེ་དགེས་བསནས་དེས་སྨསབབཙུནཔེ་མྐ་ཆུང་ད་འཆཔ་ད་དག་ཐམསཅནནེ་ྱིད་ཉེའདི་གནིབི་ 
གཏུན དགུགསུས་ཏེསེས་པ་དངདེགའ་མེལ་བཅིབ་མཆས་ན། ཞིམ་འད་ནམཉས་ཀེསདས་སནཅིགཟས་སུས་པདགྲེ་གངདའྱོདཔ་སྟེ་ 













ནས བཅོའོ། ༈ ཀར་ས་ཁ། བྲས་པམ་པའི་ཉེས་པ་མེད་དཅེས་པ་སྤམ་པར་འགྱུར་རེ། ཧ །སདེར་ན། བྭ་གེང་ནདངང་ཁྲེན་པ་དང་། རེག་དོང་ 
བྷགདས་་སས་ སཱ་དང་། །ཐུད་མེད་བུ་དང་སེརྩས་དང་། །བཟང་སླས་སྐྨ་ཏྐན་པོ་བང་སང་། །དགེ་སྒོང་ཕཾ་བྲང་འཁེར་སྦྱང་བ་ལང་ཀྱི་ནང་དུ་ 
སེངབ་དང་། མི་སུན བས་བུངས་ནས་བུད་མེད་ཀིི སེང་དུ་འབྱེལ་བ་དང་། དེག་སྙེང་དེ་འབྱདཔ་སྐྱེས་ནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ཉེས་”་ 


བམེད་དེ་ཤེས་པར་གིས་པ་བ་ལང་གིནདདུ་སང་ཤིགདགྲེསངཁྲིནཞག་ཏུྷཉས་བ་དངདར་ཕུངནས་དེརསརཨང་བུད་མེདཅགྣ་ཝངབ་དའི་མགུ་་ན་འདས། 
”ཁྱིམ་བ ག་གས་ཐག་བླ་བངས་ཏེདགེ་སེངའ་གངབ་ངངངེའི་མགུལ་ནས་བུ་མེེད་ཅིག་གེས་འཇས་པར་སཐེང་ནས་དེདག་གིས་བུད་མེད་འདི་ག་ལ་ཁོངས་ཞེས། ས་བ་དང་། 
ྣངགིསལའྲིས་ུངབསཁ་བེོདསས་ེས་ལང་ པརམཐར་་དེ གས་བདེ འག་ལ་འོབས་ཞས་ ཊདེ་བག་ 






༼ 


ཐ་ཟཐཨི་ཁཁ༩ཁ་ཁཁཁོ་ཁ་ཀོྐྒོ་་ ༧༥༧ 





པིི་ ༄༅། །ཡེད་ པར་བེས་ ལ་ཁྲེན་པར་ ་ཞེས་ཤིབ་ །དགྲེ་སུང་ཤེ གགསེང་ཧྲེམས་སྣེད་པ་ལ ལསྭ་སགང་ཤ ཞིག་ནསྤ་བང་བ་ དངབུད་མེད་ཅིག་ ཀྱང་ནང་དུ་“་ _ 
-# འཇུག་པ་དེའ་ ཆེ་མཚནགེ་ས་དྲའ འེ་ཕེ་མཚན་ལརག་ པ་ངང་དག ཨུ ་དེ་འགྱེད་ པྲ །ནས། བཅེམ མ་ཝན་འདས་ ཀྱེས་བཀའ་སྩེལ་ བ། ཉེས་པ ཨེདདབག་ཞོད་བྲང་ 
༡ བྱེད་ལ་གྲེང་ བསེད་སྙེམས་ སྙེད་ཅིག་དགེ་སྙེ གེང་ཞིག་ གྲརྒལ་པཿ བུདནབ ཅོ བུད་མདུ་གཿ གཉིགྲ་ཀང་ ་དེ་ན་ ཡོངད་ད་དས་ དེའུ མགུལ་ པ་ནས་འཇུས་སེ། །དགེ་སྤྲེང་རྒུལ་བ་དེག་ 
ྱ སྤེང་དེ པ་སྐྱེས་ནས། བཅེམ་ལྡན་འདགྱ་ཀིས་བཀའ་ སྩལ་ པ། ཉེས་པ་ ལེདདེ་བག་ ཡེད་པར་བས་ལྭ་ཀུ་གོལ་ ཀ་ སྐྱེས་ པ་སེརྦ་སྒུ་བུ་ཿ ་བ་ཞིག་དགེ་སྐེང་- 
མའེ་ ངདུ་སང་༈ འདེ་སྐྲད་ད་འབབས་ མ་བདག་རབ་ ཏྭ་པཾང་ཤིག་ཉ ས་སྨུས་པ་དང་[ དེ་དག་གི་པ་ཏ རར ་ རབ་ཏ་པང་ཏ། དེས་དགོ ་སྤངམ་ལ་རེག་ བ་དང་། 
~÷ དེ་དག ད་བ་སྟེས་ནོས ནས་བཅེ་མ་ལྡན་འདས་་ཀེ ཀེས་བཀའ་ ཅུལ་བྲ།ཿ ཤིབ པཿ སེད་དུ་ན་ཏུ་ བད་གས་ལ་རབ་ ཏུ་དབུང་བར་བོས་ཤིག། སཾམ་མེ་ ་ 
རྒྱས་པར་གཞན་གྱི་བུ་ ་བ་བེར་བབཞིན་ ་ནེ། །བཅེ་མ་ཝྔན་འདས་ཀེ ཀེས་བ ་བཀའ་ ཞཱ་ཧུྨ ང། དགེ་ སེང པམས་བུ གུ་དར་ བར་ས།་ བད་ཨོག་བེར་ན་ཉེ རས་ ་སྤེམ་པེར་ ། །སར 
ཧཱ་བཟང་པོའི་གློང་བཞི་རྒྱས་ 1] བཅོམ ལྔནཁ་དས་ཀྱིས་ བཀམ་སྩལ་བ། བ་ བང་ མེ་ཇི་འེ ཀ་དགའ་བ་ཆོར་དརྐམ། བའ ད དགར ངཱ 


པྲ 


རྩ ། བཟྲགས་པ་བཞིནོ། །བཅོས་ལནབདྲ་ིས་བཀ་ཅུལ་པ། ུ་མེད་ཀྱ་ོ་མཚན་གྱིཕྱས་ནི་ལས་རྣམ་པར་ 
སྨིནབ་ཁས་སྩེས་ཏེ་གན་ ྲུས་པ་མེདདོ། །དགེ་སང་མ་བཟང་མོ་སུས་ཤེསྲ་བབ་དེ་གསོན་ཅན་ནྣམས་ཀྱ་བཟུང་ནས་ཁ་བཀག་སྣེ་ནགས་སྡུག་མེར་ཁྲིད་ནས་གུན་ 


བམང་ གངམ་དག་གིས་གནས་ནས་སྐྲད་པ་དང་ངེས་སྨྲས་པ། འཕག་མ་བདག་གེས་ནི་དབའ་བརྡ་མ་ཆོའ་རོ། ༼ད་ག་ཡོན་ཉནྲ་གིས་བཟུང་སྟེ། 
| འུ བྲིད་ནས་སུན་བུང་ སྭེ་བཏང་བ་ཡིཊན་ཅའ་ཕྲོར་དགའ་བར་མཆོར་། དྭེ་ཝརྱ་བུར་པ་དགེ་སྤོང་མྣརམས་ཀྱིས་དགེ་སོང་པརྐམས་ལ་སྨྲས་པ་དང་། ། 
' དགེ། ཊག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འེད་ ་ལགསོལ་ནས་། བཉེམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྦྲལ་པེ། །ཅི་ཁཾད་ཀྱི་དགའ་བ་ཚོའ་རབ། བ ཁ་ཁ 





. པ་གཞུབ་ནས་དགའ་བར་་ལ་ག་ལ་ཆོར་ཞེས་གསལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སྤོང་དག་བུད་མེ་དཀྱི་མེ་མཚནྱི་ཐེགས་ནི་ལས་རྣམ་ 
པར་སྨྲཾན་པ་ལས་སྒྱས་སྣེ་འགྲོ་བ་དང་ལྡེག་པ་དང་ལག་བ་གཡེབ་པ་ལ་ ནྭགི་གཟུང་བཞེསབ་སཱེ། འང་ཀྱི་བཟུང་ལནི་ ས་བམེདདོ། །དགེ་སྭེང་མ་ནོར་ཅན་མེ་ཞིས་ 
བྱ་ནིགསཏན འད་འབསགོསས་སངཔན གསནད 


„༧ 


-96555522- . 


ལ་པར །སཧོཊའཱག་པ་མོ་བད་གྡི་དཱགཁས་ཨ་ཇོཿ་ཧེས་སྤུས་པ དང་ཁེད་གཡེན་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་བཅིངས་ཏེ་ནགས་སྙུག་བར་ཁྲིད་ནས་སུན་ཀྱུང་སྟེ་བཏང་བ། 
ཚོ ། རསོའ། རྨ [རོའ མ་དག་གིས་དགེ་ལངྣམས་ལ་སྨུས་པ་དང་། དགེ་སློང་དག་གིས་ཀྱང་བཙོམ་ལྔན་འདས་ལ་གསོལ་ནས་ ཀཿ 
ཆི ་ལྡན་དས་ཁྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཧཾ་ཁྱདཀྱཾ་ད་ ཁ་བར་ཆོར་རམ། བཅ ་བབངག་གིསད་ ཞོགས པས  ་ 
ག་ལ་ཆོར་། །བཅོས་ལྡན་འདུག་ཀྱི་བཀའ་སྩལ་པ། བུད་མྤང་ཀྱེ་སེ་མཆན་གྱི་ཕྲེབསནེ་ལས་རྙམ་པར་སྙིན་ཕ་ལས་སྐྲེས་ཏེ། དེ་བཞེན་བནི་ནན་གྱིས་བཟང་བཞེས་ 
བགྲོགས་ནས་བདག་ལ་མ་འཛིན་ཅིག་ཉེས་སྤྲས པན་ནན་གྱས བཟང་དྭ་ཞཾསབ་ས ནན་གྱིས་བཟངང་ལ་ཁེས་པ་སེད་རོ། དགེསངམ་ཕྲེབང་སྐདཧ་བ ི ་ ལྔ 
།ཅདྷ་ཐཱམས་ཅིད་པ་ན་གཡོན་ཅནྷ་རམས་ཅིས་གཟུང་སུ་ནགས་སྟུག་པརྲ་འིངནས་སུནཁུང་སུ། གཏངབ་ལ དགེ་སླེང་མ་དགུ་གིས་ཀྱང་གནས་སྐྲད་བད། 
་བ་བདག་གིས་བཀའ་བར་ནི་མཆོར་༣ འར་ ཀྲནདགའ་བོའི་དུང ད་སཾང་བ་དང་གནས སྣད་ྱབིསྦ་ཀངམཐེང་ནས ངེ ས་པའེ་ རིགཏུམ་སྨས་པྭ་དའགནས་ བཏན རམ 
ལཱ །བཀྲད་ནས་པོའེད་སམ་ དུབངག་འདའད་བར་འཆོ་ཞིང འདག་པབས་སེངལ་བུམ་པྲ་བེ་མེས གཟོ་ལ་ལ གལ་དཀགས་ཏེ། སེེ ུ 
( ༦ 
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ང་པ་འགུལ་ ས་ཏེ་ € ༡: 
༡ ེ > ༡༥༥ 2 £- 
གཡོང ༣༢༤༤ སྲུ་ ད་པ་དང་སུན་འབྱེན་ཏོ། སྙ མི རྨ །སུ་ཆད་དྲ་བང་ཞིང་ བེ ཾ ¦ 
།ྣམབགས་གིས་བཀའསུ། བའ འ་འ ལལ བཟོ དད  ་ རེ ཀྱི་མཐྲོད་ 
3 ཨཱལ་བ། ཅི་ཁེདྱའི་ཛེགའ་བ་ཆོར་རམ། བཉན་པ་འབྲེ སླེངམ་ཡིན་ནས་ཞེས་སྨས་ནས་ངེ་ལྟར་གྱ་པ་ངེ ་། དེ་དགགིས་དེ་ལ་སུན་་ 
| ཀྱི་བཀའ་སྩལ་པ། མིད ཌཱ ཅེ ཐའུའཅུ། བཉུན་པའགབྲེས་ལྡེགས་སུག་པ་ སྨ ར་པ་དེ་དགེ་སོང་རྣམས་ མེུ 
ནས་བདག་ལ་མ་འཛིན་ ® ངཱ དག་བུད་མེདྱི་མ་མཚན་གྱི་པེཿ ཏར" བང་མ འིལ ཁམ་ཟནང་ 
| ཅིགྱ་ཁྲེ་སོ་ ནི ,༨ ངོ ཧེགས་ནལས་དང་རྣམས་པ་ ་ཤའེ་ ཏུ ་ ན་ཉག་ཤས། ན་དགའ ་ལ་ཆོན། དུ 
' ཞནྭ་གིས་བཟུང་བ་ཞེསྤ་བ་བའེ་བར་དྲྭ་ཧུས་པརཏེ་ནརྦྱའི མས་པར་སྣོན་པ་ལས་སྐྱེས་ཏེ་འགྲོན་བནི་ནན་ ཉུག 
ཆུ དྱུ་ཧས་པརཏེ་ནརྦྱའི་བཟངབལ་འཉེས་པ་མེད 3: ་ ང་བཞེས་ཧ་བཾ ” 

















» ་དང་། །བསད་སྙེམས་བཅུདང་ དགས 
' ན་པེ་བྱཧ།།ག ཤོཿ 
ཀྭ ,སྤོང་ནོན་ཅ ་ཨུ་ཡང་གོགས་གནས། བཅ སངས་རྒྱས་བཉོ་མ་ལནཁདས༔ ལ་པེ་འཾ 
ུ དང་པ་པ་ལའི་ཉེས་པ་མེང་དོ། །བདག་བེས་ནི་ ཞར་ ` ཁབན་བཞུགསོ། །སྤེན་གྱི་རྫ་བ་དགེ་ 
ཤིང་མང་ཞིག་ཧིན་པརྨ་བངས་ཏེ། ལོངས་ན་གྲངྷཝ་བདག་ 





བརེི༠། ༠ །དང་པོ་པར་འགྱུར་ཞེས་སྐེ་མས་ལགངང་གོང་འ་བྱེད་པར་འགུར་བ་དང་། བཞེམ་ཝཱན་འདསྱ་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སླེང་དག་བླགམ་ 2 
` / པའེག ཨཱམསསས་པས་སྭྩྱབི་ཇབ་དགེ་སེང་ནརཉ་དན་ཀེན་ལས་ཀང་འདས་ཏ་ཐམས་ཉད་ད་ལས་དང་པེ པ་ཡིན་པས་ལས་དང་པོ་པ་ལནི་ཉེས་བ་མེད་དེ། 
༧ དགོན་བ་ལ་བདག་པེ་མེད་བའེ་ཡྲ་བད་ལ་བདག་པ་ཡེད་པར་དྲ་ཤེས་ནས་ས་བན་པརྡླ་དངས་པ་དང་དགེ་སྤེང་དྱགོད་པ ས་ནས་བཅོས་ལྡཊ་ ནཱ 
ཌ འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། བངག་པེ་ཡེང་པ་ལ་བངག་པ་ ་ཡེད་པརའདུ་ཤེས་ན་པས་པ མ་པརའགུརརོ། །བདག་པེ་ཡོད་པལ་ཐེ་ ་དུ་གྱུར་ནས་ཕས་ $ 
ཧུ ཕམ་བར་བཅུནས་བདག་པོམེད་པ་ལ་བདག་པ་ཡོད་པར་འདུགེས་ན་ཞེན་བ་སྐམ་པེར་འབུརར། །བདག་པོ་མེདཔ་ལ་བདག་གྲོ་མེད་པར་འབཤེས་ནཉེས་ 
ཛཾ བུ་མེདུ་དོ། གིས་བསྲེད་སྐེམས་འབྲས་ཅད་ཞིག་མི་དཔ ང་$ར། ༦ བཅེ་མ་ཝན་ལངས་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ། བས་པས་བའཉེག་ ། 
ཤི དེཉེས་པ མ་པེརའགྱུརར། །བསིེད་སྙེམས་འདྲས་ཊནལ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་ད་བསེངསམས་པེ བལ་བོ པའེ སད་དས་དང་བསོད་ མསཤ་ 
_།་བསྐདྷ་ཤག་བགསོརབས་ཐམ་ཤང་ཁངདེབཞིན་ད་ཉེསབླགབས་བརའ་བུརར། །དགྲགང་འབ་འབན་དུ་མ་བས་བརབ་བས་བ་དང་ དགེ་གངད་་ 














༨ ནོས། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཕས་ཕམ་པའེཉེས་པ་མེད་དེ་ཉེསྲ་བྲས་འྱ་གར་རོ། །གཞེངས་ཀ་ས་ལར་དགེ་འདྭནྱ་གི་བཤེས་བགོད་པ་ན་, 

རོ ¬ ༨ ༨ ༢༨. ༣ ` 2 ༨ ལའ 2 ཧྲ 
ཞིག་གོང་བ གཾ  འདགདེ་གཉིས་ཀསམ་ཁྟམའིསསཊོ་ཡགོ གོ་ལ 
ཁྱེད་ཀྱིས་ཀྱཇ་མནོན།ཁེ་བས་མཉེས་ཁས་བེས་ཀྱང་མ་ སྭ་ནགུང་གེས་སི་དབང་བརྡ་བངས་མི་ཤེས་པ་ཕས་པ་པ་པའེ་ཉེས་བརམ་གུརྦ་གང་ མད་བསམ་པ་་ 
དད བཅྔོས་ཝཱནའདགྲ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་བ། བངས་པཉེས་པ་མེད་དེ་གཞུན་ཤེས་པར་བས་ཤིག། གཞེངས་ཀོས་ལར་དགེ་འདྲུན་གིཔ ཤད་ཁ གད་དན་དེ། 
བོ ང་གཞན་དུ་སོང་ནས། དགེ སངདའི་མཛའ་ཐས་རེས།དེབན་མཉོས་བདང་དེའངོས་ནས་སྨུས་པཆདང་ཞྱ་ིམ་ཁ་བོའི་མ ¡ 
སཾ གེ ངདེས་ངས་མ་བཟལ་བརྡ་ཁེདྱ་ཀེས་ཉི་ཧིར་མནས་ཤེས་སྨས་བང་། དགེ་སྣངའེ་འགྱེད་པྲོ ་ནས། བཞོམ་ཝཱན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། 

] བཅོམ་པར་མཆོང་ཉིག། གཞོངསཀ་ས་ལར་དགེ་འདུ་ཀཀི་བཤེས་འགེད་པན་དགེ་སླེངནང་པ་ཞིག་ཞེ། རེ་དེའེ་ནང་ག་ཡེག་གིེས་བན་བནོད། 
དཾ ཀ་འདུན་ བཱ སླེ ད་དེ་དེའི་ནང་ག་ལོག་གེས་ཟན་མནོས 
| ས་མཆོས་ནས་སེང་བ་དང་དགེ་སྤང་དེ་འང་དུས་འདས་ནས། དེས་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་མི་ཤེས་ནས་བཉེམ་ལྔན༧ 


ལདསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ ; ངེས་སྟེ་སེ་དདུས་འདག་ 
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༢༤ ༄༅། ཧ །ལ་ཛིས་མཉོས་ན་ནི་དེ་ཉིད་དྲ་སར་པུལ་ཐིག་འོན་ཏེ་སྔར་མནས་ལ་པོས་དས་འདགས་རྲ་ཡེད་བད་གཞན་ཇི་ལྷ་བདེ་ལྟར་བྱེས་ཤིག། དགེ་སྨོད། ༼ 
འུ 5 : ༡༣ `. ངྲི རར ` དཾ ཚིང ཱ 
ར་མ ་ཞིག་གིས་ད ཤེ་སྐེང་ཞིག་ལ་འདི་སྐད་ད་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཚུར་ཤེག། རྐན་པེ་ལས་འདེང་ངེ་ཞེས་སྨྲས་རྣས་དེ་གཉིས་ངོང་སྙ་ལམ་བྱི་ཊྱི པ་དད་བདག་ཅག དག་ ༧ 
ཌི བར་གསུང་པའེ་ཆོས་འདུལ་བལ་འབྱ་དྲབུང་བས་རྐུན་པྲོ་བས་ནན་བདག་ཅག་གཉེས་མེ་མངོས་ཤིང་མི་རིགས་སོ་སམ་སཱ། ངོ་ཆ་བའི་ཆོས་དང་ལྟན་ཕར་ ་ 


འ གྱཿ དྲ་གཉིས་དེར་མ་དངོབ་དང་དེ་གཉིས་འགྱིད་པ་སེས་ནས། བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། པས་མམ་པའེ་ཉེས་པ་མེད་དེ་ཉེས། 
,% དེག་སྙེང་ཞིག་གིས་དགེ་སྒེང་དགཉེག་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཆར་ཤོག། རྐུན་པ་ལ་འདེང་ཞེས་ངེ་སྐང་སྨྲས་བ་དང་། དེ་དག་དོངནས་ལམ་གྱི་ཧྲད་ 







#' .བདགག་ནེ་ ཛེས་སྐོ སྭམ་ནས་ངོ་ཆ་བའེ་ཆོས་དང་ལྡན་པར་བྱུར་ཏེ། དེ་དེར་མ་དོང་བདང་དགེ་སྙངང་དུག་འབྱེད་པ སེས་ནས། ལྒ 
བཀལ ༢༨༥༨ ་ི་ །དེ་དག་བཞིནདྲུ་བས་པ་ལས་བཤེག་ནེ་ངོཚ་བའེ་ཆོས་དངྭ་ལནནས་དེ། སུམ་ཅུ 
ི ¬ <` ༨༨ ༨ 

ཤྭ ང་ནནེ་ ཧུཾ ྲ 


རེསྟེ་མ་ 


དེ་དག་གྲིས་བདག་འཆོ་བ་དང་བལ་བར་འགྱར་ཧིས་བདག་སོངལ་བདག་བེས་ར་བོན་པར་མི། བྲང་ཞིང་བདག་གེ་སྲལ་མི་བ 


༣༨ ཛེ ་ད 


ངེ ་སྲོལ་རམ། མམ་ཨབྟ 'ཁྱེར་བ་དང་ 


ལེ དག་གང་གིས་ད།༽ 














ཟོ བཟ ་སེས་ནས། བཅོམ་ ལྡན་འདས་བྱིསྐ། བཀའ་སྩལ་པ ་པ།ཕ་ 
། དག་གིས་དགེ་སྲོང་དག་ཚེ་དང་ལྡན་བ་དག་ཚུར་ཤོག། རྐུནབོ་ལ་འདོང་ངེཞེས་སྨྲས་ནུས་དེ་ 
ད་།ད་ མས ༤ ་ མ་ ཐུ རུ ་བགང་ ཤན་པ་དདག་འདི་གྣམདུབ ཅག་གིས་ནི་ 
ྒ བས་ད རགུར་པ་དགེསོ དགུ་གིས་ཐོས་ནས་བཅོས འཛས་ལ་གསོལ་པ་དང་།བཅྐོམ། `. 
„ ཝཾ ་པ། ས་བ ཅོང པར འཛལ ག་ར ཏཾ པཱ 
ཞོག། རྐན་པོ་ལ་འ། ངོ་ཞེས་ ± ་ 
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་དང་། བཅེམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། གནས་ པ་མི ་ེས་དེ གུ 
རུན་པོ་ལ་འདོདི་ངོགང་གིསྣ་ཅི་ཐེབ་ ་པའེ་དེ་ཉེད་དབང་ ལ་ཤ ནས་དདག་ད སུ །ེ་ཁྲཡ་་ 





ཤེས 
ཉེ བ་གིས 








བབ ངོ ེས་ིབབ་ཁཅསགིས་ནི་མ་ཐོབནས་ངེདག་འབེད་པ་སྐེས་བ་དང་། བཉོསོལནཁདས་ཁིས་བཀའ་སྩལ་བ། བྲས་ཕམ་པའི་ཉེས་ག་ 

| ཤེ བྩོ དེག་སླེངདེ་དག་ལ་རུན་པེས་ཀང་བིན་ཐུན་སེངབ་དང་སུང་བ་དག་གེས་ནེ་མཐཐབན་དེ་དབ་འགྱོད་པྭ་སྐས་ནུས། མྭ་བླངས་བ་དང་བ 

_  ཀྱིས་བཀའུ་སྩལ་པ། དྡུཾཊ་གུ་གནང་བརི་བན་བར་བིད་བལ་སྙིན་པདག་ཏུསམས་ཉེ་བར་བཞེགས་ལོང་ཤེབ། ཀག  ་ ༢. 

་ྷེ པ་དང་། སྤབེས་ཏེ་འངས་ནས་དགེ་སང་དེ འབྱེད་པ་ཧུས་པ་དང་། བཅོས་ལྡན་འདྭསྱ་ཉིས་བཀའ་སལ་པ་དགྲ་གེང་བདག་བ རམི་དངོ་གིས་ཉེས་པ་ ད་དོ། ། 

ྣུ ཧྲ  ། བལ་གགོམ་བཅད་བའྗ་ཛས་ིག་ལགྲར་ཡིད་དདེ་སེ། ཤེག་ཁྱ་གི་གནས་ལས་འདུས་ནུ་ན་ཕས་ ཕམ་པརའྱབརླའེ།  འད་སུ འིད་ནི་བདག་ ¦ 

རྨ མའི། འདེན་བདག་གི་མའ་། འིད་ནེ་བདག་གྲེ་སེང་མེ་དང་། མ་ཁྲན་པེ་དངྲ་བེབ་དཔེན་དང་། མཆེད་ཏེན་དང་དགེའདན་ སྤ་ཀྱིརྭཾསམ་དུབསམ་ནས་མང་པལ་ 

།ེ་འགསཉེས་པ་སམ་པོད་འབུརརོ།།ནམ་ཁའ་ལས་འདས་ནན་ཉེས་པ་མདདོ། །མདེརན། ཁིའ་དང་བེགས་བས་སེང་རས་དང་། ཆང་དང་ཤདང་གོས་དང་ནང། 
ཤག་དང་ཁྲེད་དང་དུར་ཁྲིད་དང་། དུ་ཁྲེད་ཀྱི་ནེ་བནས་གཉེས་སེ། །དགེསང་ཞིག་གིས་ཁྲརཞིག་བླས་ཁྱེར་ཏ་འབས་ནས་ངེས་སྤར་མི་སྣེནནོ། །སྭམ་དུ་བསྐམ་བ་དང་། 






སེས་ནས། བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། པས་ཕར་མའེཉེས་པ་མེང་དཏེས་སྤེམ་པོར་འབྱུར་རོ། །དེ་སླེང་ཞིག་གླེགས་བམ་ཞིག་བརྐུས་ 
དདྱེ་རུས་པརདེ་བཞིནནེ། །དགེ་སླེང་ཞིག་གོས་ངེས་རས་ཤིག་མཧིན་པརླབངས་སྙེ་དེས་དེ་ཀུས་ནས་བཤིགཔ་དང་ངའི་ནངནས་དརརིན་ཐང་ 
ེ དགེ་སྐེང་དེ་འགྱེདྲ་པ་སྐྲེས་ནས། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་བཀའ་སྩལ་པ། སེའ་སརཀྱི་དྐནྣ་ཐང་བཅི་བའ་བཟ། །རྐུན་བོ་དགཉྱིག་གིས་ཆང་ཞིག་་ 
ཱ ནས་ཆང་ཁ་ཅིགནྷཾ་སས་ཏེ་དེང་བ་དང་དབེ་སྦེང་དགྲ་ཀང་གནས་དེན་ཞེནཔར་སྤྱེད་པའེ་ཐིའདོང་བང་དེ་ད་ག་གིས་དེ་མྲ་ཤོང་ནས་དེ་དག་གིས་ 
་རི ༤ ཀས སསྣ་།གས། ་དེ་གག་ལབ་ཁང་དུ་བསྩུལ་ཏེ། ་འགྲ་ཤ་།ཿམཆོ་ སོ 
÷ ་མ རྟུ དག་ཐོང་ དེ་དགལ་བཅུན་པྱ་ཀེ་ཁྱེད་ཀྱིས་ཆང་ཞིག་མབྱསམས་སོམ་ཞེས་དས་པ་དང་། དགེ་སྤོང་ད་གིས་ཁྱེརརེ་ཞིས་སྨྲས་པ་དང་། 
_ _ རྐུམ་པེས་བཤུན་པཁ་བོཅག་ ས་བས་འཁོནིནུནམ་འོཤས་ སུ་བ་དང་དགེ་སྤྲེང་དེ་དག་འབྱོད་པ་སྐྱེས་ནས། བཅེམ་ལྡན་འདསཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ།ཉེསཔ་ 
"༤ །མྤད་དབདག་ ཡཿ དམ་མེད་ཤིན།ཏ་བཏགས་ནསྤ་བངས་བརྡ་བའ། དེ་ལཱར་ཤའང་དེ་བཞིན་ནོ། །རྐན་པོས་གྲེང་བཅོམ་ནས། རམདའ་བསནུགས་པ་དང་གཙུག་ལྟ།། 












ར་ | པཿ: 
་ 








༠ །ཁང་དུ་པ ་ཤིན་ཏ། དེ་དག 'སྐག་པས་གཙུབ་ལག་ཁང་ དྲ་སོང་ནས གེས་ [ཀྱང་དག་ལ་ཕུལ་ནས། དགེན་པ་ལ ཐྲུས་པ་དངུ་ཁྱིམ་ད ་བདགེ་ དགེ་དེ་དགུ་གིས་གཙུག་ 
སྲེང་དག་གི་ལག་ པན་གེས་དེ་དག ཛོ པར་མཐེང་ནས་དེ་དག་གི་གས ་འདོན་བདག་ཅག་ 





རས རི རི་རི 
༩ ལག་ཁང་ངེ་ བསྐེར་ནས་དེ་དག ཀགཤུག་ རགཁདདུ་ སང་བ །དང་ད་དག་ ད་དགུ་གེས་ད དྲ 
ས་ས ས་བ་ དྲང དགེ་སྐེང་དག ་གེས་ ཁེ བི་ཆིགནྟ་རྐན་ ་པེས་ །བེནན་ཞེས་ སྨྲས པ་དང་། དགེ་སླེང་དག ཀའགྱོད་པ་ཧྱེས་ པ་དང་། བཤམ་ ལྡན་འདའ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ 


་བ་དང་།ཉེས་ང པ་མ་ང་ངེ་ ན་པེསྐ་དུས་ ན་བདག་ པའེ ངོ མ་ལེན་ཆོག། འེན་ ན་ཏེ་རྐུན་པེ་རྒྱ པྲེ་ཧལ་མཆན་འ་ན་། ཞེག ཤེས་བིན་ནིན། ན།ངེ་ལསྤ་བངས་པརྡ་བེས་ལ་གྲྲ་ཤིས་དེས་ ལ་ཁ་ 


: 
4 དོག་བ ཏེ ཆྨོས་ཤིག་ ཁ་དག བསྒྱརཀྱཧ་སཱ སར་སེང་ན་ ད་འང་བིན་ཉེབ། བཙོ བླབ་ མཁན་ཁིག་གེས་གེས་བ ལ་ཆུའཾ་ འང་དུ་བཅུགས་པ དང་དེས་བྗཛད་དེ་གོང་ 
དྲུ་སང་ ། ཡང་གེས་དན་པརྨ་བའ་ནས་དེ་སར་ལག་སྣེ་སེང་བདང་། དགྱེསྦོང་ཞེགྲ་ཀང་ཕག་དང་ཁེདྲ་ཀེ་གེས་ཆལ་ཞིང་གྲནས རེརྭ་ཤིན་ནས་ང དེས་གོས་དེ་མཐེང་ 
 ་ གེས་ ངྲ་གྲངས་ ནས སེང་གདང་བཅྲ་བགར།ཁན་དས་མཐེང་ནས་བཅརཔ་གེས་པ རྐ ཞེས་ད ཨུས་པ་ད ་བ་དང་། དེ་སྦང་གིས་ཁོབ་ཕག་དར་ཁདགིས་ ས་ 
'བ་ལས་འེ་མཐེང་ནྭ་བེད་ལ་ འད་ཆིདགས་ང པ་ཞེས སྨྲས་པ་དང་། གཅླབག་མཁན་བྱིས བཙུན་པ་འེ་ ཁི་བས་གིས འདྲེ་ལ་ སྱེར་བཅུག་ པ་ལག་བྗངེདད་འད་ནི་བདག་གི་ 










རཀ སི སྱེ ས་སྨྲས་ པ་དང་དགེ་ སྤངངེ་འབྱོད་པ་སྐྱེས་རྣས། བ་ བཅོམ། ལྡན་འདས་ ཀྱེས" བཀའ་སྩྱལ་ པ། ཉེས་པ་ ཛས 
ཤུ ཛཆྕ་ །ལྭ་བང་བར་བུའ། ། །གསོ་ལགས ཁུརྱགི་གས ཞིག ས་ཏ ཏེ་ཤིང་ ཅྱོུག་དྲུགཔ དངྱ་ཤུག་དར་འོདཔ། ཞིག་ག་ ག་དར་ཁྲོད་བིང་ 
པ ཨཿ དེ་དེས་གེས་དེམཐོངནས་གེས་ངྭེ་བངས་ཏེ་སང་པ་དང་། བཤློ་བག་མཁན་ངས་མཐོང་ནས། བཅུན་པ་འདྐནི་བདག་གེས་མདུ་ 
འ ཟན ་རསཱར་ཁྱེན་ཅིག །དགེ་སྲེང་ སེངད་འ འགྱོང་བ གོས བཅེམ་ལྡན་འདྲས་ཀྲི ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤིན་ཏུ་ཏགས་པྲ་བུ་བྱ་ཧུས་པར། 
། ང་ད ས་བཞག་སྟེ་བཤང་བྱུ་དྲུད་ སག དར་ཁུད་བའི་ཆོས་ཆོལ་ཞིང་གྲནས་པ་དེར་ཛུན་པ་དང་དེས་མཐེང་ནས ས་དེཁེར་དེ་སོང་བ་དང་ 
` | དག་དེའང་ལ་དས་ཏེ། བཙུན་ །འདེ་ནི་བདག་གིས་ ་བག་བ་ལགས་ཀྱེས་མ་རྐུ་ཤིགཅེས་སྨྲས་བ་དང་། དེ་སྣ་ཁེད་ཀྱི་ཡིརྨན་སྤར་ཁྲེརིག། དགེ་སྐད་དེ 

ཨོ ` བཅོམ་ལྡན་འདེས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཉེས་པ་མེད་དེ་ཤིན་དུ་རྟེབས་པ་ ཁེརཉོག། མཛེ་ཏིའ་ཆལ གྲ རུ ངད 
= ་བཞག་སྟེ། ཞི ཞིང་མེད་པ་དང་དགེ་སྐྲེང་ཕག་དར་ཁྲེདཀྱེ་གཾས་ཚོལ་ཞིང་གནས་ དེའ་ཕྲིན་ཏེ་དེས་གསདེ་མ ས་དག་ལ 


















མ === --~-~-~=-=-༤--༡---=---~--=-¬-་ ༤---~ = ཐ་བ 
ཁ་ཁཁཁོ་ཁོར་༡ ངྒེ ཡི རུར 


རོ བིད བཟའ །བདང་ཞིང་མེད་པའེ་ལས་བེད་བདེས རྭ་ཐེང་ནས་བཤུན་བ་གེས་ས་རུ་ཤིགཉེས་སུས་བདང་། དེས་དེ་ལ་མ་གཉན་བ་དང་དེསྱ་ཀང་་ 
༧ རུགས་ཏེ་བཟུང་ནས་བཞུན་པ་རིགས་སམ་གེས་དེ་སྱ་བུནཔར་སླུ་བང་ཤིག་འདེ་ན་བབེ་ཕག་དྷན་ཁྱེདྲ་ཀྱི་གིས་ཆོལ་བྲ་ན་མཐོང་སྟེ། ཁྱེད་ལ་འདེ་ཆིར་དགོས་བཞུན་ 
_ ` ཌཞ བོ་གེས་འདི་བཞགནས་བདག་ཞིང་སྙེད་དེ་གེས་འེ་རེ་བདག་གའ་སྨས་ནས་དེ་སེ ཀྱིན་སྐྲུར་ཁེརཞིག་དགེ་སྤེང་དེ་འབྱེད་པ་སྐྱེས་ནས། བཉོམ་ལྡན་འདག་ 

& ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཉེས་པ་མེད་དེ་ཤིན་ཏྭ་རྟག་པར་བྱིས་ཏེ་ལེང་ཤིག་ཁྲོམ་བདག་ཞག་གེས་དགེ་སླེང་ཤཱཀྱེའ་བུ་རྣམས་ནེ་ལྗང་བའོ་གོས་དེ་རྣམས་ཐྲག་དང་་ 
4 ཁྲེད་ཀྱི་གེནེ ཞཾསྲ་བས་ནས་ཁྱེརརཞེས་ཐེར། བ་དང་། དེས་རས་རིན་ཆེ་བ་ཞིག་ལ་ཀར་ཤ་པ་ན་བྱ་དད་པུར་བ་པུར་ཏེ། ཕཱག་དར་སྲུངས་བའི་ཁྲོད་དུ་ ས་ནས་ 
4 སྦས་ཏེ། ཁརཙམ་ཞིག་སྣང་བརྲ་བས་ཏེ་སེདཔ་དང་དགེ་སྤེང་ཞིགཕུག་དང་ཁྲེད་ཀྱི་གོས་ཆོལ་ཞིང་གནས་དེར་ཕྲོན་ཏེ། དེས་ཁ་ཚར་མཐེངནས་ངེས་དེ་ནས་ 
'དྲགས་ཏེ་ཁྱེར་པ་དང་། ཁིམ་བདགདེས མགེང་། བཤན་པརས་མ་རྐ་ཤིགཉེས་སྤས ང།དང་། དགེ་སང་གེས་ངས་འདེ་ན་ཕུག་དར་ཁོདྱ་ཀྱི་གས་ཆོལ་བལས༔ ་ 
ནདེ་ཁྱོད་ལ་ཅི་དགོས་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། བཤུན་པ་བདགགེས་དགེ་སྟེང་ཤཱཀྱེའ་བུ་རྣམསཀྱེས་ལྷང་བའབེས་གང་དཱེད་བ་དེ་ཕྱག་དང་ཁྲེད་བའོ་ཞེས་ཏེ། སྭ 
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-ེ ༩ 





`: ༤ རོ 








བདག་གིས་རས་ཀར་ཤ་ པན་བརྒྱད་པུར་བ་པུར་། ་ཏེ། ། ཙྭགདནྡ་མུངས་བརྡསས་བའ། འོ། །དགེསྤོང་དེས ཀར་ཤརན་བྱངད་པོ་དེ་མཐོང་ནས་དེ ེ་སཁྱེདཀྱ་ ཀྱི་ཡིན་ན་ཁྱེན་ ངའ 
པ་དང་། བཅོར་། པཔ ་ པ། བ ཉེས་པ མེད་དེ་ཤིན་ཏྲུ་ཏགས་ལ ་བཀུར་བར་ །ཧའོ། །ཁྲེྒ་བ་དག་གེ་ 


` ཙགིཅེས་སྨུས་ནས་ ཏད པས་བ 
༔ གོས་བཞག་ཏེ་བརྙེད་མ་རྩེའོ། ལྕིས དུ་སོང་བ་དང་དགྲེསང་ཞིག་ཕུག་དར་འྲེད་ཀི་གོས་ཆོལ་ཞིང་གནས་དེར་འངས་བ་དང་དེས། 
གེས་ 9 དྲེ་ཐུངས་ཏེ་སེང་བ་དང་། །ཅད་མེདཆིག མདན ས་བ དཀང་དགེ་ང་ སང་དེ་མཐོང་ནས་བཟུན་བགོས་མྐ་དུ་ཤིགཟྲེས 
ཁྲེད་ཀྱི་གོས་ཆོལ་བ་ན་རེ ན་རྐེད་དོ། །བཛུ་ །བཙུན་པ་ཁེ་བོའིཁུའུ་ རྩེ་བ་ནྣ་ ྭ བད་དེ་ཁིམ་དུ་མཆིས་ཞེས་ ས་བ་དང་། དེ་སྭཁྲེནཀཾ་ཛ སྒ ༣ 
| ༢ ་་ ཞས བཅེམ། ལྡན་འདས་ཀྱ ཀྱིས་བཀའ སྩ ཤིནཏྭ་ཏཱ་གས་ ལ་བུང་བ ཤོ དོག་ གཞིས ་ཕུག་དརྡ་འེད་པའེ་གས་སྨྲས་ཏེ། 
( དཔབསདྷ་སྲིས་ལ་ཞུགས་པ་དྲང་། དགེ་སྒྲེང་གཞན་ཞིག་ཀྱང་ཕྲག་ དར་འདྱེ་ཁིགེས ༥འིང་གནས་དེན་ཕོན་ནས་དེསདེ་མཐོང་སྟེ འསུས་པ་དང་། 
2 * *- ཁྲེད་ཀྱེ་ གོས་པ མོ ་ན་མ་དྷེ རྟད་ནས་ ་དེས དགེ་སྒེངའཁྲུ་བ ་མཐེང་ནས་དེས། ཚེ་དང་ལྡན་ པ། ཁྱེད་ལ་འཕས་ཕམ་པའེ ་པའི་ཉེས་བྱ་བུང་ངོཞེ ཞས སྦྲས་ས་དང། 
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ཟླ 





༄༅། ཛཿ 
་དགེ་སང་དེ་འྱ་གོད་པ་ ལོ ནས། བ འོང་ག རོ 7 ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཉེས་པ་ཿ རོ ཤིན་ཏུ རྟགས་ལ་བླར་བར་གྱིས་ཤིག། དགེ་སླཾང་དདགགེས་མི་གཙངབས་ 
བའྲ་ཚུག་དདྲ་འདྱོ་ཉི་གེས་བཅངས་ང པ་དང་ལྭ་བཱན་རྣམས་འྱ་ནས། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱེ ཀྱེས་བཀའ་སྙལ་པ། རྲག་ དར ་ཡི་གསི་ཤིསཏ་ལགསཔས 
བཅམ་ལ་བཏང་བན་བས་ བསན་ར་དགེ་ ཐ་ ་དགགི་མ་བཏང་བསྲ་ཐག་པའེ་ ་པག་དར་ འཁུད ཀེ གེས་ན།འཆང་ ཤིག། ཆུངབ་གང་ ཡེན་པ་ དེནི་ཉེསབྲས། 
དགེ་སྤོང་དེ་དག་གེ ་གེས་བདག་པ་ པོའ བུ་དུརྡ་ཁན་ནས་གེས་བངས་པ་དང་ འེབག་ངན་ རྣམས ཀེ་གང་ནང་ཟེད་བདགཉ་ག་གི་འ ཡསྤུ་བ་བ་ཐམས། ས་སམ ་གེ་ཧཾའ་ 
བདན་འདེ་ནས་གེས་མ་ཊ རྐུ་ཤིག་ཅེས། དེ་སྐད་མི རུནཔར་སྨྲས་བ་དང་། བཅེམ་ ལྡན་འདུས་ཀ ཀེས།་གཀའ་སལ་བ། བདག་ པ་དང་བཟསཔའི་དུརཁོད་ནས་གོས་མ་ལན་ཅིག་ 

” བླངས་ནཞེས་ པ་སྤུམ་བར་འབུརོ། །ང །དུར་ཁྲད་ནས་ཤིན་ཏམ་རིགས་པ་ཞིག ན་ལེག་བའྲེ་ཝ་བང་ཞེག་ཡེད་དེས་ན༣ ནས་ཟས་ཤིག་རུང་གེས་ཁྱེར་ནས་  ཤེད་དུ་ཕང་བ་་ 
(དང་༈ དགེསློང་ཞིགྲ་བུག་ དར་ཁྲདྱ་ཏི ཀེ་གེས་ཆེལ་ཞིང་ དུ་འེངས་པ་ དེས་རས་ དེ་ནས ནས རྐེ་བངས་ཏེ་ཁེར་བདང་། ལེག་ པའྭལ་གངན་གནས་བ་དེ་དག ཐ་ས 









༩ བོ ནགཅག་གིས་ཟས་འདི་ལག་བའི་ཕགངནས་དུང་ཁདདུ་འུང་བ་ཡན་ིས་རས་འདེམརྐ་ཤག་ཅེས་སྨྲས་པ་དངངསྙེ་ཞུདྱ་ས་ཡིནྭ་ྱགེཅིག། 
+. དཿ འུད བདག་པོ་གཞན་ཡོད་དམ་མེད་བཤྲིན་ཏུ་ཏུགས་ལ་ལེངས་ཤེག། མདོར་ན ཁྱེའུ་གཉིས་ྒལ་བགསུམ་ 
ཱ ! ” དང) )འ་ཕིན་བ་དགོ་དང་སེན་འདུ་ི ] །ཡེ་བདྨ་སམས་དད་ཕུར་པ་དང་། ཤིད་དངྲ་བ་ཙང་ནམས་གཉེསས། །ཆེ་དང་ལྡན་པ་མེའུ་འབལ་་གྱིབུ་ཆེན་པས་ཁྲིམ་ 
-བདོག་ན། ནབ སྭ་སྙིན་གྱི་བུ་རྣམ ས་ཐན་པ་ ར་བས་པའྱ་རས་པརྡ་ནམ་བར་འབྱེད་པ་ ་ལན། ངྷི་ཕད འབྱང་བཞེན། ཁིམ ་བ དགཅིགགེས་སངསྨྱ་ཆས་ལ་སེགས་ 
སན གི་འདུནྣ་ནམས་གདུགས་ཆོད་ལ་སྤྱན་དངས་ནས། སངསྦྱ་རས་ལ་སེགས་པ་དགེ་སྣེང་གོ་དགེ འདྲུནྣ་རམས་ནེ་བྱནྱ་གི་དགེ་སླེང་ཞིག་གཙུག་་ 

བབ ཀས་ས་མཉོས་སི། །དྭནྭ་བིམ་བདག་མགེན་སྲེད་ཟས་སྒཀེ་གྱི་ཁྱིའུ་རྣམས་འཛེ་ཏེའ་ཚལནྷ་ཆེབ་ལས་གསེན་ཅན་དག་གིསྐ་རས་ 
བ་དགྲེསངདེས་ཐབ་ཏེ།དེས་སྔགས་བླབས་ནས་རེང་བས་ལེན་པརདེས་འད་གྷམ་དོཔ་ལ་བདག་གིས་སྦགས་འདེ་སདདེ། །སུམ་དུ་བསས་ནས་དེག། 

སྔགས་དེ་བྗཛད་པ་དང་གཡེན་ཅན་དེ་དགད་པུང་གི་ཆགས་བཞིས་བླགརབརྦ་གུརནས་དེདགགེས་ཁྱེའུ་དྣནམས་བེདཏྲ་བས་སེ་རལརྱབུར་བ་དེ་དགྲེགང་་ 


















9 །དགེ་གེས་ཐེས་ནས་དེལ་དགེ་སྣེངདག་གེས་འད་ནེཕས་པམ་པའེ་ཉེས་པྲ་བངང་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། “༤ 
ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སྙེང་ཁྱེདཀྱི་ཇི་ལྟར་བས་མ་ཏེ་ཁྱེའུ་རྟས་བར་པར་བྲས ཤེས སྤས་པ་ངང་སྔགས་སང་པར་བསམ་སེ་ཞེས་ག ལནས། བཅྔོམ་་ 
ལྗནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ་། སྔགས་བརྗེད་པ་ལ་ཉེས་པ་མེདད། །གཞིངས་ཀེས་ས་ལམ་དགེ་འདུན་གི་ཆུས་གེས་བགེས་པ་དང་། དགེ་སྐེངབཞི་པ་ཞོག་གྲེང་། 
- གཞན་ ངནས་དེ་ལྭ་ལཱན་ཧིག་སྤེད་པ་གཉིས་ཤིག་ཡེང་དེ་གཉེསཀྱི་མཁན་པེའ་གས ས་སེར་མནེས་སེ། །དེ་གཉིས་ཀྱེས་ ་མནོས་ཏེ་དོང་པ་དང་། གཅིག་ལ་གཉིག་ 
ངི - ' མཁན་ ཁྱད་ཀྱིས་མཞེས་དམ་ཞེས་དྲེས་སེ། ཁྱེད་ཀྱེསཀྱང་མནེས་ཁེ་བེས་ན་གང་གེས་མེ་དབང་བས མོས་པས་པས་བམ་པྲ་བངབ་ནེམི་ཤེས་ཞེས་ 
ཏཱ ས་པ་དང་། བཅེམ་ལྔནའདས་ཤྱིས་བཀའ ་སུལ་པ་མནེས་པལ་ཉེས ་པྲ་མེད་དེ། །འེནྲ་ཀུང་ག ཀན་ཤེས་པར་བའ་ཤིག །གཞེངས ་ཀེ་ས་ལར་དགེ་འདུན་གྱི་གློ་ 
བགེས་པ་དང་དགེ། སྒང་བཞི་པ ཞིག་གྲེང་ག ཞ ནདུ་སེང ནས་དགེ སྲེང་དེའེ་འཇོའེ་ཞག་ཡེད་དདེས་དེའེ་གེས་སྣནསྐནས་དེས འགབ བ་ག 
བ་ཁཾདིནྭ་ཁེདྱ་ཉྱིས་གས་ ་ཡན་ཏཁ་བས་མནས།ནས།འདས་ཞས་ སྩས་ང་དང་། ངས་ཁྱེད་ལ་མ་བཉེལ ཏེཞེས སྨུས་ནས་དགེ་སྙེང་དེ་འབྱེད་པ་སྐེས་ཏེ། 


"༥ ཡལ ་ 






ཕྣན་འད་སཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཕས་ཕམ་པའི་ཉེས་པ་མེད་དེ།་ ༥ ༨༨༥༨༥༨༥༥ཀ་ །གཞོངས་ཀ་ས་ལར་གེས་་ 
།བགོས་ངའེ་ཆ་། དགེ་གེང་ཞིག་ན་བདང་ངའེ་ནང་གཡེག་གེས་གོས་མ སྭ་ནས་དེཊ་ཁེར་ཏེ་སེད་བ་དང་དཔེ་གྲུང་དེའང་དུས་འདས་ཏེ་དགེ་སླེང་དེས་་ 
ྦ་བ་བ་མི་ཤེས་ནས། བཙེམ་ལྡན་འདྭས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དེ་དྭཾསཱར་དུས་འདུས་ལ་ཕས་མདས་ནའ་དེ་ཉེད་དྲ་གར་པུལ་ཅེག་ཏེ་སྤར་མཉོས་ 
འདསའ་ནི་ྱེ་བདགཞན་ང་ལ་བད་ཕུ་བེས་ཤིག།ྲམོང་ཞིགགེངསྣ་གང་ཀག་ག་དགེ་གང་ཞིབ་ལ་ཆདད་ལ་བྱར ར་ཤེག། ནུང་དུནང་དུ་ནས། ་ 
མཾ བརླབུངས་དད་ཉེས་བར་མི་འགྱུརོ། །ཞེས་སྨྲས་བ་དད་དགེ་སླེང་དག་གིས་ཐེས་ནས། བཅོན་ལན་འདས་ལ་གསོལ་ཏོ། +` ` 
བ་ཅིག་གིརིན་དང་བོབརྲ་བའོ། ཁྱིམ་བདག་ཁིག་དགེ་འད་བི་ཞིང་དེད་པ་དང་། དེ་ལ་དགེ་སྣེང་བཞི་པ ་ཞིག་འོངས་ནས་འདེ་སྐད། བདག་ཡང་ན་ཤས་ 
ཅིག་ཡང་མ་སེད་ཅག་ཉེས་སྨྲས་ཀྱང་དེས་མ་མཉནཏྲེ་མས་པ་དང་། དགེེ་སང་དས་མཐེང་བའྩ་ཆེ་མེར་ཉལ་ལོ། དེནས་ཁིམ་བགངས་ཐང་བ་བདྡནས་ཞད་ 
སྐདུགེ་སང་ྱབ་དངགལ་བར་ཤག་ ཤགཅསའཕ་ིང་སང་ ེན་པཟརབདངདགེ་གངད་བ་བྱ་གསནན། བཕནརགས་ཆོབཞའ་ 
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£ ` 





ཝར 


༄༅། $ །སྣལ་པ། ཉེས་པ་མེདདེ་ཧིན་ཆད་དག་གེང་གེས་འདེ་ཝར་ལས་མི་སག་པར་སྲ་བེད་ཅིག། དགེ་སླེང་ཞིགགེས་དགེ་སྤྲོང་ཞིག་ལའདེ་སྐད་དུ་ཆེ་དང་ 

།།། ་འཅནོཞུས་ཅང་བདག་ས་གཉིས་ལེས་པར་མི་བོ་ཤེལ་་ང་ ད་བ 

ཌཱ གཡའ་བ རེའོ ཆད་ན་བྲས་པམ་པར་འབུརརོ། །དགེ་སྡེང་བཞིཔ་ཞིག དགེ་འདུནྱཔི་ཞིང་ནྭ་སྣེད་ ་དགུག་པ་དང་དེ་ནས་ 

„, །ཏམི་རཾང་པ་ཞིག་ན་ཁྱིམ་བདག་གཅིག་ཀྱང་ཞིང་སྙེད་ད་ཁྱིམ་བདག་དེ་འས་ནས་བཙན་པས་ཁ་བའེ་ཞིང་མ་མང་ཞིག་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་འ་ ཱ་ཀ་མཞི གི་ 

ཆེ འདུན་གྱི་ཤིང་ངོ་། །བཙུན་པ་ཁེ་བོའ་དབ་དད་མི་མ་ཡེན་པ་བསུན་ཏོགས་སྨྲས་ནུས་། ཁྱིམ་བདགདེས་སྣེན་མཆམས་སུ་བུར་དེ་བཏང་པ་དེསཿ སཾ །དརས་ནས་ 
བ ནཔ་དང་དེས་མཐེང་བ་བེརྭ་ནས་ཁིམ་བདགད་སེང་བིའ་ཁག་ཏུ་དེས་དུའེ་པུར་བ་ང་ད་བསུར།ཏེ་ཞིང་མས་པ་དང་ཁྱིམ་བདག་དེར་སྤར་ཁོངས་ནས་བཙུན་ 
པར་བཟདྲ་ཀྱང་།ཁེ་བྱཾ་ཧལ་ན་ཉེ་ཡེར་ད་དང་ཡང་འང རད་ཉེས་ སཱས་པ་དང་། དགེ་སོངད་ འཤྩེདཔ་ སྷཾས་ནས། བཅོར།ལྡན་འདག ཀྱིས་བ པཔ  འ་ཡལ་ 


ར་ ༣༦ གདོ་བག་གྲེ་ སིག་་བ་བ་ལེསང་རེ་ོོ་ོཔར རད ལག་ལས ༢༩ ྱཱཾ 
- །ཕས་ཕམ ་པརའགྱུརཾ། །དགེ་སང་ཞིག་གིས་ཁྐིམ་བདབ་བེ་མི་ཏབ་བེས་ཤིང་ཞིབ་མ་བེན་པརྨ་དངས་པདང དགེ་སོང་དའེགྱོད་པ སེུས་ནས། བཤོས་ལྡན་ ་འདས་ཀྱིས་ 








ཇིེེའི་ལྒྲ །བྲབས་བུའེ་ཤིང་ཡང་ང་བཞེན། །དགེ་སྤྲེང་གེ་འཆྔགས་སརཤིང་ཞིག་སྐྱེས་ཏེ། །ངེ་ལ་ཁེལ་བའ་ཆང་འཆས་་ 
ཱ ་ང་ལ་ཤིང་འདེར་ཞིང་སྐད་འབྱོན་པ་དང་།དེག་དེའི་ཚང་བཤིག་ནས་འེལ་བ་དེ་སྐད་འབྱིན་པ་དང་། བཤེམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་དགའོ་ལ་ 
ཁ་བོ་འོལ་བཅི་ ད་བྱབིན་ཅེས་སྤུས་པ་དང་། དགེ་སྤེངདག་གེས་ལེལ་བའི་ཆང་བཤིག་པའེ་སླད་དའ། །ལེལ་བའེ་ཆངས་མ་བཤིག་ཤིག།སུས་བཤིག་ ་ 
་བ་དེལ་ཉེསབུས་སུ་འགུར།དགེ་སྤེང་གེས་འོལ་བའེ་ཆང་བཤག་ནས་མཚོན་སྒེལ་པ་དེ་གངྱྱསུ་པར་དེ་བཞིནེ་རོ། །མ་དོང་ན། ལ་ཕུག་སྣོང་བུ་འབྲས་བུ་དང་། ། 
མདུབ་མ་མེ་ཏོག་རྣམས་གསུམ་དུ། །་དང་ཏ་ཞེན་པརྐུ་བ་དང་། །གྲུ་དལ་བ་དང་ནེར་བུའོ། །གཉེན་དུ་ཡེད་པ་ན་ཁྱིམ་བདག་ཅིགལ་ལ་ཕུག་ ་ར་བཞིག་ལོད་དེ་དེད་ 
དགེ་སླེང་ཞིག་གྭང་ནས་འདེ་ ༥ །བཤེ་སྤུས་བང་པ བསྡི བོམི།འིན་མདད། །རེན་མེད་པར་དོ་ཇི་ལྐར་གསེལ་ཆོསཀྱི་ཧོར་རིན་ 
བྱི ཅོག་བན་པད་སེ་འ་འང་སཆོ་ པརྐ་ལི པའ་བིན་ན་ཁོ་བ་ཅག་གི་ཟས་དང་གོས་ཅུང་བདྱ་ཀང་མད་བརའྱགམོཞེསྣྲསས་པ་དང་། ཉི་ཆུང་ཟེད་ 
ཀངསི་ཉིྐས་དངབད་་མིགསམ་ལོཞས་དས་ཐས། དེ་ལ་པུ ག་གི་ར་བ་དེ་སྤགས་ཀྱིས་བསྐམས་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ།ཕས་-. 

























ཟླ 


” ༡ །ཕམ་པའེ་ཉེས་པ་ནེ་མེདྱ་ཀེས་ཉེས་པ་སྤེམ་ 


< = 


པེར་འགུར། །ལ་པུག་གེ་རབ་ལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སྡོན་བུའེ་ར་བ་དང་ཡེ་མའེརབ་དང་། འབས་བུའེ་ར་བ།་ ་ 


སསཱ་ུདེ་བཞིནན།།ཏུན་ཞག་ཞིང་འདུགཔ་དངདགེ་སེངཞག་གིསཅ་ཆང་གངྲ་བས་ནས་ཏེའིམདུནདུ་བགངས་དང་དའང་དའ་ཤིབཞྐི་ཞ 


དཱ 


དེར་འདྷ་ལ་རྐཀུ་བརྡ་བའ་སྟ་མ་ནས་། པདམཛསཿརུ་ཐཾ 


འདསབརྱ་ུདནས་དག་སདདེས་འད་ལུརད་་བའ་ སཱ །ུས་དམ་པར་བསུརཔ་དངད་འབོད་པ་གེས་༣ས་བཅོས་ུན་ཁདས་ཉིས་བཀའྱ་ཞུས་ཡ་ 
བཞེད་པ པ་འའན དཔ སང་ཞིབ་ཆོངཔའེང དཔེ་མངཔ་དག་ཅིནང་ཤུན་བགུགས  ལ་ 
གྱི་ལ་ཞིག་ཏུ་གྱིན་བ་དང་ཆོང་བ་དེ་དག་རྟ་ལ་ཞེནཉས་དེ་དག་གེས་བཤུན་པ་མ་དནྱ་གིས་ལས་འདན་འཇེགས་པ་དང་བཟ །་ཀྱིས་རྐུལ་བཟིབས་ལ་ བཞུད་དོ་ 
ཞེས་ ས་པ་དང་། དགེ་སེང་དག་གི་དལ་ཞེན་ཏེདེ་དག་གེས་ངེད་འདི་ཀར་ནུ་བརྡ་བའེ་སྭུམ་ནས་ལུས་རམ་བར་སྒྱར་བ་དྲང་། ཱ་གངའྱབ་ད་ནིག སཊ་ 
པན་འདས་ཁས་བཀའ་སྩལ་པ་། པས་པཕར།བའ་ཉེས། བ་མེད་དགཔགས བརའྱ་ཀུར། སེག བ་གང ནད 

མ་པོའ 


་དང་དག གུང་དེ་འྱྱིད་པ་སྒེས ནས། བཞེམ་ཝན་ལངས ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་ ཡས་པ 


2༩2 














༄༅། ༡ །དེ་དོང་བ་ངང་། གན་ 

སདག་འགྱེདྲ་པ་ ཤས ནས། བཅེམ དད ར་ས བསསཁྱབངར། །མདོར་ །རེདང་གསེར་ཙི བེང་བ་དང་། ། 

གྱ་བི་བླ་རམ་པ་གཉེས་། ༢ རེ་དགས་གསུམདང དག་ལ་རོལ་གསེལ རིབ་ ། ཉིམ་བདག་ 

ཀྱང་དགོས་པ་ཞིག་གསེལ་ནས་དོའུ་དགས་པ་དྲེ་བབ་པ།དང་དེ སྭ ཊབ།ཡེབ་གཏེ་བཤག་པ་ལ། དགེ་སེང་ནག་པ་དགའ་ཞིས་ཤུ་བད་་ 

༩ གྱ དྲེ་བངས་པ་དང་། ཅི དབེ་སྲང་རཱམས་ཀས། ཏི པས་པས་པའེ་ཉེས་པ་བད་ང་། །དངས་པེ་ག ཁྱེད་ཀྱིས་རེའི་རས་ ་མ་བིན་པརྨ་བངས་བ 

ས་བ་དང་།དེ་འྱབད་པ་སྐེས༣ ྣནད། བཅོམ་ཝུན་ལུངས་ ཀེས་བཀའ་སཱལ་པ། པསེཔས་པའ་ཉེས་པ 'མེདདེ་ ཅེས་པ་སྨྲམ་པེའ་འགྱུར་རེ། ༢༢༨ 
་ ་བཏགས་པ་ཞིག་རངལ་ པ་སུང་ཞིང་འདུག་གེ དགེ་སྤེང་ནང།པེ་དགའ་ཤེ 


དེས་ཐེས་ཏེ།དེདེར་སངནས། རོད་ལ་འྲབོདབ་ལྲས་ 
ཁཿ ཿབ་དང་དེ་དབའ་བ་ལ་ནུས་ པས་ན་དེས་གསེརྦ་བེསའྲཔེང་བྲ་བིགས་ཏེ་ཁེརབ་དག་ སྭང་རྣམས་ཀུ་ ཀྱེས་བྲེད། ནས ད་ཡང་དེ་གཞིནྱ་རས་བརོ། །བུད་མེད་མང་ཞིག། 






















ཤབ ཱ སུ་གེས་དང་ཏྱན་ནམས་བཞག་སྲེ་ཁུས་བེད་པན་སྤྲིའུ་ཞིག ཤིངལས་བབས་ནས་རུན་རམས་ཁེར་ཏེ་ཤིང་ལ་སུརའཇེགས་པདང་།དེ་ 
ཟླ ས་ས མས་བགོས་ྱེ་ུན་རས་ཐེགས་ཞེས་བསན་སུ་ིག་དགལ་མེད་ནས་གངགི་ཆམ་ནུད་པདེའ་ཉདངངོ། དི 
ྲ ཤེལ ཏ ནྭ་སཱར་ ར་བ་དང་།དགེ་སཱེང་དག་ཅོག་ཤེན་ཏུ་མི་རུང་བ་ཞིག་ན་འཆག་ཅིང་འཁེད་པ་དེ་དག་གིས་མ་ཏག་གིས་དོ་ཤལ་དེ་མྐཐེང ་ནསྭ་ཐངས་ཏེ་བུད་མེད་ རྱི 
)~ ནེི་ཞོན་ཀིས་མུ་ཏེག་གི་དགལ་འདེ་ུས་སེ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། །འདེ་དེད་ཆག་གེས་མ་རུས་ཀྱི་སྔ་ཁེདཆགྲ་འཱསྦ་བེད་པ་ནྭ་སེའ་ཞིག་ཤིངལས་བབས་ གྭ ་་ 
འདྲབངས་ཏེ་སྐར་ཤང་ལ་འཇེགས། །གང་གི་ཆྭ་ཁཱདྱ་ཀེས་བཙལ་ཏེ་མནཱད་ནས་དང་བ་དེའི་ཚེ་དྲ་སརབབས་ཏེད།ིདད་བཞབ་གོ། །དགེ་སྒེང་རེ་དག་འགྱོད་ 
ཱ། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྦལ་པཉེས་པ་མེད་དོ། །དགེ་སཱང་གིས་བུན་ལུགགི་ཚང་བཤག་སྟེ། སྒེ་ངབླངས་པ་དང་བྱན་ལག་ངེ་སྦྲ་འྱིནཏེ་ 
དེ་བཞིནྱ་གས་པརརོ། །དགེ་སེང་མ་ཞིག་གཟུག་ལག་ཁང་ཞིསན་འཁྲེང་པ་དང་ཐེ་བ་དག་ཅིག་པུ་ཁུད་ནས་དང་སྟེ་ནར་དང་ཁསསས་ཏུས་ཤིངཤི་ཁུང་སྣར་སེང་བ་ 
¡| ་འདི་སྟམ་དྲུ་གར་ཏེ། །བདག་ཅབ་གེ་ཏུ་བདེསུ་ཞིག་སཱམ་དུ་བསམ་ཏེ་དགེ་སྦེང་དག་གེས་བས་ངེ་སྟེམས་ལས་བསྐོར་ནས། གདུགས་ཚོད་ལ་སྣེད་ཨི་ག་ 


རླ སྤས ༩ བོ་པ བོམ ྙཡྙཡ་ 
ཱ ཱུ ༦) 


༦ཿ འདུག [ཛི པ་ཡང ནས་བྷུ་ བུང་སཱེ། །ཁ་ཟས་ཁྱེར་ནས་ དེ་བཞི ན་དྲ་བཱ བེ གུང་དུ་སཱར་སོང་བ་དང་། ངགེ་ སོངདེ་དགའད་སམ་དབདགཿཅགལ་རྐུབ་ནིའིད་ 
/༽ སེས ཞེན ཧམན་མ་ ་ཏད་དག་གིས་ ་ངེབབུང་ ང་ནས་ད སྤེང་དག་ ལ་བསྟན་ ཏེ། བདག་ ༦ རྐབ་འད་ ད་ལན འའ པ་དང་། དགེ་སྤེངདེ་དགགིས་སྨྲས་པ།ཁྲེད་ཕས་ཕམ་ 
༢༤ བ་བངངོ་། ༥ །དངུས་པོ་ཿ པོ་གང་ལས་ཁྱེདྱཀྲེས་ཏ ཐྱི་བལས ་མུ་བཱན་ང རླབླངས བས་ ས་ཞེས་ སྨས་པ་ད་ པ་ངང་། དགེ སྲེང་དེ་ དེ་དགེའྱབེང་པ་ ཧྟེས་ རས། བཅེམ་ལན་འདས་ཀེས་བཀའ་་ 
ཤེས་པ་མེང་ཀྱིས་དངེ དགེ སྤེང་རྣམས་ཏྲཾ ཀྱི་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ ལང་ཤིག། ཧེ་ བའྲ་གང་ཡིན་པ་ དན་མེ་ཐཱ བུང་བ གི་བས་བཅའ་བཔོབའབ་ རྣམས་ །ཁེར་ཏ་འངས་ཤིང་། དག་སང 
ཡཿ ཞིགགི་མལ་སྙན་གྱི་འོག་ཏུ ཏ་བཞག་པ་དགེ་སྤེང་དེས་ནང་པར་སྤར་སོ། ཞིངྲ་བས་གདོང་བཀུས་ནསབིན་ལེན་ངས་ཏ དདེས་པ་ དང་། དགེེ་སླེང་དག་གིས་ཆོ་དང་ ་ཝཱན་པ་ཁེདུ་རྟག་པར་ 
ད་མི་འཇགན། ང་ཉ ིར་ཞེས་ སྤས ང དྲ ། བདགྷཾ་ནྭཾ་ བས་ ༈་བཅའ་བདང་གཟའ་བྱ་འིན་ཏེ། འཇས་ཤང་མལ་་ 
དང་། ཆེ་ དང་ཝན་པ འེདའ་ལས་པམ་པའེ་ཉེས་ བ་བུང་ངོ། ། །དངོས་པེ་གང་གྱི་ཕིར་ོད་ཀྱིས་ 
དུས་ལ་གསེལ་པ་དང་། །བཅོསོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀབ སྩལ་པ 








ལག་པ་དང་རྐང་པ་ལགས་པའ་ ་བཀྲུས་ཀྱང་བསེད་སྙེམསལའ 


ན་ཙ ཏུ་འཇེག་སྭེ། སཱི བདག་གིས་སཱར ཧིནལེན་གྱས་ནས་ཛེ ཅེས་ཞས་སྨཾས་པ་ 


བཅའ་བ་དང་བབའ་བ་ མ་བིན་པ་རྨ་བངས པའོ ལོའར། །ངེ ལྟར་གྱུར་བེ ཡང ་དགགེས བཅོག་ཝནའ དྭ 















( གི་བིའ་བ་ཡྲིན་ཏ། དེ་བ་ལ་གམས་བས་ན་དགེ་སྭེང་དེ་ལ་ཁ་བས་ཁེ 
¬... ྲི་ །བདུདུ་འོངས་པ ་དོན་པ་དེ་ངོག་གིས་བདག་ གཱང་དེ་ལ་ཁ་བསྭ་ཁུར་ཏེ་འོངས་ཤིང་སིན་པསེ ་བ་མེདང། །རེ་ རྨོན 
ཧྭ [དུ ད་ང གས་བདཅགགས་དགསོ བསུག་བགལསཁུ་ བ་མེད །བེདག གོང་ས ཐུ 
/ རས དེ་བཞི་ད་སཔར་བའོ། དགེ་འ བཟས ནའསཤེས་བཀའལུལ་འོག དའ :: 
ངོའི མབར་དགཉནྩ་གེས་ཕེག་སྣ་གདེན་མི་ཟ་བར་མེས་ རོ ཅགས གཟུབ་བགུང་དུརངས་བ -་་ 
|, རེ ཁེཁོག་ཏའེདགས་དེའང་དུས་ལས་འདས་ནས་དག ཨཱ སྤྲས་བ་དང་། དགེ་སྒེང་དེ་དག་གེས་སྤར་མ་ཐི' ` །དང་ཇེན་པ་དེ་དབ་གིས་བདུག་ཉྭག་ 
¡ གོས བའེ་ཕིའ་ཀེག་ཙེབཏད་ན་ཉེད་ པ་ག ཁ་སབ ། ་ དྲ 
༦ - རོ - སེ སྤེམ་པེར་འྱྱུར་རེ། །སྟིང་རྗེ་ བཱ ༣༠ གྷུ 
| བར་ཧ་ སྱིམབཅད་ན་ཉེས་པ་སྤེམ བོར་འགུརོ། ྷས་ཤོེོེ་་་ས།་ །བྲུས་འགུརོ། པ་དག ང་ 
` སཉསྱསས་སུ་འྱག་ ། 
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* །ཅཱ། ཧ ་ །ན་ཉེས་པ་སྤེམ་པརའགརོ། །སྙིང་རྡེ་བར་བསམ་ཏེ་བཞདན་ཞེས་བསུ་འགྱུར། །བ་ཚང་ཡང་དེ་བཞིན་ནྲོ། མདོར་ན། གོས་འཚོང་བ་དང་ཆོས། ཿ 
ཀ ངུས་པ་། བཅའ་བྱ་གུ་གསུམ་ཐུག་པ་དང་། ཟེངདང་དངོས་པེ་ཆས་གསོ། །དགེསླེང་ཞིག་གིས་གེས་འཆོང་བརའོ། །བཞིག་གིས་རས་ཅིགླ་བངས་ནས་ཁྱེར་ཏེ་སེང་བ་དང་གོས་ ; 
སམཐོངནས་དེས་དེལས་རས་མ་བརྐ་ཞེས་སྤུས་པ་དང་། སུན་ནས་ཁྱེརཏེའེངས་ངེ་ཞེས་སྤྲས། །དགེ་སྲེང་དའབྱེད་པ་སྐྱེསནས། བཅོམ་ལྡན་འདུསྱ་ཀྱིས་ཆ་་ 
ཟླ བཀའ་སྩལ་པ། པས་པམ་པའ་ཉེས་ངརད་ང་ནི་མེད་དེ་ཉེས པ་སྦྲོང་པར་འགྱུརོ། །དགེ་མང་ཞིགགི་སྐ་ཆོང་དུས པལ་སྐྱིན་པེར་མང་ཞིག་བླངས་པ་དང་། དེས་སྙིན་པ་་ 

ངཾ །ནདེས་ིད་དམདུ་འིད་ལམིི་སྦིནཱ་སཱམ་བསྲམ་པ་དང་། དའྱགེད་པ་སྐྱས་ནས། བཉེམ་ལཱན་འདས་ཀྲིས་བཀའ་སྣལ་མ། པས་ཕམ་པའེཉེས་པ་མེད་ དེ་ 
'ཉེས་པྲ་སྦམ་པར་འྱུགའོ། །དགེ་སོང་ཞིག་བ་དང་ད་ཁུརབྲ་གགསུམ་དང་ཐུག་པ་ལ་དད་ནས་དེས་འད སྙམདཱཁཱར་བྲག་གསུམ་དང་ཐུག་པྲ་བས་ཏེ་དགེ། ་འདུན་ལ་ཁང་གསལ་།བདག་ 








འབ༡ླ'་ བྱ ཨན ` 
¥ 





པཾ ཌཱ དས་ནད་གཡག་དམས་ལ་དབ་འདན་ལའང་གསེལ་ཁེ་བེ་ཡངཟས་ཁཿངྲ་ག་གསུམ་ངངྲ་ཐུག་པ ཡང་སྦྱེར་ཅིགཉེ་ས་ ས་བས་དེས་དདགལ་ ༠ "` 
་ེ ༥༦ ལས དར ལལ ལང རེ་འ རད, = | ྭ 
དག་ ས་ ཧས་དུདགཅགལ་ཁུརབ་བུ་གསུམ རཿཐྲུ༔ པ་ཅ དགེས་ཀྱེས ངཅཿཿཿལའ་རནུ་།ེ་ ཅས ལ་རིན་དེ་ ། ཏྭ ར 









་འ ་དེ་ལ་ཁུར་བྲ་གུག་ མ་དད་ཐུག་པྲ་བྷིརཏེ་རིན་བགེས་པདང་།དགེ་སློངདདག་འགགྱོད་པ་སྙེས་ནས། བཀྲོ་ ན་འད་སྲ་ཀྲིས་བཀའ་སཱལ་བ། ' 
།རས་ལུམ་པོའི་ ས་བ་མེདདེ་ཉདཔ་དཔ་པདའ ཅུ །དག་སྤེང་ནད་པ་ཞིག་ཡོང་དེ། དེ་ལ་ཟང་མང་དུ་ཡངཔས་དེས་འདེ་སྭམ་དུའ་ ་དགེ་བདག་པ 
༢ ༥: སུམ་དུབསམ་ནས་དས་ནད་གཡེག་རམས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་དག་ཁ་བོལ་སྲན་ཆུང་གི་ཆེད་མ་ཞིག་བིར་ཅིགཅེས་སྨྲས་བ་དང་། དེ་དག་གིས་དེ་ལ་་ 
1 ་མ་ཞིག་བས་སྟེ་བིན་པ་དང་ནད་ག་ཨོག་དེ་དག་དང་བུལ་བརྡ་བུར་ནས་དེག་ཟེང་དང་སྐན་ནུང་གི་ཚོང་མར་བསྣེག་ན་ཐུབས་པ་དང་ངེ་ཁ་བས་ལྕིབས། 
ུ དུས ། སུང་དག་དུས་འདས་ནས་དུར་ཁུད་དུ་བརོར།དུདག་གས་བེར་ནས་ནད་གཡེག་རྣམས་ལ་དགེ སང་པེའི་ཟོང་མང་པེ་བགེ་བརབས་ཁྱེར་ཏེ་ཤེག་ 
ས་པདང་། དག་སྙེང་དགགིས་བཙལ་ནས་མ་རེད་དེ། དེ་དག་སྙེན་ལས་འཇས་ཏེ་དེང་ངེ། །དགེ་སླེང་དེ་གཙན་ཐ 
ཟེང་རྙིམས་ལ་ དྲ་ཞིག་དུད་ཁྲེད་དུ་མིའ་ལ་ཏེབ་དུ་སེང་བདང་དེས་བེང་དེ་མགེང་ནས་དེ་དགྲ་བེརང་དག་འདན་ལ 


ནགྱིས་ལྟེ་རྦལ་ཏེ་རྒྱུམ་དྭངས། །རྒྱུ་མ་དྭངས་པ་དང་ 
ཏཱ | རེ དདུ་མི་རེལ་ཏོབ་དུ་སང སུ་ཟེང་ངེ་མཐང་ནས་དེ་ ན་ལ་ཕུལ་བ་དང་། དགསྭེང་དེ་གྱེད་པ་སྐེས་ནས། 
དག་སེ ཕྲན་ནས་ཞིག་ཡདདགའ་ིང་སབས་བསནསས་བེི་དམཔ སས་བ 









༥༥ 





-.$ 


ཏཾ 
པཱ ཤོ དུ་དགེ་འ་ ན་དང་མཆེད་ཏེན་ལ་པུལ།ན་བདག་ཅག་གེས་དང་བདྲ་ཀང་སེ་ཐེབ་པེ་སྙམ་ནས་དེ་དག་གེས་དགེ སང་མ་བེས་སེ་དགེ་སླེང་དེའང་དས་འངས་ནས། ད་ 
་ དེ་དགའྱགིད་པ་སྙེས་པ་དང་། བཉེམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སཱཡ་པ། ཉེས་པ་མ་ད་དནད་པ་དང་སེ་འཐན་པརནད་བཡེག་གེས་མ་བེད་བིག། ནད་པས་ཇེ་ྟར་སྤེ་བ་ 
23 
` ཿ དེ་དེ་ལྭ་ལང་བྲཟེད་དད་ཉེས་གེས་མང་ད་ཡེད་བ་དད་ངས་ནང་གཡེབྣནམས་ལ་དགེསེང་རྣམས་བེས་ཤིག།མཆེད་དན་ལ་དབུལ་ལོ། །དགེ་འདན་ལ་་་ 
ཀྐ དབུལ། །གང་བག་ལ་དབལ་ཞས་སྨྲས་བདེ་ཡང་བཞིན་དྱ་ཧུས་བརྡ་བའ།། ་མདེར་ན་།ཅན་ད་ལ་ཨ་སེ་ད་ཡང་། སྤར་མུ་དང་ནེ་སྭ་བ་དང། སུ་ཤེ་མེ་དང་བྲབད་ དཱ 
དང་། རང་གིས་འདུ་ཤེས་བུང་བཟེདྲ་དངས། ་ཨ་ཛེཏདང་ཤཤེ་གུབ་ཏདང་། རང་གི་གེསྣ་མམས་རྐུས་པའེ། །མད་ཆིགསུ་བཅད་པ་འདིའི ཛི་ར་༣ས་པར་རྩོལ 
༨2 ༨ = ༽ ¬ ` རེ ` ༠ རྩ... € ༢ ˆ 
༔བ་ལསྦ་དུང་བ་བཞོནྡ་ནོ།། མདེརན། དགེ་སྐེང་མ་ཡང་བཉེས་ལྡེན་དང་། མེའུ་དགའ་བུ་དང་གཤན་ཡང་གཉེས། བེ་ལིན་པ་ཚེའི་གཉེས་པེ་དང་། ཉེ་དགའ་པེ་དང་་ 


ཿ །དགེ་སེང་རྣམས་བེས་ཤིག་ ་དགེ་འདན་ལ་འབུལ་ལེ མ་ཆད་ཏེནལ་འབུལ་ལེ། །གངཟག་ནམ་ལ་དབུལ་ཞེས་བ་དང་། ནད་གཡེག་རམས་འད་སམ་ 


ཟླ སསྭབྲགག་པན་བཞི། །འན་ཏེ་ནབས་གངས་གཞན་ཀིག་ད་གེད་བར་གརན་ཡང་ཇེ པར་ཡང་ཇེ་ལྟར་ནད་པས་བསྒ་བདེ་ལྟར་བྱེས་ཤཾག དགེ་ ཞད་ 
ཞཨད་ 


¦ སྦེང་པ་བེའཾ།།དགེ་སླེང་མ་གཉེས་དང་ལྡན་པ་ནི་ཇེ་ལྟར་འདུལ་བ་བཞིན་རྣ། །མཉན་དུ་ཡེད་པའེ་ཆངབ་དག་ཅེགྲ་ག་བེ་ཆེར་ཞུགས་པནས་་རྱ་མཆོ་མཆེང་རམས་ནལ་ཏེ། 
` དེ་དགྱར་མཆོ་མཆིངརམསྭ་ཀི་ །ུས་དངེ་བྲ་བ་བ་ཆེ་བྲཀས་བཟུང་ནས། ལྷ་བནྡ་ནམས་ལ་གསེལ་ཀྱང་མ་བཏང་བ་དང་དེ་ནས་ཆདང་ལན་བ་མེའུ་མགཁ་བྱི་བུ་ཆེན་བྱ་བ་ 
-༽ གེང་དུ་ཉེ་བར་འགྲེ་བའ་དགེ་སྐེན་ཞིག་གད་དེའདེ་སྙམ་དུ་དྲ་ས་བཕགས་པ་མེའུ་མགལྱའི་བཅེན་གོས་དགེངས་ན་ནེ། བཀ་ཤེས་པརྱ་བུར་ཅེག་ཉེས་བསྐམ་པ་དང་། 
༧ གྐམ་ྟནྱིས་ཁངདགསེ་དྷེ་ཝའ་སམས་དནས་པར་ཞགས་བསྲ་བོམབཞསབརྡཐངདང་གགཔལདང་པ བ་ར་བ་ར 
བསགགས་བ་དང་། དེ་དག་སྦྲག་སྭེ་བུ་པེཆེ་དེ་བཏ་ང་ནས་ཆང་པྷ་རམས་བད་བར་མཉན་ད་ལདེ་བར་ཕྲིན་ཏེ། པར་དཁདཞི་ མར་མེ ་ 

རི ས་བྡེད་ནས། དེབསེང་དགགེས་འཇི་ཇི་ལཀེས་དེས་པ་དང་། དེ་ཝརྱ་གུར་པྱ་རས་པརླསས་སྣེ་དེ་ནས་དགེ་སྒེང་དག་གི་སཚདང་ལྡུན་བ་མེའུ་མགལ་ 
གྱི་བུ་ཆེན་པེ་ལ་ནི་པས ་པམ་པའེ་ཉེས་ ་དྲ་བུང་ངེ་། །དངེས བེ་གང་གེ་ཧུར་ ཀུས་བྭ་ ཟིན་པ་མ་བཉ་པར་ངཏང་ང་། །ཞེས་སྨྲས་པ་དང། དགེ་སླེང་དེ་འགྱོད་པ་ ྐ 


¬ 


.ནས། བཉོམ་ཝྡན་འདྭསྱ་ཀིས་བཀའ་སྒའ ་པ། མཁུ་མགའ་ཧྱ་བྲུ་ཁདྲ་ཀཾས་ཛ ཙྟརབག་མ་ཏེ་བཏང་ཤེས་སྨྲས་པ་དང་རྫུ་འདྲལ་རྣམས་པར་བསམ་སོ།།མྲིའུའགལ་ 
ངཱ ཤཱ ཇྡ་འྲག ཾ 


, ཐ -- ཐ་མ ཆམ ང་ང 


རར ༩ ༦༡ ཅིཐུ་རྫ་་བུལ་གི་བཏང་བ་ལ་ནི་ཉེས་པ་མེད་དེ། །བ། ཉན་དུ་ཡོད་པའེ་ཆྟོསཔ་དའོངྱ་བེར་ཏེ་གཞིངས་ཆུར་དོང་ནས་དེ་དག། ་ངན་གྱི་ནང་དུ་ཐིན་ 

4] ་བ་དཔ་འདྲོནཔ་མང་པོ་དེ་དགུན་པོས་བསྐུར་ནས་དེ་དག་གིས་ལྷ་རྣམས་ལ་གསུལ་ཀྱང་མ་བཏུང་བ་དང་དེ་དགགི་ནབྷན་ཆདང་ལྡནཔ་མིའུ་མགལ་ིས 
2 གྲེད་དུ་ཉེ་བརའགྲེ་བའ་ཚ་བ་ཞེག་ཡེད་པ་དེས་འད་སྒམ དུ་དྲ་སུ་གནས་ཏན་ངི་དགངས་ནན་བཀ་ཤིས་བརྩ་བུར་ཅེས་བསམ་པ་དང་གནས་ཏན་ཅིསྱ་ཀང་དགངས་ 
ཤྲ ནས་ཇིི་ཉར་སེམས་སྙེམས་པར་ཞུགས་པསྐ་དུན་བེ་རམས་དབུང་གས་ཆགས་ཡན་ལག་བཞེ་པས བགེར་པར་ཧུར་པ་དྲེ་ལུ་བུར་ཏངངེ་འཛིན་ལ་སེམས་པ་ཞུགས་ 
ལཾ པ་དང་རྐུན་པེ་དེ་དག་སྐྲགས་པས་འདྲེན་པེ་མང་པེ་རྣམས་བཏང་སྟེབྲེས་ ་དག་བཀ་ཤིས་ཤིང་བད་བར་མཉན་ད་ཡོང་དར་ཕིན་ཏོ། །དེ་དག་གིས་ཇི་ལྟར་ ར་པ་དགེ་་ 

གངྷ་རམས་ལྭ་ངུས་པར་ སྨྲས་ཏ་སཱ་མ་བཞིན། །པེ་ལཾཿ ན་དའྭདུ་གཉི་སནྩྱ་ཧས་པ ར་འདུལ་བ་ལས ཇྲཾ་སྐང་འབུང་བ་བཞོན་། ། ཀྱིའི་བུ་ཉེ་དགའ་བེད 

' ཧེ ་བ་ཐ་མ་ལགང་དུ་དབེ་སེང་ཇི་སད་དབར་ཚུལ་ད་ གས་གང་དུ་དགེ་འདུན་བི་ནེད་པྲ་ང་སྭད་ཅག་ནེད་ཅེས་གླུཀུག་ལག་ཁངདུ་ ཤིང་ ད་དེ ནས་གང་་ 

དུ་ཛྙིན་པའེ་དགེ་སྒོང་དེ་དག་གེས་ཚེབ་སུན་བས་བརྒྱ་བ་དང་ཁྱེད་བད་བར་གནས་སམ་ཞེས་དྲེས་ ཏེའ་དུན་ནས་དགེ་འདུན་གྱི་ནེད་པ་ཅ་ཨོད་པ་འོན་ཅིག་དང་ 





རེ 


གྱ་ཀི་བ བ་དེནི་བསྐུར་རོ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། དེ་དག་གིས་ཁེར་ཏེ་འེངས་ནས་དེའི་མདུན་དུ་བཞག་པ་དང་བགོས་པ་ནས་དགེ་འདུན་བྱི་གནས་ 
ལ་པ་ཁེརཏེ་ལངས་པ་དང་ངེས་ཡང་གནས་ཏནང་རུངས་བཞུད་པར་བཞུགས་ཤིག་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། ཉེ་དགའོ་ཡང་གཏྲམ་སྭུནཔ་ 
གཏམ་དྭ ། ཐབས་བ་ངང་ལནན།རིག་པ་དངགལ་བྲ་མབས་པས་ནདེས་ཇིི་ལར་གནས་ཏན་ལ་དད་པ་བའྱསར་བརྡེ་ལབའི་ཆོམ་བ་གད་བ་དབ 










དེས་བདག་གེས་གེས་ཀྱིས་བསྣལ་བཅི་ དཔཆོ་དང་ལན་པ་བཞེ་ཤིགཉས་ ས་པ་དང་ད་བཞཤིན་གནས། རན་གཉེས་པ་དང་།གནས་བརྟན་གསུམ་པ་དང་དགེ་་ ཱ 
སྙིང་དེ་དག་ལས་མང་ཞིག་གེས་གེས་དེ་ལྔ་བིན་ནས་དེས་གེས་ངེ་དབ་བུར་དྲ་བིརཏ་འཛེ་ཏོའ་འཛལ་ཏ་ཞགས་པ་དང་། དགེ་སྐོང་དག་གིས་ཆེ་དང་ལྡན་པཉེས་ 
- དད ~~ ༦༠༨༦ ¬ / 
དག་གོས་འདེ་དག་ལས་བེས་ཞེས་དིས་ནས་དེས་ངེ་དབལ་དེ་མ་བར་དུར་པྱ་རས་པར་སྤུས། །དེ་ལ་བུངམེདྱ་། སངས་རས་བཅོས་ལྡནའདསཀིསནིད་་ 
དུང་བསབ་པའེ་གནས་མ་བཅེས། །རྒན་ཞུགས་གཉིས་ནེ་ངྒྱས་པར་ཇེ་ལྟར་འད་ ་བལན།་བུང་བ་བའོཉོ། །དགྲ་ཧང་གེས་གཞན་གྱིས་གེས་སྒལ་མ་ལེན་ཅིགཨུ་ས་་ 
ཙས་པད་ཏསྩཧས་ཨུ་འཛུན། ཆ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དབའའེ་ལྷན་ཨིགསྦྱ་པ་སྤེང་བ་པེ་ཞེས་བྱ་བ་དེས་པརུ་ཁྲིམས་དང་ལྔན་བ་ཞིག་སྔ།ངེས་ཁྱིམ་བདག་བཞན་ 


༥ རི དི 1 ཧོ །ཞིག་གི གེས་གྲེང་དཱ་ཊ ཤེ་བར་འཐོ། བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ བུ་གཉེས་ཞིག་ ཡོད་དྲེ་ཁིམ་བདག དེའང་ནད་ཀྱི་བཏབ་པེ་དལ ནད་འདྲིར་སང་བ་ དང་དེས་ལ་ནོར་། ¡ 
| ཆོོ །གཉེས་པས་ འཉེ་ཡང་མ་ ཐེབ་ནསཆ དང་ལྡན་པ ཀུན་དགུའ་བེ་ ་ལ་འཁངས་བ་ དང ཆོ་ དངྭ་ལན་བཀུན་དགའབིུ། ཏུང ང་བ་པོ་ཆད་པ་ བཅས་པ་དང་་ 
;: ཊཱ ་དོ་ ན་སླེབ། མ་ལས་རབྱཏུ་བུང་བསྐ་ན་དེང ་དེས་ སྲེབ་ མྭལ་བྱར་ན་མ་འེ ཟེག་བཟེངས་ སེང་དེ་ག་གཱ ཤིས་ སཁད་པ། ་ལ་བཟེད་པའར་ག གྲབ ས་པ་ བ་དང 
4 ཀྱེས་ 'མཁན་བོ་བཟེད་པ་ ང་ོརྦཧཱ་ཊཱུ ཌུད་ཀྱིས་ཁྱེའུ་ རྣམས་ཁྲ ཁྲིད་ལ་ པ་མཁན་པརི་དུང་དུ་ དེང་ཤིག་ དང་དེས ེདགསས་ཆོསའུ་བ བྱག 
] ཚེཆོས་བཤད་ཟན་པར་ གྱུན་པ་ དེའི ཚ་ཁྱེའྲ་དང་ བུ་མོརྣམས་ཁོངས་ལ་ ་དེང་ཤོག་དེ་དག་དུས་ བས་ བུ་མེ་དངྱ་ཁཱུའུ་ དེ་དག ཁྲད་དེ་དེང་ 
དང་དེ་ལ་དེ་ ་སྡེང་པ ལ་ཡང་ བཟེད་པར་༡ པཇད་ ངམ ་ཞེས་ སྤྲེས་ཤིབཅེས་ སྨྲས་ ་པ་དང་། དེ་དག ཤིས་ 'ཇི་ཊུར་སྒ་བ་བཞིན་ག གང་གི་ཚཆས་ ་ 
དང་བུ་མ་ཡོང་ སམ་པོར་ཏེ་ངེ དོང་བ་དང་དེ་དག་རབ ཏུ་ངུས་ནས་ཚ་དངྡཝན་པ་ཀུན་དབའ་བེས་སྨས་པ།།ཁྲེ ཁྱེ །དངུདུ་མི་འདྲ་བུད་ལ་ དེང་འིད་དགུཅིའི་ཐིར་དོར་ཞེ པས་ 
/པདེ་དག་གི་དྲེ་ཞེ། སྤེང་པ་བེ་ལ་ཡང་ ་ཟེད་པར་མངོདང་བཞེས་སྣས་པ པ་ངང་བཟེད་པ་ པརབས་ཉེས་བསྐ་འེ ཀེ་ཉེས་པ་བཤགས་པརྱ་བིས་ཤིག། མངོར་ན། ཕག་ དབུང་ . ུ 


` 


༡=42/@) 


ངྒེ བ་པ [ དྭ་པུ་ཏིརཿ སྦཱཁྲབ་དདུགན། ་ཱ 
རར །།དགེ། ༽ རར བ་དེ་ལ་ཚོང་ ་ག་ 
སྭ ༢ པ་པ འེ འནད་གཡེག་ དས་འདི་སྭམ སུན བེཡངདང་དད་ ལ་ལ 
ད་།དྷྟན་ 


ཐབནུམ་ཁ་འགེན་ཙམ་དུ་༈ བས། བགམ སམཞསདེངུང་་ 


༩ དྲད་མཁན་པའེ་ 
གེས གཞབིནནས་སམ་གསནཔསན་གེམམ་ཆས་་ ང་ ་ སྨྲུག 


་སྤན་མའེ་ཁུ་བ་དབ་ཁྲུ་ནམས་ཆུང་ཟ ཐུགས་ ས་ས ཇིཙམ་ཞིགན་ཆང་བ་ངེས་དགེ་ས་ ་ལ་འཛགས་པ་ཁྲོ་ཐ ཟླ ' 
དྡེ ཞན་ཡང་སུན་མོའི་ཁུབ་འམ་ཤ་ཁུ་འང་མུང་ ིདགེས་པ་དེ་དགུ་ལང་ཙིགཅེས་སྤྲིང་བ་དང་། ཁག ཞོས 
ཨ་བལ་མརྦ་བཱ ླངསསམ་འས་ས་བ་སུས་པདང་ཞོམསཔམཔཅོསརའསན་ོང་ ་ང་ཞེང་ཡང་དང་ཡ 





་ཿ 















- ཀཾ ུ ༦ ༤ ༦༩ 


༄༅། ° འུ ཉིག་བགམ་ཿ ་པའི་ཕྲི་ ཕིཆ་བདག་གླི་བ གུངས་ནས་མཁན་ པོའ་ཀར་བབེའེ། །ཞེས་སྨུས་པ་དང་། དགེ སྤྲདད་འགྱོད་པ སེས་ནས། བཅེམ་ལྡན་ 
།  འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཉེས་པ་མེད་དེ་ དེནས་ འདེ་དང་འདྲེ་བང་ངོ་ཞེས་དྲེས་ཏེ་ སེང་ཤིག། མདོར་ན། དག་ད ཐད ང་མ་གཉེས་དང་ 
༈ ཆེནཔྡྲ། མདལན་གནས་ པ་བྲཐུར་བས་དང་། །དགེ སྒེང་མ ཡོན་གཞན་ཡང་བྲཧ། སངས་རྒྱས ་བཅེམ་ལྡན་འདུས་ ཡུལབྲི་ པི་བོའི་ ཐང་ཤིད་བ ཤེ གནས་ན་བཞུགས་ཏེ། 
ན་གྱི་དོག་སྭ་ དགེ་མྡོརམས་ལ་བསྒྲུབ་པའེ་གནས་མ ་བཅས་པས་ལས་དང་ བླ་ནམས་ཊེ བི །སེད་པར་བྱུར་ པ་ན་དགེ་ སྒེང་དྭག་ བཆོམ་དངེ་ཡིང་ 
་དང་འྱོད་པ་སྒེས་ཏ ཏ།བདག་ཅག་རུམས་ཀྱིས་བསྒྲབ ་ མ་བཅས་པར་ད 6 འི་བ ར་བླསབས་ནཱ་བདགཅག་གིས་ལས་དང་པོ་བགང་ 
པ་དང་། ཐི ལྡནཱའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། གུ་བ་ལྡན་གྱི་དྲང་ དྲང་དུ་ད ་བསླབ་ པའེ་གནསཿ མ་བཤས་པས་ ན་བྲས་པ་དང་བཅས་པན་ 
༤ དུལས་ངང་པེབས་ ། ཇིལས་དང་པ་པ་ལ་ཉེས་པ་མད་དེ། ། །དེག་སྙེང་གེས ལར་མ་ བེ པརདུ་ཤེས་ ཀེ་ འཆོ་བ་དང་པལ་ ཡབ་དང་དགྱེ་མདདེ་ 
བྱ་ཞས། ར་དི བཀའ་སྩལ་བ། མིལ་མེ་མ ཡོན་པར་འདུ་ཤེས་ན༽ ནཉེག་པ་སྤྲེམ་ བར་འགྱུརོ། །མི་མ་ཡིནཔ་ལ་མི་མ་ ཡིན་ པར་འདུགེས་ ༩ 






















གོ།ཨི་མ་ལིཿ ཝེས 
ཏམ་དུ་བསམནས། ¦` དབང 
་ལ་ བ་འ ག་ལོ 















ར་རོ ་ཞ་ ་ ཟིས དེས 
སྨྲས་པ་དང་། ས་དར 

ྤ ¦, ཉེད་ཀྱི་སྲེལ་བཀོང་བཅད། འེ་ 

དུ་དུས་འདས་པ་དང་དགེ་ ུ་ེ པ་གཉིསདམ་གྲ། མ་ལེནེ་ ང་གོ 


གག ཡཱ བས དེ་པ་གིསག རཾ དབཅས་ཏེ་སྲེལ་བཀེང་བཅད་དྲེ་གེ་ཐོགས་བཞིན་དུ་ ས་འདུས 
་ ད་པ་སྐྱེས་ཏུ། བད་ཆང་ཟདད་དུསའདག་པ་ཟམས་ཅནླེ་བདགའབ་བར་ག་གག 


ཱ བ་དང་བྲལ་ བརམི་འྱགུར་ཤམ་དུ་བསམ་པ་དང་།བྱོར ན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་ བ་།ཉེས་པ་མེང་དེ་ཕིན་ཅ་དྲ་ནད་པ་ལ་བབ་ 
དྷ མིང གེ་སྒེངེ་ཞིག་གྲེང་ག ཞེན་ཞིག་གི་གྲེང་དུ་ཉེ་ ་བར་གང་ནས དྲ་མངདུ་ཤོན་ 'དང་། དར་བ བ་ཚུར་སྤྱན་མི་ཚངས་ 



















རྩ 


ˆ - ༄༅། ༤ །པར་སཱད་དོཞེས་སྨུས་པ་དང་།དགེ་སང་གྱིས་ཀྱ་ཁེད་ནི་བེལ་ལ་མི་སུན་ཏེ །ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། ངེས་བཉུན་པ་ཇིནས་ཁྲོལ་མི་སྲུན་བར་མི་འཐུན་ 
_ ༧ བ་དེ་ལཱར་བྱཧིའོ། །ཞེས་སས་ནས་ངེས་དལ་དྲུག་བིནཔ་དང་འུམ་བདག་དེ་དུས་འདས་སེ། །དགེ་སྲེང་དེ་ཞག་གཅིགའདས་པ་ངང་། ཁིམ་ངེར་སེང་བ་དང་བུད་ ༠༢ 
༼ བཅུན་བྭ་ནུར་ ནམི་ཆངས་པར་སྤྲེདད་ཞས་སུས་བདང་། སང་མ་དེ་སྐང་མ་ཟེར་ཉོག།ཁེ་བས་ན་ཚངས་ངར་སྤྲད་ཕ་ཡོནན། །དེས་བཀུན་པ་གང་གི་རཁོ་མོས་ཁྱོ་ 

མི འཆོབ་དང་པལ་བ་དེའི་ ཇོ་གདད་ཆངས་ངརྷ་སྤྲེད་དམ་ཤེས་སྨྲས་བ་དང་།ཀེ་ཁྲེད་ཀྱེས་ཁྲེ་འཛེ་དང་གྲེལ་ཧིག་ཉེས་ཁཾ་བེས་སྒྲས་སམ། ཁྱེད་ཀྱི་ཁྱེ་འདེ་ཞྲོ་ལ ཙི 

ཚར འའའ དྲ་ཀིས་བེ་འདྲ་ཁ་ལ་མི་སྭན་བའོ་ཤེས་ནེསས་ཀྱི་ཁེདྱ་ཀ་ཁཱ་འད་རཆ་བ་དང་པལ་ཁོགསེས་ནེམ། ས་སོ། ཤེ་སྙོང་དུ་ 

; བ་སྟེས་ །བཉོམ་ལྡན་ཁདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ང་དང་] ཉེས་པ་སྐད་དེ། །དགེ་སྐེང་གྲེང་གཀན་ད་གྲེང་ད་ཉེ་བར་སེང་ནས་ཐེད་པ་ལས་ཁྲེད་ཀྱེ་ཁེ་འིད་ནའོ་ཞེས་བྱ་བ་ 
+ ནྱ་ཧྱོས་ང། །དགེ་སྤོང་ཞི་གགིས་གསད པར་བསམ་ཏེ་བརགས་པ་ལས་དུས་ན་པས་པས་པར་འབྱུར། སས མནཅས་ས་ོསར ིགང་ 
ལའ 


༣ གིས་ཁང བའྱི མ་ལ་ཞགནས་བ མཉེས་བལས་མངལ་ན་གནས་པ་ཤི་ན་པྲས་པམ་དརྒྱགར་རོ། །པ་ཤེན་ཉེས་པ་སྤེམ་པར་ 
༄ 


*་ 










རོ། གཉིས་ཀ་མ་ཤིན་ཉེས་པ་སྤེམ་པར་འབྱུརོ་། ༡ ་སྤེམ་བརའགྱུརོ། །བྱེལ་སེང་གི་མངལ་ན་གནས། 
>" ༧ ༽ རེས རྱ ཧོ ཿ ~~ 
།ངཉེས་པ་སྒེམ་བོའ་འྱུར། །དྷཝཱར་དགེ་སྤིང་མས་བྲས་ན་ཡང་དེ་བཞིན་ན། །མངོརན། རྩོབ་མེ་རྣམ་བརྫལ་བྲ་ང་། ལས་གསར་དག་དང་ངོབ་དང་། 
རུ་དང་ཝ་མེ་དང་།།སྭཱན་པ་དང་ ནཱ་པར་བྱུར་པའཾ། །དགེ་སྤེང་ཞིག་གིས་དག་འདུན་ལ་དཏུང་བ་ཚུབ་མྲེ་བམས་པ་དང་དེར་ངགེ་སྤངམ་ཞིག་དྲུག་འདག། ནྲི 

དགེ་སྒྲ་དད་འགྱེད་པ་སྐེས་ནས། བཟོམ་ཝུན་འདས་ཤོས་བཀའ་སྩལ་བཉེས་པ་མེད་དེ། །དགེ གམ་པའོ་ག།ས་ཤིག་ཁཱད་པ་ལས་གཅེས་ནང་ཉེན་བཏབ། ལ་ 
; ཟླབ ད་གཱཞོག་པ་མདད་ཕུན་པ་ཙབམེ་ཤིག་ུདན་ནི་ོ་བེབདེ་པར་འབུརརོ་ཞསསས་ཏེ། ས་པརའི་འདུལྱལས་ཅི་སྐད་འབུངབ་བཞིནནོ། །ཐམ ཞིག 

ནད་ཀྱི་གཟྲ ་པ་དང་དེ་དགེེ་སྤོང་ཞིབ་གི་དུང་དུ་སང་སྣེ་འདེ་སྐད་དེ་བཅུན་པ་གིལ་ཏེ་རྩ བ་མེ་ཞག་ནེད་ན་ནི་བདེ་བར་འགུར་རོ། །ཤེས་སྨས་བདང་། 
]ཱ རྦམ་ཟི་ལག་པར་ལྟ་བྷ་ཅབ་མེ་ཉོར་དགོས་བཙུན་པ་སཱོན་བདག་ནད་ཀྱོ་བཏབ་བ་དང་ཡང་ཆབ་མེ་ཞིག་འཐུངས་པས་བདག་བེད་བདྲ་ ེ།།དེ་ ེས་ཆུབ་ 
དཱ .མི་བླུད་པ་དང་དདུས་འདས་སེ། །དགེ་སྙེང་དེ་འབྱེད་པ་སྐྲེས་ནས། བཅེམ་ཝྡན་འདསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་བཤེས་པ་མེད་དོ། །དགེ་ ངཤཾག་དུར་ཁྲོད་དུ་མི་ཕོལ་རྟེག 
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༤ལྐྱ་ 


རོ 







"+ 7” ༡༡༩ ཌོ སམ ཀངྨརང་་ཁཛཾཾ་ོ ཁོ རོམ ཆ་རག 


།ཏུ་སངབ་དང་ངེ་ནམེ་ཞིག་ག ཨལ་ཤིང་གིས་བྲུ་བ། ས་ཤིང་འདུག་པ་དངདེས་དགེ་སེངལ་བཙོན་པད་སཁ་བོབད་བརའྱགུར་རོ་ཞེ རི ས་ག་བང་། དྲ 





ས་ 
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| 

༧ ཱཾ ལྷ་ཆུབ་ླ་ུདནས་དེདུས་འདས་སོ་དྲེ་སངདར་འྱྱདཔ་སེས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏིས་བཀའ་སྒུལ་བཉེས་པ་མེད་དོ། །རྐུན་བོལྡ་ 
 ། དགི་སོང་མའི་ག་གི་རྩ་བ་མྲེ་ཐུང་པ་དེ་ངག་ཁད་དུས་འདས་ཏེ་རས་པརནི་འདུལ་བ་ལས་ཇི་སྐད་འུབང་བ་བཞིན་ནི། །དགོན་པ་གསར་ཅན་གོསྱ་པ༔ 

__  བན་གནས་ཁང་སུར་པ་ཞིག་སྙེ་གང་ལས་དགེ་སྦེང་ཞིག་གི་ལག་པ་ནས་པྭ་གུ་ཞིག་ཝུངང་དང་འག་ན་ལས་དད་པ་ཞིག་འདུག་པ་ངའི་སྟེང་དུ་ལྕང་ནས་དེ་དུས། = 
@ཾ 'འ །དགེ་སྤོང་དེ་འབྱེད་པ་སྙེས་ནས། ཅིམ ༣མས་ཅིསབཀའ་སུམཔ ཉས ེདེགཡད་པདོས་ལོས་ིཤིག། འགྲལ རའ 
6 བར་ག གཞོང་ བ་མེད་པའེ་སེངན་ས་པག་འཇེག་བ་དེའི་ལག་བ་ནས་ 


ཨུ ༤་བང་ང་ སཱའུ་ལྕང་སྙེ་འོགན་ཙིགགུམཁན་ལས་ཧེད་པའེ་ 
* ! { སནས་དདས་འདུས་ས།དཔེ་གངེ ང་བས་ན བཞོན་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། `× ་ ཐཾ ས་ལ་གྲོཾག ངེ ངེ ( 
° ཤི། དགེན་པར་ངགེ་འདུན་གི་གདུགྱ་བ་བའེ་ཁང་པ་ཞིགྷ་རིག་སྣེ། དགེ་སློང་དག་གདུང་མསཱེགདུ་འདྲེད་པ་ལས་དགེ་སྐྲེད་ཉུནལ་ཁུརཿ་ཞིངལྩིབས་དདག་” - . 

















ག་ན་ཁོསཝས་ཞིསབཀར ཀ་བ 
དེག་པའང་དེ་བཞིན་ནོ། །དགེནོ་བར་གདུགས་བས་བརོ་ཁང་པ་ཞིགྱ་རི དགེ་སྒུང་སེལ་ ` ` 
་མཁན་ལས་བད་པའི་སྣེ་དའདི་བའི་སེལ་ར ངནས་དེདུས་འད་ །བནང་ ུ 
དྲ་ཁིབག་ཡོད་པར་བེས་ལ་བྲེ གསྭ་ཀིྔ་ཤིག། སྟ བཅེམ ནན „` 

དང་། དགྱེ་གོང་ཞི་གགསའིའྱིརི་སླེན སྔ་ངོ་བརི་ ཟོ མེ 
ལྡན་འས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། ས་ག ༠༧ ཧྭའཱཾ། 
གེ་གིས་ཇུངས་ནས་ཁེའུ་ཞིག་གི་སྟང་དུ་འབེལ་བདང་ཁྲེའུདྲེས་དུས རཿ ༨༡༧ ་ྐ 
་པ། བག་ཡོད་པརྡ་བེས་ལ་བལང་གི་ནང་དགེང་ཤོག། ་ ར་བ 


སྟང་དུ་  སསདུ དུས་འདསོ། དེགླ་སེངེ་དགའཅོད་པ 











སསོ། དེ ཨས བླ་ན 


དང་ཤོག་བ་ཡང་གི་ནད་ང་སོང་བ་དང། བགླང་མི་སཱན་པ 
[༢ པ་ནར། བསྟན གས་ཉོས་ ལྕལ 











རིས ° ང་འཨཁ་མམམམ་མྟསྐྷ 





༥ མད་དེ་དེ་ལྟར་ལུསྱའི་ལེག་ ཀ་བར་འབྱུར་ བ་མཁད་ཅིག། དགེ་སྙེང་ནོད་པ་ཞིག སུན 
དང་ལྡན་པ་ལེངས་ཤཾསསྨྲས་པ པ་དང་། དེས ཀྱང་ཁི་བོ་མ་སླང་ཤིག་ཤིར་འོངས་ངའེསྭསྨྲས་ཆ་ ཆདང་ལན་པ་ལེངས་ཤིག། ༦ རབ 
དགེ་སྤྲེང ང་དཾའྱབོད་ བ་སྐྱཾས་ནཾས་བཅེམ ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། །ཕས་པམ་པའེ་ཉེས་པ མེད་དེ་ཉེས། པ་སྤར་པོཿ པོར་འབྱུརོ།། ་ 
ཱ མག་སྟེདུས་ ་འ་དས་ན་ན་པས་པམ་པར་ འགུརོ་། །དུས་མ་འདས་ནཱན་ཉེས་ པ་སྲེམ་པེརའགྱརེ། ། །མདོརན། ཡེ་ བཅའ ། 

དབས་མ་ཡཾན། སྨནདང་ཟས་བཟང་སྐྲེད་ལམེ་དང་། ། ཉེས་པ མུད་དེ་བཞན་ཡང་སྙབ། དགྲེསང་ཞིགནད་ཡུན་རིང་ཕྲས་ 


ཉྱམ་བུ་ཡེས་ བར་འྱུརྱ་བེས། རོ མྲ་པའ་ཞས་ སྨྲས་ ེ་དེས་ནད་གསོག་སྤུ་བས་བས་དེ་དུས་འདས། བོ 






ཆོ མཏདདགུ་གུའོི་གིགས 'སེང་ལ་བདག་ཉིད་ག་ཡངས་ས་འཅོང་ངོསམ་དུ་བསམ་ཏེ། དེ་བ གཱ་ཉིད་གཡ་བྐཾན ས་ར 
བང ཤིགམི་རལ་བ་བ་ར་ འསང ཝྱུང་ནས་ཁ་ པ་སེ་དནི ནེ་དུས་འདས། །དགེ་སྒོང་ དེནི་དང་པེརའྱགུར་བ་དང་། དང་དེ དིའཟད་བས་ཀམ། 
རླུ རཿ ་`. ་ 


















དསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། པས་པམ་པའེ་ཞེས་པ་ མེང་དེ་ཉེས་པ ་གུམ་བེ བེརའགྱུརརོ།། །དགེ ེ་གྩསདབ་ཏང་ོབདམའའ ཤིན ༡ 
ང་གཡག་ གི་བའོ། །ཤིན་ཡང་དགེ་འ་དུནྱ་གེ་བགབ ་མང་བེརའྱུགརོཞེས་ སྐརས་ དེས་ངའ ནད་གཡོག་མྲ་བས་པ་དང་དུས ་འདེས།། །དགེ་སློདདེ་ 
'ུ ཞས། ཀ་ ལྡན་འདག་ཀྱེས་བཀའ་སཱ ཟྭ་སཱལ་པ། པས་པམ་ པའེ་ཉིས་ ་པ སྤོམ་པེརའུབྱུརོ། །དགེ་སྤེང་ཞིགཟས་མཞུ་ པར་འདུག་པ་དང་ ༽རྣད་གཡེག་ 

- ལོ །དྲེས་ནདགཡོག་ལ་ཁེ་ བཤིར་འོང་གིས་མ སྨཱ་ཀུང་ཤིག། ཅེས་སྨྲས་པ་ དང་ཆེ་དང་ལྡན་པ་རཱེ རྐྱེངཤིག་ཅེ 
གི 



















སྭ་སས་པ་ དེས་ 
གསི སས སྙས་པ་དང་། བཉེམ་ ནའད་ས་ ཀྱིས་བཀའ་ །ཁྭ་སྣམ་ པ། ཕས་པམ་པའེ་ཉེས་པ་ མེད་ངེ་ཉེས་པ་ བཟོ 
གིས 'མེག་མ་ སྣན་པར་ རྟེལ་ཏེ་དེས་དོ དོས་འདས་ ཞེས་པས་བ ཟག །སྒེན་མ་སྟེལ་ན་ཉེས་པམེད་དོ། །དགེ་སྤུང་མས ཕེལ་བིག༔ ཨག 
ཏུ ས་འ གྭ་པ ང་ཁེ སྨྲན ་པ་རྟེལན་ཉེས་པ་མིད་ད། །དགེ་སྦྲེང་ཞཾག་ནབ་དང་འཕྲོད་པའེ་བསནི་མི་རཱད་ ནས། དེའིནད་གཡཁོ་ 

. ཟས་ཤིག་ སལ་དྲནདས་མང་ པ་ཟོ་ཤིག་དེས་ཟེས་ཏེ་དུས་འདས་ན་ དཉས་བགམབརབྱ། ཏི །དེ་དང་འ ད་གས 








ས་ རླ ཤི་གིན་པ་ལས་ དུས་འདསན་ཉེས་བ་མེད་དེ། །དགེ་སླེང་ཞིག མབལས་དད་འ་ ཁ་འ ༦ དདགེ་སྙེང་ 
གུཀུ་ ཊོག་པ་ཞིག་ནད་གཡེག་ལ་ཆ་ཿ དང་ཝཱན་པ་ན དག ཡེག་ལ་ཚ་དང་ལྡན་པ་ནད་བཡོག་ཁོ་བགནས་ཁང་ནས་ཐི ཕུང་ཤིགྱ་ཕཾསྭ་ཤིགྲ་བུས་ཁེ་བནང་ (ཁྲིད་ 
/' དདུག་ཏུ་ཅེས་སྨྲས ཉུས་འདུག། ཡངཧྱུག། ཌཱས་སུ་ཡངབཤུགས་པལས་དུས་འདསན། བྲམས་ཉད་ལ་ །༥བཉས་སྱསདདེ། །མདོརན། ཁར་བ 
ཐལ་་་། ལག 'དང་། དགོན་པ་གཉིས། ་དངྲ་བདུན་ངང་ཁྲས་པ་ཐལ་༔ མི སྙང་པའ། འོ། །དགྲ་སོང་ཤིག་འདུབ་ པ་ན་ ༈་ཡུར་དེ་དགེ་ སློང་གེ་དེ་ལ །ཁར་བས་བསྐྱེད་བ་དང་། 
ས་བ དེ་དུས་འད་ ཛཿ མོདི་ོང་པགེསསས་ བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བེཀའ་སྩལ་པ། ཉེས་ པ་་མེདདེ་དེའི་རན་ད་ལ་མཛོནྷ་ལབ་ཞེ ཞེས ཧ་བའྲེནུད་བུ ང་དོ། 
གཞན་ཡང་ཕོ་ལོང་གིས་པོ་ ་ཐས་ཏེདས་འདོས་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཆུ་ལོག་ 'སེདུས་ཁདས་པ དངའ ད་དུ ཀྱང་དེ་བཞིནྱ་ཧས་བར་བཤད་དོ། །བཅུ་བདུན་སཾ་རམས་ 
ཀྱང་རྒྱསྲིྨར་བབྱེདཔ་ཡས་ཇ བདད འཇ ་བཞིན་སོ ། ཏིམ་བདག་གཤུན་ཞིག་ གསར་ད་ དངདེ་དེས་དད། སརཔང་ལླབ་སར་པ་དང་འྲབ་བུསེར་ 
དྲ་དག་དག་འདུན་ལ་ཡུལ་ ཏེ། བདག་ཉིད་པས་བའ། །དབོན་པ ་གཞན་འིག་ཁི་མ་ བདག་དེ ཌོ དེ་འང ་སཱམ་ ཏཱ ( པན ཆད དདགེ་འདུནམ་ དབུལ་བར་ དགེན་ =¬ 


སོང་བ 


> ༣༧༨ 









གས་ལས ༩ །།དགེ ཧཿ ངདག་གེས ཁྱིམ ་བདག་ངེའི་སཱོན འེ་སོན་ཆང་ནེ ་ནི་དུས་བར་བའེ་འབུ་སར་པ་དང་། །འབྲབས་བུསར་པ དེ་དང་དེ་དག་དགེ་འདུན 
ལཁུལ་ནས་ཤིས་བདག་ཉེད་བན་དནེ་དེས་བིན་བས་ ན། དགོན་པ་ཞིག་ཁ ྲིམ་དེ་པསོངབ་ ་དེང་སང་བ ངཔ་དས་བཀ ག་ པར་གྱུརཀྱི ཀྱ་སོང་ལ་དཔོས་ཤིཀཅེས་ 'སྨྲས་བ་དང། རའ 
༡ ནབ་པ་ཁྱིམ་བདག དེ་ནེ་དུས སར་བའེ་འབུསར་པ་དེ་དག དགེའདནལ་ཐག ག་མརཔུལ་ནས་བིལ་ བདག་ཉེ ཉེད ནཁྱེད་དེའི་ཁི ཁམ་ ~ ངེ 
།ཞེསསས་པ་ དང་། བཅུན ་ག་པ་ མགལ མང ཞེས་སྒས་ཞ་ ་ནསར་དག་གིས། འཇྱཾསྨརམི་དཏུབཀྱིས་ཁྲིང ཁྲཾང་ལ་ ངོང་ དུནུག་ཤིག་ཅེ ` 
ཨོབ ་པས་དས་ །དུས་འདས། །དེག་སྤྲང་དེ་འགྱོད་པ་ སས་ནས བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་ བཀའསྩལ་པ། པས་པམ་ བསམས་པ བ 
་བ ་ཤེས་འདལ་བ་ལས་ དགེ སོང་དགེན་པ་བ་ཞིག་ བི ས་་ 
་ 












དག་གཞན་ཞིག་ དགེ་སྤོང་གི་དགེ་འདུན་དབ །ཚོ་གྲནས་ བྟནམས 
ཡེ་སྭམ་ནས་བམས་ སནས་ ་དེས་ །དགྲནས་པ་དེ་ལྭ་བིན་པོ་ དང་། 


༩འ ་ སྒྲ་་་ ༠༨༨ འདནལ་མི་ འབུལ ་བར་དགོན་པ་པ་ པ་འིང་ལ་དབལ སྭ 
དག དེ་དགེ་སྤྲེངགེ་དགེ་འདུན་དངུ བར་གནས་པ རྣམས་ལ་གེས་ཕུལ་ན། དགེེསོང་དགེན་པ་ པ་ཞིག་དེར་སེང་བ་དེས་བཀག་ ་པརྱ་བུར་བ་སམ༔ 






ཛོ། དབོས་ཤིག་ཅེས་ སུས་པ་དང་། དེ་དག གིས་དངས་ནས་དགེན་པ་པྲ་ཁིམས་བདག་དེ་དགེ་སང་གེ་དགེ་འདུན་དབུར་གནས་ཕ་རྣམསྲ་གེས་་ 
¡ རླ འབུལ་བ་ལས། །ང་མི་འབུལ་བནི་ཁྱེུད་ ཁམ་དུསང་བསྭ་བུདྱ་ཤིས་བཀག་པརམ་འགྱར་ཏམ་ཞེས་ན་བཞུན་པ་བདག་གིས་མ་བཀག་གོ་མ་སྒའཾས་ཞེས་་ 
ཿ ཟོ | ་པ་དང་།དེ་དག་གིས་འདྲི་སྣར་མི་ལྟབ་ཀྱི་ཁྲིངལ་སྒ་ལེབ་ཀྱི་བར་དུཚེར་ཅེག་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། ངེ་དགུ་ཤིས་སྩ་ཡང་གེ་བར་བཙོར་བ་དང་། དེ་དུས་འདསོ།།དགེ་- 
༥ ལྭ | ༧ 








གྱོད་པ་སྙེས་ནས། །བཅེམ་ལྡན་ལངས་ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། བས་པམ་པའེ་ཉེས་པ་མེད་དེ་ཉེ་པ་སྙམ་བེ ར་འབུརོ། དགེ་སླེང་ཞིག་བསེད་སྙེམས་ ཟོ 
ང། སྒེ་ཐེག་པ་ཞིག་ནླབ་གཏུན་ཞེག་བླསང་ཤིང་འདག་པ་ལས་པེའི་ཆེས་གོས་ཀྱི་གས་བྭསས་པས་ཁིའུ་ཡི་སྣེང་ད་ཁྱགེལ་ནས་ཁྲིའུ་དུས་འདས། 
༽ ༨ རཾ ན་འ འོ ངྨ ཙཾ གཱས་བྲངས་པས་ཁྲའས་།དདུའང་ ཅེན ཅེ ༦ 


ཇའ 


ང་ད་འགྱེད་པ་སྙིས་ནས། བཅེན་ལྡན་ཁདས་ཀྲིས་བཀའ་སྩལ་བ། ཕས་པམ་པའེ་ཉེས་པ་མེད་དེ་བག་ཡད་བརྡ་བས་ལབསོད་སྙེམས་སྩོད་ཅིག། བྲམ་ཟེ་་ 





པར་སྤར་བོཀྲིས་དང་ལྟས་ཐས་ནས།ཁམ་གྱི་ནང་ནའདུག་པ་དང་། དགེ ་སེང་ཞེག་ཞྲཿ མ་དེར་བསེད་སྣོམས་པ་ལ། དའྭཁྲེས་ནོས་ཕུལ་བ་དང་དགེ་ 
ཞག་གི་སྟེ་དུ་ཁྱགིལ་ནས་ཁིའུ་ཤིབར་གྱུར་ཏེ། །དགེ་སྲུང་དྡ་འགྱེད་པ་སྐྱེས་ནས།བཞེས་ལྡན་འདསཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཉེས་པ་མེད་དོ། །དགེ་སྤྲང་ཐ 


| 
སླུ .སླང་དེ་ཌ 








_ །ོི་སི།ཿ ཕས ེ་ཐལ་མོ་གཅིག་བསྟུན་པ་དེ་དུས་འདས། །དགེ་སླེང་དའབྱོད་པ་སྙེས་ནས། བཉོམ་ན་འདས་ཨི། ' 
- བགཀའ་སྩལ་བ་། ཉེས་པནིམེད་དེ་བག་ཡོད་བ 6 ར་འ ན་ཙིག།། །གི་མོ་ཞིག་ཟླམཇུསཏ་ཤལྱ ༨ 'ཁུ་ནུནཱ་གཅིག 
`. བསྣནནས ས་བ་དྲེ་ཁག དམངས་ལུ ང་ནས་། ། དགེ་སྒེང་དེ་དཾ་ ས་འདས། རྐ གུང་གུཊ 'བཀའ་སྩལ་བ། ། ཕས་ཕམ་པའེ་ཉེས་པ་མེད་དེ་ཅི་ནས་ 
རཾ ཏབྷ་སཔར། ད་བ སྤྲས ཀྱང་འདས་ པར་མི་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར ན་པར་ཧའ། ་ར་ རར རི་བན་ད་ཁ་བ་ 
ཞནྣ་ཡ་བཏང་བ་གཉི ་པ་དང་། འྲད་བའྱ་བུར་པ སྤེའུ་དང་། རྐན་པེ་རྣམས་སཱི“ ག་པའོ། ཆེ་དང་ལྔ' ན་པ་ཆར་ཁ ལི་བ་ཏག་མནའ ན་ལ་་ 
རྩ: ££ འབྱོད་པར་ལས་དི་ས ད་དྱུ་རས་ པར་འྱབརབ་བཞིན། ས་དགའ ངིན པོ ། །དགེ་ ངཞིག་གིས་པ་ལམ་དུ་ཕུ། ་ནས་་ 
དྲ  འདེས་པ་ཡངྨ་རམ་ མབ་གསོ་བསའ་་ ཅ་པ ཡིན་ནོ། །དགེ་སླེང་ནྡན་ཞུགས་སྤད་གཉེས་ཤིག་ལྡན' ་ཏུ་འཇོས་ཏའི་ཆལ་ དུ་དོང་བ་ལས་གུག་ལག་ 
ཤཿ ཧོད་དུ་ཕིན་པ་དང་། པས་སྩཝ་ལ་འདིད་ག ཟགསྣ་རམས་ཏྱིས་འཇིགས། བར་འགྱར་བྱིས་ནང་དུ་འ དོདཞས་སྤུས་པ་དང་། ུས་དེལ་སྐན།།གྲས་དེག ྲོ 





གར 


ོ ྐ པཱ ་ཐ - ^ ཡཿ ༈༔ ས་ཀ ཇོ & རྒ 
ྦ 2: ༢ ལོ་ལ་བརྙ་སླ་ཆིག་སུའ། ཟེདན་དེ་དག་དང་བདག་ཅག་དྲ་བྲི་བགཅི་ ཅི་ཡོད་ཅེས་ཅ ས་པ་དང་། བུ་ཁྱེད་ ནྟིམིལ་ཆོ་བྱེས་ཤཾག།ཁོ། 
༧ ཐོ་ཉལ་ལོ་ཞེས་སྨུསོ། །དེནས་ནན་ཞུགས་ངེ་ཉལ་བ་དང་དགེ་སུང་དེའང་ཉལ་ལོ། །རྐན་ཞུགས་དེསྡུར་པཟན་ཞིག་ས་དའི་ སས་གཟིག་འན་དེའི་མགཝཞས་ ཿི 
པ་དང་། དས་ ་སསྭ་སུངནས་ ་བཟིག་བི་ ཤི་བཏང་སྭཱ་བེས་ས་དགཱེ་སྤེང་དེས་མེ མེམར་བླང་ནས་ རགས་ད དུ་ས་ན་འུདས་ ཏས དེས པད 
ྨཾ  བེརན་མངབདག་རལ་དར་ཆག༣ སྦུ ཿ འལ་ དྲརུང་ཟད་འདི་དུ དུས་འདས་པར་གུར་པ་ ་དེ་དག་ ཐམས་ ཅད་ནི ཐུད 'ཤི། ཉས 


བཅོམོ་ ཁན 
མ་སྟེ དེ་དེ 
ས་ནས་། ཨམ་ལྡན་འདས་ཀ ཀྱི་བཀའ་ སུལ་པ། ཉེས་པ་མེད་དེ་མེལ རོ་བེས་ཤེབ། ལོ སླེད་ཞིག་གིས་གསད་ དའི དགྲེསྲངཞིག་ཚངག རེ 
སུ་བོཏང་བ་དང་། དེ་དུས་འདས་ནཕས་པམ་པརའབ པུ 


མ་མ ནཉེས་པ་སྨེམ་པེའོ་འགྱུརེ། །བཅ་སྣ་ལན་འདས་གྲེང་ཁྲེར་ཡང་བཅན་བཞུགས་ཏེ། དྭགེ་སྤོང་དག་ནགུ། 
༽༄ 
བགཔརྙཉྟགནཱ དུ དོང་ངོ །དས་དེརསྤྲེའུ་ཞེག་གསད་བ་དང་། །དགེ་སྐུང་ཞིག་གིས་ཁྲིདནེ་པ །ས་ཕམ་པའེ་ ཉེས་པ་ཧུངངོ། །དངས་པེ བབའགྱིལིམིའ་འཛོར་དྲག 


མ་དང་མ ་འིདེབ་ཉེ་་འཤ (36 དགྲེ་མངད་འྱེད་པ སྙེས ནྣས། བཞེ་པ་ལྡནའདས། །ཁྱིས་བཀའ་སྩལ་ བ། པས་ཕམ་པའེ་ཉེས་པ་མེད་་ 








དྷ ཨས་པདང་།དགེག ང་དེསྭ་ཀང་མགོ་བཏུདདེ་སང་བ་ལ། དེསྱ་ཀང་བདག་ལ་ 
དེའི་སིང་དུ་འྱ  ་ །།དགེ་སྤེང ང་དའབོད་པ་སྐྱེས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འད སྱ་ལེས་བཀུའ 


་ 


དགོན་པ་ལ་ཡང་མ་གནས་དང་། །།འགེག་ཐག་ཆད་དངྱ་ཧགས་པའེ། །མ།ན་དུ་ཡེ 
ཊྲ མགོ་བེས་སོ་བག་བསེག་པཆོགསྤ་ ས་དེའེ་མིང་མུགོ མུགྷཱ་པན་དུ་བཏགས་སོ། །ངེཾ 
གཞན་ ཞིག་གིས་ཆུང་མ་ཞི་ ་ཞིགྲ་ཀང་ཁྲིའུ་ཞེ ཀུ་ཤེག་ ཁྲིད་ དེ་རེས བཞིའི་དུ་འོངས་ནས། ཀ དེའང དྲགེ་བས་ 


བུརམ་འགོ་པར་གཉེ ཤངེ་སྲད་དུ་ལེ ལྕེས: ཤིབ། སྙེན སྤུན་པ་༢ ས་རབ ཏྭ་བངབ་གཿ ན་ཞིག གིས་དགེ་ 
གབ བ་དང་། དེས་དལ་གཏར་ཀ་བེབ་ཤིགཅེས་ད སྤུས་ནས་། དས: ཀང་དལ་གཙགས་ བཱ་ བ་གཞིག་བཏབ་༢ 


0". 
་ བར་ ཊ །རྐུན་པོ་བསྡི བསྡཾག་པ་ཡངརྒྱས་ ་པར་ འགུར་བལས། ཛི་སྙད་འགྱུར་བ ་བཞིན་ནེ།། །དེར་ན། མེ ལྡན་སྲྭ སྐེ ཤི ཏང དང་། འགེགས་ ཏ་ཤིུྱུ། 
¡ ད་བན་ཁིམ་བདག་བ ཞན་ཞིགལས་དྲུ་ཁེའུ་ ཞིག་བཉས་ཏེ་ངེ་ཆེན་ 
ཇ་ཚམ་ན་རབ་ ཏཧུ བས་དདེན་ནེབ། ལ་ཤང་དུ་ཞུགས་པ་ ང་། རད 


གཡོན་སུ་ལྟ་ཞིད་སང་ངོ། དེ་ལ་ལཱག་ཅིགགེས 


རྡངས་ བར་ཤེས་ནས་ལུག ཐུགཿ དས་དེ་ལ་བཇུངས་པ་དང་། རར 


སྙལ་པ། ༩ེས་པྒནིམེ་དདེ་དགེ་སྤྲོང་གྲེས་ ད་ལས་ 
སུང་ཞིག་གིས་ གེ་སྒེང་ནད་པ་ཞིག་གིས:ྲ ཅོ 
ཨཾ། གཙགས་ཐུ་དེ་སྤན་ཤུང་བདང་། དགེ་སྤེང་དཾཿ 


༄༅། $ །དུས་འདསོ། །དགེ་སཾང་དེ་འབྱོད་པ་སྣེས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། ཉེས་པནེ་མང་དེ་གིན་ཚད་དགེ་སྒེང་དག་མ་བསྒྲབ་ - 
༧ པརྨ་སནདད་མྲ་བེདཆིགདགེ་མ་ནདཔ་མདག་ཞིགམ གཙོགས མུ བདག་འཇོསས། ཤིས་བད་ུ་ དགེ་སླེང་ 
༣ དེས་ནད་གཡོག་ལ་འདི་སྐད་དུ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཐག་པ་བྱིན་ཅིག་ཐེས་སྤས་སོ། །དེས་དལ་བྲིན་ནས་འགེགས་པ་དང་དེ་དུས་འདསེ། །དགེ་སྡེང་དེ་ དཔ་སྩེས་ནས། 
ཟླ བཅྩོམ་ཝལན་འདསྤ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། ཉེས་པ་མེད་དེ་དགེ་སྤེང་གིས་བབ་བབ་དུ་ནད་པ་ལ་ཐག་པ་མྲ་བིན་ཅེག་དགེ་གང་ཞིག་བསེད་སམས་ ད་པ་དང་། བློང་་ 
ཤྭ ཁེར་ ས་བཤནན་གནས་པ་དགྱ་ཀང་མདའ་དང་ཞུ་ལགན་ཕབས་སྟེ་འོདས་ནས་དགེ་སྤེང་དེས་བཞེན་བཟངས་ཁེ་བས་བསམ་གསད་པར་འདིལ་འབོངས་ཤིག་་ 
ཅེས ས་བ་དང་། དེས་མདའ་འཐངས ནས་དེང་བསདདོ། །དགེ་སྤེང་དེ་འགྱེད་པ་སྙེས་ནས། བཅེ་ཨྭ་ལཱན་འདས །ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཉེས་པ་མེདདེ་དགེ་སླེང་གེས་ 
དེ་སྐད་མརྐོ་ཤིག། དགེ་སྤང་ནད་པ་གཞན་ཀི་གྱཀངྱ་ས་པར་ནྲེ་ས་མ་བཞེན་དྲ་ཐང། པ་ཁྱེརནས་གནས་ཆེན་པེར་སོད་བ་དང་། སིས 
བུ་དེས་བཏགས་དེ་དེས་ལྐེག་མཞགས་མེབ་དུ་བཤ ག་ནས་ལཱསའཆང་བ་དང་ཐག་པ་ཆད་ནས་དེའ་ཞེག ཏྱྱའུ་ཧུང་བཞིགོ་འདུག་སྟེ། དའི་སྙང་དུ་དགེ་སྐེང་ 


༡ 


ཟླ 








¬ =~ 
༧ `~ ཧོ 


ཌཱི ཁྱེའུ་བུ་དང་བཅས་པ་ཏེ་དུས་འདས་ཏེ་དགེ་སང་དག་གིས་ཐེས་ ཀ རྒྱས་པར་བཏར།ལན་བདས་ལ་གསོལ་བ་ངང་། བམ 
བུ་ པཿ རྫ ནས་། རྒྱས་པར་བཞ་མ།ལྔ་ནའ་དས་ལ་གསལ་བ་ངང་། བཞྲེར། 
ལ་པ། སྐི་བརོསམུ་ནིཉས་པར་འགུརཅིས་ཤི་མནིཉསབ་མེདད། །དགེ་སྐེང་ལུས་ཀྱི་འིད་ 


།དགེ་གླེང་གཞན་ཞོག་གྲེ 








རེིསབ། ་ རྲི འད་ཊཱར་བར་ལ་བའ་མཐེདཅིག། བསྐན་ཉེས་པ་བསྣོམ་་ 
ང་དུ་དེན་ཅིག ཡོད་ད་དེས་དགེ་སྤེང་ནད་སེས་ཞས་རིང་པེམ་ལག་པ་ཞིག་འི། དེསབདང་པསྐྣན་པ དེ 









པེས་སྙག་ནས་དེས་ཆོ་དང་ 













- བ་སྐེན་པར་འདོང་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་དེས་མི་ནུས་སྭེ་ཞེས་ སྲགས་དགེ་སང་གེས་རྲར་ཤེག་བཅོས་མར་ཞེས་སས་ནས།པས་ངེར་ཁིད་དེ་ངེ 
ངྲ རས རརར 5,༣༢༣ > 3 ཐམ་ རཾ ནས།དས་ངང་ཁིད་ད་དའངས་གྲོང་ 
དྲུ་ཞིད་པ་དངདུས་འདས། ཛ་འཕིས་དུ་ངེསེ་བདགགིས་དངེལི་བའརེཁེས་ན་བང་བསས་ ས་བསེམ་ནས། དག་སེ དཔ་ ལེ 







བཉོས་ཝུན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། ཉེས་པ་མེད་དེ་ཤོན་ཆད་དགེ་སྤང་གིས་ནད་པ་ཉམ་ཆུང་བར་བྱུར་བ་ང་ལྟདྲུ་ལམ་དུ་མ་བཀྲི་ཤིག། ད 
ཇེ : ཟི ཝྨན་འདུ་ཤེས་བག་བ་དང་། །དྲག་བཅོམ་བུམ་ཟེ་དབ་ངཔེཿ དང་། ཆོས་གོས དྭག་དང་བསོད་སེམས་དང་། །གོང་ད་ཤེས་འགིརམ་པེ་གཉིས་། སངས་རྒྱས་ 
_ཟབཅསཅོམ་ལྡན་འདས་ཡུལ་བི་ཛིའ་ཁེད་མཁེ་ཚལ་ི་གྲོང་ནབཞུགས། །དཱངབདེ་ལྡན་གྱི་དོགསན་གནས་པའེ་དགེ་གྲོང་ 
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རྣམས་ལ་བསྲུབ་པའེ་གནས་མ་བཅས་བས 











༩ ། །ལས་དངུ་པེ་ པ་པ་ལ་ཉེས་པ་མེད་ དྲེ་བདག་ཅག་གིས་ ་བསབ་པའ་གནས་མ་བཅས་པ ཡས་ན་མེདབཞིནདུ་མི་ལསྨཟ་མརུར་བའྲརོན ཛེ 
རར མང་པེ་ལ་སྨྲས་ན་བདག་ཅག་ གིས ་ལམ་ སྭ་དདང་བགང་ཡི ཡོན་སྒམ་ནས་ དགས་ བ་དུང་། །མདོངན། འཇོམ་པ་ པ་དང་འགགྱོད་པ་ སེས་སོ ་སཾ། [ལས་ལ འོས་ 
¡:ཡ ་ །བླསབ་པའི་ ་ ་གནས་མ་བས་པ་ནྲ་ཀུ་བེད་ལྣན་བྱིས་དེགསུན་གནས་པའི་དགེ་སྤོང་རྣམསྤུྱྱིས བ་དུང་བཅས་ཧི། ་་ 
ཅད་ལས་དང་པོཔ་ཡིནཔས་ལས་ དང་པེ་པ་ལ་ཉེས་པ་མེད་དེ། །དགེ་ སཱེང་ཞིག་བེ ་གེས་མི་ལ མ་ ཡིན་པར་ འདུ་ཤིས་ཏེ་མེདཔ་ ་་.|ྐ ཿ 


ཀླ སྲ དེ་འགྱོད་པ་སྙེ ཧྩུས་ནས་ ནས་། བཅེམ ¦ འདུས ཀྱུས་བ་ ཀའ་་སྦུལ་པ།རཾ མི་ལ་མིར་འདུབ་སས་ ན་ཕས་ཕམ་པར་འ 


༠༣ ར་འགྱུར་རོ་ མ་ཡིན་པ་ལཿ འདུ་ཤེས་ནེཉེསང།སྤྲེམ་པེའ་འབྲུར་ ཀོ ད་སངཞགགས་ཁྲིམ་གཉ་ཡོག་ལ་ 




















མདཔ་བཞདུམ་ལས དཿ བླ་མར་གྱུཿ ག་པོའ ཆེས་སྨྲས་ པ་ངོ་། ཁུས་ བདག་ར་ཡངས་འས ་བཙུན་པ་ གཅིགསུང་ཞེས་སྨྲ་ ས་མདང་། དགེད 
ལ། ནས། རརན་འསྦྱུ སྲ་བཀའ་ པ། ས་པམ་པའེ་ཤེས་པའི “ཀེད་དེ་ཤེས་པ་སྙེམ་ པེར་འབྱུརོ། ཁྱིཿ ཁིམ་ བླས ཅིག་གིས་དགེ 





| །གུས་དདབཞ ཱྦམདངམལསྟནདཔནངཀྱིྐྱན་ི ན་དང་ཡོ་བདྱ་ཀི་མཆོག་རྣམས་ཁོས་སོ། །ཞེས་ སྨྲས་པ་དངཿང་ 

པ་ཞིཊ བེ ། །ཞིསེ་བདག་ཞིག་གིས་དགེ་སྒོང་ཞེག གེ་སྤེངལ + ནམ་ 

བས་པ གིན་ཏེ། ཤིན་ཏེ།ཉེས་ ་པ་སྡོཾམ་པར་འགྱུརྒོ ད་སི་བཙུན་པ་དྲག་བཅོམ་པནབདག་གི་བསད་སྟེ། མས་བཞས་ཞགཅེསྣ་སུསད་། 
པ་སོ དགེ་སློང་ཞིག ཤན ངའ སམ་ན ྲུ 


ང་ད ཛེལ ཤིས་ཁ བོུ 
་ འ་ཡོ ནན 
ང་ཁོ་ ག་གིས་གྲེང་དུ་འགྲོ་བ་ཡིིར་ཏེ། ེ་ཐ་་ ནས་ཧོངབ་དང་། ཞས་བ བཱ 
་ ཨཿ ཅས་སྲས་པ། ་བོ་དྲག་བཅས་ལབཅུངབདྱ་ཡངམ་ མས་ནས་བ 













ལོ ནཉིས་པ་མད་པོ། །སྙན་ལ་བཞུགས་བཤེས་དང་སྐྲ་རུམ་དང་བཉའ་བརྣམས་ཞེས་ལ་གསེལ་ཐིག་རྗེསུ་ཡ། ཡང་ཤིག་ས་ པཾ 









འྒ༨ 
ང་ཤིག་ཅེས་། 









| བྷ ང་ 
 ྷ ་ ེས་སྨྲས་པ་དང་། ཅང་མི་སྨྲ་བར་ཁས་བླངས་ན་ཉེས་པ་ 
ཟིར པ་འོ བར་ལོ ངོར ད་རས སས 55 ཧེ 

བེརའྱ་ཧུརོ་། །སྒར་ཕྱུང་ཤག་ཉེས་སྨྲས་པ་ལས་ཁེ་བོ་དགྲ་བཉེམ་པ་ ཅུངཐཾདྱ་ཀང་མ་ལགསེ་ཞེསྨ་སྤས་ནས་པིའ་བཱང་ན་ཉེས་པ་མེད་དོ། རྱ མདོར་ན། ཤུག་ 

_ ༧ བཅས་དངནི་མདོན་ཤེས་དང་། མོའི་ཕུལ པ་འདོད་པ་དང་། །མ་འདའ་གི་ནི་སྤ་རྣམས་དང་། དི་ཐ་དང་ནེ་ལྔ་མ་ཡིན། ཛྡིང་བུ་བརྔང་དང་འབའ་ལ་ཧ། །བྲཀའ་ 
ོ རླུ་ཚོགྷན་ གཉིས། །ཐབས་པ་གཉེས་དང་ཁྱེའུ་གནས་བད་བར་འོངས་། འཇེས་པདང་ནེ་འདེ་གཉེས་དང་། མདོ་ཡིཆགས་བཅང་གཉིས་བྱོ་ཧས་པར་ཤེས་ 
ཿ :” པར རཾ མདོན་ན། འཆར་པ་སྤེམ་པ་ནམ།ཁའ་དང་། །མགོ་ལ་ལག་པ་གཉིས་ཀྱིས་བྲགས། །སྲེའུ་དུག་ཁང་ཁྲས་ལས་དང་། །གནས་དང་ནུལ་བཞན་མ་ཡིན་” 
བྭ། གྲིང་བཞི ནནི་མཉནདུ་ཡོད་པ ན་སཱེ། བསླབ་བའེ གནསླུ་བཅས་པསལས་དང་པེ པའ་ཉེས་པ་མད པརྱ་གུར་པ་ན། ཆ་དང་ལྡན་བ ་འཆར་ཁ་འདེ་སམ་དུ་བདག་ 


| ན་དྲག་བཅོམ་པུང་ཟདྱ་ཀུང་མུ་ལགས་ན་དྲ་སྣེ་ཁོ་དཀྱིས་བཟེང་ན་ཕོརའ ང་ངོ་ཞཾས་སྨྲས་ན་ཉེས་པ་མེད་པཿ ད་དེ། ཁྱིམ་བདག་གིས་དགེ་ 


ས་པ་པ 





- :@ ུ 
ནས་མ་བཅས་བར་ལན་མང་ཞིག་དུ་བསམ་བཞིན་ཞུ་བྱ་ཕུངནབདག་གིས་ལས་དང་པོ་པང་ལིནསམ་ནས་ཐེ་ཚོམ་དུ་གུར་པ་དང་།བཅོམ་ 
་བཀའ་ ལ་པ།བསླབ་པའེ་གནས་ན་གནས་མ་བཅས་པན་འཆརཀས་འངས་པ་དང་བཅས་པ་ནེ་གནས་ཛམས་ཅད་ཀུངལས་དང་པོ་པ་ ལས་ 
དབཔོ་པལ་ཉེས་བྲམདད། །དགསང་ཞིགགིསསུ་བ་པངངམནམཁའ་ལ་གེད་དམ། ནམ་ཁའ་ལྭ་པངདམ་ལོམཛན་མནམས་ནས། བཅར་ཏ་དབའ་བད་ 
ེ འཆོར་རྐམ་བཙར་ཏེ་གཏང་ ང་ངམ འཕགས་པ།ལས་བཏང་ངམ། བརྙ་མས་ནསོཾ་སཱར་བཏང་ཡང་རུང་སུ། ཐམས་ཐད་ཉེས་བ་སྤེམ་བེར་འགྱུར་རོ། །དགེ་ 

| གགི་བཟམས་བ ས་ཏེ་བ ངབདང་ དགེ་སྦེང་ད་འགྱེད་པ་སྙེས་ནས། བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྙལ་པ། ཉེས་པ་མེདོ། དི སྨ 
 ཧཀ་ུ་མེད་གགིསལག་པ ཡོ ་ངཔབཡས་ལ་ལག་ཛལ་ང་། དེས་འ ྲ་དབོརྲགས་སབཅས་ཝལས་ིས 
གམ ལ་པ། ཉེས་པ་མེད། །འིདགུས་གྲུའི་མས་གུ་མ་དགེ་སྨོཆམས་ི་རྐདཔ་ལཧུག་འཇེལ་ཏེ དེས་ཆ་དད་ ན་པ་དག ལ་དང་པ་ལ་མགོ་བྲོས་ཕག་ 
་བདང་། དེས་དེ་ཁུ་བསུང་ནས་རི་ད སྭསྤའ་ས་མ་གའེ་མགོ་བེརལྷུང་བ་དང་། དེ་ཧེགས་བཅིག་ཏུ་སོང་སཱ་ལག་པགཉེས་མགོལ་བུགས་ནས་འདི་སྐདདུ་ 







= 


རོ་བ ༨ ༡༧ རོ ི་ི་ཤས་ས་ 
ཀས ༢ །ཚོངས་པ་མཆུངས་པར་སྤོད་པ་དེ་དགནི་བདག་བཙམ་ལན་འདག་ཀྱི་དུང་ན། ཤིན་ཏུ་ཉོན་མོངས་ཀང་ཚངས་བརྡསྤད་པ་སྐྱོད་དེ།བདག་གིཊ་ 
༩ ༽ ནི ཀུ སུག་ཞ་པར་འཛདཔ་བློ། །ཆོ་དང་ལྡན་པ་དེ་འབྱེད་པ་སྐྱེས་རྣས་། བཅོམ་ལྡནའདགྲ་ཁིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཉེས་པམདི་སྒྲེའ་འཆོང ༡ 
འ ཙ་ ངིསྒེའུ་ལ་རིགྭ་སྟིཁུ་བུ་ཕྱང་དེ། །དགེ་སྤོང་ད་འབྱེད་པ་སྐྱིསནས། བཉོམོ་ལྡན་འདསཀྱིས་བཀའ་ ལ་པ། ཉེས་པ་མེ་དདོ། །དགེ་སྤོང་དུག་ཁངན་ལས་ 
་སལས།ཁི གླུང ་་ ངད་འཛིད་པ་སཱས་ནས། བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ དུ་དོ། །དགེ་སེང་ཞིག་གིས་གནས་ན་ 
བྱ་སྡངྷས་དེག་སྤོང་ད་འྱོནི་པ་སྐེས་ཊསེ། བཅེས་ལྡན་འདགྱྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་འདུན་གྱསྣ་ཝག་མཁེཉེས་པ་ནྣ་མད་ཀྱི་ཞེ མཿ ! 
ལའོ མ་ཡིན་ལ་བིད་བའང་དེ་བཞིན་དུ། །མདོར་ན བུད་སེང་རྣམ་པ་ལྔ། །བཟུང་བ་ལ་ཨང་ལརབྱས་སྣ། ངུར་ཁྲོད་བ་ཁདྲུག་དུའོ། །དགེ་སླེང་ཞིག་ཕ་མ་རྡང་ 


ཅི ××» 


3 


ང་མོཿ ངམ་དང་འཇའ་མོ་ མས་ཁྱས་འབྲགས་ནས་རིང་པོ་མ་ལེ༣ ་པས་མགལནས་ཁད་པས་ཁ་བབང་ང་།།དགེ་ ༢༨༠9:2,༨༨ ཧྱ 
ཀྱས་ » ་པ། གེགས བུད་མེད་ལས་ཐདྷ་ཏཱ་དང་ག ་ རམ སམ་ཡུར་ ག་ག གླ ཟཅ་ 7 ་ 
ཧྲ བུཿ ཙུ ཆུ་ 'བོན་དང་ཌ ན་ ཐར་ཧས་པ་དང་། དེ་ཁུ་བུ་ཧུང རོ 


ད་པ་སྒེ་ ཁདགྲུ་ཀྱིས་བཀར་སྦམ་པ། ཉེས་པ་མེད་ངོ། ། དུགེ་སྤུང་ལ་བུ མེདཅིག་གིས་རང་བ་བཟུང་བས་བཟུང་ངསྲ་བུན་ 
བསླར་དང་མཛུབ་ ྱ་སུ་ཡ།དགེ་གངའ་་བྲ།ས་ནས། བཅོམ་ཝྡནའདས་ སྦཉས་བཀའ་སྩལ་པ།ཤེས 
དཱི གས མ་འ ས་པལ་ཁུ་  ྲ དང་བྱས་པ་དང་། ཝས་བ་ངང་ ་རྣམ་པར་དམརཔ་དང་། རྣམ་ པར་ཞིགས་ པར་དང ཇས་ 





"-  རུམ་ལྟཁུ་ར རཾ མཐམས་ཅད་དགེ་འདུརྦྱགི་ལཱག་མར་འབྱོར།། མངོར་ན། འབགས་པ ཆལ ཟིདཔདང། ། །ནད་གི་དགུརནི་ 
༈ མཁཇང་། ཤད་བྷ་ཚམཔ་ཏི་ཤུའོ། །ད་ སྣ #༡@་ དེ་བཞིན་ནོ། །དགེ་སོང་དྲེས་ཕྒོ་མཚོན་ ༧༩ 


ཁུ ཞ་བ ངྲ་བ་ནས་། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ།ཤེས་པ་གཱམ་པོར་འྱགུར་། སྲལ སྒ ཡེ ་ 
ི་ོ ཏེ་འདུག་པ ་ ཤལ ཀལ་་ གེཿབ་མཛུད་ཅ་ ཟེསྟ་ས། ནས། དེཿ ས། ྭཱ 
ལིའ་ཿ གནས་ས „0 ་ ལཔ། ཉེས་པྲ་སྣམ ལ་ལས དབུག 


*ˆ....:.:4444:““ོ.༧.ོཿཛོ་ཝས་སསསས་་ 





: ~=. 2. === 





དིས ཧོ ང་པ་དང་ འིས ཕུང་ངོ་། །དགེ་སེང་དེ་འགྱོད་པ ས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདསྤ་ཀེས་བཀའ་སྩལ་བ་ བུ 
ར་ས རར རའ ༈ 
སཧདདག་འདྲུན་གྱི་ལ ག་མར་འགྱུར་།དེ་ ས་ལུག་པ་དང་ཕྲག་བདང་དམུང་བའེ་ནུང་ ་ 
བཿ ངར ་ང་ £ དགིས་ཆདས་དང་པན་པ་བང། རྐང་པ་དང་། བླ་རྣམསཀྱི་ནང་ །ཁུབྲ་བུངན་ཐམས་ཅད་དགེ་ 
2 ག་མརའུགྱུརོ། །དགྭེསི །སང་ཞིག་གིས་ལ་བ་དང་ཤིང་བདང་པར་ཏང་དང་ལུས་ རྣམས་སུ་ཁུ་བ་ ཁུ་བསུང་བཟམས་ཧད་ཉེས་པ་སྤམ་ མ ཿརྱུར་རོ། །དགེ་སྐེང་ 
གྲུ་ ཅང ་བརདུ་ཁུ་བ ྱུ་ཐ ཟམས་ཅད་ཉིས་ ་ བར་ལ ། དགི ི་ གི་བུམ་པ་ །དུ་ཡུམ་ུ་དང ། ི་་ ནུ ་ 


ར 












= 


ˆ པ་ཆརཔས་བླམབ་པའེ་གནས་མ་བཅས་༢ ་པ་ན། བད་ག་གི་བུད་མེད་མང་པ་ང ་ངང་། ལྷན་ ཅིག་ཡུས་ཀྱིས་ཀུན།ཏུ་རེག་ པས་ན 
- ཟླ དེ གང་ཡྲིན་སྐམ་དུ་བསམ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། བསསབ་པའི་གནས་མ་བཅས་པས་ན་འཅར་བས་ རི 
ུ ང་བཅས་པ་ཐབསས་ཅ་ > =_ ། ལས་དང་པོ་པ་ལ་ནིཉེས་པ་མེདདོ། དིད ཡན་བཟ་གླ། 
ཐབ འའ །དགེགང་དབྱོད་པ་ ་ནུས་། བ ༣ ན་འདསྤ་ྲི་ཀའ་སཱ། ལ་པ། ༣ བ་མི ཤེས་ན འྟད་ ག་མརའ་སུརོ། །རྒས་ 
བར་འ །དགེ་སོང་གིས་བུད་མེདཅིག་ལྟ་དང་པས་ཕུལན་༡ ས་བསསུ་འབུརརོ། །བུད་མེད་ིས་དགྲ་ ང་ལ རྐང་པས་བུལ་ནཉེས་པ་་ 
གཔ སྒང་གི དག རོ བུད་མེད ཤས་དྡེ་ཐང་པྲ གས་སཉགཔར་འདདེ ཨེ གིས 




















ལ་དུ་མཁྱུད་པ་དང་། དགེ་སླེང་དུ་འབྱོད་པ་སྙེས་ནས།བ སྦ་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། ཉེ ཉེས་པ་མེདདོ། །དགེ ཞིག 
་ སུབ ལ་ག སྔ་པནཊནས་གྱིལ་བཀའ་རྩ་ལབ། ཟེབ 


པམ ་ ྤ 


¡༅༅། ༡༠ །མད་ཅིག་མེ་དང་ཆུ་དང་གཡང་ས་དང་མཆོན་དང་། གཅན་དངནེ་མ་ཡིན་པརམས་ལས་ཐར་བརྲབསོ། །དགེ་སངདེ་འགདཔ་སྐྱེས་ནས།བཅོམ། 


༧" འདསྲ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ།] ཉེས་བ་མེད་དོ། །དགེ་སྤོང་ལ་བུད་མེད་ཅིག་གིས་རྐངཔས་བཟུང་ཧིན་པ་དང་བུས་མེ་དང་བརླའ་དང་སེར་མེས་བཟུང་ངོ་། །དགེ་ 


དེ་འྱགེད་པ་སླེས་ནས།བཉོམ་ལྡན་འདསཁྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། ཉེས་པ་མེད་དོ། །དགེ་སློང་གིས་བུད་མེད་ཀྱི་རོ་སྔན་པེའ་གྱུར་པའེ་མགུལ་ནས་འཁུ་འབམ་པ་དང་ 
7 ར་གུར་པ་དང་། གག ལབལསབགས་ ་ མ་པེརའུ ། མདདུནབི་དགསྡ་གགས་ 
ཆོས་ཕུ་མེ་དང་། །མུད་པརབུད་མེད་ཕྲད་པ་དང་། །བུད་  ་འགྲོག་དྲས་པ།། འབབ་པ །བུད་མེད་ཊི་གྲ་གད་དྲ་དགུ་འཆོས་དག་་ ¿ 
 སློང་ཞིག་གིས་བསུང་ནཉེས་བསུ་འགྱུར་རོ། །དགེདེ་གེད་དྡནིགཆས་པལས་བུད་མེདཅིག་གས་བསངནཉེས་པ་མེད་དེ། །དགེ་སྤོང་རྒན་པེ་ཞོགཐུ་མོ་ལ་ལྟར 


××». 


གཞིན ཤོཔའདུག་པ་དང་། བུད་མེད་ཅིགྱ་ཀང་ཕྱརྦུང་སྟི ངོབ་དང་སུན་པོའནངདུ་འདོང་ཐུགསུ་ཕྲད་དེ། དྲེ་རགས་ཆོསནས་ངེའ་ ང་དུ་འལ་ཏོ། དགེ་ 


༤” 


༢༦༢ 


་ བུ་མ་དེའི་ཕང་པར་འདུག་ཐོ །དགེ་སངད་འགྱོད་པ་སྒེས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཉེས་པ་མེ་དདོ། དགི ས་གེདུ། ལྲེ 












བཅོས་ལྡན་འད ན་འདསྦྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཉེས་པ་མེང་པྭ་ ། སོང་ཞིག་གྲེང་ཿ བསོད་སྣོམས་ལ་ གས་པ་ངང་། ན་ནུང་གཞོན་ནུ་མ་ཞིགྲམ་དྒོམས 
ཀྲནས་ངེས་འཕགས་པ་ཚུར་སྙོན་འིད་དང་འདི་མཛོད་ཅི འོ ྲདེྲགས་་ རྭ་བྲས་ 
ཐམས་ཉད་ཉེས་པ་སྤམ་པར་འགུར། །དགེ་སེང་ཞིག་གིས་བུད་མེད་ལ་ཅས་བཤད་པ་དང་དེས་བོའི་སྙེན རབ་དང་ླདདབིན 0 
བ་དངྱ་ཉེ་བས་ལེག་གངྱ་རྐབ་ལག་བ་དང་ཕྲག་པ་དེང་མགོ་རམས་ཀྱིས་ཕུལ་ན་ཐམས་ཅང་ཉེསྤ་བས་སུ་འཛུརོ་།། འི མཆད སཱ 
ད་༡ [བང་བུ་གནས་ངན་ཁེན་པ་དང་། བ་ག འས། ཁོ་བེས་མཐོངན་ཁྱང་ཀྱི་བདུན། །དེ་དང་དེ་སྟེ་དེའི་འགུལ། བཱ བའང་ 
་བཅས་པས། །ལས་དང་པེ་པ་ཉེས་པ་མོད་པན། ཁད གུ་སྭུ།དབཱང་ གིས ཡང་འ །ཡེནྱ་གི་ ག་སྨྲསུན། : 
ས་དང་པོ་གང་ཤྒིསམ་ནས་ཐེཆོམ་དུ་གུ་པནྱི་ཧུས་པར་རེ།།དེས་དེ་ལཱརྦ་གུར་པ་དགེ་སཾང་རཱམས་ལྭ་སྤྲས་པ་ངང་། དགེ་སླེང་རྣམས་ཀྱ་ 
ན་ཁ བཊལ་ག ལནས། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཉོས་བཀར་སྩལ་པ། བེ པ་བ་སརར་ཌལ་ ༢༥ ༢ 














༢༡2 ར། 










༽ ལས་དང་པོ་པ་ལའི་ཉེས་པ་མེད་དེ། །དགེ སང་ཞིག་གིས་མིའི་བུད་མེངལ་མི་མ་ པ་ལགས 

ངན སཱ་སཾ། དགྱེ་སོང སནས། བཅོམ་ཝཱན་འདསྲ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ། མི་ལ་ མིར་འདུ་ཤེས་ནནི་ངོག་འདུན་བེ 

1 ས་པར་ དིབར་བྱའོ། རྭ ཛཱ འཕྲུལ་ང་ ུང་ ད་ སྤན་ནེཉེས་པ་སྙེམ་པེརའགྱར་རོ། །ཆོས་འཕྱུལ་མེང་པའི་ སྭསུ་ བྲི་ས 
འདུན་ཁྱི་7 ཡག་མར་འགྱུརོ། ་ོག་གུ་མེད་ཅིགསདུརདུབང་བས། འདི་སྐད ཏ་སུང་ཨྱཾ་རྨ་ནཱ་ཅིགྲཧནཅིགཅེསྣ་ནྨས་པ་དང་། འཕགས་པ། སཾ 

གྱི། མེསེ་གེཞཱས་འཕུགས་པ་རྒྱརྣརུ་སྟ་གེན་བགྱིས་ལགས་སེ། །ཞེས་སྨྲསྭཾ། །དགེ་སངདེ་འྱོད་པ་སྙེས་ནས། བཅོས་ལྡན་འདག་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ 

ི་ོ འགྱུརོ ། དགེ ཞིག གགེངདུ་བསེདསྭཾམ ཧྭམས་ལ་ ྲསདབ་ན། བུདམདཀྲིག་འདོཊ་གདངས་ངེ དེ་འདུག་ནས། འཕགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད ་ 
ས་ནས། ཁྱེང་ཀྱིས་ཡུས་བྷས། ་པ་འིདྷ་ཝཱབུ་དང་འཐུན་པས། རིུ་ད་འདསརའདེ་བཤན་ཐམ ཤག། དགེ་སང་ངེ་འགྱོད་པ་སྐྱེས་ཉ ་ནས། །། བཅོམ་ལྡན ། 

རིནགཏངགགཞའ། དགེ་འདུནྱགི་ལུག་མའི་ ས་མར །དགེ་གྲང་ཡོང་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ངཊ་འེན་ཀྱི་ཚིགསྨྲ་ང་ཞིག་སྙེ། དེས 





རོ ྲ་ས་ག་ ཀྲ 














༨ 


རཾ ། 
















= ༥ "༥ 


ངན་ལེནྱ་གི ས་པ ཛཿ ང་པར་སྲར་ལངསནས། ཁྲུསཁྱས་མིག་སྨན་གྱིས་བ ས་མགོ་བཤདངཆོས་ནིང་ལ སྔ་བྲས། 
རྱི ་བ་དང་། ༢ ཨེས མས་ སྤདཔ་དེས་མཐོང་ནས་དེས་སྲཾད་མོ། ད་སྐྱེས་པ་ལ་སྙེ་གཅིང ཅི དཔ། དགོ། ་ 
དགེ་ དེ་ྭཧོན་པ་སྟེས་ནས བཉེམ་ལྔ་ རྒུ ༤ འཁྲི ཉེས་པ་སྤེམ་པེར་འགྱུར་རོ། །དགགེ་སུངརྒན་བེཞིའི 
ཱ ༢༡༠༤ ཇེ དེས་ག ལ་འ ླའིས་གཉིས་འཇིག་པརམྲ་ེདཅག་དེས་མ་ཐུབ་ནངེ་ རཿ 
དོ དུཿ ཆུག་ཤིག་ཧེཿ སཾ། དག་སེ ི་ོ བསོམ་ལཱན་ 
བསྲས ༤ །དགྲེསོང་གྲི་གོང་གཞན་ཞིག་ཏུ་གང་དུ་ཉིས་བར་འགྲེབ་ཡི་ནཏུ། 









༥༧ 

















ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་འདུན་གྱི་ལྷབི། 

| ས་པ བས ་ འད ངཿ 
བུ ཁྱིམ་བདག་དེའེ་ཆུང་ མ་ལ་གད་མེ་ཌ བེ་བེ་ལ་ཧཾན་ཅིག་ཅེས་ སྨཱས་པ་དང་། འཐགས་པ་ཁྱཾད་ལི་གསེལ། སུངསོ། ་ཡ་བྷིན་ཅེ ཅེ་ས་སྨྲས ཁབ 
དང་། མོས་གེ་ནས་འབགས བབླབ་བིས་སོ། ཞོས་སྨྲས་པ་དང་། དགེ་སྙེང་དེ་འགྱོད་པ་སྐྱེས་ནས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ། 













ཤད་པ ཐོ ྭཾ ༧ ལཿ པ ༩༤༦༦༡ཟཉ།8༦ཨཿ 


རམ ཤབར་འྱགཆེ ཐི །སྲིད་ཌ སདྱ་མོ་ཁཱད་ལ་གང་མཐང་བའོ་འཕགས་པ་བདག་ལ་ཅི་ཤིག་གཟགས་སྦྲིད་མོ་ཁུདྲ་ལ་ག ང་མཐོང་བ་དྲེ་ཧིན་ཆིག་ 
མི ཞས་འཕགས་པ བོ ིས་ ཞེས ས་པ་དང་། དགེ་སྤྲང་དེ་འབྱེད་པ་སྐེ་ ནས བཀེས་ལན་འདས་ཤིས་བཀའུམ་བ། ཉེས་པ་སྙིམ་པོང „ ` 
འགྱུར། །སཱིང་མེ་ཁདྱ་ཀྱི་མདུན་ན་ི་ཡིན་པ་དྲེ་བིན་ མིཟུན་པབདག་དི་མདུན་ཉམཚེས་གངས་ད མདུན་ན་གང་ཡད་པ་དྲེ་བྙིན་ཅིག་ །མེས་བ ྨའ 
གོ གན་བིས་ས་ཡེས་སྤས་ཟས། དགེ་ དའོ་བ་སུསརས། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཉེས་པ་སྤེམ་པེར། 
དགེ་སློང་ཞིག་གྲེང་གཞན་ དདུ་བོང་དུ་ཉེ་བརའགྲ་བ་ཡིན་ཏེ། ཆོ ས་དུསག་གས་བཏོག་ཅུང་ཤི་ སཾ གྲོང་དེར་སེང་ ངྭ་བཱ་དང་། བདག : 
ཤད ཧིན་ཅིག་ཉེས་ སྤཱས་པ་དང་། འཕག སྐ་བབདགས་ཡེད་དུའངས་བཟི་ཞིགས ཝམ ་ཆེས་། 
རཱོ ཾང་ཁདྲ་ཀིས་ཡད་དུ་ཁང་བ་ང་ཡོན་བདྲ་བིན་ཅིགཅེས་སྨྲས་པ་དང་། ས་འཕགས ་སུས་པ་དང་། དགེ་སཱེངད་འྱགོད་པ་ 
,སྐྱེས་ནས། བཅོམ། ཐབ ཨ་ བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་འདུནྱེ་གིས་ལྷག་མའེ་ཉེས་པ་སྤེམ་པརའགྱུརོ། །མདོརན། དགའ་དང་ཡིད་དུ་ཁོངབ་དང་། 






ཟེ 


ཡད ཞོ། ++ གམས ; 

གེང ད་ཤམཐབས་དང ཆས་གས གས་སུ འབེ མམ ( " 
ནས ེར ངད ༄ེད་པ་གསེམཅས་མཆིན།འཕགསམཏྲ་ ༦ མོ་བདག་ནི་ཁྱཾད་ཉིད་ལ་དགའོ་ 
་ྭགས་པ་སྟུ་གེན་བཅིའྲོ་ཞེས་ དཔ ངད་བདག་པ་དགེའཏ་ི་ུག མའང 

པུ ད་ིས་བཀའ་སུལ་པ། དགེ་འྭད་བས མདཉེས་བམེད་དཉེས བོ ཡཾ སྱ 
གྲགང་གཤན་ཤིག་གིས་གེང་དུ་ཉེ་བར་འགྲེ་བ་ཡེ་ དྲེས་དོགམ་ཐབས་བགས་ ས་གང བྱ ད་ དུང་། = ་ 






ལ་ཆུ་ཡུད་ཅིགཅེས་སྨྲས་བ་དང་། བཅུན་པ་ཆབ་བྱས་ཏེ་མཆིས་གཞེས་ཤིག། སིང་ ྱརྔ་ཏཾ སྤུས་པ་ 
` ས་སྨྲུས་སེ། །དགེ་སྤེང་དེ། ༣ 

















༦ གལ་བཅའ་ ་བཤིན་ཅིག། བཙུན་པ་ཆོས་ཀྱིས་བར་ གཞིས་ཤིག། གྲཾང་མེ་བདག་ ུ 
ེ །དགེགང་དའཅརཔ་སེས་རས། ཅོན ེས་བཏའ ལ་པ དག ་་་ གུམ སངས་པ 
བཱ ིུ་ལགྱི་བརད་བཞེས་ཤི ཞིག སིང་མེ་ཁོད་ཁ་པོའི་ཐུག་པའོ། །ངེས་ གས ༨2 ཞསཿ 
ཊ་པ་སྐེས་ནས།། །བཉེམ འདསྤ་ཁིས་བཀར་སྩལ་ པ།ཉབ་པ་སམཔར་བབུ།། དགེ་སླེང་ཞིག' གི་ག དུ 
།ཏེ། དེ་སྔ་དྲོ་ ས་བ དང ་སང་ པིག ་ ས་འ ་པ་དང་ འཕུགས་ 
དུ་བཤེས་ཤིག། སྲིང་མེ་ཁྱདཏིད་བདག་གི་ཟན་ནོ། མས་སོ སྨྲསོ། ༈དུགེ སྟེ 
`¦ | 'བཀའ་སྩལ་པ། ཉེས་པ་སྙོམ་པེརའགྱུར་རོ། ུང་ཞིག་གིས་བུད་མེད་ལ་གནས་དན་ལེན་གི་ཆེག་ ་ ཅོ 
དྲོ པ་དའི་ཅི་སད་གསང་ཞེས་དཱེསསོ། །དགེ་སྡོང་ ཅར བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དཾ འདུན་གྱི་ལྷགཿ 





























ྱ་སྣམ་པོར་ྱགར་པོ །མདོནན། སིགས་བུདང་སྤུད་པད་དང་། །མི་དང་འཕགས་པ་ཆུང་མ་གསུམ། །སྨད་འཚོང་གཉིས་དང་བུང་མེད། གཞོན་ 
ཚུར་རོ། །སངསྦ་རྒུས་བཤོམ་ལྡན་འདས་འཛེ་ཏའེ་ཚལ་མ མེ་དགས་སྩིན་ ན་དགའ་རབ་ན་བཞུགས་སེ། །བསབ་པའི་གནྩས་མ་བཅས 
།ཏེ་ལས་དང པབ་ལ་ཉེས་བ་མེད་བན། འདགུས་དླུ།འིགཱནག་དེ་ཡ མ་དུ་བྲསབ་བ ་གནས་མ་བཅས་པར་བདག་གིས་རིགས་མང་ཞིག་ལ་སྨན་ 
| རྱས་ནས། བདག་ ས་ལས་དང་པེ་གང་ཡན་ཞེས་ ེབ་ ངུ་ཁྱབོད་པ་སྟེས་ནས། དེས་དེ་ལར་བུར་པ་དགེ་སང་རྣམས་ལ། 









བཱུ ཐཾ ུ ཞུལ་པཁ་ད་ ད 
་འབདད། ཐརད མ་བཀའ་ཧུ་པ་བ། བསླབ་པ ་གནས་མ་བཅས་པ་ནི་རེངགས་ལྭ་བུའིབུ་ནག་བོས་འདུས་པ་དང་བཅས་པ་བམས་། 
་ནེ་ལས་དང་བོཔ་གྟེ། ལས་དང་པོལ་ཉེས་པམེད་དོ། །དགེ་ དཞིགམོང་གཞན་ཞིག་གིགོ་དདཉེ་ བའ ༢ འབྲིན འོ འད 
; སྨྲས་པ་འབགས་པ་བུད་མེད་འདི་ཞེས་བྱགི་བ་ལ་ནུལ་ཤེག་ ེས་བྱགི་བར་སདམ་ེ་ནག་ུས་དེྣ་རྣམེལན་ ཆུས་སྐ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། #' 
¡ཨནྡདཊ་ཏེབླ་སུཊ་བ་རི་སར་ཤེས་བརྨ་བ། གནས་འིདཞེསྱ་བ་པར་དགེ་སླང་ཞིག་གཞག་གོན དྲ་སྤེང་དེཁྱིམ་གཞནཞིག་ཏུ་བཏང་སྟེ དགེ་སྤེང་ཡངདེ་ནས་སྤར་ 
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འའ ཛེ / ཆེ་བར རླ ༨ ༨ ` = <༨༽ 
ཟད ༄། རླ །བུང་བ་མཐེང་ནས་ ་ངས་ དེ་ལ་ཆོ་དང་ལྡན་པ སྐད་ག། ས་ར རྨ རྩོར བ་ དང་འདུགནས།ཁྱམ་བདག ད 
- ཤི ད་བོའིལ་ ཀྱིས་བཀའ་ རྱ ༧ 


གཙུན་པ་ལེགྲས་ལེགས། །དྷོནདྲེ་གབ་ཅེས་སྨུས་པ་དང་། དེཊི་ཞིག་བངའི་ཞེས་སྨྲས་པ་དུང་དགེ་སྦོང་དེ་འགྱོད་པ་སྐྱེས། །བཏོམ་ལྡན་འདསཁྱིས་བཀའ་ 
ཉཾ སྩལ་པ། ཉེས་པ་མེད་དོ། །དགེ་སང་ཞིག་གོང་གཞན་དུ་ཉེས་བརའགོ་བ་ཡིན་ཏེ་དྲ་གེང་དེད་ཕྲིན་པེ་དང་། ཁྱིམ་བདག སྣས ད་འཕགས བཅུན་མད་འད་ཞེས 
4 བྱ་གིབ་ལ་འ་ལརུར་ཤེགཉེས་འྲ་ཕྲན་དེ་བྱབི་བརྡསྙད་དམ་དེས་ནུས་ཞེས་སྨྲུསནས་སོང་སྟེ་བསྒེ་པ་དང་། བུད་མེདདས་བྱ་པ་ཁ་མེ་ནི་མི་འཆལ་ལོ། 
༤ <4# ངེ་ངག་གེ་དེནེངེ་མ་གྲུབ་བོ། །དགེ་སྐྲང་དེ་འགྱེན་པ་སྐྲེས་ནས་།བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་དདུ་གྱི་ལཱག་མཁཉེས་པཞི་མེདདོ། །ཉེསྭ་བ་སྤྲོམ་ 


 བར་འགྱུར་རོ། འབལ་བ བདེསགོས་པས་འསལ་ དེན་ཡང་དགེ་སླེང་གཞན་ཞིག་་ 
། 








གྲིགེ་བ་ཨིན་ཏེ། དེས་དེ་གཉེས་བསྩུམསནས་ངེ་གཉེས་དུམ་པར་འགྱུར་ དགེ ངད་འཅོདཔ་མེས་ནས་པ་ 
༽ ༈ །སྱུས་བོརབ་འམ། །ཤག་ས་བྱིི་ྟེ་ཆུངམ་མ་ཡིན་པར་བསྒུགས་པར་དེ་དག་གི་སྨན་རྱས་ནཏེས་ཁླམ་པེརའགུར་ོ། །དགེསླང་ཞིག་གྲེང་གཞན་ཞེ 


ཏཾ 


འེ གཔ་ཞེཿ ། དྲེ་གེངདང་ཕྟེན་པ་དང་ 
ཧཾ རླ = 





ཟུ 





༄༅། ཧ༡ །དེ་གཉིས་ཀྱི་དོན་དེ་མ་གྲུབ་པེ། །དགེ་སློང་དེ་འགྱོང་པ་སྐྱེས་ནས། བཅོམ་ལྡན་ཌདས་ཀིས་བཀའ་སྦལ་པ། ཉེས་པ་སྦེམ་ཕེར་ བོུ 
ཁྱྱིམ་བདག་གཉེས་ཤིག་མ་ཇྔའ་སྟེ་དེ་གཉེས་ཀྱིས་ཆུང་མ་སྦྲམ་མདུ་བུར་པ་དུང་། དེསྟེ་ཁྱོད་ལས་བུ་མོ་ཞིག་བཙུས་ལ་ཁ་བོལསྭ་ཁྱེདཀིས་བུ་མོ་ཁ་བོའི་ཁྱེནུལ 

ཅིག། ཁོན་ཏེ་ཁ་བོའི་བུ་མོ་ལ། དིཁིིཁགིསའྲད་ལ་སནན། །དེ་ནས་གཉིག་ལནྲི་ཀེའུ་ཞིག་བཅོས་གཉིག་ལ་བུ་མོ་ཞིག་བཅས་པ་དང་ཁྱོས 
བདག་དེ་དུས་འདྲས་ས། །དེ་དུས་འདུས་བསྐ་འིམ་སྲཾང་ཀུང་དམས་པརྡ་གུར་ཏུ། ཞྱིམ་བདག་དེས་བུམོ་མི་སྦྱིནརོ། །སམ་དུ་བསམ་པ་དང་། ཁྱེའུ་དེས་ཐྲས་་ 
རས་དེན་དགེ་ ང་ཞིགྲགོང་གཞན་ཞིགདུཉེ་བརའྲཔོ་བ་ཡིན་ཏེ། དྲེ་གོང་དེར་ཕིན་པ་དང་། དེ་ལྭ་ཁྱེའུ་སྦས་པ་འཕགས་པ་བུ་མྤོ་ཞེས་བྱགི་བ་ལ་ཁུད་བདག་གི་མ་ 
ངང་པ་གཉིས་ ས་མ་བཅས་པར་བདག་ཧིན་ན་བདག་ཀུངལས་སྦྱིན་བས། ལངས་མེད་དམས་རྱར་ཏེ།ལངོས་སྨོད་དུ་པང་ འབྲ 





འདུས་པརརྱགུརོ་། །དགྭཾསོང་དའྱསོདབ་སྐྱེས་ནས། བཉོམ་ལྡན་ལངས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་འདུཀྱི་ལག་མའེཞེས་པ་མེང་དཉེས་པ་སེམ་བོར་འྱུརརོ། 








མ་གཏང་ཤིགཅེས་འཐྲིན་བྱགི་བར་སྤྱོད་དམ་དེས་ནུས་སེ་ཞེས་སྨྲེས་རྣས། དེ་སེང་སྟེ་བསྒ་བ་དང་བུ་མ་འདེའི་མ་དོང་པའེ་ ངཱ་ནས་ ས་ཏེ་དུངདུ་ ངནས་ངེ་གཉིས 
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་ཿ 
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།; 
¦; 1. 
༼ུ 









ཕགས་པ་ཁྱིམ་བདག་འདེ་ཞེས་བྱསི་བའི་རྒབ།ཏུ་ཁུ་ཚུར་གཅིག་མཛད་པར་ 
བྱངབ་པ་དང་། ངེས་ཙུན་པ་དྭནྱ་གིས་ལེགསོ་ལེ 


„ཅྭ 
ཟཐ་ 


གྭ 





།བུད་མེད་དེས་སྦྲས་པ་དང་། འཕགཿ 


་ 


དེནུས་ས་ཞེསསྤྲསེ་བ་དང་། དེས་ 


།སབས་ཝེ་ཤིག་ཅེས་སྨྲསན་ 





ཏུ མེ་ཁམ་མོ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། ཁྱེད པཿ དེ ་ 
ཞིག་ཡདྲ་ཧུས། དེབྱང་ིདུ་གྱུཆུརགངིག་བྱརཁ་བྷ་ནགེས་བསྡ་མངོད་ཅིག། དགེེ་སོང་ནའང་གོང་དེར་ཁོངས་པ་དྲ་ཐུད་ ༣ 
་དེས་ནུས་སེ་ཞེས་སྨྲས་ཏེ། སངནས་ 
འེ །དེནབངའོ། །དགེ་ ང་དེ་འབྱདཔ་སྐྱེས་ནས། །བཅོམ་ཝཱན་ _ 
ཀཆྱསལ་ཁ། དགེ་འདུཿས་ལྷག་མའེ་ཉེས་པ་ནི་མེད་དེ། ཉེས་པ་སྦྲམ་བོང་འཛུུརོ། །མངོརན། །གྲང་དུ་ཉེ་བར་འགྲོ་བ་རྣམས་གཉིས་དང་།གཞུན་ 
འདུན་རྣམས་ཀྱིས་གཉེས། །གེས་དངནང་པར་གྱུར་པ་དང་། གཞོནནུ་མ་དང་རྣམས་ཝ། དགེ་སྤོང་ཞིགྲ་བོདྨ་འན་ཞིག་གིས་གོང་དུ་ཉེ་བརའགོ་བ་ཡིན་ 


ཅིཙམ་ན་ཁྲོམ་པ་བདག་གིས་ 


༨ 


ཇི་ལཱ་དྟོག་པཿ 


ཁྱིམ་བདག་ངེའི་རྒབ་ ་ 


× 


དེ་གཉིས་ཕྲཾད་བར་གུར་ཏ། །དགེ། 


པྱ་ཏིམ་བདག་འདུ་ཞེས་བྱསི་བལྔ་རསསྨན་ེས་འཕྲིནབྱསེ་བར་སདདམ། རྐེས་དེག་ལྐན་ 
ནས་དགྲེ་སང་ད་བཤེས་སྦྱརཏ། ཁྱིམ་བདག་དངོས་པ་དང་ 








ཅར ོ 


ཅ། ༡ །སམླ་བདའབོདོ་པ་ེས་ནས། བསོབ་ལན་འདས་ཅས་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་དུན་ིལྷཱའཉསཔ་ནི་མེད་ད། ཉེས་བྱ 
ལྟར་ཁྲིམ་བདང ༢ བགགས གཟགས་ཡིགས། བསགས་ནས གཞོན་ 
.2 ཞོག་གིས་བཏུབ་ སདལྲ་ཐན་པ་དུ་མར་བཏང་ཡང་བུད་མེད་དེ་མ་བཏུབནས། ཟིས་བདགད་དུས་འདས་ནས་ཉེས་བརུང་ཟད་ཅོག་གི བཱན་པ་དེས་དེི་ ་ 
¿4 ནོས་ཀྱང་པིར་བ ཅག་གནོད་པ་མེད་པ་རེ་བདྡ་གུར་པའེ་ཐབས་ཧུང་བད་ཀུང་མེད་དམ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། ཐཾ ཤག་ཡད་དླི་གནབཆེན་་ས་ཁྲ་མོ་འད་ཀེ། སླ 
; 4 སརབཏུངགང་ཁ་མ་མཏུབཔཞས་ཟེརར།༽ ནབ་མྲམབར་བཅིཤགདང་། ཏུཉིག་ུའེམཐཱ་སྦེབོ་འདྲི་ནསས་བེདབར་འྱའུ་འ་ 
དང་།མེས་དེ་འོན་འཕྲིན་བྱ་སུ་བཏང་ཞེས་སྨྲས་ནས་བདགཿག་ལྲ་གོང་དུ་ཉེ་བར་འགོ་བའེ་དགེ་སང་ཡེངའ ད་ལ ར་བཏང །དགེྭསང་དེ་ཡངགྲོང་ 













ཞེས་སྨྲས་པ་དང་ མོས་ད་རེ་ན་འཕིན་པ་སུ་བཏང་ཞེས་། ས་ནས་བདག་ཅུག་ལ་གང་དུ་ཉེ་བར་འགོ་བའེ་དགེ་སྦོང་ཡྭོད་ ཀྱི དབ་བ ] 
4 རྡེ བྱ་ིཞས་ཆིས་ས་གྱི་བབདས་སས་པད་བསགས་རྲ་བ་མཆནབའ་ཞེས་བྱ་པ་ལ། འིན ཁསོའི་ོསརད་དངྡ་ངས་ལི ཨ་ 
ཏ ི དུ 


༩. - 


་ྒ སོངནས་ད་ལ་བླས་བ་དང་། དེ་གཉིས་དུམ་པར་ བེ 
་ སགས བའ ། དེ་གཉིས་དུས་ གོ དབག 


བདག་གི་དུང་པ་ཞིགགིས་དགྲའ། གང་ལས ཁང་ བས 


སྤུ འེ སྨན་རྣམས་འ: གབག་་ ་ དེ་དུས་འདསྐད་ངེ་ ནུས་ཁྲདས་སཱ་ ; ། 
ར་ཆ ུ་ནསས་འབུལ་ བྱསུ་  མང་མདནས། གགེག་ཅིས་བདད་དེའིདུང་ ཧུང འི ཧག 
ཨྭ་གཙུག་ལག ཏང་ཏ དཾ ར་ཁྱེད་ཀྱིས ཀྱའཆོང་ ཨཿ བུ ་རྗེཨཱ་ཕན་པ་དང་། ནད་པའི་ ཏྦ་ཁཛྲ་ 


མ་མམ་བ ད་ཆས །གང་བཅང་ཟད་ ་ 
ངམས་ཟུན་བསྐྱལ་བར་བབྱི་ནནདེ་བཞིནེ་ད་དུང་ཡང་འབུལ་བ ས་པ་རང་ 
དདུ་སེང་ ༽ྲ༽ ཤེས 





ླ 





སའི འི་འ 


ཏེ། དེ་གཉིས་ཀ་ནདྱ་ཤིས་བཏབནས་ 





ས་སོ་ཞེས་་ 
ནདེ་མ་གུབ་གར་ 


* 


མྒྲི ཀའུ་སྦལ་པ། ཉེས་པ་སྤེམ་པརའགྱུར་རོ། །དགེ་སྤྲེང་ཞིག་གཞན་ཞིགགི་གྲོངདུ་ཉ་བར་འགྲོ་བ་ཡིན་ གས་བ དཾ 
=. མུད་མད་དེ་སྨས པ།། འཕགས་བྱ་འིམ་ཁདི་ཞེ་ས་བ་བ་ ༢ ུརསནས་འབྲན་དཅེ་བར་གདདམ་ནས་པ།།ེས་ ས་ནས། ་ ས་བ 
དད ཚུམ་བདག་དེ ང་ནདྱ་ཀི་བཏུབ་པར་ ར་ཏ བདམེདི་བཏབ་པར་བུར་ཏ་གཉིག ཀནད་ལིབཏབ་པས་ དྭམ་གུཐ་པ། །དགེ་སང་དེ་འྱ་བྲོད་པ་། 
།རས་། བ་ ལག་དས་ཡས་བཀའ་བལལ། ཉེས་པ་སྤཾམ་བརའགྱུར་རོ། དགེ་མང་ཤགགོང་གཞནཞིགག་བོརདེ་ པར་བ = ཾ 






དུ 


ཱུ ཤམ་ཐབས་བགེས་ལྱང་བཟེད་ཁྱེར་ཏེ།གྲེངདེར་ཕྱིན་པ་དང་ཁྱིམ་བདག་དེས སྨྲས་པ། ཁྐིམ་བདག་འདེ་ཞེས་བྱགི་བ་ལ་ཁྱེད་ཀྱི་བུ་མོ་ 
མི་ལུ སུལ་ཅིགཅེས་ སས དད་དམ ལི ནས་དེ་སེང་སྟེ་བསྒྲོ་བ དང ཀྱིའུ་དནི་དུས་ཁདས། ི་ོ མ 
ཁལ ་གེངོདའྱབད་པ་སྐྱེས་ནས་།བཅོམལཝན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། ཉེས་པ་སྣུམ་པེད་འགྱུམོ།] དགེག་ཞི ཡི 
ཤིབ བདུ རཿ ` ཡིན་ དྷས་དོརས་གྲོས། དང་ཤམ་ཐབས་ འའ སུངབཟེདཀྱེརཏེགྲེངདེད་ིན་བ་ དང་]རྱས་ ` ` 


ོོ་ཁོ་རོཁཁ།" ༠ བ 
ལླཌ 









ཏྭ ྱ ཐོ །བྱསྙེ། ཁྱིནུ། བདུམ བོགས 
ཡེ ས། བཅོམ་ ་ཡོ་ ཉེས་པ་སྦཱམ་པར་འྱགུརརོ། འུདུ་ 


བཱཿ །བཤད་པ་བ ས་པྨ་ོདཔདང། །ཀབ་བམང་བཟེས་པ་དང་། ཀབ འད ་ པོ་དང་། །གསེས་ (གཉིས་དང་དེ་བ། 
ཁུ དག ་ལྟ་ཧཱེ། སེམ་པ་མེདཔའྱི་རུ་གཉིག ས་ལས 

ཐུ ཾ ཤ།འ༢། ལཱསྭ་པམཔ་ མེད་པའི་རུ་ཅིག་ཏུཉེས་པྲཐམས་ཅདམ་འདུས་པར་འཐུརར།  ་ མ་པ་དངྡ་ཝན་ ཛཱ ཀེ 

ཅད་འདུས་པརའུུ ] །དགལས་བུངབའི་ཁ་ནམ་ཐ་བ རྣམས ཀྱིས་ནང་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ལལ ་ ་བཏབ་པ་ག 

༣: ‡ £ ཱ 


སུ་ཞིག དགག 
། ཡལ་བ ཀྐ! རོགས་ སྙེན འདུལ་བ་གཅིག་ཡན་ཆད། ° 
ཱུ མད སཱེ། བགད་པ་ དང་ 'གཉེས་ 'པ་པ། །གསུམ་མེ་ བོིདབཞིན་ཆོ ུདཔ་ ཐམརཧས ་ནས་ནི། །བྲསས་ འ་ ་ 
0 །གང་པ་མི། མཁན་གསེལ་པ་དང་། །ཀུནཏུ་ ཁྱེབས་ དང་ཉེསབུ་ (ཧང་དང་ དེབཞིནཏ། ཡཊ །མཁས་ ཤོ མང་། 


ལོ 











|: 
| 


ཧའ 








པཱ = 
ཧེ་བ་གཅིག་པུ་ཉེས་པ 

ཱ བྱུམབོའེཁན་མ་ཐཱབ་ ཤར་མར 

ྲ ི་ཝར་ཐམས་ཅདིཞངནམེདའ 
ནང་ན ཆངསངས་རྒྱས འཆབ་བྲུམབཅིགཔ ཏས་པ་ཆའ། 
ཉེན ས་ངེག་འདུན་ པ་ལ་ཏུ་ ས་པ་གང་ཡོན་པ་ཉེས་པ༔ 
ཡང་ཞི ི་ཚས་པརདཔ་གཅིག། ཉ་པ ཇུ 

སྨགས་པ་གཅིག་པུ་ ་ 



























- །༄༅། ° །རྡནཔའེགས་སྩྱཾན་གཞག་པ་གཅིག་ནི། འིང་ལྟ་སཱེ་རྙ་བ་དང་བཅས་པའོ། །གཅིག་པ། །སྫོགས་སྟེ། །མདོར། མིམཁས་པལ་་། 
` ག : ཀཀ ༣ །གི་བདྱས་མི་སེན།ས་ བཉིས་ཏེ་སེ་དཔེ་པདངཡུང་དུ་ི་ སུ 
- །མི་དགེ་བ་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ། རབ ༥༥འ་ཅས་༦ཅ་་ །ཡུང་དུསི་ ཱཔ་གཉིས་ཏེ་ཤུགས་དད་བཅས་པ་ ༡ 
'ཏེ། རཀ 

/; 







༩ བབབཅས་པ་པུང་གམ་མཡུས་པའ། ཞེས་པ་ལས གམ་བཅསཔད་མགམཁ་ུསཔའ།ལགཟ་དང་པལགཉིས་ཏེ། མི་དཀིབ། 

བབྱབུང་དུསིཚན་པའོ།།ལུག་མ་མ་ཡུས་པ་འད་གཉིས་ཏེ།མི་དགེ་བདང་ཕངདུམི་སྟོན་པའོ། །ེས་པ་ལ་ཡང་བཏིས་སྱིཡུས་གུངབ་དང་ ༣ རཱ : 

དཱི ' ལུས་ལས་ཤང་བའང་གཉིས་ཏེ། ལྷག་མ་དང་བཅས་པའང་ལྷུག་མ་མ་ཁུས་པའོ། །གཞན་ཡང་ལུངལས་བུང་བ་གཉིས་ཏེ། ་དགེ་པེ་དང་ལུང་དུ་མི་ ན་པའོ 

ཁམ གཞན་ཡང་ལུས་ལས་བུང་བགཉིས་ཏེ་ དམིགས་པ་དང་མི་དམགས་པའ། ཀྲྲྣགནངྲྣ ཟཤ ཡུས 
བཞྟན་ཡང་དག་ལསྤ་བུང་བགཉིས་ཏེ་མི་དགེ་བདད་ཡུང་དུ་མི་བསྟན་པའོ། །གཞན་ཡང་དག་ལས་བུང་བ་གཉེས་ཏེ་དམིགས་པ་དངམི་དམིགས་བྐོཊ་ ཟི 








: 
༡. 


ར་མ་བྱ་སིབས་པའོ། །མ་ འངགགསལ་བར་གཞག་པ་ཁོས་པ་དག། 
།བ་ གུ ཀོ བ་ང གསལ་པ་མེང་པའོ། བཾ 
གཞན ཉེས པ་གཞིས ེ།གནང་བ་དང་། མ་གནང་བའི་ཁན་མ་པ 
བླ ལྷེ པལག ངང་སྲི་བེད་པགོ། ཀའབྱེན་ ༧༨ 

ཞུང ཁྱཧེན་ - ་ 



















| གྐ་མ་བ་ གསུ 
མཔ་འདྱཧམནཱས་ནངམ་ཛ་བངྨ་སུ་བ 
ཨ་པ་ངང་། མི་གཞག་པར་ས་ 
་གཉེས། གསི དངབསཱང་དུ་མ 
ལྷུག་མ་དང་གྱ་བ་དབྱཕུག་མ་མ་ཡུས་པའ་ ཡོ །ཨྤ་བིདབར་བད་ཕལ་ལཁགཞིས་ཏེ།མིདག་་དང་མུང། 
ཁང་བཅས་པ་དུང་། ལྷག་ས་མཁུས་པའོ། །གཞན་ཡངཉེས་པ་གཏིས་ཏེ། །ནརམ་དངགི་དིག། 
སྲ མད ཀུན་ཏུ རའ གབས་པ་མེད། ད་ཤ ། །སངས་རྒས་དུས་དང་ཡུལ་ད་ 
སགས བས ` གིས དཀིས་པའོ། །བླསྲས་པརི་འབོ་ མས་དག 















༣༤- 
±= ི ཟེ 





པོ 





གྲི ཧེ དལ་པ་རྡ་པའོ། །དགེ་སླང་མའེ་ཐུན་མེང་དང་།དགེ་སྙོང་གི་ཐུན་མེང་པའོ། །དགེ་སྙེང་གི་ཐུན་མོང་པ་དང་། དགེ་སློངམའེ་ཐུན་མང་དང་། དགེ་སྒོན་ 
@] གི་ཤུན་མོངབ་དང་། དགེ་ཚུལ་མའེ་ཐུན་མོངབ་དང་། དགེེ་སྤང་གི་ཐུན་མོང་བདང་། དགྲེ་ན་ལ་ཕའ་བུན་མོང་པའ། །དགེ་སྤང་གི་ཐུན་མེང་པ་དང་། དགེ་སྐོན་པའ་་ 
ˆ ཟུན་མེང་པ་དང་།ད་ ་མའེ་ཐུན་མེང་པཚོ་། སངས་རྱྱས་ཀྱི་དུས་དང་ནང་བོའེ་། །ཡུལ་ལས་གནང་བ་དང་ཡུལ་ལས་མི་གནང་བདང་། ཤིན་ཏུ་ཆ ། ་བ་དང་ ཱུ 
ཅཱ ཤེནེ་ཏུ་མཆག་པའོ་ ་།།ཉྱེགས་ཉིག་པ་དང་།ཧེགས་ཐམས་ཉང་པའོ། །མདེར་ནྭ། ཀླེག་པ་གྲཾམ་པེ་གཞན་པ་ངང་། ལྕི་བ་རྣམ་སྨྲིན་དེ་བཞིན་ཏེ། བསླང་བ་རྣམ་བ་ * 
¡ ྣ¡ བཞི་པའོ། །བཤགས་པྲ་རེེས་སུ་ཏེན་བའོ། །བཅས་པ་དང་རྣམ་པརྡ་སྨིན་པ་མེད་པའོ། །བསླར་བསུང་དུ་རུང་བུལ་ཡང་གཉིས་ བཤགས་པ་ནས་ མ་པ་ 
_ ལཾ བྱོན་བའོ།།གཞུན་ཡངྒསར་སར་དུཊངབ་གཉིས་ཏེ། བཏགས་པ་དང་དོན་དས་པ། །སཱར་དགུ་དུ་མི་ནུངབ་གཉིས་ཏེ་མ་མཐོང་བ་དང་མི་ཆགས་པའོ། 
བལ་གཉིས་ཏེ་དགེ་འདུན་ལ་རྟེན་བ་དང་གངྲབག་ལ་ཏྟེན་པའོ། །བཤགས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ་དགེ་འདུན་དང་གང་ཟག་ལའོ། །མདོར་ན། མཁས་པ་དང 
གསུམ་ནྲུ་བ། །ངོཚ་བ་ཡངྷཊམ་གཉིས་དང་། རྒལ་དང་ཞལ་ནས་གསུངས་པ་དང་། །གཏྟེན་བ་དང་ནི་གསེལ་པའོ། །ཉེས་པ་མྱ་བུངབ་ལ་ཉེས་པ་མཐུང་བར་ ་ 


། 
། 
¡ 


-- རྗེ 


ཡཐསྣ་དོགས་དང་ངེས་པརྨར་བ་དང།བསྣན་ཀུརབེན་དང་དྲ་བས་དང་། །ཆོས་ཤེས་པ་དངབདུན་བའོ།དགེ་འགུན་ 
པ་གཉིས་ཏ་མང་དུ་ཐོབ་པ་དང་ པ་ད བཅི ལུང་ཁ་ཏོན་མ་ཁོབས་པ་དང་།ལུངྡཛོགས་བདང་། རཱ 
དོ ༥ ༈ུངདུ་ ོ་ 







ཤེས་པ་དང་། གུཤེས་ལ་དདུ།ཤུ་མ་གས་པ་ད་།ཆོད ཤེས་པ་དང དུའི་ཤིག་ འདུ ཡད ཕལ ་ 
་ ས་ངེ་དང་།གང་ཐག་དམ་པ་དངདམུབ་མ་ཡིན་པར་ཤིས་པ་དང་། གངས་ས ས་ 
 གིན་པ་མི་ཤེས་པའོ། །མངོརན། ཆེས་དང་འདུལ་བཉེས་པ་ངང་། ལྕག་མརབཉས་དང་ལྟི་བངང་། སཱད་པ་སྨྲས་པ་སྨྲངང་དང་།བཙས་པ་ 
་ སི ཞསྟ་ལབབཞིས། ། བགིགས་པ་ལ་གུར་བ་ལ ཡ་ིཤིན་་ དའ་བརྡ་བེད་བུ བུ 
ཅ་ ཿ 





སྦ་ཀིས་རྗེས་བཞིན་མི་བདཔ་སྙ། ཚོས་མ་ལེན་པཆོས་བཀིན་ད་བཛོད། ཆོས་ལཿ ་ཡིན་པར་བྗདོད་ཅིང་། ཏྐག་ ཱ 









ཡ་ནི ཆོས་འཛུན་པ་དགགིས་སྨད་པའི་གནས་སུ་འགྱུརོ། །དགེ་འདུན་གྱི་ཞལ་ཏ་པ་གཉིས་ཏེ།དེ་བཞིན་གགེགས་པལྷ་སུརཁ་། 
ང་ཞིག ཆས་བཞིན་སྤྲ་བ། ཆེསྭ་ཀྱི་ཇེེསུ་ཆོས་བཞིན་དུ་བེད་ད། ཆོས་ལ་ཆོས་བཞིན་བ གྱ - 
དཿ བའབག་པ་སྨྲག་ལ (ལན་སྤར་མིཿ ་པ་ནི་མོས་འདྡུན་པ། བདག་གིས་སྨང་པ་གནས། མདོབརམ་སྟེ། རྐ - ༩ 
པཔ་དང་། །བ སྡཾགས་པ་ཉེས་བར་བཅབས་པ་ ཅང ཁན་མ་ཁྱོ་བྐིས་པ་ད། བརྡ་མིའ་འདོད་ནི་ཡང་དག་དམྡུས། །དགེ་ 8 
བྲི 'སུ་བཛྲེད། །ཆོས་ལ་ཆོས་མ་ཡ པར་བྲདོད་པའི་ཆོས་དེ་གཉིས་དང་ལྡན་པ་ནེ་བསྡུག་པར་པོཌོ། །སྒྲ། ཿཔརྱ་ཧྭའོ། £ 
འ གས་མེ མརྦ་བའོ། །ཞུས་པར་བུའོ། །སྤྲ་གོང་བར་ཧཌོ། །དག་པ་དང་། ཐེ་ཆོམ་དང་། ཨོད ལ་་ ཿྲུ 
གཾ འི བོ ས་པརྱ་བྭ་ྣཱནཱ་ཅན ཉོ །་འླཅི་ཞལཏུབ་ ད་པས། ཆོས་མ་ཡིན་པ་ལ་ཆོས་མ་ཡ པར་ ་- 
འདེ ལནཔཔནི་བྱགགས་པར བའི། །སྨད་པར་མི་བྱཿ 

































བག 


་ལ་ རད ལཱ ཡིན ་ ¦ 
།བསག་པར་མྱི་བཌོ། །སྤངཔར་མྱི་བཆོ། ོགས་མེད་པར་མྱི་བཞོ། ། 


རྩལ རྩ ༣༤ ༦ཛམཔམསས་ས་ 


དྭ ༡ གས་པ་ དང་ཐེ་ཅོ་མ་དང་འབྱོད་པྷ་རམས་སྐྱེས་པར་མི་བྲའོ། །མནད་། ༥ཕེབས་པར་མི་བའོ། ་ཅན་ངུ་མི་ ཁོ། གེ བྱི ལ་ཏ་པ་གང་ ˆ 
® ཀྲི ནག་པནས་བིིནབཟོདཔ།་གཞི་ ོང ས་ས 

_ ༡ ཐྲེ་ཉོམ་དང་བཅས། འྱབོད་པ་དངབཅས།བ་བ་དང་བཙས་པ་དང་མི་གཙན་བ་དང་། པྭསངདུ་མེད་པའོ། །དགེ་འདུན་གྱི་ཞལ་ ་བ་གང་ཆོས་ལ་ཆྡས་བྗངོད།ཆོས་མ་ཡིན་བ་ 
.་ ལ་ཆོས་མ་ཡིན་པར་བྫདད་པ།ཆོས་དེགཉིས་དཔྡ་ལན་པལ་ནིཉས་པ་དང་བཟས་པ་མི་འུར་ཏེ། དགས་པ་དང་བཅས་པ་ཡྲན། བཅོས་དབས་པ། ཡི བ་་ 
དངུབཉས་པ་མ་ཡིན། བུབ་དུང་བཅས་པ་མ་ཡེན། གཙངབ་དང་བསུང་དུ་མི་ནུང་བའ།།དགེ་འདུན་གི་ཞལ་ཏཔ་གང་གིས་ཅོས་མ་ཡེན་པལ་ཆྙོས་བཛོད།རས་ལ་ ངྩོས། "` 
མ་ཡིན་པར་བཇོད་པ། ཆོས་དེ་གཉིས་དང་ྡན་པ་ནི། ཁ་ན་མ་ཐོབ་དང་བཙས་པར་འགྱུར་ཏེ། ཉེ་བའི་ཁ་ན་མ་ཐ་བ་དང་བཅས་པ་དང་། གནོད་པ་ ངུ་བཅས་པ་དདྡ་དུུ། ་ 
གདུད་བ་དང་བཅས་པ་དང་། གདུང་བརྡ་བ་བ་དང་བཅས་བའོ། །དགེ་འདུནྱ་གི་ཞལ་ཏབ་གང་གླིས་ཆོས་སུ་བོད། རུས་མ་སིནཔ་པདཅལ་པ་འགང་བྲ་ག 

སེ གཉིག་དང་ལཱན་པ་ལ་ནི། ལ་ལོ ཉི་བའེ་ཁ་ན་མ་ཐ་བ་དང་བཅས་པརམ་ཡྐན།གནོདཔ་དད་བཅས་པ་མ་གྟིྣརེས་གདུང་བ་དང་། 3 










2 










ྲུ སྤོ།དགེའདུན་གི་ཞལ་ཏབ་གང་གིས་ཆོས་མ་ཡོན་པ་ལ་ཆོས་བརྡོད། མོས་ལ་ཆོས་མ་ཡྐིན་པར་བདོད་པོའ་ཁ་ ་ 
བཅས་བའ་འབྱུར། བོ །ཅ་གི་གསུལ་མ བརར - 
བྲར་འྱ་གར༽ ཁ་ མ་ཐཾ་བ་དང་བཅས་པ་ཟད་ཙམ་ལ་ཡང་མཁས་པ་རམས་ཀྱིསསྨ བྲུམ ར། བསོད་ ༣མསམ་ ཨན ང་མང བབྲགངདུསེཔཆིང་ ལཿ 
ཟངས ཨིད་ཚུད་མེད་པརའཕེལ་ § ཇཱ་ མདུར་འཕངས་པ་བཞིན། ཡུས་འབྱལ་ནས་ཤི་བའི་འོག་ཏུ་ངན་འགྲོ་ལོག་པར་རུངབ་སེམས་ཧ་དམལ་པ ས་སྟེ། ཌུ 
རི ང་ད ངན་འགྲེར་སྐྱེས ག་བ་ ང་བལེ། །ད་སེངདུ་འགྲེ་ངན་འགོར་འགྲོ། །ལོག་པར་ ངར་སད ཅེན་འགོར་སྟེ ལོག་ པན ༧ 
ཡུནརངཔར་འཕན་ཅོང་འཁོར་བར་འཕིན་པས་ན་འཁེརབ་ལས་སྐར་མི་ལྡོག་གོ། དེགའདྲིུ་ གལླ་ཐ་གང་གིས རོསལ་ཆོས་སྲུ་དགིང་ཆོས པ་སྲན་བལའི་ 

„ . ཆཾསམ་ཡེཿ བྗངོད་པའེ་ཆས་དེ་གཉིས་དངལན་པན་མཁས་པ་གསལ་བ་ཡིན་ནོབ། ཤེས་པ་སྩེས་བུ་དམ་པ་ཡིན་པར་རིག་པར་བཀབདགཉིད་དྲེགས་བླ་གངས་བས ་; 
རཾ ཀག སྲུ བརཁནམ་ཐོབ་དང་བཅས་པམ་ཡནཔདུངཟ་ཁའཁྟངྟོག་བརཔས་ཅིསྒ་བ། པའ ར་ཏེ་བ 
ཤམས་མང་པོ་བྲང་དུ་མེད་ཅིང་གངས་མེད། ཆད་མེད་པར་འབེལ་ནས་དྲི་ཕར་མའ་འཕངས་པ་བཞིན་འིད་ནས་ཁུས་འགེལ་ན་ཡང་བདེ་བརའགོབ་མཐོའིགསྦ་ཀྷི་ཞི 


༦ 


















ར་ཡའ་བ 





དཱུ སེ་བརའབུར་ཏེ བསང་དུ་ ངདྲ་མི་སྙེ་དཀའགོར་མི་སྦྱེ། ཁེག ལག་པར་ལང་པར་མ་ །ཀངན་འགརཿ ི་ལགཡོག་ང་ ༨ འ 
ལཾ འ ་འགྲེཾ། སིན །བར་མི་ ཀུ ། ངན་འགིརྦསེ་བརམི་འབུམ།ཁིག་ ་པར། ང་བས ་་ ཡུན་རིང མདད ཡུས ན་མ་འཁྱམ་ བོ 
དངེ ཛི ་ཡིན་པ་ལྷ་ནག་པོ་དང་དཀར་པའ་ཐེགས་རྣམ བང་ པ་དེ་བཞིན་དུ། འདུལ ལ་ག ་ ཐིན་པ་ལ་ 
ར་པའི་ཕོགསུ་རྣམྲ་གངས་ལྔར་བརྡོད་ (པར་བའོ།།དབུ་ཞིན་ད་ལ ལྷག་མ་དང་བཅས་པའི་ཉེས་པ་དང་། ཕླག་མ་མ ྲིི་ པབ དག་བ ' 
་ རརྗོད་པདཧལོ།། །དབཞྲི་དུ་ཉེས་ ་པ་ལིཐ་དང་། །ཉེས་པ་ཡ །ཡང་བུ་འང ནག་པོ །པོཁ་ཡེགསུ་ ་ ་ལྔར་བརྔོ 
 ་ མ་གངས་ར་བཛྗོད་པར་བའོ།།དེ་བཀིན་ད་སུ་ལམ་པ་དང་སྤུམ་ཕམ་པརབ དྡ ་ རེ 
བོའྲི་ཕེག ར་བ ལར་འྗོང་བནཧོའ དེབཅོ་བམས་བ་དདུས་བཅས་པརའ་ འའགའང་པ་ ་ 
ཞིན་དུ་བུང་བ་དང་མ་ང : ང་བར་བ ཡང་ནག་ ཕེགས་ རྣཾམ་ གངས་ལྔར་བཛྡོད་པའཀྱའེ་ ལཾ།། སྒྲ 'ཁྲིམས༡མས་ པདང་ལྟ་ ་བ :. པ་སཊ་ 












ཊཱ ཀྲི &@ཀ གངས་ཝར་བརོད་པན་བའོ། །མདོརྐ། བ་ 
འི དེ་བཞིན་ནོ གྱིས ཅེ་སང་ 
་ སྐྲེ་བའོ། གཞན་ཡང་སྤ པནུ་ཧ ་བ་ལ་གཉིས་ ཆད་པོའེ་ལས་ ནོ སང ཐབ 


ས་དང་། མུ གསེག ་བཀུར་བེད་པའ། །གཞུན་ཡང་བསྣེན་བཞུད་བེ། ནཱ་པ་ལེ་རསྭ་པ་གཉིས་ཏེ་ 
པམ ་ ་པ་ལ་ རྣམ་པ་གཉིས་ཏ་ཆད་བའེལས་དང་ངྱ་ངུལ་སྲང་བ བའོ། །གཞན་ཡང་ ་ 


ལུ ་ ཡིད་མུ་ བརྡ་བཟ་ལ་ རྣུམཔ་ བཞིས་ དྲོ་བ །སད་བ་ལ་ ཡུ བས ཀོ ༢ ཡལ 
དུ ཐི བོ 
ལས 





ུལ་ རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ 
ུ བཅས་ །བའ། 
སྐ་བདཔའོ། །གཞནྣ་ཡ། 





ང་ 
སྱ ་ག་ིཏོ་ ཐད་གི་ས་ རང་བསབ་པ་ ལེ རྱ རར པཿ † ` ལ་ཕགས 


- །༄༅། ༠ །ལས་བ་བརྡ་བས་སྣེ། སྨད་བ་དངསྐྲད་པ་དང་བསྡུམ་པ་དང་། མ་མཐོང་བའི་ཐིརྦསངཔ་དང་། སྤན་ལས་མི་བེད་བའྲེ་ཤིར་སྤངས་པ་དང་། སྡིག་བ་: 
¡ ལྟ་ལ་བ་མཐཏང་བའེ་ཕིརླསང་བའེ་ལས་དང་ཆད་པ་དང་། བཞིནས་བླསང་བའེ་ཆད་པ་དང་། ་ཡིད་མགུ་བརྩ་བ་བ་དང་། གཉེ་ནས་བསྲང་བའེ་ཡིད་མགུ་བརྲ་བ་བ་དང་།གཞི་ 
ླ 1 ལ་ཨ །དགེ་སློང་པངདགེ་སྦྲཛམ་གཉིས་ལ་བསྡིགས་པའེ་ལས་རྣམས་བྱ་སྟེ། སྨད་པ་དང་སྐད་པ་དང་སྒར་བ 
༩ བ་དུང་། མ་ ངབའེ་ཕྭིཿཾསྲངཔ་ངང་། ལཱ་བ་མ་བ ཏང་བས་སྤངས་པ་རྣམསཀྱིས་ལས་ཐའོ། །བསྐེན་པར་རྔོགས་བ ་ཤིསཔར་རགས་བགཞས་ལ་ཆད་ི་དང་ ཱ 
4 གཞི; ས་བསཱང་བའེ་ཆད་པ་དང་། ཡིད་མགུ་བའདང་གཞིནས་བསུང་་མགུབ་དང་།གཞིནས་བྲསདབ་དང། དབུང་པའིལསྣ་ནམུས་བའ།།དགྲེགངམ་དང་དཀྱིལས ¦ 
དཔ ཉེས་པ སེ་དིགསཔལོ  ་བུཔ་གཉིས་ེ་མག་པངསིདཔགས་བཞ། 
དེཔྷ་སམ་པ་གཉེས་ཏེ་དགེསང་པོ་དང་། དགེ་སངམའོ། །གཞན་ཡང་རོད་པལ་གཉིས་ཏ། དགེ་སུངདང་དདེ་སློང་མའོ།།གཞན་ཡང་ཆོད་པ་རམ་པ་གཉེས་ཏེ་དེ་ 
་དང་དགེ་ཆུལ་བའོ་། །འདུལ་བ་གཅིག་པོ་ཡན་ཆད་པའསྒ་དང་པའོ། །ཛྫོགས་སྙཾ། དདེལ་སྒྲེ་གཉིས་པའི་མདོརབསྡུས་པ་སྟེ། །ཉེས་བ་གསུམ་དང་མི་རིགས་པ་།།་ 


 ་ 








ཅཅ ཱཏཀ༩ 2 21 ཅོ ཡ་ ་ ༩ 
ཆལ 


བཅས་ལདང།རདཔ་དེ་བཞིན་ལས་གཉིག་ཧེ། རེས་བ 
།།སད་པ་གཉེས་དང་ལས་གཉས་དང་། །བླསབ་པརྩབ་བྭ་རྣམ་ 
གྱབབཉེས་པགསུམ་ སཔོལ་གས་ྱུ་དབ་དང་ དད ཞེས་སྡང་ལས་བྱང་བདང་། གཏེ་མུག་ལས་བུང་བའོ། །ངག་ལས་ 

དོད་ཆ སུ་ལསྤ་བུང་བ་དང་། ང་ལས་ཧུངབ་དང་གིཏ་མུག་ལས་བུང་བའོ། ༣ ཡ་བ་མ་ཡིན་པ་ལསྱ་བུངབྷ་རམས་པ་གསུམ་ འདོད་་` 
སུངབ་དང་། ལ་ཡིག གོ སོ་གསུམ་པ ས་ལམ 
།འདུལ་བའོ།།གནས་གསུམ་དེ་ པ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བོར་ཧུརཏྲེ་ བདང་།བྲས་པ་དང་དམ་པར་མཁྲོ་ཞིས་ེ་བའོ། །ཡས་རྣམཔ་གསུམ་བྱིཿ པབ 
བུ་བབས་ཅད་མཉམ་པར་འཇུག་པརའྱ ཏགསོལ་པ་དང་།གཉིས་དངགསོལ་བ་དང་བཞིའེ་ལསྣ་རམསོ། །ལསྐ་རམ་པ་གསུམ་གྱིས་ན་གྲན་བོར་བདད། ལས 













ྟནདཔངྱའུངར་བཞིན། མདང ནལ་ི་ིས་པ་གསུམ་བ་དང། འདུལ་བ ཁུང་། 
་གཉིས། །ཛྫུལ་གསུམ་ལ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་རྔུལ་དང་། གིས་ག པེ 


:/་÷ 
* :¿ 
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ཟྭ 


་ 


ཿ ་ 


སྐ་སནཐརཔའི་ལས་དང་ཅར་པའེ་ལས་སེ། །བསབ་པ་ལྷ་རྣམ་པ་གསུམ་སྙེ། ལྷག་པའེ་སེམས་ལ་བསླབ་པ་དང་། ལྷག་པའེ་ཤེས་རབ་ལ་བསླབ་པའོ། ། 


+ 
` །༅ྱ། ༡ །གཞན་ཡངབྱགབ་བ་གསུམ་སྣེ། ཀུན་ཏུ་སྤུདཔ་ལ་སློབ་པ་དང་། ལྒག་པའི་འདུལ་པ་དང་། ལྷག་པའོསོ་སོརཐར་བ་ལ་སློབཔའོ། །མདོན།།ཏེས་ 
ྲ དག་ག ང་། ་ གག པད དཔུག ། སེ 
£ གཨུསྦྱབིཉེས་པར། ཏེ ཡུས་ཀིས་ལས་དང་དག་གས་ལབ་དང་ནག་གེས་ལས་དང་ ཡདྱ་ཀི་ལས་སོ། ོད་པྷནུསཚི གསུམ་ག དགེ་བདངམི་དགེ་ 
བ་དང་།།ཡུད་དུམི་སྟེན་པའོ། །ལས་གསུམ་སྟེ།ཆོས་ཀིལས་དང་། ཆོས་མ་ཡིན་པའི་ལས་དང་མཐུན་པའེ་ལས་དང་མཐུན་པའེ་ལས་པ།དགེ་འདུན་ཁྱབིདཔ་ 
་་ རྣམཔ་གསུམ་པ། དགུ་བ་དང་མི་དགེ་བདང་། ཡད་དུམི་སྣོན་པའོ། །གནས་གསུམ་གྱིན་འཕས་བས་མི་འཆྲག་ཏེ་བུང་བ། དྲལསབའུ་ 
¡ མདོར་ན། གནས པར་མི་རིགས་མི་གནས་དང་། །སོ་སོར་གནས་པའང་དེ་བཞིན་ཏེམཆོང་པ་བསྟེན་བཀུར་བགྱབ་བ་ ང་།ལྗཾ་བརྱབ་དང་ཐལ་མོ་སྣར་།།གནས་ 
4 གསུམྱ་ཀི་གནས་པའེ་འས་མ་ཡྲིནཔརའབུར་ཏེ། ཉེས་པ་དང་ཉེས་པ་མེད་པ་བཅས་པའ། རྣམ པ་གསུམ་བྱི་ནམི་གནས་པརའབྱུར་ཏེ།ཉེས་པོ་དང་ཉེས་པ་ རཾ 
མེད་བ་དང་བཅས་པའོ།།དམ་པ་གསུམ་བེསནསོ་སརགནས་པར་འུན་ཏེ།ཉེས་པ་དང་ཉེས་པ་མེད་པ་དང་བཅས་བའོ།།མཆོད་བརའོས་པ་གསུམ་།ེདེ་ 








བཅོ བཾ ཚོགས་པའེ་སངས་རྒས་ དངྱགཔཔ་དང་ི་ས ་པ་ སས པཔ རེ བ་རྣམ་བ་གསུ་ མ་སྟེ།སླེབ་་ 
བྲན་པེ དྲབཅས། སྲ་བ དཔ་ཤིནཏུ་ནན་པ་ རླུསསོ། ཇིཝུར་མཆེད་པར་ ས་པ་ དེ་བཞིན་དུ་བ སཱེན་བཀུརབ་བ་ དང་ག་ཧ་བ ༦ 
པའི མས རྣམས་ ཁང་རིགས་ཤེས་པར་ རྩ་པལོ།མས་ 'པ་ ་གཏིསུ་བུ་བ་ དང་།སྐབས་ དབྭ་རམ་པ་བ མེ་དང་།།སྔོམ་ ཐམ མ་པ་དང་ནྲེ་གྲོག་ 
་མཁོ། །བཅས་པ་རྣམ་ པ་གསུམ་སྟེ ཇ་བ་ལས་བཅས་པ་དང་། ཉེས་པ བླ ་བཅས་པ་དང་།།རྣ་མ་ པརབེ་བས་ ་བཅང་། པའོ གཞམ་སཁངཝ 
ཇྗེས་ བསུང་བར་བྷས་ ་པ་དང་། རྡེས་ཕྲར་པར་བཅས་པའོ། སྐྲ རུ ས་ས བས་ དྱེར་བ་ལོ མལ །གཞན་ཡང་སྐབས་ དབྱེ་བྭ་མམ་པ་ 

སྟེ། དུད་པས་ 'སྐེབས་ ་དཔེ་ བདང་ ཐང བསུ་དག་པས་སྐབས་ དབེབ་ ང་།ནོརྱཧི་ སྐབས་ རེ །།གཞན་ ཡང་སྐབས་དབྱེབ་ རྣམ་པ་གསུཊ 
བིད ་དབྱེ་བ་དང་། ཆས་ སྱ སྐབས་དངེ་ བདོང་། ཟང་ཟིང་ཚིཿ ཨྱི་སྐབས་ དབེ་བལོ། ། གཞན་ ཨཅོཨ་ དབྱེ་བ་རྣམ། བགསུམ་ སྦན་བྱི་སྐབས་ 
„ དགྱེ་བདང་། ། དུས་སུ་སབས་ དབེ་བ་ ངང་། ཌ་ ་པའ་སྐབས' དབྱེ་བའོ །སྔེམ་པ་རྣམ་པ་གསུམ ཧཱི དགེ་འདུན་བི་སྡེམ ་པ་ངང་། སྟྲིན་བདགཿ སྔེམ་པ་དང་།སྙན་ 


































་ 
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| རྫོཊ ༠ །ལའྡེསྔོམ་པའོ། །གོགས་རཱམ་པ་གསུམ་སྣེ། ཐ་མ་དད་།བིང་དང་དྲམ་བའོ་། །གཞག་པྷ་ནུམ་བ་གསུམ་སྟེ། རེད་བགཞག་པ་དང་།མཚན་ 
བཞགཔ་དང་།གང་བག་གཞག་བའོ། །མདོང་ན། འདས་བཅས་འབྱུརབ་རྣམ་བཞི་དང་། ཉེས་བྭ་དམ་པ་གཉིས་པ་དང་། །བླདཾ་བ ཆ་ ཞལ་ཏུ་ 
”་ ‡ བཀ་གིགསོ། །ཕྱགྲ་བས་ནལདས་པ་དང་བཅས་པར་འབྱུར་བྷ་ྣམ་པ་གསུམ་སྣེ། སྔེན་ཉེས་པ་འྱང་བ་དང་རྐུན་གནས་པ་དང་། སོད་གནས་པ་ལའོ། ི 
ཅའ གཞན་ཡང་ཕུགྲ་ཁས་ན་འདས་པ་དང་བཅས་པར་འགྱུར་བ་ནམ་པ་གསུམ་སྣེ། ངོར་སེདཔ་དང་འཁོན་པ་དེང་ཇེས་སུ་ཐོགས་པོ། །ཕགམྱ་བས་ན་འདས་པ་་ 
_ = དང་བཅས་པར། བླ་རམ་པ་གསུམ་སྣ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཉོམ་པ་ཡད་དག་པརྡརགས་པའེསངས་རྒས་དང་བ ན་པའེ་རྣམས་དང་ཚངས་་་ 















ཤུ བཆུང་པར་སྐྱེད་པཔཾ། །ཏུ་ཧྒན་པའོ། །གཤན་ཡང་ཕྱག་མ་བྱས་ནའདས་བ་དང་། བཅས་པནའྱཐུརབ་ནམ་པ་གསུམ་ །དབནའ་ གག གས་པ་ངྲག་བཅོམ་ 
དྲ བ་ཡངདག་པར་རྔོགས་པོའསངས་རྒྱས་དང་།མཁན་པེ་དང་། ཚངས་བྱ་ཆུངས་པར་སྤེད་པ་ཤིནཏྲཱ་དན་པྭ་ནཱམས།། ཀམྱབུས་བ།་།ལྒ་ལ་ 
་ གསུམ་སྐེ།སྡར་ཉེས་བུ་བྱང་བ་དང་རྐུན་གནས་དང་སེ་སེརགནས་པའོ་། །གཞོན་ཡངྲ་ཕུག་མྱ་བསྱ་ཀང་ཉེས་པ་མེད་པརམ་བགསུམ་སྟེ། ཅ་མེད་བ་དང་།ཁྲན 














བླ་མམ་པ་གསུམ་ 







སུམ་ 
ཅི 'དང་། །མཁན་པས་བྒོ་བ་ བསྒེ་བ་དང་། 
ཀ རིག་ཿ བད་བེད་པའེ་རིགས་ཀྱིས་བསྒོ བཾ = 


འི 





ས། དནནགུ་ཐར་ ད་པའི་ ཞག་ ཅུཿནཊ་བྲགངཿ 
རྱུང་བ་རྲང་ དགེ་སྒེང་མེད་པའེ་གནས་སུ་ ཚད 


གྱི་བསྒེ་ཐ་དང་1] གང་ཐག་གི་བ ར་པས ོཌ་ གཞེན་ཡཱཌ 

དིག་འདུན་གིས་བ་ དི བ་དུང་། པས ་ ལྭ བག།གཞན་དང་གི་ 
ཉ་གྱི་བསྒེ་བའོ། ། 1 ་ 'རྣམ་ ་ རྒྱལ་པེས་བ 

རྭ གྱི་ཤལ་ཏ་བ་རྣམ་པ་བཛུགྟེ སྤ ཡུལ (ཀབམ།ཁས་པ་དང་། 
་མཾཁཿ །་བས་མཁས་པའི་ཡང་མཁས་པྭ་རྣམསོ། ༩ ཤལ་ཏ་བ་ལྷ་རམ་པ་གསུམ་སྟེ སེ།བ ད་ཡང ས་པ་དང་གནས་བའོ། ། ༩ ་ཱ 
དཔ་ཞེས་ཁ་རུཏངཔ་དང་། ། །ནཨ་མན་པ། དབ་ངང་། །སྒུན་གཉིས་སྦང་བར་བ་བ་ངང་། ། ས་སུ་གན་འ 'ཨུལ་དང་ལསྱུ། ཟླུནམ་ག ༩ 





ཅོ 












ཟག 
།གང་པརགནས་པའི་དགེ་སྦེང་དང་ལྡན་ 


་དང་། ཆུང་པ་ཡིད་མགུ་བ་དེག་སྤེང་ རྣམས་ལ རྲི 










ཡུ 












ལེ་མཁུན་པོ་ལནི་གླ།་བ་ཡང་མི་ལྟ་བར་འགྲོ་བཟུབ་། བསྡུ་བའེ་དངོས་པོ་བཞི་སྟེ། སྤན་པ་དང་ཆེག་སན་བངང་། དེན་སྤྱད་པ་དང་དོན་འབུན་པ་” 
་༢༽གཾ 
། །སནཉིད་རུང་ལ་ཉེ་འཁེནདུངབ་ཡང་ལྲད་དེ། །དེྱ་ི་མཐུ་བཞི་ལ་རྟན་ནས། བཅྩོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགེ་ དས སནགནངསུདུས་ཅིས་མཐུ་ནང། 

མཐ་དང་་། ། ༣ མདད ད་པའི་ས །སངབ་ལྷནམཔ་བཞི་སེ། ཁ་ན་མ་ཐ་བ་དང་ཆད་པས་བཅད་པ་དང་། ཕན་གདགས་བ་དང་། དམ་བའེ་ 

འོ། །ག རྣམ་པ་བཞི་སྟེ། ཁ་ན་མ་ཝེ་བྭ་མིད་པ་དང་། ཆད་པས་མ་བཅད་བ་དང་། ཕན་གདགས་པ་དང་།བདེ་བར་སྤྲོད་བའོ། །ཡུལ་རམ་པ་བཞིནདེ་ ་ 

གས་པའི་ཉན་བེས་རྣམཀྱི་རླབ་པ་བཅས་ཏེ། ཨི་ཤེས་ཀི་སཱལ་དང་ཆོསྤ་ཀྱི་ཡུལ་དང་གང་ཟག་གི་ཡུལ་དང་། རྫ་འཕུལ་ ལོ། ས་ནམ 
གཱ་བི་ལས་ཀངནན་ཏུརྱ་ཧི་ལས། ཆད་པོའེལས་དང་། ད་བ་ལ་གནས་བའེ་ལསྣརམསོ།། མདོནན། ལས་ལུ་ཁས་ལན་དྲང་བ་དང་ །འཇེབས་པར་་ 
ཁའི་ཁས་ལདང་། །ཟྣམ་དག་ལས་དང་འདུལ་བ་དང་། །ནན་ཏོར་ཆད་པ་དེ་བཞིན་ནེ། །ལས་ཁསྣ་བང་བྷ་རྣམ་པ་ལྔ་སྟེ། བདག་ཉིད་ཀྱི་ལས་བྱེད་བ་དང་།མདོན་་ 








*» 












་ ཧོ ཆུ །གསུམ་དྱུ་གུར་ནས་མཁས་ཁེན་པ་དང་། དུཔ་འབུལ་བ་དང་།རང་གྷིལ་བི་བྗོད་པ་དང་། ཅང་མི་སྨྲ་བར་མཁས་ལེན་བྷ་མམས། །མཚམས་ ཅི 
དུ ¡དུམ་གོགསུསདུ་གྲ་པ་ལ་དདབ་བིན་འ་ལས་པའི མང་པོཔངནསུམདུ་འདས་པའ་ནངདུནེམ་སིཊ་།ྐུན་གནས་དང་། གནས་འ ་ཱ 
ནས་པ་བང་ ཇྗེསྤུ་ཕེགས་དང་ དགྲེསོང་མ་སུན་ཕུང་བའ །མྲ་བས་པར་པེ་བཏང་བིའི་ལས་བབ་ལྔབ་ལནི། གནས་འདི་ཤེས་བ་བར་ཁོད་ལྭ་བའ། ། 
དུན་གི་ནང་དུ་ཁིད་ལ་བོ། །གནས་གཞནྱའི་དགེ་འདུན་དགག་ནང་དྲུ་ཁོད་ལྲ་བའོ། །ཉེས་པདྷེ་སུབ་ཁེཏལྱ་བོའོ་ཞེས་ངེས་དེ་ལ་ཉིས་པས་སྡིག་ནས། 
་གཞག་སྤེདམ་པ་དང་བཅས་འཛེབས་པ་དང་བཅས། ྲཀགེཾླཾཾཾླཾླཾླཾླཾོོ་ 2 














བཱ ིའ་ཡས་དང་།བསྒྲ་བོའེ་ལས་དང་། སརེསུ་གནང་བའེ་ལས་ངང་། དོབ་ལ་གནས ་པའི་ལས་སོ། །རྣམ་པར་ངག་པའེ་ལས་ལྔ་སྟེ་ ཆད་པ་དང 
; ._ ་བསང་བའེ་ཆད་པ་དང་། ཨིདམགུ་བ་དང་། གཞི་ནས་བསླང་བའེ་ཡིཿ ་མགུ་བ་དང་དབང་བ རྣམསཾ། །གདུས་བའེ་དངེས་པོལ་སྟེ། ཐེགས་པ་དང་སྨུན་པ་དང་བསྐྲན། 
| ཁ་ནོད།བླམས་བདད་སབྷནམས། །སྨངཔའི་དཔས་རྣམ་ཕྔལ་སྟི། བསྡགས་ལ་དང་སྨདབ་དངསྐད་པ་དང་ཇྡམ་པ་དང་སྲ་བ་རྣམས། །ཅད་ཡ་ 














གནསྭ་མང་བའི་བར་དུ་བཛོད་པར་བཁོ། །མདོརྡན། དགེ་འདུན་ནངན་སྤེད་པ་གཞེས། གནས་བ ནབུ་མིདླད ིསོ་དང་། ཀུན་ར 
པ་དང་། སཾེཉེྭྷ}ཉ}ཉྣཉྣ༡༔པ”" རྣབས་ཝཱས་དྲན། 

། དུདུནྱཡིནངདུ་འགོ་བརབའ། །ཝ་གང་ཞྲེན་། ` ང། འཇིགས་བའེ་དབབ་ ཅུར 
དྭམན་བའི་འ་དདུབཅས་པ་དང་། པཱག་དང་བ་དངམཉམ་པའི་སེམས་དང་། སན་ལ་ ༥. ག་བཞིན ནཿ 
༢ ཡ་ཤུ་ཉེ་བརབནགེ། དགེ་འདུཿྱི་ནང་དུའགོ་བརབའོ།།ལྔ་གངཞེ་ནྭ བམས་བའེ་སེམས་དང། ཕྨན་བོའ་ 
རྗེབ སེམས་དང་། མ་པརླས་བདང་། ཆིག་ཆུ་བ་ མི་སྣྲ་བརྣམསཾ། ༽ང་འདྲུྱ་བི་ནངནས་ཆོས་མ་ཡིན་པར་བྱཅོད་པའང་ཡེད གོང © 
དྷྡ་གད་བའི་དགེ་སངགིས་ཆོས་དང་མཐུན་པའི་ཅིགས་ལྟ་ཏེན་བརྩ་བའོ། ཡངན བཔ་ྱས་སུད་ལས་ལབས་ེག། ི 
ཨི་དྲགག་བརྩ་རལ་འྱམདུ་བོན་པར་གནས་བརྩ་ འོ།།ོས་རམ་པྲ་ཝ་དཔྲ་ཝནཔའི་གནས་བརན་འི་དགེ་སང་ནི་བྫམིགཔར་བའ །།གཇབར་བཞི། 


འཁ 









ཤོ ° །སྦྱང་བར་བའོ། །ཐེགས་མེད་པར་བའོ། །སྨད་དབབ་པར་བའོ། །སྤ་དགོང་བར་ཁོ། །དོགས་པ་དང་། ཐེ་ཆོས་དང་འཐོད་པ །སྟེདྷ་བར་ ; 
རིག་རྱག་ལྒོགསཔ་འདུས་གསོགའུ་ པར་ཡང བར་ག ལགང་ཞིན། ཚུལ་ཁྲིམས་ངརྣ་བ་ཡཾན། ཚཱལ་ཁྲིམས་ལཉེས་བཟུང་ཞིཿ ཿ 
ད བ་ཡིན། ཤིནཅེ་ལག་ཏྲུ་ཝཱ་ཞིངངོཆ་མེད་པ་ཡིན། འཁརངོར་མེད་ཅོང་གོལ་བདང་། སྤཱ་རྒོནོལ་བའེ་དགེ་སྤོང་རྣམས་འཐབ་བ་ད་ བར་འ 

ྒོལབའིདགེསྤངརྣམས་ཆེས་མ་ཡུན་པ་ལྟདནདུ་འདུག་པབོ།།ཆོས་ནམས་ 












བ་ངང་། །འཁོན་པ་དང་། འཁྲུག་པྷ་རམསུ་སྭལ་པ་ཡེན། རྒོལ་བ་དང་། ཧིའྦ་རལ་ 
པ་ལྔ་དང་ལྡན་པའེ་ད སེངེརྐི་དགེ་ ན་མ་རྣམས་ཀྱིས་མ་དད་པ་ཆོར་བར་རིགས་སྣེ། ལྔ་གང་ཞིན།།ཁིམ་པ་རྣམས་ལ་ཁ་ཟེརཔ་དང་། ཁྱམ་པྨ་ནམས་ལ་མི་། | 
ཧཱན་ནས་བརྔོད་བ་དང་། ཁྱིམ་པ་རྣམས་ལ་དོན་མ་ཡིན་བ་དང་། མི་ཕན་པོའེ་ཧཱད་པ་ལ་ཞུགས ;, 
རི སངས་རྒྱས་ལ་ངན་ཧུརྫོད་པ་དང་། ཆོས་ལ་དནདུ་ ྔ། 


ན་བར བ་དང་། ཏིམ་པ་རྣམསྱི 
ཆོས་རམ་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པའེ་དྭགེ ངོནི་བེན་ཕས་མ་དང་པ་ཆོར་བརབ་བར་ ླ 
ཿཱ དགེ་འདུན་ཁ་ངན་དུ་བྲདོད་པ་དང་། མི་སྤྱད་པ་སྦྱོད་པ་དང་།དགེ་སྐོངགི་བསླབ་པ་ལ་སྱྱེས་པའོ 


± 











།རྫོས་རྣམ་པ་ལྔ་དངྡཝན་པའི་དགེ་སྟེནན་དགེ་འདུ། 





སུང སེངདག་ལ་ཁ་ཟེརབ་དང་  བྡྟཨངོ་དགལ་ཨྲི་བགན་པར་ས་བ དགེ་བ 


ཙི བདང ད་ དཔ་དང་། སྙེད་པ་ཁ ཨོ ཞུགས་པྷ་རམས་། ་ཡིན་ནོ།།གཞན་ཡང་ རྣམ་པ་ལྔ་དང་རྡན་ 
3 ཁས་དབུབ་བར་འོ་ །ལྗ་གཔཞིན། སངག་རྒྱས་ལ་ངན་དུ་བཛྡོད་པ་དང་། ཆོས་ལ ་པན་དུ་བདོད་། བྡྡོད་པ་དང་། །དགེ་འདུན་ལ་པན་དུ་ 
འོར ང་། དགེ་སྟེན་གྱི་བ ཁི ཉིབ པ་ལ་མི་སླེབ་བའོ། །ཆོས་ ས་པ་ལ དཔ འུབ པིབས ཿ ངོ 
ན་བར་འགྱུར་བ གཤི།ཏུ ཏའྱགོ་བ་དང་༈་མང་དུ་ས་བརའགྱུར་བ་དང་། །ཆིགརྐྱལ་བར་སྒུ་བ་དང་། མི་ཕེན་པ་སྣཱཿ དི 
ལས་དཀར། ཤས ཛུ པ་སངབདཔར །གཞན་ཡངཆོས་རྣམ་པྭ་ལ་ངང་ལྡན་བའིའ་ རབ ྱིན་བཞི་ 
ལྔ་གང་ཞེ་ན། དོ བུ་བཛན་པདང། གསང་བའི ཆིག་འཛིན་ པ་དང་། ༢༤ ༤ པར ་ 






༨ 


བརད་ངམ སུབས པར་མཆོད་པ་ཡིན་ཏེ། གར་བེའི་ཕྱོགསུ་བ ག་པ་ ་ ་པ་ 'ལྔར་བརྡེད་པར་བྱའོ། ། །།གཞྭནྐ་ཡ་ངཆོས་ 










༡ ཟས 
པའ རའ སྒོངབ་སྐ། སུར ངཾ 
བཞི ཀཿ བེ 

ལོ དྭྲ་གང་གྲཟ་བྷོ་ནམས་ཀྱིཿ 


| | ཏེ སང་གཡབསརག 


ངཿ ཞན ཝགྷ | 




















ཀག. ངཱ ནབ ལཱ ལས་པས 


མ་ར པརྡ་བལོ།།ག 
མས་ པའི 
བོའ ་ རར ཇི སྲག ལེ དང་ ཨུས་ཟམག དོ 
མཱུ ས་ས ་ རྭ རོ 
༽ (5༥ ཀག སྣ་རྣམ་པ་ལྔ་ ན་པའེ་འདལ། 
སོ་བ གི གྲི ཏུ མོསཔ་ལས པ་ད ་དང་། ཉེས་བ་མི་ ཡན ཤུ་བའང། 


ཱུ ་བཞི་ མ་བས་ པར་གྱུར་པ་སྟེ་ སཱེ། སྐར་ 
ངྲ ས་ རལ ཨཱ་སྟེ། ལྔགང་ཞེན། ཉེས་  བཛ་ཤིསཔདང།ནས་བམད་འཟིགེས་ ་པ་དང་།ལྩི་བམི་ཤེས་བ། 





= ལོ ®; 
།ཡང་པ་མི་ཤེས་པ་དང་། འདེས་སོ་སོརཐར་པའི་མདོ་ཁན་མ་ཐོབ་ལོབས་པ་ཡིན་ཏེ།སྨར་དཀར་པོའིཧེགསྐུ་ཟུགམའང་ཚམ་པྲ་ཝ 
' བྱཆོ། །གཞན་ཡང་ཆོསྣ་རམ་པྭ་ལུངང་ཝན་པའེ་འདུལ་བ་འཇིན་པས། ཉེས་པ་སུན་པར་མི་ནུས་ཏེ། ཝ་གང་ཞེ་ནྭ ཐུངབམི་ཤེས་པ་དང་།བཅས་ལྷལི་ ་ 
རཀ ང་། རྗེསུ་བཅས་པ་མི་ཤེས་པ་དང་། སྤང་པ་མི་ཤེས་བདང་ཇེས་གནང་བམི་ཤེས་པ་སྭེ། སྤར་དཀར་པོའེ: སུུ་ཐཱག་པའངམ་པ་ཝཱརབྫངོད་བར་་ 
ཛེ ལྡང་དང་ལས་དང་གཡེགས་པ་དང་།མ་ཟིན་པར་དངམལ་སྙན་རྣམས། །སེ ས་འབྲུགས་ ལག་འ སོ ¡ 
དགྲ་ཀད་ 
ཏེ 





ཛཾ བི ཉེས་པ་ལྡང་བར་འགྱུར་བ་ལྔ་སྟེ། ལྔ་གང་ཞཱེཾན།གསེལ་བས་སྣུང་དང་གསོལ་བཨི་དགེས་པར་ལྔ་ངབ་དང་། རྔས་ལྡང་བདང་དོན་དན་པས་ལྔང་བ་དང་། 

| མ་དང་།ཐུན་མོང་མ་ཡིན་བ་ལས་འདས་ཤིདམཆནྱ་གུར་པའི། རྒུ་སཱས་ན་ཆོས་མ་ཡོན་པོའེ་ལས་དང་འདུལ་བམ་ཨིན་བའེ་ལསྱ་བས་བརའགྱུར་ །བྡགཊ་ ` 
ཞེ་ན། མདོ་སུ་མ་དུམྱ་གུར་པདྱ་བེད་པ་དང་། མགངས་པེ་དུང་།དན་པད་མས་པ་དང་། དངེས་བ་མེད་པ་དང་། ཡེ་དམམ་བཅས་པའོ། །རྣམ་པ་ཝས་ནགས། ་ 
ྱནཔའ་དགེ་ང་མངའ་རཕབ་་པ་བཞིན་ཡས་འབུལ་ཏ ་མཟགཏུ་བ་སང་བ་ཁག་ལག་པར་ལངབ་སེམསཁན་དྲག་བརྙ་སེ་གེ། ལྔ་གངཞེ་ན།འདོད་ 





_ འོ སྐདཅོག་བརྙདཔའིཤུ་ཤེས་མེད་བདབླུངས་བ་དད། :- × 
ཐུ མས་ཞིབ རྒྱར་ལྔས་ན་དགེསོང་གེས་བོསནས་མྱིན་པརྨཔས་ རུ 
སྭ དྲ བྲ་མེདཔ་རྲགང མཁ བག་པ འདུ་ཤེས་མེད་པརྨ་སླུབངང་།ལེ་ནཐན་ 
ཡ་ ་པ་ཨིིན་ཏེ། སྒར་དཀརཔོའི་ཕཱགསྭ་ཟིག་ ༨ -- ༠ 
(དྲངྲ་རཱ་དང་། འདེན་པ་ད་ བུ་བདུངྡ་ཐའོ། ། ལྡས 
འཛའའོ། ཟད་པ་དང་། ཁམ་མཉེམ་པ་དང་། མི་མ་ བིམ་འེན ་ཡིས་བླནབས་པ་དང་། ར་ 


གང་ཞེ ཀུྒ་སོདཔ་དང་ཁིས་པ་དངབད་ཀར་བ་དུམས་དདུ། 
སྡེམས་འཁུགས་སེ ཝ་གང། ན།མི་མ་ཡི ན་བས་བཅེགས་པ་དང་། མི་མ་ཡེན་པས་སེམ སཾ 
ཤ བམ་མ་མཉམ་པ་དང་སྔོན་ འེ ཀྱི་རྣམ་པར་སིན་པའོ་། རྱ་ལྔ་ཁདོད་ཆུགས ཐ་བ 











ཀོ ཐིཿ ཟོ 'དང་འཁོན་པ་ རྣམས་ དང་ཆོད་པ་ རྣམས་ ངང་རྩོང་པ རྣམས་ ནི་སྐྱེ་བ བ་མངཔོ་ལ་ཕན་པ་མ་ ི་ོ སྐ 

བ་པ་ལ དྷ མི་ཡས་ལ་ཨང་དཾ་ཡ་ཡ པ་དངམི་ཕན་ ནཔ་དཅུ་མ་ བརྩངདདཾ། ུབམང་ སལ་འདྣིཊ་ ` 

1 ངངམ། ཧྱི་སོབ་ན་ཡད་ལ་བདག་ པས །དེལ་ཁུད་ ཟིན ར་པ ཧགིང་ ཙོ | རར 

༧ ཧ་ བེ་སོ་ས་ དང་།བཙལ་བ་དང་ སྤཾ་བསྐྱེ་ཚིངསྤྱད་པ་སྟེ ད་པ་སྐྱེད: སྟེད་ནས།ཆོད་པའི་ཆ་བ་དེམ་ བདག་བ དང་། ཤེས་ = ༧ 

བར་གདབཞི དག འབདཔག་གསའི་བབིའཅ་ འངངས། ། པཱིའལ་ན་ཡོདཔ་ མ་སྤང་བ་ མཐོང་ན། དང་ཁད་ དང་ལྷན་ཅཾགཏུ་འ རབནཞིང་ 

ཏུདྲསངས་ བའེ་དྲན་པས་རོད་ བརླེཆ་ ་བ་ དེའི་ཉེས་ པ་ཟད་བརྡ་བུར་བི གྱི་བར་དུ་ ན་པར་བྱེས་ཤིག་དང་། ཁྱི 
གས་སངས འགྱུང་བར་འགྱུནོ།། ུའཾཛེན་པ་ངི་ལྟ ་བ་ ་ག་མས་དདེད། ཚཆེག་པ་དང་ཕྲ་དེག་དང་ 

` ་ངང་མི་འཇིམ་པ་དང་། །རགཉ་སམས་པར་ུ་ པ་རྣམས་ ཡིན་ཏེ། །བབ་བབ་དུ་འཛིན་པ 'སྲང་བཀའ་ བཤ ¦ 

































རྣམ་བྲ་དག་སཾ། སངསྤ་ཧས་ སབ་དང་། གའ ནི་བ པ་དང་།སོབ་དཔནྱ་གྱིས་བླས་བ ཐ་དང་། མཁ བས་བ དང་། རྐུན་ཐོཌི་ 3 

བགཱེཿ བས་ཆ སས ། མཆོན་མུ་ཆོང་བ་དང་། ཆོ་ = སྐྱག་ཡས་དག 

བེད་པ ཁྲ སི ག་གུང་དསདག་ང་ཤོབགད ད་ནས བྲས་ནི་བཅོམ་ ༢ པཿ 
དུ་ཐོས་མ་ ནིཆོས་སོ། །འདེ་ནི་འདུལ་བའོ། །འདེནི་སྣོན་པས་བ ་ཟིརན་དགེ་ས སི 
་ པར་ཆིག་དང་དོན་དང་འགླུནམ ་ས་ཟུངལ་མ ལོ གྭགས་གིབ་འབུ་ བྲ 


ྦ 7 འམ ཆས་ཉིད་དང་འགལ་ན། དགེ་སྐོང་དེ་ལ་འིད་ ་ ཀྭ 
བྱ ྭ་ཝཱན་འངས་ ་མ་གསུངས། ། །ཡངན་ཆོ་དད་ལྡན་པས་ ཡེ 







ཟར 
་ུ་ི་ །བར་བཟུ་འའི། །དྲ་ཏསོཙོ་ ལ་བར ཙེ 
ིི ་བ་ལ་ ཟབ མདྷོགྷིངམ་འྱུ འགན ཛའ བ་ལས ཀྱང་མི་འབྱུང་། ཆས ཉིདྱ་ཀང་ཡང་འགཝ ་ ་ པས ལྟེ ལེ | 







ཧ །ཡནཔའ་ཤེས་པདྲ་བོས་ལཟམཊག་ཆེསབྷས་ཤག། གཞན་ཡང་དགེ་གུང་དགལ་དགེགངཞག། 
ཆེ སྭ་བཱ་བ་ནིགནས་བ ཏད་བཅས། སཾ་སྒར་ཐན་པར་བཅས་པའི་དགེ་སྙེང་གི་དགེ་འདུན་ཆེན་པེ་དུག་གནས་ཏེ། ཆ་ད 
གི་དགེ་འདུན་དེ་དག་ལས་མངོན་སུམ་ད་ཐེས་མངོན་སུསདླུ་བངས་པས་འདེའ་ཆོས། །འདེ་ནེའདུལ་བའོ། །འདི་ཞིད 


ཞེས་ཟེརན་དགེསང་དེས་དེལ་སྦྲེབ་དང་།སྨད་པར་མབྱ་བར་ཆིག་དང་འབྲུ་ནམས་ཟུང་ལ་མདོ་སྡེ་དང་གཏུགསཔ 
ཇི སྐང་གཏུགས་འདུལ་བ་ལྷ་ལས་ཀུང་མངོ་སྣེ་དང་ཡང་མི་འཐུན་འདུང་བ་ལས་ཀྱང་མི་འབུང་ལ་ཆོས་ དྤང་ཡ 
སྐདངབ་དང་ཐ་བ་ིད་ཉས་བནུས་བ ན་དང་བཅག།།ས་སར་ཐར་པའ་དང་བཅས་ པའི་དགེ་སོང་གི་དགེ་འང་ 
འའ ཤིས་ཏེ། ཆས་མ་ཡིན་འདུལ་བམ་ཡེ ་པ་སྨྲསཾ༽ །ཡངན་ཆ་དང་ལཱན་པ་ཉིདྱ་ཉིས་ཆོས་འདེ་ལག་པར་གཟུང་  ཛེ་ལྒྱ་ཐ་ཐ 
དད ནིམངི་ དང་ཡང་གཏུག་འདུལ་བེ་ལ་ཡངལས་ནམདོ་ དང་ཡང་འུན། འདུལ་བ་ལས་ཀུང་མི་འབྱུང་ལ། ཆོས་ཉིད་དང་ཡ་པའག 





















༦ ༤༥༤ རདེནི་སྟེནཔས་བ ནུ་བ་ཡིན་བརྡ་ཤེས་པར་ཧོས་ལ་ཁོརིགཅེས་ད ཤིག།གཞན་ཡང་དྭོག་སྐོར 
ད་ག མ་ཞེས་པ སུ ས་ས དེནཔ་འདསབ་འདནཔ། སཱ ས་སུ བུ མདང ༣ 
ངཿ ་་ མངོན་སུམ་དུ་ཐོས =: ངས་ཏེ། འདེན་ཆོས་སོ། །འདེ་ནི པགས་པ ་ ན་པ ཐོ 

བར་འདུ་ ས་གསང ླ་བས་བམ་ཡིན་ངས་སྤྲག ཤི གཱ་ལག་པར་བཟུངངོ། ཡི ) 

¡ ཡ་བ་ལ་ལྟས་ན། གཡང་ ཡུ་ ཡ་བ་ལས་ཀྱང་མིའུབུ། ང་། ། དོང་ཡང་འག་ ཞེ ༩ 
།པ་མ་ དད་པས་བ ་པྭ་མ་ཡིན་ = ཤེས་བརྩཔོས་ལ ཀཀ ་ གཞ ཁྲོ་ ལེ དག་ལ 

མད ཤོག 















ད་སྒྲ སྲི་བ་འི་བརདླ་མ་ི ེ་ཝར་དངལ་ ` 
ནས གྱམ སངགི་གནས་བངནྱགི་ནང་ནས་གང་ཡང་ནུང་བ་དང་། ག་ 





ཀླ 


==: ཡོར 


 །དག་ ་་ ཆ་ུ་ས་མགསཔསམས འ་འ 
ན་པས་བསྣན་པའོ་ཞེསྲ་བ་བ = ད་ ཟི 


ས་ཤ འ་བ ་ རྩར 
རྣན་གང་ཡཿ ་ དྱ པ་ཡངདང་བའེ་དགེ་སོང་གིས་ཁ བ་མོ འི འདེ་ལ་། 
གས་ས སཾ །ཡང་ན་ཆ་དང་ འ་ ད་ཡག འགབ 
ས་ག གཏང གླགས གིས་འདི་སྐད་སྨུས་ཏེ། ཆེ་དཔྱུཡོ་ 

རཿ ཀུ སིག སཱནདལས་མངེནསུམ་དབོ། །མདོན་སུམ་དྲུ་བངས་ན། པག 
ལི སུནཔའོ འཞེས་བ་བ་ནས་ད་ གླེ་སྒང་དེ་ལ་འདི་ ད་སྨྲེར སྨོས་ཤིག་ཅེསྭ་བུ་བའི་བརང ་སཱམ་བཞིན་ནོ། 
6 ་ ཆོས་མ་ཡིན་ ཅླ རེ 3 ༥ ངས་ཆ 











ྦ ་ ས་པ་ཅིག འས གྭ ཨབ [སྒཾང་དགཿ ཟ་ 


| ་ 
ངེ ་རདྲས་མ་བ ན་ཏེ། ཆ་ད བྲུབ ཧཧ 


ས་བནས་ཤས་བས 
བན་ད ཀྱས་ལས་འདད་ ཐིའི སྒ དག་གིས 
འབ་་་་ ཧེ ཁཱ ༨ 





་ྦ ། ཀྭ མག་བ་ བ་དང་།མངོན་༢༠ ཏཾ 
རག་བ ུསས་ཆོགས་པ་དང་། འཆོར་བ་ཡུ ཡུནསམཚོགས་ འགས རྔའི 1 ་ ྲ་ 
པརྡུ་ཧཱཿ ་དང་མྱ་གུར་དད་ལས་ནམ་དུག དད ཁོ ི་ོ བར་བེད་བ་སེ དགའ་བད་བེད་པ། ཟླ་མང་ཱ་པ། གའ 
ཅི ` ་ འབུན་བརྙུཧ་ཐ་དང་། ་འཁོན་བརྡ་བུ་ང་དང་། ཅོན་པར་ ` 
གུར་བའི་ཕིར། ར་ སྔ་བམས་པ་དང་། ་ ་ བཞིན་དུ་ཆོད་ཀྱི་སྟིང་པ་དེ་ཉུ 


ཐུར་མ ༦ 


བ་འམ། མ་ གཟིད་ཁྱིབ དུ་གཏོགས་ 
བའི་ཚད 'དདེནི་མགུ་བར་བེ བན་བེད་པའ། ད་པ་མ 
ཡ་བ་མ་ཞི་ སོབ་མ ངཿ 













དང་གགས་པ་མི་སྨྲོངབ་ལ་དགའ་ཞིང། ལ་ 





་པདང་།་ ུལལམད་དང་ཁརིནགཏམ་ལ་ དགའ་བ ཤིབདང་བཀའ། 
།ལྭཞངྷ་ནམ་འོརཞུ་མི་འཇུག་བ་དང་། བསམ་མ་ལ་ཇི་དགའ་ཞིང་། སོཿ 

ཡི་འ ནེ ་ ་མི་ཉམས་ པའྱ་རྒུར་ གྱུར་ཏེ།ལས་ལ་མི་དག 

བི་ངོ བོ་དང་། །འདུ་ མཏམ་ལ་མི་དགའ་བ་དང་། སྟེདཔ་དང་བཀུར་ ལ་མི་དགའ་ཞིང་། སྤེངབ་ལ་དགའ་་ ་ 

ང་བ་ལ་མོས་པར་བུར་བས། སྲོང་བ་ལ་དགའ་ཞི་ 9 འད་ཅུ་རྲག་ ༤༨༨༥ 

་པལ དགའ་ཞིང ནི ཤོོ་དུ་འཇུག་པའ་ ། སུག་མབཏ་པཞྱི་་ སྲ 
འི དད་ཆག་ཨིས་ཤི གུ་པར་ཧེས་ཤིག་ཆོས་འདེ་ནི་ཀུན།ཏུ་འདོད་ཆགས་པ ཏུ རིག 

་པ་དང་། ཀུན་ཏུ་སྕེརབ་དང་། །ཀུན་ཏུ་ཉེན་ ངས་སྐ་དག། རབཏུ་ བྔསལ་ག་མ སམ་སྐརམ་ ་ 








དགུའ་བརྩ་གུར་པ་ དང་།སྨྲ་བ་ལ་མི་དགའབ་དང་། 
























་པ་ལ་མི་མས་པརྱ་གར་པས་སྒེམ་པ་ལ་མི་དགའ་ རའ 





~~ ---- --~--=- -༤༨༤༤༥༠༤༤༢༤༤༤༠༢༤༤༤ 





= | །འདེནི་འདུལ་ བ་མ་ཡིན། ད་ས བསྙུན་བ་མ་ མག ཁྱེད་ཀྱི ལྟ་གསཔསབ་ ཨཨྱིས་ཤིག་་། 
# བྲ སྲལ བ་པ་འ ལུ ཀིའི ་ བབྲལ་ ཐུ རེ ཡུན 
མི་སྦུང་དོང་། 
ཌཱ གད ལག ཀྲུང སྐ ༽འདེན་ ཙནཔསབྟས།པྷས ༩ ནཱ ༥ ནུས་པར་བས་ཤིག། གསེ 
༢༧ མ་ཁ ཅཅ རི -།ཆོས་འིད་དག་ནི་ ཆོག་མི་ཤེས་པའེ པའེ་རྒྱར་འྱག ༦ ་ ༽ ལ་ཆ 
རཾ འདོད་པ་ མངབ་མམསཀྱི ཀི་ཆུར་འགུར་བ་འདི་ནི་ཆོས་མ མ་ཡིན། འདེན་འདུ་ བག ཀྱིད ཏྱ 


༤ ཚི གོས་དཀའ་བ་དང་། འེ་རྒུན་འགུན་ཏེ། 
་བརྩ་བིས་ཤིགོ། ཅོ ཆོས་དེ ག་ན་ ནངས་དནས ཅ༔་ སུ 7 
མ་ཁ འྱརུར་འགུར། དུ ་དད་གསོ་ དམོས་བདང་ཁོ་ ཁྲ  ་ ཀྭ 





། རས་བལ་བངཟརམ་དང་དུ་གུ་ 










པའ་ངག་ངང་། འཕྟ་མང་ཡསྱཀ་ཐའ་དང་། །ཱར་འཚོབ་དང་། རོ པརྩ་སོལ་ བ་དང་། ཀ ་ཡང་ ་་ 
རྣམསོ། །ངེ་ ་ལནཆགས་འདུརཔའི འེ་མཐར་ཧྲིནཔར་ ཡུ བདེབ་ཞི་ཏུ་ཤེ་ཝང་འདུཿ་འ་ད །ཀཏིངམུག་འདུལ་ 
༩༥ རུལ་ཇི་ རྙིད ལ་ལཱ་བུ་དང་། ཨང་དང ག་པ་མ བདང་། ལག་པས ཡུ 
ཞིམ ཨ་དང ` བུད །ཛུང་ཀིངྱ། ་ རཾ །ཆོས་མ་ཡན་པི ངོ བེ བ་ག །ཤག་པ་བརྒྱད་དེརོ་བ་ ྲུ 
ཅིད ལེ་ ཨད ། ལྟ་བ་ཉམས་བདང་། སོ པྲགས་པ་དང་། འཆོ་བཉམས་བ་དང་། མམནོད་བས་རྱག་བའི། ་ 
ས་ས་བདད། ས་ལ སྤེ པ་ཉམས་པ་དང་། ནན, = ན་ཞས འབ 

_ རྩ་བདང་བཅས་པས་ཧས བའེཚུལ་ཁྲིས' ས་ཉམས་པ་དང་། ད། ཏབ 8 པད་ ༢༩8༦ 

: ྐསསྱ་སྐ་བའེཆུལའི ཨང ཡག ལྐབཉམས་པ་དང། དང ་ ` ༩ ་ 








རཱ 






























ང་ལམ 


- ༄༢ཾ། ༠ །མ་འགགས་དང་། འགོའུ་ཏས་ཁགྲེའུམ་རིང་། མགནས་རིགས་བམ་ཡན་པ་། །གནོད་པ་དང་ནི་འདུལ་བའོ། འདས་ལ་ཆེ་དྲ་ལན་ ་ 
_ ¡¶ བ་ཨུ་པ་ལིས་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཀོ། ཚོ གྲག་གོ རའ བ་ ༣༥ ༥) ] 
¢ སཾ་ཞེས་གསོལ་པ་དང་། བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་ཆེ་ལྡན་པ་ ཨུ་པ་ལྭི་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྔལ་ཏོ།། ཨཱ་པ་ལི་ཆོས་གང་ཐབ་བའི་ མའགྱུར་བ་དང་། འཆང་འདུ་བའེ་་ „ 
རྒྱཆ་འཁྱུད་དྲང། འ།འེནཔའི་རྒྱམ་འགྱུར་བ་དང་རྩོད་བའི་རྒྱུར་འགྱུར་བ་དང་། ས་སརྦཾསྨ་བའི་རྒུ་ཁགྱུར་བ་དང་། མི་ཐུན་པར། བའི་རླུར་འབྱུར་བ་དང་། མི་སུག་པའྱ་ཆུར་ རོ 
. ˆ” འགྱུར་བ་དང་། དྲན་པ་ཉམས་པའི་རྒྱུམའགྱྱར་བ་དང་། མརའགྱུར་པའི་རྐུཿའགྱུརབ་སྟ༽ ཀཀ ་ འདིནི་འདུལ་བ་མོ་ཡིནོ། 3 
 ནི་གྭནོ་པས་བ -༽ ༽ ཨུ་པ་ལི་ཆས་གང་མྱི་བབས་པའི་རྒུར་འགུརབ་དང་། ཚས་མ་འདུབ་དང་། མི་འཁྲན་ ་ 
བ་དང་། མི་ཚོད་པ་དངས་སུརམི་སྤ་བ་རང་། འབུན་པརླསས་བ་དང་། བསྡུད་པུ་དངྲནཔ་ཉནས་པ་དང། དགོས་པ་གཅིག་ཏུ་འྱགརབ་འདི་ནིངོས་ས། ཁི 
ཁྱམ་གགོ་ །འདིནི་བསན་པབ་བནཔ་ཡིནཔང་ཤིན ཏཏགས་པརབ་ཤིག ། ཨཱ་པ་ལི་བྱརདཔ་ཇིག་བུ་དེ་བཞིནནོ། ཊམ་འགགས་པ་ལ་ཡང་ནག་པོ་དང་། ' 


-༡༧.) 


:] 





3 


རྱད་དུ་བྫོད་པར་བུའོ། །གྲེད་བཞིན་མཞདུ་ཡད་པ་ན་སྟེ འདེའིཚན་ཁགའུ་ཏ་མ་སྐྱེདགའི་འདགམེ་ཉིན་མ་བཅོས་ལན་འདས་གང་ ། 

' ཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ཞབས་ལ་མགོངས་ཕུགས་འཆལ་ནས་། ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འབུགགོ་ ། ཐོས་ཅིག་ཏུ་འདུག་ནས་། འགའུཏ་ * 

'འདུལ་བ་ཆལ་བརའྱ་གུར་ན། ་. 
རོ 







བཅམ་ལཱན་ཁདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅམ་ལཱནའདས་བདག་གིས་ངི་ཞུར་ཆས་ 





རླ : གར་པ 
བ་ས །ཅས་མི་ཤེས་བའྱི་རུར་འགུངྱི་ཆོག་ཤེས་པའི་ རྣམ་ཡིན་། དགང་དཀང་ ་བའྱི་ཧུར་འྱགུམྱ་ཉི་དཀའ་སཱ་བ 


གུ : ; གསཾ་བཀའ་བའི་རྒུར་འྱུརྱིགས་བཀའ་སྨ་བའི་རྒུར་མ་ཡིན་ཏེ་ .འདི་དགྲ་ནི་རས་མ་ཡིན་འདུལ་བམ་ཡིན་། གེནཔས་བསྟན་པ་མ་ཡིན་པ 
ལྒ ! ༢ུནྭཏ་ཧཏི་མུག་ྱི་ཧུར་འགུར་ཅི་ཀུན་གཞི་མུག་མང་པའི་རུརམ་ཡིན། ཛྷུ ུ 









*¬ £ ༤༤༤༤-༤༤-༢༤ ༤༤༢༢བརཤཿས་་ངང་ ༣ 
པ 7:43 
ཡཿ 


ཏུ ངྒེ ཐ ཨཿ 3 རཆ ཚིར་ཌཌ -ཏ ཁྱ ?‹; སས ོོ ༧ ལེ 
ཧ༦༽། ༨ །ཧཐུམ་ཤིག་།འགེའུ་་ནི་ཆོས་གདཀུ་ུའོདཆགས་མེད་པའྱིརརའརཅིཀན་དུ་འོདཆགསཀི་དུ་མཡྱི ཀུནཊཞིསདསད་པའི་ 
༈ ལྩ་ཨི་ཀན་ཐདི་ཆུཿམ་ལིན་། ུན་ཡགཀིཞུགམདཔའི་ཆུརའབུར་ཙ་ུནནུག་ཀི་མུག་གྱིརུམ་ཡན། ཀུནཏམ་ཅུ་བའྱི་དུ་འཛུར་ ཀུན བབའྱཆ་ 

། ནྣ་བདབུང་བའྱ་རུའབུར་ཨི་ཀུནཏུཞོན་མངས་པའྱིརམ་ཡིན་། འདོད་ཆེནམིརབའྱི་རུརའཛུངྱི་ཁདོ་ཆནཆེ་བའིརུརམ་ཡིན་། ཆོག་ཤེས་པའྱིུམཁྱུང་ 
£ £ སལ་བ ་མ་ཡིན་དགང་སྨ་བའི་རྨུར་འགུརཡྱི་དགང་དཀའ་བའི་ཆུ་རམ་ཡིན་། ་་ དཀའ་བའྱི་རུར་མ་ཡིན་ཏེ དེ་དག་ལ་ སཱ 
་ ི་་ བའོ་འདིནི་ྣན་བས་བསྟན་པའོ་ཞས་ཤིན་ཏུནོགས་པརྱ་ཧོས་ཤིག །འགུའུ་ཏ་མྱིི་དགུའ་བདག་མ་ཉིན་མ་ལ་ཇི་སྐད་གསུངས་དེབཞིན་དུམདོདརྗོདཔརཞི༽ 

ཧཱངོ་། ༨ བྱརདབ་ཚོགས་སོར་ ༨ ༠༤ ༨༡༡. 
གནས་པ་ 







ཿ 


པཿ ༥ ༽ འགེའུ་ཏ་མི་ཀུས་དགུའི་བདག་མ་ཉེན་མོ་ལ་ཇི་སྐད་གདྭ། གནས་དགུ་སེ། སྐོནཔ་ཁ་་ 
¡ཱ ་དང་ཆོས་ལ་གཉས་པ་དང་། དགེ་འཇྡུན་ལ་གནས་པ་དང་། སབ་དཔོན་ལ་གནས་པ་དང་། མཁན་པོ་ལ་གནས་པ་དང་། བླམ་ཁ་གནས་པ་དང་། ས་ཁ 
` * . གནས་པ་དང་། གང་ཟག་ལ་གནས་པ་དང་། ་ཡུལ་ལ་གནས་པ་པའོ། །མ་རིག་པའི་གནས་དྭུ་སེ། དྲག་བཅོམ་པ་ཟག་པ་ཟདཔས་ཤེས་བཞིན་དྲུ་ཕོག་ནས་ 


མ་རིགས་པ་དང་། མ་ཧིན་པར་ལེནཔ་དང་། མི་ནང་བརྟསད་ཅིང་ཧྱོ་བའི་ཆོས་ལ་སོན་པ་དང་། ཤེས་བཞིན་དུ་རུན་སྣུ་བ་དང་། 
ཅིང་ཟ་བདང་། ཤེས་བཞིན་དུ་བྲསབ་པ་ལས་འདའ་བརྲེདཔ་དང་། བསསབ་པ་ཕུལ་ཞིང་འབ་བ་པོར་བྱེན་པ་དོང་། འདིལ་ 
བ་དང་། །མེ་དང་ ས་ཀྱི་རྣམ་པར་བདག །་ཡདྡུ་རཱེས་ཉྱི། ལས་ཀྱི་མ་ཡིན་པ་ནམས་སྐུ་མི་རིགས་པའོ། འདོད་པའི་ངངོས་པོ་དྲ་ 
པར་འདོདདོ། །མི་ཕན་པར་འདོད་དོ། ༽དདང་དང་ལཱན་པར་འདོད་པ་མ་ཡིནནོ། །སྦྱིང་པ་དངམི་ལཱན་པར་འདོད་བའོ། །འདིས་་ 
ས་ནས་ད །་ད་བཤུགལ་གན ་ཁ་བཡ་ལནར་འམིབ ཁས 
¡ བརྡ་བལ་འདོད་པ་མ་ ནོ། ༽ཧཱཾད་པརཝལནཔལ་ །འདྡོད་དཾ་ལ་འདིས་མི་གནོད་པར་འདོད་། །བནབཔའདོད་བདབར། ད་བ 
ཁ་ཐདེ་ཐར་འདོད་དེ་། འདིས་དེ་ལ་གནོད་པ་མ་བུས་སོ་མ་ཏན་དྲོ་ཧན་པར་མི་འགུར་རོ། །ཞེས་དེས་དེ་ལ་གནོད་བརྡ་བེའུ་དོ། ཀླསྲུ་ཞིག་ཡང་ ་ 
ཐན་པར་འདོད་པ་ཕན་པར་འདོད་པ་བདེ་བར་འདོད་པ་འདེ་བ་དང་ལྡན་ཐར་འདོདཔ་། །ཉྱིང་པ་དངཝན་བར་འདོད་པ་དེ་ལ་འདི་ག བཟླུགས 




















£ 









རོ རྐེ མི་ཕནབཔའདོད་མི་བདེབར་འདོད་པ་བདེ་བངང་མི་ལྡན་པུཔ་འདོད་༽ སྐྱིདཔ་དངམི་ལྡན་པར་འདོད་ལ་གནོནཐར་ཧཱེད་དོ། གནོད་བར་”་ ཧཱཾ 
„| ཤཱ་དག་ བྷ འདིནི་བགལ་གནད་པཔའདང་མ་ཕནཔརའདིད་། མ་བདབས་ལདོ པ་མ་ལནཔངའད།།སིདཔ་ུ་ སཔ་དོད་༽ 
=” ཁར ་ལ་གནོདཔ་བྱས་སེ་བྱེད་ནས་དེས་དེ་ལ་གནོད་པ་སྐྱདཔ་སྤར་འཇིལ་བརཀྱེད་དོ། །གང་ཡང་བདག་ཁ་གནོད་པར་འ པཔ་། མི་ཕན་པར་འདོད་པ་མི་་ 

3 འདོད་བ་བདེ་བ་དང་མི་ལཱན་པར་འདོད་པ་། གིྲཔ་དང་མི་ལྔན་པར་འདོད་པ་དེལ་ཁདི་གནོད་པར་མི་འདོད་ཕན་པར་འདོད་པ་བདབརའདོད་པ་བདེབ་དང་ཝནཔར་ ཡུ 

༤ མཛྡདྡ་སིད་པ་དང་ལན་པར་འདེདད་། དེ་ལ་འདིས་གནོད་པརམྱིརམ་བྱེད་པར་མི་འབྱུརངོ། །སཱམ་ནས་དྲས་འདི་སམ་དུ་བདག་འདི་ཞླུརགཅིག་འདྲིལརམ་གྱུར་” 
ཅིག་པར་ །ཞན་ལས་ཐབ་བརག་ལ་འགུརསམ་དུབསམ་ནས་།དེལ་གནོད་པ་སྙིད་པར་སྦའཇྲིལ་བར་བྱེད་དོ།། ཡུངགང་བདག་ཁ་མི་གནོད་བར། པ་ཕན་པར་ 
` འཇཾོད་བ་བ བ་དངཝཱནཔ་པའདོད་པ་། སིད་པ་དང་ལྡན་པར་འདོད་པེ་དེ་ལ་འདི་གནོད་པར་འདོད་མི་ཕན་པར་འདོདབདེབ་དངམ་ལནཔར་འདོད་། སིད་་བསི་ཀུ ེ 
ླ །བཟ་ཁདོད་པ་དེ་ལ་འདིས་གནོད་པརས་བྱད་པར་འགྱུར་རོ་སྐམ་པ་ལས་དེ་ཡང་འདི་སྭམ་བདག་འདི་ལྐད་རྱུར་ཅེག །འདི་དརམ་ཐུར་ག་བར་གཞན་ཁ རླ 
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སེ 
༥ 



















ཏཱ །དེས་དེལ་ག ད་པ་སྙིདཔ་སླར་འཇྲིལ་བར་བྲེད་དོ། ཀང་སྫོགས་སྣོ། ལ་བ་མ་ཡཾནྡ་རམ་པ་གཞིས་དང་། འདུལ་བ་ལ་ ཀད 
# རོ སོ ཨོ་མགང་བླ། གེ་པའེབས་ཅེལས་ །  ་ཕ ཆུ 
རབ་དང རུནདུ་སྲ་བ་དང་། བ་མ་དང་། ཆིག་རྲུབ་པ་དང་ཚིག།མ་པ་དང་། བྡད་སེམས་པངང་། ཆག་པ་དང་། ལག་བརྐའདའོ། ་ 
་མ་ཡིན་པ་བྲདུ་ནི་ལོག་པའི་ཡན་ལག་བྲདྲུ་ས། ཁག་པར་ཞ་བ་དང་༽ ལེག་པརྡ་དོག་པ་དང་། ལོག་པརྨསཱ་བཱ་ང་། ་ཕའི་ལས་ཀྱི་ 
༽ ལོག་པའི་མཐའ་པང་། ལག་པའི་འཚོབ་དང་། ལུག་པའི་ཐོལ་བ་བང་། ལེག་པའྲིདན་པ་བང་། ལག་པའི་ཏངའཛིནང་༽ ལོག་པཁི་ནག 
ཁིསགབས། འདུལ་བདུ་ནི་དག་བའ་ལས་ཀྱིཿལམ་བྲར་ས། གག་གཙོད་པ་ལས་སྤར་ལྕོག་པ་ངང་། མ་བྱིནཔང་ལནཔ་འུ་ 
དང་། འདོད་པས་ལག་པར་སྤྲཾད་པ་དང་། བརྫུ་ནདུ་སྐྲ་བ་དང་ཕྲ་མ་དང་། ིན་ནུཔ་དང་མིག་ཁུལ་པ་དང་། དན་དུ་སེམས་པ་དབར་གས་ཐ་དང། 
ལྟ་བརྣམས་ལས་གརལག་པ་རོམས་སེ༽ །གཞེན་ཡང་འདུལ་བ་བཅུ་ནི་ཡང་དག་པརལྭ་སཾ། ཡང་ངག་པར་ལ་བ་དང་ཡངད་པར་ཏོག་པ་དབ་། ( 









༼ 


ཞུ 


འོད་པ་ཡེ། 

























 རིབ་རི། ༡ ད་ལ་འ མ་བསདཔ་དང་། དྲག་བཅོམ་བླུ་དུང་ ཤག་འདུན་བེ ་བ་དང་། དེ་བཞིན་ག༨ཤེགས་པ་ལ་བན་གིམས་ཀི་ཁག་ཐུང་་་ ་ 
#ཀ ། ཀུནཱནས་དང་སནཞེས་ དང་།  ' བསྟན་པརྡརོགས་པ་བྲ་ཞ། བི ས་པ་བ རོ 
༩༩ ཟྭ དུང་། ཡ་ཤས་མངོན་པར་ནགས་ནས་བ ན་པརྡ་རོགས་བ་ལ་དང་། འོྲསང་ཆེན་པས་སྙོནོ་པ་ལ་མཁས་བངས་ཏེ་བསྙན་པར་རོགས་པ་དང་། སོང་སས་ ་ 

༢ དཱིས་པའི་ལན་ལན་པར་ཤས་ནས་བསྟེན་པར་རོགས་པ་དང་། འགྲེའ་ཏུ་མྭ་སིདཊའིབདག་མེ་མིཆནསློབ་མའི་ཆོས་སསག་པ་ པས །ལ་ - 
=  ཧྨིན་མ་འྲིན་པས་བསྣེནཔ་རྫོགས་པ་པང་། མཐའ་ཁེབ་དུ་འདུལ་བ་ ན་པ་དང་། ལཱས་བསྣེན་པརྔ་གས་པ་དང་། སོབ་དཔོན ཊཔར་གིན་བརྡགོས་ 
_  བ་དང་། དགེ་ལོང་ནུཤོག་ཞེས་གསུང་པས་བསྟེན་པརྡ་དོགས་པ་དང་། གུ ཅང ས་དབགའི་བུཅི་ ། །གླེང་ཐ་ལ་བདུ་སི།། 


_ ¬ ནུས་དང་། དུས་མ་ལིནཔ་ངང་འདེནཔ་དང་། ཨོཾ་བདིན་བ་པ་ དོནདང་ལན་པ་དང་དོན་དཔའི་ལན་པང་། སཱན་པ་པང་ཆིག་ཚུབ་པ་དངྱ་བོས་ཕསལནཔ་འང་ཞི་གདདྲུ 
་ ( ས་གཞནམ་ཀླངབརཤས། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ཝཱན་པརྱགུར་པ་དང་། མདད་མཐོས་པ་པ་པོན་འྲུས་ཁ ` ར་ ུ 















'བཅུ་པང་ཝཱན་པ་ 


སུགང་གི་ནུས་ལས་འདའ་བརམ་ཡིནཔ་དང་། མི་བདནཔས་མ་ཡཾནཔ་དང་། དོན་དལནཔ་སྟེ༽ དོན་པང་མི་ལྡ་ནཔ་མ་ཡིན་པ་དང་། 

བ་དང བྱམས་པ་ངངལྟན་པ་ ད ཞི་སྭང་པཔཝཱནཔ་མ་ཡན་པའ། གཞན་ཡ་ང་ཆས་བྲས་དང་ལནཔས་གཞན་ལ་ ཱེ ད་བར 
ནབ་པའྱཧར་པ་དུང་། ཨང་དུ་ཐོས་པ་དང་བྱརའགུས་བརམས་པ་དང་། མ་གཡེས་པ་པང་ཤེས་འབ་དང་ལན་པ་དང་། ངུས་སླུ་གངག་དྲུས་ལ་ 

པིབ བས་པར ། ནདཔ དེན་མི་ལནཔ་ས་ལི་དྟནཔ ལ་་ ་ 
ུད་ལུམམས་མ་ཡིན་པའ། །གཞན་ཡང་ཆས་བྱས་དང་ལུན་པས་གཞན་ཡང་ཞང་བརྲ་བད་དེ། དས།ས་དཔག་ 

ས་པའི་ད དུསྭསྤུ་གིང་གི་དུས་ལས་ཁངས 


སཱ 


ུ ༩ ༨ མ་སྐང། དུནཔ་ཞེ་བརགནས་པ་དང་། 
ཡིན་པ་དང་། པེ་སེ་མི་བདན་བས་མ་ཡོན་པ་དང་། དན་དངལ་པ་སྭ་ངན་དང་ཝཱན་པས་མ་ པ་དང་ངག་གྲུན་བ་ རའ པ་ཡིན 
པ་དཔྭལནཔ་ཞེ་སྡང་དང་ལྡན་པྣིན་པའོ་།། ཆོས་བརྡུ་དང་ལྡན་པའི་དགེ་སླེང་ནི། ཆངས་པ་ཆུངས་པ་རྣམས་ལ་དཀའ་བར་ཁུར་སྲེ། རུལ 


ཇ 
ཟླ 








ཤ་གཞནཀོང་བརནས་བ་དད་། རྒུལ་ཁྲམས་དང་མངད་ཤྲོས་པ་དང་། དྲ བྱསར་ སྲུལ 

| །གཞན་ཡང་ཆས་བརུ་དུང་ལྡན་བས་རབ་ཏུ་དབུང་བརྱབ་། བསྟན་པ་རྫོགས་པརྱགནས་སྱེན་པར་བུ་སྙེ། བརྡ་གང་ཞེ་ཞེས་པ་ཤེས་པ་དང་། 

ད་བྲ་ ཟེ འམགས་པཔ་ས་འཤེསཔས་གའ་འའམདང་གོད འ་པ སླིལ ༦ 

ཟོ ིང་འདྲིནྱི་ཕུང་པ་དང་། ཤིས་བབྱ་ཀྱི་ཕུང་པོ་དངྡ་ནམ་པར་གོལ་བའི་ཕུང་པ་དང་། རྣམ་པརཤྲོལེ བའྱི ཤཱཾས་མཐོང་བའི་ཕཱངཔ་རཔལཱན་པར་འྱུགར 
ུ་ཆོ་་༣བལནཔས་ལ་ད་བྲོ་གསབསྱ། ལེ་ཤ་ར བུབས་བཅས་པ་ཤེསྡ་རེས་ནས་བསན། 

སཟྲིས་གནངབ་ཤས་། བར་ཆད་དུ་འགུར་ཤས་བརྡ་ཆད་དུ་མི་འགུར་བ་ཤེས་ལུང་བགྲོ་བ་ ན་། རྗེས་སུ་སྙོན་པ་ཡཾན་གནས་བཅར་ 

སཱ ༽ །གཤན་ཡང་ཆོས་བསུ་དང་ཝན་པས་༢བ ཏུདུར་བརུ། ཆུ ཐཱ །ས་བདླག།། གནིན ༨ ་སམ་ཆགསཔ་ཨི། 

_ ; ཚྲུལ་ཁྲིམས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། ཐོས་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་དང་གཏོང་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་དང་། ཤེས་འབ་ཕུན་སུམ་ 



































ས་ཐ་དཔ་།ཚུལ་ཁྲག 














- །༄༅།  །ཕུན་སུམ་ཆྩོས་པ་ཡིན་ནོ། ཀཏིང་ངེ་འཛིན་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་དང་། ཤེས་ལབ་ཕུན་སུམཆོགས་པ་དང་། རྣམ་ཿ 
ྨྣཐདང་། རྣམ་བར་གྲོལ་ཐའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པའོ། །རུས་བདུའིནྡས་པརགོལ་བང་ཡང་པ་པར་འཇུག་པའི་རྒྱར་འགྱུར་ཏེ་ 

ཚུལ་ཁྲིམསྱ་ཉིས་ཕུངཔ་དང་། ཏིངང་འཛིན་བྱི་ཕུང་པོ་དང་། ཤས་བབྱ་ཀི་ཐུང་པེ་དཔས་སླེབ་བའི་རླུལ་།ཱཾམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་] ཏེང་ངེ་འཇིན་བི 
| ཀྱི་ཕུང་ཏཱང་། རྣམ་པར་ཤྲོལ་བའི་ཕུང་པོ་ངང་། རྣམ་པར་གྲོལ་ཐའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་པའི་ཕུང་པོའོ། བེ (སཾ སྙོན་བ་ཁུན་ 
སུམ་ཆོགས་པ་དང་། ཆོས་ཕན་སུམ་ཆོགས་པ་དང་། དགེ་འདུན་བུན་བུ་སུམ་ཆོགས་པ་དང་། སྡེབ་དཔེན་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་དང་། མཁ་པེ་བུནསུམ་ཆོགས་ 
, པ་དང་ཀ ལ་།འྲིསས་ཕུན་སུམ་ ་ཆོགས་པ་དང་། ཐེས་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་དང་། ཤེས་འབ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་བྲ་དང་། 
`] རྣམ་པའསགོལ་བ་ཡཾ་ཤེས་མཐོང་བ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པའོ། །ཡོན་ཏན་བུས་བཀེའདུནབསྡུ་བ་དང་། དགེ་འདུན་ལ་ག་བ་དང་ག་འདུན་བདབངསྱོད་པ་དང་། །ྲིལ་ 
_མད་བའི་གང་བག་རྣམས་ནན་ཏུར་ཧུ་བ་དང་༽ ཁྲལ་ཡད་པ་རྣམས་ཀྱི་ལ་བེད་བར་སྐྱོད་པ་དང་། མཐོན་པར་མ་དད་རྟམས་མངོན་བརདང་བར་ཀུ་ཁ་དང་། མདོནབ་དད་པ་་ 

















།རྭ་ྱི་ཆའིའིཟག་པ་ནམས་བསམ་པ་དང་། ༠ཾ་མའི་ཤ ཁྲི་རམས་འབཏུགཞམ་པ་དང་། ཚངས་བར འི 

ད་། ། དཡ་དབའནཔལ་འ་ས ༤ ཏྲ ཐ་ ±» : ལབ ཝར . 

༡༡༨ སྣ  ་ 

རུར གཅག་ལ་སྨྱིན་པ་བྱིན་པ་དགཞན་ལ་ཡངྱིན་ན་ཆོས་དང་མི་ལྡན་པ་བྱིན་ལ་ཆོག་དང་ལྡན མི་རུང 

ཀཿ རརཁཞུལ་ལར་གའས། རས་་་་ ལ་ ཀད ་ ¦ ༨ ༣༠ ངཱ 

ར་བ གའ ག་ཨ ག་དགགཞིས་མཐུན་ཆས་དཔི་ལན་བུནལ། སམ 
ཏེཀ མི་རུང་བར་སྟྱད་པའོ། ། དེ་ལྐར་གང་བྲག་ཧིག་ལ་ྱོན་ནམ་། གཞིས་ལ་འམ་། ངཡཁམད་ལ་ལབལནཆས་ ཿ ྒང་ 















ངྲ ཱ ༽ི '༨ར་ཿ ་ ༢༢༩༩ རེ བ་ར དང་མི ལཱན་པརྱནཱ། 
སྐན་བརྟ།སཊ། མ་ཅུང་བརྒྱད་པའོ། །ད་བཞིན་དུདགེ་ཁྕག་ལ་ཏྩན་པ་བྱིན་ལ་གཅིག་ལ་ཁམ་། གཉེ དྫླྫ 







ི་ོོ་ 











6 རྨོབས་ཁ་ངཏང་བོ ཏེ བགྱང པས ` 
་ ; ༡ །ངང་མི་ལྡན་པརྲ་ཕྙིན་པོ་ལ་ཆོས་དང་མ་ལྡན་པདྨ་བངས་ཏེ་མྲ་རུ་བར་སྤྲོད་པའོ། ཀདེ་བིན་དུ་དགེ་འདུན་ཁ་སྙན་བ་བྱིན་ལ་། དྭགྭ་སད་པའི་དག 
_„# ༢ྭཊ་པ་ལཱ་བུཾན་ནཊ་། པྲ བང་གི་གེ་འདུནཔ་ལ། ས་བ དགྭ་སྐད་མའ་འདུན་ཁྭསཱན་བྱ་བིན་ལ་ 

༼༼÷ སྐེ་འདུན་ལ་ཕུལ་ལམ་། དག་སྤུང་མའེ་ར་འདུན་ཁ་བུན་ནམ་། དགེ་འདྲུན་གཞི་ག་ལ་ཕུལ་ལས་། དག 


འདུགཞག་ལ་གནཔྱ་འནལ་། པ་དགག 

_ ° £: གཞན་ལ་ཕུལ་ལམ། སསཾིགཾེཾེཾེཾསཾཾཾྣཾྣཾྣཾི་ ༧4 

ེ ་པ་བྱིན་ལ་ཆོས་དང་མ་ལྡན་པཱས་བླངས་པ་སྙ། མི་རུང་བར་ཉུད་པའོ། །དྡ་ངག་ལས་སྐར་ལྡག་ན་། དཀའ་བའི པང ཨཿ 
བྱའོ །ཆེས་དང་ལྡན་པའི་གས་ ན་གཞག་པ་བདྲ་ས། ཕས་པའ་དྱལ་དབའ་གསུས། ། ར་ལམ པ་འ 

་; ལ་ཞུགས་པ་དང་། འ་པ ག་ལོ ལྟགས དུ་པ ནུལ་ཏྲིམག་ཉམཝ་པདབྱུར་པ་དང་། ལྐབ་ཞྐམས་ 

` (བརགྱུམ་པ་དང་། སྤྱོད་པ་ཞམས་པར་བྱང་ཨྲང་། འཆོ་པ་ཞམས་པརྱགུར་པའོ་། མདོད་སྐ་རོལ་བླ་ནམས་དད་སབས་དབེ་དང་། གཟུང་བརྭབང་ཞི་བགྲཉས། 





















¬ ྱབ། ༤ །དུ་སེམས་པའོ། །ཨུ་པ་ལི་དེལ་འདུལ་བ་འཛིན་པའི་གྲུ་པོའི་ཀུང་གནས་བྱརུར་བསམ་པ་ཤིནཏུ་བསམ་དྱདཔ་ཤིནཏུ་ 
¡ ཏོ་ལོ་བཛོད་པ་གཟུང་བརྲ་བུའོ། །བྲདུ་གང་ཞེན། ཅི་བདགཅོད་བ་ད་ཐོག་མ་བུང་བུ་ལས་ཨངས་སམ། ` ༤ ང་བའི་ནངདྲུམ་གཏློག 

སཐོ་ཡོད་དམ་ནོལ་བ་དང་ལན་སྤོན་པའི་དག་སྤེང་དེ་དག་བདག་གི་ཆིགཉན་ཏམ་བདག་གིས་རྒོལ་བ་དང་། ན་ཉནཔེད་གོང གཱ 

བྲ་སཾ་བརྡ་ནས་སམ། བདག་གིས་ཧོལ་བ་དང་། ལྟརྨ་ཧོན་པའི་དགེ་གློང་ དག་ལ་ཆས་བཞིན་བསབརནུས་སམ། བདག་གིསྐ་རྒོལ་ཐཿ 

དག་གིི་ཆུང་བླ་ནམ་བར་སྦོད་ནུས་སུམ། བདག་གིས་རྐེལ་བ་དང་ལནགེན་པའི་དགེ་སློང་དེ་དག་ལ་ནན་ཏུརྱ་བ་བུས་སཾ། བདག་གྲི ཆོ ང 

_  ཧྒནབས་པ་སན་པ་བཞིན ཤེ་བ་ཞི་བརྩ་བ་ནུས་སམ་བདགྲི་སལ་བ་དང་ལནསན་པའི་དགྲ་སུངད་དུག་མི་དག་བའི་གནསནས་བསང་སྟ། དགེ་བའི་གནས་ལ 
..~. གཞིནཆྒྱས་སཡ་བརག་ གཞུས བཁདསིགྱུར་བ་ལུརབཀྙི་བཿབརཞི་ཨའདྲངས་པམ་གོ་་པ་ 

རླ ཙལ།།བུ་གརཞན་བ 


ཤྲ ཁ་ཆོད་གཟུང་བར་འདོད་ན་གནས་བྱུཿ་བསམ་པ་ཤིན།ཏུབསམ་དཔདཔ་ཤིན་ཏུ་དཔཔད་ཏག་ཤི་ནཏུ་ཏགས་ལྷ་རོདཔ་ཞི་བར་ 











པཱ 



















བྲ་ལིགྲི པའི་མདོ་སེ། འའ འཐ ཏཔིགསེལ་ུའནབདོླན་ ༡ དགེ་བ ཱ 

 འའཔའི་ཉུར།་ཁས་བསྟགས་ི མ་ཁ ཟད གེ་འདདུམ། བྷ ཨ་འ ཿ 
མ་པརྨ་མི་ལ ཆུ ག་ཞ ཡད དགེ་འདུན་འདིདདཀྱི་ནང་ནས། དགེ + ཁ་ 
པའི་བདག བ་གསང་བ ལྟ པ་གས བཾ ༣༦༢༠ 


ང་པ། དེས བཟིས ལའ །ཅེས་ནས །ཆོས་བཞིནནདུ་བློག་ བར་བའོ་སཱམ་དུ་བསམ ས་ཏ ཅི་བདག་གྲི་རྱོད་ 
་བ 


ཁལ ྒྲ་ལ ནུས་སམ། བདག་གིས་རྩེད་ 'འདི་ཞི་ བརྱ་བབྱ་མིོལཏཱམཱ རྩལ་དགོས་པར་མི”ི གྲང་།བདག་ ཤོ 
སློང་དེ་དག་གནས་ནས་གནས་འདོད་མི་དགོས ་པར་ནུས་པར་འྱགུརརམ། བདག་གྲི་རྩོད་པ་འདིརྔི་ལྟར་ །ཆད་མི་བླ་དང་ ཕར 
། སྙམཿ དྲ་སས་པའོ། །ཨ་པ་ལ ལི་ཆོས་བྱར་དང 'ལྡན་པའི་འདུལ་ ་བ་ ་འཛིན་ བསྔ་མོད་པ་བྱུང་བ། ་ཞི བར་བ ཞྡབས་ ་སོ། སུག ྒ སས་རྒྱས་ཀྱིས་”་ 














ཐ་ ༣ 

















ཾ '།གསུང་པའི་མདོ་སྡེ་སྐེན་ནུས་པར་རྒྱར་བ་དང་། ཤན་ཐྲེསཀྱི་བཤད་པའི་མདོ་སྡ་ཆད་བ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་སུ་བུཿ " 

ྲྦ ནྲུ་དུང་བའི་མདོ་སྣེ་འཆད་པདང་ཕོགས་ཅིག་པའི་མདོག་འཆད་པ་དང་།  ནག་བོར་གསུངས་པ་དང་དཀར་པར་གསུངས་པའི་ སཱ 
དཿ ཨུ ཊིས་འཚལ་ནས་མདོ་འཆད་པ་ཐམས་ཉ་ཏུ་འཐོ་བའི་མདོ་ཞེ་འཆད་བ་དང་འྱུནབའི་མདོ་ལེ་འཆད་བ་དང་། འདུལ་བ་དང་འཐུན་བཅི་མདོ།། 
ཆད ས་པའོ །ཨ་པལིགྲག་བ་འདུལ་བ་འཛིནཔག་ཅོད་པ་གཟུང་ནས་ནམ་པབཟུ་ེ་བརཞིབཅབའོ། །བརགངཞན།དགགིསལ་བཤེས་ 
‹ བར་བྱ་དགསློཛ་ཁན་འདེབས་པཤེས་པདྱ། དགེ་སློང་རྒེལ་བ་དཔྱད་པརབྱ། ལན་སློན་པའི་དགེ་སྤོང་དཔྱད་པརྱ་རྒོལ་བའེ་དགེ་གྲེང སྐམ་ 
བཞུག །ཡན་གློན་པའེ་དགེ་སློང་ཡཾ་དམ་བཅའ་བཞུག ༽རྒོལོ་བའེ་དགེ་སློང་གཏན་ལ་འབབསུ་བཞུག་ནོལ་བའི་དགེ་སློང་ལྡང་བར་བྱད་དུ་བཞུག་ 
[ བྫིགགགེ བལངགངབདྲདགཞུག །ཆོས་བྲུའུ་དང་ལྡན་ན་འདུལ་བ་འཛི་ནཔ་ཉེས་པ་རམ་པར་སྙེན ནས་ཏེ༽ བཅུ་གང་ཞེན། ཉེས་པ་ལྕི་བཿ 
) ཡང་བཤེས་ལྷག་མ་དང་བཅས་པ་ཤེས་ལྷག་མ་མེད་པཤེས་གནས་དན་ལེན་ཤེས། གནས་ངན་ལེན་མ་ཡིན་པ་ཤེས་བཅས་པ་ཤིས་བཤེགས་པ་ཤེས་ 























ྐ  ་ ན་པ་འདལ་བ། བཞི་ལས་བྱེདྡ། ས་པ་ཡིན་ཏེ། བཅུ་གང་ཞེན་མདོན་ ་བའི་ལས་ཤེས། མནོན་ ཿ ཁྲུ 
ྨ འཆ བས བཤེས་།ང་ང་ག་ས་་མ་ པརྱ་བ་བརྕིག་བ་ཤེས། ་ རུ 
ཨུམ་རླིག་ སྒག = ༤༣༡༥ བརྩོད་པ་ཞི་བརྱ་བཔད་ནུས་ ལར 


ྲཱ ས་པ་ཨྟི་དཏེ་། 
དཔ་ཡིན་བཅས་པ་མཉོར་བརྩ་བད་པ་ཡིན། མ་གནང་བ་མ་ནོརབརྱ་པེད་པ་ཡིན། ཇྡེས་གནབ་བར་མ་ ཅེ ཞགིང་ 
༤༠ ིན། མ་གནང་བཨནོངབནཤད་པ་ཡིན། ཇྡེས་གན ༦: 




















་ཨིཁཆབ་བྲར་ ་བ་ཡིན།རོལ་བདང་ལནྨ་སྒོན་པའི་དགེ་སླེང་ལ་ཡི་དམ་བཅའ་བཅྲ་བེད་པ་ཡིན། མདེ་སཱའི 

མས་བཿསྱི་བིད་པ་ཡིན། འདུལ་བལ་འྱབུནཔ་ཡེན། ཆོས་བཞིན་ཐོད་པ་ཞི་བརྩ་བད་པ་ཡིནོ། ཆོས་བཅུ་དང་ལྡན།འཐུཊ་ཐ་འཛིན་བྲས་ཆང་ 
གཅོད།རུས་པ་ཡིན་ཏེ། བྱརུ་གང་ཞེ་ན།ཚངས་པའི་ཆད་བཤས་མི་ དགའ་བར་འྱུད་བའལསེའཁུཿཔླ།འི་ལཾ ་ 
༡ ལྣ་ཀིལ་ཡསས་ཤེས། སྨང་བའི་ལས་ཤེས། རྣམ་པརདག་པའི་ལས་ཤེས། བྱིན་གྱིས་བསླབ་པའི་ལས་ཤེས་རྒོལ་བའིལ༣ྲ ༡ ཟེ་ར་ 


| 2 ངུ 












ང་། །བྱིན་ལེནྱ་བ་བྷ་རུ་བ་དང་། །བསཱེན་པའ་རྔོགས་དང་མཚམས་རྣམས་དང་། །ཟསྱང་དེབ 'སྐབས་དབྱ་དང་༽ །དྲུག་ཁང་དང་ནི་ཐ་མཁོ། །མདོན། ཉེར ་ ` 
ཿ མས་བདེན་བ་དང་། །སྤ་བརྡ་བ་དང་བས་ཕམ་དང་། །ཉེས་བྱས་གཉིས་དང་ལྟ་བ་གྭ། །ཉམས་པ་དང་ཧེ་ལྕི་བ་དང་། །ཇི་ལྙར་ཁུར་ནི ུ 
* རྣམིན་བར་བཅས་པའོ། །གཇགྱ་རས་བཅོམ་ལྔནའདས་ལ། ཆོ་དང་ལྡན་པ་ཨུ་པ་ལིས་ཞུས་བ། ༢ ་པ་དུགེ་གློང་གླེང་བཞིགིས། །གཞན་ལ་གླེང་བརེ་འཚོལ་ 

རྒ་གནས་དུཊཱ་གནས་ཏེ་གླང་བར་བཀྱི། །དགེ་སློང་ཡང་སྐབསཁཀྱེད་དུ་ གཔར་བྱ,.ི་། སིི ྲ འ དཱ 
` . སླིང་བརབྱུགོ ག་དབགབས་འཛད་བསག་པ་གགསན། ཧེད་གཡོགསྲ་ཕག་བགཅིགཏུ་གཟར་ཏེ། ལྕམ་ཕུད་ལརྒན་རིམསུ: ཞས དགྲིགོསྐི་ཀྲེ། 
 འདུན་ལཱ་ཁལ་མེ་རཱང་བ་གཏུད། ཙས་པའི་གིམས་ཉེ་བར་གཞག་ལྷ་གངཟའི་དགེ་སཱང་བའི་དགྲེ་སོངདལ་སྐབས་འབྱད་དུ་གཞུག་གླེང་བའི་དེ ངཤིས་གཞན། ' 
` གླིང་བརའདོད་པས སྭ་ལས་ནངདུདནཔཉེ་བཟགཞག་ལ་གཞནྨ་གེངབར་བའ ལྔ་གངཞའི་བདའཚུལ་བྲིསས་་ན་ཞངན་པ་ཐིནནས། བཟན ¿ 


ཤོ ༡བ་དམ་པའི་གཞུང་ལ་གཅི་གནས་འཇྲེགས་པ་རྡོགས་སྷེ།། ཏ །འདུལ་བུལས་ལྔ་པའི་མདོནུས་པ་སྟེ། ཉིར་གཞག་ བ་ ཟི 





འཛལ 





ཁཿ ༡༤༨3 ༣ 4:722951222ཿ9 


' དེ་ཀ ཧ །ཉིས་བདག་ལ་ བས་འཀྱད་པའ་བྱས་ཤིག་ཕས་ཕམ་པ་དང་། དགེ། འུནཀྱིས་ལག་མ་དང་ཀུང་བདང་། སླན་བ་ ཤགས་པ་དང་ཉེསྱ་བྲས་ 
ྭ ༡ ཁས་གཏྱའེད་ལ་ ། གང་ཁྱོད་ལ་བརྗོད་གོར་ལ་གླང་། གང་ཁྱེད་ལ་དྲན་པར] གང་ཁྱོད་ལ་སྐབས་འཕྱེད་དུ་གཞུག །ཉེས་བྱས་ཨུ་གྱུར་ནཁས་བམ་པ་ལྲྭ་ 

དྲ ཤྱང་བ་བམ་དགེ་འདུན་ ལྷག་མ་ལས་བྱང་བ་ཁམ། ུང་བ་ལས་བྱུང་བ་འམ། སོ་ཨར་གཤིགས་པ་ལསྱ་བུང་བ་བམ། བླམ་བལང་  ཡོ་་ 

# བརྡོད་པཧ་བྱ། བཤགས་པར་ྱ་བ་ཁམ། བསྟམ་པར་ཀྱབ་བམ། ནད ༥ མངོན་དུ ད་པརམས་ཀྱི་ཉེས་ 

_ ཅྱས་གངཁྱོད་ལ་བརྡོད་པཿྱ། ཁྱོདོ་ལ་མཐེང་བ་འམ་ཐྲེས་པ་ཁམ། དོགཱ་པ་གང་སྣ་བརཔྱ་ཡུག3ྱི་འདས་པ་དང་། ངག་གི འདས་བར་གང་ཌྱོདལ་སྨྲ་བརབྱཀ། 

× ཁྱུང་བའི་ལྕི་བ་འམ་ཡང་བ་ཁམ། ལྷག་མ་དང་བཅས་པ་ཁམ། ལྷག་མཨ་ལུས་པ་འམཾ་ཐག་ཅད་ལས་ཁདས་པ་འམ། ལྟང་བ་གླདུཁྱོད་ལ་སྦྲ་བརབྱཚུལ།འྲིམས་་ 
_ _ ཤོམས་བཀམ། ལྟ་བ་ཉམས་པ་འམ། འཚོ་བ་ཉམས་པ་འམ། ཉམས་པྲ་བས་ཅད་གང་ཏེད་ལྭས་བརྱ་ཡྭ་ཁྱོད་བགྲི་བཁམ། འདུག་བ་ཁམ། ཉལ་བ་འམ། 

` ཁཆག་པ་འཐ། སྦྱོད་ལམ་གང་འྱོད་ལ་སྨྲ་བརྱྱ་གྲེང་དུ་བྱས་བ་ཁམ། དགེན་པ་ལས་ཕྱས་པ་འམ། ལམདུ་བྱས་པཿམ། ལམ་ལས་གློབརྱ་བས་པ་ལམ་ཁབེན་ 








སྭཐོན་ཁྭ་གེང་བརྩ་བ་ཞེས། དག་སོངྲ་གེང་བརྱ་པད་པསྨ་གང་བབེ་དག་སློང་རྣམབ་བདི་ལྔས་སྐབས་ཕྱེ་ཞས་ཡི་དམ་བཅར་། 
དད ་ ° ~¬ ཅེ 
ཟླུ་བར་འདོད་བའི་གེསས་ཀྱསྣ་གང་བརྩ་བ༔ དད ༣ ད་བའི་ཤོ་གཞསཏྲུཊ་ ༡ 
བརྩ་པད་པའི་དགེེ་སློང་ལ་སྐབས་དབྱི་བཏཀའོ། །གནས་ལྔ་གང་ཞེ་ན། སྟན་ལས་ལངས་ལྷམ་ཕུད་སྙོད་གཡེགས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟར་ཏེ་ 
བ་བཏུད་ནས་བསྟི་ ང་དུ་བཅས་འཇིགས་པ་དང་བཅས་པའི་དབང་དྲུ་བས་ལྭ་གེང་བརྲ་པད་བའི་ གླ་སོང་ལ་སབས་དེ་བརྩ་བོ། 
ངབར་འདབའི ༨༥༦༥ ༢༤༢༡ > །ལྔ་གའ་ཞེ་ན།་ 
།འདི་ནྱི་ཚུལ།ཁྲིམས་དང་ལྔན་ཞེང་སྤོན་རྫོགས་པ་ཡིན་ནམ། ཛ་ཚོ་ཞིང་འགྱོད་པ་དང་ཝྔནནམ་སྤོམ་པས་བསྔམས་ཤིང་བསྔོམ་པར་དད་དྲག་ ༣ 
མ་སྲུ དས པད བོ་དང་ཞདནས་ ས་བཅས 













ཏྒེ ུ ༨ ༢ ཙིང་ཚཁ 
གློང་གིས་གླེང་བའ་བྱད་བའེ་དགེ་སློང་ལ་གནས་འདི་ལྔ་རྟགས་ལ་དྭའྲི་ལེག་ཏུ་བསྐབས་དབྱེ་བར་ཀྱའོ།། གླེང ཐྲུ 
དྱངེ་བར་འནེད་པའི། ཆོས་ལྔནངདུ་དན་བཅེ་བར་གཞག་ལ་གདས་དཔ་བྱ་བའོ་། །ལྔ་གང་ཞ་ན། 

ག་ལ་གཞན་གྱི་གླེང་བར་དེ་བདེན་པས་གླིང་གི་མི་བདན་པསུུ་ཟླ་ཡླིན་བླ་དང་། དུས་སྭུ་གང་གི་དུས་ལས་འདས་པར་མ་ཡོན་གྱི་དང་། དོན་དང་ལྡནཔས་་ 
 གླེང་དོན་དང་མི་ལྡན་པར་མ་ཡེན་པ་དང་། ཚིག་འཇམ་པསོམ་ཡན་པདང་། ཟྱམས་པ་དང་ལྔན་པས་གླེང་གི་ཞེ་སྣང་དང་ལྡུན་པས་ཕམ་ཡིན་པ་འདི་ བུ་ 
། གཅས་འཕར་ཉམ་འབསས་གནས་ཞེངབའིའྲེདུ་གིསང་བ་དཔ་ད་ོ་་ལ་ | 
ནང་དུ་དྲན་བཿ ་བར་གཞག་ནས་གླིང་བར་བྱད་བའེ་དགེ་སློང་ལ་ཚིག་འདི་སྐད་སྤྲེསཿ བག ཀ།ཀྱ་གླེང་བརཔྱེད་པའེ་ཆོ་དང་ལྡན་བ་ཁྱད་ཤཾས་བརགྱིས་་ 
ཕ་བདོག་པ་སྨྲོས་ཤིག་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀྱོདཀིས་ཀྱིས་བདག་ལ་སྦེཿཤིག །ཆདང་ལྡན་པཁྱད་ཀྱིས་བདག་ལ་གླངས་ཤྱིག །ཆི་དང་ལྡན་པ་ཁེུད་ལ་སྐབས་དབྱེ་ 
བརྩ་བས། བདག་ལ་ཇི་སྐད་དུ་སྨྲ་བ་བདག་ལ་ཇི་སྐད་དུ་བསོ། །བདག་ལཇི་སྐད་དུ་གློངས།_ བདག་ལ་ཇི་ལྟ་ུཌདྲན་པར་བྱ། གང་གིས་ཕྱིར་བདག་་] 





འོ 3༄༅༄༅། ° ༡མིི་ཟ་བ་ཡིན་ནམ་ཞེས་གླེང་བའེ་དགེ 
། བཅད་པའི་དགེ་བོ་བབྲཀ་ཅས་ 
༣ ༤ ༨ 

སླ་ 







ཀེ། 













ཡཾ ཁ- ད་ཊའཾ༅ ྲ ་ 

ཤིས་ ཇ་ནས་པས་ལྔམ་པ་བ་མ། དགེ་འདུནི་ལྷ་མ་ལཾས། ས་སར་བཤགས་བྭ་ནམས་ལས་གང་སྣྲ་བར་བྱ། །ཉེསྐྱ་བྭསྣ་ནམ་་ 
ཁམ། དབ གྱི་ལྷག་མ་ལས་བྱུང་བའམ། ྟུང་བ་ལས་བྱྱང་བ་འམ། སེ་སེར་བཤགས་པ་ལས་བྱུང་བཾ་ཁམ། ˆ སྒབ་པ་ལས་- 
ཆབྱི། བཤགས་བར་བྱ་ཁཱམ་བསྡམ་པའྱ་འམ། འབུལ་བ་ལས་འདས་པ་ཁམ། དན་དུ་སྨྲ་བ་ལསོ་བྱུང་བ་ཁམ། མངོན་པར་སྐྱན་ - 
བྱས་གང་གིས་སྐབས་དབྱེབཾར་བྱ། བདག་ལ་མཐོང་བ་ཁམ་ཁྲོས་པ་འམ། དོགས་པཁམ་ཕུསཀྱིས་འདས་པ་ཁས། དག་གིས་ཁདས་ 
།མངོན་པར་སྤྱོད་བ་གང་སྨྲ་བ་དག་ལ་ལྕི་བ་འམ། ཡང་བ་འམ་ལྷག་པ་དང་བཅས་པ་ཁས། ལྷགམ་མ་ཡུས་པའམ། ཐམས་ཅད་ལས་” 

། བརྡག་ལ་ཤེས་པ་གཇསྤཱ། ཱཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་པ་འུམ། ལྟ་བ་ཉམས་པ་ཁམ་སྤྱོད་པ་ཉམས་པ་འམ། ཚོ་བཉམས་བ་ཁམ། ཐམས་ཅད་ ་་ 
ཐཨྭ་ཉམས་པ་གང་སྨཾ། ` . $ འགྲོ་བ་ཁམ། འགྲེང་བ་ཁམ་འདུག་པ་ཁམ། འཕྲིས་པ་འམ་ཉལ་བ་ཁམ། མཉཝ་བ་ཚས ད་ལམ་གྲྱ་བྲས་ 
བ་ཁོས་སྒྲ་གེང་དུ་བྱས་པ་འམ། དགོན་པ་ལས་བས་པ་འམ་ལམ་དྲུ་བུས་པ་ཁམ། ལམ་གོལ་བརྱ་པས་བཁམ། མཆན་མེ་བས་བཁམ རྱ་ཐས་པྷ་ནས་ 





----=-¬ -==༤༤---- བོའོ པ་ཁོ ལོ ˆ ༨ 2 ཐོབ་ལམ 








ལ་བས་ག ཀླེང་བཏུབྱད་བ་ཇི་ལྐར་དམ་བཅས་བཀྲེ་ཤེས་པ་སྤྲོས་ཤིག་ཆེ་སབྱའོ། །  ་ གྱ 

| ་བ་དང་། ཚངས་པའི་ཆད་པ་རིས་འགོ་མིད། སྡིག་པའི་ཆད་པ་མངོན་སུམ་དང་། བདེན་པྷ་ནམས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ནོ། །གང་གི་ཚྭ་གིང་བའི་དགེ་གླངོ་གི་སྐྲ་ 
་པ་དའི་ཆོན་གླེང་བརྲ་བྱ་བད་པའེ་དགེ་སྤེང་གིས་གནས་ལྔར་ཡིད་བརུན་པདྱ་བ་ས། ཚེ་དང་ལྡནཔ་མ་འཇིགས་ཤིག །ཁྱིད་འཇྲིགས་པར་མབྱེད་ 

;; སྨྲག་པར་མ་བྱད། ཤུན་ཏུམ་སྨྲག་ཤིག་ཁྱེད་ཀུན་ཏུ་སྐྲག་པར་མ་པྱད་ཅིག །མ་སྔངས་ཤིག་སྡུདུ་པར་མྱེད་ཅིག་མ་འཛྲེན:ཤིག །འཇེམ་བརྲ་མ་པེད་ 

| ཅིགྲ་གང་ འྱ་བིད་པའི་དགེ་སླེང་གིས་གླངས་བའེ་དག་སློང་ལ་གཞན་ཡང་གནས་ལྔང་ཡིད་བརྟེན་པརྱ་སྣེ། ཚོ་དང་ལྡན་བརྱོདཀྱིས་ཏྐོདཀྱིས་འཁྲུལ་བའི་མེ་འཛིན་ ་ བཿ 

_  ཏེ། །ཁྱོདཀྱི་སཱགས་པའི་སྐབས་མི་འཁྲིན་ཧྱི། ལེདང་ལྡན་པ་འོད་ལ་གཏུནལ་བབ་བརུ་འཛནཏེ། །ར་དུང་ལུནུ་པ་ལེན་གསུམ་ཙི་འདུ་ 2 ཱྲ 
༩༣ ང་བརྱ་བེད་བའི་དགེ་སླེང་ལ་གཞན་ཡང་གནས་ལྔ་ཡིད་བརྟན་པཞྱའོ། །ད་སྟེ་ཚེ་དང་ལྡན་པཟྱོད་ཚངས་བའི་ཆད་པསརླིག་ཐར་ 


ཡོ །ལས་བདག་གིས་གང་དུུ་བས་བ་སྤྲེས་ཤཱིག་ ས་པའི་དག་ོ་གས་ཞེང་བརྲད་པའ་དགེབོ་ལྷགས་བཟ།།། ཀཱ 


འེ ' སཔ 
་ །ད་སེ་མི་དགའ་བརཚོར་བར་ཁོས་པན་འགགན་ན་སི ་དགབ་བད་འྱག་བའེ་ལས་བྱའོ། །དེག་། ེང་གས་བིདག་མ ་ 
༈པརཾ་གྱཁོ། ། ༩ ནིསྤ་གོ་མིད་པའི་ནང་དུ་བྲགང་བརྩ་བའོ། །དེ་ ཆ་དང་ལྡན་བ ༨ 
ད་ནི གག དཔའ ང་དུ་ཁྲགངརྱ་བཞོ། རེ ཿ ཕྱས་ཁེགསནེ་ནི། གཞན་ཡང་ཟེར་ 
ཀཱ བརྩ་པཁོ། ཀདེ་ཧཱ་ ་བ་མི་ཉནནི་། ༨ བསྒོ་བ་མི་ཉན་ 


བར་བའོ །སླིད་བརྱྱེད་ང ་སྲ་ིེི བཞིས ང་ཡ པལ ང་པ པའྱ་པཱཐ ་ 


༨ ཀི ད་པའི་གཟིག་པར་ལོས་ནཱནི། ལོངས སི 
མི་སྣང་བར་འོ ཁནིསད་བླསག་ ལམན་མི་སཱང་བའི་ལས་བའོ། ་ ནི་སྐད་པའི་ལས་བྱཊོ། ཀར ཤོ 
ག་གྱ ཀདེ་ སར་བསྡམ་བརའས་ནན་ཟ དོལ་བསྡུམ་བའི་ལགབྱཁོ། ་ ེི་་བརབོས་ཞནྱིཁོཕྲམངས་ སྱ་བའོ། 





དུ་བགང་བཟྱཔཁོ། དདེ་སྙེ་ཉང་མེ་ ྣ་བས་བསྒོ་ང སྒེ་བ་མི་ཤུན་ནེ་༽ འང་ ༩ 





ས་ཁང་ལུ་ལངའའཇདའངངཕསས-°⁄༢་བོཌ་་སོང་ ༧ པ་འ རམའོ་ ཁཿ ~= == བམ ༤ ངོ 2: 








ཱ + གཞི་ནས་བསླངས་ཏེཆད་ཕས་བཅད་པརའོས་ན་ནི། རར་ 

ཅོག ་ྱ་ཟིན་ིདྲེ་ག་གྱིམསཔའདགེ་ོངལ་གཞུན་ལང་གནས་ལ་ལིད་ནབར་བའོ། །ད ལ་ད ཏུ 

--༧། བཅད་པར་ཁོག་ན་ནི༽ ཁྱེད་ལ་ཆད་པས་བཟད་བླུབཱས་ནནི།།བོད་གཞི་ནས་སངས་སྟེ་ཆད་བསུ་བཅད་པས་གཅད་པར་ ༽ དདེ་སྟེ་ཡིད་མགུ་བརབོསན་ནིཁད་ : 
¬ དདེསྟ་གཞི་ཞས་སངས་སྟེ་ཡེད་མགུ་བརྩ་བེད་པར་འོས་ན་ནི། ཁྱོད་གཞི་ནས་སླང་སྐེ་ཡིད་མགུ་བྱེདུ་གཞུག །དེ་གེ་ 

: ,ཿ སྤ ཞི་ནས་བསྐང་སྟ་ཆད་བྱ་བེདདུགཞག་པར་འོས་ནནི་ཁྱད་ལ་སཿ་བཞིནས་བསསངས་ཏེ། ཆད་པ་བེདདུ་བཞུག་པའི་ལགྱ་བའོ། ཞེ : ' 





༡ ( ཟླགངས་ཏེ་ཡིད་མགུ་བྱ་པེད་དུ་གཞུག་བར་འོག་ནནི་ཁྱོད་ ར་གཞིནས་ཡིད་མཐུ་བྱ་བིད་ད་གཞུག ༽གླེང་བརྲ ད་བའ་དགེ་མོངགིས་གེང་བའི་དགེ། 
རླ ་ལ་གཞན་ཡང་གཞས་ལྔར་ཡིད་བཏན་པརྱབ་ཧེ། 'དང་ཝྔན་པ་ཏཱེད་མངོནོ་སུམྱཀི་འདུལ་བར་འོས་ན་ནི།ཁོད་ལ་མངོན་སུམ། འདུལ་བཅྡ་བུའ 
ཅི དྲན་པས་འདུལ་བརའོས་ན་ནི། ཁྲོད་ཏྲནཔས་འདུལ་བའ་ཀྱའོ། ༽དེ་ ་མ་མྨོངས་པས་འདུལ་བདྲ་ལོས། ནི་ཁྱོད་མ་རྒོངས་པས་འདུལཿ ཀད ཿ | 

ུ ཌསྐ་འདུལ་བར་འོས་ཞཞི་ ཁྱོད་དེའི་ཛོ་བོཆོལ་བས་འདུལ་བརྱའོ། དདེ་གིཚུལ་ཤིངསང་པོརྩ་ བརའོས་ན་ནི་ཁྱོད་ལ་ཚྤུལ་ཤིང་མང་ ༢བ་སྦྱིནོ། ང་བའ་ཕྱེད་པའི་ 


: 'ྐ ཙ ཆ°ལ་ 
ལ་གཞན་ཡ = ར་རེ | 
༽ གཞན་ལ་གནོད་པཿ་མི་འྱ་ཀྲར་བ་དང་སྐོན་མེད་པའི་དགེ་སློང: ལ་གཙོ་བར་མི་འྱགར་བདང་། མངོན 
རེ རྱ དི་ནཔ་བམག་ད་ར བས་ནི ཀབ་ 
ལི ། ཁས་ལེནྭ་ཝྭ་བ་གསོ་ཾ༔ 


་དང་། སླེབོདཔོནྐདང་ནི་གག་སྤྲོད་དང་] གནས་འཛིགས་བ་དང་བསྐྲད 

༽ི ཁབ གགབས་གཅིལ་བྱབ་ ་བ་དང་། ཐེ་ཚོམ་ལས་བྱུང་བ་དང་། མཤེས་བལསྱ་བུང བནང་། ཐི་ཤེས་བལས་ བླ༨༡༤ 

།མས་པ་ལས་གང་བཞོ། ་སྤངས་བའི་ ×» ”» ˆ ༥ བླ་བདང་།ཁ་ཅིག་ལའ་ ཅིག་ལ ཏིབ པརྱ་བཱའོ། །གའེ 

ན། ལེ བྱཁྱོདཀྱིས་དག་སྩྱོང་དུཿ ་བ་རུང་ཟདྱ་ཀུང་ དཅིག་པའ་ཚ་དང་ ལྡན་པ་ཀཱོད་ལ་ག ལ་ཁོ། །འདྲི་བར་གང་ཞེ་ 
་ ཞེས ཀར ་ ཆོ་དང་ལྡན་བརྱོད་ ཆུ་བ 





༥༡༠༥ 


ཨ 


༡26 ༠ ་ 
` །ཅིགཅེསྱ་ཁོད་ལ་བཟྒོབརྦ་བའོ། ༽བཅིག་ལ་སྲ་བ་གང་ཞེ་ན། ཚོ་དང་ལྡན་པ་ཁྱོད་ཀྱི་རྫི་ལྟར་ཁ་ཅིགདགེ་སྤེང་བྱད་དུ་མི་བགྱུཌ་བར་བྱད་བརདེ་ཁཱ་ 
ཡག་མོད་པ་བླབ་པརྩགིས་ཤིག ༤ ེ་་ཁི་ིདག་བའོསི་བབ་་པ་ ས་ ་ » ' ྲ 
ལཾ མ། །ལེན་པ་ཡོང་ལྔ་སྟེ་ རྒྱལ་པཾས་འཛིགས་ཏ་།ཁས་ལེན་པ་དང་། རྐུན་པོས་འཇྲིག་ཏེ་ཁས་ལེན་བ་དང་། རིགས་བའེ་གོང་གིས་འཇྲིག་ཏེ་ཁས་ལེན་པ་་ ] 

ཧང་ཆད་པས་འཇྲིག་ཏེ་ཁས་ལུན་པ་དད་། དག་སྦོང་ཉིད་ལ་ལྟོས་བ་མེད་བརཁས་ལེན་པའོ། །ཆོས་བཞེན་ཁས་ལེན་པ་ཡང་ལྔ་གྟ། དཀར་པེ་ཕྱེགས་སུ་རྣམཁ་ 
 རམཧིནྱཧུད་ཡིན་པང་། བྭ་ཝབ་ལ་སུ། ལུག་མ་མྲལུས་བའེདངས་བོལ་ལྩབ་ཆུ་བ་དང་འཤུག བའི བོལ ལྗུ 
་པཾ་གཞན་བྱཿ ་བཅྱ་གུར་པ་ལཿ བ་གོ་་ལཏ་བླང་དདུང་ ཁབ་ག་་ བས་ལང་ བཤགས་པའ་སི་འོས་ ཁི 
བ་སྨྲ་བདང་། མི་ལཱན་བར་འདོད་བ་ལྟ་བསྦྲ་བའོ། །ཆོས་བཤིན་དུ་ལྟ་བར་སྦྲ་བ་ལྔ་ཡང་དཀར་པོའི་དྭག་པ་དང་ཚྲལ་ནས་བྱང་བྱའོ།ཨླབ་དཔོན་ལྔ་སྐེེ་ 
རུྱགི་སབ་དནརིངགསང་ག་གོ་བདང་།སྱཔརི་གནས་བཅའབདང་ ག་པར 














་པར་བྱད་པའོ། །དག་ཚུལ་པའི་སླེབ་དཔེན་གང་ཞེ་ཞོ།གང་གི་དགེ་ཚུལ་གྱི་གླབ་ 













་སྟན་བའི་སྤ ཤ་ཞེན ེ་ | ས་བའི་ཚ་གྱང་སྟ་སྟེན་པའོ།  " ན། གང་གིས་བསྟེན 
རེ །གནས་བཅའ་བའྲི་གླབ་དཔོནོ ན་གང་ཞེ ' ལུམ ༢༠ ༦༡  ་ །ློག་པའི་. 























གང་ལས་སྨང་བའི་སེམས་ཀྱི་ཚིག་ཙམ་ཡདབླངས་བའོ་། སྱེ བ་རམ་པ་ལྔ་སྟེ་ལཾ སྱི་བ་ཐ་དང་། ཡུང་ ༈ ལི 
ང་ཀ #ི# ཀཀ ཁུ ྲདེིིེ་ ཁཝ ཝ་ 
བཀན་ཏུ་སས་པར་མྱི་བ ་ བན་མྲི་བའོ། །ཡུངབསྟུན་བ་གང་ཞེན། དེ་ལ་ཡུང་ པའོ ། སོ 


༩༨ རལ 
་ 


གཏུ་ཨི་སྤེད སྤྱེད་པ་ གང་ཞེན་། ་ ངཿ སྱ་ཐའོ། ། 


༢ 









ནྣ ` བགགས བསླའ་གཅིག་པག “༦ ཞུགསཁཔ།། རམ །སྔ་མ་གནས་བ་ 
] བཀུདཔ བུལ འགྲོ་བ་དང་སླན་འབབ་པ་དང་། ཕལྱིགས་ལ་ ་གཞན་གྱེ་ཕྱོགས་སུ' དང་རེ་བ་མེདུ་བའ་སེམས་ རེ 
ཡ་་ས་ ་་་ག་ས་ཅསས། སཿ ° ་ཏེ་ལྔ་གད་ཞེན་ ` 


༽ 


པཆ5522ལ་ཁ་རའ་བང་ སས སེ ཀྐ རྦ ། དྲ ཌོ ཟོ་ར ས་ས་ས 
༩ ༡ རོ །དད་པ་ཡིན་རིམ་གོར་བཅས་པ་ཡིན་བརོན་འགུས་བཙུསས་བ་ཡེན་ངག་ཉན་པ་ཡིན། དགེ་བའི་གཤེས་གཉེན་ཡིན་པའོ། ། ཀ་ 
¿༧ ལནན་གནས་པལས་གཞིག་པར་བ་སྟེ་ཝ་གཔཞེན། མ་དད་པ་ཡིན་རེམ་གྲོ་མེད་པ་ཡིན། ལ་ལོ་ཅན་ཡིན་དག་མི་ཉནཔ་ཡིན། སྡིག་པའི་གྲོགས་པོ་ཡིནནོ།། ༥ 

ཚོ གྲོ་མེད་པ་ཨིན། ལེ་ལ་ཅན་ཡིན་ངགམིཉནབ་ཡིན་ ོ 





རའ ཟུ དབ་དད། ཉེ་གནས་ཆོས་ཝ་དང་ལྡན་ན་བསྒདཔ་ཡིན་ཏེ། ལྔ་གཔཞེན། མ་དདཔ་ཡེནའིམ་གྲོ་མེད་པ་ཡིན། འ ཿ 
*' _ སཱུག་པའེ་གྲོགས་པོ་ཡིནནོ། ། ཞཅིག་སྐྱོདབ་དང་། ཉེགནས་ནོས་ལྔ་དང་ལནནམ་བསྐད་པ་ཡིན་ཏེ། ལྔ་བོ་དཀར་པོའི་ཕོགས་སུུ་སྭརྒ་ནམ་པ་ཝར་བླཟོག་སྟེ། 
ཱ ཤྭ དབར་བཁོ། །ལྷུནཅིག་སྤྱོད་པ་དང་ཉེ་གནས་ནོས་ལྔ་དང་ལྔ་ནན་བཟད་པའཔྲ་བམ་ཡིན་ཏེ། མ་དད་པ་ཡིནརམ་གོོ་མེད་པ་ཡིན། ལེ་ ཊཅན་ཡིན་ངག་མི་༥ - - 


ནཅིག་སྤྱོདཔ་དང་ཉེ་གནས་ཆེས་དང་ལྡན་་བཟོད་པར་བུ་བ་ཡིན་ཏེ་དཀར་པོའི་ཕུགས་སུ་སླརརྣམ་པ་ལཱའ་ཟཱཾཊ་ 
པ་དང་། ཀླུ་དང་ཉེས་པ་བཤགས་པ་དང། མཉངཕ་དངས་ནིངསོ། ཆུ་སསའགུ་ལ། 


རྟན་པ་ཡིན་སྡེག་པའི་གྲོགས་པོ་ཡེནནོ། 'ལྷ 
ཀྱི་ལུས་ལ་ཟིནཔས་དང་། ལུསཀྱིས་ཟྲིན་པས་དང་། ལུས་ཀིཟིན་པ་ལུས་ལྭ་བ་བདང་། ལུསཀྱ་ཿ 


 ྒུ་བརྫོད་པའྲ་བའོ། །མདོརན། བིན་ཝན་གསུམ་དང་ཞོག་ 
འབྐེན་མམང་ཝ་སེ། ལུས་ཀིས་ལུས་ལྭ་བ་བདང་། ཡུས 









ཡ་ཟི་བ་ལ་ཤབ་དགུགཞབ་པའི་བཱིནལེན་དཔལའོ།།ཇིཉུར་ཡསྤཀི་ལུས་ལ་བུ་ཞེན་ལགཞས་བིནལ་ལག་གིསྭ་བས་བཞོ།ཇྡིཝཱག 
ཡུས་ལུ་ཟིན་བ་ཞེ་ན ལགནུས་བིནལྷ་ལུངབཟེདདུ་བཔས་པའོ། །ཇི་ལརསྭ་ཀིས་ཟིན་ས་ལུས་ལ་བ་བཞེ་ སད ན་ལ་ལགུ་ླངཔཇོ། ཇི 
ས་བ ཤཱ ༢ ༢ ལམ་ < སྣོད་ནས་ཧིན་ལ་སྣོད་དུ་བྲུང་པའོ། །ཇི་ལྟརགཞག་པའི་ལེནཞེན། ཧཱ དཞེསབ་བའིམི་ཡོང་ད། དེ་དག་ 
ྷོདན་གཞུནལ་ལུཙི་ཉིས་ཏེ། དདག་གི་མུནད་ཙུང་བཟེདབཞག་ནས་འདྲི་དཅས་སྨྲའོ། ། བབས་དོ་ེ་བཏང་བདུ། 
རུ བད ཟཀྲོང་སག་དདག་གིས་ཀུང་ཐུང་བཟེད་དེརླཐུགས་པ་ུརནདིནི་གཞག་པའི་བིན་ལེནཞེས་བའོ །གཞན་ཡ་ངབིན་ལེནཝྔསྟ།ཁྲའི་སེངདུ་ིན 
ལེ རྱབདང་། འུའདདའིའུནུ་ངདུ་དང་ཐུ་བ་དང་ཕྱུང་བཟེདཀྱི་གཞིརའོ། །ནྣམ་པ་ཝྔས་ནུན་ལནབསྱ་ཀུངྱབིན་ལེནབས་པརམི་འྱགརཏེ་ས་བཏངབཞིན་ལེན་པ་དང 
བཟའ་བརམི་སེམས་པར་ལེན་པ་དང་གཞནདུ་འདུ་ཤེས་ཏེ། ལེན་པ་དངམ་དུན་དུམ་འདུག་པར་ལན་པ་དང་རངབཞིནཅནམ་ཡོན་པ་ལས་བླངས་བའོ། །རྒམ་པ་ 
ྦ །ཟྔས་བྱིན་ལེནྲ་བསྱ་ཀུངྱ་བིན་ལེན་འཇིག་པརའགྱར་ཏེ། ལྔ་གང་ཞེན་ཕྲེགས་པ་དང་། ཤོརབ་དང་བོར་དང་། སཱར་བབས་པ་དངདུས་ཐྲས་པའོ། 'ཀླའེརང་བཞིན་ལྔ་19 


༡ ༡ 











༡ འཨསྐ་མཁཁ་འ་ཁ་ོ ངོ་ཁ་ཁས་ཐོས་གང། 


༡ དོའ་ཐྲད ལ་ཀ  ར་ རང་བཞིནྱིས་འྱུཿབདང་། རང་བཞེན་གྱིས་འཆི་བ་དང་། རང་བཞིནྱེས་ཉ། ཀག =: 
ང་བཞིན་སཾ་ ༧ས་པྱདཔྱའོས་བདཔའོ། །ཉེས་ པ་ཝཱ་སྟེ། ཕས་ཕམ་དང་དགེ་འདུན་གྱེ་ལྟག་མ་དང་། ཏྟུངབ་དྭངསོཿ ར་བ 

ངཱ མོ ཉེས་པ བནམ་པ་ཝ་ ། ལུས་ལས་ཉེས་པ་འུ ངགེ་ངག་ལས་མ་ཡིན་པ་ཡང་ཡོད། །།བག་པས་ཤེས་པབུངག་ལུས་ལས་མ 
ཐང་ཡོད། ལུས་ ་དངསེམས་ལས་ཉེས་པ བགི་ངག་ལས་མ་ཡིན་ པ་ཡཔཡོད། །དག་དང་སེམས་ལས་ཉེས་པ་འུ ལ་པ་་ 3 
ཕག་ལས་ཉས་པའབུཿ ངབ་ཡང་ཡོད་ཀ་ཉེས་པ་ལས་ ཁུང་བའབརྣས། འཐང་བས་འབུང་བདང་། བསྒྲགས་པས་འབུང ངུ་ཐོགམ་ནསྲ་བས་པས 1 
ཀུ ས་པས་ད གཤེགས་པས་འབུང་ད་ལ།ད་བ་བཟས་ིའ་གིན། ཨགྱི་མནེངངང་།ཟཱ་ དྱི་ཞིངདྲ།དོ། | 
།དདང་།ཉམས་ དྲ ྣི་ མནག བེདནི་བརའ་པག ཟླ་བ་ 
འགུརབའོ།ཕྲ་དག་ནིམ་ནིངགང་ཞེན། གཞན་ལོག་བརྐཞུགས་པ་མཐོངནས།དེ་ཡངའདོད་ལོག་པ་ཤེདཔ་རྩགར་པའོ། ཁགས་བསེཊསཞཞས་ ཏྲུ 






བལོ །ཉམས་པའེམ་ནིངགབཞེན། གཤི་མན་གགརགསི་ལས་པས བདལ་བ ཞིངསོ་ཡངྒནས་པྭ་ཝསྟེ 
'བདང།རྒྱན་ ག་བདག རུང་བག་དབ་སྲ། །མཆནམ་ཅམ་ཡོད་པའོ། རུང་བའི་གནས་ལྔ་ཏེ་དངོས་པ་མ་ཟིནཔ་དང། 


པ་དང་ལཱའོ། །ུང་ སཾ་བོ་ཟིན་པ་གང་ཞེན། དངོས་པོ་དྲ་ནམས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པ་ ཀ་ཀོ་ 
 : ་ འལ" བུ ༤ སྤ་རོ གག 


མེམས་་སྐུད་པ་དང་།གཅིག་ལ་ཅིགཏཏླུས 


ང་བརྩིགས་པའོ། ། ག་ཡང སབས གིན གོས་པ དྲོའི རཱ 


ལ་བ་ བ་བུས་བཞོ། ཙོ འླུང་བའི་གནས་སུ་དངོས 





འིགནས༔ ུ་ིཤྱིའབསབལས་བཏ སཱམརུང་བའི་གནས་སུ་བིན9ྱི་རླབས་ 


ཨུནའྭ་གཔ་གསཞེསཔ། སྔ་ནས་རུང་བ 


བ་གངཞེན། མུ་སྟེགས་ངྱཿ ༨ ༢ སྣརནསས་ 'བུན་མེངས་དུ་གྱུརཔ་ཏེ། ༣ ་ རེ 





གནས་མེད་པ་ཁས་རིགཔ་ལས་བསྐོར་བཏས། སབས རཏས། ཐབ ལ་ལ 








ཡི ' །ཞུང་ཏ དེར་དགེ་འདུཿགྱིས་ལ་རིམ་མི་བྲིས་སམ། ཕུརཔ་བཏབ་པམ་ཚིགས་པས་བྣསོརཏམ། མཆན་མ་གཞནཅིག་གཙུག་རྱང་རུང་ཏེན་ 
“2! བྱིནཨྱི་རླབས་པ་རྣམ་པ་གསུམ་པད་ནུང་བའེགནསུ་བྱིནགྱི་རླབས་པ་ཡེནན། །རུལྷ་རམ་པ་ལྔ་སྣེ། ཟས་རྡུལ་དང་། བཏུངབ་རྡུལ་དང། དྲེ་རྡུལ་དང་།རྨ་་རྡུལ་ 
རཱ དང ནུལ་ཉིད་དུལ་དངཝ་ཡིནནོ །གཞན་ཡང་དུལྔ་ནམ་པ་ལ་ཏེ། བཟའབ་རུལ་དང་། བཅའ་བ་རུལ་དང་། ཐུག་པ་ནུལ་དང་། གཞིབ་པ་རུལ་དང་།ྫབ་རྡུལ་དང་ལྔའོ། 
ཤྩ ཊོར རྐུབ་དང་། ཡང་སྐབས་དབེདབ་དང་། ཧིན་པ་དགབཏངགསོ་སྦྱིཾརྒགནས། དཀའ་ལུང་སྟོདཔའ་བྲེདཔ་དང་། གྲོང་དུ་ཉེ་བརའགྲོ་བ་གཉིས་རྐུབ་རྣམ་བ་ལ 

༧ ཀླིས བདབ་མཐུསཞུ་བདུང། ཤུཾནནོཤས་ཟེརཞིངརྐུབདང་།བནོགས་ཏེཀྐུ་བདང། སྤེས་ཏེ་རྐུབ་དངལྔའོ། །གང་ཟག་སྐབས་དབྱེ་བརམི་བྱ་བ་ལྔ་ཏེ། ཿམེད་ 
བ་དང་། བརཆད་ཡོདཔ་དང་།ཆག་མི་ཏེན་པ་དང་།འངབཞིནདུམི་གནས་པ་དང་། ལིས་པས་བརྩབུངབ་དངྲ་ལའོ། བམ ་ མཆོན་ | 
སྦཊྡུཔ་དང་།ཆང་སྒྱིན་པ་དང་། དུག་སྦྱེན་པ་དང་། བུད་མེད་སུཔ་དང་། ཆོས་མ་ཡིན་པའབྱིནཔོ་དང་ལྔའོ། རྒྱུ་དང་རྐྱེལྔས་གསོ་སྦྱོཌགྱི་གནས་སུ་མ་སོང་ཡང་ཤེས་] 

¡ པཾ་མི་འགྱརཏེ་རྒྱལ་པོས་བརཆེདྲས་པ་དང་། ནུས་ཌེརབ་དང་། མེས་ཆིག་པ་དང་།མི་མ་ཡིན་པས་བརཆདྲ་བས་པ་དངལའོ། །བཀའ་ལུངསྟནཔ་ལྷ་ནམ་བ་ 





བརར ༡ དམ་དང། །མ་སཱས་བ་དང་དེགས་པའོ། །རྣམ་པ་ཝའེ་ཕིར་ན་བསན་པས་རོགས་པ་ཞེས་བརོོད་ མེངནས་འཕྱི ' 
། ཟ་ལ ང། །མ་སྐྱེ་ ནས་པའོ། །རྣམ་པ་ལྔའི་ཕྱིར་ན་བསྟན་པས་ རྫོགས་པ་ཞེས་བརྔོད་དེ་མཁན་པོའི་མེང་ནས་འབྱིན་པ་ ་དགེ་ ༼ྲ 
ཐར ། , གྱ ངཱ ད (༩ 








0 ངོ འབྱིན་པ་དང་། བསོན་པར་རྫོགས་པར་འདོད་པའི་མིང་འབྱང་བ་དང་། གསེལ་བར་ཀྱེད་པ་དང་། ལས་ཉམས་པར་མི་པེད་ ཀ་ག 

.ར བཿ ཆིང རུ ༣. / [ 

རཱ =÷ ༢ ད་བའི་དུས་ན་བསྟན་པ་འཛོགས་པ་ཝྔ་ཏེ། ཡེ་ཤེས་མངོནཔར་ནུད་པ་དང་། ་ ༤ ༤༤༥ །ྲ 
རེ # དགེ་སྲུདནུར ཤེགཅེས་སྨྲས་པ་དང་། སྙོབ་དཔོན་དང་མཁན་པོ་མེདཔ་སྟེ། དིལྟར་ལྔ་པོ་སཾ་སེར་ཐརཔ་ཀླེག་པ་ལྔ་སྟེ། གསོལ་བ་བྲསནས་གླེངབཞི་ 
ཟི བརྔོད་དེ་ལྷག་མ་ཐེས་པའེ། །ཞེས་བསྒྲགས་པ་བདེ་ནེ་སོ་སེ་ཐར་པར་བསྒྲགས་པའོ། །གསཾལ་བཿ གིང་གཞི་དངཝམ་པ་བཤི་པ་ག དམ 

རཔ ཀཀ ་ོ་གྲས་པངད་གསོས སྒ སེལ་བྲ་བས་ནས། གླངགཞི་དང་ཕམ་པ་བཞི་བླག་སྟེ། ལྷག་མ་ཐོས” 
བུའོཞེས བསགས འདི་ནས ར་ཐར་པའི་འོད་ཀློག་པ་གཉིས་པའོ། །གསལྱ་བས་གླེང་གཤི་དང་ཕས་ཕམ་པ་བཞི་དང་དག་འདུན་གྱི་ལྷག་མ་བཅུ་གསུམ་ཀྲགས་་ 
| སོ ཞག་བླམགསབཟདིིགོ་འརབཟབདོ པགས་པ གསོལ་བ་དསྣསབཞ་ད། ལས འམབ་ཤེ། 
` ༡ ཡཅུ་གསུམ་དང་། མི་མངོནབ་གཉིས་བླག་སྟེ་ལྷག་མ་ཐོས་པའོཞེས་སྦྲགས་པ་འདེནསོ་སེརཐར་པའི་མངོཀློག་པ་བཞི་པའོ། །མདོ་རྫེགས་པརཀློག་། . མེ 














༩ དང་། གཞནཿ༠དུདྲག་རནུལ་དྲུ་ཞུགས་པ་དང། སྤངས་པ་བས་པའོ། །གཞན་ཡངགང་ཟག་ལྔ་བརུན་པ་འདེང་བརྡ་སྭ་སྐོཏེ སོ་སེརགནས་བདངསི་གནས་ 
| གབ ་ས་བདད། 


ད ༡ ད་བབུདབ་དུད། གཞིནས་བསླང་ཏེ་ཆདཔ་ཐུད་པ་དང་ཡིད་མགུ་བར་པད་པ་དང། གཞིགནས་སྦུངཏེ་ཡིད 
སྤྱད་པའཾ། །གང་ཟག་ལྔ་རྣམས་རྟེད་པ་དབང་ལ་ཡོན་ཏུན་མེདདེ། དབརམད་པ་དང་། དབར་ཆད་པ་དང། དབྱར་ཕྱིམ 
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ངང་། དྲག་བཅོམ་པ་བསདཔ་དང་། དགེ་འདུནྱི་དབེན་བྲས་པ་དང་། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ལ་དན་སེམསྱ་ཀྲིབ ངབའོ། །གཞན་༩ 
མི་དབང་ལ་ཡོན་ཏན་ཡྲང་མེདད། མཱནིང་དང་དགྲེ་ སུནུབུངབ་དང་། ུཿ་སངབདབུ་ུ་གཞང་ ང་ 


སཾ མ་དང་པ་ཡིན་ནུལ་ཁྲིམ་ངན་པ་ཡིན། པཾ ་པ་ཡིན། སེར་སྣ་ཅན་ཡིན། ཤེས་རབ་འཚལ་པ་ཡིན །ཿ 

དང་འ ལ་བའདེ་ལ་ སྐྱེ་བའེཆོས་མེན་ཡིནཏ། བཞག བཞེ » ལའ | 
གཤིགས་པ་ལ་ངནསེམ་སྱ་ཀྱི་འག་ཕུང་བའོ། །གཞན་ཡང་གང་ཟག་ལྔ་ནི་ཆོས་དང་འདུལ་བའདེ་ལས་མི་སྣ་ཐའི་ཆོས་ཅནཏེ། མནིངདང་། དགྲེ་སོང 
མུ་སྙེགས་ཅནདུསེངབ་དང། རྐུན་གནས་དང་སོནཉེས་བྱངབའོ། །ཆོས་ལྔ་དང་ལྡན་པའེ་དགེ་སྦྲངསྡིག་པ་ལ་དོང ས་བ་ཅན་ཡིན་ཏ་ ་ 

® འབདད། སནའཅངས་ལ་བཉེནཔ་དང། ཡུགས་ ་བོན་བདང། གཞེནནུམ་ཆེནམ་ལ་ཏནབདསེདབ་ནུག་ གཞིན 


གཱན་བར་བཿ 'མའོརན། འཆམས་སུུམ་ལྕག་མྭ་བས་པ། རྒྱརབ་གུནས་བའགྲོ་བདྲང་། 






གོས་དང་རུང་བ་སྣ་ནམས་དང་། ཁམ་རལ་ཡངའི་དེ་བཞིན་ནོ། ་ནམ་ 














རྤ ེེ ོ །བ་ཝཱས་མཆམ་སཱཿཞིག་པརའགྱུར་ཏེ། དགེ་འདུཤཐམ་ས་ཅད་དོང་པ་དང་། དགེ་འདུན་ཐམས་ཅདབབས་པ་དང་། དགེ་འདུན་ཐམ་ས་ཅད་ 
_ །‹ ཤི་གེ་དུས་བུས་པ་དང་། དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ཁྲེགས་ཤོགས་ཨུ་དང་ཞིང་ནད་པ་དང་། གསེལ་བ་དངལས་བས་པ་དང་ཝའོ། །གཞན་ཡངྷནམ་པ་ཝཾསན་འཚམ་ 
ཅེ གཿ འྱགྱརརཏེ། མཆན་མཾ་མད་པ་དང་། དགེ་སློང་སེད་བདང་། རེ་བ་མེད་པ་དང་། འཚམས་གཞན་བསྐོར་བདང་། གསལ་བདང་ལས་དངྡལའོ། །རྣམ་པ་ ་ 
ཱ ༡' ལྔས་ནྭ་ལྷགམརམ་བྲས་པ་ཞེས་བརྗོད་དེ། མངོན་སུམ་དུསྱ་གུར་པའ་བཟའ་བ་དང་། བཅའ་བ་ལག་མརཔེད་པ་དང་། ཧིན་ལན་མ་བྱས་པར་བཟའ་བ ངཿ 


 བྷ་ཝུགམ་དབདབ་དང་། གཞནལ་མ་སྒོ་བར་ལྷག་མར་ཧྱད་པ་དང་། བསེབ་ཚོགས་པའི་འྭདུ་ཤུལ་སནྱཾདཊ་ད། ཅད་བཞིནདུ་མི་གནས་བའི་ཕློག་ 

-_ ; སྒུ་ནམ་བ་ཝར་བཟློག་ཏེ་བརྡོད་དོ། །མྨུརདུ་སྣྲ་བབགང་ཐག་ལཉེས་པའི་དམིགས་པརྣམ་པ་ལྔརརིག་པརབྲའོ། །ལུས་པལ་བདུབར་དྲན། ལས་འ ། དུ། སེམས་ 

ར་ན་ ལགདདྱ། མིད་པ་འགག་པརའགྱུར། བུརསི་གིནཅིངག་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། སུརདྷུས་བའེགང་ཟག་ལ་ཉེས་པའེདམིགསྡུ་འགུར་ རྭ །ཨུརདིུ་སྨྲ་བའི་གང་ 
. རག་ལ་ནི་ཡོན་ཏནརྣམ་པ་ཁཱ་འགྱར་ཏེ། དཀར་པོའི་ཕྱོགས་སུ་རྣམ་པ་ལྔ་བཟློགསྟེ་བརྡད་པརྲའོ། །གནས་ཅིགཏུ་ཡུནའིངདུགནས་བིའགང་ཟག་ལཉེས་དམིགས་་] 









བ་ཨདབོལྭའྱགཧུར་། གནོད་བུདམང་ །འགྱུར་། ཡོ་བེད་མངཞིངགནས་ལ་སེརས་ཅན་དུ་འ ར། གནས་ལ་ཆགས་ཤིདཏྱིམ་ལ་སེརྣས་ཅན་ུ་ 
ཤིངཁྱིས་པ་དང་། རབ འབུང་ཏ༽་གསནཅབ་བེས་་ གནའ་ཅིགའ་བགནས་ག་ ལག 
ཊླ་ཟོགས་ཏྲེ་ནམ་བྲ་ཝར་བརྗདེ་པར་བུའོ། །དག་ཏུ་འགོ་བ་ལ་ཉེས་པའིམིགས་པ་ལྔར་འགུར་ཏེ། ཁོངདུ་ནུདཔ་ནུད་པརསི་འགུར་བ་དང། 
༈ས་ཉམས་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཆས་ཐོས་བྷ་ནམསྱ་ཀངཇེད་པར་འགུར། གནོད་པ་ཆེརསྱོང་བར་འགྱར། །མཇ' ངལཱན་པརམི་འགྱུརརོ་། རབ 
, པས འབ་ལ་ཡོནཏནྡཝ་ཏེ། དཀར་བའིཕོགས་སུ་བཟློག་སྟེ་རྣམ་པ་ལྔར་བརྗོད་པར་བུའོ། །རུཐའི་གོས་ལ་རྣ་ལྔསྐེ། བལ་དངརས་བལ་དབ། སྲིཿ 
` དང་། ལྫུམ་བུ་ཤན་དང་། ཟར 'གས་སེ། །ཆོས་གོས་ལྭ༔ མ་པ་ཝས་ནཆས་གོས་བྱེན་གྱི་བླརབ་པ་ལས་སྲར་ཞིག་པརཞགྱར་ཏེ། འཕྲོགས་པ་དང་ 
༈་འ  འབས་འ་དུང། དྲུས་བས་པའོ། །བསྤོས་པ་ལས་ཀྱང་རྣམ་པ"། 


ེ སི ལྔ་སན་སཱརཞིག་པརའབྱར་ཏེ། གོགས་པ་དང་། བྱིནཔ་དང་། 
བབས་བ་དང་། དུསྲགས་པའོ། ད་བཞིནདུ་ལྟུང་བཟེད་གནགྱི་བརླབ་པའངབརྔོང ༥ྱརཏེ། ཕོགས་པ་དང་། བྱིནབ་དང་། 




























ད་པར་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་སན་བྱནྱ་གྱི་བླབས་པ་དང་། སྨན། 


/ 





. ཌི ` 
༢༤༤༤ -༤༤༤༤༠.མཛུས་༧༧ཅ༠་ཆ་ཿཐའ་པརའ པུ པ 
པབ ~~ 
' ངཱ ' སླ སི ཙོ 





རཾ ད་པ་དང། ཐྲ མེ་བདབ་ 
ང་། བལ ་ མ་བ ཡིནམས་ ཀུན ་ ེམསེ་ཅགུ ི་ཆུ འདབ རཾ ། 








„, 


མུ་བཏུབ་པ་དང། གང་ཕན་པ་དངཨི་ཕན་པ་མི་ཤེས་པ་དང་། སྨྲནལ་མི་སྟུན་པ་ཡིན།ཏེ་གངཔདག་ལ་ཡོ་ཁྱོདཞུྱོན 
བཱུ ནུམས་དུབ་བླ་སླུ་ཤྲེས་བའོ། དེ་ཉིད་ལ་དཀར་པོའི་ཕོགས་སྲུ་ནམསྭ་བཟོག་སྟེ་བརྗོདཔ་བུའོ། །ཆས་ལྔ་དངུ་ལྡནནནད་ 
ཐུ མི་སུན་པན་ རཔའིནོས་རྣམས་དང་ལྡན་པ་དང་། ཉ་པ ལུང དང་བསྟནུ་པ་བཞིནས་པྲེང་པ་དང་། | 
ཤས་པ་དང་། ནད་པིའི་སྨན་ཕྱཾར་མི་ཞུས་པ་དང་། ནད་པ་ལྟ་ཁབ་བས་ཏྱི་ཕིརནདག་ཡེག་བཱཿ ཆོས་རྐྱི་ཕྱིའསོ་ཡིན་ཏང། 








2... ཁོཁོང་ཆིངོ་ ར ༈ རོས 





རབས ༦ །སྒོད་པ་ཅ་ཏེ། ནདཔ་ལརབ་ཏུ་སདནས་ནད་པའེ་བཤངགཅདང་འཆིལ་མ་དང་། གས་པ་དང་། ཆད་པ་འདོ་དུ་མི་བཏུབ་ཅིང་ ÷ 
ཐེམ ཁཾ །དཀའ་པོའི་ཕཾགས་སྲུ་ནམ་པ་ལར་བཟློག་སྟེ་བརྗད་པར་བྱའོ། །ཆོས་ལྔ་དང་ལྔནཞིང་ལོ་བཅུ་ལོན་པ འབཏུ་དབུང་བརབ། བསྟན་པཱ་རྫོགས་པརབ་ 
ོ པལ ནཱལ་ཁྲམས་དང་ལྡན་པར་གྱརཔ་དང་། མངད་ཐེས་པ་དང་མདོ་སྡེ་ལ་གསལ་བ་དང་། འདུལབ་ལ་གསལ་བདང། .མ་ལྟ་བུ་ལ་གསལ་ 
„ བཐོ། །གཞན་ཡང་ བརྗདདེ་ནུལ།བིམས་ཅན་དང་ མངདུ་ཐོས་པ་དང། ལྷནཅིག་སྦྱོད་པ་དངཉེ་གནས། མདོ་སྡེ་དང་འདུལ་བ་དངས་ལྟ་བུ་སླེབ་དུ་འཇུགནུས་བའོ། 
, ' “4 གཞན་ཡང་རྣམ་པ་ལྔར་བརྔདད། ཚུལ་ཁྲིམས་ཅན་དང་། མངདྭ་ཐོས་པ་དང་། ལྷག་པའིཚུལ་ཁིམས་དང་། ལྷག་པའེ་སེམས་དང་ལྷག་པའི་འདུལ་བ་ལས་ 
ཱ བསླབ་པ་ཡིནནོ། །གཞན་ཡང་རྣམ་པ་ལྔར་བརྔོད་དེ། ནུལཁྲིམས་ཅནདང་མང་དྲ་ཐོས་པ་དང། བསཱབཔ་ལ་ལྷགཔརསྐྱོད་པའི་སྨབ་པ་དང། འདུལ་བཁྫག་ ” - £ 
ལི བ་དབས་སེར་ཐར་པ་ཏ ག་པ་རམས་སཱོབ་པའོ། །གཞན་ཡང་ལཱའ་བརོདདེ་དདཔ་དང་ཝན་པ་ཡིན་ཏེ། ཚུལཁྲིམས་དང་ལྡན་པ་དང་ཛེས་པར་ལྡན་པ་དང། བཏོང་ 
' 'བརྡཝན་པ་དང་། ཤེས་རབ་དངཝན་པའོ། །གཞན་ཡང་ནྣམས་པ་ལྔཿབརྔོདད། ནུལ་ཁྲིམས་དང་ཛྡན་པ་དང་། ཤེས་རབ་དང་ལཱན་པ་དང། ཧཔང་འ 








` རི༣༦༡ ༠༡ །པདང༨ ཇེས་སྭུ་སྟོན་པ་དང་། གནས་བཅའབར་ཤེདནུས་པའོ། །གཞན་ཡང་རམ་པ་ཝཱར་བརྗོད་དེ། ་ཉེས་བ་ཤེས་ཉེས་པ་མེདཔར་ཤེས། ལྕི 
_ ༡༥ བཤེས། ཡང་བཤེས། དེས་སོ་སོར་ཐར་པའི་མདྩོརས་པར་གོ་ཞིང། ཁ་དོནདུ་ལོབས་པ་ཡིནནོ། །ཆོས་འདི་ལྔ་དང་ལཱནན་དེས་རབ་ཏུ་བབུཊ་བར་བུ། བསྙེན 
རོགས་པར་བ། །གནས་སྤེན་པར་བྲ། བདག་ཉིདྱ་ཉུང་གནས་མའི་འཚལབརའདུག་ངའྱ་ྱ་སྟེ ཐག་མའི་ལཱ་པོཉམས་པ་གཉིས་པསྟེ། བསྙེན་པ 
ངཿ ས་ལོ་བཅུ་ལུནནས། དེབས་ལྟག་ཏུངརུང་སྟེ་ལྷནཅྱིག་སྤྱོད་པ་འམ། ཉེ་གནས་ཀྱང་རུང་ཛེཿ མ་བདནྭཾསཱརསེལ་ཏམ་སེལ་དུ་འཛུགནུས་པ་ཁམ། ཀཾ 
སྐྱེདཔ་འམ། ཉེ་གནས་སྡིག་པྨརབནུགྱའན་སུར་གཏོངཛཾམ། སྤརབཏངནུས་པརབྱེརདང་ལྟནཅི་ག་སྤྱདཔ་འམ། ཉེ་གནས་གནས་འདིན་ཨི་དགའ་ . 
བར་འདུག་པར་བའོ། །ལཱ་བེ་རྣམས་ཀྱེ་མོད་བརམ ཆེགས་སུ་བཅདཔ་བརྡོད་པགླའོ། །ལོ་བཅུ་མདྒསེ་བཞི་པ་དང་།།ལྟག་མར་སྐྱོད་དང་རྫོགས་ བ་དྭད། གཉས 
| སུ་བྱསད་བརོན་འགྲུས་བཙམས།།གཞན་ཡང་གསུཨཔ ་ཤུའཔོ་དང་།།བུངབ་ལ་ཡངགཉིསྲུ་པ།།བརདུ་བཅོད་དང་ཉིས་པ་དང། །ཐམར་བུསནས་སྡེ་སྡུས་སོ།། 







| 








༣ 


ོར་ེརར་ ཀག འ 
ཡཿ 








བཿ ༩ པའ །ཤེས་པ་དང་ཇེས་སུ་བཅས་བཤེས་པ་དང་སྤྲངས་པ་ཤེས་པ་དངཇེས་སུ་གནང་བ་ཤེས་པའོ། །གཞན་ཡང་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ལ་ཡོན། 
་པ་ལྔ་ཏེ། ཉེས་པ་ཤེས་པ་དང་། ཤེས་པ་མེདཔར་ཤེས་པ་དང་། ལྕི་བཤྲེས་པ་དང། ཡང་ད 
། ། །གཞན་ཡང་འདུལ་བ་འཛིན་པའི་གང་ཟག་ལ་ཡོན་ཏནནམ་པ་ཁྷ་ཡོད་དེ། བར་ནད་དུ་ཤེས་པམ་སེན་པ་ཤེས་ལུང་སྒོ་བ་དང་། སྭ་སྲུ་སྐོན་པ་དང་། 
= གྲནྭསུ་བཅར་འདུག་ནུས་པ་ཡིནནོ། །མདོརན། སངས་བར་འགུརབ་གཉིས་པ་དང་། ཡུག་དརྔ་འདཔ་གཉིས་སུ་བ། རུངབུགཉིས་པ་བཟུངབ་དང་། བཅའ་བཅུ་ 

/ ° ངམ་དེ་བཞིནནོ། །རྣམཔ་ཝྔསན་སྤངས་བཞེས་བྲསྙེ་བཟའ་བརམངོན་པ་དང་། བཟབ་བྱ་པིན་པ་མངོན་པ་དང་། བཟའ་བ་བིན་ལེན་པ་མངོན་པ་དང། བཟའ་བ་ 
སྤང་བའ་མངོན་པད་ང། སྟནལས་ལངས་པར་མངོན་པའོ། །ཇེ་ལྟརན་བཟའ་བརམངོན་པའོ། །ཇི་ལྟརནབཟའ་བརམངོན་ཤེས་ཞ། བཟའ་བ་ནམ་ཝ་དང་། 
བཅའ་བྲ་ནམས་ལྔ་སཱརསྤང་བར་ཧྱེད་པའོ། །ཇི་ལྟརན་བཟའ་བ་བྱིན་པར་མངོན་པ་ཞེས་སྐྱེས་པ་དང། བུདམད་དངམ་ནེངདུ་མངོན་པའོ། །ཇི་ལྟ་རན་བཟའ་བ་་ 


¦ བྱིན་ལན་བེདཔ་མངོན་པ་ཞེ་ན། བཟའ་བ་ཝ་བ་བཅའ་བྲ་ཝ་འདེམ་པརྩ་གར་པའོ། །ངི་ལརན་བཟའ་མི་སོངབར་མངོན་ཞེ་ན། བཟའ་བ་ལྔ་དང་བཅའ་བ། རཱ 
བྱིནལན་བེེདཔ་མངོནཔ་ཞེ དེས་བརྩགར་པའོ། །ཇི་ཏཾ པྲ 







སེས ༩ ུ པར 


།ནྭསན་ལས་མཇུས་པ་མངོན་ཞེན། གང་སྟན་ལས་ལངས་པའོ། །རྣམ་པ་ལྔསཞམ་སྤངཔ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། དེ་ལྟ་ན་ལསྨ་མཁོརྒ 
པར་བཱའོ། །གཞན་ཡུངྒནམ་པྲ་ཝའི་ཕིརམ་སྦཔས་ཤེས་བྱ་སྟེ། མི་རུང་བའྲེ་བཟའ་བ་བཟའ་དང། བཅའ་གཟངའ་བྲ། བུབརའདུས་་ 

གཞག་པ་འམ་བཞག་པ་འའདེས་པས་སྤངཔ་དང། མི་ཕན་པ་བམ་མི ཕན་པར་འདེས་པས་སྤོངས་བ་དང་། ད་ག ས་ ཏཾ 
དངམ་འདདངས་པ་འམ་རོགས་པར་མྱ་གུར་པའོ། །རྣམ་པ་ཝྔས་སྤངས་པ་ཞེས་བྲ་ཏེ་དེ་ལས་སླརཟློག་པ་རྣམ་པ་ལྡར་བརྔོད་པཝཿ །གཞུན་་ 


£. རྔ ཐེ ངིའི ཇུ 
, ཡ་ཁརྣམ་པ་ལྔས་ལྟུག་མ་དངབཅས་པའེ་ ༥ ༣ འ་བ །ར་ཤིག་ཆས་གས་ཞེས་ཟེར་བདང་། རེ་ཤིག་ཞོག་ཅེས་ཟེརབ་དངོ། རེ་ གཞི 
{ སྐོམསཟེརསདྲས རེ་ཤིག་འདངས་སམ་མ་འདངས་ལྟ ་ཞེས་ཟེར་བའདི་ཝ་ནིས་སྤང་པ་ཞེས་བྱའོ། རྣམ་པ་ཝའིཕིརྭསཔས་བཞེས་གྷ། ཆག་སོ། གབ་ ` 
















རྤ 4 ༦ ༠ ༨ ༤༨. རར རྔོ ལཾ 
___ དོང་། ཞོག་ཤིག་ཅེས་ཟེར་བདང་། ཟོས་ཁྲིན་ཏོ་ཤིས་ཟེར་པ་དང་། མི་གོས་ས་ཞེས་ཟེར་བའི་ཆིག་ལྔ་པེ་ལྷག་མ་མེདཔ་དེ་ལྔ་ནེསྤངཞེས་བྱའོ། །ཕུག་དརཁྲོཿ དྭ 
¬" ཉཱཁས་ཁཏྲིགང ཧག་དརྱགི་གོས་དངརུས།ཌིར་བ་དང་། ཕག་དར་ཁོདཔ་དང་། དགོན་པ་ལ་འདུག་པ་དང་མཛོད་སྭེདཁེརབདང་ཝལོ །གཞན་ཡང་ཁགདར་ཁྲོདྒཀི། 


„6 /ེ 





_ ཅ༅། ༡ །ོས་ནམ་པྲ་ལྔ་ཏེ་སང་གི་ཕུག་དརྱ་གི་གོས་དངནུས།ཁེར་བ་དང་ གུག་དརྲའོདབ་དང། དགོནཔ་ལ་འདྱུག་པ་དངམ | 


¬ ༨ རེ 


__༈ དང་ལཱའོ། །གཞན་ཡང་ཕཱག་དངཀྱི་གོས་ལ་རྣམ་པ་ལྔ་ཏེ་བ་ལང་གེས་ཟེས་པ་དང་། བི་བས་ཟོས་པ་དངའུས་ཟོས་པ་དང་། མེས་ཚག་པ་དང་། མམ་ས་མ་ ་ 
མཇ །དར་ཁྲདདང་ཝཱའོ། །ུང་བར་བྱེད་པ་ལྔརྣམ་པ་སཱ་སྙེ། མེས་དུང་བར་བུ་བ་དང་མཆོནྱགི་རུང་བརྩ་བྲདང། སེམས་མོས་ནུང་བརྡ་བ་བ་དང་། ཤེསྟོག་ ་ 
། [ བདངཏིས་བས་རུང་བརུཌ་བ་དང་ཝའོ། །གཞན་ཡངའུང་བ་ལྔ་སྟེ། གཏོན་པ་དང་བཙལ་བ་དངབཅདཔ་གཤེགས་དངབོན་མ་ཡེན་བའི་ཆོས་དང་་ 
ཙཾ ལྡེགོ། །བཟའབ་ལྭ་ནས་པྭ་ལ་སྟེ་འྲབས་ཅན་དང་། ཕི་ཚལ་བཅོས་བ་དང་ཤ།དང་། ཉ་དང་ཁུར་བའོ། །བཅའ་བ་ལྔ་ནམ་པ་ཝྭ་སྟེ། ཚུ་བ་བཅའ་བ་དང་། སནབུ་ 
བཅའ་བདང། ལོམ་བཅའ་བདང་། མེ་ཏོག་བཅའ་བདང་། འབྲས་བུ་བཅའ་བ་དང། གཞན་ཡང་བཅའ་བནམས་པ་ལྔ་ ། བག་བཅོས་བཅའ་བ་དང་། བཛོས་ ངཱ 
` པ་བཅའ་བདང། ཁུ འབཅའ་བཏའི བུ་རམ་བཅའ་བདང་ཆན་བཅའ་བ་དང་། ཤམས་དམའ་བྲ་ཝསན་བྱིནྱགི་བ པའི་བུ་རམ་བཅའ་བརྡ་བུ་ཏེ། ཌ 
རུ་བངུ་ཐོས་པ་དང་ཐནམ་ཟོས་པ་དང། ནདྱཀྱི་གཟེར་བར་བྲ་དང་། ལམ་དུཞུགས་པ་དང་ལས་གསར་དུ་བེང་པའོ། ཀམདོའ་ན། དུགས་ཁང་ཚུལ་ཁྲིམས་ ཏུ 






ཞམ་ཛང་མངཔ། ལྷུང་བཟེད་དངའི་བཟུའ་བ་དང་། 
ོ་འའི་་ ་འངམངངས་གསལ་བརྡ་བེད་པ་དང་ཕགས་པགས་པ 
གི་ནདམངོ་དུགས་ཁང་གེ་མེདཔ་རྱགུརཔ་དང་ལའོ། །དགེ 


གོས་དང་བསོད་བ 





ཁི་ནང་དུནད་ཡོད་པ་འབྲིན་པ་དང་། རུང་དད་བད་ཀན་དངས་འགྱུན་བྲད་ 
སློས ཆུད དཔརགགས་ཁ། །སོ་སོ་ཐརྷ་ ༧ 


སྙོམ་དེ་བཞིནནོ། །དུགས་ཁངལ་སོན་ཏགྲནམ་པ་ལ་སེྡལ་ྱ་ྲས་། 


། ངསངྦཱ་བདདཁནམ་མཐོ་བཊུ་ལ་ཨ་མམུར་་པ ཆིད། ཐབ་འབིགུནས་ལ་དུས་སྟིགས། 






གྱོད་བ་ཡིནནོ། །བཟོང་པའེ་ 


ཆི 'ལྟ་བདང་བཤེས་ུངབ་ཤེས་པ་རབ་ཏུཤུངབ 







ོ རེ །དེ་ལ་ཤེས' ཉངབཞི་ཕད་འདོད་པའི་སྣག་བསྔལ་མེད་པར། 

གཉན་ལ་གཞས བཡེདཔས་བ བད་གརབཡན་ནྱདཔརླསས མངར ས་གོ ། 
།གངཟག་མི་བཟོད་པ་ ཤེས་པཾའི་དམིགསྣ་ནམ་པ་ལ་སྟེ། མ་འུངབ་ཡིན་གཏུམ ཡན 

ས་བུ་གང་ཟག་ལ་ཡོན་ཏན་རྣམ་པ་ 











སྩྱེ་བོ་ཨངཔོ་ལ་མེ་བ བག ངོ 


གས་སྐུ་ནམ་པ་ཝར་བླབོག་སྟེ་བ༔ 





ལྔ་སྟ།དེ་ཡང་དཀར་པའི 














མ་བ འ ཤ་ཚ ཐ་ས ་ྒ ལརཤསསཆ རསགས ཡང་མོས 


༡ །བྱའོ། ༈ །མི་བཟེདཔ་ལ་ཡུངེས་པའི་དམིགས་པྨ་ནམཔ་ཝཱ་སྟེ། ད་ བམངུ་ཙུ་་་ ས་བུངི་བལབུ 
རབས་བ ་ ན་དུ་དུས་འབེད་པརའ ་ལུས་དངྲབལ་ཏེ་ཤི་བའའོག་ཏུ་ ་ ངིགྱ་ཧུད་སེམས་ཅན་དམུལ་བར་ སྐྱེ་བསའགྱུར་། ° ཐེའུ 
། (ལས་དཀར་ གནསུ ། རྣམ་པ་ལྔརབརྔོད་དོ། ་ སབ གཔན་འགིས ེནདུ་དམ་པའྲཆོས་དང་མི་འདུན། (པ་ར 
ིགརྟེན་དུ་དམ པའེ་ཆོས་མ་ཡིན་པ་ ་རྣམ་པ་ཝྔ་འབུཿབརཀྱུཌ། ལྔ ལྔ་གངཞེན། དམ་པའེཆས་འཇེག་ པ་ཞའག་ རྟན་དུ་དས་ སཔའོས་དངམ་འཐུམཔ་ 
༈ ༩ འར ལཱ་ ངོཆམེད་པ་དང་། ཁྲེལ་མེད་པ་དང་། ལེ་ལོ་ཅན་དངདན་པ་ཉམས་པ་དང་། སེམསཅིག་ མི་ཛུབ་ཅིང་སེམསཁུགས་པ་ 
ངཱ ཡང་ས ན་དུདམ་པའེ ངས་ས་ཡིན་པ་ བུངབ་དང་པོ་ཡིནསོ།། བཱ 





རུ ་ 


། ད་ལ 


།འཇིག་པ་ནའཇིག་རྟེན་དུ་དམ་པ པའི་ཆོས་དང་མི་ མཐུན་པརྱ་གུར་པའེཨེདགེེ་སོ སངྐནམས་ཐབ་པ་དང་། ། ར་དུ་བ་དཔའཁོནཔ་ད ང་ཚོད་པ་ 
ཅུ 
' དེ་ལྟ་རན་དམ་བའེཆས་འཇིགཔས་ འཇིག་ཏྟེན་དུ་དས་ ་པའི་རོས། དངམི་ཨ་ཐུན་པརྱ་ཀུར་ པ 'འཇིག་ཏན་དུ་དམ 'པའི་ཆོས་མ་ མིནཔ་འབུངབ་གཉིས་པོཡིའ 










དུས་པ་འ་ཆོས་དངམི་མཐུན་བརྩསར་བའི་ཆདགེ་སློདཁཅི་གནུལ་ནོས་ཤིང་སྡིག་པ་ལ་ལྟ་བའི་ཆོས་པས་ཞི་གཞས། 
'ལརན་དམ་པའིཆོས་འཇིག་པ་ན། འཇིག་རྟེན་དུ་དམ་པའི་ཆོས་དང་མི་འཐྲུན་པརྡ ལབ་འདིནེ་འཇིག་ཏེན་དུ་དས་ 
ྐ ཕིན ། །དམ་པའི་ཆོས་འཇིག་པ་ན་འཇྙིག་དུ་དས་པའིཆོས་དངསི་སྲབུན་པའ་ འཕི དགེ་སྭེང་རྣམས་ཚུལ།ཁྲིས་ ཱ 

ཞྭ་དུ་མ ི་དུསྔ་བེད་པ་དང་། ཧུལ་འཱཾསས་དང་ཝན་པ་ལ་བསསུརབའ་ བས་པ་ཏེདེ་ལྟརན་དས་པའི་ཆོས །དང་མི་མཐུན་པར་གྱུརཔ་འདིའི་ཁ་ཇིག་ 30 
པཾ ཅིས་མ་ཡིན་པ་འབུང་བ་བཞི་པ་ཡིནནོ། ༡དམ་པའི་ནོས་འཇིག་པ་ན་འཇིག་རྐནདུ་དམ་པའི་ཆོས་དངམི་མཛུན་བརྩ་གུར་པའི་ཚོ། ྱིམ་བ་་་ 
འི ཅཅུངབ་ལ་བུ་བཤུས་བས་དདག་ནི་ལུས་དངབལ་ཏེ་ཤི་ནུས་ཡང་བདེ་འགོ་མཐོརིས་ཀྱི་ལྟར་སྐྱོག །རབ་ཏུ་བྱང་བ་དག་ནིམང་དུངན་སེང་ ང 
ང་བའི་ཆོས་འཇིག་བ་། འཇིག་ཏེནདུ་དམ་པའི་རོས་དངསི་མཐུན་རྱགར་པའདིནི་འངིག་ ན་དུ་དམ་བཌམ་ཡིནཔའབུངབ་ཝ་པོ་ཊ 

་བ་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་གྲོགས དངམི་འགགས་བརྡ་བམི་སཱན་པར་ཧྲ་ཏེ། ལ་ལས་ཞུགས་པ་དང་བརོད་པ་ལ་ཞུགས་པ་དང་། 


༢ འཇིག་པ་ན་འཇིགཏེན་དུ་ ( བ་གཟལཞག་། 




















3 བཅང 
རྨེ 





| , ཚོ 
རབ ༔ ཿ རར་རོ བའ 


ཿ །ཧྱེད་པར་གྱུར་བ་དང་གཅེས་པ་དངལྷན་ཅེག་ཏུ་སློ་བར་བྱེད་པ་དང་རྒྱལ་པོའིའཁོརདུ་གནས་པའོ། །དཀར་པོའི་ཕོགས་སུ་བཟཟོག་སྟེ་རྣམ 











ས་ ར་བརྗོད་དོ། །ཐ་དད་པརྡ་ཝ་སྟེ་སྟོན་པ་ཐ་དད་པ་དང་། དགེ་འདུན་ཐ་དདཔ་ལས་ཐ་དད་པ་དང་། ལམ་ཐ་དད་པའོ། །ལྕུང་བཟེདའདི་ཝ་མེདན་ཡངམ་ཆོལ་ 
༠ །ཡོད་ ར་ལ །ལྔ་གང་ཤེན། ཤེལ་ཅ ལྦུང་བཟེད་དང་ རྡོའི་ལྷུང་བཟེད་དང་། རད ང་བཟེད ངབཟེད་དང་། 


ཏན 
ལྷག་པའི་ལྟང་བཟྲེད་དོ། །རྣམ་པ་ལྔརདགེ་སློངགིས་ཟན་ཟོསན་འདས་པ་དངབཅས་པའ་འགྱརཏེ། འདམ་པའི་སྣོད་དུ་ཟན་ཟ་བདང་སིམ་མའ་ཟན་ཟབ་དངམནུས་ 
བ་བོ ཁ་དག ཟན་ཟ་བའོ། བཏེདཔའིགསྐནམ་པ་ཝ། དྲྱི པམ 
ནྭསིན་པ་དང་། ད་པའི་ཛིནྦཾརིན་པ་དང་། བཏད་པ་བུངནས་སྦྱིན་པའོ། །རིངསྟ་ཐན་ལྭ་ཝ་སྟེ་འགྲོ་བ་དང་། ་བདང་། ནད་གཡོག་དང་། ལས་བེད་པ་དང་། ཁྨ་སྐོགས་ 
ད་ག ད་བཞིན་གཤེགས་པའེ་དང་། དགེ་འདུནགྱི་གནས་ྟེནྱི་དང་། སེབ་དབེན་གྱེ་དང་། དད 
།འདུལ་བའི་གཞུང་དམ་པ་ལས་ལྔ་པ་རྫོགས་སྣོ། །།འདུལ་བ་བཅུ་དུག་སྟེ །མདོར་ན། སྨྲ་བརབ་དང་རྒོལ་བ་དང་། །ལེན་འདེབས་གྲཟུ་བོ་། རཾ 
་ རླ 







ཤམ 


འདོདན་་་ ་ 





ཟར ི་ོ ུ ་བའེ་དགེ་སློངགི་ཆེག་བཟུངབར་མེ་བྱ་སྟེ། ལྔ་གངཤེན། དོན་ 


ཐ༈ 














*># 





༦༠ ༦ །འདི་ལ་ཤིན་དུ་བསམ་པ། བསམ་ཤིན་དྲ་སྤད་པ་ ད། ཤིན་དུ་རྟག་པ་བརྟགས་ལ་དྭནྱ་གི་རྒལ་བརྡ་བུའོ། །ཆོསྤ་ནམ་མ་འདེ་ལ་ ཤུ 

རོ དགིནོལ་བདྲནས་བཟདག་པ་མ་མིནཔ་དང། གཅིགནས་ཅིག་ཏུཟེར་བ་ལསྤ་གོལ་བད།། 
[།དཤས་ུབད་། དགེ་ཆུལ་པའིཆིག་ལས་རྒལ་བ་དང་། ཇེ་ལྟརངེས་པའགསུང་པའི་མདོ་སྡེའཚེག་མི་ཤེས་བ་དང་། གཡང ། ཁ་བ འོ 
སྒྱུད 


ཧཱང་བདེའི་གནས་མི་ཤེས་པ་སྭེ། ་སུ་པ་ལི་ཆོསྤ་ནམ་པ་འདྲི་ཝ་དངལན་པ་དོནྱ་གི་རལ་བའི་དགེ་སཱང་གཟག་བཟུངབར་མི་བཱའོ། །ཨྤུངལི་ཆོས་ནམ་པ་ཝ་དང་་ 


ཡབ་དཏིང་གི་བབའབའ་བེུ། དོན་གྱི་རོལ་བ་དརབ་དུདག་པ་ཡིན། གཅེགནས་ཅིག་ཏུཟིར་བས་མོ་ཚོལ་བདང་ཀུན་དགའནས་བུང་ | 


མ་ཡིན་པ་དང་། དགྲེ་ཚུལ་པའེནིག་ལས་རལ་བམ་ཡིན་པ་དང་། ཇི་ལཱ་འངྲེས་པར་གསུད་པའེ་མདོ་སའི་ཆིག་ཤིས་པ་དངགང་ལ་གནས་ནས་ནམ་པརྩ་སྦང་། | 
དེའི་གནས་ །ས་བ་སྟེ། །ཨྭུངལི་ཆསྣ་ནམ་པ་དྲེ་ཝ་དཔྲན། དོན་གྱི་རྒལ་བའེ་དགེ་སྤོང་གི་ཆིག་བཟུང་བར་བྱའོ། །ཨུང་ལི་ལནགོན་པའི་དགྲེསང་གནསའ ་ 
གཏད ཞྭུབསམ་པ་བསམ་ཤན་དུ་སྱད་པ་སྦྱདཔ། ཤིནདུ་བརྟག་པ་བརྟགས་ནས་ཆོལ་བའེ་ངགེ་སློངལ་སྐབས་དཔྱེ་བརྱི་ཤིག །བཅུ་དུག་ཕོག | 





ཀླ །་ཀགས་སིནནས། ཐོག་ས་ནས་བསྟེན་པརྡ་རོགས་པ་ཡིནནམ། ངོཚ་ཅན་ནས། འགྱོད་པ་ཧནནས། སྒོས་བཅན་ནམ། སློབ ཱུ 
ཀྱ ཐེང་པ་འཿ 

དཾ གཏུ་ཡཾང་རག་པརྩཧྷཱསེ། བདག་ལ་མཐོང་བས་མ་ཐོས་པས་སམ། དོགས་པས་ཁུསྱཀི་འདས་སན། ཆེག་གི་འདས་སམ། གྲོང ྲ་བས་ས་མ་ 
ཨྭ་ཤུབམེ་བུས་པ་འས་ཉིན་པརགས་པ་ལས། ལྟག་མནས་པ་འམྭ་ལག་མ་མེདཔ་གང་གྱིས་བརྲགིད། ཚོ་དཔཝན་པ་དེས་བདག་ཐི་དགེ་བའི་གཞས 
ཤཆི་བཾའི་གནས་སུ་འཇོག་པརྙ་ནུས། ་སླུྨ་སན་གོན་པའི་དགེ་སྡོང་གི་གནས་བཅཅ་དུག་པ་འདི་ལ་ཤིནདུ་བསམ་པ་བསུམས། ་སྱད་བུདགིད་ 








ཁ་འམ། ཐོས་པ་གསགས་པ་འམ་འདུལ་བ་དང་། ལྷག་པའྲེ་འདུལ་བྲ་ངེས་པར་ཤེས་པ་འམ། མུག 
་ས; 


! 






>; ཤོ | བྲོ གསུམས གསར་བར་འི་ཤིག །ཨུ་མ་མི་ཆོས་ནམས་པ་འདྲི་ཝ་དང་ལྡན་ན། ལན་གླེན་པའེ་དགེ་སྒེང་ ག་བཟུང རྔ 
° - /! ལཱ་གངཞེ་ན། རྒོལ་བའི་དགེ་སྦྲོང་གེ་དྲིས་པ་བཞིནདུ་ལན་མེ་འདེབས་པ་དང་། དྲེས་ནས་བསམ་པ་མ་ཡིན་པ་སྐོན་པ་དང་། གཤན་གྱི་གཞན་སྨྲ་བདུང་། ཕྱི་ལོཁ་གྱེ་ 
འའ གཏྟཌ་སྟུད་པ་དང་། ཤང་བའི་དགེ་སྨཾང་མ་རུང་བའབྱེརྡ་བ་དང་། ཕུགས་འཇིག་རྟེན་པ་ལ་བཏེན་པ་དང་ཉེ་བ་མི་ཤེས་པ་མེད་པ་སི་ཤེས་པ་སྟེ། །ཨཱ་པ་ལི་་ 


/ 


- རྩ ་༧འ 


འའ 














༄༅། ༠ །ོ་སྭརམ་པ་འིདྲཝ་དཔྣ་ནན་ལན་ླནཔའིདགེ་སྤོང་གིཚིགབཟུངབར་སི་བའོ།།ཡུཔ་ལི་ཆོས་ནས་པ་འདྲ་ཝ་དཔྲལནན་ལནྭ་སོ་བའི 
! དགེསློང་གི་ཆཾག་བཟུངབའཀུ་སྟེ། ལྔ་གངཤེ་ནརྒལ་བའེདགེ་སཱོངགི་དེས་པ་བཞིན་དུ་ལན་འདེབས་པ་དངདྲེས་དོན་གཞན་དང་གཞན་དུམི་སྨྲ་བ་དདཝེ་རོལ་གཏམ་ 
ཏ གཞན་མི་སྒྲ་བ་དངབྲ་བའེ་དགེ་སློངལ་མ་རུང་པརམི་ཧེད་པ་དང་། ཕེགས་འཛིན་པ་ལ་མི་རྟེནཔ་དང་ཉེས་པ་ཤེས་ཤེས་པ་མེདཔ་ཤེས་པ་སྭེ། །ཊྲོ་ ། 


' ལྗ པ་ཝ་དང་ཝཱནན་དགེ་སློང་ལན་གྲོན་པའིཆིག་བཟུང་བར་བའོ། །ཨུ་པ་ལོ་དེ་ལྔ་གལ་བ་དངལནགྲོན་པའི་དགེ་སྤེང་དག་ཚོད་པ་ཞི་བར་འདོད་པ་ཆོས་བྱཅུ་དྲུག་དང་ལྡན་པའེ་ 
ར› 


ལ་བ་འཛིན་པ་ཆོལ་ཅིག་ །བཅུ་དུག་གང་ཤེ་ནནུལ།ཁྲིམས་དངལན་པ་དང་ཐོག་མརརཱན་པར་ཛོགས་པདང་ངོཚ་ཅན་དང་། འགྱོད་པ་ཧནདངྡ་སམ་བ་ཅན་དང། 
སློབ་བ་འཾ ད་པ་དང་མང་དུ་ཐོས་པ་དངའིཇིནཔ་དང་། ཐོས་པ་བསགས་པ་དང། འདུལ་བ་དང་ལྟག་པའི་འདུལ་བ་ལ་ངེས་པར་ཤེས་པ་དང་། མདྫོས་དང་ཕུང་ཁ་དོན་ 

དུ་ལོབས་བདངདལས་ཡངདའེ་འོགཏུ་ཡང་བརྟག་པརུ་བ་ཏེ། ཅིན་དང་ཝཱན་པ་འདེལ་གཟུ་བོའ་དངས་པོ་ཡོདདས། ཅིའིཆ་དངཝན་པ་འདེས་ཝ་ནས་མ་འདེས་བའས། 
ཆིཚདབཝན་བྱ་ཅོད་པ་ལཱབུངབ་ལ་མ་ཁསྤ་འམཅི་ཆེདང་ལྡནའདེ། རྒུང་བཟེདཀིཕིརམ་ཡིན་ནམ་རོས་གེསྦ་ཀྱི་ཧིརམ་ཡིནནམ། ཟངའིངཅུང་ཟདཙ་སྱ་གིཧིརག་ 





` ` ཁྲི་ས དགབ་འཁྱི་གིར་འགོ་བ་མ་ཡི་ནནས། ཞེས་སྣང་དང་ཏེ་སུག་དཔའཇིག་པས་འགྲོ་བས་ཡིན། ཅི་དང་ལྡན་པ་འདེ་འདོདཆགས་ཀྱི་གཟིརཔ་མ་ཡིནནས། ་ཞེ་ 
སྡང་གི་གཟིརཔ་མ་ཡེ་ནནས། གཏི་མུག་གི་གཟིརཔ་མ་ཡིནནས། རྒྱལ་བའེ་གསུངལས་འདའ་བར་བེད་པ་མ་ཡིནནམ། ཆ་དང་ཝན་པ་འདེས་རིགས་བ་མ་རེགས་་ 
དྲམ། འིགས་པ་གཅོད་པར་མི་བུདདམ། ཅི་མདང་ཝན་པ་འདི་སྣོནཔས་བསྟན་པ་ཆོས་དང་འདུལ་བས་རབ་ཏུཉི་བརྡ་བེད་དམ། ཅིམ ་ | 
གེ་བུའི་གནས་ནས་སང་ཏེ། །དགེ་བའི་གནས་སུ་འཇོག་པར་བུདདས། ཨུ་པ་ལྲི་ནོལ་བདང་ལྡན་ཀོནཔའི་དགེ་སྤོང་དག་ཆོད་བགི་བརའདོདན། ཆོས་ ་༽ 

བྱྭ་དུབ་ ལབདི་དབ་ནཔའེ་གུ་འགས་བའཇིན་པ་བཅོལབདའོ །ཉསུ་བ་ལི་གུ་བོ་འདུལ་བ་འཛིན་པས་ཆོས་ནམ་པ་ཝ་དང་ཝུན་ན། རོདབ་ཞི་བནྭ་ཧེད་ - 
མི་ནས་ཏེ། ཝཱ་གང་ཞེན་ནོལ་བ་དང་། ལན་གོན་པའི་དགེ་སླེང་ལ་ཆོས་མ་ཡེན་པའེ་ཐོགས་སུ་འཛུག་པ་དང་། རྒོལ་བཛྫན་གློན་པའི་དགེ་སླེངལ་ཐབ་དྲང་། ཚང་ 

ཁཁོན་པ་དངཆོད་བར་བསྐལ་བ་དང་། གཟུ་བེའི་དགེ་སྤེངརྣམས་ཀྱི་མདོ་སྡེའི་མིག་མི་བརྩནཔ་བེད་པ་དང་། ཆེ ༧༠༠༦ 


'བྲད་བ་དང་། 
=: ད་མོད་པའི་ཐོག་མ་དང་། བརམ་དངྲབ་མ་ལ་མི་མཁས་པརྩ་གུརཔའོ། །ཨུ་པ་ལཾ་གཟུ་བོ་འདུལ་བའཇོན་པ་ཆོསྣ་ནམ་པ་ལ་་དང་ལྡནན་རོད་པ་ཞི་བརྩལེད \ 











ཀཀ ཧ །ནུས་པར་འགྱརརོ། །ལྔ་གང་ཞེནགྒོལ་བ་དང་། ལན་གློན་པའེ་དགེ་སྦེངལ་ཆོས་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་འཇུུག་པ་དབརྒོལ་ཐ དཔལྒན་ ་ 
` ༧ ཟུན་བའི་གྲེ་སོདའཐབ་པ་དང། ཚ་དླག་བདབའ་ཁན་པ་དངཅོད་ར་མིབསྐུལ་བ་དད། གྲ་ལོའི་དགྲེག་ནམས་ ལ ཐའེ་ག ན་པ 
` ཉི་བ་དང་། དགེ་སློངཅེས་པ་ལ་འཕྱས་འདོགས་པ་དང་། བརྩོད་པའི་ཐོག་མ་དང་བར་མ་ངང་ཐ་མ་ལ་མཁས་པརྨ་གུར་བའོ། །ཨུ་པ་ལི་གཟུ་བོ་འདུལ་བའྲང་ 


རཾ ཆུ ཉནི་ . 
ལ་མ 











རླ བ་དེསཆོདཔ་རབཏཏུ་བཟུང་བརའདོདན་གནས། བུ་དུགཏུ་བདུག་དང་གཤནལ་ཤིན་ཏུ་བརུགས་ལ་གདོདཿདཔ་བཟུངབབ། 
ཟེ ` ད།་འགས་བར། ཁྱོ ཆ་འ །བདག་ཉིད་རྟག་པ་བརྒྱད་གང་ཞེ་ནེ་ཅི་བདག ཅོད་བའི 

`“ ` །བན་མ་དང་ཐ་མ་ལ་མཁས་བ་ཡིནནས། ཅི་བདག་རོད་པདེ་ལ་ཐེག་མནས་མ་འདེས་སམ། རྒོལ་བ་དུང་ལན་གོན་པའེདགྲེགབགི་བདག་ཆིག་འཛིན་ 
` ” ཏྐསྤ་མོལ་བཱ་དང། ལན་གློན་པའེདགྲེསུངགི་བདག་གིཆིག་མཉན་ཏ་རོལ་བདང་ལན་གྲོནཔའིདགེ་སངདགགི་ཉེས་པ་བདག་གྱིནས་བརླས་དན་ 
་གང། ལོ ད་ས གོཞུས་སསམ། བདག་གིོད་པ་འདི་ཇི་ལྟརའདུལ་བ་དང་ཇི་ལྟརསྙེནབས་བསྟན་པ་ད་ལྟརརྣོམ་ཏ 










ནས་སྐལ། ནོལ་བ་དཔལ་ནགོན་བའིདགེསོངདག་གིམི་དག་པའི་གནས་ནས་བསང་སྙེ་དགེ་བའེ་གནས་འཇོག་ཞུས་ས། ནམ་པ་དེབྱརདྱཀིབདག 
| ༩ །གཞན་ལྟ་ཅུག་བྲ་ནམ་པ་བྱསདགཔཞཤེན་དགེ་འདུནདདག་གིནངན་མདོ་སྡེ་འཇིནཔ་དང་། འདུལ་བ་འཛིནཔ་དབ། མ་ལ་ ་ 
ནཀཾཕལ་ཇི་རྟར་བདག ་» ༥༥༥ འཇུ་བ 
མ་ལྟ་བུ་འཛིན་པའི་ སཱངགང་གི་ཚོད་པ་ ཆས་བཞིནངི་ལྟར་འདུལ་བབ ན། དྲི་ལྟ་རསྙེན་པས་བརྟནཔ་དེ་ལྟ་བུར་ཞི་བརབ་སྟམ་དུ་སྲོས་ 
ཊམ། དགེ་འདུན་བདག་ཁས་དགེེསདགུནས་ གིས་ག སབ བཅི 
མ་དུ་སེསས་པ་ཡོད་དམ། ཅི་ གྱི་ཆ ཞི་ཕྲ་བངད་འེིད་པརྱ་གུར་རམ། རིགས་པའིརིགས་ལ་བྱགདཔར་མི་འགྱུ་ ཅི་ 
ངད དཔབ་ཞི་བནབ་བ་འདིལ་ཕྱི་ ལ་དུ་མི་ཆོལ་ལ་མཅི། 'དངཝཱན་པ་དེ་དག་དགེ་འདུཊ་འདི་ཉིད་དུཆོད་བ་ཞི་བརླབ་བཅོལ་ལམ་སྲམ་ ༣ ་ 
དནི་བརྟག་པརྷ་སྟེ། ་ཨུ་པ་ལི་དེ་ལྟ་བུརྡ་ནམ་པར་བཅུ་དུག་གི་བདག་དང་གཞན་བཏགས་ནས། རོདཔ་རབྱཏུ་བཐུང་བརྡ་བྲས། །། 


^ 




































= ༤: ༩ ` །།ཱ་པ་ལི་གཟུ་བོ་འདུལ་ ་བ་འཛིནཔ་ཆོས་རྣ་ ུམ་པ་ཝདབོད་པ་ཞི་བརེམིཞུསབརྱས་རོ། གསགོད་མ་ཤསབ 
ཚོ བུང་བམི་ཤེས་པ་ ་པ་དང་། རྩོད་པ་ ཡངདུག་པའབཟུང་བ་མི་ ས་པ་དང་། རྩོད་བ་ཞི་བན་བེད་མི་ཤེས་པ་དང། རོད་པ ཞིནས་ཕྷིས་མེ་ཊ 
མཿ ཨུ་པ་ལི་གཟུ་བོའདུ་ ལ་བ་འཛིན་པ་ཆས་ནམ་པ་ ཝ་ད ལྡནན་སོད་པ་ཞི་བརྦབེདནུས་པ་ཡིནནེ། ཁ་ལག བསྐེད བིན 
ཆ་ ོས་ས་པ་ཝདབ་འན བཤོ ་བིདུས་པ་ ཡིནནོ དལ ཏ་པ་ཤེས་པ་ད་ ང་ཆོད་པ་ བྱུང་བར་ཤེས་པ ་དདྲ། རྩོད་པ་ཡང་པར་གཟུང་བར་་ 
42 ཤེས་བཞང། བརྩོད་པ་ཞི་བའབ་བར་ཤེས་པ་དང་། ཆོད་པཿ ཞ་བརས་ནས་ཡས་མདཔ་ན་ཞབུརབར་ས་པའོ། ། །ཨུ་པ་ལི་གྲུ་བོ་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཆོག ཤོས་ 
པ་དེ་ཝཱ་དང་ལྡ་ནན། ཞི་བརབེད་ནུས་ བ་ཡིནནོ། ༈ །དེལྭ་ུ་པ་ལི་གཟུ་བོའདུལ་བའཛིནཔས་ཆོདཔ་བ་ཏུ ཏུ་གཟུང་ལ་གྲནས་བྱུཅུ གགི་རྒོལ་བ་ ལ་བ་ 
། ༤ བབཏག་པར་སྟེ། ། རྣམ་པ་བརྒྱདཀྱེ་ལན་གྲེན་པའེ་དྭགེསློང་བརྟག་བུའྩོ། རྣམ་ པ་བད་པོ་གངགྲེ་རལ་བའི་དགེ། ག་བ་ 
_„ བབ་དདྱཡད་ཡུལ་དང་། མཛའ་བདང་གོགས་པེད་བ་དང་། ལུསྱ་ཀི་ལས་དངངག་གིའ ལས་དང་། འཆོབ་དང་མདད་ཐོས་བྲ་ནམས། ི་ཨཔཡི་གྲས་ 






ལ་བ་འཛིན་པའ་ ལྡན་པ་འདིནི་སཱཾག་བཅནའསྡེག་པ་སྤོད་མ་ཛའེ་སྡིག་པ་ཅན་ལུས་ཀྱི་ལས་སཱིགཏན། ངག་གི་ལས་*་ 

ཅན་འཆོ་བ་སྲི་ - སྡིག་བཅན་ཏེ།ཿ ( ་ 6087 

༡; མ་ བརནུས་ཏེ། དྷ དདུསྭ་མཆི།གཅེས ཤིག ེ ཨུ་པ་ལི་གཟུ་བ་འདུལ་བ་འཛིན་པས་འདིེ་སམ་དུ་ 1, 

རཿ ངུ ༨༢ དབ་དགེ་སྦྱོང ལ་ར །མ་ཛའོ་དགེ གས་པ་དག ལསྱ་སི་ལབ དགེ མགི་ལས་དག་འཚོབ་དག ཐསཔ་ ཝས་པ་དགེ་དག །བཅན་ 

སནི་དག་པའེ་ དསབལ་་ུ་བར་བདསི་ས་ཏ། ཏཱ དགེ ནཁ་མང་ནས་པ་ (བུར་མི་འབྱིན་ཏོ། ། སྙམནས་ངེ་ལྟ་བུ་ལ་ནི་ ས་་ 

སྒེའོ། ༢ ཨཱ།་པ་ལི་ ྣམ་བ་བྱརད་པོ་ ད་པེརྷ་ལཱ་ཛ་ས་ནའ ལེ་བའི་དགེ་སྤེང་ལ་རྟག་པར་བ ཀ།ལན་ ཚིད ཕའི ར་་ 

ྙེཉསྐྱེཔ་དངམྦྱད་ཡུལ ་དང། མ་ཛའབོ་དངྲ་གོགས་བོཊ བོ་དངུ་ལུས་ཀྱི་ ལས་དང་། ངག་གི་ལས་དང་། འཚོབ 'དང་མང་དུ་ཐོས་ པ་དང་། དེ་ 

འདུལ་བ་འཛིན་པ་འདི་སྙམ་དུཿ )ར་ཏེ། རེ ཚེ་དང་ལྡན་པ་འདིན་སྡིག་པཅན་ཏེ་སྦྱོད་པ ་ལྡེག་པཅན་སྐྱོང་ཡུལ་སྡིག་བཅན། མཛུག བ་འགྲ པོ། ] 








¬ 





སྲིག བཅན་ལུས་ ཡུ ་པ་ཅན། ངག ེབཀ་ིགགཅནབཛོ་ ་བ་ སིག་བཅན་གེསྐ། 

གནས་སུ འཇུག་པས། ཡུ ་ཤོལ་བའི་དགེ་སོངལ་ཆིག་འཇམ་པར་སྒྲོས་ལ་ལན་སྒོན་ 
།ག ༡ ཆདང་ཝྡན་པ] དེའི ་ བུས་གས་ངི་ུ བུརྱ་སུ ར། ངག་གི་འདུཊ ས་ཇི་ལྟ་བུ༣་གྱུར་ ་ 
ས་ད ད་དུརུག་ཤིག་ །ཨུ་ རི་དག་གྲཔ་འདུལ་བའེ པས་འདྲི་སམ་དྲུ་གུར་བ་ ཏེ 


སཾ བགྱིས ་པ་དགྲེ་ དཡུལ་དགེ །མཛའོ་ འགྲེ་གོགས་བོ་དགེ་ལུས་ཀྱི་ལས་དགེ །ངག་ ¬ 
ིིས་ི་འིག་འར་་ཞད་མ། ལ་གནད བ་ལ་ཆིགའཇས་བརླ་ས་ ཀག 
པབ ཀི་་ཅིག་བ་བ བ་འརྟགསགྲོས་ག །ཨུ་པ་ལི་གཟུ་བོ་འདུལ་བ 


༩ འབེད ཞུས་པ་ ཡིནནོ། །ལྔ་གངཞེན་འཁྲུག་ པ་འཛིན་པ། གཟུང་བའིཚིག 2 མས་པར ཇི བགས 











༅' ཆར ༣ རེ .¬༽ ¬ རེར སི ར 
༤ ཀི རོ །ལན་གློན་པའི་དགེ་སློང་ནུག་པར་ཕྱེད་དུ། གྲ །རྒལ་བའེ་དགེ་སླེང་ཡེད་དམ་འཆར་བ ག་ །ལན་གྲོ 'དགེ་སློང་ཡེ་དམ་འཆ 
ཝཾ ར་ར བྫཛིེིཾིཾེཾྣཾ་ཾ་ཾ་་ | 
ར་འ གནས་བཅུ་དུག་ཏུ་ ས་པས་བཞག་པར་ཤའོ། །ཨཱ་པ་ལི་གཟུ་བ་འདུལ་བའཛིནཔ་ནོས་ནམས་པྱ་དདྲ་ལནན་རིགས་པའི་གནས་སུ་འཇོགནུས་བརུམི་་ 
་ཱ གལག་་གིེག བཟྐུས་འབའསའའོས་ཚུལ་ཤེས།ེ ཝགུང་ཞེན། ནལ་བ་ཡེ་ཤེས་བལའ་དའ་ས་ངལ་ | ཅ་ 
ཏི མ་མྭ་བངས་པདྩ་བུརཔ་སེ། ༽སུ་པ་ལི་གཐུ་བ་འདུལ་བའཛིན་པ་ནོསྣ་ནམ་པ་ལྔ་དང་ལྡནན་རིགས་པའི་གནས་སུ་འཇོག་ ས་བའོ། །ཨུ་པ་ལ་ ་ 
གཟུ་ འདུལ་བའཛི་ །བྲ་ཆོས་ནམ་པ་ཝ་དང་ཝཱན་ན་རགས་པའི་གནས་འཇོགནས་པར་འགྱར་རོ། ེསསུ་ཁཔའི་ཆོས་ཏྲ་ ཤིས་པ | 
ལྔ་གབཞེནཱཾ། རྒོལ་བ་ཤེས་པ། ལན་གློན་ཤེས་པ། ནོས་བཞེན་ཤེས་པ། ཆོས་བཞིནམ་ཡིན་པ་ཤེས་པ་ཡིད་དམྭ་གས་པའྱུ་གུར་པའོ། །གྱབུ་པོ་ ་ 
 འདུལ་བ་ད་པ་ཆོསྤ་ནམ་པ་ལ་དབྲལ་གརིགས་པའི་གནས་སུ་འཇོག་དུས་པརའབུལརོ། །དལ་ཨུ་པ་མི་གཡུ་ལོ་དུལ་བའིན་པ་རིགས་པའི་ 


ྭ 


` 


ཞྭ དུག་མཐོང་ནས་མདོ་སྡེ་བྒྲགས་པར་བྲ་སྙེ། བདགགི་མ་དོས་སཱན་ཏོ་སྭཱམ་ནྭ་བ། སས་བ 
རློས བསམ་ག དགེད གསད 


ཿ ཁ། བདག་གིཆིག་ཅན་པོའ་འགྱར་རོས གི་བ | བདགགིངམབམེ་ པའི་བདག 


འགྱུ 
འྭ་བ། བདག་གི་ཐམས་ཅད་ ་བའགསུང་ལ་སྒཾ་ནས་པར: ༡ྩསས་ནས་མདོ་ བསྒྲགས་པར་བ། དཱ འདའབནའ་ 
༩ ཅམ བསྒྲགས་པར་བ། གཏ ཧས་ནས་མདོ་ གས་བདག ཞོག 
ཡ་བརའུ་གུར་རོ་སས་ནས་མདོ་སྣ་བྱསྲགས་པར་འ ར་གོ །དདཔལྷསར འཕལ་བའ་ིས རན སྡེབསྒྲགས་བ: 
བའོ མཱེ་བསྒྲགས་ བརབ། ། ངོཆ་ཤེས་པའི་ཤེགས བདག ོང བ་་ 
"༠༠ ད་བསན ས་པར་ག ཆོདབ་ཞ་བཟ་་ོ། གས་མེ་ླགསསབད་། 
དཱ ག་གཞནྱའི་གཟུང་ བརགུར་རྩོལ་མ་ནས་མདྒོས་བླསགས་པར་བུ། བདག་གི་དགེེ་སོངད་ རག་གངན་པར་བུལོ། སཱམནས་མ་ ༤ 

















སྒྲགས་པར་བ། བདག་ཡུན་རེང་དུ་ཚང་པར་སྤྱོད་འགྱུར་རོ་སྙམ་ནས་ 


ཤི རཿ །བརྩོད་པ་ཞིནས་ཕྱེ ཧས་མི་སྐྱེ་བརའ རླ་སམ་ནས་མ་ 
ཟབ་ད ཌེ སུང ཀཀ རར ངེ 
དྷཱ ་པ་འདི་ཝ་དང་ཝཱན་ན། ས་ དྨོསའི་ཡོན་ཏན་མི་ཤེས་པར་འགུརརོ། ། ལྔ་གངཞེན་མདོ་སྡེ་ལ་མི་མཁས་པ་དང་། འདུལ་བ་ལ་མི་མཁས་བ་དང་མ་་ 
རི རར །བུ་ལ་མ་མཁས་པ་དང་། ནམ་པརའབེད་པ་ལ་མི་མཁས་པ་དང། ལུ་དྭཁ་དོན་དུ་མྭ་བས་པའའྱགུརབའོ། །ཨུ་པ་ལི་གཟུ་བོ་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཆོས་ནས་ ་པ་ 
༩72 ་དང་ཐནན་མདོ་སྡེའི་ཡོན་ཏན་ཤེས་བར་འགྱུར་རོ། །ཝ་གངཱཤེན་མདྒོས་ལ་མཁས་པ་དང་འདུལ་བ་ ་ལ་མཁས་པ་དང། མ་ཧ་བུ་ལམཁས་ 
` | ༥ ཐ་ཤེདས་ལས། པཔ ་ ས་པོ ་ ནན 0 ཀྲ 
| འགྱར་རོ། ། །ཨུ་པ་ལི་གཟུ་བའདུལ་བའ་ འཇིནཔ་གངགི་མདྫོས་ ཤེས་པརནུསཔ་དསི་ལདྒོས 'འདཱ་ལས་ཡོན་ཏུན་ ་མཐོང་བསན། ད་ར་དོད་པར་ 
ཟོ །གཞན་ཡངགནས་བཅུ་དུག་ ུམདྭོ་ཕཾ་བརོད་པའྲ་བྲསེ། བཅུ་དུག་གངཤེན། ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་གསུངས་པའི་མ ་ ཤན་ཐོསྭ་ཀི་ཤད་བཞི་ 






་ ཏུ 
དབར་བ། སངསྤྱ་ཧས་འབྱང་བའེ་དུསྱ་ཀྱེ་བརྗོད་པ་ ། གེགས་ཅིག་པའི་མདོ་སྡེ ་བརྗོད་པར་བ། ཐམ་ས་ཅ་ ུ་ཡོད་པའི་མདོ་སྡེ་བརྗོད་བ་ར 
སེ་བརྗོད་ ཌུ འདུལ་བ བརྡ བརྗོད་པའ་བྲ། བོ : ེས་ན་ཏན་ཅལ་ 
བརྦབ། མུདོ་ ཁྱིགས མདྒོ་སྡེའྱི་གེངགཞི་བཅལ་ལ་མདོ་ས་བ །རྔོད་པར་བྱ། མ ༣ ༽ 
བུ། མདོ་སྡའི་ སུ་བཅལ་ལ་མདོ་སྡེ་བརྗོདཔའར་བྲ་ བགབ བྲ་བོ མདོམ 'བརྗོད་པའྱ་བུཁོ། 


བུ་བཾ བའཛིནཔ་ཆས་ནམ རད ། མ ཆུ་ལ ལབ རྱར་རོ། གུན །སྲང་གི་འདུ ལ་བ་མིང 
དུལ་བ་ཡ་ཤེས་བ། ཤེས་པ་འཇུལ་བ་མི་ཤེས་པ། ཆོདཔ་འདུ་ ལཟ་ཨི་ཤེས་པ། ཉེ ཤོནསེངས་པ་གཔཔ་ཞི་ཉེས་ས། ཨཿ 


ཆོསྣ་ནམ་པ་ཝཱ་དང་ཝནན། དོ་སྡེ་བོད་མི་ནུས་པར རརོ། ག་པལི་གབཔ་བག་་གས་་གས་པ། ཇད མག 
གགྱུརརོ། །ཝཱ་གང་ཞེ་ན། གག་ེ་གཏུལ་བཤེས་པ་དང། དགེ། ངམའི་འདུལ་བཤེས་པ་དང་། ཁྲ་མ ཁ་ཆ | 



















































` རོག ༦ ཉར ཤེན་མེངས་བ་འདུལ་བཤེས་པ་དེ། །ཨུ་པ་ལི་གཟུ་བོ་འདུལ་བ་འཛིནཔ་ཆོས་ནམ་བ་དེ་ལ་དང་ལྡནན། མདྒོས་བཇོདནུསྐ་བཱ་ 





` ,-༈ འགུརརོ། །དེལ་ཨུ་པ་ལི་གཟུ་བོ་འདུལབ་འཛིན་པས། གནས་བྱཅ་དུག་ཏུ་བྗརོདནས་གནས་བཅུ་དུག་ཏུ་འདུལ་བ་བརྟག་པའ་བྲ་གེ། བཅུ་དུག་གབཞེས་ཡུང་ 
འར ༡༤༤ དཔོས་ཁི་དང། ནམ་པརའཤེདཔ་དང་། དཔ་དཔྱ་ུད་ཡུལ་དྲསངདཔདད་བདན་མཛག་འའོད་བརོ་ གུ མི་མགུ་བ་ 

== ༽ ༽ཀཁ་དཀའ་བ་དངབགངླབ་བ་དང་། གསོདཀའ་བདངགསོ་བབ་དང། རབ་ཏུ་ཅེས་པདང་ཆག་ཤེས་པ་ས། ཐཡུ་བ་ཁི་གནས་འདི་བཅྒུ་དུག རཾ 

ཐར བ་ལ་རྟག་པརའ། །།ཨུ་པ་ལི་གཟུ་བོ་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཆོསྣནམ་བ་ལདང་ཝན་ན། ཉིས་པ་འཐུན་མི་ནུས་པརའགུར་ཏེ། ལྔ་གང་ཞེནའུབུངབ་མེ་ཤེས། དཱ 

_ ཇྡེས་སུ་བཅས་བརམི་ཤེསམ་གནང་བར་མི་ཤེས། རྗེས་སུ་གནང་བར་མི་ཤེས་པའོ། །ཨུ་པ་ལི་གཟུ་བོ་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ནོས་ ཨ་པ་དྣལ་དང་ལནན་ 

¡ | ཉིས་པ་འབྱིནམི་ནུས་པར་འྱརོ། །ཨཱ་པ་ཡ་གུ་བོའདུལ་བའངནཔ་ཆོས་ནམ་བ་ཝ་དཔ་དནན། ཉེས་པ་འབིན་ནུས་བཟྲའྱགར ། ཝཱ་གང་ཞེན། འབྱང་ 
 །ད 


བཱ ཀའ ་ཀ ིང་།བ་བ་རྔ་ཟོ་༼ཁ། ེར་ ཀིང ༧] ༤ ཿ ཤེང = 32, 
༈ བཅས་བཤོས་པ་དང་། རྡེས་སུ་བཅས་པ་ཤེས་པ་དང་། གནང་བཤེས་པ་དང། ཇྡས་སུ་གནངབ་ཤེས་པའི། །ཨུ་བ་ལི་གུ་པོ་འབུལ་ པཿ 







* 


བོའབུལ་བའཛིནཔས་གནས་བཅུ་དུག་གི་འདུལ་བ་ཤེས་པར་་ 
་པ་དངྭ་ལགམ་དང་ཡོད་བྷ་གནས་དན་ལེན་དང་ལུསྱ་ཀི་དང། ངག་ 





4 


;' 


བབབུབ་ར་ཟས་ར༩༽ིིཾཾ ིཉ་ ལོ རར འོ ཿ -~ 
ˆ །༄༅། ༠ །རྣམ་བ་དྲེ་ལ་དངྭ་ལནན། ཉེས་པ་བརོད་ནུས་པར་འགརརོ། །དེ་ལ་ཨུ་པ་ལི་གཟུ་པོ་འདུལ་བ་འཛིན་པས་གནས་བཅུཊ༔ ་ 
༧ ཞས་གནས་བྱཅུ་དུག་གི་ཆད་པའེ་ལས་ཀྱི་དབབ་པར་བཿ ཀཱི །བཅུ་དྲུག་པོ་གངཞེ་ན ནི་བག་པ་དྲ་བཅས་འདོགསགོས་བའི་། 
`÷ ཅང་མི་ཟཾར་ཞིངཉེན་པ་དང་སིགས་པ་དང་དགུར་བ་དང་། བསྒྲད་པ་དངསྤརབསྔུམ་པར་བུ་བ་དཔམ་མཐོངབའི་ཕཱིན་སྤང་པ་དྭ ་། སུདཔས། བྱུད 
„ ¥ སྤང་པ་དང་ ༼ལྷཏ་གྲས་གཏུངི་ིནྦདབདོང་ ཆད་པ་བྱེད་པ་དང་། ལག ་ ་ ཡིད་མགུ་བར་ ད་པ་དང་།ག 

| ' ་མགུ་བར་པེད་པ་དང་། གཞིནས་བསླངས་སྟེ་སྨྲོས་པའོ། །དེ་ལ་ཨཱ་པ་ལི་གཟུ་བོ་འདུལ་བའ་ ་པ་ས་གནས་བདྲུ་དུག་གི་འདུལ་བ་བ་ཇོད་ ྦ 
„ ནས། གནས་བཅྭུ་དུག་པོ་འདེས་ཆད་པའེ་ལསྱ་ཀྱི་སྣདབབ་པརབའོ། །ཨུ་པ་ལི་གཟུ་བོ་འདུལ་བའཛིནཔ་ཆེས་ལྔ་དང་ཝན་ན། ཆད་བའེ་ལསྱ་ཀླིས་དབབ་བར་ 

ི་ཆུས་བརྩགར་ དེ ལྔ་གང་ཞེ་ན འདོད་པས་འགྲོ་བ་དང་། ཞེ་སྣངགི་འགྲོ་བ་དང་། གཏེ་མུག་གི་འགོ་པ་དང་འཇིགས་པས་འགྲོ་བ་དང་ ཊསྭ་བྲས་ 


`. 


བ་འཛྭཀ 7 ྱཁབ་མེ་ཤས་བགོ །ཨུ་བ་ལི་གཟུ་བོ་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཆོས་རམ་པ་ལྔ་དང་ལྡནན། ཆས་བས་བཅད་བའི་ལས་ཀྱིསྣ་དབབ་བརནུས་བར་ ་ 
















༢ 
















ཨི་འྲགོ་བརའགོ་བ་དང་། ཞེ་སྡང་གི་མི་འགོ་བརདོང་། གཏི་མུག་གི་མི་འགོ་བརའགོ་བདང་། འཇིག་བས་མི་འགོ་བས་ཞྲ་ 
ཁ་འ བ་མི་ཤེས་བ། །དེ་ལ་གཟུ་བོ་འདུལ་བ་འཛིནབས་བཅུ་དུག་གི་ཆད་པས་བཅད་པའི་ལག་ཀྱི་སྣ་ཕབ་ལ། གཞན་ 
| ཏ་བའི་ལས་ཀྱིས་ཕབ་བརྡུ་བྷ་སེ། བྱཅུ་དུག་པོ་གངཞེས་ན། ཚད་པའེ་ཆད་པས་ ག་པརབཱ་དང་། དད་པར་མི་འྱཧར་བར་ཆོར་བའ་ ་ 
= །སཁ་དང་། ལོངས་སྦྱོདམི་སྱེང་བའེ་ལས་ཧྱད་དུ་བཞུག་པ་དང་། མིག་ལམ་ན་མི་སྣངབར བའི་ལས་བ་བ་དང་། དའོ་ངོ་བོ་ཆོལ་དུ་བྱཞུག་ ་ 
ང། གཞད་པར་ཧ་བ་དང་སད་པར་ཀྱ་བ་དང་། སྤང་བའབྱབ་དང་། ཕོགས་མེད་པར་བ་བྱ་དང་། སྤ་དདཀོངབར་ཐ་བ་དངོ། ཤུམ་པར་བ་ཐ་ 
_ མ་བྱྱསིདཔར་བུད་བ་དང་། རྣམ་པར་ཁྱགོདབ་དང་། ནྣས་པར་སྤརའགྱོད་པ་དང་། དམ་དུ་གཞགཔ་དངགནད་དུདབབ་པ་དང་། ཉེས་སེ་ཞོས་བྲོདཔཁོ། ། ; 
ཐབ ༡༢༢ །་བ་ལི་གཟུ་བོ་འདུལ་བ་འཛིན་བས་གནས་བཅུ་དུག་གི་ཆད་པའེལསྱི་སྨུ་དབབ་པར་བྲའོ། །ཨུ་པ་ལི་གཟུ་བོའདུལ་བའཛིན་པ་ཆོས་ནམ་བ་ཝ་དང་ 
# - ལྡནག། ཆད་པའི་ལས་ཀྱིས་དབབ་བ་མིནུས་བརྭའྱགར་ཏྲ་ཝ་གང་ཞེན། འདུལ་བའི་དངོས་བྱོམ་ཤེས་པ་སྟེ། ལྔ་གང་ཞ་ན། སྡཾག་པ་དང་སྒང་བ་དང་བསྐྲན་བ་ 








༡ 















རབ་བརྗིད ༧༩༩་ོ་ི༽ིིོ རརར ར་ར ཏུ 
ཟབ དལ ་་པ་གྲའབ་དབྦ་ོ། ཇི རས་རལ 
| འ་ སཱངབ་དང་ལཱའོ། ཨུ ལོ་བངལ་པ་འཇིན་པ། ཆོད རུད 
.--།ི འགྱུརཏེ། གས་འ ས་བ ་ འདུལ་བ་འཛིན་བ། ཆོསྐ་ནམ་པ་ལྔ་དང་ལྡནན། ཆད་པའི་ལསཀྱི་ས་ དྲ 
-ཿ འདུལ་བ་འཛིན་པའེ་ བོར ལ་ལ བསྲབ། རོ་བ བསྐྲདཔ་དངསཱར་བསྡུམ་པ་དང་སྨྲད་པ་དང་ལཱའོ། སྲ 
%ཱ བཅུ་དུག་པ་འདེ་དག་གི་ཆདཔས་བཅད་པའལས་ཀེ་ །ཅད་བའི་ལས་སྣུ་དབབ་བཞུས་བརའགྱུརརོ། །ད་ལ་ཨུ་བ་ལི་གཟུ་བོཿ ལིང 
ལུ བ དེ་དག་གི་ཆད་ ད་པའལས་ཀྱིས་ཕབནས་བཅུ་དུག་གི་ལས། མྔ་འུ་ཏང །ཁ་ཨུབའ་ུང་ད་ཡབ་ཆི་ན | 
༧ དུས་ཨུརྱཡངཁས་བ་བ་དང་། སྐབས་ཕེ་ནགྱ་བ་བདང་ སྐབས་མ་ཕེ་བརའ །བུ་དུ།གང་ཤིན། མངོན་ཨུམ་དུ་་བབ་ལེ་ལསུང་བད་བ་ཨལ། 
. བབལ་ལསབ་བ་དང།དན་པ་མ་བསྱ་ཅངལས་བབ་ ཕེ་བར་ཡང་ལས་བ་བ་དང་། གངབ་ལ་ལས་བ་བདང་། མ་གིངྱཀང་ལ་ ཤོབ་དང་།: བོ 
ངོ བྱ མཿ བའ ཧཅས་ཏད་པས་ ་གབ་དང་། དེས་ལ་ལས་བ་བ་དང་། མྲ་དེསྭ་ཀུང་ལས་ དད ་ སྭ་བདད། དགངའ་ 
ཆ ཐང རཾ སཾ་པ་ལ་ལས་པབ་དང་། སོ་སེརྐ་མི་ ° ། དསྱ་ཐངལས་བབ་དང་། ྗེས་ཨུསྦུརཔ་ལ་ཡགང འདང ཟག ཤོ 
ཟོ འལསྭཧཱ་བད། གཏན་ལ་བབ་པལ་ཁུས་རུ་བོདང་ གྲུ།ཞ་ལོ་མ་བྱཱ གབ་ 


_ དོང་།གནས་བཅུ་དུག་པ་འདི་དག་གིས་ལས་བལོ། །ཨུ་པ་ལི་གཟུ་པོ་འདུལ་བའཛིན་པ་ 
སུ = །ཨཱ་པ་ལི་གཟུ་བོ་འདུལ་བའཛིན་པ་ཆོས་འདྲི་ལ་དངྡལ ན་ན ཟེ བཿ ༩ 
ཱཾ འེ ༽ ། ལས་བདའི་ནས་བ་ཡིན་ཏེ་ ཁ་ སུ 
ཙ༅༥༽ །ལྔ་གངཤེ་རགསོ་བཞི་ 





༡ ཨང རཱ $ 
¿- [6 ཨཿ བརང་ མབ 
ཉས་གིལསནི་ཤས་པ་དང། གསལ་བ བཞིའི་ལས་མི་ཤེས་བ་དང་། ་བའི་ལས་མི་ཤེས་བ་དང་ ཅིརླབ་བཊི་ 

ངཱ ཁྲ ཛཾ འཛིནཔ་ཆོས་ཁོདྲི་ཝ་ པདྲ་དནག། པས་ནི་ནུས་བ་འ་ ་ཡིནནོ། དགི འ་ཡག་མ་ཤསར་གང་། ཁྱས 

7 ་ ་་ དང་།གསོལཔ་དང་གཉིས་ཀི་ལས་ཤེས་བ་དང་། གསོལ་བ་དད་བཞིའ 
ང་།སྒེ་བཟ་ལཾས་ཤེས་པ་དང་ གིས་བ ཨ་པ་ལགས ལ་བ་འཇི་ ཞ་བ་ཆོས་དེ། དྲེལ་དང་ཝཱན་ ནུ་ལས་བུདནུས་པ་ཡིནནོ།། ལས ; 
..“ བ་འ ཨུ ་བ་བཔསགནས་བགཔ་དགི་ལསབས་ལཤནས་བ་བགའི་ཅོདབཞི་ དངི བ་ ། བཅུ་དྲུག་གངཞེ་ 
! ཏགེ་འདུན་ལ་གསོལ་བ་མ་བ གྲས་བདྱ་གར་པ་དང་། རྒྱལབིའབཀའ་དངསི་འབུན་པའརཔ་དང་ཐུགས་ད ཡོགས་མ་སྐ་བ། འི་གནས 
གོ་བའྱ་གུར་པ་དང ལ་བའི་དགེ་སློང་ འར འདུལ་བ་ཉམས་བརྩྭ་གརཔ་དང་། མ་ད ཀམ་ དག་པའིངགྲེསངགིས་ཉེས་པ་བཅབས་བདྲ་ བ་དང་། ང་བྷ་ཞཞུ༔ 
བརྩ་གུར་པ་དང་བཅ ་བཀས་ཡུང་བད་ཡཁ་གཟསི། ཞལ་བངྲི་ཀ་ འཆར་ 















དེར  །མ་བཅུག་པན་གར་པ་དང་། ལན་གོནཔའི་དགེ་སྙེངལ་ཡི་དམ་འཆརམ་བུག་བའྱགུར་བ་དང་།མདོསེའི་ཆིག་མ་ནུང་བརྩ་གར་པ་དང་། ཙ 

 བཧུ་འི་འབུན་བར། འབང ཆོསྱ་ཀིིགྱུས་བརྱརབདང་། ཁིཀ་འཆོམ་བད བཏར པ་འི པས 

, ད་པ་དེ་ཞི་བའམྱ་གུརཔ་སྟེ། །ཨུ་པ་ལྷེ་ནམ་པ་བཅུ་དུག་པོ་དེ་ བྱུས་རྩོད་པ་ཞི་ཐར་བས་པཞི་ཉེས་པ་ལཞི་བ་ཡིནན། །ཨཱ་པ་ལིཿ ཐསྣ་ནམ་པ་འདི་ལྷ་དང་ཚཱནན 
ཚྩོད་པ་ཞི་བ་ཤེ ས་པརཾཞི་བའྱགུརཔ་ཡེན་ཏྲེ་ཝ་གངཤན། སསངང་ ས་པ་མི་བརྡོད་བ་དང། ཆད་བའེལཁསཀྱི་སྣ་མ་དབབ་པ་དང་རྣམ་བྭ་ 

༼ དག་པ་མི་ ན་བ་དངདེས་དགེ་འདུནལ་གསོལ་བ་མྭ་བས་བདྩགར་པ་ཏེ། །ཨཱ་པ་ལི་ནོསྣ་ནམ་པ་འྱགརའདི་ལ་དང་ལཱན་བས་མོད་བ་ཞི་བར་བས་ཀུངཉེས་པར་ 
ཞིབདབས་པ་ཡེནན། །ཨུ་པ་ལིཆས་ནམཔ་བཅུདུག་པ་འདེ་དགདང་ལནན། ཆོད་པ་ཞིབ་ལགས་ཞིབ་ཡན་ཏེ བཅུཔུགཔོ་གདཤེན། དེདགེ་འཐན་ལ་ 

གསོལ་བྲ་བས་པརྱ་ཧུར་པ་ད་ རྒྱལ་བའེ་བཀའ་དངའབུན་པརྩ་གུར་པ་དང་། ཐོགས་དང་ཕགས་མ་ཡིན་པའེ་དགེ་སླེང་རྣམས་ལ་བསྒོ་བརུ་གྱར་པ་དང་། རྒོལ ཏཱ 


བའི་དགེ་སོང་དག་གིས་འདུལ་བམ་ཉམས་པའྱ་གུའ་པ་དང་མ་དག་པའི་དགེ་སྤོངགིས་ཉེས་པ་མ་བཅབས་པའྩར་བ་དངྱངུང་བ་མ་ཊུང་བརས་གུར་བ་ བཞས་༨ ༥ 
« སླུ ༡༡༠༡ 


རར 


-). 
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༨༥ 


༧ ༡ ༡ །ཉེས་ ཅ་མྱཔནཙུནབ་དུང། རྒེལ་བ་དང་ཕྲེར་རྒེལ་བ་དག་གིཉེས་པཆེམས་པདགྱརཔ་དང་། ༣༠༩༥ "| ལེ 
--ཤ༽ | །བརྱ་གུར་པ་དང་། དགེ་འདུན་བསྡུ་བའི་ཕེམཞུགས་པར་གྱར་དང་། དམ་པའི་ཆོས་ག ནས་པར་བབའི་ཕིརཆོས་མིགྱ་རས་བ་རྩགརདང་། ངོཚམེད་པའ་ ་ 
ཏྭ གསྣ་ནམས་ལུ་ནནཏུའས་པརྱ་གུར་པ་དངངོན་བའི་ཕགས་ནམས་ཡང་དག་པརབླསས་པརྱ་གུརཔ་དངདས་པའིཆོས་མ་ཡིན་པ་བཟཟོག་པརྩགུརཔ་དད། དམ་ 

4 བའིཆོས་རབ་ཏུ་བིན་པར་གུར་པ་དངཆེས་ཉིད་བརྗོདཔརྩ་གར་པ་དང་། ཕིརའོང་བའི་སྐེ་བོནམས་ལ་སྣངབ་སྤོས་པར་བྱརཔ་དང།དམ་པའེཆོས་གནས་པ་དང་། སྐྱེ་བོ 

ཅི མངཔ་ཁཔན་བའེ་བིརགས་པརའྩར་བ། ཨུ ་འགཟ་ལ་འདུམབའ པསྟ་ནམས བ་བདག ོདཔ་ཞི་བགས་ན། བས་དནམས་མང་ བཟེལ་ 
བར་འྱགུའའོ། །ཨུ་བ་ལི་གཟུ་བོའདུལ་བའཛིན་པས་ཆོསྣ་ཚམས་པ་འདྲེལཝ་དང་ཝན་བས་ ད་པཤཱ་བའབསན་ བསོདནམས་མངདུའཕེལ་བརའུར་ཏེ། ལྔ་གཔཞེན་ 
ཉེས་པ་ལཉེས་པར་བརོད་ཅེང་ཉེས་ཅིད་ཉེས་པ་མད་པ་ལ་ཉེསཔ་མེདཔར་རོད་པ་དང། ལྕི་བ་ལ་ལྕི་བའ་བརད་ཅིང་ཡངབ་ལ་ཡང་བར་བོད་པ་དང་། ལྷག་མ་དང་ 
བཅས་པ་ལ་ལག་མ་དང་བཅས་པའ་བརྗོད་ཅིང་། ལྷ་གམ་སེད་པ་ལ་ལྱགམ་མེད་པའ་བརྔེད་པ་དང་། ཤེས་པ་མད་པའེ་གང་ཟག་ཁཤེས་པ་མེད་པའབརདཅིང་། ཤེས་པ། 


+ - ། 












་ཟག་ཁ་ཉེས་བ་ཡོད་པར་བརོོད་པ་དང། ཤེས་པ་མེདཔའེ་གང་ཟག་ལ་ཤེས་པ་མེདཔར་རྟོག་པརཔེདཅིང་ཉེས་པ་ཡོད་པའི་གང་ཟུག་ཁཉེས་པ་ཡོད། 
_ བརྐ་ཏོགས་པར་བྱེད་ ཨུ་པ་ལི་གཟུ་བོ་འདུལ་བ་འཛིནཔ་ཆོསྣ་ནམ་པ་དེ་ལ་དང་ལན་བས། ཚོད་པ་ཞི་བར་བསན་བསོད་ནམས་མང་དུའཕེལ་བར་ ཌམོ།། 
] ཏུར་ག་པགསབཔར་གུའ རྩོདབུང་ཞིང་སྐྱེས་པ་ལ་ཇི་ལྟརཆོས་བཞིནའི་ལྟརཆོས་བཞིནཇི་ལྟར་འཛུལ་བ་བཞིན། ད་རས 

:བསཱན་པ་ ཞཕཞི་བར་བའྩསཱས་དུ་ཨུ་བ་ལྕི་ཁུདྱཀིས་དོབཞེན་དུ་བསབ་བརགས་ཤིག །འདུལ་བ་ལསྭ་བུངབྷ་ནམ་པ་བྱརུ་དུག་ཅེས་བ་བ་ཛྫོགས་ རེ །་ 

ྲ ཀྱི་མངོབསྡུས་པ་སྟེ། ན་བརྡ་རོགས་པ་དང་པེ་དང། །སཾ་སེར་ཕཱེ་དང་དྱཀིལ་འཁར་དང་། །དེ་བཞེནྷ་སྒོ་ལེབཀྱང་ནུབ་སེམསདཔའ་སྟེ། གླེངག 
བྱསས་སོ།།མདོ་བུས་པ་སྙ།བསྟེན་པ་ཇོགས་དང་ལུགཔ་དང་། །ཡོངས་སུ་དག་དངབོརབ་སུ། །ཕེ་དངགསུས་དབྲེ་དག་དང་། །ཆད་པ་དགྭ་ཀྱངར་བཞིནོ། 
ཟཱངས་པ་དངནི་ཤྭ་ཇེན་དང། །བུས་བནམས་ཀྱི་མདོརབཤད་པའོ། །མདོརན། །བསྙེནཔ་རྫོགས་བརཔུད་པན། །བུད་མེད་སྐྱེས་བའ་མངོནདུ་གནས། སུ 
„ བསྙེནཔ་རྫོགས། །རབ་ཆད་དགྱ་ཀཾངྡནམ་པ་བཞེ། །མཁེན་བོ་མེད་དང་བརོག་དང་། །དང་པའི་སྡེར་ཡང་བརྔོད་བའ། །སངས་རྒས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་ཡོད་ ' 





£ 1" ¡ ༡ །ཏའི་ཚལ་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱེན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བཞ་བཞུགས་པའི་ཆོ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་ཚེ་ 
_༡༈ བཙུན་པ་བྲསནབ་ཚོགས་པའིཆེ་མཚན་འབོས་ནའེ་བསཀཔར་ཚོགས་པཞེས་བྱིའོ། །བཅོས་ལྡནའདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་བ་ཨྲུ་ཡི་བ ན་པརནྲི་རོགས་མོདྱཀི་ ་ 

_ཌ༔ དགྲེ་སངམའིཤཔདུནིམཐང་ཤིག །བཅུནཔ་དགེ་སློངདགེ་སོངདུག་གིས་བུང་མེད་སྐྱེས་པ་འདྲབསྐུས་པའི་དབངས་ཧན། གྙེས་པའི་སྐུས་པའི་ དདཱུ་བྷསེས་ལིཡ་ 7 

` ± སྒྲ་ཅན། སྐེས་པའེདབས་ལྟ་བུ་ཤིག་བསྙེན་པརརྫོག་པརབགྱིསན།།བསྙེན་པ་རྫོགས་པཞེས་བརྱི་འམ། བསྣེན་པ་རྔོགས་བཞཞེས་བཀྱི། །ཨུ་བ་ཁིབྷསེན་པར་ 
རྫི ནྡིརོགས་མདྩོཀི། བསིན་པར་ཛོགས་པའྭ་བུད་པནི་འདས་པ་དང་བཅས་པར ཧིཿ །བཙུན་པ་སྐྱས་པ་ཞིག་ལས་བྲང་མེདདཔ་འདབ། བུད་མེདཏིདབངས་ཅན། 
བླ སསེདྱཀྱིས་གཅན བུདམེདྱཀི་དཔེབས་ལྟ་བུ་ཞིག་བསྙེན་པ་རྫོགས་པར་བགྱེས་རྒ། དེ་བ ཞ་པའ་རོགས་བཞེས་བྱགེའུས་བསུན་པརཛོགས་མོདྱའི། བསིན་པསྔ་ཇྲག་ 

- „ བརབྱེདཔ་ ཁེདས་པ་དངུབཅས་པར་འྱུག་འར། །བཙུ་པ་བཏྭསི་བུཝབརདག་སཱངདག་གིས་བགྩེན་པ་ཛོགས་པརཞེས་བྱསིཁས།བསྙེནབརམ་ཇོགས་བཞིས་ 

¡ བྱགི།ཨུཔ་ལི་བསྟནཔྲི་ཐོགས་མེདྱོཀབསེན་པརྔ་ངོགས་བརྩ་འདཔནི་འདས་པ་དབབཅས་བརྱག་རར། །བཙུནཔ་བསྙེནཔ་མ་ཛོགས་པར་མཁནབོ་བྱགིས་ཏེ་ 


༄ཨ། 






དང ན་པ་ཨུ་བ་ཁིས༔ ་བ། ངོ 





ཐེན་པའཱབླགྱིས་ན། བསྙེན་པརརྫོགས་པ་ཤེས་བགྱིའམ་བ ཞ་བར་མ་ཛོགས་པ་ཞེས་བྱསི། ཨུ་པ་ལི་བསྭེན་པརནེ་ཛོགས་མོདྱཀི། བསྙེན་ 

_ པར་ཛགས་པར་ཕུད་པ་ནི་ ས་བདང་བཅས་པར་འགྱུར་རོ།།བཅུན་པ་བརཆད་ཀྱི་ ས་དང་ཝཱནལ་བདག་བར་ཆདཀི་ཆོས་དང་ཝན་ན། །ཞེས་མཆིབཞེནདུ་དགེ། 

. དགགིས་བསྟེན་པའ་རྫོགས་པར་བགྱིས་ན། བ་གྙེན་བར་རྫོགས་བར་བགྱིས་ན བསྙེན་པར་ཛོགས་པ་ཞེས་བྱགིའས། བསྙེན་པརས་རྫོགས་པ་ཤེས་བྱགི། ཨུ་བ་ཁི་་ 

ཱ རལ འའྲོ་ག་བཅྱོེདས་བ་ད་ ནབས ན་པ མདྱི་ཆོསདང་མི་ལནལ་བདག་བརྱལི་ཆོས་ 

_ དངྡཝཐནནོཞེས་མའི་བཞིག་དགེ་ ངདག་གིས་བསྟེན་པའརྫོགས་པར་བགྱེས་ན། དེ་བསྙན་པར་རྫོགས་ཞེས་བགྱི་འམ། བསྙེན་པརྡ་ཇོགས་བཞེས་བྱགི། ཨུ་བ་ལི་༤༤ 

-_  བསྙེན་པའཞི་རྫོགས་ཁྲོད་ཀྱི་བསྙེཞ་པར་རྫོགས་པར་ཐེད་པདེདགནི་འདས་པ་དཔབཅས་པར་འགུརརོ། །བཅུན་པ་བརཆདྱཀི་ཆོས་དང་ཡང་མི་ལྡན་ལ་བདག་བར་ཆདྱཀི 
ཆོས་དང་མི་ལྡན་ནོ། །ཞེས་འཆི་བ་ཞིག་དགྲེ་སྤོང་དགགས་བསྙེན་པའ་རྫོགས་པར་བགྱིས་ན། དེ་ ེན་པའྡ་རོགས་པ་ཞེས་བྱགི་འམ་བསྙེན་པརམ་ཛྫོགས་བཞེས་བརྱི། * 
ཨུ་པ་ཁི་བསེན་པར་ཡབྲ་ཐོགས་ལ་བསྙེན་པརྡ་རོགས་པར་བེད་བ་ལ་ཡང་འདུས་པ་དང་བཅས་པར་མི་འརརོ། །བཙུན་པ་མཁནཔོ་མ་མཆིས་བཞིན་དུའེ་དགེ་སྤོང་། ' _ ` 


ཐས བའ འཕ ར་འ" 0 བ་མི་འ 











$ ° །དག་གིས་བརྒེན་པར་རྫོགས་པརབགྱེས་ནདེ་བསྟེནཔར་རྫོགས་པ་ཞེས་བགྱིའམ། བསྟེན་པར་རྫོགས་པ་ཞེས་བཟྱི། ཨུ་པ་ལི་བསྙེན་པའཞིརྫོག ་ཱ 
ངཿ བསྣེནཔ་ར་ཛོགས་བརབེད་པ་དགནི་འདས་པ་དང་བཅས་པའ་འར་རོ། །བཞུན་པ་མཁན་པོ་དངྡ་ལན་བརདགསངདག་གིས་བསྟེནཔའྭབྨཆྱིས་འདེ་བསྟེན་ „ 
ཚཾ པར་ཛྡོགས་བ་ཞེས་བརྱེ་འམ། བསྙེན་པ་མ་རྫོགས་ཞེས་བགྱི། ཨུ་པ་ལེ་བསྟཾན་པར་ཡང་རྫོགས་ལ། བསྙེན་པའརྫོགས་པརཿ ད་བ་ལ་ཡང་རབ་བདུ་ཚོཡ ཏི 
4 བར་མི་འགྱར་རོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཨུ་པ་ལཾས་ཞུས་པ། བཙུན་པ་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ ཱ བདུན་ལོནལ་ བནོག་བྷྐོགུས་ ༥ 
ཀཏུ་ཏུ། ར།གཅེས་གྱུ་གབུནུན་པ་འབོག་ོ་་དེ་ཡང་དགེ་བྱིགོངད་རོ་ུང་སདནུས་ག། དེརབ་ཏུདུང་བར་བྱི་འམ། །འ ཏུ་མི་དྱ༔ 
--. བི ཐཁི་ལོ་བདནཁདོ་ན་བིརི་ཏདབ་བརི་ཤོ།དུན་པ་ལོ་ནི་ལ་། དགེད སསག་མ ཡངས 
ང་བར་བྱསིའམ།།སུ་པ་ལེ་བ་རེགསྤོད་ནུས་པ་བ་བའཕིར་ཏེ། རབ་ཏུ་དབུང་བརམི་བུའ། །གླང་གཞིའི་ནངནླ་མོ་ཐོག་མའི་མོང བཨུ་འའ་ ། ་ེ 
། བམ་ཟེ་དང་ཡང་ཉིན་པའ་དང་། །དཀེར་བྲ་གངས་དོབཞིན་ཏེ།།ལུག་པ་དགདང་ལོ་དུག་དང་། །དུགཏ་བཱ་མ་དང་བཅུ་བཤེདང་། །ཤོལ་བའིཟཱ་བརསྐྱཝ བུ སཱ 


༥ 










ཞིནྲབ།།དགྡེ་མོང་འཁོད་པའི་གནས་ན་ནི། །བླསཔ་པ་བྱིན་པསླ་གརོཔར་བུའོ།།སདསྦ་རྒས་བཅོས་ཝུན་འདས་མཉན་དུ་ཡོད་པ་མཛོ 
ས་སྙི ཅྱི ཀུན་དགའ་ར་བན་བཤུགས་པའིཚ། །བམ་ ལེ པ་ཆེ ས་དགེ་ སླེངདག་གི་ ་ ས་ནས། མམ ཕམ རྔ 
ལྭ སས་ །ངས་པི་དདྱ། མ་འདངས་པ ག་་་ 
ལེ  ཤེས་ནྭ་ཁེད་ཅག་རབ་ཏྱུ་བུངནཆོསྦ་གངས་ཙམ་ཡངསི་ཤེས་སམ། དེདག་ལནམེ་དནས་ཅངསི་ཟེར་བརའདུག་གོ དེ་ལརུ་རཔད་གྱ་མངདག་ཐི། 
ཉ།འགོསོ་ལབ་དང་། བཅོམ་ན་འདྲགྱས་དེ བའ འས་གྲག་འགེས་ པང ་ ཤོ 
་ྒ ོ།དེ་ཝརྱསུརཔ་དགྲེ་མངདག་གེས་བཅསྡོ་ལུག་འདས་ལ་གསོལ་པ་དད་ བཅོས་ཚན་འདུས་ཉི་བཀའ་སུལ་པ་བམ་ས་ཅ་། 
༣༨ ། གཔ གཞས་བཏུའ དབདུག་ལ་གཁང་ཀོངགཉིསཀིགེངས་ཤིག དེ་གཏུནི་གནས་ཏུནདདཁངྱ་ཆུདགས་བའི་དམིགསས། པས 
ེཉབུར་པ་དགེ་སང་དག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསེལ་བ་དང་། འཇྲིམ་པའིལིལ་བུ་བཅྲ་ལ་བོས་ལ་སད་བུལ་རྒས་ཏེཞོག་ལ་ཉིནར་རེཞིངདན་བརྱ་སིས 
ས་ཕམསསས་པསང་བས་པས་ ཤེ མམ་ ལཾ --..4:.1:2:&:.424 ༦ མས་་ ° 


















> ཅི 


7 2 །ཤིག །སད་བུ་འཕྲེངས་པར་གྱར་པ་དང་། 
_༧༽ ཅེ་བར་རདོངས་ཤིག་ཅེས་གསུངང་དང་། དགྲ་གང་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱས་དེ་བཞིན་དངས་པ་དནཔ་ཉམས་པའྱ་གུར་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དཀའ་སྩལ་པ། དྭག་སྲིང་ 
ཌྫ འདུནི་གནས་རྟེན་གྱིས་ཤིག །བུམ་ཟེ་དད་ཁིམ་བདག་གིས་ཡ་བདེར་འོངས་ནས་འཕགས་པ་དེ་རེངཚས་གངས་དུཤེས་དེས་པ་དང་དགེ་སྙེང་དགགིས་དགེ་འདུན་ 
༦ གྱི་གནས་བཏརྟན་དང་། ཁང་སྦྱོང་གིས་ཤེས་སོ་ཞེས་དེར་གཏེད་པ་དངདེ་དག་གིས་སྨྲས་པ་འཕུགས་བཅིདེ་དག་ཁྱེད་ཀྱིཚེས་གྲ ངས་གིས་མཛོད་པ་ཡིནནམ། ཅེ་ཁེད་ 
› <£ ཁ་དྲིས་ནཅིའི་ཕིར་གཞནལ་གཏོང་། ཁྱེད་ཅགཉིདཀི་སྤྲས་ཤིག་ །དེ་དག་ལེན་མེདནས་བཅང་མི་ཟེར་བརའཁདདོ། །བམ་ཟེ་དང་ཁིམ་བདག་རྣམས་འབུ་ཞིང་གཙུག་་ 
ལག་ཁདནས་བུང་སྟེ་དོང་ངོ་། །དལརྱུགརཔ་དགེ་གིང་དག་གིས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡནའདསཀྱིས་དགོངས་པ་བྲམ་ཟེ་དང་ཁྱིམ་བདག་འབྱ་བ་ནི་ཡུ་ ྷ 
,_ `  བས་ན་དགེ་འདུནྱགིནདདུ་ཆྲདངས་བརོང་བར་བུའོ་སྐུམ་དུ་དགོངསནས། དགེ་སྙེང་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ་བྲས་ཟེ་དང་ཁྱིམ་བདགརྣམས་འཕྱ་བཞི་ཡུས་ཀྱིས། 
དལ་བས་ནདགེ་འདུནྱཀི་ནངདུསྭ་བ་ོ་པརྱ་གིས་ཤིག་བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱིས་དགེ་འྱ་གི་འདུཆས་གངས་བྔངོད་བརྱཤིས་ཤིགཅེས་བཀའ་སྩལ་བདབདགེ་ 


བཅོས་ལྡན་འདས་འོད་ཝའིབང་བུ་བཅྲོཝ་བོས་ལ་སད་ཛུལ་རྒྱུས་ཏེ་ཞོག་ལ། གཡས ¡ 






ཤྱགིས་ནངྐད་ཆོས་གངས་བརྗོདྱ་ཀྱས་བཱ་བ་ཕྱེད་པོ་ཡེན་པརམི་བེདདོ། ཁྱིམ་བདག་དང་བྲམ་ཟེ་དག་གིས་སྨྲས་པ་འཐགས་བ་ཁྱེདཀྱིས་བླ་བ་] 
སིག མར་གྩི་བཱ་བཕེད་པོ་ཇི་ལར་བུར་ཤེས་པརའྱགཔ་དདག་ལན་ཨེདནས་ཅངཝི་ སྨྲ་བརགཡོད་ 
སཱེང་དག་ །བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྩུལ་པ། ཟླཱ་བ་ཕྱེད་པོ་བུང་ལ་ཆོས་གྲངས་བཛྗྫོད་པར་ 
ཨིནདུ་བུས་སྣེ་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་འདུས་ཤིངལཾཁོད་པ་དང་། དགེ་སྤོངཅིག་གྲི་དནརེམས་ཀྱིས་དང་པོར་འདུག་ལ་རིམ་གོ་དང་བཅས་པས་ 
. གདེར ླི་བནྭགཾཤགཅིག་སུ། །གཙུག་ལགངགི་འདག་པོ་དངྱ་རནམསྭཏི་ིརིགས་སུ་བཅདཔའིར་བདོདཅིག། 
ཊ་ཀྱི་ཆེས་གངས་ནི་བཛོད། ། གཙུག་ལག ཁུངགི་བདག་པོའིམིངནས་མ་སྨྲོས་པ་དང་། བཅོམ་ཝཱན་འདསཀྱི་བཀའ་སྩལ་པ། གཙུག་ལགཁངགེ་བདག་ 
ཐྱཊ་ཐབྲདོད་བར་ཤའོ། །འི་སྐད་དུ་སྐེན་བདག་མེད་འདེ་ཞེས་བུ་བས་སད་དགེ་སྤེང་གིས་དགེ་འུདུན་ནྣམས་བཤོས་ལ་སྤན་དྲང།ཀྱིས། དེ་ ། 
ཀི ཀྱི་རེ་བར་མཛོད་ཅིག་གནུག་ལག་ཁང་གིས་བདག་པོ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཡང་སྦྱིན་པའ་བྲེད་པ་དང་། སྦྱིན་པའི་བདེག་པོ་ལ་ཡང་དགེ་བའི་ཡི། - 


| 















:2577 7 2 རར ? “(ˆ ¬) ོ་འའོང་འོ༡འ༠ལ་ལཐོལལ་ྲཅ་འཔོ།་ཅིན། 
༡ །གཅོ་བར་མངོདཅིག །ཇི་ལརདགེ་བའི་ཡི་དྱི་སྔ་རེ་བརམཇདཔ་སན་དོའེདགེ་བའིཆོསྣ་ནམུས་འཕེལ་བའའྱུརྱགིས་འགྲིབ་པར་མི་འྱལར་ོ། ྲཾ 
ཐཱ ཀཀ གཉུཧཿ་དཔམས་ཧདལ་ཡུསོ་སའིའིདས་བྲདདཔནབ། །དགེ་སློང་དག་གིས་ཀྱཛཆོག་ཐམས་ཅད་ཚོགས་པབའི་ 
ཏཾ རྡེས་སུལ་ ནས་ཆེགས་སུ་བཅད་པ་རེར་ལྡོག་ཤིག །བམ་ཟེ་དང་ཁཱིམ་བདག་དགྲ་ཀུངདེ་རའོངས། ས་འཛགས་པ་དེའིངཝེས་དུ་ཞེས་དས་པ་དང་ དགགིས་སྨྲས་ ་ ངི 
¿ པཾ ཀྱི་དངན་བཅོ་ལྔའོ། །བམ་པེ་དད་ཁཱམ་བདལ་གིས་སྨྲས་ཁ། འཕགས་པ་འཇིག་ཏེན་བ་ཐམས་ འ་བ ཁྱེད་ཅག་གི་ཇི་ལྟརན་བཅོ་ལྔཆི་ཁྲེདངོག་ 
ཞག་འྭདུགས་ང ཨྱིབདདམ། དེ་ལྟར་གུར་པ་དགེེ་སོངདག་གིས་བཅོམ་ལནའདས་ལགསོལ་པ་དང་། བཅོས་ལན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་བ། ཞག་འདུསས་པབ ་ 
 གཞཅེས་གནུངུ་དང་། དགེ་གང་དགྲག་བ་ཐུད་དིང་ཞུག་འདུམས་བན་བེད་དོ། །བམ་ཟེ་དད་ཁིམ་བདག་དག་ཡང་དུརྡ་ཐུག་ནས། འཐུབ་སུང་ 
ྒ -ཾ དབཁྲགངས་དུཞས་དེས་པ་དང་། དགེ་སྣོངགིས་སྨྲས་པ། ཀྱེདརེངངེདཀྱི་བཅུ་བཤིའོ། །ང་དགགི་ཡངྒསས་པ། འབགས་པ་དེ་རིང འཇིག་ཏེན་བ་ཐམས་ཅ 

་ླ བཅྲོ་ལཱ་ནཏེད་ཅག་གི་ཇི་ལར་བཅུ་བཞིྲིའདཿག་བཱ་བ་ཐཾད་ཤཱཅིང་ཞགརེ་འདུམས་པར་བེད་དམ། དེ་དག་གིས་སྨྲས་པ་འདུམས་པརཁྲདདོ། ཐུ ྦ 
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9 །དེ་དགགིས་ཡངསས་བ་འཕགས་པ་འཇིག་ཏེན་པ་ཐམས་ཉར་ཀི 


བྲུ [ོབ་ཤིངོ། འེ ཀྱིནིཟླ་བ་འདི་དབར་ཟླ་བ་ཆུངངས་ཁྱེད་ག་གི་ད་ལྟར་དབུར་གླ་འབྲིངཔོ་ཅི་ 
སས ་་མམསྐ།གགིས་གས་པ་ག། སེད པས་འདག་ས་འའ་ནས དར ར་དགེ དག་པ ོ་ན་འདས 
ཏཱ 


་པ་དང་། བཅོམ་ཝཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དགུ་སཱོངདག་ཁྱིས་བདག་དང་བམ་བེ་ནམས་འཕ་བནི་ཡུསྱ་ཀེས་དྭ་ལ་བས་ནལ་རེརཞིངཐ་བ་ཤོལ་ 
།ེུགྲུ་བའིའངཁ་འཇོཅིག བུགཝས་མ་ྱུ་མདེ་་བུཞགདདབ་བའདབང་པརླ་གས། ༥ ་ 
༤ ཀླག་སམི་དེདབར་བསརོ། །བཅས་ལའ་འདས་ཀ ལོ་དག་ག་ཅྲ་བཤེལ་འ་ཅིག་གེས་གསུངས་པ་དང།དགེསངབགག་ལེ་དག་དགཅླབ་བཤོལ་་ 
, བདོད་རོ། རྱལ་པོ་དཱཀནི་གསུམ་གསུམཅིང་ཤོལ་བོར་བར་པདདོ། །དགེ་སྤོང་དག་གེས་དེ་བཞིནམ་བེས་བ་དངཔོན་པོ་དག་འ་བར་གྱུརནས། དེ་ལྟ་ྱགུར་པ་དགེ 

སློང་དག་གེ ཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དག་སྲོང་དག་བཱོནཔོརྣམས་འབྱེ་བཞི་ཡུས་ཏེད་ ་བས་ནྱ་ཧལ་ འི 
རེ གཞུངབཞིནདུ་ཡངགིས་ཤིག །སྐར་ས་མཾ་མཐུནཔརྱ་སདགྲེམངགགིསདེ་ལ་བུརསྲི་མངབ་དཔྷག་སྔ་ཆེབ་ལ་གཁས་པ་དགདགགང་དག།པ་འབྱལ། 











'ལྡནཱ་འདྲས་བཀའ་སྩལ་བ། དགེ་སྤོང་དག་བྲམ་ཟེ་དངཁྱིམ་བད 
'ཕེང་ ཀབ ཡའབས་ང་ཅིག །དུས་ཅིག་གིས་བཱ་བ་ཕུད་དངགཉིས་འདས་ཤིང་ཞག་འདུམས་ རཱ 
ཞབནྲ་དགགོ དའི་ལུགས་ནམས་ནེབཅྲ་ལུ་བཞ། དེནས་ཡང་བ་ཐ་དངུ་ཁིམ་བདགྲ་ནམསྣ་ལགས་ཞས་འཕགས་པ་དྷཀ 

ཞིསདྲིས་པ་དང་དགེ་སྤེང་དག་གིས་སྦྲསུ་པ། ཀྱི་ངེད་ཞི་དབའ་བཱ་ཐ་ཆུངས། དུག སྣམས་པ་འཕུགས་པ་འདིག་ཏེ་སབཨུསན། 
དེ་དབུརླ་ཀའིང་པོ་ན་ཇི་ ༢ྱེདྱཀྱི་དུརླ་ཟཱ་ཐ་ནུ་པས་ཅི་ཁྱེངྱ་ཀླི་བུ་བཤོལ་མ་ ལརམ་མ་ འོ བྲ རེདདཅིལ་བདུག་ཁ ཞས་ 
གྲེ་གཾང་དག བཅོམ་ལྡནའདུས་ལ་གསོལ་པ་དང་། བཅོས་ལྡན་འདསླ་བཀའ་སྩལ་བ། བཱམ་ཟཾ་དང་ཁིམ་བདག་ནམས་འ་བཞི་ཡུཿ སྐབས སྲ 


།ངདག་གིང མ་ཝན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ 












ྨ 
























ཀཡ་པ་ཅིག །བཅོམ་ལནའདས་ཀཟཟ་བཤོལ་བཟཅིག་ཅེས་གསུངས་པ་དང་། དགྲ་སོངདགགི་ལོའརཤེང་ཤོལ་པོརརོ། །བམ་ཟེ་དཔྱའིམཐ 


དྡ གགས་ནས་འཕགས་པ་དྷ་ལྟྱི་ཟ་བ་འདྲིཁེདཀི་གདཞེས་དེས་པ་དབདབེ་སྤོངདགགིས་སྨྲས་པ། སེདེདཅག་གིས་དལྟརཞིཏཏརཀླ་བགྲེ 












པོ པེས་ རོ་པས ངཿ ལོ ˆ ༧་༣༤༢༠ཆོལ་ 
མ་ །དདག་གིས་ཡངསྨྲས་བ་འཕགས་པ་འཇིག་ཏེན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིན་ཟ་བའདི་དབརླབ་བྭ་ནུངསནའའེད་ག་གིད་ཝཱརདབབུརྨ་ཐཱའྲབིངཔ་ཅི་ ་ 
ཁྱཾདཅུག་ལོའེརེ་ཤིང་ཤེལ་འབོརརམ།དེ་དགགིས་སྨྲས་པ་འདོརརོ། །བམ་ཟེ་དང་ཁིམ་བདག་གིས་འབུ་ནས་དེ་ལྟར་རུརཔ་དགེསངདག་གི་བཅོམ་ལྡན་འདག་ 
་བདང། བཅོམ། ནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སཱོང་དག་ཁྱིམ་བདག་དང་བྲམ་ཟེ་ནམས་འཛུ་བནི་ཡུས་ཀོས་དེ་ ་བསནལ་རལཞིངབ་བཤོལ་ 
ཨུ གྲ་བུགཅིང་ཤེལ་འོར་ཅིག་ །དུག་ཁྲསུམ་བཅསེ་དེ་ཝཱ་བུར་ཤགདངྱ་ཐ་བཡེད་པ་དངལརླསས། མཉག་པྱུར་ མུ་ གཅནགི་ཀླག་བཙལ་ཀྱང་ 
ཾ ཀླགས་མི་ལྟད་བའའགྱུརརོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱེ་ལོ་དྲུག་དྲུགིང་བླུ་བཤེལ་འོར་ཅིག་གས་གསུངས་པ་དང་། དགེ་སོང་དག་པི་ལོོ་དུགྲ་དུགཅིངྷཐཱ་བཤེལ་་ 
ངུ བདོད་རོ། རྱལ་པོ་དགནི་གསུམ་གསུམ་ཅིང་ཤོལ་བོར་བརྡ་པདདོ། །དགེ་སྒོང་དག་གིས་དེ་བཞིནམ་བས་བདངབཱོན་པ་དགའབ་བརྩ་གུའནས། དེ་ལྟ་རྒྱགར་པ 
་ སྤོང་དགགིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་བ་དང་། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དགྭ་སློང་དག་བློནཔོརྣམས་འབྱེ་བནེ་ཡུས་ཏེད། ་བསནྱ་རལ་པོའི་་ 

གཞུངབཞིནདུ་ཡངགིས་ཤིག །སྐར་ས་མ་མཾ་མཐུན་བརརྒྱས་དགེ་སླེདདགགིས་དེ་ལྟ་བུརཡི་སྦྱོང་བ་དངསྐར་མཆེ་བ་ལ་རྐབས་པ་དག་དགེ ང་དག་ལ་འཕན་ 





⁄ 
/ 


གྲེ་གོང་དགགིས་བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱི་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སློངརྣམས་སྐར་མི་རྩི་བསདག་འབྱ་བཞི། དེ་ པྒོ 
༈ ཐུས་ནྐ་གནམའྡིངེས་སུ་ཡངའཛདུག་པའུས་ཤིག །གེང་གཞིནིནངནས་སྒོ་པའེ་མདོའི། ཆིགས་བཅད་པ་གཉིས་པའོ། །མདོརན། ཡོངས་སུ་དག་གཉིས་བདང་། 
མཆམས་ཀྱང་རྣམས་བཞིར ཉི 






གྷུ་ཅེ། །དེ་བཞིན་དད་པནས་མཁའ་ལས། །མ་བཀོལ་བར་ཡངྫས་མ་བཞིན། །སངསྦ་རྒས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉནདུ་ཡོད་པན་མཛེཊའི་ 

ཚལ་མགོན་མེདབས་སྦྱིན་གྱེཀུ་ དགའར་བན་བཞུགས་སོ། །བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཨུ་བ་ཁཾས་ཞུས་བ། བཅུན་པ་མཚམས་ཀྱི་ནང་ནམཆིས་པས་་ 
- - མཚས་སྱ་ཀྱི་སདརལ་ན་མཆིས་པ་ མས་ལ་ཡོངས་སུ་དག་པྭ་སལ་དུརུང་ངས། ཨུ་པ་ལྭི་དུང་ངོ། །བཙུན་པ་མཚསསྭ་ཀི་སླང་རོལ་ན་སིས་པའི་ལས་བྱའིརྐརུབདུག། 
་ ཨུ་ལི་མེའུདོ། །ཐཙུན་ང་མཆམས་ཀྱི་སཱཿ འོལ་ན་མཆིས་པས་མཆམས་ ཀི་ནངན་མནིས་པ་ལས་བྱགིརདུངངམ། །ཨུ་པ་ལི་མི་རུང་ངོ། །བཙུན་པ་ལྷ་སྒྲ་བྱིཏ་ 
་ ` བ་མཆམསི དུན་ཨས་བཞིནདུ་མ་ནུམསྱ་ཀི་སྤུད་ཕོལ་ནམཆེས་པ་རྣམས་ལ་ལས་བབྱེར་རུང་ངམ།། །ཨུ་པ་ལི་མི་རུང་ངོ། །བཙུན་པ་ལས་བྱསིད་པ་མཚམ་ ཌ 
༣ ༅སླད་རོལ་ན་མཆིས་བཞིན་དུ་མཚམས་ཀྱི་ནངན་མཆིས་པ་རྣམས་ལ་ལས་བརྱེར་རུང་ངམ། ཨུ་པ་ལི་མི་རུང་ངོ། །སངསྱ་རྒྱས་བ མ་ལྡན་འདས་ལ་ཆོ་དང་ལྡན་ 











པཱ རྩོཿ ཐཐ འརམརལཔོཌ༼ཁར་ ང་མི་བ ^“ ཇ་ཨཿཧོ་ཆཿ ཆོོོ 
༄། ཧ །པ་ཨུཔ་ལིས་ཞུས་པ། བཅུན་པ་དདཔ་ལྡན་པའི་དག་སྤོང་གེས་དད་པ་བཱངས་ནས་ནམ་མཁའ་ལས་མཆེས་ནདད་པ་བླངས་པཤེ་བགྱི་འམ་མ་ 
གླངས་བཞེས་བགྱེ'ཡུ་པམ་བཱངས་པ་སྟེ། གདོང་ལོང་ཤིག་ དྲ ༽ །མུ་པ་ལི་མི་མུངངོ། །གླང་གཞིའི' 







[ཨ་མདཱ །ཆགས་སུ་བཅད་བ་གསུམ་པའོ། །མདོརན། བྷསརབ་དངནི་འཇིགས་པ་དང་། །ཤིངདངས་ཡི་སྩཾ་བདང་། །མི ངབ་དང་འུངབརབྱེད 
ཆཾ་བ་ཡངནི་དེ་བཞིནནོ། སངས་རས་བཅིམ་ལྡན་དས་སཉནང་ཡོའ ་བཇཏོའ་ཚལ་མགོན་མེད་ཟས་ེྱཀུས་གཡའ་བཞབ གསསབ 
ཡི དྲ་འག་ཨུ་པ།འི་ཤུ་བཞུས་པ། བཙུན་པ་མཚུམས་ལ་མཚམས་ཀྱེས་བསྐོ་རདུ་རུང་ངམ། ་ཨཱ་བ་ལི་དཀིལ་འཁརདང་དགེ་སོང་མའི་དབུན 
¥ མའི་ཁང་མ་གཏོགས་བར་གཞནམི་ནུང་ངོམ ས་ལ་མཚམས་ཀྱིས་གཞིག་ཏུ་རུང་ངམ། །སུ་པ་ལེ་མ་ནུང་པ། །བཙུན་པྷ་ནམས་པདུས་སཚམས་འཇིགས་ ཱ 
།མུ་བ་ ལྔ་སྟེ་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ཏིས་བོར་ཏུདོངབ་དང་། དགེ་འདནྲ་བམས་ཅད་མཚན་འཕོས་པ་དང། དགེ་འདྲུན་ཐམས་ཅད་སྲར་བབས་པ་དང་ དགེ་ ༤ 
_༈ བསཿདྷཾཊ། ཐཁ་དང། གྲསེ་བའེ་ལས་ལྔའོ། །གཞུནཔཤིང་ཅིག་ལས་གཏུག་ལག་ཁང་གཉེསྦ་ཀི་མཚམས་དགུངདདང་ངམ་གྲུ་ཡེ་དང ཤྲ. 












ཕ་དང་། སཱའ་མང་པ་དངརུ་བྲར་ ཆབ ད་། ཨ་ = 
ཞམས་སུ་བནས་བ་ དྲྲི རའ 
ནདེ་དགལ་གནོང བཞིབད་བའ་ཁདཔརདུང་བདངདདགཔདི་་ུའིཅི་བ 
ཐདང་དདོག་དཔ་ སྭ་པའི་པཱར་བཅོན་ལྡན་འ བཞི ཏངངོ། །དེ་དགགིས་ སྲུ 


གུད་དྲུ་སྭེས ་པ་ཡངམ་ ཡིནྱ་གྷེ་སོན་མ་མཐོང་བའེས མས་ཅན་འ སག བརླག 










ཡི རི་བོང ༡༨༤༡-༡༩-༤༨ = རྩར 


° ཀལ་ས་བདེ་བའི་ཁིད་པའ་ངུ་ རཏོ་སྒམ་བསསནས་དེ་དག་སུལ་པ་ལ་སེས་ས་དདཔར་ ར་པས་ན སེམསཉན་དམལ་བའེ་གནོད་ 
་ཨེདཔ་རྩ་གུར་ཏེ། གང་ གིས ད་མོ དེ་་རི་གམཆགས་འབད ་པ་ བཞིའི་ 
ལྷ་དང་། སུམ་བཅུ་ཅ་གསུམ་དངམཆམ་དང་དགའ་ལྡན་དང་འཛུལ་དགའ་དང་གཞནའཕྲུལ་དབད་བེད་དང་ ཚངས་རིས་དང་། ཆངས་ལྷེ་ཉེ་ཕན་དང་།‹ ཚབམཞེན་ 
དང་། སྣངབ་དངནད་མེདསྣང་བདང་། (སྣང་བ་ངང་ཆུང་སྣངདང་། ཚད་མད་པ་དག་དང་། དགྱཾ་རྒྱས་དང་ ཡཱནམེད་དང་བསོད་ནམས་འཕེལ་དང་། མི་མབ་དང་ 

| ང་བ་དང་ཤིན་ཏུ་མཐོངབ་དང་། གུ མ་སྣང་བ་དང་། འོག་མེན་ལས་སེགས་པརསོངནས་མི་རྟག་པ་དང་། ག་བསྔལ་བངང་སྟེཾང་པ་དང་བདག་མེང་པ་བརྔོད 
; གས་སུ་བཅདཔ་གཉིས་ཀུངབརོད་དོ། །འབུང་བར་བུ་ཕིརཙམ་བྱོས། །སངས་རས་བསྩན་ལ་བཙོན་པར་པས། །འདས་བུའེཁུས་ཛྲུ་གངཆེན་བཞིན།།འཆི་ 
བདག་སྭེ་ནསས་གཞོས་པརབོས། །གངཞིགརབ་ཏུ་བག་ཡོད་པར། ཆོས་འདུལ་འདེལ་སྤྱོདའགྱུར་བ། །སྐྱེ་བའིའཁོརལེ་རབ་སྤངས་ནས། སྣུག་བསྔལ་བྲ་མྐར་ 
.འཕྱིན་པརའགྱར། །དེནས་འདཟེརདེདག་སྙོངགསུས་གྱི་སྟེངཆེན་པོའ་འཇྲིགཉེན་གྱི།ཁ་མས་སུ་བསཾརནས་སྤར་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིསད་བཞིན་དུའདྲང་ཞིང་དཔཔོ།། 





བི ༤ ་¡ 
ཡོ 


= ཟོ རོ 


་ ུ་ཱཡ་ 
ཤི 








ཀས དྲུ་གུར་ཏྲོ་སས་བསསནས་དེ་དག་ རི ར་པས་ན ཐོ འི 
བི་ཡས་ཨེདབནར་ཏེ། ས་བྱི ཏ་པ རེག ་གཔཔ་ ཡོ མས་ད ་ ༦ 
ཤ ཚངས་དིས་དང་། ཆངས་ ཉེ་ཕན་དང་། ཆངས་ཞ 
དང་། སྣངབ་དང་ད་མེདྷ ང་བ་དང་། ་ ། ཚད་མད་པ་དག་དང་། པལག ་ ་འཕེལ་དང་། མི་རབ་དང་ 
ཤླ ག གང་བ་དང ་ མ་སྣང་བ་དང་། །འོག་མིན་ལས་སེགས་པརསོངནས་མི་ཏག་པ་དང་། ག་བསལ་བ་དང་སྙེངཔ་དང་བདག་མེངཔ་བཛོད 
ˆ ཅ་ཅིགས་སུ་འབཔ་གཉིསྐ་ བྲ །འབུང་བར་བུ་ཕིརཅམ་བཱུས།] །སངས་ 'ུམ་བསྟནཔ་བཅོན བརྩ །འདམ་བུའིཌུས་ཏུ་གངཆེན་བཞིན།། འཆི་ 
ག་མོ །གངཞེག་རཔ་ །བག་ཡོད་པར། །ཆོས་འདུལ་འདི་ལ་མུ འབུར །སྐྱེ་བའིའྭཁརལེ་རབ་སྤངས་ནས། །བྲསལྭ་བ་མར་ 
འགྱིན་པརའགྱུར། །དེནས་འདོཐེརད་དག་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྙེང་ཆེན་པོའི་འཇིག་ཏེཧ་གྱི་ཁམས་སུ་བསྲོར རོནས་སཱརབཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱི་སླད་བཞིནུའབྲངཞིངདོབཔོ།། | 





-† 
་ 
ཚི 














ྲུ བཟོ་འས་ 'ལུངབྷསྟོན་པར་བཞེད་ན་ནི། བཅོས་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་སྣམ་དུ་ མི་སྣུང་བརའགྱུར་རོ། ཤཧོདཿཤོས་ལསྒ 
ས་མ སམས་ཅནམལ་བས་ལུཔརབཤ ཞར སབ - ། གོལ་སོངདྭ་སེ་བར་ལུང་ ་ 

ལྐི བརའགྱར་རོ། ང་ཞིག གག བེ འོ ( རས 
;ེ ངབདའྱྱགར་རོ། ། གབསྭ་ཀྱི་འཁོལལོས་ དུ བ་བར རབ ་ ོན་བའིམཐིལ་དུམི་ 
། ་རེས། གཉིས་སུ། རལུང་ པརསཞེདྨའི ི་ཡུག་གཡས་པའིལི་ ལ་དུ་མི་སྣང་བར་འ འགྱུར་རོ། །ལཱ འབྲབ ན་པ་བཞེདནཞི། 
སྣངབར་འགྱུར་རོ། འི པྲ ¡0 ་ ་ ཏན་མངོད་པུར་མི་། 
སྣང་བརའྱུརརོ། ། །བ་ནམདཔ་མདདག་པརྡ་ གས་བདག ཏུ་བུང་ནཔརབཀདིགཞག་གཏོརསིད ངབརའྱལར་ །དེནས་ཁོད་ཟརདརག་བཅོམ་་་ 
བུ ཨ་ལ་ལན་གསུམ་སྐེར་ །རནས་བཅོས་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་གུག་གཏོར་དུ་མི་ ྲེིེཾེཇཛེཾེཾངཾིིུུ ' 



































རོ 


དོ། །ཀུན་ད་ གཁ་་ུག་མཐདིཝམངདག་པའྡ་ཚོགས་བའིས་ས་རམ་འདུང བཞུགས་ནས་ཆོས་བསྟུན་ཏོ། ཏེ དམནདན་ཀག་གའ་པ ཱ 
` རིགསྔ་ ཤིངས བྲ གཡོགས་བཞི་བཞི་ལྟབས་ཏེ་གཏིངནས། བཅོས་ལྡན་ འདལ དཅེས་གསོལ་ ལན ༥ ༧ 
པ་བཞག་སོ་པ་ ཀཀ འཛོ་གསཔ་ཨལགྦུས་ ༢ པདངདྭ་ཀབེ་བཅས་ལན་འདས་དག་ག ོང ་ 

ས་ག ུས་ཞུགསཔལ སུགསི་གླདང། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་འེ་དང་ཝཱན་པ་ཀུན་དགའ་བོལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ལེགས་སོ་ 
རྱ : ཀྱིས་ཤེས་ སསྐཞེས་གསུངསཞས་གདན་་ཁ་ས་ྲེབ།་ བཤུགས་ནས་ཚདང་ལྔ་ ན་བུ་ཀུན་དགའོ་ 
བར དད བ་བོ་ཕེགས་འ་ ན་ཡངདག་ ་པརྫ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱ རྒྱས་འོད་སྲུང་གི་ག ག་མང དི ི་ནགས་འ་ྱིགས་ཐོ། 

ེ སྒོ་གངངོ། འད་ནཞབས་ཞྲ་བའི་སའེ། །འདིནི་ས་ཁངདོརུང་བའི་ཁང་བའོ། ། །འདིནི་དུགས་ཁང་ངོ། །སངསྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་ ཡེ་དང་ལྔ་ 
2 ས་པ། བྱསནབནང་པིའས་ཞེས་ཀུངབྱསི ི་རུངབཞེས་ཀྱངབྱགིམིརུངབཞེསྱ་ངབྱསི་ན་བཙུན་པ་ཇི་ཙས་བྱ་ིསནརུང་བའི་ མབ 


= 








།༦༦།། ༡ །'ཨུ་པ་ལི་དམ་པའི་ཆོས་པའི་ཆེ་རུང་བ་དངསི་རུང་བར་གུརདམ་པའིརོས་ཞིག་པར་གུརན། ཟམས་ཅདྱ་ཀུཿ་དུང་བའོ། །བཙུན་པ་ཇི་ཙམ་གིས་ན་་། 
དམ་པའི་ཆོས་མཉིས་པ་ཞེས་བྱ་ཧ།ཇིཊ་མྱ་གིས་ནཞིག་པཞེས་བྱཅསུཔ་ལིཇིསེད་དལས་བུཏཅིངནན་ཏུན་བེདཔ་ཡང་ཡོད་པའི་བརྙས། ལས་བད་ལ་ནན་ཏན་བེད 


ཁ་ཡ་ང་ཡོདན། དམ་པའི་ཆོས་ཡོད་པ་ཤེས་ཁུཌོ། །ལས་ཀངམི་བེདལ་ནན་ཏན་པེད་པ་དགྲ་ཀང་མེདན། དནེདུམ་པའི་ཆོས་ཞིག་པ་ཞེས་བུའོ། ས་ས 


` # ལྔནའདས་ལཿ དང་ལྡན་པ་ཨུ་པ་ལི་ ཞུས་པ་བ་ ནཔ་མཆམས3་ནདུནྱ་རལ་བ་བཞུགས་པ་བཞེན་ལས་བྱསིའ་རུང་པས། །ཨུ་པ་ལི་རུང་ངྩོརལ་བས་གངས་སུ་ ཀཱ 
ཅ ཐཾ པོ ལོག །ཨཱ་པ་ལི་སངསྤྱ་རས་དཀོན་མཆོག་ཀུང་གཤན་དགེ་འདུན་དཀེན་མཆོག་ཀང་གཞན་ནོ། །སངསྤ་ཧས་ ་ 


ལལས་བབྱིར་རུང་ངམ། །ཨུ་པ་ཁི་མི་ 


བཅོས་ལྡནའདས་ལ་ཚདང་ལྡན་པ་ཨུ་ལིས་ཞུས་པ། བནུན་པ་མིར་བསྐྱེད་དུ་རུངངམ། །ཨུ་པ་ལི་མི་རུངངོ། །བཙུན་པ་ཇི་ཅས་གྱིས་ན་མཆམ་བསྐྱེདདུ་མི་རུང་བ' ས་་ 





ཀྭ །ཨུ་བ་ལི་གསུམ་གྱིས་ཏེ་དྱཀིལ་འཁོར་དང་ནུས་བླནར་པ་དངས་ མསཀེ་ནང་ངོ་བཅུན་པྭ་ཀུངའབབ་པའི་པ་རོལ་ མཚམས་དགུངདྭ་རུངངོ། སུ་བ་ལི། 
ངོ། སྟེ་ཟབ་པ་རྟན་པོ་ཞིག་ཡོད་ན་རུང་ངོ། །དེ་བྱཅནྭཔ་བམ་དཱ་དམ་ཞིག་པྲྱ་རཛིཿསྱ་སནཡི་འདིགསཔ་ཅསངྱ། ་ཨཱ་པ་ལྭ་སཱ་ཡངབཅིང་བརྲ་བུ་ 


༧༥" 


ི་ོ 


ཤག་བ་དྲ ཐིགས་པར་མི་འྱགར་རོ། །སངས་ཆས་བཅེས་ལན་འདས་ལ་ཚ་དང་ ན་པ་ཨུ་བ་ལིས་ཞུས་པ། བཅུན་པ་དགེ་སོངགིས་མཆམས་ས་་ ཏཱ 
གུམ་སེདས་བྱཅིས་ན་བཀུམ་བཞེས་བཅིམ། ས་བགུམ་་ར་་བྲུབ། 4 ཤུས་ 









ཞི་མ་བཅང་པ །བཅུན་པ་དགེ་སཾད་མའིམཚམས་གཅོད་པའིཚལས་བྱགྱིངཔའེ་དགེ་ ངམ་གུམ་སྙ་དུས་བྱགས་ན་བཀུས་བཞེས་་ 
བཞེས་བྱགི་དེ་ ཨ་པ་ལི་མཚནསྭ་ནམས་བྲངོད་པ་ལ་ལསྭ་ཀངམངདུབས་ན་བཅང་པྷཞེསབུའོབཟོག་པན་མབ་་བ། གླེང 
¦ དངཔའི་མདོ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཞིའོ། །མདོར་ན། ས་དང་ནས་མཁརལས་བ་བ།མཆམསདང་ཡོདས་སུ་དག་པ་དང་།གནས་ཅིག་འདུག་པའི་དགེ་སང ྒཱ 
ལས་རྣམས་ཀུནལ་ ་བཟ། །སརྦྱ་ཆུས་བཅོམ་ཝན་འདས་མཉན་དུ་ཡོདཔ་མང་ཏའི་ཚུལ་མགོན་མེད་ཟས་སྤྱིཉྱིས་ཀུན་དགའའ་བ་ན་བཞུགས་པའིཚ སངསྤྱ་ཧས་ 
བཅྲོ་གགབ་གའཅོདཔ་མ་བ་ག་བ་ བཅུན་པས་ལ་མཆིས་པ་དག་གིས་ས་ལ་མཆེས་པ་དག་དང་ལྷནཅིགཏུ་ལས་བྱགིརརུང་ངམ། སབ 


ི་དངབོར། 
ད་བྱ་བིན་པནི་རུང་སྣཾ་སུ་ལ་གནས་པས་ག ངས་སུ་ཚངས་ལ་ས་ལ་གནས་པྲ་ནམས་ལས་དདཔ་ཡང་བངཔའྱ་གུའ་པའོ། །བཙུན་པ་ས་ལ་མཆིས་པས་ཆིག་བ་ ཱ 








༡ །ལྷན་ཧིག་ཏུ་ལས་བརྱིརརུང་ངམ། །ཨ་བ་ལི་མི་རུངངོ། །དད་པ་ཐིན་པ་ནེ་རུངས། དྲྭསཱེ་ས་ལ་གནས་པླ་པང་པོར་ཆངལ གནས་བའེལསྣ་ནམས་ལ་དད་།། 
5 ་པའྱ་གར་པའོ། ས་ལ་མཆེས་པ་དག་གིས་ཤིང་ལ་མཆེས་པ་དག་དངྱལན་ཆེག་ཏུ་ལ་ས་བྱསིར་ནངངམ། །ཨ་པ་ལི་མྲི་རདངོ་། །དད་པ་བྲིན་ནནིའངྱསེ། དྲེ་སྡེར་ ་ 
བྲ ངས་པད་གུར་པའོ། །ས་ལ་མཆེས་པ་དག་གིས་ཤིང་ལ་མཆེས་པ་དག་དངྱ་ལན་ཅིག་ཏུལས་བྱསིརྐཊུངངས། ཨུ་པ་ལི་མི་རུདངོ་། །དད་བཀིནནནིདུངྷས།དེ་སྟེ་ས་ 


ལ་ 


= 3 ཁ་གནས་བ་དྭགུ་མང་པོརཚང་ལ་གནས་པའིིནམས་ལས་དད་པ་ཡང་བུངས་པརླ་གུར་པའོ། །བཅུན་པས་ལ་མནེས་པ་དགགསནམ་སཁའལ་མཆས་བདགདཇྱ་ོ།་ 


རཾ 


ལས་བྱགིརརུང་ངམ་ཨུ་པ་ལི་མི་མུངངོ། །བཅུན་པ་ཆིགས་པའི་སྟེངན་མནས་པ་དག་གིས་ཆཱ་ག་པའི་སྟེངན་མཆེས་པ་དག་དང་ལྷནཅིག་ཏུལས་བྱགིའའུང་ངམ། ༩༧ 
ལི་མི་རུང་ངོ། །དདཔ་བཱིནན་རུང་སྟེ། དེ་སྣ་རིག་པའི་སྟེངན་གནས་པ་དག་གངས་སུ་རང་ལ་རེག་བའི་སྣདན་གནས་པའེལས་དང་པ་ལངྦ་དྣསཔའྱ་ཀུར་བའོ། ་ 
་པ་ཆིག་པའེ་སྣེངན་མཆས་དགགིས་སལ་མཆེས་པདགདང་ལྷནཏིག་ཏུ་ལས་བྱསིའ་རུངངམ། །ཨུ་པ་ལ་མི་རུང་ངོ། །དད་པྲ་བིནན་རུང་ ད་ས པཾའྱ་སྟེངན་ " 
་པ་དག་གྲི་གངས་སུ་ཚངས་ལས་ལ་གནས་ལས་དད་པ་ཡང་་བངས་པརྱ་གུར་པའོ། །བཅུན པ་ཅིག་པའི་སྟེངན་མཆིས་པ་དུག་གིས་ཤིང་གི་སྙངན་མཆིས་པ་དང་། 
ཕྱནཅིག་ཏུལས་བརྱིརརུང་ངམ། ཨཨཱ་པ་ལི་མི་རུང་ངོ། དདཔ་བིནན་རུངསྟ། རྩིག་པ་ལ་གནས་པ་དག་གེས་གྲངས སྭུ་སངལ་ཤིངགི་སྟེང་ནགནས་བྷ་ནམས་བྷ་ནམསའ་ ཅཱ 






་བཅིག་བའི་སེད་ན་མཆིས་པ་དགགིས། ནམ་མཁའ་ལ་མཆིས་པདག་དང་། ཤུཿཅིག་ུ་ལས་ཁྱི བག ལི་མི། 
བ་དག་གིས། ཤིངལ་མཆིས་པ་དག་དང་ལྷནཐིག་ཏུ་ལས་བྱསིར་རུདདུམ། ཨཱ་པ་ལི་མི་རུང་ང། །དད་པྱ་བིན་ནརུང་སེ། ད་སྟེ་ཤིང་ལ་གནས་ 
༈གནས་བྷ་ནམས་ལས་དད་པ་ཡང་པངས་བརྱགུར་བཁོ། །ཤིངལ་མཆིས་པ་དག་གིས་ས་ལ་མཆིས་པ་དག་དང་ལུན་ཅིགཏུ་ལས་བྱགིར་ 
ཛཾ ནརུངྷསཾ། དེ་སྟེ་ཤིང་ལ་གནས་པ་དག་གིས་གྲངས་སུ་བསྐང་ལ་ས་ལ་གནས་པ་རྣམས་ལས་དད་པ་ཡང་བླངས་ ཉར་བའོ།། 


ཀེས ་ལ་མཆིས་པ་དག་དང་ལྟནཅིག་ཏུལས་བྱགིརརུང་ངམ། ཨུ་པ་ལེ་མི་ནུང་པོ། །དེ་སྟེ་ཤིང་ལ་གནས་པ་དང ི 
་པ་ཡང་ཐཱངས་པརྱ་གུར་པ [གབ གཞུཆིས་པདག་གིས་དས་མཁའ་ བཅེས །ཀ་ ༡ ་ ེ 
།པ་ནམ་ཨ། ལོ །ཡཡུལ་ཁབ་མཆིས་བདྲྲ་་གེསུམས་བཅིལང་འ། ཐུངོ། བཅུན ཁྱ 
གཏུ་བྱིརརུང་དམ། ཨུ་པ་ མི་རུབང་། །བཙུནཔ་ནམ་མཁའ་ལ་མཆིས་པའ་དག་གིས་ཅིག་པ་དགདཔ་ལྷནཅིགཏུ་ལས་ཁ རུང་ངམ། 

















་ །ཨུ་བ་ལི་མི་རུང་ངོ། །བཙུན་པ་ནམ་མཁའ་ལ་མཆིས་པ་དགུ་ ཟ༥༥འཐེལ་ལལ། ཨ་ལུང ཀོ ༤ 
ས་ཅོས་་འདས་ལཆ་དཔལནཔ་སུཔའི ཁས་ཞུསཔ། བཙུན་པ་ བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱིས་འདུལ་བའདེའི་དྱཀིལ་འཁེརལས། ། ལས་རྒྱརྩ་གཅིགཏུ་གསུངས་ ༈ 
བ་བཙུནཔལས་ རྒྱ་ཚུ་ ་གཅིག་པ་ དའ་ནང་ནས་ལས་ དུས་ཞེ་དད་པ་ བཅས་ །པརའགྱུར། དུ དསནི་ ་དང་པ ་མམཆེས་ ་པའྲའགྱུར། །ཨུ །ཨུ་བ་ཁེ། གམས་བུརྱ་ྡདུཔ་པ ང་བནས་ 
བཿ མཆསས་ བཅད་པནེམ་གཏོགས་སེ། །བནུནཔ་ རྫུའཕྲུལ་ཁམ། ་མས་ མརོམས་དགུམ་དུ་རུང་ངས། ཨཱ །ཨུ་པ་ཁིམི་རུངཾས། ག དེཅིའི་ཕིརཞེན། །ཨུ་ །ཨཱ་པ་ལི་ ཅུ 
དར ཨ་ལཱནི་ཐ་སྭདདུགཔདགས་པ་མེདད། །བ ༈ །བཅུན་པ་བཟའ་དངའོདོ་ དང་། ཉིམ་དངླབ་བདངྣསརམནམསྭ་ཤིས་མཚམས་དགུམ་དུ་རུངངས། ཨུ་པ་ 
ླ ཨུབ་ཁ་ ཛོམ འོད་ཟེར་དངཉི་མ་དངྱ་ཟུ་བ་དང་སྐར་མཁྲ་ནམས་མི་བཏན་པའི་ཕུར་རོ། །བཅུན་པྲ་ནུང །བླ༡བསྱ་ཀིས། གདུད 
ཨུ་པ་ཁོ་མི་རུང་ངོ། གེ །པཅིའི་ཕིར་ེ་ན། །ཨུ་པ་ཁི་ནུ་རབས་ནིམི་བརྟན་པའི་ཕཱར་རོ། །་ངས་རྒྱས་བ ་བཅོམ་ ལན དེས་འ པ་།ཨཱ་ སུ་པ་ལེས་ཤུས་ག་ 
/ གམུནཔ་ཡོངོས་སུདེག་ ་པ་ལེན་པའེ་དགྲ་སང་གིས་ ཡོངས་སུ་དག་པ་བངས་ནས་སྙེངག ནམམམཁའལས་ ་སཆིསན་དས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྭ་བངས་ ས་་ 








བ ་གོས་སོ། བཅུནབ་ བུ་ལས་བྱསིདཔ་ཅིག་གིས་ལས་ ཀྱི་ཆེགཀྱངཅཾག །གསོལ་པ་ཡང་གཅིག་གིས་ ས་ཞི 
 ་ སླྲོང་གསུམ་གསུམ་གནས་ལ། གསོལ་པ་ ་དང་ལསྱ་ཀང་མངོན་དུ་གུར་ཅིང་དརགསོལ་ བབུད་པའི་དགེ་ 
སུ་སཔཿ 


ྐ རེ ཝེ་འམ་བམ་གཞན་གང་ཡུང་རུངདེས་མནན་ཏདེའི་སྟང་དུའདུག་ནལག་བུཞོ། ཁས་བྱད་པ་དེ་ དེ་དགག 
སུས །བྷུགཔདགྟེག་ཅིག་ཤིས་འནག་ཅ མཆིས་ལ་གནས་བཞིར་ལས་བྱའི་འདུང་ངམ། ༽ ཨུ་བ་ལེས་རུང་སྟེ དཾ་ཡང་གནས་བཞིརའདི་ 
དེ དང་ཕུ ༨ རབསྡུ་མ་པ་དང་། མ་མ་ ང་པའི་ཕིར་སྤངཔ་དང་། སཱརལས་མྲི་ཧྲདུ་པས་སྤང་པའི་ལས་དངེསྡེག མས བསྣ 
| བའེ་ལས་ད། མཿ །ཨྟི་གཉས་པཁ་མ་འོག ཁནདུགནས་པདྱསརལ་ལས་བདའཁི་སྲ་དྲགནས་བཞིའི་མཚམས་སྐས་ ་༢མ། རེ་ ་་ 
ཿ བ་དམ དངག བབ བདག་ང་ཡ་ཡ་ དགེ་འདུནབེདཔ་སྒྱ་༢ འེངདང་། །མཚམས་ཀྱི་ནང་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། སངསྤྱ་རས་ 
ཿ རྐགནདདས་གོས་དའའི་མངེ་ཉོལ་ཆལ་མགོན་ས སས ་ ད་ཨསངཐ ་བཅོས་ 'ལྡན་འདས་ལ་ཆེདང་ལྡནཔ། ` 









རིརདི འོ ་ ཀཨུ་བ་ལིས་ཞུས་པ། བཙུནཔ་བཅོམ་ལྡན་འདྭསཀྱ་མཚམས་ནནཔ་བཅོང་ཅིགཅེས་གསུངས་ན། བཙུན་པ་མཚས་ཆེན་པོ་དེའི་ཚད་ཇི་ཙམ་ལགས། 














- - -བ༡འམམང1ང༨ === 





སུམ་ཕན་ནདྱ་ཀངམཚམ་སཤེས་བྱགིའམ།།སུ་བ་ལི་མ་ཡིནཏེ། དཔག་ཚད་ཕུད་དང་གསུམ་ཚུན་་ 


¬ = == ཁོ ངེ ' 
4] གུ་བ་ལིས་དབུག་ཚད་ལེདདུང་གསུམ་མོ། དཅུནབ་ཧེདདང་གསུམ་བནར་ ླ ལེ 
ག་པའྱརཔའབརདུའོ། །བཅུན་པ་དཔག་ཚདྲ་ཕྲད་དང་གསུམ་ལས་་ 


ཌོ ཆད་མཚམས་སོ། །བཙུན་བའོག་གིཁམས་ཀྱི་མཚམས་གང་ལགས་ཨུ་པ་ལི་ཇི་ཙུམ་ནུལ་ཐུ་ 


ཛོ ར་དང་འ ཁོ་རེ ཁི རང་རེ ཚི 
གཚད་ཕེད་དང་གསུམ་ཚུན་ནདན་མཚམས་ཀྱེ། རེཕནརདནེ་མཚས་ 


ཌྷ འདས་ཏྲེ་ནུ་ལ་ཐུག་པརྩ་གུར་ན་ཅིད་ཡང་མཚམས་ཞེས་བྱསི་འུམ། ཡགུ་པ་ཁྲི་མ་ཡིན་ནོ། །དཔག ཆཱ 
འམ་རྩིག་པའེ་སྙེངལ་ཐུག་པར་ ༢་པའི་བར་དུའོ། །བཙུན་པ་དཔག་ཆད་ཕེད་དང 


མ་ཡི་ནན། །བཅུན་པ་སེངགྲི་ཁམས་སྲུ་མཚམས་གང་ཨུ་པ་ལི་དི་ཙམ་ཤིངགྱི་ར་མོ་ ཱ བཿ 
གསུམ་ཕ དཀ ཤིངགྱི་སེ་ཨོ་འམ། རྫིག་པའི་སྟེངདུབུརནཅི་ད་ཡང་མནམས་ཞེས་བྱགི་ལམ། ཨུ་པ་ལི་མ་ཡིནན། །'ཨུ་པ་ལི་དཔགཚད་པད་དངགསུམ་ནུན་ཆད་ 
ནི་མཆམསྱཀ། དཔནནདནི་མཚམས་མ་ཡིནནོ། །བཙུན་པ་རའེ་མཚམས་གང་ཨུ་པ་ལི་ཇི་ཙམ་ནུས་བསོར་བ་ལ་ཐུག་པའི་བར་དུའ། །བཅུན་པ་དབགཚའ ད་དང་ ` 
གསུམ་ཕནཆད་ཅིག་ཏུནུས་སྐོར་བརྩགརན་ཅི་དེ་ཡངམནམས་ཞེས་བྱསིའམ། ཨུ་པ་ལི་མ་ཡིནན། །ཨུ་པ་ལི་དཔག་ཚདླ་དང་གསུམ་ནུན་ཆདཞི་ཨཚམས་སོ། །དེ་ཀ 


ྐས་ལ་ཡིཀཱཀ་ །བཅུན་པ་དབུ ྱིནངདུ་དགེའདུན་བ་སྟེ།དེན་དགེ་སྲོངཞིག་ཞག་བདན་དུ་བུ་གྱི་བརླབས་ཏེ། བདག་ཆོས་ལ་ཕོགས་པར་བས་མ་གཞིན་ ཿ 
མ་ལགས་བའེ་ཕགསྦ་ཉི་ནང་དུ་མཆེས་ན་དབུར་ནད་བཞེས་བྱགིཁམ་དབུར་མ་ཆད་པ་ཤེས་བྱསི། ཨང པུ ད་དོགསིག་མེའ་༩་ དེར་སོ་བནས་ ་ 
ཤརན་དྭཀུར་ཆད་བ་ཞེས་བའོ། །དྭསེ་ལཱ་བ་ཡངམ་དད་ལ་དེརསོངནས་སྒྱ་རེབས་ཤརནདེ་དབུར་མ་ཆད་པ་ཞེས་བ ྡི །དུནལ་བཅོསའགུའབུ་ 











ཆུལ་ནག ནས་བའི་ཆེ་དགེ ཟངགི་ཞག་བདུན་དུ་བནྱགིས་བླ།བས་ཏེ་མཚམསྐཀི་སླདརོལ་དུ་སེང་ཤིག་ཅེས་གསུངསན་གང་དུབིནྱགིས་བླམབས་པའ་བྱསི། ཨཱཿ 

_ མཆོམས་རྱཾས་ནང་དུའོ། །ཇི་ལྟརབུར་བགྱིདགེ་སླེདགི་མདུན་དུའདུགནས་ཐལ་ལོ། ར་བ་བུ་སྟེ། ཆིག་འདི་སྐད་ཅེས་སྨོས་ཤིག་དགོངས་ཤིག་ཚེ་དང་ལྡནཔ་བདག་དགེ་ རེ 
རའ སོངམིང་འཱདཤེས་བྱཉི་བ་མཚམསྦ་ཀྱི་ནང་ནས་འདིར་དྲབརདང་ ཡས་ཐམ་མདནྡ། རུལ་དུབཞུགས་པ་ལས་བདག་མིང་འདིཞེས་བྱགི་བ་ གེ་འདུན་ དོན་ལ 

ཊྱཿསདརོལ་ཏུ་མཆི་བའི་སླད་དུཞག་བདུན་གྱིས་བླརུབས་ཏེ། བདག་དབའ་འདིར་རོ། །བདག་དབའ་འདིརགནས་སོ་ཞེས་ཀུནྱརས་པར་བུ། ། ཱ་མ་བཞིནོ། 

_ ལླིང་གཞིའི་བསྒོ་དང་པོའརྱཾགས་སུ་བཅད་པ་དྲུག་གེ། །མདོརན། སྡི་ལྔ་རྣམས་སྣེ་བསམ་བཞིན་དུ། ཀུནརྒྱ་གཉནལ་འངད་བཞིནཏེ། ་ལུང་ལ་ཐེཿ མྱ་བུངབ་དང་།། 























ཀད ཀྲ 











 སོ། ས་པསྐྱ་ཆས་བཅོས་ ན་འདས་ལ་ཆོ་དང་ ན་པ་ཨུ་པ་ལིས་བ ས་པ། བཅུན་པ་བཅོས་ལྡན་འདེས་ཀྱིས་དཔར་ཚུལ་དུ་འཇདག་པའྱགིས་ཤིག་ཅེས་ 
སས དྣད་་ 
བ]སྱི་ཐམས་ཅདྭ་ཏང་མ་བཞིན་དུའ། །བཅུནཔ་བཅོས་ཝུནའདས་ཀྱ་ཏ ག་བདུནདུ་བིནྱི་བླ༣བས་པར་བསན་དགེ་བསྱཧྱཀད་རོལ་ཏུ་སང་ཤིགཅེས་་ 
་ གསུ་ཕ ན་བཅུནཔ་དྭསྣེ་མུ་གིགས་ཅནཞེག་མཆེསན། དེའི་དལ་ཡང་འེའབ ག་ཏ་ཡ ཚེགས་བ། "ཀ་ཀ 
ཤའ ༡བཙུན་བ་གཉེན་ཞིགསནས་ན་དོའ་དོན་ལ་ཡངམཆི་བར་བྱགི་འམ་འགྲོ་བའ་བའོ། །བཅུན་པ་དགེ་སྤོང་ཤིག་གཞུང་ལ་ཐེ་ཆོམ་འས་དེག་བཞིག་ དི་སང་ ་ 
མོཆིབརབྱིའམ། ཨུ་པ་ལི་དེ་ཡངའགྱོ་བའོ། །བཙནཔ་དག་འངགིསམ་ཐབ་ ཡས་ཇཔ་བའྲིསདུནཅུ་དབ པསན་དམའི་ཤུང་ཨ་ 
ཟི ལས་མངོན་དུ་བྱགིས་པའི་སླད་དུ་ཐེ་ཚོམས་མམ། དགོས་པ་ཞིག་མརིསན་དེ་ཡང་མན་བརབྱི་འམ། ཨཱ་པ་ལོད་ཡངའྲགོ བརྡ་ཧཌཾ། །གྲང་ དང་པའི 





༦, 
ངཱ ˆ 








ཏ།འའྲེ་ུས་བདང།།ུན་ད་མདཔདའཤིནཔ། །གཏམལ་བཟནགང་ཕུགསོ། ་ 


རུ ཡ ༠གནསེདུབས་ཏུཤྱིཀུན་དགའའ་བཞུ་བཞུགས་སོ། །སངས སི་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་ཚེདབ ༡༨༦ ལུན 
འི ཡིགསའཚལཞས་ ླ 


།མདོརན། མགས་གོས་ཀུངད་བཞིན་ 







ོས་ཧིནྱགིས་བླརབ་བའ་རུངངམ། ་ཨུ་པ་ལི་མི་རུང་མོདྡིཀོ་རམ་པ་དྷེ་ཝ་བུའྱི་རྐྱ་གྲི་རུངངོ། །བཙུན་པ་མྲ་གས་པི་ 
! བ་ལམ མོཀིེནབའི་ཀས་ནངརོ། །གདཔ་ས་དམཔའི་གསའ་ལ་༽ ཁེསཔའའེ །འཚུལ་དྷུ་ནུདཱ་ 
མེདཀྱིདེ་ལྟབ བླ ཡྱ་དར་རོ། །བཙུན་པ་མ་དུས་བའི་གོས་འཚལ་ཏེཁིམ་པའི་དུ་གནས་སྲུ་རུང་དམ། བསེ་ཡབ སྲ 
མུཉ་པོ་མ་དྲས་པའི་གོས་འཚལ་ཏེ། །ཀུན་ཏུ་ཆུབའི་ཁིམ་དུ་མཆིརརུངངས། ཨུ་པ་ལེ་མི་རུངམེད་ཀེྷ་ཚ་བུའ་ཏེནྱགིསྣ་འངང་། །བཅུ་ནབ་མ་ རེ 
རནརནརནིེིཾིིེཾེཾེྲེྲིྲ་ སའུལ སོད ཡི 

།ཝ་ལིམ་ཟུམེདྱི་དྷཉབུྱིནྱིས་ཟུང་ངོ། །སངསྦ་རས་བཅོས་ལནའདས་ལ་ཆདང་ལྡནཔ་ཨུ་བ་ལིས་ཞུས་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡནའདྲསྱཀྱིས། 

































་ཏེའདང་བརམི་བའོ། །ཨུ་པ་ལེ་དྭཅིའི་ཕིརཞེ་ན དེ་དགྲ་ཀང་ 
_, _ བ་ལས་བྱགྱིས་པའི་ལཱམ་མ་འཆང་ཞིག་ཉེས་གསུངསན་བཏུན་པ་ 





དུནནོ། འོར མགས་གོས་ཀངདེ་བཞིན་ཏེ།།འོན་ཏེ་གོངདུ་འགོ་བདང་། །ཀུན་དུ་རྒུདང་དེ་བཞིནཔ། །གཏནལ་བབན་གོང་ཕྲུགས།། 
ཅོམ་ཝཱན་འཿ སུ་མཛི་ཌིཚལ་མགོན་མེ་དབས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའར་བན་བཞུགས་སེ། སངས སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཆོདང་ པ་སུ་པ་ཁིས་་་ 
ཟུ ུནྱ་སིས་བླུམབ་བར་ུང་པས། །ཨུ་པ་ལི་མི་རུང་མོདྷཾཀྲ་ནམ་པ་དྷེ་ལྟ་བུའི་ གྱིཌདུངོ། [ཤུ ་་ ཐོ 
ཨུ།བ་ལི་མི་རུང་མོདཀི་དེ་ལྟའབུའི་རྐེན་གྱིས་ན་རུང་ངོ། །བཅུནཔ་མ་དྲས་པའེགོས་འཚལ་ཏེ། ཁྲིས་པིའ།ཁེས་དུ་འཚལ་དུ་རྲུང་དྲག། ཨཱ་བ། . 
གྱིས་ན་རུང་ངོ་ །གཙུན་པས་དུས་བའི་གོས་འཚལ་ཏེཁིམ་པའི་དུ་གནས་སུ་ནུང་ངས། ཨུ་བ་ལེ་མི་ནུང་མདྱཀེ། དྭ ིའ་ རེ 
པའི་གོས་འཚལ་ཏེ། །ཀུན་ཏླུ་ཆུབའིཁིས་དུམཆིརའབངས། ཨ་པ་ལི་མི་འུང་མེདཀིདྷ་ཝ་བུའ་ུནྱཧིསྣ་འངོ་། མ་གཞས ཞིགས 
| བུས་ས་མཆིའདངམ། །ཨུ་པ་ལི་མི་འུངམེད་ཀྱིད་ཝ་བུའྱི་ཏནྱ་གིན་རུངངོ། །བཙུན་པ་མ་དས་བའི་ ས་འཚལ་ ཚོལ་ཏུ་མཆི་དུང་ ༣ 
མི་རུངམེདི་དྷར་བུའིརྐྱེན་གྱིས་འུང་ོ། །སངས་རྒས་བཅོས་ལནའདས་ལ་ཚདང་ལྡན་པ་ཨུ་བ་ཁིས་ཞུས་བ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས 



















.. ངག་ཨུ་ 











ནི 











ཱེ ། ༤ །ོས་གོས་ཁུ་ཆདདུ་བོས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་ན་བཅུན་པ་ལ་ལ་ཞིག་ཁྲུ་ཐུང་ཞིངལུས་རིངནདེས་ཀྱང་ཁུརདུ་བྱསི་ཁམ། ཨུ་བ་ལི་དའིི་ཞུ་ 
ˆ འམཁགའའའསིར་ད། །བཅུན་པ་གངལ་ཐམས་ཅད་ཀིས་ཆོས་གོས་མེ་ལ་ངས་ན་དེས་ཇི་ལྟརྒྱ་གི།།ཨུ་པ་ལི་དེས་གོང་ཁུགསུ་ཀྱིས་ཁ་་ 
£ ཆེང །གླེང་གིའི་སྒོ་དང་པེའི་མདོའཚིགས་སུ་བཅདཔ་བརྒྱང་པའོ། །།མ་དོར་ན། ལྷུག་མ་རྣམ་པ་ལྔའཏྱས་སྟེ། །སེང་གེ་གཅན་ཟན་མི་སྲུནདང་།། 
ཤཱ' བར་ཡང ་ །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉནདུ་ཡདཔ་མཛེ་ཏའིཚལ་མགོན་མེད་ཟས་སྤྱིན་གྱི་ཀུན་དགའར་བན་བ 
༧ ཧོཿ ཿསངསྨ་རས་ 'ལྡནའདས་ལ་ཤོ་དང་ལྡན་པ་།ཨུ་པ་ལིས་ཞུས་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡནའདསྱ་ཀྱིས་བལ་གངཉང་ཤེས་ཀྱིས་ཝགས་བ་ལས་བྱགིས་པའི། | 
མ་འན ངཞིགཅེས་ ཤགསུཿ ངས་ ན་བཉུན་པ་ ན་བལ་ གླངཕ ལ་ གྱིས! ལྤགས་པ་ལ་ པང་ལཱམ་བྱགིས་ཏ་འཆང་བར་མི་བྱགའམ། །ཨཱ་པ་ལི་ད་དག་གི་ལཱགས་བ་ལ་ཡ ( 
རོ །ཏེའནུང་བར་མི་བའོ། །ཨུ་པ་ལི་དེ་ཏིའི་པིརཞེན ད་དགཀངསྣང་སྟེབས་དང་ལྡན་པ་རྐང་སྙེབས་དང་ལྡན་པའོ། །བཅུནཔ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་ཏ་ཅད་ཤེ ཀ་ལ 
#;¿£ བ་ལས་བྱསིས་པའི་ལཱམ་མ་འཆང་ཞིག་ཅེས་གསུངསན་བཏུན་པཅ་རྟཕལ་གྱི་ཝྤགས་པའི་ལྷམ་ཡང་བཅང་བའ་སི་བགྱིའམ། ཨཨུ་པ་ལི་དའི་ཝགས་པའི་ཉམ་ཡང་ 


















ན། ཊུ་པ་ལི་དེ་དགྱ་༡ངམྱགོགས་པ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིརའོ་བཙུནཔ་བཅོས་ལན། དས་ིསསེདགེ་དུགདུབ་གའིཤསི། ། ཿྲ 
མ་འཆངཞིག་ཅེས་གསུངས་ན། བཙུན་པ་གཅན་ཟན་མི་སུུན་པ་གཞནདགྲཀུངམ་ནིས་ནད་ད གི་ལྤུགས་པ་ལས་བགྱིས་པའི་ལྷམ་ཡང་བཅང་ - , 
པ་ལི་དེ་དག་གི་ལགས་པ་ལ་ལྷུམ་བུས་པ་ཡངམ་འཆངཞིག །སུ་པ་ལིདཆིའི་ཕིརཞེ་ན། དེ་དགྱཀང་སེནམོའི་སྟེབས་དང་ལྡན་པཆེ་བའིསྟེབས་ - . 
། །བཅོས་ལྡན་འདྱསྱ་ཀྱི་ཝྲགས་པའི་སྟེདདུ་མ་འདུག་ཤིགཉེས་གསུངས་ན། བཅུན་པ་ཇི་ཙམ་གྱིས་ན་ཡྤགས་པའིསྟེངདུམཆེས་པ་ཞེས་བགྱི། ཨུག 
བ་བཞག་པནའྱ་གར་པས་སོ། ཞུགང་བ་ གས་ས སབ་ ག་པ བཙུན་བ་ཇོ་ཙམ་བྱིས་ནྔ་ལགས་ ཿ 
དོ གགེས་རྩའི། ་བ་ལྕི་ཙམ་འྲེས་བརྩ་གུར་པའོ། །མདོརན། ཤ་ངེནདངནེ་མ་བྷ་མོ་དང་། ཡོངས་སུ་བསགས་པནྩ་གའ་བ་དང་། །གཞངའབུཾ་ 











༨ 


གཅད་པརའ་ བ་སྟེ །གཙུག་ལག་ཁངདང་བཅས་པའ། །སྒྱ་རས་བཅོག་ཞ་འདུས་འངདུ་ོད་བཡང་ཡེ་ གྱི་ཀླུན་དགའར་བན་ ˆ 
ཅེ །བཞུགས་སོ། །སངས་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལཆེ་དང་ཝནཔ་ཨུ་པ་ལིས་ཞུས་པ་བཅུནབ་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སྤོངས་ཀ་ཏབྲོཿ ལ་བ་ལེ་ཤ་ཇེན། ུ 
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ཧོ 








ˆ དིར །ཅས་གསུངས་ན་བཙུན་པ་སུ་ལས་བླངས་བར་བྱགི། ཨ་པ་ལི་དེནི་ཤེ་འཆོང་བྷནམས་ལྔ་ལས་སྭོ། །རྣམ་པ་ལྔ་གངཞེན། ཤིན་པ་དབ། 

༅ ` | ཀླསེད་པ་དྲ ར་བ་གསོད་པ་དང། བུག་གསེདཔ་དངའི་དགས་གསོད་པྲ་ནམས་སོ། །འག་དསུནབ་སུས་བུངཞིང རལ་བ །ཨུ་པ་ལི་དགེ་བསྟེན 

༧ ༩ དདཔས་སོ། །ུངགཞིའི་གཉན་ུ་ཡོདཔའ་ས། །དའདུསནདགེ་སུང་གཞནཞིགན་བརྩབརས་དྲེསནཔའི་དུངདུསངྟེ། ནདམདཅིགཅེས་སུས་ནས། བཞི། 

| བཟངས་བདག་ནད་འདེ་དངའདི་ལྟ་བུའིཞིག་གས་བཏབན་དབུང་ཅིག་སྟོན་ཅིག་ངེས་འཕགས་པ་མའའཐུང་ཞིག་དངའཚོ་པའ་འགྱུར་རོ། །ཞེས་སྨྲསི་པ་དངདཊེཿ \ 
ཡ བཞིན་བཟངས་བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་མ་གནང་ངོ། །ཞེས་སྣཱས་པ་དང།] ༥ སྨནཔསྭ་ཏུདཾི་སུན་པ་ཐུགས་ཇཅནྱའིཨནངབདརྫུས་བརོ། དྡེ བ་དག་ 

སླེང་རྣམསཀྱི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསེལ་པ་ངང་། བཅོམ་ཁྡེན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ངེལྟ་སྨྲན་པས་མར་གྱིས་འཚོ་བརའགྱུརའེ་ཞེས་བསྒྲོ་ན་འབུང་ཤིག། 
ངུ གྱི་སོདདེས་མན་འཐུངས་ན་སྙེམ་གྱིས་གཟིར་བར་གྱུར་ཏྭ། དེ་སྤྲན་པ་ལ་བཞིན་བཟང་བདག་ནི་སྐོམ་པའགཟིར་ཏོ། ས་ས ས་བྱ བ་ 
ཨི ཐིག །དྭས་སྨྲས་བརྩེམ་ལྡནའདསྱྱིས་དུས་མ་ཡིན་པའི་ཟས་ས་གནང་ན་ི་ལྟའ་གཏུང་བར་བ། སྨན་པས་སྨཱས་པ་འཕགས་པ་ཁྱེད་ཀྱི་སྟེན་པ་ནི་ཐུཿ 








ཌཱ ོི་ཝན་ུར་དགེ་སངནམས་ཉིསབཅོས་ཝནའདམ་ལ་གསོལ་པ་དང་། ། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩུལ་བ་ངེ་ལྟརན་རྩ་བ་མོ་སྐྱུར་ 
།ཅེསྔརེས་སུུ་གནངབ་དང་། ༈ ༈ མཆ ཡོད་ཏཏཏུ་བཞི་ཤས་སོ། །དྷ་ཉརྱགུརཔ་དགེ་སྤེང་དགྲ་གིས་བཅོས་ལྡནཝདས་ 
ཕྲནའདསཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། དགེ་སྒོང་དག་རྩབ། སྐུར་པ་ནིརྣམ་པ་འདི་ལྔའོ། ། །ལྔགངཞེན། འདྷིཉ་སྭ།ཁྲབས་ བུའངལས་ཚྭརགྱུར་པ་དང་། ་ 
རུཾ ཨད་བ་དགུ་ཞེའིནུ དང དར་བ་དང་། ཅྭབ་མོ་དང་་པའོ། །ངེ །།དེལས་འབུས་ཛུའི་ཆངལས་ཚྭྱ་གུཌབནིགངའབུས་ཐུ ་བུནམས་ལས་བུས་བ་དད། ་ 
་ཧ རབྷ པས འཚལ་ཞིང ༽ །ཞའནུནི་ཞོ་ལས་ནུ་ ང་བའོ། ། དོར་བའི་ཁུ་ 
ླ བཞི་དང དད་ཉད་ པའོ། །ཆུབམེ་ནི་ཆུབ་མ་ཉིད་ཡེནནོ། དདསག་སནང་ དུས སཱ་ཀི་ནངདུ་བམུགས་ཏཇ་ལརམ་དའི་ཁ་དོག་བཞིནྭ་ 
: བསུ ན་བ) ཏེད དོ ་ ླེངགཤིནིམཉནད་ཡོད་པནྭ་སེ། ལེ 
རལག སདདྭ་ཀྱིས་བཏབནས། དེས་འབུས་བུ ཨེས་བཅདཔ་དས་བླསརམག་བྲསཔཞི་དུབ་ལ་ཚལཞངགཞོངཔ་ནབ གུ 




















ཅྱི ༨༧ ༡༥ 
ཏོ ཅོང ཅར ཟོ ་པིས་རམོ་་ལས་ རར བོར་རོར་ས་ ༡༧༤ 

༣ དོིཟ༡་ ༩ ༨ དམ་པ དེས་ ག་བསལྱ་གྱིས་རབ་ཏུ་གཟིརནས་དེས་འདྲི་སམ་དུ་བདག་ལ་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་སྡུག་བསྡུལ་ཞིང་དོགས་པ་དགུཏུ་ 

ཇས་སཱམ་བསམ་པ་དང་། དནས་བཅོམ་ཝནའདས་ཀྱིས་ཐུགས་རྡ་ཆན་པས་བ། །ལནས་དེའི་གནས་སུ་ངོན་ཏེ་དགེེ་སངའི་ཉེས་སྨྲ་ །དགད་ 

་ཚིཞི་ །མཆེ་མས་གང་ཤིངམཆིསམས་བནབས་གཞན་དུམོག་དལ་ནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་ཇི་ལྟར་གྱྱར་བ་རྒྱས་པ་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདུསྱ་འི 

་བཀའ་སྩལ་བདང་། དགེ་སྒོདག་ངས་སྔནས་ཀྱང་འབུམ་པ་མ་གཅོད་ཅེ་གཅེས་མ་སྒོ་འམ། བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །འོན་ཁྱདྱཀི་ཅིའི་ཕྱི་རདེ་ལྟར་ 

¡ ཏ་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གཟིར་བའེ་སཱང་དུའོ། །དེནས་བཅོས་ལྡནའདསྤ་ཀྱིས་དགྲསོངདག་ལ་བཀའ་སྣལ་པ། དགེ་སྒོདའདིནི་སྡུག་བསྔལ་བྱིས་ 

དཱ གར་བ གཉས་འགིནྱཡིས། ངས་ཡ་པའདི་ལྟརབླས་བཞི་དགེ་སྣོང་གཞངའབུས་གྱིས་གཟིརནས་སེན་མོལས་སེགས་པས་བདགཤིདྱཀིས་ཀུང་། ངཱ 

”ཞན་ལ་ངགཅོད་དྲུ་མ་བཞུག་ཆིག །དེལ་མདནམས་པ་གཉིས་སུ་སྤརཞིངབུ་སྟེ་སྨནདང་སྔགས་ཀྱིས་སོ། །དགེ་སློང་གཞང་འབུུམ་རྱི་ནད་ཀིས་ནང་ཀི་གཟིར་བ་ལ་སེནས་ 
ལས་སེགས་པས་སྦྱདདམ་གཅོད་བཟནུག་ནའདས་པ་དང་བཅས་པརའགྱུརརོ། ས་ས་ཆས་བཅོས་ལག་འདས་ འ་ོབའདཚོངབྭམུབཅནཞས་བལ་བཞུགས་སོ།། ཧྭ 








ˆ 
༼ 








ཀྐ 





ཞན་ཞིག་བདག་ཉིད་ཿ དུ་བདྲག་ཉིད་སོས་བདག་ཉིད་དགའ་ནག་གཙུག་ལགཁང་ཤིག་བཅིགས་ཏེ། ཆོ་དང་ལྡན་པ་སྒྲ་ཅན་འཛན་གང་ཟག་ཧིག་བུ་ལ་བུལ་ 
ཞས་ཆེ་དང་ལྡན་པ་སྒྲ་ཅན་འཇིན་ཇིསྲིད་ཅིག་གི་བརདུ་གཙུག་ལགཁངདེར་གནས་ནས་ཁྱུང་བཟྲེད་དང་ཆོས་གོས་ཁྱེར་ཏེ་གཞོངས་སྦྱོད་དུ་སོང་ངོ། ༼ཕྱིམ་བདག་ 
གམ་འབགས་བ་ག་ཅན་འཇིན་ངེ་སྲད་ཀི་གཙུག་ལག་ཁད་དེར་གཞ་ནས་ལྷུང་བཟེད་དང་ཆོས་གོསཌེརཏེ་གཞོང་སྐྱོདདུ་སེངེས་ཐོས་སོ། །དེ་སྐདཅེས་ཐོས་ནས་ཁྱིམ་ 














ངུ བདག་དུས་གཙུག་ལག་ཁང་དེ་དགེ་འདུན་ལ་བུལ་ལོ། །དེ་ནས་མོ་དང་ ་པ་སྨྲ་ཅན་འཛིན་ཇི་སྲིད་དགའ་པའི་བའ དགཞོངས་ དནས་ལྕུང་བཟེདདང་ཆོས་གོསཌུན་ 
ཏེཤྭཱཀི་གོད་འདབ་ཚོང་བྲ་མུ་བུ་ཅནཞེས་བ་བགང་ན་བདེད་སྦྱོདཅིང་ རམས་བཞིནད་བངདམངབླ་བཅན་ཞེབྲཔ་བཟླ བཟོ་བ 
བཅོ་ 


རི 











ཱེ འཇིཤྱ་གིས་ཁྱིས་བདུག་དེས་གཙུག་ལག་ཁང་དེ་དགེ་འདུན་ལ་གུལ་ཞེས་ཐོས་སོ། །དྷཾསདཅེས་ཐས་ནས་བཅོམ་ལྡནའདས་གང་ན་བ་དེརསོང་སྣེ་བྱིན་པ་དང་།བཅོ་ 
སཾ སས སོ་སསསཅགཅུང་གཡངིན་ཤིག་བཅོའ་བུ་དའག་ས་པ གཅསག བཙུན་པ་འདི་ ཁེ 
རྱིམ་བདག་གཞན་ཞིག་བདགཉིད་དང་བདག་ཉིད་མོས། བདགཉིད་དགའ་ནས་གཅུག་ལ་ག་ཁང་ཞིག་བརྩིགས་ཏེ། བདག་གང་ཐག་གཅིག་པ་ལ་སྩལ་ནས་༡,;” 


/ 




















གུང་ 


རྨ 9 །གཙུག་ལག་ཁདདདདྲི་སྲེདཅིག་གིས་བར་དུ་མཆིས་ཏེ། ལ་ལ་འ ཉིས་བ ཞས 
ས་བ་ས་ཅན་འཛིནྱིསི་གཙུག་ལག་ཁང་དར་ངི་སིདཇིག་གི་བརདུ་འདུག་ནས་ ། ལྟུང་བཟེདདང་ཆོས་གོས།ཁེར་ཏེ་གཞོངས་ཏུད་ ད་དུ་དོང་ངོ་ བ་བ 

དཱ ང་། ཁྱིམ་བདག་དེས་གཙུ་ ཐགྒཝཐ་ །ཁངད་དག་འདུདལ་ཕུལ་ན་བཅུན་པདེལ་བདག་གིས་་ཇི་ལཱརབྱསི་ཞེས་གསོལ་པ་དང་། སྒྲེ་ཙནའ ག་ 

„ -ཌླཱ;ཁ རི ཡུནཔ་དྲང་། ང་། ཏིམ་བདག་དེ་ལ་འདི་སྐུད་ཅེས་ གྒོས་ཤིག་ །ཁིམ་བདག་བདག་གི་ལུས་དང་ངག་དང་ཡིདཀྱིས་ཉེས་པར་ ¦ 
བབ བཤིག་བཅུནཔ་ བཞིན་དུ་བྱགིའོཞཾསཚེ་དཔལན་པ་སྒྲ་འཛན་བཿ ཏ་ས་ལས་གཏནཏེ་ཆམ་བདག་དེག་གབདསོ་ས་ཞཔང་ ་་ གདས 

| ” འདྷཾས་དཅེས༔ ས་སོ །ཊྱིམ་བདག་གི་ལུས་དང་ངག་དང་ལིདྲི་  ་ ཡེད་དམ། འཕགསཔ་སྒྲ་ཅན་འཛིན་གྱིས་ལུས་དང་ངག་དང་ཡི་དྱི་གྒ་ནསུ་ནུང 

„ བད་ཙམ་ཡང་ རེས་པརྱ་གུར་པ་ཨ་མཆིས་ས། །དེ་ནས་ཆ་དངལྡན་པ་སྨྲ་ཅནའ ༠ འ་ང་ བསའ་ རྟགས་ཏེ་ཤིན།ཏུ་བརྟག་ཏེ 
རྒས་ཏེ། ཅ སླ་ན་འདཔ་གདནཔ་དེརསོངནས་ཐུ དྲུངདུ་ན་པ་དད་། བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་ཞབས་ལ་མགོངས་ཕུག 0 བཅོམ་ལཱནའདས་ལ། 





















ཤྱ་་གིསཆིམགི༔ སཿ ་དངདགདད་མིད་ཉིས་ཅང་ཟད་ཙམ་ཡད་ཆེས་པརླ་གུར་པ ཞོ་དྲམ་ཞིབ་བྱ་ི་འ། སྟེ ་ 
པསྒཉནའ། ཛིན་ོད་ཀྱཾས་ཡུས་དྭ ང་དགྲ་ཡིད་ ས་ནངཟནཙམ་ཡ་ཆངསདའྲིསཔམམངོས་ས་ ས་མརིཀོ། དེའི་ཚནྭོ་དང་ལྡནཔ་ 
ལྤ དྭསྱ་ཀྱིས་སྣ ཅ བ་གསིཔ་བཡིགས་ བཅོམ་ སྭ་ལྟགུངའཅིད་མ་བདང་། དྲེ་ནས་བཅོམ་ །དྭས་ཀྱས་ཆདད་ལུཔ་་ 
པའ །༈ ཀ་དེ་འདབ་ཚོ སུད ཅནཞེས་བུཤནས་ཤིད་འ། ད་པའེ་དགེ་སྤོད་དྲམས་ཅད་འདུན་ཁད་དུ་འདུས་ཤིགཔདྲསི གཅིས་བཀའསུལ་བ་དད༽ 
བབཀའ་བཞིཤ་འཚོལ་ཞེས་གསོལ་ནས་ དདད་ལྡན་པ་ཀུན་དགའོ་བཅོམ་ ཡུན་འདས་ལས་མཁྷེནཏེ། ༨ཀཀྱིགང་འདབཉོད་སྤུབུཅན་ཞེས་བྱཐན་ གླེ་སོད། 
ཤིད་འཁོད་པ་དགམས་ཅད་འདུན་ཁད་དུ་འདུས་ཤས། བཅོམ་ལྡན་འདས་གདན་བདེ་ས་སྟེ་ཤིནཔ་དང་། བཅོམ་ བྲ ༼ '་| སྭ 
ཱ ཅོསྣ་ཝཱན་འདུས་ལ་བབ་པའ་དགོངས་༽ིུའ་གོང་འདབ་ཆོང་པ བུཅན་ཞེས་བྱའི་བནདགེ་སོད་ཇིསེད་གཞེད་གནས  ་ སཔ 
བ་གམ དྲེ་ནས་བཅོམ་ལན་འདས་འདྱུན་ཁད་གདན་བ་དེར་གཤེགས་ཏྱེ་བོན་ནས། )དག་སང་་དགེའད་ིམདུ།དནདགསི་ 
















༢༧ ཨས 


ངོ ཌྷ ཐའ རོས སོར་ ངོ ས་ར ༩ 
༣ དེ་ཧརླིཿ །བ་ལ་བཞུགས་ག། །བཞུགས་ཊུས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སྲོད་དགལ་བཀའ་སུལ་པ། དགྲ་སང་དག་གིས་གང་ཟགགཉིགལ་སྙིན་པ་བིན་ཏ། ཧྭ 
་ དི །ཡ་ཡཱངྱ་ཊནན་ཆོས་མ་ཡིན་པརྡ་ཧིན་པ་སེ་ཆོས་མ་ཡན་པརྨ་དངས་པའོ། མི་རུ་བརཾ་སྤ་པའོ།། གཉིས་ལས་མང་བའོ། དགེ་འདུན་ལྱ་དིནན་ཡད་ཆོས་མ་ཡིན་བདྲའིན་པསོ། 
` ཾ་ཆོས་མ་ཡཾན་པའབླད་པའོ། ཀམུ་རུ་བའ་སྨོན་པའོ། དདགྲེ་མད་དགགིས་གད་ཟག་ག་ིས་ལོ་བིནཔ་གཅིགཡ་བྱིན་ནམ་གཞན་ལའམ། གཉིས་ལ་ཞམ། མང་པོལ་འམ་། དགེ་ 
ཤཿ བྱིན་ན་ཆོས་མ་ཡིན་པརདོན་པའོ། ཆོས་མ་ཡིན་པའྭབངས་བའོ། །མིནུང་བྲཿསྤ་པའོ། དགེ་སྤོད་དག་གིས་གད་ཟགམད་ཕཾལ་སྤཞཔ་ཀྱན་ཏ། གཅིག་ལ་བིནཞས་ 
་ གཉིས་ལ་འམ། མངཔོ་གཞུན་ལ་འམ། དག་འདུན་ལ་བིནནཆས་མ་ཡིན་པརང་ པོའོ། །ཆས་མ་ཡིན་བརྭབངས་པའོ། །མི་རུང་བར་སྦྱོད་པའོ། །དགེ་འ ནལ་ 
+, པྱིནཏེགང་ཟྭག་གཅིག་ལ་བིནནས། གཉིས་ཤམ་མང་པོ་བིནནམ། དགེ་འདུན་ལ་གཤན་ལ་བྱིན་ནནོས་ས་ཡིན་བརབྱིན་པའོ། །ཆོས་མ་ཡིན་པར་བངུས་པའ། ། 
“ ཚོཾ་ཀུརབར་སྒོདཔའོ།[དེ་བཤེན་གཤེགས་པའི་ཤན་ཐ་ཀེས་དགེའདུནདག་བེདདེ། ཕགས་དངཕེགས་མ་ཡེན་པ་གནས་བ་ལས་ཐེགས་ཅིག་ལ་མིུཊང་ 
 ; 'བྲིན་བའོ། ] ས་ཨ་ཡིན་པའྭ་བངས་པའོ། །མ་རང་བར་སྦྱེད་པའོ། །དགེ་སླེང་དོག་གངཾགས་གང་ཟག་ཅིག་ལ་སྤྱིན་པ་བྱིན་པ་གཞན་ལཉྨིམོན་ནཆོས་བཞིནདུ་ 























ཨཾ 





„༤ 
གཉིས་ལའམ་མངཔོ་ལ་འམ་དག་འདུན་གཞན་ལ་མུ་བིུནནཅོས་བཞིན་དུ་བུའོ། །ཆོས་བཞིན་དུ་བུངས་ ་པའོ་ཟུང་བའ་སྣུཾད་པའོ། །ཡ་ངདེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་་ 


ཞིནདུ་བངས་བའོ། །རུང་བར་སྤྱོད་པའོ། །གཉིས་ལ་མ་ཡེན། མངཔེ་ལ་མ་ཡེན། ག་ལ བིའ་ཆོསལཞ། ད་པའོ 


བའྭ་སད་པའོ། །དགེ་སང་དག་གིས་གངཟག་གཉིས་ལ་མ་བིནན་ག་ལ་མ་ཡིན་མང་པོ་ལྭ་མ་ཡིན་དགེ་འདུན་ཁ་མ་བིནནཱ་ཆོས་བཞིན་དྲུ་ 
ན་དྲུ་ཟངས་བའོ། །རུང་བར་སྤྱོད་པའོ། །དགེ་སྒོངདག་གངགེས་གང་ཐག་མང་པེ་ལ་སྦྱིན་པ་བྱིན་པ་དེ་གཅིག་ལ་མ་བྱིན་གཉིས་ལ་འམ་མང་ 
འདུན་ལ་མུ་བྱིནན་ནོས་བཞིན་དུ་བྱིན་པའོ། །རུང་བར་སྐྱོད་པའོ། །དགེ་སྤོང་དག་གངགེས་དགེ་འདུན་ཁ་བྲིན་པ་དེ་གང་ཟགཅིག་ལ་མ་ཕྱིན། 











པ་བ 





ཐ་བ ་ཕོགས་དང་ཕོགས་མ་ཡིན་པར་གྲནས་པ་ལུ་ཐོགས་གཅོིག་ལ་སྦྱིན་པ་བྱིན་པ་གཞནལ་བྱཾནན་ཆོས་སྦྱིནདུ་བྱིན་བའོ། །ཆོས་བཤིན 
རུང་བར་སྤཾདོ་བའོ། །དག་སྤཾང་དག་རྒྱལ་བེཞི་སྲ་གཞེ་ལ་དབང་ངོ། །སྤོན་པའུ་བེད་པ་དང་སྦྱེན་པའི་བདག་པོ་ོ་བདུག་གིསྣི་བའི་ཆོས་ནྣས་ 


སྨྲ་བའིཇིགས་ཀི་གཤན་ལ་བིན་པ་རནི་ས་ཡིནནོ། །དེ་ཅིའི་ཧི་ཞེན། དགེ་སླེང་དག་སྩོན་པཞི་སྔ་མ་ཡིནཏེ་ཧྱི་མནིམ་ཡིན་གྱིས་དྭ་བས་ན་སྒྲ་ཅན་འཛིན་ 


༣ 


ཁ་ཆ་ངའམཿསསསསམཆ༧༤༨༤༡ 














_ ༅། ° །གནུག་ལ་གཁང་ལྟར་བྲིན་ཅིག་ དགེ་སྒོང་དག་གིས་སྦྱིན་པ་གཞན་ལ་དེ་ཡང་གཞུན་ལ་བྱིན། དེ་ལྟ་བུུ་རྐྱེན་མ་ཏྟོགས་ཏེ། འདསུ་བཊུཉས་ 


བར་འྱགརའོ། །དགེ་སློད་དག་ཀྱངཆོ་དང་ལྡན་པ་སྒྲ་ཉན་འཇིན་པ་གཙུག་ལ་གཁང་སཱའ་ཏྱིནནེ། །གླང་གཤེའ་མཉནདུ་ཡད་ སི། བཅོམ་ལྡན་འདུ་ཀྱིས་ལོ་ 
པཔ ་ རིསུན་པ་ནནཔད་གཟེས་་གཟེས་གསུངས་པ་དང། བྲམ་ཟཾ་དངཁྱིམ་བདག་དག་གིས་ཀྱད་བཞིན་བྱེདདོ། 





ཙཾ རྷིགྲ་ིས་ནས་ལགམ་དགེ་ཚུལཔ་དག་ལ་བཱིནནོ། །དེ་དགགེསྐ་ཀངྲི་དཉིན་དགེ་སྦེང་དདག་ལ་དེ་ཉིད་བིན་ལན་བུས་པ་དདདེ་དགགིས་དགེ་ནུལ་བདུག་ལ་ 
ཁྱེ གགིས་བཟའ་བདང་འདི་གངནས་འོངས་ཤེས་དེས་པདང། དེ་དག་གིས་སྨྲས་པ་ཁུད་ཅག་གིས།ཁརཿང་བདག་ཅག་ལ་བུན་པ་དེ་ཉིད་ལགས་སེ། ། 
ཁུ &. ལ་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། རེ་བ་ཡད་བཞིན་དུདེས་བོནལ་རེབ་ཡོང་བཞིན་དུ་ ས་ཧོནལ་འ་བ་ཡད་བཞི་ནྡང་སྦརཟོས་ན། 


དད་ཡུལས་ས་ནགནས་བའེ་དགེེ་མབོདག་ཀུངའདུས་ནས་དེ་དག་ལྲ་བས་ཟེ་དང་ཁྲིམ་བདུག་དདཔ་དུག་གིས་བཅའ་བ་མངཏྲུ་དན་པ་དུང་ དེ་དག་གིས་རུངཟད་ . 





` . དགེ་སྤོད་རྣམས་ཀྱིས་པེ ུས་བ་ཧོདལ་ིནཔ་ིནནཞེས་སས་ཏཕེ་ཚོས་དབརནས་ལིལནཔ་དད་ུར་བ་པདགེ། དི ས་བཅོ་ླི། དྲ 


༡༡༩ 


=» 


ྲ ཁུ ཱ 
ང་པའོ །རེ་བ་ཡོད་པ་བཞིན་དུདེས་བྱིན་ལ་རེ་བམེད་བཞིནདྲུ་སར་ཟོས་ནད་དག་གིས་བྲིན་པའི་ཆནཉེས་གས་མེད་པ་། 
།ལ་རེ་བ་ཡོད་བཤེན་ངུ་ཟོསན་དེ་དག་གིས་བིན་པའེ་ཆན་ེ ས་མེད་ཟོས ཀུངབ་རེ་མེད་བཞིན་དུ་བོན་ལར་བད་བཞིན་དུ་ཟོས་ 
ཆེ་ཡ་ངཉེས་པ་མེད་དོ། །གླེང་གཤིའི་སྒྲོ་དང་པའི་མདོ་ཚིགས་སྲུ་བཅད་ ཚོགས་དང ས་སྙོ། སས ] 
བགེབ་དང་ཡངབྷསགས་པ་དང་། མ་གཏིངཔ་ཡ་ངདེ་བཞིན་ཏ། །བསབ་པ་བིན་དང་ལས་བདདང་། བཟོདཔར་བ་དང་བསྐྲད་པ་དང་། 
ཉམ་བའྲེ་ཚུལབ་ཞིནག རིགས་པ་བཅད་པས་བཅད་པ་དཔ། ཡདྷོནསས་བླམསཔ་གཉེས་པའོ། མོར བྲ་བྲདས་ ལནྦནབལོ། 
པསའདས་བཏེ། མཉན་དུ་ཡོདན་མྱོད་པ་དང་། དགེ་འདུནགཉིས་ ་ཆས་གིས་སོ། །སངས་རྒྱུས་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་སཉན་དུ་ཡོད་པ་མཛོ་ 
ན་མེདུ་ཟས་སྦྱིནགྱིས་ཀུན་དགའ་ད་བན་བཞུགས་སོ། །སིཉན་དུ་ཡོད་པན་ཁྱིམ་བདག་གཞུན་ཞིག་འདུག་པ་ངེས་རིགས་ ལྲེ 
ས་དེ་དདང་ལྷན་ཅིག་རྩེ་དགའ་ཡོངས་སུ་སྦྱོད་དོ། །ད་ེ་དགའ་ཤིང་ཡོངས་སུ་སྤྱད་པ་ལས་དེའི་ནུངས་སེམས་ཅན་དངལྡན་བའ་གྱར་ཏ། དྲབ 







































ˆ . ]༄། མཿཐོཤཾསེདག་གིས་ །བབྱྱརདདམ་དགུ་ལེན་པ་དང་བུ་པོ་ཞིག་ཚས་ཏེ་ཞག་བདུན་གསུམ་ཉི་ཤུ་གཅིག་གི་བརདུ་བཙས་པའི་བཙས་ ཆེན་པོ་བྱར་་། 
༤ ཚི རུས་ནས་རིགས་དདའཇུན་པརམིང་བཏུགས་སོ། ད་དུས་ཅི་བཞིག་ན་བཅོས་ལུནའདུས་ཀིས་བསྡུནབ་ལ་རྭྱ་བུདནས་དེ་ཡདདུས་་ཞིག་ནནངི 
ལཱ བཏབ་ཏེ།དུས་འདས་པ་དང་དགེ་སྤོང་དག་གིས་དེ་ལྦུང་བཟེད་དཔཆོས་གོས་དང་བཅས་ཏེ་དུནྲ་བདདུ་བ་རབྲ་བམ་ཟེདྱའིས་བདག་ལས་དེད་བུང་སེ་དངབ་ 
དདག་གསྲ་གཅིག་ལ་གཅིག་ཏམ་དུའཇེརཅང་འདོང་སྭ། ཀྱི་བདག་ཅག་ཁྱིམ་པ་ཁུམ་ན་གཞས་པས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་དུམ་ནོར་རྫས་དག་བ་ བསྭཾ་ཀྱང་སྣྱོད་དཔྱད་ 
= དུང་གོས་དགའི་མི་འདོར་ན། དགེ་སྦྱོང་ཤཱཀྱའིབུ་འདི་དགཞནི་སྒོའི་ཐེམས་པ་རྒྱ་རྒལ་ཞིཔདཀའདུ་ལྟེས་འགེངས་ཤིང་བསེདསྟོསསཿ དའ 
དྷ ཆོས་གོས་འདོར་ཞེས་སྨྲ་བན་དགེ་སློང་དག་ཀྱང་དེའེ་མདུན་ནས་ཊུལ་འོདས་པ་དང་། དེ་དག་གྲིས་ད་དག་ལ་སྤྲས་པ་འཕགས་པ་བདྡ ཁྱིམ་པ། མན་གནས་ ་ 
། སམ བླ་བས ུདང ན་་ེིལས་ལ་མལ་ཞི་་ཀཁབཞི་ས་ཤེབ ར་ས ས་བླ 
6 ུང་བཟིདདངཆོས་གོས་འིདག་ལས་འངས་ནད་ཅེའི་ཕིན་ཁུདྱཀྱིས་ལྕུང་བཟེདདབཆོས་གོས་འདེག་ལས་འོངས་ན་དེཅིའི་ཕྱིར་ཁྱདཀི 'ལྟུང་བཟངདང་ཆོས' 





¬ པེ “> «༢ 1 ་ལོ་ 


་:=-- 





འའ ཚོ ` ༨ ཅི བླ ྩ ` ངཿ | ཆོ ༨ |, ྨ | ར་ ླ 
རལ་པ ངའ ིསྣབ་འདད། དེ་དག་གིས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཏིས་མ་གནང་བཞེས་སྨྲས་པ་དངག་ཅངམི་ཟེར་བརདོང་དོ། དྷ་ར =ˆ 
༨༧༧ ༣ོའབབ ༼ རོར རར ཌེ ལང 2 ་བཟེད་ སྭ་ས་ ྭ 

ས་པ་དང་། །ད་ སྤོང་དག་གིས་ བཅེས་ཝན་འདས་ལ་གསོལ་ཏོ། །བཅམ་ 'ལྡུནའདས་ཀྱས་ བཀའ་སླཝ་པ། རུད དུ་ན 







ནཱ 
་ཟིསལནའདས་ིསྣ་ཐུ་བཟདད་ནསགས་སབས་ཏེས་རརཅག་ས་གསུས་པདང་དགེམ དག་གིས གཅེས་བཟའ་དྲམས། 
དསྱ་ཉིས་བ ཀའ་སྩལ་པ། གཅེརབུན་མ་དོར་བརྩསདགཡོགས་དང་དངུལ་ཟན་ཧིས་དཀྲིས་ཏེའོར་ཅིག་དེ་ནས་དག་སྤོང་དགགིས་གོས་བཟང་ 
བ་དང་བརནས། བཅོས ནའདས་ཀྱིས་བཟང་པོ་དངམ་དོརཅིགཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། དེ་དག་གིས་ནངབ་དང་བུར་ །བཅོས་ལྡན་འདས་ཀི་ནད་པའ་ 
` ཨ་བསདོརབར་འབྲིང་པ་དང་འོརཅི་ག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །བཅོསྤྱ་འདྲྱ་ཀིས་ཝུང་བཟེད་དང་ཆས་གོས་སུ་བཅས་ཏེ། དགེེ་སོང་དགགིས་ཇི་ཚྱབ་བམི་ཉས 
རཾ བཞུན དུས་ཡིག་དགེ་མོངགངའབངས་པ་ས་ཅྱིཀགཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ བཅས་ཞ་འདས་དྲེ་དགཏག པོ་འ 
ཅོས་ལྡན་འདུསྱ་ཀྱིས་དྲུག་སྣེ་དག་ནི་མ་སྦྱིན་པ་ར་ཛི་ལྟར་རྒའ་འིམས་བཞིན་དུ་བྱིན་ཅིག་ཅེས་བཀའ་སྩམ་པ་དང་། གསར་བུ་དགས་ ཐ་བན་གྱུར་ནས 
༼ | ར ཿ ཱུ གཱ ་ 










‡ 8 0 | 














-- -275༡ཁཁགསགས༤༤༨-- ˆ~ 














ལསད སངས་ཞགན་བརྩས་རནས་དདམ་ཐས་ལག་ཤ ཤནས་འབཔ་ཁ་ས་དས་ཁས་ཧུ ར་གས གངགཞ་ཞིབ བི ཞས། དམ་པ 


( དུདུས་ཁདས་སོ། །དེ་དུད། ཁྲཾད་དུ་བོརནས་ལྟུང་བཟེད་དང་ཆེས་གོས་སྦས་ཏེ་བཤག་གོ་ །དནས་དུས་ཕྱིས་ཞེགན་དག་སླེངམང་ 


།ཞིག་གཞོངས་སྤྱད་བ་སྤྱོད་ 







ལཿ དགེ་ 
ཤེམ 
སྨ དུ 


--7 


¡ 

















ཀད ཿ །པ་བདག་ཅག་གིས་ཁྱིམ་པ་དག་མཐོང་བ་ཡང་། བདག་ཅག་གིས་བཅུག་པའབན། ཁྱདཅགགི་ཅི་འདེ་མི་བཙུགས་པའ་བསྐོར་ཏེ། ཝི 
, སླུ ། སྨྲས་བ་དང་། དེ་ན་གཞན་དག་གས་སྨྲསཔ། འདི་དགཉིད་ཐབ་མོ་བུད་པ་ཡིན་ནངིའི་ཕིར་བཏུགས་ཤེས་སྨྲས་པ་དང་། དྡག་ལན་མེདནས་ཅང་མི་ 
::2 ཟེར་བརགབོད་དོ་ །དེ་ལྟརགྱུར་པ་དག་སྤོངདགེ་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་དེ་དག་ལ་བསར་ཅིངམ་འཁོད་པར་བཅུག་ 
__ ° པ་ཧྱོས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། དེ་དག་བཅུགས་ཀྱང་གཏོང་དུ་མ་བཏུབནས། དེ་ལྟར་གྱྱར་པ་དང་། དགེསྦྲོང་དག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོ° 
` ° བ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱིས་དེ་སྟེ་བཅུགས་ཀྱངམ་བཏུལཉ་སྦྲང་བའི་ལས་ཧོས་ཤིགཅས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སྤངས་པའྲེ་ལས་ ས་ 
ཤཤིགཅེས་བཀའ་སྩལ་བ་དང་། དུས་ཕཱི་ཞིགན་དགེ་སྤོངགཉིས་ཤིག་དེས་པའི་གཏུམ་བྱེད་དེ། དེ་གཉིས་ནའརེ་འདི་ནི་ཐོབ་པའོ། །འདིནི་ཐེབ་པའོ་ངེས་བའི་ 
གཏམ་ཅིག་ལ། ཅིག་དག་བཅུབ་པོ་སྨས་པ་དང་། དབཉེས་ཀུང་དགེ་སེང་དགུགས་སང་བའེ་ལས་གསནས་དེཉིདྱཀིས་སྨས་པ། ཆེདང་ལྡན་པ་དག་་ 
བདགནི་ཇེས་པའི་གཏམ་སྨྲ་བེན་གཅོགེ་ལ་ཅིག་དགརུབ་པེ་སྤྲས་སུ་ཟདན་ཏིའི་ཕྱིར་ཁྱེད་ཀྱི་དྲེད་གཉིས་ལ་སྤང་བའེ་ལས་ཀྱོ་བཅང་ཧེས་སྨྲས་བ་དང་། ཞྭ ཛུ 














ཝཱ ་བ་དག་བཅོས་ལྡན་འདསྭ་ཀྱི་འཐབ་པྷ་ནམས་ལ་སྤངབའི་ལས་བྱོས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་པས་ན། ངེདྱ་ཀྱིས་ཁྱེད་གཉིས་ལ་སྤང་བའི་, 
ངཾ དགཉིས་ལ་སྲང་བའིལབ་མ་བ་བར་འའགཔ་འརེས་ཤིང་ །དེ་སཱེ་གནས་འཆབ་ཞིག་ནནི། དེའི་མཁན་པོ་དངྭམོབ་དཔེན་གྱིས་སྒོ་ཤིགདེསྟེ་ 
ཞྲི །ནཉི་དེས་དག་འདུན་ཐམས་ཅད་འདུས་ལ་རྩོདཔ་ཞི་བརགས་ཤིག་ །དེ་སྟེ་དུས་ཀྱངམ་རཱོད་ན་གདོདདེ་གཉིས་ལྭ་སྤངས་པའེ་ལས་ཐེས་ཤིག་།གཱང་ 
མི ༦༡ ༤ ། ས་པྱ་རས་བཅོས་ལྡནའདུས་ལ་ཆེ་དང་ལྡནཔ་སུ་པ་ལེས་ཤུས་པ། བཙུནཔ་མཚམས་ྱི་བདུ་གེ་སྤེང་ཞོག་དུས་འདས་ 
... ཧྭ གུམ་བ་དའི་ཡྲོབས་ བཙུན་པ་གཞིས་ཀར་མག་བར་ན། གབྱབརའྱུཧྐར།སུ་ 

















།དའི་ཡྲ་བུས་ནམས་སུ་དབངབནྱ་བཀ ཨུ་པ་ལི་དནི་མགོ་གདལགས་སུ་བོར་བའོ། ། 
. བ་ལི་དེནི་གཉིས་ཀའ། །གེངགཞིའི་སྒོ་གཉིས་པཆགས་སུ་བཅད་པ་དངཔའོ།། །མདོར་ན། བླསགས་བདབ་དང་ཤིང་རདང་། །དེནས་བྲངབུ་ 
བླ ཡི་དད། ཏཉཾ་འྭ་པས་དངདབཞིན་ཏེ།ཕི་ཆྒ་སོ་སེབི་སྱེ་བའ། །སངས་རས་བཅེམ་ཝ་འདས་འཛ་ཏའི་ཚལ་མགོན་མེད་ཟེས་སྦྱིན་གྱི་། 































 ་ ོད ཏོ ཐོ ླམ་མ་མཁམམ་སསས ངོ ཟབ་འུབ་ མས་ལ བ་འ ཝ་ཕམས་མམམ་ཐཐ་་་བ་ར་ར་ོ པམ ལོཁོ་ངོང་ ་ 
རོ དི ༧ །ཀུན་དགའར་བན་བཞུགས་སོ། །མཉན་དུ་ཡོདཔན་ཡུ་མཚན་ཅན་དུ་མ་གནས་ཤིང་འཁོད་དོ། །གངགི་ཚེ་བཅོམ་ལྡནའདག་དྲུ་ློད་པརདའི་། 
-༽ རྨ ་མུ་སྭགས་ཅན་ནམསྱ་ཀི་མཐུ་ཉམས་རྟེདཔ་ནུང་བུརྱ་གུརཏདེ་དག་གིས་ཇི་ཙམ་འདོདཔ་བླངས་ནས་མུ་སྐེགས་སུ་བ་བར་བརྩམས་པ་དང་། ཁྱིམ་བདག་མགོན་ 
¿ མད་བས་སྩིན་པ་ཆོས་ཀྱིནང་པར་སྔར་ལངས་ནས། བཅོམ་ཝན་འདསུ་ལ་ བའྲ་ཕིརབྲ་གའོ། ཇི་ཚམ་དུ་ སྭ་པི་ཞིག་ན་ཁམ་བདག་མགོན་ མེདས་སྦྱེན་པ་ནང་པའ་ 
སྤར་ལངས་ནས། འཛི་ཏའི་ཚུལ་དུ་སང་བ་དངུམུ་སཱགས་ཅན་དག་ཅི་འ ད་པྭ་བརས་ཏཾ། དེ་དྲག་གསད་ཡངདག་པར་བསྐུལ་ནས་དེས་བསམ་བ་ཏོ་ ་དགན་ངནདུ་ 
ལཾ བའིཆོས་དཔའདུལ་བྱའི་སྟགས་ཅན་དག་སྟེ། ཅི་འདོད་པ་དག་བསྙངས་ཏེ། མུ་སྐུགས་ཅནགྱི་བ་བཱ་པྲདད། བཅོས་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང་མདོ་སྣྲ་དེ་དག་ལས་མ” 
[ །པ་དགཉི་དད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཡང་དག་པའ་བསྐུལ་བའ་ཐོས་ཤིག །བཤུག་མར་ཤོས་ཤེག་ཅེས་གསུངས་ཏེ། ཆུ 
ནནི་ དག་གིས་སྦྱེ་བོ་སྲང་པོ་དག་ཀྱངདག་འདུན་ལ་ཡོན་འབུལ་བར་རབ་ཏུ་དགོད་དོགཱམ་དུ་བསམ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གངནབ་ད་རསེ ངསྟེ་བྱིནནས། བཅོམ་ལཱན། 
འདྭསྱཀིས་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕག་འཚལནས་ཕོགས་ཅིགཏུ་འདུགགོ མོགས་བཅེག་ཏ་འདུག་ནས་ཁིམ་བདགམ་གན་མེདཟས་སྦཿ་བཅོས་ལནའདས་ལ་ 


༣༥༣༣ 






ཅེས་གསོལ་ཏོ། །གཅུན་པ་དྲནདླུས་བའེ་ཆོས་དང་འདུལ་བཞིསྲུ་སྟེགས་ཅནའདེ་དག་ཅི་འདོདཔ་བཔས་ནས་མུ་སྟགས་སུ་བགྱི་བ་ན་བགྱིདན་བཅོམ་ལྔན་] 
་གནང་ནྭ་འི ལྡ ག་དུ་ཞེས་བ་བནས་དགེ་འདུན་ལ་ཡོནའབུལ་བར་དགོད་དོ། །ཞེས་བ་བའི་བའ་དྲ་སྔ་མ་བཞིན༣ོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་ 
།རན་ངསྭ་ཁྱིམ་བདག་ སྣ་སུ་གནང་གིཉི་འདོད་པ་བངས་ཏེ། སངསྤྱ་ཆུས་དང་། ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ་བུབ་བྱེད་པར་བྱོས་ཤིག །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་ 
བས་ཏེ། སུངསྤ་རུས་དངཆོས་དང་དགེ་འདུན་་བྱ་བཟུས་ཤིགཉེས་བཀའ་སྩལནས། ཁྲིམ་བདག་མགོན་མེདཟེས་སྦྱེནགྱི་ཡང་དགཔའ་བསྐུལ་" 
་དང་། བྲམ་ཝ་དང་ཁིམ་བདག་དག་གེས། འཕགས་པ་དགྱ་ཀུང་ཡད་དག་པའ་བ་ ལ་ན་ན་བདག་ཅག་ལ་བསོད་ནམས་དོབས་ཀང་རབཏུ་མང་ཐར་་ 
ཀག འའགས་བཀའ་སུལཔ། དགེ་སློང་དག་གེས་ཀྱིས་ཀྱང་གྲོགས་གྱེས་ཤིག །བས་ཟེ་དདྭཁིས་བདགྱུ་གིས་དེ་སྟེ། 4 







ཞི་ལགས་པའབུ་རཟ།།ཞས་སྨས་པ་དང་། བཅོས་ལཁདསཏེནབ་དགགིསབིནེ་བྗར་དཔའ་ཞོས་ཤག་ཆསབ། 
བ་དང ཁྱིམ་བདག་གིསྭ་ཀུང་བོད་པ་འབས་ནས་བམ་ཟེ་དང་ཌམ་བདག་གིསང་སྟེ་འཕགས་པ་དགགིས་བོད་ནན། བདག་ཅག་ལདེ་བས་ཀངབསོདནམས། 
= ྷ ང རུ 














ལྭ 


ཟླ 


༄༅། ° །མང་བརའགའརོ། །ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། བཅོས་འནའདུས་ཅིས་བཀའ་ཆུལ་པ་དཀྲ་འཅཿགིསད་གུབ་བུཌས རོ 
ཟེ་དངྱཏྱིམ་བདག་དག་གཙུག་ལག་ཁང་དུའོདནས་པུལ་བ་དང་། བཅོས་ལྡནའདས་ཀྱིས་གཙུག་ལག་ཁདདུ་ཡང་བརྔོད་པའབྱེས་ཤིག: ས་བཀའ་སྩལ་ 
བཛྔོད་པར་པེད་པ་དེ། སྤྱེ་བོ་མངཔོ་དག་གིས་བསྐོར་ནས་མ་སྣང་བར་གྱུར་པ་དང་། བཅོས་ལྡན་འདག་ཀྱིས་ཤིང་རྟའེ་སྟེངདུ་འཛོགས་ལ་བརྡོད་ཆེས་བཀའ་སྣུལ་བ་ 
།དང་༔ ཚ་བ་དངཆརཔ་དང་རུང་ནམས་བྱང་བར་ནས། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱེས་ཁད་བུ་བརྩུགས་མ་ཐོས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། སྐེ་ཕོ་མང་པོ་དགགེས་སྒོ་སྒིབས་ 

` །བ་ན། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩོལ་པ། སྒོ་བཞི་ཐོད་ལ་བརྗོད་པ་བཞིནནོ་ཤིག་ །དེ་ནས་ཁྱིམ་བདག་མགོན་སེདབྲས་སྦྱིནི་འདོད་པ་བླངས་ནས་གོས་གཟུད་ ' 
མང་པྲོ་ནམས་སོགསྔ་དང་། དེས་འདི་སམ་དུ་གོས་མ་པཞིག་ཚོགས་ཀྱིས་དེ་ནེ་བདག་གིས་སངསྐ་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་དགེ་ ངོ་གི་དགེ་འདུན་དག་གཤེས་གསོལ་ལ། 

¡ སུངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པ། དགུ་སྤོང་གས་དགེ་འདུན་ནནརིམས་སུ་ཡོན་འབུལ་ལོ་སྙམ་བསུམ་ནས། ་ལ་སསུ་བོག་ བཀྱ གོས་ཀྱིས་ 
ཕྲེང་བས་སྟེང་མྱུནཏུ་སྦྱངནས་སྲུང་མ་ཡང་བཤག་ཏེ་མཛའ་བོ་དངགཞེན་དང་པུ་ནུ་དག་ཀྱངའགྲོན་དུ་བོས་སེདནས་གཅང་ཞིང་ག ད་པའི་བཟའ་བདང་། བཅའ་བ་ 











ཅལ སི གི་དགེ་འདུན་དུ་བཅས་ཏ། འཛེ་ཏའིཚལ་དུ་བཤོས་ལ་སྤན་དྭངས་སོ། །དེ་ནང་པར་ལྔར་ལ་ངས་ཏེ་བདྲན་བཏིང་བརྙས་ 
ངེ བཞགནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་ཤན་ ཊསྭ་ཀི་དགེ་འདུནདུ་བཅུས་ཏ་བཤེས་གསོལ་ནས། བཅོས་ཝཱན་འདས་ལ་བཙུན་པ་འཇིག་ཆེན་ན་ཡོན་ 
།ཨས་ཞུས་བ་དང་། ཁྱིམ་བདག་གཉིས་ཏེ་སློབ་པ་དང་པི་སྦེབ་པའེ། །དེ་ལ་ཡང་ཁིམ་བདག་སྤོབ་པ་ལ་རྣམ་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཡོད་དོ། །མི་སློབ་པ་ལ་ 

ཟུཐ་པ་ལྷ་ནམ་པ་བཅོ་བརརྐད་པགང་ཞེས་ན། རྱུནདུ་ུགས་བའི་འབས་བུ་འདུ་གབའ ངབཞུགས་པ་དངལནཅིག་ངིའ་འོངས་ཁའི་དྲུབ། 
ཤུ་ས་ངོན་དྷུ་ཧཱཿཐ འི་ཕིན་ཞུགས་པ་དངལནཅིག་ཕིར་འོངས་བ་དང་པིའ་མི་འོངས་བའེའབས་བུ་མངོནདུ་བ་བའི་ཐིར་ཞུགས་པ་དང་། ཐིརམེ་ཁོང་བ་དང།། དྲོག་བོའ་ 
པའེ་འྲབས་བུ་མངོན་དྲུང་བའྱིཕིར་ཞུགས་པ་དང་། དང་ཇེས་ས་སུ་འབངབ་དང་། དད་པས་རྣམ་པརགོལ་བ་དང།། ལྟ་བ་ཐོབ་པ་དང། གྲོང་ནས་གྲོང་དུ་འགྲོ་བ་དང། 
གཅིག་གིས་ཐགས་པ་དང་། རབཏུ་ཧུངནལས་འདའ་བ་དང་། སྐྱེས་མ་ཐགཏུ་སཱ་ངན་ལས་འདའ་བདངམ་ངོན་པརའདུབེད་པ་དང་བཅས་པས་ཡོངས་སྱུསུ་དྭལ་ 
།འདཱའ་བ་དང་། མངོན་པལའདུས་མ་ཤས་པས་ཡོངས་སྲུ་སུ་པན་ལས་འདའ་བ་དང་གོངདུ་ཕུཌ་བྷ་ནམས་ཏེ་འདེ་དགན། སླེབ་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཅེས་བྱའོ། །མ་སློབ་ཾ 








ཏོ '་ ༣ ལིས ཁར་ོ པོ ཐཟ 
` །པ་དགུ་གཔཞེན། ཆོས་འགྲིབས་པ་དང་། བསད་པའེ་ཆོས་དང། མི་གཡོ་བར་འདུག་པ་དང། ས་སཏགུ་གསྟཱ་བཱ།། ཉུན 
དྲང་། མི་སྐེ་བའི་ཆོས་དང་ཤིསརབ་རྣུམ་པར་གོལ་བ་དང་། གཉིས་ཀའེན་ལསྣ་ནམ་པར་གལ་བའདདགནི། མི་སློབ་པ་དགུ་ཞས་བུའ། །བཅོམ་ཝཱནའ་ན་ ' 
དྲུད སུངས་སོ། །བད་བནག ཤེགས་བས་དེ་སདགསུངས་ནས། སྟེནཔས་ཡང་གསུངས་པ། ལུས་དངངག་མིད་དུངབོརྱབར་བཞི། སྒོབ་དཔི་ 
ཁྔག་ཏན་འདིན་བཞུགས། །དེ་དག་གིས་སྦིན་ཞིང་མནོད་པ་འོས་པ་སྒེ། མཆོད་པའི་ཞིང་འབ་དེར་ཕིན་འབྲས་བུ་ཆེ། དེས ཁས་བདུག་མ། ཡེད་བསི་ ° # 


























༡ ནནརེཊསཀྱིས་སདུཿ དའདུག་སྟེ། བརྗོད་པོ་བྲགོས་ནས་འཕགས་པ་བརྗོད་པའེ་མེའདི་སདདུ་གང་བཅོས་ལན་འདས་ཀྱི་ ལོས དཔེ་ཀ་ 
པརིགས་པ་རབཏུ་སྩིན་པའ་རིགས་པ་ཐལ་སོ་སྦའབནརིགས་པ། ཕུག་བུའ་རིགས་པ། བཱན་མེདཔའ་བསེདནསས་ཀ་ཞིངའཇིག་ཏུནྱ་ཡན་གནུ 
_སྤྱུ་གར་བ་གང་ཡིན་པ། ད་དག་ལ་གོས་འདིདག་འབུལ་གི་ཅེས་བདེར་བཤེས་ཤིགཅེས་གསུངས་ཤིག །དེ་ནས་དགེ་སང་བངོད་པར་བེད་བ་དེས༔ 
- .-- ¬མདུན་དུའདུག་ལ་འ སྐད་དུ་གསོན་ཅིག །བཙུན་པའི་དགེ་འདུན་ནམས་བཅོས་ལྡན་འདྭསཀ་ཉན་ཐོསྱ་ཀིས་དག་འདུན་སྦྱན་པར་རགས་པ་འབ། 





ཆི 












ཕུག་བུ་བརརིགས་པ། བཱ་ན་མེདཔའི་བསོད་ནམས་ཀི་ཞིང་། འཇིག་ཏེནྱགི་ལོན་གནས་གང་ཡིན་བ་དེ་དག་ལ་གོས་; ་ 
དུ བཛོདད། །དེནས་དགེ་སང་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བཞེཔུ་བདང་བལ་བགི་སུགདངབའལ་བཞང 
སས ་གམགནསེདབས་ིའི་གདུ་ །གེབབཅོས་ལ་འདམ་ྱ ན་པོས དགེ་བ གམ 





ཤས་པ། ཐལ་མ་སྐྱར་བརརིགས་པ། ཕག་པ་བར་རིགས་པ། བྲཱ་ན་མད་པའེ་བསོད་ནམས་ཀྱིཞིང་འཇིག་ཏེནགྱི་ གནས་། དགག 
ྱགིས་ཅབདེརབཤེན་ཤི་ཅསབརདད། །བདག་ཅག་གིས་གོས་རྟུད་པའྱ་བཱན་མེད་པ་ཡིན་པས་ན། བགི ་ 





འདྭས་ཊི དགེ་སློང་དག་ཁྱོད་ཀི་དགེ་བ་རྣམས་ནི་བཅབ་པར་བུའོ། །སྡེག་པ་རྣམས་ནི་བསྒྲག་པརབུའོ། །ཞེས་གསུཿས་ནས། བདསཏུ། 
ིཿ །བརྗོད་པ་ལྟ་གལ་ནུང་། བདག་ཅག འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བཞེསྣྲང་དང་བྲལ་བ་གཏེ་མུག་དང་བྲམ་བའོ་ཞེས་སྨྲས་ནས་ཅངམི་ཟེར་ དོ 
བའྭ་ཁཱག་མ་དངབཅས་པ་གང་ཡིན་པ་ དགྱ་ཀང་འདིསམ་དྲུ་ཐན་མེདཔ་ལབམས་བསན་བདགཅགནི་ཞུན།། མུ རབོསྲི་ཞག་་དང་བཟམ་པ་ 








ངོ ལོ ་་ོོ ཌོ རོ ཟ་ ངཆ་ངང་ཁྱོ་ཁས་ 

༣ རོབ་གྲདི ༡ །ཨིན་པས་བདག་ཅགནི་མི་དབངངོ་སམ་བསམ་ནས་ཅང་མ་ཟེརབ་འཁོད་དོ། །བཅིང་བ་ཐམས་ཅདྱཀི་བཅིངསངོ་། །སྙམ་གང་ཡིན་་ 
ྲུ བ་རེ་དག་ནིའདི་སཱམ་དུ་གན་མེད་པ་ལ་དེ་འབུལ་ཁོ། སྭམ་དུབསམ་ནས་དེ་དག་ཅང་མི་སྨྲ་བརཁེདདོ། །ཀུནན་ཧྱར་བའབྷུག་མདང་བཅས་བའ་ མི་ཟ 
་ བརའཁོད་དོ། །བདག་ཅག་ནི་བཅངབཚམ་ས་ཅདྱི་ཅདྲ་ན་བདགནུ་ཟམས་ཅད་དསེ་དངངཔོ་སམ་དུབསས་ནས་དདགྱསཅངསླིམཱ་ཱའ 
གེ་འདུན་དག་ 
དར 


ངན་བ་དར་ 





ཱ ®› བྱིམ་བདགུ་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིཉྱིས་གོས་ཕུལ་དེདག་དགེ་སུང་གཅིག་གིས་ཀུངམ་བུངས་པ་དང། དེ་ཡང་འདི་སྒམ་དུ་བདག་འཕགས་བ, 
` ཟི གིས། ང་བཟེད།ཁས་བུབ་པར་མྱགུར་གུངསྭམ་དུབསམ་ནས། དོའ་ལས། ་བབསེང་བསེང་པརརིད་སྙེམ་ལ་རྨ་བརགུའ་ནས། བཅོམ་ཝནའདས་ 
སེང་སྙེ་ཧྱིན་བ་དང་། བཅོན་ལནའདསྱཀི་ཞབས་ལ་མགོབས་ཤག་འཚལ་ནས། ཕེགས་གཅིག་ཏུའདུག་གྲ ༽ཤུགས་ཅིག་ཏུ་འདུག་ཏེ་ཌིམ་བ 
ཤཀ ཟས་ཧཱཿྱིས་དོནདེ་བཅོས་ལྡནའདས་ལ་གསོལ་པ་དང་། སུངྱ་རྒས་བཅོམ་ལནའདས་ནེ་མཁེན་བཞིན་དུའད་སྟ སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའད་ 
རྒ བ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་ཀུན་དགའོའིམ་བདག་མགོན་མེདབས་སྐྱིན་བས་དགེ་སློང་དགལ་གེས་སྦྱརཏེནནིའྱརམ་བླངས་ཤིས་སྨྲས་བ་དང་། དེས 











འདསྐྲད་དུ་གངབཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱི་མཉར་ཐོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་སྦྱིན་པ་འའིགས་པ་རབཏུ་སྤེན་པར་རིགས་པར་ཐལ་མོ་སྒྲན་བ་' 
རངོ་སྲས 
བམྭ་བངས་སོ་ཞེས་གསོལ་པ་དང་། དནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་ཚ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའོ་སངལ་མཉན་དུ་ཡོདཔ་ན་དགེ་སྤོངཇྲི་སྣ གནས་ 

བ་དེ་དུག་ཟམས་ཅད་འདུན་ཁུངདྲུསུས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་་ བོ་དོ ལུགས །འཞིཞར ོའ་བའི་འྲུལ་ད་།།ུང་། བཅོམ་ལྡན་ 
༥ བེ བེགིག་གའིར་དའིདབདེ་དུག་བསས་ཅད་འདུན་བརནྱུ། གསནས། བོས ནས་གཞམ་ཞིར་ 
ཝཱནའདསྦ་ཀྱི་ཤབས་ལ་མགོབོས་ཕུག་འཚལ་ནས་ཕེགས་ཅིག་ཏུ་འདུག་གྲོ་ཕུགས་ཅིག་ཏུ་འདུགནས་བཅོས་ལྔ་ འདས་ལཆ་ ` 
ར་ དང་ཝན་བ་ཀུན་དགའ་བོས་བཅོམ་ལྡནུའདས་དུས་ལ་བབ་པུར་དགོངས་ཤིག་མཉན་དུ་ཡོད་པན། དགྲསངཛི་སྟེདཅིག་གནས་ཤིང་མཆིས་པ་དེ་དག་ཐམས་ 
ཱཾ ཅད་འདུན་ཁངདུ་འདུས་ཤིང་ཆོགས་སོ་ཤེས་གསོལ་པ་དང་། ད་ནས་བཅོམ་ལྡནའདས་འདུནཁངདུ་གངན་བ་དེརགཤེགས་ཏེ། ཧྱོན་པ་དང་བདན་བཏིང་བལ་ 





















།ྲ་ཡས་བཞས་།ཤོསཔདང། ཆས་ཉིདྱཀྱིས་སྨད་པ་དང་ཕྱེགས་ཕྲེགས་སུ་སྡེག་པ་མི་སྙན་པའི་ 
དཔས་གགས་པའའྱགརབ་དང་མ་ཏོགས་པ་ནམས་ཏོགས་པར་མི་འྱགརབ་དང་ཏོགས་པའྲི་ནམས་ཉམས་པ་དང་སྔེན་ཐོས་པའི་ཆོས་རྣམས་” 
རྣམ་པའའུགྱོད་པ་བཞིན་དུས་བུད་པ་དང་། ལུས་དཔྲབལནས། ་བའ་ཁོག་ཏུ་ངན་འགྲོ་ངནསོངདུ་ལོག་པར་ལྟུང་ནས་སེམས་ཅན་དམུལ་བ སྙེཀོ། 
གིས་སྤྱདཔཞི་གཞེ་སྟེ། བདག་པོ་བདཅིང་ཡོངས་སྲུ་སྤྱོད་པ་དང་། གནངབས་ཡོངས་སུ་ ད་པ་དང་བོུན་ི་ཡེངས་སུུསྐྱད་པའོ། །ད་ནས་དེག 
ཞུ ཞིས་ལང་དབུལ་གཏི་ཞུག་དངྲགལ་བདོངགཞི་བདག་བོ་བཏིང་ཡོངས་སུ དཔའོ། །ཀུནཏུ་སྣོར་བའིལྷུགཾ་མ་དང་བཅས་བ་དག་ - 
ཡོངས་སུ་སྤོད་པའོ། ། སོའི་སྐྱེ་ཕོ་དགེ་བཅན་བསམ་གཏན་དང་ཀློག་པ་ལཞུགས་པའེརམསནི་གནང་བས་ ངེས་སུ་སྤྲོད་པའོ། །ལེ་ལོ་ཅན་དག་ 
ནིབུ་ལྐྦྱཀི་ཡོངས་སུ་ དཔའོ། །ཚུལ།ཁྲིམཾས་ཉམས་པའནི་ཡོངས་སུ་སྤྱོད་པ་བྲམས་ཅདམ་སྣངངོ་། །ད་ལ་བས་ན་རཱེད་པ་ཞིག་ཡོདན་དག་འདུནྱགིས་མཉམ་ 

།གླངོགཞིའི་སྒོའི་མདོའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་པའོ། །མདོརན། བཏིང་པ་དངནམ་བཏིང་དང་། །ཡུང་བ་དང་ཡང་མ་ཕྱུང་བ། །དེ་བཞིན་ 






ར་བགོ་བནྲ་པའོ། 










- 








༡  །མཚམས་ཀྱི་ཕི་རོལ་གནས། །ཐོས་པའིརི་ཡངབསམ་པས་སོ། ས་བ ང་། བ་འཇི་། བོན 
པཱ ཡིན་གི ནཱ་དགའར་བྲ་ན་བཞུགས་སོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལཆ་དང་ཝན་པ་ཨུ་པ་ཁཾས་ཞུས་པ། བཙུན་པ་དགའདུ་ གྱི་བརྟན་བ་བཏིང་ ལའ 
བ་བཞིན བཏུན་པ་བཏིངབརབྱག་རབ་མའ ས་མམ། །ཨུ་པ་ལི་ཡོདད་འདི་ལྟ་སྟེ། དགའདུཊབྱེས་བརྟནཔ་བཏིངབའི་ཚ་དགྲ་སོང་ 
(པ་བྱིན་ལ་གཉེདཀྱི་ལོག་སྟེ། །དགེ་འདུནྱགི་བརྙན་པ་བཏིང་བརའྱགའརོ། །ཨུ་པ་ལི་ངྷ་ལརན་དགྲསངབརྟན་པ་ཤིནཏུ་མོས་བཞིན་བརྟུན་པ་བཏིང་ 

ྭཱ །བཅུན་པ་དགེ་འདུནྱི་བརྟན་པ་ཤིན་ཏུ་མ་སྱང་བཞིན་ཏན་པར་འྱབར་བ་མཆེས་སུམ། །ཨུ་པ་ལི་ཡོདདེ་དགེ་སྦཔཞིག་གིས་དག་འདུནྱའི་བརྟན་ པཾ 
བཾ དདུ་པྭ་སུཾན་ལ་ཉལ་ལ་དགེ་འདུན་གི་བརྟན་པ་བཏིང་བཟའགུར་ཏེ། དེ་ལྟརདགེ་འདུནྱ་གི་བཏན་པ་བཏིང་བཤིན་ཏུམ་སྱོང་ཡ་དྭ་ཏནཔ་བཏིངབར། 
།ཨུ་པ་ལིང་བཤིནདུ་དགེ་སློང་གིས་དགེའདུན་བྱི་ཏེང་བའེ་ཚ་ཤིནཏུ་མ་མང་ཡང་བཏྲནཔ་བཏང་བརའྱགུརར། །བཅུན་པ་དགེ་སྤོངདགེའདུནགྱི་རྟ པ་འཛན་ 


: མེསྲོངབའའགྱུར་ཀྱིང་ རན་པ་མ་ཕུང་བའའྱགྱའ་བ་མཆིས་སམ། ཨུ་པ་ལི་ཡོད་ད་འལརདགེ་སྤོངདེག་འདུན་གྱིས་རྟན་པ་འདིང་བའེ་ཚེ་དད་པ་ (པའ 
























ས། སྟེམས པའཞུགས་པ་སྟེ། །ཨཱ་པ་ལི་དྷལར་དགེ་སྤོང་དག་འདུན་གྱི་རྟན་འཕྱིན་འི་ཚེ་སྐོར་བར་ ཌྭ་ཀང་ཏན་པ་མ་ཕཡང་བརའྱཀརའོ། །བཤོན་་་ 
གིས་དགེ་འདུན་ཅ ཁིན ཧྱེཕབརམ་ཀྱརཀྱ་དརྟན་པཿ ངོར སྟོག ཨུབས 
| རྟན་པ་ཏ གིན་པའི་མ་དངཔ་འབིནལ་གཉིད་ཀི་ལེག་གམ་སེམས་པར་བཤུགས་སམ་མཚམས་ཀྱི་ཕི་འོལ་ཏུ་སེང་ཡ་དཏུང་སྟེ་དགེ་འདུགྱི་བརྟན་པ་ཕུང་ 
` ཁནིས་ཐོས བས་ནསྭ་ཀངལེགས་པའ་པཱང་ངོ། །ཤིན་ཏུ་ ང་བའོ་རྗེས་སུ་ཡེདརང་བའོ། །ླངགཞིའི་སྒོ་གཉིས་པའི་མདོའི་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་གསུམ་པའོ།། 
- མདོརན། བསྒབ་པ་ཐིན་དད་ཚུལ་ཤིང་དངཾ། གངལ་ལས་རྣམས་བ་བདང། །བཅུ་གཉིས་རྣམས་ལ་སྤར་འཁྱལ་དང། །མི་གཙངབ་དང་མེ་རྩན་པ་སངས་རྒྱས་བཅོ་ 
ེ ལྡན་འདས་མཉནད་ཡེདཔ་ན་མངེ་ཏའིཚལ་མགོན་མེདཟས་སྤྱིནགྱི་ཀུན་དགའ་འ་བན་བཤུགས་སོ། །སངསྤྱུ་རས་བཅས་ལྡནའདས་ལ་ཚོདང་ལྡན་པ་།སུ་པ་ལིས་ 
ཤླུས་པ། ཀཀ ༽ འབཡའང་མང་གགུག་སུབ་སཅུ་ངོ། །མ་ནིང་དང་མ་དང་དགེ་སྤོངམ་སུན་ཕུང་བདང་། རའ 












༽ 


བསད་པ་དངས་བསད་པ་དང་། དག་བཅོམ་པ་བསད་པ་དང་། དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་ལ་ངནསེམས་ཀྱི་ཁག་ཕྱངབ་དང་། མུ་ གས་ཅན་དང་སཱཾ་སྟེགས་ཇནདུ་། 


¡ 











7. 


།སྔང་བ་དང་ཀུན་གནས་རྣམ་ས་དང་། ས་སེརགནས་པ་དངསི་གནས་བསྡ་རུལ་ཤིངའིམ་བཞིངལས་བྱགིརརུངངམ།བསུ་པ་ལི་མི་མུཐངོ། འ 





; 


, 


་ 













ཞུས་བ | བཙུན་པ་ལས་བྱགིད་པ་སཱར་བཙལ་བ་ལས་བྱགིས་ནས་བྱགིས་པ་ཞེས་བགི་འམ་འོན་ཏེ་མ་བྱགིས་། 
ཧ། སྨར་ཡངཧཱདགོས་སེ། ]བཞིནདུམ་ནིངདང་ཟ་མ་དང་མི་གནས་པའི་བར་དྲུ་ས་མ་བཤིན་དུ་བུའོ། །གླེང་གཞིན་མཉརྐདུ་ཡོད་ 
སཱ སྒོདཞིག་བསྙེན་པར་རྫོགས་པར་འདོད་ནས་དེས་བསྙེན་པར་རྡོགས་པའེ་བྲ་བའེ་དགེ་སྣོང་རྣམས་སྦྲནདེ་དེས་བ བར་་ 
དེས་དགེཞུལཔདྲེའིདདེ་དཀལ་འཁེར་དདང་ནས་དགེ་སངདག་དལནཅིག་ཏུ་དྱཀིལའཁོརདུ་ཅིནནས། ད་མཚམས་ཀྱི་ ༼ལོལ་ཏུ་ 
དབ དྲང། དེ་མཉན་དག་གིས་ཁྲིད་དྭསངངོ། ཆེ་དང་ཝྡན་པ་དེ་དག་རབ་ཏུ་བུངཞིངབསྙན་བར་ཛོགསནས་དག་སྤེངགེས་དངོས་བོའྱིགརཕིའི་ 
བ་ད གྱར་བ་དགེ སླེང་དག་གིས་སང་སྭ་རྒྱས་བཅཾམ་ལྡནའདས་ལ་ གསོལ་པྲ་དང་། སཔས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འ སྭ་ིས་བཀའ་སྩལ་པ། 
བསིནཔའ་རྫོགས་པར་འདོང་པ་དེ་མཚམསཀྱི་ཕཱ་རོལ་ཏུ་མ་མདགས་ཤིག །འདི་ལྟ་སྐེ་དགེ་སློང་དགའ གུ ལ་ ཤཱུ 

བདག་ག 











རོམ རྡེ བའིརིག ་བ་དབངས་བསྐུ་ནས་རྒྱལ་ཚབའཐོབ་པ་དའབཏུབསྲུང་བྱ་བ་དང་། འབ་ཏུ་བྱཧད་པརྷ་ཐ་བད་བཞིནདུ 




















དེལ་བསན 
སྟེན་པརྗོ་གས་བར་འདོད་པའི་དགེ་ཚུལ་པ་དྲ་ནམས་མི་ཐོས་པའི་ཉེན་ལཁོརཙོམ་དྲ་སུངས་ལ་མཐེང་བའ་ཞེན་་༤་་ ༨༨༡ (` ་ཁཁོའ་ 
དུ་ཐལམོ་སྦརཏེ་མངོན་ཏུ་ལྟ་བཞིནཞོག་ཤིག །ངེ་ལྟ་རན་ཉེས་པའི་དམིགས་སུ་མི་འྱགུའརོ། །གེང་གཞིའི་སྒོ་གཉིས་པའི་མདོའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལྔ་བའོ། ། 
འེ ར་གསལ་དང་མཚསས། །སྤུ་བསྣལ་བ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཐབ་མོ་རྒདཔ་སྡིགས་པ་དང་། །སྨད་པའ་ཧྱ་དང་རིགས་སུན་པའོ། །སངས་རྒྱས་ ་ 
བཅོས་ལནའདས་མཉན་དུ་ཡོད་པ་མཛོ་ཏའི་ཚལ་ མགེན་མེདཟས་སྔིན་གྱིཀུན་དགའར་བན་བཤུགས་སོ། །སཱཔས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདུས་ལ་ཆེ་དྭརནཔ་གུ་པ་ 
ལི་ ས་པ། ་ཡ ནའདས་ཀྱུས་བསྡིགས་པའེ་ལས་བརྱས་པས་བཟོད་པརགསལ་ཅག་ཅེས་གསུངན། གང་དུ་བཟོད་པར་བགྱི་ཨསུ་པ་ལི་ད་ 
` ཀྐྱ་ནང་དུའེ། །ཇྡི་ལྟར་བ དབའགྱྱི་སྤུ་ལངས་ཤེང་འབ་ཏུལངས་ཤིང་འབཏུལངས་དག འདུན་ཁ་སྤུ་ཉལ་བརཱྱད་འབུང་བརཚོལ།, །ཤག་འཚལ་བ་ 
#; | ཱུ སྙེནཅིང་ཐབ་མོ་རྒོད་པད་ཡངསྤར་གཏོང་བའོ། །བཙུན་པ་བཅོས་ལྡནའདག་ཀྱེ་ཐབ་སོརྒད་པའིདགེསཱང་དགལ་སྡིགཔིའེ་ལས་5ྲོས་ཤིག་ཅེས་གསུང་ 














།བསྒེན་པར་རྫོགས་པར་འདོད་པ་རེ་ཡངརབ་ཏུ་བསྲུང་ཞིང་བསྐྱེད་པའི་རིགས་སོ། ཿ 









» 


སྤེདདག་ 






༤ 


ཟར་ཁ པས་བྱ་གིད་པའི་ཆེ་མ་འུངས་པརྩགརན། བལྐ་བབས། དབྱི བཏད ་ལ་ས་ཁ་ཅིག་གིས། 
དཱ །འཅིགགིས་དབཟུྱི དུག ལ་བི་ནོལུ་བུུ་ 


མཅིག་ རྷསྟེ་ཀ་བལ་འཇུས་ན་ཡང་། ཀ་བ་ཆོད་ཅིགའེ་སྟ་ 

སུ་བུངལ་དུ་ལ་ངོ་སྤིག་མི་ཕོདཔ་མ་བུད་ཅིག་ །དྲཱགཱར་སུས་བཅོས་པར་བྱས་དུག་འདྲཿགྱིས་སོ། དུ ང་ཨོ་ཁ་ 

པ་དྷས་མ དགེ་འདུན་ཐམས་ཅདཀྱས་ནརིལས་བུས་ཤིག །དལ་ཐེཆོམས་དུ་མ་པད་ཅིག་ང་སེ་བནུན་པ་དག་སྤྲོང་ས་ཞིག་ཐབ་མོགྲེད་ 

| པཛསྡིག་པའི་ལས་བྱགི་འམ། །ཨུ་པ་ལིས་དེ་ཡང་སྡིག་པའི་ལས་བྲའྲོ། །དེསྟེ་མ་འངས་པན་ག་རྭ་བེ། འི ཤི་གཅས་བ་བཞབརླ་ླམ་ 

བཅུན་པ་དེ་སེ་དགེ་སཱེངམ་དང་། དགེ་རུལ་པ་དང་། ཤདགིཚུལ་མ་ཞིག་ཐབ་སོ་ནོད་པརྩག་ནདེ་ཡངབྲ་སིག་པའ་བྱགོའམད་ལ་ཐོ དུམ་ཕྲེང་ཅིག 

ཐ འཟ་ད་མངཞིནནོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྔནའདས་ཀུརིགས་སུན་པའི་དགེ་སྤོང་ལ་བསྐྲད་པའི་ལས་ཐྲོས་ཤིགཅེས་གསུངན། དེ །བའལ་། 
.བསྒྲད་བའི་ཁས་བརྱིད་པའི་ཚདེའླངས་པེར་གྱུར་ནདེ་ལ་ཇི་ལྟར་བགྱི་ཨུ་པ་ལི་དེ་ཡོ་བྱད་རྣམས་ཞེས་བུ་བནས་ཐྷི་ཚོམས་མྭ་ཧེདཅིགཅེས་བ་པའི་ འདྷུག་ས་། ༣ 


ཅེ ༩ 















༅ 


རཿ རོ །བཞིནཀྐོ །རྡ་བཞིན་དུ་དགེ་སྤོདམས་རིགས་སུན་པ་དང་དགུ་སྤེང་མ་དང་། དགནུལ་པ་དང་། དགེ་མུལ་མ་དགལ་ཡང་བ 
° ༡ འཧྭ ཏདལ་ཐཆོམས་དུ་ 


སྐྲད་བའིལས་བགྱི་ 
ངག ་མ་སྦེད་ཅིགཅེས་བ་བིའ་བར། སུ་མ་བཞིནནོ། །གཱང་གཞེའི་སྒོའི་གཉིས་པའེ་མདོའི་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་དྲུག་པའོ། ' ཐཾ 
རཾ ཅུལ དེམས་ནམས་པའངདར་དའ་གཟས་གསུངན། སུས་བསྐྲད་པར་བཀྱི། དེའྲི་དགེ་འདུནགྱི་བསྐྲད་པའཁོ། །དའེ་ཡོ་བུད་་ 
: ང་བཟེད་དང་ཆོས་གོས་ཁེའ་བཅིག་གི སཾ་བར་བྱྱགི་སྣོད་དག་ཏྲེནཏ་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕུང་ལ་འོར་ཇིག་དེ་སྟེ་ཀེ་བ་ལ་འཇུསུ་ནཀ་བཅོད་ཅིག་། 
༡2 སྐྱེས་ལ་འདུས་ནཾསྐྱེས་ཀྱང་ཕུངལ་དེ་ ངོཟུག་མི་འཕོད་པར་མ་བྱེདྲ་ཅིག །སྒན་སུས་བཅོས་པར་བྱི་དགེ་འདུཿཁྱིས་སོ། ཆས་པཌི་སུ་བྲདྱསྭ་ལས་དགུ་ ེ 
_ བོདག་ལ་བསྐལ་ལོ། མགར་བ ན་མ་ས ཟི ད་ས ཞུ ཞགས 
དགེ་སྤོང་ལ་བཱལྙར་བའ་དགེ་སློང་ཨ་དང་དགེ་ཞུལ་པ་དང་དགེ་ཚུལ་མ་དག་དེ་བཞིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས།ཁྱིམས་པ་ལ་སྣོདཔཱ་ ར་པའི་དགེ་སྒྲོ་དད་ལ་ 
སྲརབསྡུམ་བའེལས་བྱོས་ཤིགཅེས་གསུངསན། བཅུན་པ་དགེ་སཱོང་མས་ཀྱང་ཁིམ་པ་ལསྨད་པར་གྱུར་དེལ་ཡང་སྡུམ་པའི་ལས་བྱིའམ། །ཨུ་པ་ལི་དེ་ཡང་ 


× །བཅོས་ལཱནའདས་ 


སུབ་མ་དང་དགེ 


`) མུ 


ཅྭ 










བགནས་ཐཅའ་གསོལ་ཞིང་སྙེར་བ་མ་བཏང་བཞ།།གྒངགཞིའིསྒོ་གཉིས་པའེ་མ་དའི་ཆི་གས་སུ་བཅདཔ་བྱདད་དོ།། །མདོརན། འབྱུན 
།ཆད་གཟུངདུ་ཡངསེད་པ་དང་། བཅབ་པ་དཔནི་མ་བཅབས་པ། དེ་བཞིན་མིདདང་རིགསྐ་ཀུངངོ། །སངས་་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་མཉན་དུ་ཡོད་ 

` བྭ་ནྷ་སང་ཏའི་ཚལ་མགོན་མེད་ཟས། ཧིན་གྱིནདགའའ་བན་བཞུགས་སོ། །སྭསྦྱ་ཧས་བཅོས་ཝནའདུས་ལ་ཚོདང་ཝན་པ་ཨུ་པ་ལིསཞུས་པ། བཙུནཔ་ནོངས་པ་ 
=: འབུན་བ་ཞེསྭ་ཀང་བྱགི་ན། གྲུབ ས་བན་བགང་གོས། མི་མཐུན་པ་གང་ལགས་ཨུ་པ་ལིས་ལས་ཕམ་པྷནྣམ ་ཕས་ཕམ་པར་མ་བུནྱ་སི་གཞན་དང་་ ཱ 

མི་མཐུན་བའོ། །དགེ་འདུནཇི་ ག་མནི་དགེ་འདུན་གྱི་ལྷག་མའ་འབུནནོ། །ལྟང་བཞི་ལྟུང་བའ་འཐུན་ནོ། །སོ་སེར་གཤིགས་པ་ནིསོ་སརགཤེགས་བརའབུནནོ། ། 

ཉེསངས་ན་ཉས་བསས་ འདུན་མ །བཅུན་བ་ནོངས་པ་ཚངདངལནཔ་ཞསྱ་ཀངབྱི། བཅུན་པ་ནོངས་པཚད་དང་མི་ལྡན་པ་ཞེས་ཀྱངབྱའྱི། བཅུནཔ་ཚདདངསི་ཝན་པདེ་ 
ྐ .གབ་ལ་གྲ་ཨུ་བ་ཁི་གདཤག་གི་མཐའམ་ཉེས་པའི་མཐའ་དན་པརའྱགུརབ་སྟེ། ཚདདངལྡནཞེས་བའོ། )གང་ཞིག་དང་ཉས་པའིཐའམི་དུན་པའགུར་བ་དན་ཚད་དང་་ 

.-, སྙི་ལྣན་ཞེས་བཌ། །བཤུན་པ་ནོངས་པ་བཅབས་པ་ཞེས་ཀྱངབྱགི་མ་བཅབས་ཞེས་ཀྱངབྱན་བཅུན་པ་བཅབས་པ་གང་ལགས། །ཨུ་པ་ལི་དེནྲི་རམ་པ་གཉིས་བཅབ་བ་སེ། 




































།སེམས་ཀྱི་བཅབ་པ་དང་ཞགད་བཅབ་པའོ། །དེལ་ཞག་དུ་བཅབས་པ་གང་ཡིན་པ་དེནི་བཅབས་པའོ། །སེམསཀྱི་བཅབས་བ་གང་ཡིནབ་བཅབས། 

གོ། །བཅཿ བནོངས་བྲ་ནམས་ཀྱི་མེངངང་ཤུས་ཞས་བྱི་བྲ་བུནྷ་ཨིང་གངལགས། རྔུས་གཔལགས།།ཨུ་པ་ལི་ཐས་ཕམ་བྲརམསནི་མེང་དོ། །དེ་ལས་བུང 
ཛཿ ཀདགེ་འདུན། ག་མ་ཞེས་བུ་བནི་མིངངོ་། །དེལས་བུང་བཞི་ནུས་སོ། །ལྟུངབ་དངསོ་སོས་གཤེགས་པ་དངཉེས་པྲ་ནམས་ནི་མེ་ངངོ། །དེ་ཁས་ ང་བནི་རྫུས་ 
་གཉིས་པའེ་མདོའི་ཆོགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་པའོ།། །མདོར་ན། ཚིག་པས་ཆད་པས་བཅད་པ་དད་། སཐ་པ་ཐིནཱལ་མི་སྤྱདད། །དེ་དག་ | 
མི་སྙྱིར དདགེ་སྤེང་བྱེད་དངསི་ལེནཏོ། །སངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡནའདས་མཉནདུ་ཡོད་པན་མཛེ་ཏའི་ཚུལ་མགྲོནམེདབས་སྤིནཀུནདགའ་ར་བནབཞཤུག 
དུགྲ་དག་དགེ་འདུན་གིས་ཉག་མ་རམས་བུང་བརྱ་གུལནས། དེདག་ཆད་པས་བཅད་པ་དང་དདགར་བའེ་ནངདུ་དྱཀིལ་འཁོར་བུས་ནས་ནདཔ་ཁུདདོ། །ེ་་ རོ 
ག་ལ ཁཱདདགགིསམ་དང་ལྡན་པ་དགཅི་ཞིག༔ དཟེས་དདགགིས་སྨས་པ་ཐུདདོཞེས་སྨྲུས་པ་དང་། དགེ་སྲོངདགགིས་འེནིསཱར་བཅུབས་པ་ཡི་ནྱཡི་ཆད་ 







ཊོ་ཞེས་སྒས་བ་དང། དེ་དུག་སྨ་གོང་ནས་ཅངསི་ཐེར་བར་འདུག་གོ །དེ་ལྟོཌགྱུར་པ་ངེག་སྤེང་དག་གིས་བཅོས་ལྡནའདས་ལ་གསོལ་པ་དང་། ། 


གེ་སིངོངག་གངན་དགེ་སྤེང་གཅིག་པུ་གནས་པ་དེརཆད་པའི་ལས་མ་ཧྱེད་ཇིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །གང་དུ་དགེ་སྤེང་གཉིས་སམ་གསུམ་གཞས་པ་དེང་ ° ' 






ཅུ །གདན་དགེ་སྤེདབ 





རྨ 













༨ 





རོ ཀུ་གླིཏི རོ །གནས་པ་གཅིག་ལ་ཡང་མ་བྱེད་ཅིག་ །བསླབ་པ་བྱིན་པ་གཞེས་དང་། ནུལ་བཞིན་གནས་པ་གཞིས་ལ་ཡངས་བྱེད་ཅིག །བསླབ་བ་བྱིན་བ་ ཧཱ 
 # ཅེག་དཔགུལ་བཞིནགནས་བ་གསུམ་ལ་ཡང་ཆད་པམ་ཐེདཔར་ཡོངས་སུ་དག་པ་བཞི་འམ། དེ་ལས་མངབ་ནམས་ལ་ཆུདཔ་ཕོབ་ཤིག །ཆདཔས་ཅད་ཐུལ་༤ 
_ ' ཌ ཇི་ཆྟ་ཁཆད་པ་བཞིནས་སླབས་པ་དང་གཞི་ནས་སྙརབཔབ་དང་ཡིད་སགུ་བརབེད་པ་དངགཞི་ནས་བསུངས་པའི་ཡིདམགུ་བར་བུ་བནམས་ཀདེ་བཞིའ ༩ 
_ རོ །ས་པྦྱ་སུས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ཨུ་པ་ལིས་ཞུས་པ་བླསཔ་བ་སུལབ་ད་ལ་དུངུ་པས་ཨ་པ་ལིལིུགོ།།ཆོས་ཉིདལ་ཟེགའ དུ བཅུན་བྱ་ 
ཙཾ ཐླ་ཐ་བ་སྦ་བལས་དང་བྱ་བཔདའུང་ངམ། ཨཱ་པ་ལོ་དེདག་དེསོངདའན་ཤེས་བཞག་ནུགདོངནུང་ངོ།།གེངགཤོའི་གཉིས་བའི་མདོའི་ཚིགས་སུ་བཅདབ་ 
བཅྡ་ཚྫོགས་ྟེ་སྒ་གཉིས་བ་རྫོགས་སྣེ། །མངོར་བསྡུས་བརྡན། དཾེལ་འཁོར་ལྷུང་བཟེད་དུགསཁ་ཡ་དང་། དུང་པ་བཏུངདངའཁོར་པོ་དང་། ལག་སྒྲད 
` ཤིངརྟའི་ལྟེ་བདང་། གདང་ཤིང་སྒྲོན་མཆོད་རོནནོ། །མདོ་རད། དཀྱིལ་འཁོར་ལྷའི་གནས་གཏང་ནི། ཤུ་དབགྲསས་དང་།ནས ཨིང 'བཟེད་མེད་པའ་རབཊ 


ཟུ ྒབཟདལཡང་སྲིབང་།མངསཆས་བཅོས་ལན་བདསམཉནདུཡདཔ་མ་ ཏའ་ཚལ་མགོནམས་སྦིན་ིཀུན་ད 


| 


ཊགར་བཟུ་བབྱཏུ་ཆུང་བཟེདབཀུས་པ་དངས་ཤུགས་དེས་སྦྲངས་དགགིས་གང་སྟེ།ཿསི་སྡུག་པརུའ་པ་བམ་ཟེ་དང་ཁིམས་བདག་གིས་མ་ཐབྲནས་ 
བ་དག་གིས་ཝེ ས་འདེནགཤང་གཅི་བྱསྲིས་སས་ཞེསྨྲསས་པ་དངད་དག་གིས་བཞིན་ བངས་འདིརགྲ་ཤངགཅེ་དགནི་སུས་ཀྱངམ་བྱས་ཀྱིས་” 
ཟིད་བཀུས་ས་ཤེས་སྨྲས་པ་དང་། དེ་དག་གིས་འཕགས་པ་འེངྱཀི་འདིར་དྱཀིལ་འཁོརྦ་ཧ་བའི་རིགས་སོ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། དེ་དག་སྤ་གོངནས་ 
ཅུང་མི་ཟཾར་བརའདུག་གོ །ད་དག་འྱས་སྟེ། དགེ་སྦྱོང་ཤཱཀྱའི་བུ་དགན་མི་གཅངཔ་སྟེ། གར་བབ་བབད་ལྟུདྲ་བཟེད་འཁྲུའོཞེས་སྤྲས་པ་དང་། ངེ་ལྟརགྱུར་བ་དགེ་ 
་ སློངདགགིས། ྔྡ་ཝན་འནསཔ་གསོལ་པ་དཔ་ བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སངནམས་བས་ཟ་དང་ཁིམ་བདག་ནམས་འ་བཞི་ཡུསྱ་ཉིས་དབས་ནགར་ ¦ 
` བབ་བབ་ད་ཞུངབཟེད་མ། ཁུ་བའ་དགེ་སཱོང་དག་གེས་ཁྷུང་བཟེད་གངདུ་བཀྲུ་བའིགནས་དེརངཀྱིལ་འཁོརཧོས་ཤིགཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ།།བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱི་་ 
ˆ ཐབས སགིགསའདྲེང་སད། དགེ་སྤོང་དག་གེས་ལྷུང་བཟེད་པའེ་གནས་དེ་དཀྱིལ་འཁོར་ལུམ་པོ་བྲས་པ་དངྲམ་ཟེ་དང་ཁྱིམ་བདག་དག་གཞུག་ལག་ 'ུ 
/ཁངདུའོངས་ཏེ། གནས་ཀྱི་བརན་མནྱི་དྱཀིལ་འཁོར་ཡོད་པ་དག་མཐོངནས། ཀྱེའདིཅི་ཞིག་དྲེས་པ་དང། ཁཅིགགིས་ཡངཀི་འདི་ལྟ་ལ་ཤེས་བརབརཅི་ཨོད་ ་ 


















ཀོ 







ཏོ 





| ོ་ིུགཔང་ིས་ུ་ོ། །གཞན་གགིས་ཀྐེ་དེ་བཞིན་ཏེ། དགེ་སྦྱོང་ཤཱཀྱའིབུ་དག་ནིི་མ་ལ་དད་པ་བདེནནོ། ། ,: 
ཡ་པ་དང་། ལྟརུརཔ་དགེ་སོང་དག་གིས་བཅོས་ལན་འདེས་ལ་གསེལ་ནས་བཅོས་ལནའདས་ཉིས་བཀའ་སལ་བ་དྲེ་ཚབས་ན འདྲ་བའི གག 
( ཐིག །བཅོམ ན་འདྲསྱ་ཀིས་ཤིས་དང་འདྲ་བའི་དྱཀྱིལ་འཁོར་མ་ཤེད་ཇེགཅིས་གསུངས་པ་དང་། དགླམདགགིསླ་གཟས་པ་འདུ་བའིདཀིལ་འཁོའོོ། -: 
' ¿= ༨ མཊ་བེ་དདྲ་འིམབདག་གིས་ཡངགཉུག་ལག་ཁངདུ་ཐུགསནས། ྱ་དགེསླང་ཤཱཀའབུ་དག་དད་དོཤེས་སུསཔ་དངད་ལཱརགུརབ་དགས་བདག་གིས་བཅོས་ 
ྷནའདས་ལ་གསུལནས། བཅོས་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ཕྩལ་པ། དེ་ལྟ་བསནྭཟཱ་བའུད་པིའདྱཀིལ་འཁོར་མ་བེདིག །དེག་སྦྲང་དགགྲུ་བཞིར་ཁྲེདུབ་ཁ་ “ 
ཤགས་བ་དང་། ཙུག་ལག་ཁངདེརཔམ་ཟེ་དད་ཁིམ་བདག་དག་ཡང་ལགནས། ༽ཀྱ་དགེ་སླེང་ཤཱཀྱའ་བུ་དག ནིབ་ལངལ་དད་དོཞས་སྣྲས་པ་དང་། དེ་ལྟར་ན 
# བ་དག་སྤོང་དག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་གསལ་ནས། བཅོས་ལྡནའདསྱ་ཉིདེབུས་ནདྱཀིལ་འཁེའླ་གུ་བཞི་དབུནམ་བགཉས་ལྟརམ་ འདབས མདུང་རྩེ་དེང་- ‹ 
_  ལཱ་དང་འདྲ་བའཔྲོས་ཤིགཅཾས་བཀའ་སྩལ་ནས། དགེ་སྤེངྣྣམས་རཅྲིབ་བ་མི་ཤེསནས། བཅོས་ལྡནའདསཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། བ་གང་གྱི་ལི་བ་འམ་ས་། 


༨ 




























དག དགེ་བར་གསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་རབ་ཏུ་བུངབའདསར་གནོངས་པ་ཤ་དདྲ་འུག་དུད། ༡ འདང་བ རུ 
།ཅག་དགེ་བསྩེ་ྱགི་ཀུངརིང་དྲུ་སངས་ནས། འཇི་དགནི་མཆོད་པར་བུང་དོཤེས་ཉེས་པ་དོར་བྗྗོད་དབངས་འདོགས་ཤིངསི་བསྟེནཔའཟེར་ནག་ ཕྲ 
“ 








སྦ་ཉིས། །བདཤེང་བཟང་པོན་མཐེང་བརའགྱུར། །བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་སྐྱེས་བ་གང་ཟུགདདཔས་ལྷརྣམས་ལ་མཆོད་ན་སྟོན་པའི་བཀའ་བཞིན་ 


བྱས་པ་ཡཾན་ཏེ། སངསྐ་རྒས་དག་གིས་ཀྱང་བསྔགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དྲུ་ ། ་དག་གིསར་བའི་ལྟ་དང་། ནགན་ཀྱི་ལྟ་དང་། བཞེམདོའི་ལྷ་དངསུམ་“་ 
ར་པ་དང །འཇིག་ གྱམ་ དག་ལ་སེགས་ཏེ། ཐམས་ཅད་མཆོད་པ་པེད་པ་དང་། དད་པའ་བམ་བདང་། ཏྱཾབདགང་ཡུས་ ‹-4ླ 


༨ 


ག་འཕྲོག་པ་དག་ 


ཿེ ཟོ་ར ལ༦༔ །སྙོན་པས་ཀྱངགསུངས་པ། སྐྱེས་བུ་གངདག་དད་པ་དག་གང་གིས་ལྷ་ནམས་མཆོད་བེད་པ། །སྟོན་བའི་བཀའ་ བྱེདབ་སྟེ། '། 
_ ས་བསྐྱ་ཆས་ཀྱིས་ཀུངདལ་སཱགས། །ས་ཕོགས་གངན་ཤིས་འབཅན། །སྭཁས་པའེ་ནུལ།ཁྲིམས་ཝན་འཁོདཔ། །གཤོས་གསོལ་སྤིནརབ་བསྒྲོགས་པར་པ། 
ཡ འྲ་འབལ་ལྱུལ། །མཆོད་པྲ་བྲས་པས་མཆོདཔརའགྱུར། །དེ་ནས་འདི་ལ་སྙིངརེ་བ། །མས་ཇི་ལུས་སྐྱས་བུལ་བཞིན། །ལས་བརས་མི་བྷཾས་་ 





ཞའདས་ཀྱིས་ནིགང་སྐྱེས་བུ་གངཟག་དད་པ་དག་གིས་ལྷ་དགལ་མཆོདཔརབྭསན་” 
ངས་རྒས་དག་གྱི་ཀང་བསགས་སོ་ཞེས་མ་གསུངས་སམ། ཏི་དེད་ཅག་དད་པ་མ་ཡིན་ནམ། ཅིའི་ཧི་རྐནམི། 







2 






ཀངོབ་ཏེ་གྲས་བསྲ་ 





= ཆ་ 
ཅནདུ་དོང་ 


ཡང 










༨ 


| /, ད་ནའདས་པ་དང་བཅས་པའའྱག 


༄ཅ། ཧོཾ །བ་དང་། དེ་ ༣ ངགེ་སོང་ ཅིགནིའཇག་མས་གནོང་ཁ་ཅིགན། ཚེར་མས་ཟུག་ཁ་ཅིགནི་གངནས་ པངོ་། །དེ་ལྟར་ 
༥ ཀའ་སྩལ་པ། ོང 


བཅོས་ལཱན་ཁངས་ལ་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ ༩ ཏེ་མ་འ 
སེ། །དེལ་བཆོམ་མ་བདཅེག །གང་གཞིནི་མཉནདུ་ཡོད་པ་ནདེ། 


| ཞལནས་གླུག མ་བའིཆིག་གཅང་གགས་པནགས། །དེ་ལྲ་ཝེཆོ ་ 
ཆོ་འང་ཝྡན་པ་ཨུ་པ་ལིས་ཞུས་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཉྱིས་ལྟནཅིག་སྦྱོད་པ་དངཉ་གཞས་གྱིས་དག་ 
དྲུ་ཝར་སང ཤིག་ཅེས་གསངས་པ་འཚམས་ཆེན་པོ་ཡང་དཔགར། ཕཱུདདངགསུམ་དུ་མོནོད་ཅིག་ཅེས་གསུངསན་བཅུན་ 
༤ ས་ན དེ་དག་གིས་ཇི་ལྟརའཆི། ཨུ་པ་ལི་དདག་གིས་བུ་བ་ཕིད་པ 0 དེ 
།བདུནནམྦ་རདཅིང་ལྟརསོང་ཤིག་ །དནུན་རྭདན་ཇྲེ་ལྟུའ་དུས་སུ། སོང་ཤིག །འདོས་ཝཱ་བྱརྒྱན་གནས་ནན་དདགགས་དུས་གསུམ་དུ་ རྨ 
སསྐད་། ཕཱ ལའ དཔ་ན་སྟེ། མི་བ ་འགུར་ར་གའ་བར་ཡོག །དེས་སྙེ་ལྐུང་ ` 








` 


ག་གཁནཔ་ད ཁ་བོན 


ཡ་དོང 


རཅིང་ལར་སོང་ཤིག་ །དྭེཧེ་དདགྱ་ཧུང་གག་སྔ་ལ་ནྡམཞས་ 
'ུརསོང་ཤིག་ །དེ་ 


གསུས 






སངས་རྒྱ༔ | 


: --&--;ཤཾ་ ཛཾ 











མེད་པ བྱབ །།ཛའི་ེ་དགེམོངདག་གིས་འུ ད་བཟེད་བཀུས་ནས་བཞག་བཟིས་རབཤག་སྟེ། མཆོད་རྟེནལ་ཕྱག་བུས་ 

ས་ཏེ། ཟས་ཇ་བའི་གནས་སུ་འཁོདདོ། གྲི་སོངདག་ཟེས་ཟ་བའི་ཆོ་ ས་ས འ་འ 
ཱེ པ་དགག རབ ཀུས་པ་དབགསར། 

།བཤནས་ ུན་ཀུན་ཤེས་ཀུའདྱརི་ལྱུང་བཟདླབངབ་དང་ དེ་སན་བཟློག་གེ ། ་ ཝནདངམ་ག་གེས་པ་དད། ི 

ྡ ཀིང འོད་བསྲུངདང་། ཀུདགའ་པོ་ འབག་ལ འུ དབཟད་ཐཱངས་ ཧདདག་གས་རླ་ག་པདང་། དེ མཆིས 

གཿ ས་གཅིག འདུག་ག འདད་རགས་དང་། །མྭ་བལ་བའ་དགེསངདག་འདི།ར། ང་བཟེད་དག་མེདབརསུས་རབྱཏུ་བུ་བཞསཱ་བྷུག་ 

ˆ - འཇོག་སའོ ། ཁ་ཅིག་གི་ན་ཤེ ་དགའ་པས་ཡིནནོ། ། །ཞེས་སྨྲས་ནས་དེ་དག་གིས་ཤེས་པ་སྦོམཔ་ལ་སྦྱེདཔ་ ཿམ་ཏོགས་པནུ་གཞན་སུ་ཞིག་དེ་ལ༣ རབྱཾད་ཅེས སྨས 
བ་དང་། དེ་ལ གག ་ ༢ གལ་ཆ ཿ 


༩ ༡༡2༦ 
\ :/” :“ 5. ‰-.-.ˆ= 52:55 ོམ་རས་ 










-7 
༠ ཿ །དེབས་ན་དགེ་སྦྲོང་དགགིས་ལྷུང་བཟེད་མེད་པའ་རབ་ཏུ་ ང་མ་༔ པ་ད་གས ཤིག ཐོ 
༧ བདག་གིས་ལྱུང་བཟེདནུ་དུབྱི བྱིན་ཅིག་དགེ་སྒོང་གི་ གི་ལྐུངངེ་ཟེད་མེད་པར་རབ་ ཏུ་བུང་ན་འདུས་པ ་དང་བཅས་པའའགྱར་ངོ། ། །གཱེང་གཞི་ཞེམ་ ཨན མདོ་བ 
་ ཟ་ལ འཕན་པོ དས། བོའི ལྩུང་བཟྲེད་དངུབ གས་མངབཟེདགཉིས་ཀ་བཟས་ཏེ ཀཱ 
༧ ¡ ིསྭཧུཔ ཀྱངའདྲ་བ་ཞིག་ནསུ། བདག་གིས་ ༈གངིནྭ་སོབ་དཔེནྱི་གང་ཡིན་པ་མི་ཤེསནས་པི་ 'ཤེས་ཞིག་ན་དེསཿ ཿདང་ཝཱན་པ་མ་འགགས་ རྱ | 
ྦ ས་པའི། ད་བཟེདཅེས་ཡི་གེདིས་སོ། འིས ་ན་ས་བགཞིགིསངས་སསས དེ་གུ དཿ ན་ལས མཛུ 
།སྤན་དྲངས་ཏེ། ཁྱིམ བདག་དེལ་སྡོན་ཡོངས་སུ་སྤང་པའི་སྨད་ཚོངམ་ཞིག་ཡེད་ དྡ་དདུས' ལ་བཟད་ཁས་ངས་སརངསྒྲ་ཧས་ལ་སེགས་པ། 
སྭ་ཁདཀུངནུར་ ཤོག་ལ་འངགེ་ལགགས་ ཀྱང་བྲིམ་ པའྲབས་སོཅིགཅས། སྤྲིང་པ་ཿ དང་ད ཡངྦྲེལ་བའྱརྐེན་ཅིག་ ཁ་ ངས་སོ། : 
དྭསྭ་ཉན་ཐོས་ཀི་དགེ 'འདུན་དག་བཤོས་གསེལ་སྡི ་སྤིནརབས་གསུངས་ ནས་སྲུའ་བཤུད་པདང་མོདང་ལྡནཔ་མ་འགགས་པིའ7 ང་བཟེད་འཛིན་ པ་གཞོནནུ། དེཁྲིཊ་ 
། ( བཟེདབཀུསཌྲཾའསཱམ་དུབསམནས་འབུགཔ་དང་། ཁཱ ཁྱིམ་བདགདེས་འབེགས་པ་ལྷུང་བཟེད་སྐད་ཅིག་གསར་འཛའ ཞིག་བ 


ཁྱ 
༦ 





ཀྲི 


༅༅ ། ལ་ ཱ ངཱ རའ 
་དང་། དས་བདག་གིས་མ་བྱིནྷ་གྲིས་ཆ་དང་ཝནཔ་མ་འགགས་པའི་ལྕུང་བཟེདབྱིན་པ་དང། ཁྱིམ་བདག་དོའེ་དེས་ནཔདུབ་ཟའ་བ་དང་ ་ 
སྣདཆོངམསྦ་ཞལ་བཀུར་ཏྱཾ། འཕྲིན་ངུ་བཟང་མོ་ངས་ཁ་ཟས་འདི་ལ་ཁུས་སང ]རས་ལ་སོགས་པ་དགེ་སྤོངགི་དག་འདུནནམས་ རཾ 








སཀྱིས། བཱ ་ཡི་འངབ་སྐྱེས་ཅིག་ཅེས་སྤྲིངངོ། །དེས་ཁ་ཟས་དེ་དགུ་བོ་བདང་། ལྷུང་བཟེད་ཀྱི་ཞབབས་ལ་ཡིག་འདུག་པ་མཐོངནས། ཙཿ 
རྨ ༡ ཨ་ བ་དད་ཆེདཔྒ་བ་མ་འགྲགས་བའི་མི་བོས་ནས་དའིདགུལ་དུ་བདགགི་མའཕུགས་ ལུཏུ་་ དཱ 
དཿ ་བཞིནདུ་བཀུར་བ་མི་རིགས་སོ་ མ །བསམ་ནས་དེས་ ང་བཟེདདདྲིས་ཕྱིས་ཏེ། །དནས་མི་ཏོག་གསུངས་ཞིམ་བོས་ ཀངནཾསཱཁིའུ་ ་ 
དེ གང བཞག་དོའི་དུང་དུ་བཏུདནས་བོག་ཕོར་བདུགཅིང་འཇུག་པ་དཔ། དེན་སྦེས་པ་གཞནཞེག་ཀརཤ་པན་ལུ་རྱུདངདདང་ཕེངབ་དགུ་ཁེརཏདའིདུའ་ ཾ 
འབ དུ་པ སགས་པདད བཟེ ལ་མའོདབབལ་དེ་ཟདངག་དེས་ཐུང་བབདགངནསཁོ འི་འ 
ལི དང། མོས་ཇི་ལྟརྱཱཔ་ཞིབདླུསས། ། ཁྱཾདཀྱི་ཡ་མཚན་ཅན་ཐཾས་ཅདདག་ལ་ཡང་སྦྱེན་པ་གཏོང་ཏེ་རབ་ཏུ་བུབ་དག་ཀྱངམེ་ཤེརཏེ། །ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། དེརྟ་བ་ཀ་བས་སཱིཀ་ 
















ཀླུར ༦ །བ་དེ་ལྟ་བུ་མ་བས་ཀྱིས་སེམས་ཅནདམལ་བཟའགོ་བའྱརྒུའ་གྱུར་ཏརེཞེས་ སེམས་པ་སྐརླསས་ཀངདེ་ལོག་པའབེད་པ་དེ་མ་བཏངངོ་། །དེ འགྱུར་བ 
༡ དགྲེ་སང་དག་གིས་བཅོམ་ལན་དས་ལ་གསོལ་པ་དང། བཅོམ་ 2 ལར་ི བོ་ །ངེའི་ཤེས་པའིངམི གྱི ྲུ 
༢ དདག་གིས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་གསེལ་པ་དང། བཅོམ་ལཱན་འདསྤཀྱི་དགངས་པ། དགེསློང་གངམིངདྲི་བ་དྲིས་པདེིཉེས་པའི་དམིགས་སུ་འྱུཌཤིས་དབསན་ 
༈ དགེ་བདག་མྲི་བ་ཤིག །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སྤོངདགལམི་བི་བམ་འདི་ཞིག་ཅེས་གསུངས་པ་དཔདམོངགིས་གམ་མྲའི་བ་མི་ཤསནས་བཅོས་ལུནའདས 
ཌཱ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མི་བྲི་བརྣམ་པ་ལྔ་སྙེ་སོ་སོར་ཐར་པ་ཐམས་ཅུད་དང་། སོསར་ཐུར་པར་ལྡན་པ་དང་འདུལ་བཐམས་ཅད་དང་། འདུལ་བ་ཐམས་ཅད་དྲུ་འནཔ་དང་། 
ལོ གངུགས་སེའོ། །མཚནམ་ཅནདུ་བུབ་ལནིཉས་བ་མདོ། གེངགཞིའིོ་གསུམ་པའི་མདཚགསུ་བཅད་པདཔཔའོ། །མདོངན།དག་ལྱ་ིནི་ཐུངའཟད་ཅག་ྱུང་ 
བཟེདངི་སརབསེགཔར་པ། །སེག་འབྲགྲསངཔརབ་བྷསེ།དང་སོངཆནཔས་རེས་ནང་།།སངསྦས་བཅྲོ་ལནའདས་སཉནདུ་ཡོདཔ་མང་ཏའི་ཚུལ་མགོན་མེདཟས་ཅུ 
གྱི་རྐུནདགའར་བཞབཞུགས་སོ། །དགེ་སང་གཤན་དགགིས་དགེ་ནུལ་བ་ལྷུང་བཟེདའཛོན་པ་དེལ་དེས་དེལ་ཞུང་བཟདའཁུལའཇུག་པ་དང་། གེ་ོདདུ་བདན་པ་ 
གནས་བ་མ་ཡིན་པ་ཞིགནས། དོའལག་པ་ནས་ལྷུང་ཏེ་ཆག །དགེ་སང་ཕོངས་བྱུར་ཏེ།དེ་ལྟརགྱུར་པ་དགེ་སྒོངདག་གྲི་བཅོམ་ལྡན་འཛས་ལ་གསེལཔ་དང་། ཛན 





ུཾ ངི ¬ ཙཱ པཔ 

ུངཟདདགྲེསྤོང་དགགི་དག་པ་ལྷུད་བཟེདའཁྲུརབཅུགནཉེས་པའིདམིགསུ་འགྱར་ཏེ།དེ་སནདགེསྤོངདགགི་དགེ་ཚུལ་པ་དག་ལྷུང་བཟེད་ \ 
ནའདསྭ་ཀྱི་དགེ་སཾང་ ཤུ་དག ལ་འྭུརམ་བུག་ཤཱིགཅེས་བཀའ་སྩལནས་ཚེདང་ཝཱནཔ་ཤའིའི་བུའུ་དགེཚུལ་པཱ་ངཤེས་བུབ་ ཡཱ 

ྲཱ །ཏེ།འེས་མཁན་པའི་ཝུང་བཟེདནུ་ར་ག ཁཅིག །བཀྲུ ེས་སྨྲས་བ་དེད་། དས་བུས་བཅོ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བསབ་པའི་གནས་བཅུས་ཏེ། དགེེསང་གི་དུགེ། 
ང་བཟེདའྭའུ ༢ འགོའུ། འད མ་ཤིགཅེས་སྲས་པ་དད་དག་སཁནའོའི་བད་གི་ས་ལ་་ དྲ 
བ་དང་།དེས་བུ་སངས་རས ལབདས་ནིཆོས་ཀྱི་བདག་པོགས་ནངས་ཇི་ལྟརབྱ་ཞྲེསས་པདང།དེ་ པ་དགྲེ་སངདགགཱ་བཅྫོ་ལནའདས་ལ་གསོལ་བནས། བ | 
- རྱིམ་བཀའ་ཆུམ་པ། དགཏུལ་པ་དནཔ་ཉེ༔ བར་བཞྭག་བ་དག་ལ་ནྲིལུའབཤུགས་ས། དེལ་ཐཚོམ་དུ་མ་བེངིག གེང་གཞི་གཉནདུ་ཡོད་པན།དགྲེ་སོདག་བུངབ་ད་ 
པས བཅཾསྱ་ཀྐིས་བཀའ་སྩལ་བེ། ལྷུང་བཟངུ་བསེག་པར་ རཾ 


། ཟློ་རས་དེ་ཡདམ་བཅོས་བཙས།ཌེརྨནུརོལ་ཏོ། དེ བོ 
ཅེ སྭ་ིས་ལང་བཟེད་བསེཾགཅིགཅས་གསྲུདནས་དགྲེསང་དགེ ཤཱ ཟེ ཅིག་ 
བཀའ 


གཱ ངདགི་ཆུང་བཟེད་ཤིང་གི་བསག་པ་དང་ལྷུངབ ཟེད་མ་རུངབྱཱ་སཱརནས་བིསྭཱ་ཀྱིས་ཤང་གི་བསྲག་པར་ | 
ཙུལ་པ་དང་།དགེ་སྤོང་དག་གྲི་ལྔ་དག་སཾག་མ་དགགྲུ་གེ བསྲེག" 


































འི 


ཡྤོག་ཏེ་བྲསག་པ་དངངཉིདཉེད་པའི་དམིགསྱུ་གུརནས་བཅོས་ཀྱི་ཆ་དང་སོགམས་གཡོོག། 






ར་ཁས ཅེ 








༤ ༄ེ། ° བརས་ེདི་གཅེས་བཀའ་སྩལ་ནས་དགྱསྲགི །ཇི་ལྟུར་བསྲེག་པ་མི་ཤེས་ནས་བས། འདྲསྱ་ཀིས་ ུ་་ ་ཊཅེས་ལྟགས་ 
། + བ་དང ག་སྤང་ངག་གྲི་ལྷུ ལྱང་བཟྲེད་ཀྱེ: ཀྱི་བསྲེག་འགེབཱཇི་ལྟརསྦྱར་མེ ཤེསནས་བརྔཾསཀྱི་ ཀཀ ་གཉིས་ ཏེ་སླེབ་དང ཞྱགི་བས་བ་དང་།བདག་ ངཱ 
;: 'པན་བུ་ ཐུགྟཉྟ་ཐུ བུའོ [བདག་གྲོ་བྲས་བཞིའཕུ་བ འམ་རྫམ་ "ཡངནུང་ཏེ་ བུལ་བས་བཀང་ལ་ ་་མ་ཇི་ཅ་མ་འནཔ་པྲི་ཤིག་ཅེས་ང ་བཀའྱཔཱ་དང་། 
སང་དག་ གྱིཧ་མོའིནདདུ་དེ་བཞིན་དུ་བསྲེག་པ ་པས་ དེ་ཉིདཉེས་པའེ་དམི་གསུ་ སྤུགནས་བེས་ཀི ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ།ཛ ཕྱ་རོལ་དུ་ནི་འཁྲིམ་པ་དང་ཕུབམར་བསྲེས་ ་པ་ 'སྤུག་ལ་ 
་དུ་བཏེལ་གི་ཆྲིག་མ་འམ་ ་ཐ་ལ་ངགྱི་ཝི་བཱ་ཡྲུག་ཏེ། །དྷམམ་བ དྲངས་ ་བཞི་པ་བདརྱགྱིསལ། ་ལ་འོག་ཏུ་ཕུབ་ མ་དང་བཏལ་ཀགྱེ ཆྲཾག་སུ་མ་དངགཞན་ ཡད་བུ་བཟང་དུའྱགའཔ་ 
དག་མེཝང་ །ཙདངྱིབ་དངསུག་མ་དག་གི་གཡོག་ལ་ཉནས་དུདབམ་ཤེརོས་ལ་སྲག་ཤིག །དའི་གཡས་གསོནཆག་ཆག་ཐེབ་ལ་སྐུདནུལ་གྱི གྱིས་ཤིག །ིནས་སྲོག 
འྭགྲ་དག་བ བདྭད་བྲའི་ཕྱིརའོ། །སླེག་པ་དྲ་གྲག་པ་དང་ལྕུང་བཟེད་ཆུངལ།ཁུས་ཏནམ་ཁ་དོགཿ གཞན་པ་དབྱུར་གྱི་བའ་དུ་བསྲག་གྱི་ཤཾག ཏེ་ལས་ཞཇུང་ག་ 
བོ ནང། ཨོ་བུད་དགྲ་རེསུ་སྣང་ངོ། ཀླེངགཞིའི་སྒོ་གསུགྱིམ་དོའིཚིགསུ་བཅད་པ་གཉིས་ པའོ།། །མདོརན། ཅག་ལ་ཅིག་དང་དྲུག་ཁང་དང་། ཁྲམ་ག སཱ་པ་དེ་བཞིན་ཏེ།། 


ེ 


ཱ མི ས་མཀུནཔོ་ ཐཾས་ ་པའོ། །ཐ །སབས་ རྒྱས་བརྫོས་ཞདས་ མཉནདྲུ་ཤོདཔ་ མང་ཏའི འིཚལ་མགོནསེད་སྦྱིཉཧྱི་ཀུ ༡ཀུན་དགའར་བན་ 
དཿ སྣུ་སུ་ལ། ཏོསསོ། །དནས་དྲུག་ སྤེ་དག་གླི་གོ གོས་ཅིག་བུས་སྨན་གཡོགྲུཏུ བུསོ། ཏེཅིག འའ 


རྩ ་ ་མ་ཐོངནས ་རལུ་བདགཏུདབ་སུཞིག་ཅས་སྨུས་བ་དང་ དེན་ཁཅིགསུ་སྟེ ༠༤ 

དཱ །གི་འདདག་མྲུ་སྭཾགཅན་མ་ཡིནྱཀ། དགེ་ ང་ཤཱཀྱ ༡བུཌོ་ཞེས། ས་པ་དང་། དེདགལ་འག་བ་ལ་ཞུགས་ཏྱེཀྲེ་ས སྙེན་པནེ་ངོར་བ། 

ཐབ་ ལ་མེདཅེས་སྨྲས་སེ། ། དེ་ལྟདགུར་བ་དགེ་མོང་དག་གིས་བ མ་ལྡནའདས་ལ་གསོལ་བ་དང་། སི 
༢ `` དེ་ལྟ་ ་བས་ན་དགེ་སྒེང་དག་དུགས །བང་དུ་གོས་ཅིག་བྱུ་གོན་ཏ་གཅིག་ལ་གཅིག་ལས་མ ད་་ 
ཅིག་ ་ །དགེ་སློང་དག་གིས་ སཅིག་བུ། གྱོན་ཏེ་དྭགས།ཁུངདུལས་བསནས་འདས་པ་དང་བཅས་པར་འགྱུར་རོ། །གུངགཞིནི་མཉནདུ་ཡོད་པན་སྟེ ་ཨཉནདུ་ཡོད་ 
བནྱ་ཉིས་བདག་གཞན་ཞིགགིས་དགེ་འདུན་གི་ཕིརདུག་ཞིག་བུས་པ་དང་། དེའདགེ་སངདེདག་འབུ་མི་གི་བྱུགས་ཏེ་རྐང་བ་ལརག་ 





. 





| །སྒནས་མགོ་ལ་རེག་ནས་ཁ་ལ་རེག། མགོ་ལ་༢ག་ནས་ཁ་ལ་རག། ཁ་ལ་རེག་ནསཝག་བདང་ནང་པ་ལ་རེག། ལག་པ་དང་རྐང་པ་ལ་ ་ 
༡ ༡ ླགན་པ་དབུལ་དག་ཅང་། གོས་ངན་བ་ཞིག་གས་སད་གཡོགས་ཏེ་འདུག་པ་དང། རཿས་ཞག་ནུཉིན་བ་དདཔ་ཞིག་ཤོཌ སརེས་བས་ཞ། དགེསྤོང་ , 

| ༔ དག་མཐོངབདང་།དེ་འཕབ་ལ་ཞུགས་ཏེ་དགེ་སང་གཀའ་བ་དགནི་མི་གཙངབརྡེ་ཀང་པ་ལ་རེག་པ་ཁ་ལ་ཟེག་པ་ཁ་ལ་༤ཀཔར་ཧྷ་སེ་གོས་དནས་སྨད་གཡློག 

` ,„. ཧྱསླ་ཏེ ཉེར་བུའེ་ སྟེ་བདྲག་གི་ནང་དུ་འདུ་གགོ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་ །དེ་ལུརྱ་བུན་པ་དགྱདུག་གིས་བཅོམ་ལྔན་འངས་ལ་གསེཡོན། བཅོམ་ ན་འདསཀྱིས་བཀའསྩལ་པ། 

.ཤོཾ གྱེ་སྒྲེང་དག་བྲམ་ཟཾ་དད་ཏྱི་མ་བདག་ ས་འྱཔ་བ་ཡུལཀི། དབསན་དུགས་ཁང་དྲུ་འམ་པ་མ་ཞུགས་ཤིག། མ་དང་པ་ཡངཡསྲ་བེདདུམ་གཞུགས་ཤིག། དུགས་་ 

ཀི སྐྲབ་དགེ་སྒྲོང་རྣམས་བསྐྲེསྲཡ། དགགིས་ཁིམ་པ་དགནང་དུ་མ་བཏང་ཤིག།བཉོས་ཝན་འདས་ཀྱིས་དུགས་ཁངདྱུ་འིམ་པ་མ་བཏང་ཤིངལས་༡ཿ དདཔ་ 
ཱེ ཅེས་གསུངས་བ་དང་ དེ་ནས་དུསྲ་ཕིས་ཞིག་ནདུགས་ཁང་དུ་ཞུགས་བའི་རྔ་ཁིམ་བདག་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱེནངེམའོངས་པ་དགེ་སོང་ བས་སྨྲས་བ། _ 


དཱུ ༽ ! 


།ཅིསྲ་བདག་ནང་དུ་མ་འགྲོ་བར་འཇུག་ཅིག། བཅོལ་ལྡན་འད་ཤིས་དུགས་ཁང་དྱུ་ཡིཊ་པ་མ་བཏང་ཤིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ།།དས་འཕགས་བ ཁེ་བོ་ཡཾང་གཞན་ $ 








ིསཔར་འཕགས་མདག་གིསལག་བལ་ཞིསྨ་མསཔད་དེ་ར་བརཔདག་ནངདགགསབོ་ལན་འདས་ལ་གསེལནོ།བཅ་སལན་ 

རྭསཱལ་བ་།བང་དད་ ཞི་དགས་ཁད་མཔ པས་ད རྡོས ད་ཤན་ཅགཅོས་ལནའདས་ཁིས། དཔག 

སྦ་བང་བེད་དྲནགཤིག། ཆེས་གསུངས་པ་དང་། དེནས་ཏིམ་བངུག་མགོན་མེད་ཟས་སན་ན་དུ་འགོ་བནང་པངྱ་པུན་རིག་ཏུབས་ཐེ་ཞིག་ཀུང་ 
 རེ་མསས་དགིདབས། ་ནིནངདུ་བཏངལ བདབ་སེབཏང་པཞིག་གུས ྣག་གད་ 
















ཏང དད ་ 
འའ །མདབས་ཡུནདད་ས་ནདད་བཏདང་ངོ། དདེས་ སཔ་བདགང་ད་འུ་ རར ྷ་ 
༥ འའ ག་འབསལ་སསས་ལའ་འདུས ི་དཔ་པའའ་དུ་ དཱ 
'དྲེ་སྐྱབས་གསུམདུ་ ཏངནས་ནང་དུ་བཏང་། །དེས་ཡང་དགེ་སོང་དགནང་པ་ལ་འགེནས་ཁུ་བང་མགོལ་འེག་ཅིང་།གེས་ རེབ སྭ་སྨུདཱགཡོགས་ལུཏ 
འདུག་པ་མཐོང་བ་དངདེམ་དད་དེཌྲ༔་བ་ལ་ཞུགས་སོ། །དགེ་སྦྱང་ཤཱྱིའབུ་ནི་མི་གཙངབ་སྣེ།རྐང་པ་ལ་རེག་པ་ཁ་དང་མ ཝ་རེག་ཅིངགྲོས་ངན་ 



























5 2ར£ྫ 


༄༅། ༡ ལོ་ག ས་བདེ ོ་་གག་ག་བ་ ལྡགའད་ལ ཞ་ལུ 
ཆ་ དྷེལུ་བས་ན་རབ་ཏུ་དད་པ་དག་ནེ་དུགས་ཁང་གི་ནང་དུ་མཐོང་ཤིག།དད་པ་ཆུང་བ་དགནེ་ས་བཏང་ཤིག། །གླེད་ ཀླ ཡོད་པ 
དཿ ཞག །སངས་རྨས་ལས་སགས་པ་དགེ་སོང་གིས་དགའདུན་དུག་དུགས་ཁང་དུ་སྟན་དྲངས་ཏེ། ད་གག་མ་ཤགས་པདང དྱ 
ས་ག ༨ ངྲ་འདུག་པ་དང་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀང་དུ་གགེགས་ནས་ ཅཆ་ 
དགེ བཛིས་ཁས་བྱེད་པ་ གཟིགས་སམ་བཙུན་པ་མཐོང་ངོ་ །ཞེས་ག་ ༧ 
།ཁཾམས་༡མས འི་འ ཡ་ ་ པག གས་ 
བ་དང་སྒ་ལྔ་བུར་སྒྲོད་པ་དགེ་ ེས་ཡནབདགེ་ངད་པ < ་ ཡེདམ་འཛིན་པ་སྟེ།དེ་བས་ན་དགེ་སློཇ་དག་ 
གོས བཱ ཟེ ངོ ཇའ གེ་འདབས་ཝ་ལྟ་བ `  ་ ་པ་ངང་། 






























ང་མ་སེམསཉན་དང་ལྡན་པ ་ནས་དེ་ལྭ་བ་བ་བྱཧྱད་དམ་ འདས་པ་དང་བུ་བཅས་ནས་།བུ་ མ གས་ལེགས། 
འོ་ག དེས ་ གུན་བ་དང་། 
པཔ བ་འུས་བཅོསཞགས་པ་རྐ།ྱ་ནག་དེར་དོདཔ་པུམ་དཔ་་པར་བུདན། 
'སངདག་བུའེ་ཝ་མ་ནི་དཀར་བརྡ་བ་བྱ་བེད་ཕན་པརྡ་ཟེད་པའོ་གསཀྲ་ཤེད་པའ། །སཱད་པདྲེད་པའོནུ་སྣན་བརྦ་བེད་པའ་འཇབུཐ 
བན་ཧཱ་༣ེ པ་ཆུན པར་བེད ་ཨིནཏེབས་ཕག་བྱག་ལཞི་མ་གཞིས་ལནེ་པ་ཁེརཏེ་ལ་བར་འརང་གིབར་ད རར ཡངན་ས་བཞི་ཆེན་པོ། རཾ 
བུ་དང་རུ་ཏེག་དངཔ ཌུར་དང་དུང་དང་དདུལ་དང་ཨུ་མ་གརབ་དང་། སྤུག་དང་གོས་ཁོགསུ་ཁྱལ་པ་དེ་ལུདུ་རག་གི་དབང་པོར་གཙུགགམ།དབང་ 
རྒྱགདུ་བཅུག་ཀང་དེན་པོ་དངམ་ལ་བུས་ཕན་བཏགས་པ་འམཉེ་བར་ཕན་བཏགས་པར་མི་འགྱུར་འི་གང་གི་ཁ་མ་དད་པ་མེད་པ་དང་ཕུན་སུམ་ཆོགས་ 


ན་ཞི རས 



















ཊེ 


`) །ྱ༅། ¿ །པར་ཤཱས་སམ་ཡང་དག་ 
ˆ ་ 
ས་པཿ 





-. ཌྫཾ སང] །མཐང་གྱི་སྤྱོད་པ་སྦྱོད་ཉིང་མཉན་དུ་ཡེང་བརྲ་བྱན་ཏེ། །དེས་དེ་གཉེས་སྟེབསུ་འགྲོ་བེ་དང་། 


| = 





ཡཿ ˆ 





མ་པ་བ དས་ཞེསརབཏངས་བར་ུྱི་རམ་བ་ཞོགཤེལ་ཤིཁསགུལན། 
དཱ གསཝ ་ྟ་བུགནག་ལུ་ 









གལུ་སཱན་བཀུར་མ་བེད་ཅིག་ཅེས་བཀའ་སུལ་ནཚོངོ་ཞེས་སྤྲས་པ་དང་དེས་བུ་སེད་གེ་བང་ཝ་གང་ཞིས་སྨྲས 
ཟེང ར་ ད་ཞི ཆི ང་པ་ནི ལམ་པ 
༈ཉུཆུ་ལས་སང་ག་དང་འད་བ་ཁིད་ཝྭ་བཱ་སྒས་སྐམ་ སླསས་པ་དང་།དྭེ་ཝརྱ་གར་པ་དགྲེ་སེང་དག་གིས་བཅོམ་། སཱ་ལ་ སུལྷ་ནས།ཿ དུ 
བཾ ཤཾ་རྐརགས་ཀྱི་བུ་ཕ་མ་ཆོས་བཞིན༔ མ་།ཚངས་ཞིག་བོའ།།དགེ་གངདག་རེགས་གང་ནལ་མ་ལ་ཡང་དག་པརམགུ་བདབེད་ཡངདག་པྱམཆོད་ 
_ བརྡ་བེད་ཡང་དག་ སི ཁ་ཁ ྱི་ི་ེནས་ིཔ་ཆསབཞིད་་བད། ནྲ དི 

ཞ་བོ དཾ 





































ཱུ ཨུས་ཀྱ་བུ་ཕལ་ཆུས་བཞིནབས་ནྲབ་དབུདཉར་འཐུར།ིག་གང་དག་ཟིགས་གང་ 
ནབྲ་ཡ་པ་ཡང་དག་པཱ་མགུ་བབིད།ཡུང་དག་བུ་མཆོད་བྱ་བེད་ཡངདག་པྭ་བདེ་བཱ་བསྙེན་བཀུའཐད་པདེནྱིསྦྱན་པར་ནིག་བྱུ་བའ།དིའིཚིར་ །འིགསྦ་ཀི་བུས་ཕ་མ་ལ་ཆོས་བཞིན་ 
རབསནཧིན་ཱ་རས་བཀོ།དགེ་ ཱཾ རུ ི ་པོདི་ིིཞེནརིག་ིས་པ་མ 





དག་ཟླིས་གངན་ཕིམ་ལ་ཕང་དག་པརྡ་མབྱ་ངད་ཡང་དགྲེལ་མཆད་ལ་བོད་པ་ཡང་དོག་ྱ་བདེ་བཱབསེནེ་བཀརབྱེད་ནབག་དིསདང 





/ ༡ ུ་ད་འད་མམུརཔརགས་ཞུསཔ་ད །བཅོམ་ལྔུན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྣུལ་པ། རར 








་སྟནཏན་ཁྔདོད་པམས་ལཱན་འདས་པའྱིདུས་ནད་འདོད་ཆགས་དང་བཅས་ཞེ་སྡང་དད་བཅས་སྐྱེ་གཉིམུག་དང་བཅག་སྐེབ་དང་རྒབ་རང་ནབ་དང་བཇེཊ་ 
ཁྲ ད་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་བདང་ཡིད་མི་དགའ་བདང་བཁྱུག་བྷ་ནམས་ལས་མོངས་གོལ་བན་ཡདམུ་ལ་གནད་པ་བྱན་བཟད་ཞིགྲ་བསནས་སྡུག་སྔལ་ཆེན 
ཕན་བྱ་ཅུང་ཟདཅིག་ཁས་ནས་ཀྱད་བདེ་ཆེན་པ་རེསུ་མུང་པར་འགྫྱཾ་ཏ། དེ་དག་ལེགས་བརཤིན་དུ་ཡིད་འབྱོས་ཤིག་དང་། །བ༨ཀད་པའ་བྱསའོ། སྡེན་ 
| རག་སན་འདས་པའེ་དུས་ན་གོད་ཁྱེར་བར་ན་སེ་ནདད་དབན་མངའ་ཞེས་བབ༔ ཅིདནན་མང་ལདྱ་སདཆེགནས་བརྒྱཆ་གིད་ཡངས་བ་ཞིག་སྐེ། ། 
_ . _ བསགས་བའི་ཞོ བླད་བཟས་བའི་ནརདང་འདཊ་ཞིག་ཡོད་དེ་དུས་རིགས་སུམས་བའིནུང་མེ་ཞིགྲ་ངནས་དེད་དད་ལྙན་ཅག་ཏུརདགའ་མདས་ཟླད་ད། དེ 
ོང ཨའ ོས་ཏ་ བཅས་དེ མེད་པ ་མདདང་བ་ནད་བདལ་རས་ལོདད་ཁ བས དཔ་ར། 
_ བངདེའི་ཡུགསེན་པུ་མཐུར་ཏེ།ད་ལ་གཞན་ཞིག་གིས་སྟ། ཁྲདོ་ལ་ཇུབ་ཞག་ཆུས་ན་བུ་མེི་མོདཏུ་ཐགཤིག་དད་པན་ནིང་དུ་འཆོབར་འགུར་གེསྨ་གའོ། ཇྡིཊས་ཕིས་ 









འེ 


་ ཤཤིག་ནདདང་ལན་ཅག།ཏེ་དགའ་ཡོསུ་སདད། དེས་ དགའ་ རས་དེའི་ ཡོངསྭུ་སྨད་པས་དེའི་ནུངམ་སེམཅནདད་ལྡན་བར་འརྒུན་ནག་བླ་བ་བརྒྱད་དམ་དགུ་ཁོན ` 





་ེ 
ཐོ བ་གབུར་འཅའ་རར་རར་རརརབརར་རར་༨༨༤༨༧ར༤༧༤༤༡༨ང་ -- 





འའ ། ༣ རབ ' ༡༤༤༥ ཐོ ཌཌ་ཁོཌོ་ཌོཁེམོཿ ཁ་ལམ་ 
༼ སྭ་བྲྲ་ཤག་ཚས་ ཏེ། དེགཟུགས ལེགས་ཤིང་ ལྟན་སྨུག་པ་མཛེས་བ་མདགོ་གསེར་བྱེ།བ་དེག 'ུབ་བདུགས་འད་བ་ལག ་པ་རིང་བ་སྦལ་བའིཿ 
་ ཀེས་ཀོ་རིང་བ་སྨིན་མ་སྭམོས་པ་སྣ་མཐེ་ཞོངེ་ཡན་ལག་ངེང་ཤིང་ལག་ཛམ 


ཤཿ "ཞིག་ཙས་ཏེ ཧཱ ཿ དེ་བཅས་པའི་བཙས་གཏོན་ཆེན་པེ 
-- ¢ ཏུ ཨ་ག ཤས པར་བཙམ་ཏེ་འཛའི་བུ་ཏེ ཏྭཾ 


༥༦ 





[( 
བུ བུ་མེའི་ འམདདུ་བ ཏདགས་པས ན་ཁའུ་ ་འདོའེ་ བུམ་ འཇོའ་མཆོབ ཏགས་ས། ས། །ི་ཙམ་ནྭ་ཁེའུ་བུ་མ འཇོའ་མེ ཞོས 
ཅིམ དེ་ཅིརྱ་ཧུར་པ་དང་དེའི་ ཐ་ ཨང མཚོ་ཆན་པེ ་པའི་ ་ང་དུ་ཞུགས ས་ཏེཿ དེ་དེ་ཉིད་དུ་ཤེཿ ་བར་གུར་ ཏེ ༽ང་ནས ཡུམ ་མཛའ་མས་མ་ལཿ བདག་ གིཿ བ་ཡན རྱ ལསཀྱིཿ ྲ་ 
་ དག་ཕྱིས ་དེ་བཞིན་དུ་ དུ་བ བ་པ་ཞཾསླ་སྭས་པ་དང་། མམས་བསམ་པ། ལཱ དུཿ 
རཿ ཧོཾད་ཀྱ 










(་ རཚོ་ཆ་ པའི་ཊ་ 
ྱ་མྔ་ོ་ཆན་པའ་ནངདུ་ཞུགསདེ དེ་ཉིད་ཏུ་ཤེཿ བར་གྱུར ་ཏོ། །སྭཱམ་དུ་ བསམ་ནས :¬། བུ་ཁྱད'ཀྱི་ཕཞོ་ཡཱ་ འུ་ཚོང་བརྡ་བེ བིད་བྱེད་དེ་ཁྱེད་ཀྱང་དགའ་ན་འབུ་ཆོང་བར་ རཱ 
གྱི་གིག་ཅེས་སྨྲས་པ་དུང་། དེའི་འབྲུའི་ཚོང་ཁང་བཅུ་ཀས་ཏ། ཐེག་མའི་ཉིན་བར་ཀར་ཤ་ བ་ནི་ བཞི་རཱེད་དེ་དེ་དག་མ་ལ་བྱིན་ཞེ།། དེ་ནས་དུས་ཟྲིས 'ཞགན་གཞན་ཞིག་གི་ 
;: ན་སྔནད་ཚོང་བའེ་ཞཾས་སྨྲས་པ་ངང་། དེ་འྭབུ་ཆོང་བ་བཏང་ཏ། དཱི་ཆོང་བའི་ཚོང་ཁང་བྱརིགས་ག། །དནས་ཉི་མ་དང་བལ་ཀར་ཤ་པན་ བརྐྱད་རྙེད་ནས་དེས་ཡང་ 


དུ་འཇུག་པའེ་ཆོང་པ་ཨནནོ་ཞེས་འདི་ལ སྨཱས་ན་ནི་འདི་ ' 









_ དདག་མ་ལྱ་བིན་ན། །དེནས་དུསྭ་ཕིས་ཞིགན་གཞན་ཞིག་གི་དེལ་ཁྱད་ཉི་ཕནི་གསཾར་ཆོང་བ་ཡིན་ 





ནོ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། དེས་ཡང་དྲི་ཚོང་བ་བཏང་ཏེ། གསེར་ཚོང་བ་ལ་ཞུག་ ཿ 
ིཉི་མ་དང་པ་ཀར་ཤ་པ་ཞི་བྱུ་དུག་ཆེད་བ་ངང་དས་ཡང་དེདག་མ་ལྷ་བཉིནོ།།ཕྱ་ེཉིན་མེ་དེས་ཀརཔ། བཞི་སུམཧུ་ར་གཉིས་རྷེད་པ་དང་། དེས་དེ་དགམ་ལ་སྤྱིན་ནེ 
- གཾ འེག་ཅན་དག་གིས་བང་ཁིན་ཐམས་ཅད་ཀི་གསར་འདིས་སུས་སྭ་སུམ་དུ་བསམ་ནས་བུ་མའཛའ་མེ་ལ་ཁུད་འདི་ལྟབུ་བྱེད་ཅིང་འཚོ་ལེཅི་དུང་ཁདཀྱི 
ཟནྱི་ཧུ་མཚོ་ཆེན་བར་འཇུག་བའི་ཚོང་པ་ཡོན་ནོ།། ཁྱེད་སུས་འདེས་འདྲ་བས་ངན་པས་ཚོ་བ་ལ་འཇུག་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། དེ་གསེར་ཆོང་བ་དག་གི་ཚིག་དེ་བསུལ་བས་ 
| སང་སྭ། མ་བདག་གི་པནི་འདི་ལྟརྱ་ར་མཆོ་ཆན་པའི་ཚོང་པའོ་ཞས་ཟེསཊ་རྗེས སུ་གནང་ཤིག་ངང་བདག་ཊང་ར་མཚོ་ཆེན་པོའི་ནང་དྲུ་ཞུགས་ལ་མཆིའོ་ཞེས་་ ་ 
སྨྲུས་པ་དང་། མས་ངལ་བུ་དེནི་བདེན་མདྱ་ཊིས་ཁུད་ནི་གཞོན་ལ་བུ་ཆག་པ་ཏོ་ཁེམེ་བེར་ལྱ་ཆུ་མཚོཆེན་པར་མ་འགགོ་ཞིག་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། དེནས་བུ་ཡི་མཛའ་མེས་མའེ་ཚིག་་ 
མ་མཁན་ཏྲེ་དག་གྲི་གེངྱ་བེར་དུ་གངྱ་སཾ་མཚོ་ཆེན་པར་ཞུགས་ཤིག་འ དུ་དད་པ་ནམས་འདོང་ངོ་ཞེས། དེས་བདག་ཉིང་དེད་དཔན་དུ་བསྒུབ་པ། དེས་ཚོང་པ་ལྔ་བྱྱས་བསྐར་ངེ་ 
དེང་བ་དད། དེམའི་ཧཱིངདུ་སུག་ཐས་བཀྲུགས་ཏེ། མཆི་མས་སྣང་བཞིན་དུ་རྐང་པ་གཞིས་ལས་ཏེ་བུ་ཁ་མ་བརྡཏྱེ་རུ་མཚོ་ཆན་པད་ཞུགས་པ་ལ་མ་འྲ་བཤིག་ཅེས་བས་པ་དང་། 












༼༣ 








། ༄༅། བེ་ར་ ༡་བ =>. - 
འལ ]དི་འདི་ལྟར་སྙིངཛྫེ་མི་དགའ་སཱེ་དལ་བྱིས་སྨས་པ་ཕ་ཁེསཿ །ི་མག་བེཏ 
༥ མ་ ངེ ཀྲབ་ས་ནས་མཁའ་མགེ་བརྐོང་པས་ལཡལ་ཏེ་འདོན་པམང་པརདང་འགྲོགས་ཏེ་སངོ་ངོ།། ། 
རྣམ བར་ཡྨིན་བརམ་གྱུར་ཅིག་ཉེས་སྨྲས་པ་དང་ ཀཀྣྣྣཾཾླཾཾོ་ པཔ ་ མང་བདང་འགྲོགས་ཏེ་སང་ངོ། བུ་ཁྱེད་ལ་ལས་འདིས་ 
( ཤབ ཏར རྫ རྣམས་ལ་ལཱ་ཞིང་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པེའྲི ཧི་པརྡང་དེ 
་ ; དྲག འདནདྲ་ས་པད། འཕྱིན་པ་དང་མཉན་པ་དང་། ¬ |, ་ 2 འགུམ་དུ་ཕྱིན་པ་དང་དེས་དོད་ཅེ་སིང་ ལུ 
ཟྷ་ སྦྲགས་ནས་རྒྱ་མཚོ་ཆྲེན་པེའི་ནང་དུ་ཞྐུགས་ནས་གངོབ་དང་རྗི་ཙམ་ཞིག་ན' བཱན འི་རི ཁར དང་། ཌྱེགས་རྟོགས་པའི་མི་དག་ལ་བླ་ཊས་རྡཾལ་ཆེན་པེ་ལན་གསུམ་ ་ 
ཤཿ ཛྱིན་ཏོ། །དེས་སྐམ་ལ་སེང་བ་དང་དགའ་བ་ཞེསྐ་བ་བ་གེངྱོཆེརཔེ །ན་ཆུ་སྤན་ཤའའཾགས་ཀྱི་གུ་མ་དུང་པར་བྱུར་ནས། བུ་མ་འཛའ་མེ་གླུ་ཚལ་གཅིག་ལ་འཇུས་ཊ 
ཅི ཡེབང་འོསས་ རེལ ནྟ འབ་ཞེས་བུབ གྲེངོ་ཁྱེར་དེ་མཛོང་ཏེ་དེ་དེང་སངོ་ནས་དེ་ནྭ་ལའི ར་ལ རྤ གྱུ་ཆོལ་གཙིག་ལ་འཇུས་ནས་མཐན་ 
- །འདེ་ནི་བདག་གི་ཟས་ཀྱི་ཁངས་པ་དང་། གཏུང་པའི ་ གས་ཤཾང་ལཱན་སྡུག་པ་ཞིགེ་བྱུང་ཏེ་འདཱནས་བུ་མེ7་ 
དང་། གསཾར་དང་དངུལ་ཁྱི་གང་བ་འདི་བཞེས་ཅིག་ཚྒུ་ར་བེ དང་། གཏུང་པའི་།ཁང་པ་ངང་གསྦ་ཀི་ཁང་བ་དང་། ནོརོའུ་དང་སུ་ཏིག་དང་། ་ 
། < ༩ །ཞེས་ཅག་ཚུར་བྱོན་བ: ཆག་ངང་ལན་ཅྲིག།ད་ ཤར ཉ༨༦ུཉཐངང་ བཅུཿ་དང་དུང་ ང༨ཤེལ་ བྲེར 
ཇི་ལར་སེམས་ཅན་བསད་ནམས་བས་བ་དགེ་བྲ་བས་ ད་ལ༦གཏུ་བཞུགས་ས།། ཞེས་སཱསནས་དང་ཅིག་ལྡན་ཅི ལྭ འའ རལ ་ 
མུཿ / ` - མསྤ་བས་བ་དགེ་བྱ་བས་བྱ་ུ་འབུལཆེན་པརང་གི་བསད་ས་ལྱ་པངང ་ད་གུས་ཉག་ལོམ་ལི་དུམལབྱོ་གོང་དུམད 
ཡྱཾང་ངར་འགྱུར་རོ།། དེདག་གི་ལྷ་ཁྱེགས་ཀྱི་ལམ་དུུ་མ་འགྲེ་ཤོག། ཅེས ་ 


༼ོ 


3 བླསབ་བདདེ་ལྷོ་ལིགས་ཀི་ལམ་དུ་མ་བཏང་བར་དེར་འགོ་བར་འཛེན་དེ་དའི་ཕྱ་ཞག་ན་ལྷེ་ཕྱོགས་སུ་སང་བ་དང།དྷ་དག་ཏུ་རརེབོཞེས་པའི་གྲརྦཁེར་མཐེངནས་དེའི་སང་ 
1 སྭ ཡལའི་བུམ་དེ་བས་ཀང་གཟུགས་ལེགས་པ་དེབས་ཀྱང་ལཱ་ན་སྡུག་པ་དེ་བས་ཀྱང་མཇེས་པ་བརྒྱད་བྱུང་ཏེ་དེ་དག་གི་བུ་མེའ་ཛའ་མེ་ཚུར་སྣན་ 
༩ ྲ བདེ་བརྩ་བེནོ་རམ་བདག་ཅག་གི་ཟུས་ཀི་ཁང་པ་འདི་དང་སྐེམ་ཀྱི་ཁང་པ་དང་། བང་ ངང་། མུཏིག་དང་གྭེ་དྲར་དང་དུང་དད་ཤེལ་དང་བྱུ་རུ་དང་གསེར་དང་དྭངུཔ་་ 
: རཾ། །གངངན་ཡིདྱ་ཁིསྟཚུང་མཉོ་ཝཱན་གཅིག་བཞུགས་ས། ཤེས་སྨཱས་ནས་དེ་དག་དང་ལྡན་གཅིག་ཏུ་ལ་དུ་མ་དང་ལེ་བྱར་གངོ་དུ་མར་ཇི་ལྐར་སེམས་ཅན་སེམས་ཅན། 
༈ ` བསདོནམས་ཅན་བསདནམསྱ་བས་པ་དགེ་བའྱི་བུས་པྲ་ཇུ་འཕུལ་ཆེན་པ་མཐུ་ཆེན་བས་མུང་བ་བཞིན་མྱཛོབར་འགྱུར་རོ་། དེ་དག ཀྱངདེ་ལྦཾཕྱེགས་ཀྱི་ལམ་ངུ་མ་འགྲོ་ཤིག་ 

གྷ་ན སྦ་ཏི་ལམ་དུ་མ་འྲགེ་ཤོག་ཅེས་བསྒནོ་ཇེ་ཐུར་བརྟན་ཅིང་འགྲོ་འདེད་ནས་ཇི་ཙམ་ཞིག་ན་ལཱཾ་ཕྱོགས་ཀྱི་ལམདུ་སེངོབ་དང་དཀར་བ་ཤན་ཞེས་བྱ་ཁའི་གྲེང་ཁྱེར 
མཐེཛནས་དེའི་སྒཾར་ཕྱིན་པ་དང་། བེནས་ཡང་ ཁིབུ་མེ་དེབས་ཀྱང་གཟུགས་ལེགས་པ་དེངས་ཊྱང་ལྟ་ན་སྡུག་པ་དེ་ངས་ཀྱང་མཛེས་པ་བཅུ་དྲུགཁྱུང་སྙེ།་ད་དག་གི་བུ་ ལྟོར 
མེ་དིབར་བིན་ེ་བུ་མ་འཛའ་མེ་ཚུར་སྦྱནོ་བདག་ག་གི་ཟས་ཀྱི་ཁང་པ་འདི་དང་།གཱམོ་ཀྱི'ང་པ་འདི་དང་། གསོ་ཀྱི།ཁང་པ་དང་། ཧལ་བའི་ཁང་ཕ་ངང་མུ་ཏིག་དང་བེདྷུརནང་དུང་ 



















༄༅། །དུང་དང་པེལ་དང་བེུ་ད། གསར་དངུལ་དག་གི་གངབ་ཡད་ཀྱི་ནཱར་སྩེན་ལཱཊ་ཅིག་བཞུགས་སཾ། །ཞེས་སཱས་ནས་དེ་དག་དང་ལྷན་ཅིག་ལ་དུམ་ 
རྒྱ་དུ་མ་ལེད ཆེ 


་ལཾ་བ 


ུ རོ དཱསརྡརིལར་སེམས་ཅན་ཀགྱི་བསྡོང་གལ་ས་བའ།།བ་ག བབ ཞ།ང = ་འཕལ་ཆེན་པམབ་ཆེན་བས་མེངབ་འགྲ་བ་བླའིར བརད 
 །ང་ཏུསརཇི་ལར་སེམས་ཅནྱི་བསུདནམས་བུས་པ་དགེ་འབས་པ་དང་། རུ་འཛུལ་ཆན་པ་མངུ་ཆན་བས་མུང་བར་འགྱུར་བ་བཞིན་མྱེངོབརརྱུར་ཏ། 


རྦ མཇའ་མ་ཚུད་སྨྱོན་མཛའ་མེ་བདེ་བརྱ་བེན་ཏམ་བདག་གི་ཟསཀི་ཁང་པ་འི་དད་། སྒེམ་བྱཾ།ཁང་པ་དང། གསྭ་ཏྱི།ཟང་པ་དང་། མལ་གྱི་ཁང་པ་དང་། མུ་ཏིག་ངང་བེ ཐུ 
ˆ .ཌུརྱདང་། དུང་དང་། ཤེལ་དང་། བྱི་རུ་དང་། གསེར་དང་། དྭངུས་ལ་གགོས་པ་རམ་པ་ལྣ་ཚོགས་ཀྱི་གང་བར་ཡད་ཀྱི་ཞུརསྤན་ལཱན་ཅིགཏུ་བཞུགས།། ཞེས་སྨས་ནས་དེ་ 
] རག་དང་ལྷན་ཅིགུ་ལདུ་མ་ལ་བྱོར་དུ་མ་ལ་སེང་དུ་མ་ལ་བྱོར་སཱང་དྲ་མར་དེཇི་ལྟར་སེམས་ཉན་བ ད་ནམས་བྱས་པ་དགེ་བ་བྱས་པ་མཆུ་ཆེན་པེ། རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པེས་ 
)  མྱོངོ་བ་བཞིན་མྱེང་བར་འགྱུར་དེ།། དེ་དགྱ་ཀངྷེཕྱོགསཀི་ལམདུ་མ་འགྲོཤིག་ཅེསབསྒ་ཡང་རྗ་དནབསྟནཐེང་འབྲབ་འདེད་ནས་ཇིེནལྷ་ྱོས་ཀྱི་ལམ་ུ 


རྫིག 


་ ”དེ་དག་གྱི་ཀངལཾ་ཱཾ གསྭ་ཉི་ལམ་དུམ་འགྲེ་ཞིག་ཅེས་བས་ཡངྡཇེ་ཐུར་བསྙན་ཅིང་བྲག་བར་འདེད་དེི་ཙམ་དུ་སཛོབ་དང། བླ་མིའི་ཚངུས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་།ཁང་པ་བཟང་ 
; ཟླ ཤགེ་མཐེངནས་དའི་སྒེར་འཇེས་བ་དང་། དེའི་ནངནང་ནས་ལྷའི་བུམ་དེ་བས་ཀང་ནཱ་སྡུག་པཤིནཏུ་བཟང་མེ་སུམ་ཅུ་ཝ་གཉིས་ཞིགྱ་བུངནས་དེདག་གི་བུ་མེ་ 







ཞང་དད་པ་སྩེས་ཏེ། ངེ་རིམསྤ་ཀི་ལྷ་ཕུགས་སྲུ་སངོབ་དང་། ལྕགས་ལསྱ་བས་པའྲི་གཔྱབེར་ཞིག་མཐེང་ཏེདེ་དར་ཞུགས་སོ། ཞུགས་མ་ཟག་ཏུ་བེའི 

ཇ་བཅད་པར་རྱུར་ཏོ།། སྙེནས་ཡང་ནང་དུ་སང་བ་ངེང་། སཱཡང་དེ་བཞིན་དུ་བཅད་དོ།། དེནས་ཡང་ནངདུ་སངོབ་དང་སྡེ་ཡང་བཅང་པར་གྱུར་ཏེ། ཇི་ཙམ་ཞིག་ན་ 

ཌོ རྩྱཾཨ་ཡུ་དགཏུ་ཡུས་ཆེ་བ་ཞོག་དནས་བྱུང་ཏ་དེའིསྤྱ་བེནས་ལྕགས་ཀྱེ་འཁེང་ལེ་འབར་བ་རབ་ཏུ་འབར་བཤིན་ཏུ་འབརབ་མེ་ལྕ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ཞིག་བཁོར་ཞིང་ 
འཇུག་ཏེ་མག་བོ་ལསྣ་ནག་ཁག་བྱུང་བནི་ཟས་སུུ་ཟ་བར་མཐོང་ངོ་། དེནས་བུ་མེ་མོ ཛའ་མེས་སྩེས་བུ་དེལ་ཁྱདིཕྱིར་དེ་ལྟར་བུར། དེས་རྲོས་པ་དང་། དེངས་ནིམ་ 

,-: ཁ་གཞབྱ་བིརརཞིས་སྩེས་བུ་དས་དེ་སྐད་སྨྲས་མ་ཐགཏུ་བུ་མེ་མཛར་མ་དེས་ལས་ཀྱང་མངེན་ཏུ་སྨིན་པར་གྱུར་ཏེ། བདག་གིས་ཀྱང་མ་ལ་གནོང་པྱ་བས་ནས་ངེའི་ 
- ་ཁགྱ་ཀི་བདེང་ཁིད་དེ་འང་སགསྔ་སམ་པ་དང་། དེས་ཐགཏུ་ནམ་མཁའ་ལས་སྒྲ་འདི་འདི་སྐད་དུ་གང་དུ་གངཅིངས་པ་དེནི་མཐར། གངམ་བཅིངཔ་པེནི་བཅིབས་པའོ་ 

ནུ ཞེསྨ་གླཱ་བུང་མ་ཐགཏཱ་མས་བུ་དའི་སྤྱ་བོནས་འཁེར་ལ་ཡོད་པཞི་མེད་པད་རྱུར་བུ་མེ་མཛའ་མོའི་སྤྱི་ཐོར་འཁོརལེབྱུངངོ་།། དེནས་བུ་མེ་འཛའ་མེཆངཏུ་སྡུག་བསྔལ་ 


2 ཟན་་སྩཾས་བུ་དེས་མཐེངནས་ཆིགས་བཅད་དེ་སྨྲས་པ་། རྟགཏུ་དགའ་དང་དྲེགས་བྱད་ཅིང་། །སྦྱིད་པ་བྱས་པ་བེར་བྱས་ཏེ། །ཙངས་པ་བྲ་མའི་ཁང་ཕནས་། ཉའི་ཕྱི་རི་ 


ཌ/ 

















ཁོ་ཁོ ཁོ་ཀོ་རོ་པཔོ། ོ་ཡོ་ངོང་ག་ ༥ ྲཔྲོ་ རེིིེིེ་རོ་རྗ་ཟེའིའྲོིུ⁄ི་ཁཕ⁄ལརརཐི་ཕ་་ ག་བ 
ཧོ།  །།ྱེད་འདིར་འློད། །བུ་མེ་མཛའ་མས་སྨྲས་པ། །རྟགཏུ་དགའ་དང་དྲེགས་བྱེད་ཅིང་། །སྐྱིད་པ་བྱས་པ་བེརོ་བྱས་ཏེ། །ཚངས་བབླ་མའི་ཁང་པ་ནས།། འདིར་ ` 
_  ནི་འེངས་པར་འདོད་གྱུར་པ། །ཡུན་རིང་པོའི་ལས་ཀྱི་གཉེར། །ལས་ཀྱི་རིངས་ནས་གཉ ར་ནས་ཀྱང་། གཔདུ་ལབ་ཀྱི་གཏེར་བ་དེད། །ལས་ཀྱང་རྣམ་པར་སྨིན་པས་ན། ] 
_ ༩ འཁོར་ལ་འབར་བ་རང་འབར་བ། །བདག་གི་སྲེགོ་ལ་གནེད་གྱར་ཏེ། །གྭང་པ་འཁར་ལེ་འབར་བརྲ་གུར། །མི་ཇེས་སྨུས་པ། ཁྱེདཀྱི་པན་པའི་སེམས་བསྐེན་དེ། དཀའ་ 
ཐཾ ་བྱ་ཟེད་དུ་མའི་མགེ་བོར། །བྱེད་ཀྱི་སྣཾག་པ་རྐྱབ་པས་ན། །དའི་ལསྭ་ཀྱི་འྲཔས་བུ་ཡིན། །འཁར་ལེ་འཐར་བ་རང་འབར་བ། །བདག་གི་སྲགོ་ལ་གནོང་བྱེད་པ་།། ལེ་གྲངས་ - 
ནཱ ་ །ངའྲི་བུངས་ན་འཁོར་བར་འགུར། མེ་དེས་སྣས་པ། ལྭ་གངས་སྙེང་ཕྲག་དྲུགཧུ་དང་། །ལེ་གངས་ངརྒྱའི་བར་དུ་ན། །འབར་བའི་ལྕགས་ཀྱི་བཁོར་ 

„ ཁོས་ཀུང་། །ཁྱེདོ་ཀྱི་མགོ་ལ་འཇྔོམཱ་པདབྱེད། །དེནས་བུ་མ་མཛོའ་མེ་དེས། མི་ངེ་ལ་སྐྱཾས་བུ་གཞན་དག་ཀྱང་འདིར་འོང་བ་ལྟ་ཡོད་དས་ཞེས་སྦས་པ་དང་། ཨི་དསསྨྲས་པ་ 
__ གང་གས་ལས་འདི་ལྟ་བྱུ་བས་པ་དག་ན་འདར་འོང་པར་འགྱུར་ར།། དེནས་བུ་མེ་སྦག་ངསལ་ཅྱི་གངེན་དུ་གཟིར་བ་དང་། སེམས་ཅན་ྣམས་ལ་ཧཱངཇྗ་སྨྱན་ནས་མི་དེལ་འདི་ 
27 སྐད་ཅེས་སྨྲས་གཾ། །ཀྱི་སྐྱེས་བུ་ངས་སེམས་ཉན་ཐམགཅང་ཀྱི་ཕྲིན་འཁོར་འ བདེ་མགོ་པ་ལ་བཟོད་པར་བུས་གཞན་དག་གིས་འདི་འྲད་ཛའེ་ལས་བུས་པ་དེ་དག་འདིད་ 


༢ 


` ལ་འས་ཤིག་ཅེས་སྨྲས་མ་ཐགཏུ་ཐུ་མེ་མཛའ་མེ་བངྱཆུབ་སེམས་དཔའ་དེབེ་མགོ་ལས་འཁོར་ལ་དེ་ཤིང་ཏ་ལ་བདུན་ཙམ་དུ་ནམ ལོ་ཀ 
༡ པ་དབདེ་འང་དུས་འདབ། ཏདགའ་ལན་ནམས་ཀྱིས་ལྷའི་།ཁམས་སུ་སྩྱེས་སེ་ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ཏོ། དགེ་སླེང་ངག་ངེའི་དུས་ན་འདི་སྒམ་དུ་ 
སསགྲ་བུ་མཛ་མཏསབདནི་ཉདཡནཏ པའི་ཚ་ངསཆབས་ཏེ་ཀརག་པ་ནམལྲ་འནབ་ལསྣ་རམ་པར་ནཔསནྲེ་བ་ཁནཆན་ྱ་ནམ འཞར་ 

ཟག་ཏུ་བདེ་བྱ་མེངོ བབདྱ་ཐུར་ཏེ། དེ་བས་དགེ་སླང་དག་དེ་བཞིན་དུ་བསབ་པརྱ་གིས་ཤིག། ཕ་དང་མ་ལ་ཕན་གངགས་པར་བའོ་གནོད་པར་མྱ་བེད་ཅིག་དང་། 

ཊི ྟཊ་ཐུའི་གནད་པ་ཨི་མྱེང་བར་འགྱུར་བ་ནི། ཇི་ལྟར་བུ་མེ་མཛའ་མེ་སཾ་སའི་སྩེ་བོའི་ཆོ་ན་མྱེང་བ་བཞིན་ཏེ་ཡེན་ཏན་མང་ཨང་འགྱུར་ཞིང་ང་ཡང་ངེ་བཞིན་ 
_ - གཞིགས་བ་ཡིན་ཏེ། ད་ད བྲུ་་ཡག།དེདི་ུང་གབསླུ་ལའི་ས་གིང་ཙ་ས་བབྱད་པ་ལས་མཁ་ལ་ 
བྱ་བར་སཱང་ཏེ། ལྔ་གང་ཞེ་ན་ཕ་དང་མ་དང་མཁན་པ་དང་སླབ་དཔན་ངད། ནད་པ་རྣམས་ག། གླེང་བཞི་ཞི་མཉནདུ་ཡེད་པ་ན་བུ། བཅོམ་ཝྔན་འདུསྦ་ཚིས་འདྲ་ཚ 

གགྡེ་གང་དག་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སེད་དགུ་ཉི་མ་ནི་རྦ་བརེགནི་ཟར་ནིང་པནྡིམབོ་བེད་མ་ཡུས་བཀུ་བྷ་དམས་ནེ་དུའ། །དགེ་མངདག་ངེཉི་དབརྦ་བ་གེ་ 
.: ་ཀས་དག་ཨ་ལ་གཞོད་པཤང་ཤང་ཅིག་བྱས་པས་དོའི་ལབ། ཉུ ནེ ཤདོ་།། ངུ 








ར་ར ཧི རེ = ༢ 
ཨབྷུནོས་པའ་དྲྭ།་པས་ཞྭ་ཆས་པ་བའི་ལྟ་བུའ་སྔག་ ་བསཱའ།ཨྱོང་བར་གྲུའ་ 


༼ 





ྦ 








ཙིགཿ ནདུ་ཡད་བརྩ་སིན་ནས་དེ་འངྭ་སར་ཆིས་དུ་ཞ་ྲ་སེ་འདུག་པ་དང་དདུས་བྱིས་ཞིག་ན་ངའི་སྦྲ་དང་ཁས་སླུ་རང་ཕེར་གྱར་ནས་སྔ་དྲའི་དུས་ན:ཤམ་ཐབས་བསྦེ་ལྦུང་བཟེད་ 
ཌེ སཇོབ་དང་དེ་ལྭ་ཁྱིམ་བདག་དེས་འཕགས་པ་སྐྲ་དང་མཁས་སྲུ་རིང་དཞེས་སྨྲས་པ་དད། དེ་བཞིན་བཟངསྤ དེག་མཁན་མེད་དོ་ཞེས་སྨྲས་ནས་ཁྱིམ་བདག་གིས་ ; 
ཁཿ བཞུགས་ཅིག་དང་འདྲེག་མཁན་བཏང་ངོ་ཞིས་སྨས་པ་དང་། དེས་བསེདབསམོས་བངས་ནས་སུར་སངབ་དང་དེས་འདེག་མཁན་བཏང་དོ། བསདགཱཞོས་ ྲུ 
༨ བདེར ལེ་ལ་ཅན་ཞིག་ཏེ། དེགཏིང་བའི་སཱང་ན་འདུག་ཅིང་སྨྲ་དང་མཁས་སྲུ་སྐྲ་ཡང་གདིང་བའེ་སྭང་དུ་ལྐུང་བས་ཟད་པར་མདེངས་ནུས་སོ ཁྱིམ་བདག་དེས་བསམ་པ་་ 
_ །བུགུ་མཁནྱ་ཅོད་སངལ་བཀེ་སཱངདའི་སྤ་དདམཁས་སྨུ་ཐགས་སམ་མ་བག་ཧས་ཤིག་ཅེས་སྨས་པ་དང། དེདེང་སང་ངོ།། སངོནས་གདིངབདེའི་གེངགུ་འབུག་པ་དང་། 
༣ ཧུས་གེས་ལ་སུ་གྲརགསན་ིསབདག ས་བསདོ་གས་པད་ལསས་བངག་བསནས་ྣབདགོ་འི་ཞུངས་ཛེས་སྱ་འེས བ་། 
འདུག་དེས། གས་ལ། སནས་སྒ་ཆགས་ཤིང་འདུག་པ་མཐེང་ནས་དེའི་བསམ་པ་བསང་སྤེམས ་པ་དེ་གདང་བའི་སྙེང་དུ་འདུག་བཞིན་དྲ་ས་མ་དགྲ་བངཞེས་དེ་ལརའགྲོའོ་སྭམ་ 


་སམ་ནས་དས་དེབམངནས་སྟ་ལས་པདངདེའ་བཔྭདག་གིགངཞིང་འདུག་པ་མཁོནས། ་འཕགས་པ་འཕགས་པ་བདེང་བཞི་གངུས་མི་བག་ཙམ་ཡངསི་ཤེས་བསམ། 














ཡོ-ས་ཁང་ཀ་" ༡ ཾ [ཁིང ས་མ་ལ རམ ། ལ་འ ོསོ་རིངངོ་ ༣༤༧ སླང ! 


4 །གས་ནེས་པ་ངོར་བྗད་པ་དད། བསང་གྷཱམས་དེ་གནེངས་ནས་སྣ་གེང་ཏེ་ངོཚནས་ཅང་མི་ཟེར་བར་འཇུག་ཤོ། །དེ་ལུར་གྱར་པ་དགེ་སུང་དག་གིས་བཅོམ། 
ླ ལྡན་འདས་ལ་གསལ་པ་དང་། བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྱུལ་པ་དང་། དུག་སང་དགྱ་མ་བདག་དེ་དགཞེ་འཕྱ་བན་ཡུས་ཏེ། དེབསན་དགེ་སེདདག་གདང་བའི་ཞེང 
# དུའདུག་ཅིངསྐ་མ་འདྲག་ཤིག། བཅེམ་ལྔན་འདུས་ཀྱིས་དགེ་སློང་དག་གདིང་བའི་སྙང་ན་འདུག་ཅིང་སྤྲ་མ་བདྲེག་ཤིག་ཅེས་བཀའ་སྩྱལ་བ་དང་། དགེ་སྙོངོ་དག་གིས་གནས་ 
ྲུ །ཁང་དག་སངས་དངྡ་ས།ཁངདུ་སླཱ་དྭག་ནས་བེ་ནད་ཉེས་པའི་དམགས་སྐུ་གུར་ནས་བཅེས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྱུལ་པ། གང་དགེ་འདུ་བྱི་ཕྱག་དར་བྱེད་བའེ་གནས་ངེང་སྨྲ་ | 
3 མ་འྲདེགས་ཤིག། བྲེག་ན་འདས་པ་དང་བཅས་བར་འགྱུར་ངོ།། བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ཀྱིས་གང་དགེ་འདུནྱ་གྱ་ཕྱག་དརྱབ་བའི་གནས་དདྡསྤྲམ་འདྲེག་ཤིག་ཅེས་གསུངས་པ་དང་། དགེ - 
སདཁ་ཅིག་ནས་ཤིང་ཁགས་ལ་རིང་པར་རུར་པ།ཁ་ཅིག་ནན་བར་གྱུར་ཏེ། ཕྱི་རཾལ་དུ་འགྲོ་ཨནུས་། སིན་བདག་ཀུངཆ་ཞིང་ཆར་པ་བབ་བརའྱགར་བ་དང་དེ་དགྱ་ཀྱངྱཕིར་མི་ཞུས་ཞས་ 
གནོད་པར་གྱུར་ཏོ།། དེ རྒུར་པ་དགེ་སུངདག་གིས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་གསལ་པ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། གང་དགེ་སླཾངདག་རྒས་ཤིང་ཁོགས་ལ་རིང་ | 

དྲི བརྡ་གུར་པ་དང་ན་གེ་མི་བད་བ་དག་ནེ་ས་གངངུ་ས་ཟག་པར་བྱ]ི་ཤིག། མི་ན་བ་དག་ཚ་ཞིང་ཆར་པ་བབ་པར་རྱུར་ཏེ། ཕྱི་རེལ་ཏུ་ཁབྱུངདུ་མི་བདན། དེ་ཡང་སཱ་གང་དུ་སྐྲ་བྲག་པར་་ | 






ཐི སས་པ་ཁམས་ཅད་དུའངས། བཞི ཞི་ྱི་བདང་བ ཀོ ཡདནནྲི་ཤེད་ དྲུ་ཇུག་ཞིག་སྦྲནི་སྡུས་ལ་ཆགས །དང་ཁོད་དུ་འོང་ཅིག། སན་མེ་བཅད་པ་ཡང་གརིམ་བཞིནནོ། གངཨི་ 
སྔ་ངེས་སུ་བཅས་ཀྱི་མི་བདེ་བ་མེད་པ་དག་ ནིཿ ཏའོ མ་བྱེད་ན' བོ ་པ་དང་༔ བོ པར་འགྱུར་རེ། གླེང་ བཞི་ནི ་མཉན་དུ་ཡེད་པ་ ན་སེ དེའི་ཆོན་དགེ་ ་ ན་བར་ 
བ་དང་སང་བུ་དང་བྲགས་བུནམས་ཀྱི་སྨན་ཡིས་སསྱ་ཀངདེའི་ནད་སེས་བར་མ་ཚུར་ནས། ཞིག་ན་སྨན་པ་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་འཇོས་ནས། དེ་ལུར་དགེ་སླེང་དག་ 

པ དགེ་སཱངོ་འདི་འདད་བརན་བརྩ་གུར་སྨན་སྤདཀྱི་ཐབས་ གཔནོ་ཅི་ག་ེས་ ་སྤས་པ་དང་། དེས་འཕགས་པྱ་ཕྱི་ད་ཕཱ་ཟོ་ཤིག དང་སེས་ ་བར་འུར་དོ།། ཞིས་སྨུས་བ ་བ་ངང་། 
།བཟའ་བར་བཅོམ་ ལྡན་འདས ཀྱིས་མ་གནང་ན་ དེད་ཅག་ གིས་ྡེ ངྭ་ལཱར་བཱ་ ཤེ་ཟ་བར་བྱ་ཞེས སྨྲས་པ་ངང་། དེ དའི་འཕགས་པས་ཁྱེད་ཅག་གི་ གི་སཱན་པ་ནི' 'ཐུགས་རྫེ་ཅན་གྱིས་་ ེྒེ 
ཨེ གནང་བད་འྱྱུར་རོཞེས་༈ སྨས ཀོ དི་ཀར་གུར་པ་ དགྭ་སཾང་དག་ ་གིས་བཅོམ་ 'ལཱན་འ་དས་ལཿ ་གསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ ་ ཀྱིས བཀའ་སུལ་པ། དགེ་སཱེང་དག་ བ་གང་རྒན་པ་ ་སཾོ 
ྡ ནས་ཇྲི་མར་ཟེས་ ་བ་དེ་བཞིན་དུའབུང་བ་ཡེད་ དམ། དྭེ་ལུ་བས་ན་ཇེས་སཱ་གནང་བ་ནེ་ བླ་གངྒ་ཧན་པས་ ་ཟོསཿ བའི་ནས་ ལས་ཕྱེར་ཐེགས་ ཏེ་བྱིན་ཅིག། དེ དེལ་ཐེ་ཆོམ་མ་ ® 
_„ ཨིད འུ ཡྱེ་དབྱིན་ྱང་སེས་པར་མ་གྱུར་ནས་དགེ་སླེཇ་དག་གིས་སྨན་པ་ལ ་ཞོབཏྱུ་སཱས་པ་ངང་། ངེས་འ ཐཐ པ པཡ་ ་བས་མི་ཕན་ཏེ་ནས་གཞན་ལ་འཕྱི་བྱོས་ལ་ 
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ིོིོིོ།།། ་ 
ཅོ །ཤྱིནཅེས་སྨྲསཿ ། །དལརྱ་གུར་པ་དགེ་སུང་དག་གིས་བཅེམ ཅཅ ལའོ བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུུལ་པ། བྟེལ་བས་གཞན་ 
- གྱིས་མ་ཟེོན ཞོས་ལས་ཁྱ་ཕྱ་བུས་ཏེ་ཚོགས་ཀྱི་ཆོགས་ལ་བིན་ཅིག་ཅེས་བཀའ་སུལ་པ་དང་། དགེ་གཱེང་ 
¦ ཌི སྒེང གྱི་སཱན་པ་ཞིག་ལ་ཞིབཏུ་སྭས་པ་དང་། དེས་འཕགས་པ་ངེ་གུ་བྱེས་ལ་བྱིན་ཁྱཾག 


དག་གིས་དེ་བཞིན་བྱིན་ཡང་སེསོ་པར་མྱ་གུར་ནས། དགེ་ 
།རྩེས་དང་སེས་པར་འགགརརོ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། དེ་ལྐར་གྱུར་པ་དགེ་སྤོང་དག་ ˆ 
` ལནས།། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། དེ་སྟེ་སྨན་པས་སྒན་འཕྱེ་ལས་འདེ་གུ་བྱོས་ལ་བྱིན་ཅིག་དེ་བཞ དུ་འཕཕེ་ལས་ཟན་དྲུ་ཐུས་ 
< བ་དད་ངེ་ཉིད་༡དུང་སྭ་ཐམས་ཅད་དྲིན་ཅིགདེལ་ཐེཚོམ་ཨྭ་བེད་ཅིག། གླིང་བཞི་ཞི་མཉན་དུ་ཡེད་པ་ན་དགེ་སླེང་གཞན་ཞིག་ན་བར་གྱུར་ནས།། ཅུ་བ་དང་སཱོ་བུ་དང་འདབ་མ་ 
བ་ས་ཅུའྱཾ་མནྨནསསྦ་ཊི་གསོས་ཁང་སོས་པརམ་གུརནས་ཕྱེ་ཞིག་ན་སྨན་པ་གཅུག་ལབ།ཁང་དུ་འེང་བ་དང་། དགེ་སླེང་དག་གིས་དྲིས་པ་བཞིན་བཟང་ངགེ་སྤཛའིདན་ 
 བཞི་ཐབས་འདི་ལྟ་བུ་ཞིགདུནན་སྨནསྦད་སྙནཅིགཅེས་སྨྲས་པ་དང་། དེའཕགས་པ་དག་ ཕི་དོ་ཁུ་ཤ་ྱིན་ཅིག་དང་སབོ་བར་འཐྱར་ལོ་ཞེས་སྨྲུས་པ་དང།དེ་ནག་གེས་བཞིན 
[ བཛྲསྱ་བྲཾད་་བར་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མ་གནངན་དེལ་ཕྱ་དོུཿ་རི་ལཱར་བཟའ་ཞེས་སྨྲས་བ་དད་། དས་འཕགས་བ་དགྱ་རལས་གན་བབུགསང ཅ་་ འ 


ཁྱབརོ་ཞིས་སྨྲས་ས།། དྷེུརྱ་གུར་པ་དགེ་སཱཾངྡ་རམསྭ་ཀྱིས་བཅོས་ལྡན་འཇས་ལ་གསལ་པ་དང་། ་ ྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སཱེངྲ་དག་དྲང་མེ་ཞེས་བྱ་བའེ་ ' 

| །ས་ཞིག་ཡེད་དེ། དེས་ནི་ཇི་ལར་ཟེས་པ་དེ་བཞིན་དུའྱབུང་གིས་དལ་བས་ཇེས་སུ་གནང་བ་ནི་དེད་མས་ཟོས་བའེ་ཤ་ལས་ཁུ་ཤརྱ་བས་ག། བྱིན་ཅིག་ངེལ་ཐེ་ཆོམ་མ་བྱེང་ 
ཅག་དེ་དག་གིས་དད་མེས་ཟེས་པའི་ཤ་ལས་ཁུ་ཤར་བས་ཏྱེ་བིན་ཡང་སས་བར་མྱ་གུརནས་བགེ་སཱང་དག་གིས་སྣན་པ་ལ་ཞིབ་ཏུ་སྨས་པ་དང་། དེས་འཕགས་པ་དག་ནངོཡལ་ཟིན་ 

| པཔ་ལས་བས་པྱ་ཕིན་ཅིག་དང་སེས་པར་འགུ་རརཞེས་སྨྲས་སེ། དེ་ལཱརྱ་རུར་པ་དགེ་སང་དག་གིས་བཅོས་ལྔན་འངས་ལ་གསེལ་པ་དང་། ཤབཅོམ་ལྔནའངས་ཀྱིས་བཀའ་ 

ཿ སྱམ་བ་། སྨན་བས་ཤ་སར་བ་ལས་ཁུ་ཤར་བོས་ལྱ་བིནཅིག་ཆེས་བླས་བནི་དྭེལ་བས ནྲ་ཇེས་སུ་གནང་བ་ནི་ཤ་སར་པ་ལས་ཁུཤརྒྱ་སིས་ཚོགས་ཏེ་བྱིན་ཅིག། དགྲེ་སང་ངག་གྲི་ངེ་བཞེན 

དླུབས་ཀངསས་བརམ་གུར་ནས། དགེ་སཱངདག་གིས་སྨནཔ་ལ་ཞིབེཏྱུ་སས་པ་ངང་། དེས་འཕགས་པ་དག་སྣ་ཚོགས་བྱོས་ལ་བྱིན་ཅིག་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། དེ་ལཱར་གུར་བ་དགེ་སཱེང་ངག་ 
གིས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་གསལ་བ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདསྤ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་ཏང། དེ་སྭེ་ཨཱན་པས་སྣ་ཚོགས་བྱེན་ཅིག་ཅེས་བསྲོ་ནནི་བྱིན་ཅིག་དེལ་གགོས་ཏེ་གཏུབ་པ་དང་། སྙམ་པེ་ 

པྲ ཟམས་ཅད་ཕྱིན་ཅིག་དེ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མ་བེད་ཅིག། གླེང་བཞེའི་སཱོ་གསུམ་པའི་མངོཚགས་སུ་བཅད་པ་གསུམ་པའ། ` །མདོང་ན། རུད་པ་བཏུང་དང་སེངརས་དད་།སཱར་ 
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རྨ 


„ _ །ཐུགས་པ་ངང་ཛུར་བུ་དང་། ཁབ་རལ་དང་ནེ་མོག་བྱུགས་པ། །དྲང་སྲེང་ཆེན་ཕཾས་གནང་པའོ།། སངས་རས་བཅོམ་ལུན་འདས་མཉནདུ་ཡོད་བ་ཛེ་ཏིའ་ཚལ་མགོན་ 
༧ མེད་བས་སྦི་བྱི་ཀུན་དགའར་བན་བཞུགས་སོ།། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་ཚེ་ངང་ལྔན་པ་ཨུཿཔ་ལའི་ཞུས་པ། བཙུན་བ་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་རུད་པ་བཏུང་བའི་མླུ་བུ་ 
ཆངས་ཤིག་ཅོས་གསུངན་ཇི་ལྭ་བུ་བཅངས་པར་བྱབི། ཨུ་པ་ལི་རྡནི་བཾ་ཆེ་ལསྱ་བས་པ་མ་ཏོགས་པའོ་། བཙུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་སེངངས་ཆོངས་ཤིག་ཅེས་གསུངསན་ 
ཤྩ ཇི་ཊཱ་བུ་བཅད་པར་བབྱེ། ཨུ་པ་ལི་བལ་ལས་བས་བ་ངང་ཟར་མ་བེས་པ་དང་ངས་ལས་བྱས་པའོ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་སྣའི་ནང་དུ་བླུགས་བ་ཆོངས་ཤིག་ཅེས་་#* 
!  གསུངས་ནཇི་ལ་བུ་བཅད་པར་བྱསི། ཨུ་པ་ལི་རཾན་པ་ཆ་ལསྱ་ ཡས་པ་མ་ཏོགས་ས། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལཱན་བདས་ཀྱིས་རྗེས་བཞིན་བྲཏུང་བའི་ཕུར་བྱུ་ཆོངས་ཤིག་ཅེས་གསུང་ན། 
-1 `. . ཇི་ལཱ་རབཅངས་བར་བརྱི། ་ཨུ་པ་ལི་རིན་པེ་ཆེ་ལས་བས་པ་མ་ཏོགས་བའོ།ཿབཙུན་པ་བཅོམ་ཝར་འདག་ཀྱིས་མིག་ཅུག་པའི་སྦན་ཁྱི་སྣདུཆོངས་ཤིག་ཅེས་གསུངན་ཇི་ལྐར་བཅང་ ་ 
བརབྱསི། ཨཱ་པ་ལི་དེནི་རྐིན་བེ་ཆེ་ལསྤ་བུས་པ་མ་ཏོགས་པའོ། ཟླེང་བཞེས་སྷེ་གསུམ་པའེ་མདོ་ཆོགས་སུ་བཅང་པ་བཞི་པའ། །མདེདོ་ན། ཕེར་བུ་དང་ཡང་ཀུང་ 
རས་དང་། རྐང་གནས་པ་དང་རང་སྙན་དང་། བཀཀུ་སཱན་ངག་ཏང་ཇན་པ་དང་། ཤི་བན་གྱུར་པའི་ཆོས་གོས་ཀ། །སངས་རྐྱས་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་མཉན་དུ་ཡད་པའི་མཛེ་ཏའི་ 
ཕཱ ལྐ ༧ བཟུན་པ་བཛཾབ།ཀྱི་མ་ཁབ་གལ་ཆོངས་ཤིག་ཆེས་གསུབས་ན་ཇི་ལྟར་བཅང་བར་བཅིཀ། དྲད རི ཀོ 















བྲ ྱིན་གྱི་ཀུན་དགའ་དབན་བཞུགས་སོ།། སངསྦ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སྙན་གི་ཐུར་ཁུ་ཆོངས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་ན་ཇི་ལྐར་བཅང་བར་བརྱི། ¥ 

ེྨ་ ཆེ ལས་བུས་བམ་ཏོགས་པའོ། བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀུ་དརིས་ཆངས་ཤིག་ཆེས་གསུངནུ་ཇི་ལྷ་ཅུ་བཅང་བར་བྱི། ་ཨུ་བ་ལི་གུད་པ་ 

རླ བྷོ་ཀོཁས་བས་པྭ་གེ། བལ་དང་ལྡམ་བུ་ཤན་ག་དང་རས་བལ་དང་གསེ་མ་དང་ར་དུ་ཀུ་ལ་དང་། ལྔམ་བུ་ཀེམ་ཏམ་པ་དང་། སད་བལ་གྱི་གུད་པ་སས་བྱས་པའོ།། བཙུན་པ 
' བཅོམ་ལན་འདསྱ་ཀྱིས་བརྐང་བྟཏན་ཆོངས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་ན་ཇི་ལར་བཅང་བར་བྱསི། ཨཱ་པ་ལི་དྷིན་རིན་པ་ཆེ་ལས་བྱས་པ་མ་ཏོགས་པའོ། གླེང་བཞི་ནི་མཉན་དུ་ཡད་ 
བན་སྭེ། མཉན་དུ་ཡད་པ་ན། ཁྱིམ་བདག་གཞན་ཞགེ་ན་བརྒྱསརནས་བེའི་སྣན་པ་ལ་དེས་པ་བཞན་བཟངས་དག་ནདའདི་འྲད་བ་ཞིག་གིས་བཏབན་སྨན་སྤྱང་སྙནོཅག་ཅེས་ 

ཟློས་པ་དུང། དྭེཌིམ་བདག་སྣུམ་བག་སུར་ཟོ་ཤིག་ངང་ཕྱིས་བཀྲུས་སྨན་བཏང་བཞེས་སྦས་པ་དང་། དས་སྱུམ་བག་ཟ་བ་ལ་ཞུགས་ས། །ཇི་ཙམཞིགན་དོའི་གེང་བའི་ངགེ་ ལཿ 

མུངདེང་འཇོནས་། དེསྔ་ཚིས་བདག་ཅྱི་བེདཅིང་འདུག་ཅེས་སྨས་པ་དང་། དེས་ཇི་ལཱརྱ་གུར་པ་ལ་ཞིབ་དྭུ་སུས་ས། དེས་ཁྱིམ་བངག་ལོ་བོ་བཀཀུ་སྨན་གཏོང་བ་རབཏུ་མཁས། | 

:3 ིསྭ་སྒནཔ་ལ་སྦྱིན་བ་དེ་ཁོ་བོ་ལ་བྱིན་ཅིག་བཏང་། དསྔ་ཁངོ་ལ་བྱླུ་སན་བཏང་ངོ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་ཇིམ་བདག་དེས་ལགས་ཀིས་དེབཞིན་དུ་བྱསའོ་ཞིས་སྨས་ནས་དེས་དེ་ ཿཱ 












‰ཤ" 





° ་ 





- གིགནྱ་ཧིན་ཙག་ཅེས་དུས་བཏབ་ནས་བཏང་ངོ། པེ་།བསམ་པ་དེ་ལྟར་དུས་བཏབ་དུ་ཟིན་ཀར་བས་དུས་བཞིན་དུ་གཞལ་བརསི་ནུས་ཀྱ་ཇེནས་དུས་ལ་བབན་བྲེས་ཏེ་འགགོའ་སྣམ་༡ 
རུབསམ་སེ། གྱིས་སང་བསམ་པ་ཡུལ་དང་བྲལ་ཏེ་འགྲེ་བ་ཡང་དབཏུ་སྡུག་བསྔལ་བྱིས་ཇེ་ནས་ནོ་བདག་དེ་གསད་དོ་གམཉས་དེ་འཛེ་ཏའི་ཚལཏུ་བགྲེ་བའི་ལམ་ཡགོས་ དུ 
- སུ་དེས་དེ་གསད་དོ།། ཅིཙམ་ཞིག་ན་དྲུག་ལྣེ་དེ་དག་གི་དེ་མཐོང་ནས་ངེདག་གཾས་བསམ་པ། བདག་ཅག་གིས་ཕག་དཔ་ཁདབས་གེས་རྙེད་དོ་སྨམ་བསམནས་དཤུ་བན་བསམ་ 






ཏི བག་བཞེ་གཉན་དག་ནས་དེ་འཇོས་ནས་དདག་གས་དེམཐབ་སུ།དུཔ་ལ་ཞུགས་ནས་ེད་ཅིག་གསདངོཞེས་སྨྲས་བདང། དདག་གིས་ངདྱཀིམ་གསང་ཉི་གདོནམི་ 
_ ཟུ་བདདྲག་ས་གསད་དེ།། ཞེས་སྨྲས་སོ།། དེ་ལྟརྱ་ཐུར་བ་དགེ་སེང་དག་གིས་བཅོམ་ལཱན་བདས་ལ་གསལ་པ་དང་། བཅོམོ་ལཱན་འདྲྱ་ཀིས་བཀའ་སྩུལ་པ། །དགེ་ 

` དདག་དའི་མ་ན་ནམསདགས་ལྱ་སེ་ི་སས་ཏེ།དངས་ན་དགྲ་མངདག་གེས་དེལྲད་ཕུག་དངཁོའ་ན་བལནཙག། གངགི་ཆེནྭ་སེ་བོམངཔོདག་གིས་ཏོགས། 

¦  པརྨ་རུར་པ་དེའི་ཆོན་བླངས་བར་བྱ་སྟེ། །ངེ་ལཱརྱ་བས་ན་འདས་པ་དད་བྱཅས་པརའགུར་དོ། །མདོན་ཤ། ལྕགསཀྱི་གེངས་བུ་གཟར་བུ་དང་། ཀཾ 

| རྒྱབ་ཕུར་རྐང་བ་མགེ་བདང་། །ཕ་དད་མ་ལ་གས་ངང་ཟས། །སྤ་ཤན་ཆས་གེས་གསུམ་པའ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་མཉན་དུ་ཡད་པན་མཛེ་ཏིའེ་ཚལ་མགོན་ 

ཟླ མདེ་ཟཱས་སྤིནྱ་གི་ཀུན་དགའ་ར་བན་བཞུགས་ས།། སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཆེ་དང་ལྔན་པ་ཨཱ་པ་ལིསཞུས་པ། བཙུན་བ་བཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ཀྱིས་ལགས་ཀི་ 
ལྱགས་ཀྱི་གེང་བུ་ལུགས་ཐགས་ཀྱི་ཐེགས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་ན་ལུགས་ཟག་ཇི་ལཱ་བུས་གདགས་པར་བཀྱི། ཨུ་པ་ལི་དཉི་རན་པ་ཆེ་ལསྤ་བས་པ་མ་གཏོགས་བའོ། 

 གཙྱུན་པ་བཅོ་ལུནའདས་ཆས་སན་གི་གཟརབུའཆངས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་ནེ་ི་ཉབུ་བཅད་པར་བཅི།ཨུཔལི་ནིརིནབ་ཆལསྱ་བས་པམ་གཏོགས་པའོ། གཅུན་པ་ 












£ 


ཅོ ཕ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉིས་དགེ་སྣེངདགྱ་ཆབ་དང་རྐེད་པ་དང་མགོ་བ་ལ་ཁཁུར་པ་སྦ་བད་ཅིག་ཅེས་གསུངས་ན། བཙུན་པ་དགེ་སེང་མ་དག་གིས་ཀྱང། 


༧ [མདས །ཆུཿམི་བཀུར་བ་བྱའི། ཨུ་ཐ་ལི་དྭག་སཱངཡ་དགྱ་ཆུབ་དང་ནེད་བ་མགོ་ལ་ཁུརམ་བྱེད་ཅིག། དྷེསྟཱ་ཁརན་འདས་བ་དང་བཅས་པར་འྱགུནོ། ཞིང་བཞི་ 

, [༩ ཞམཉུནཱདུ་ཡད་བན་ག། མཉན་དུ་ཡོད་པ་ནྭ་ཁིམ་བདག་གཞན་ཞིག་གིས་འིགས་སྙུམ་བ་ལས་ཆུངམ་ཞིག་བངས་ཏེ། དེ་ངཔལྷན་ཅིག་རྩེ་དགའ་བ་ཡེངས་སུ་སྦྱད་དེ།དེ་དག་ 

] ལྷགིསྱ་དགས་ ས་སུ་སྤྱད་ནས་ནུས་ཕྱིས་ཞིག་ན། དེའི་རྙུང་མ་སེམས་ཙན་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ནས། དེ་ཟུ་བ་བྱཧད་དམ་དགུ་ལན་བ་དང་། བུ་དེ་གཟུགས་ལེགས་ 

_ 4ཾ མ་དན་ཐཱག་པ་བཟུངས་བ་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་ཁྱེའུ་ཞིག་བཙོས་ཏེ། དེ་དག་གི པའ་བཙས་སཱན་ཆེན་པ་བྱས་ནས་མིང་བཏགས།། དེ་བསྲིང་བཾ་བསྐྱེད 
ད་ཆེདྱ་གུའིབདད་། ཇི་ཙམ་དུས་ཕྱིས་ཞིག་ན་ཕྲ་མ་ལ་མ་གསལ་བར་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་གསསབ་བརབཏུ་བུང་ངོ། དྲ་ལྭ་དོ་ཤམ་ཐབས་བགོས་ནས་ལྡུང་བཟེད་དང་ཆོས་ 

= གེས་ཁཱར་ཏེ་མཉནདུ་ཡདོ་པར་བསད་སུམས་ལ་ུགས་པ་དང་། དེའི་དྒན་བས་མཐོང་ནག། བྲ་འོད་རབ་ཏུ་བུང་ འེ ངག་སུག་གསཾ་བརའ་གྱུར་ཞེས་པ་དང། དྲེས་གེངནས་ ` ྱུ 

ཅངམི་སྨྲ་བར་རྒྱན་ཏེ།། དེལྟར་གྱུར་པ་དགེ་སྤོང་དག་གིས་བཅོག་ལཱན་འཇུག་ལ།་གསའོ །པདང་། བཅོམ་ལན་འདས་ཁིས་བ ཀའ་སུལ་པ། དགེ་སང་ངག་གིས་ཕ་དང་མནི་གུའི་དཀའ་ 


འའ 












ཏྲ ེ ངི ་ 
བ་ཡིན་ཏེ།་དེ་བས་ནབུ་རབ་ད་ཐང་ལྟསཝག་གཉེས་ཀྱིས་བཟའ་བདང་སྣབདག་སྔྲར་རྗེས་སུ་གནང་ངོ་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཏྱི་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ཡང་ཕ་མ་གཉིས་ཀྱི་བཟྭ། 
ཱ་བ་དག་སྕེཆ་ཅིག་ཅེས་གསུངས་པ་དང་། དགེ་སྲེང་དག་གིས་ཇི་ལྐར་སྩར་མི་ཤེས་ནས་། བཅེམ་ལྡན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སུལ་བ། གང་ལྕུང་བཟེད་ཆོས་གས་ཞག་པར་ 
དྲ་སྣཾབར་བྱོས་ཤིག་དེ་སྭེ་མེད་ན། སྦྱིན་བདག་ལས་བླངས་ཏེ་སྣོར་ཅིག།། དེ་སྭེ་དག་འདུན་དུ་ཏོགས་ལ་དགེ་འདུན་གྱི་རྙེད་པ་དབང་བར་ཚུརན་དེ་ཕྱེད་བྱིན་ཅིག། ང་སྟེ 
ཀྱིས་བྱེ་བྱིན་པར་རུ་གྱི་ཤིག། དེ་ལྟར་མ་བྱས་ན་འདས་པ་དུང་བཙས་པར་འགྱུར་རེ། གླང་བཞི་མཉན་དུ་ཡེད་པ་ན་སཱེ། མཉན་དུ་ཡདོ་བནས་མི་རིང་བ་ཞིག་ན་རེ་ . 
དཱ ཞིག་ཡད་དེ། བྲི་བག་གི་གངདེན་བཙུག་ལག།ཁང་ཞོག་ཡང་པ་དེའི་ནང་ན་ནན་ཞུགས་གཞན་ཞིག་གནས་ཏེ། དེནས་དུས་ཕྱི་ཞིག་ན་མཆོད་རྟེན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
བཁྱི་ཕིར་མཉན་དུ་ཡེད་པར་སང་དོ། དྲུག སརྣམས་ནི་ཆེས ཀྱཾྱ ང་སཱེའི་ནང་ན་ཅིག་གིས་ནི་འཛེ་ཏའེ་ཆ། ལ་བྱི་སཱཾ་སྲུང་བསྭརེ་དང་ལྔན་པ་ཉེ་དགའ་བོ་སྨོན་འདུག་པ་མགོ་དཀར 
རྩ ་ཁྭ་སིན་མིངང་ཞི་གྱ་ཧང་དིད་པཞས་འཇོབ་མཐོང་ནས་དས་སྨས་པ་དགེ་སཱེང་གནས་བརྟེན་གང་ཞིག་འདེར་འོང་བ་སུར་འགྲོ་ཁམ་སཱམ་བསམ་ཏེ། དར་སཱར་སེངབ་ངང་དེས་ 

( སྐ ཨཱ་གི་རར་འོད་ཊསམ་ཞས་ཝཱས་ག། དྭས་སབ་དབེན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ།ཕྱག་འཚལཞོས་སྨཱས་པ་དད།ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཞེ་དགའ་བོས་བསམ་པ་དན་བཞུགས་འདེས་ 





- 








རཾ | གག །སེཐ་དཔན་མི་ཤེས་མཁན་། པཿ ཡང་སེཿཤེས། པར་རིག་ནས། དྷི་ཧན་ཞུགས སཔ ་ གཙུག་ འུ ་ དེས་གྱུ།། - 
- ལག་ཁང་དུ་ཁྲིད་ནས་ ངལ རོ པ་དང་། དེཧུང་ བད་ཅིག། འདུག་པ་དང་ག 


ནྟ ོ་བོ་ཅོག་དང་འདུ་བའིདུས་ ་ལ་བབ་པ་ད་ 
རྒྱ རླུག་བདང་ ཞེ་དགའ་ ་བེབ། གན་ཞུགས ཱའོ་ཅིག་དང་ ངང 
”་གྱུར་བ་དང་། དེས་དེལ་ "བར་ཐང་གེབ།༡ པཱ! །བྱན་གྱེས་བརླབས་-་ ལ་བན ངག་ཡིན ཟོ 
་མཱེ་དེནས་ལ་བ་དང་བའུ་རས་ གཉིས་ འཕྲག་པ་ལ་བཞག་ནས་པར་ཐང་གིས་བཀྲིས་པཁ་ ེང་དུ་ དུ་བཀྲིས ་ནང།༢ དམ་དུ་བཅིངས་ན་ ཙཱི དེནས་ ་འདུས་ བི 


ནངདུ་བཏད་བ་དད། དགེ་སཱང་དག་གིས་མཿ ང་ནས་དགེ་སེང་ཀུན་ཏུ་བཅིངས་པ་ཁ་ཅིག་ནི་ཉེས་བ་ངེར་བརྗོད་དོ། „ ཁ་ཅིག་གིས་ཞི་རྒན་ཞུགས་མ་ 
ཕར་བ །དསྔ་ཆོ་ངང་ལཱན་པ་ངགཞི་འདིནི་ཁ་བེས་གསུམ་ཡན་ཏེ། །ཁོ་བེ་ནི ནི་གླེ་བུར་ངུ་འོངས་ནས་གང་དུ་ | 







ཧིས་སྨྲས་ནག༽ ་ ་པར་་ 
བྱའུརས་ནི་སྦར་མ་བྱིན་གྱིས་བརླབས» 











"༡ ༩ ི 

` །གཞག་ཅེས་གྤས་པ་དང་། ་དེདག་གིས་ཆས་གོས་གསུམ་དེ་འད་བ་ཡིན་ནམ་། །ཞེས་སྨས་པ་དད། །དེ་གངལ་མེད་པ་ཇེི་འྲང་ 
` སྭ་སཱས་པ་དང། ་ ཀདེ་ལཱར་གྱུར་པ་དགེ་སཱེང་དག་གིས། བཅོམ་ལན་འདུས་ལ་གསེལ་པ་དད། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ ་ 
ཚེ །འ་སུལ་པ། ་ „ གང་ཞེས་པའི་དམིགས་སུུ་ཐུར་པ་དེནི་་ ° དགེ་སླེང་ངག་གིས་སྤུ་རིང་པོ་ལས་ཆོས་གེས་གསུམ་དུ་ཊྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་སེ། 
འར ་ུ གི་སེང་དག་གིས་སྱུ་རིང་བཾ་ལས་ཆས་གོས་གསུམ་དུ་ཐིན་བྱབས་བརབས་པར་མི་གནང་བར་དགངས་ནས་བཀའ་སྩུལ་པ་དང་། ངཱ 





ཿ དཱ དགྲེ་སེངྒ་ནམས་ཉིས་པ་དདོ་བྗཇོད་པ་ ༠༠༡༡ ཞི་ ཡུས་ཏེ་ཉེས་བའི་དམོགས་སུ་ཅུར་པ་དེནི་སྲུ་རིང་ཿ ཧོ ་“་བཾལས་ཆོས་གོས་གསུམ་དུ་བྱིན་་ | - 
ཅཙྱིས་བླནབས་ཏེ། དྷཱ་ལ་བས་ན་དགེ་སང་དག་སྲུ་རིང་པེ་ལས་་་ˆ༡ཆེས་གས་གསུམ་གྱིས་བརྡབཤིག། (༧ 


ངེ་སྭེ་ བྱིན་གྱིས་ བླརབས་ནས་ །འདས་པ་བཅས་པར་འགྱུར་ངོ། ཀབ ཅོམ་ལྡན་བ་དས་དགེ་ སྭངོ་ དག་རིང་ བོལ ས་ཆོས་ག སུམ་ དྲུ་བིན་གྱིས' བརྲུད 
| གཔ ཱ | 












ཆར་བ དག་ཕུལ་བ་དད་དགེ་སྤོང་རག་ཝེོཡ་སྐྱས 


༧། མྟབུདབ་དང་།དེ་འ་ཕགས་པ་དགནམ་སཔྱསྦ་ཆུས་བཅོས་ལྡན་འདས་འཇིག་རེན་དུམི་འབུང་བའི་ཚེན་ནིསུ་ སཅནདགའོག།འགུཔ་ནས་ ` ་ 





་ྒ མི་ཟེན་བ༽ྱ་གུའ་ཏོ། དེ་ལཱགྱ་གུན་པ་དགེ་སྤོད་དག་གིས་བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ལ་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདྭསཀྱིས་བཀའ་སླལ་པ་ དགེ་སྐོ་འདུག་དད་པའྲི་བམྲལ་ངངྱཏིམ་ ཛྷ 
ཤ? སའ ཌྡ ཝྡ ཧྲུ ་ ་ྦ 


ཿ ` ྲུ ཅེ 
 ནག་དད་།བ་གུང་བཙུན་སོ་ཏ་བབ་སོ། །སངས་རྒྱས་བོམ་ལྡན་འཇས་མཉན་དུ་ཡདོ་པ་ན་མཛེ་ཏ ཚལ་མགོན་མེད་ཐས་སྤྱི་ཨྱི་ཀུན་ད་བ་ན་བཞུགས། ཁྱིམ་བདག མར ་ 
| ཅོ ཞྱོསི་ཞད་ཐད་སྨན་ལངས་ནས། བཅོན་ཝྡན་ཁདས་དད་ངགེ་སྤོང་གི་དགེ་འྱཀི་ཞབས་ལ་ཕུག་འཚལ་དུ་འགྲོའ། །རཾཙ་མ་དུས་ཞིགན།བཅོམ་ལྡན་འདྲནྱཀཀྱི་སསེལསྦྱ་ིག་ རུ 


༣ 


རྟ 
ཟློ 
983༧ 
མློ 
ཧྲ 
22 
ཟློ 
4 
¿^¬ 
2 
རཿ 
2 
ལྲི 
ཕྲ 
༧ 
' 
༩ 
ངོ 
རབ 
ཤྭ 
༣ 
ཀ 
2⁄༧ 
= 
ངོ 
° 
ལོ 
-ླ 
ལལ 
༧ 
བེ 
- 
¬ 
-ཤ 
ཀླ 
3 
༧ 2 
་ 
ཟླ 
.# 


འལ པ་འ 


ཏྲ 





ཨེག 














། 


རོ 


ཞོ་བྱཏོ་བའྱི་ཤངག་མཁན་བཀུགནསྭ་སྨྲ་དང་ཁ་པུ་ཡེངབྲགས་པ་ངང་ནེ་ནས་ཁྱིས་བདགམ་བོན་མེདབས་སྤཾན་མཛ་ཏའི་ཚྭད་གྐེག བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་ཞབས་ པྲ 


གབེས་ུག་འཙལ། ཀིང ་ན་ངག་གི་དབདང་སེན་སེ་མཆོད་ཏེད་བཅི་གཏ་ཁྱབ་ཞེས་གསལ་མ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འརས་ཀྱིད།་བཀའ་སྐྱལ་པ།དེ་ལྟ་བསན་ 
ཁྱ་བདག་སྔ་ཚེ་སུགནངགཞིག། 


ཤགས་། རེས་བཞི་ཨངས་པའ་གནག་ཤིག་ཏུ་འཛཁ།ངང་། པཱན་དང་གཞན་དག་ངང་ཉན་གཅིག།ཏུ་རིམ་ཁྲགེ་ཆེར་བྲས་ནས། བཅན་ 
བསྭ་ཀིས་དགུ་དང་སེན་མེ་མཆོད་ཏེན་ཡང་། སྙེ་བ་ཁྲམསཿད་ཀྱི་འལྟ་ན་སྤག་པ་ཞིག་རཾགས་ན་། ཌྡོ་ཝལ་གྱི་ས་ཀྱགས་པག་མི་མཛེས་ཟྱ་གན་ནསད་ཡང་བཅོས་ཁུག 





བཱ །བདྱསྱ་ཀྱིབདད་སངནས་ཞབས་ལ་ཁགོ་བེསྱ་ཕུག་འཚལ་ཏེགསེལ་པ་དང་།བཅིས་ལྡན་འདག་བངག་གིས་བཅོས་ལན་འདས་ཀི་དབུ་དང་སེན་མོའ་མཆོད་ཏེན་སྐེ་བཐམས་འད་ 
'ལྷུ་ནསྡུག་བ་ཞིག་བྱཆིག་ནྔ་རོ་ཐལ་གྱིཨྱ་ཅུགས་ཀྱ་ཐར་དུ་མཛེས་པར་ཅུར་ན། དེ་ལ་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱ་ཛེས་གནང་བའ་ཨངོདཅིག་རད་།གག་གི་རོ་ཐལ་བི་བུགས་བར་བགིའོ། 


་གསལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིསྔ་ཀཁ་སྦལ་པ། ངེ་ལ་བས་ནྭ་ཁིམ་བདག་ངས་རེས་སྲུ་གནང་གནང་གིས་དོཐལྱ་བི་སྐུས་ཤིག། དེས་རྡོཐལ་གྱིསྐུས་ནས་དྲིདང་གཏུགས་པ་ 


ཇང་། མེ་ཏོག་གིས་མཆོང་པྱ་བསས། །སཚན་མོ་མའ་མེང་པ་མ་མཛེས་པར་གུར་ནས། དེ་ཡང་བཅོམ་ལྔན་འཇས་གན་པ་དེད་སོང་ནས། བཅོས་ཝན་བདས་ཀིས་ཞབས་ལ་ ་ 


ཁྱོ བ་ཆ 35 ༨༨༩༢ རན 


` ་ ༄༅།  །སཐགོ་བོས་ཕུག་འཚལ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྷེ་སྐད་ཅེ་ས་གསོལ་ཏོ། །བཅོས་ཝྡན་ཁདས་བ 
༧༧ མའི་མཆོད་རྟེན་མཆོད་པབྱིས་ན་། མཆན་མོ་ཞུགས་མཁྱ་ཀི་འཕེང་བ་གུད་དོ།ཞེ་ས་གསེལ་པདང་། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། །དེ་ལྟ་བྲན་ཁྱིས་བདག་་ 
ཙཾ བསྔརེསུ་གནང་གིད་ལ་མཆོད་པ་བྱསས་ཏེ་ནུབ་མེ་དྭུ་དང་སེན་མའི་མཆོད་ཏེནྱ་གི་སྣེད་དུ་མང་ཨེ་ཕྲེང་བབུས་ཤཾགདེ་ནས་མའ་བཟགས་ནག་།མཆོད་ཏྟེནྱ་གི་ཁ་དོག་དཀང་ 
་པ་ཡེས་མ་ནུངས་པདྱགུན་ཏེ། དེར་བྲ་ཆོམ་ཝན་ཁངས ་ལ་ཞུགས་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་བདསཀིས་བཀའ་སྒྲལ་པ། སར་མེབི་འ་ཕེང་བ་འོག་ཏུ་ཞོག་ཤིགདའ་མ་མེའི་འཕེངབ་ 
རའི་ བགཏུ་བཞགས་བ་དང་། ཁྱཾས་མཿ་མེ་གྲུངསནས་གནོད་ཀྱང་ཁྱ་ཏོ་། །དེ་ཨང་བཅོམ་ཝལྡན་ཁདས་གངན་ང་དེད་སེད་ནས་ཞབས་ལྲ་ཕག་འཚལ་ཏེགསལ་བ། བཅོས་ལྡན་བདྭ་ 
་ལ པབ ར་གོ ོ་སིགསསོདཏནའགྱ་གུག་སསི་འཇོ་་། འག པ་འོ 
. ' གཧ་གིསྭ་ཨཱདཾ་ཀྱང་འཚལ་ཏེ་མཆཾསན་བཅོམ་ལྡན་བདགྱ་ཀིསྡརསུ་གནང་བང་མདོད་ཅིག་དང་། བག་གིས་ཞུགས་མངྱ་བི་ཁང་བུ་བྱསིབོ། ཞེས་གསེལ་བ་དང་།བཅོས་ལྡན་ 
་འདྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ་། དེ་བས་ན་ཁྱིམ་བདག་རསརྔེས སུགནང་གིས་དེ་ལྟ་ཧོས་ཤིག། དེའ་མའ་མེཁི་ཁངབུ་ངགྲ་ཀངྱ་བུག་སོ། །དབུ་དང་སེན་མོའི་མཆོད་རན་ལ། 





༤ 











ཁ་དག་གིས་ཉོགས་པ་དང་། དེ་ཡང་བཅོཨ་ཝྔན་འདས་གཞན་བ་དེད་སོང་ནས།ཞབས་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ནས་བདི་སྐདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོས་ཝཱན་ཁརས་བདག་། 
'བཅོམ་ཝཱན་འདགྲུ་ཀྱིས་དབུ་དང་སེན་མོ་ཁི་མཆོད་ཏྟེན་བཅིགས་པ་ལ། བླ་གང་དག་གི སྭ་སོག་པརྱ་གུར་ན་། བཅོམ་ལཱན་ཁདགྲ་ཀིས་དེ་ལྗརས་སྣང་བད་མཛོད་ 
བདག་གས་བརྟན་ནས་བུས་བྷམ།་བའ་བྱསའ། །ཞེས་གསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྤན་འདག་ཀྱི་བཀབ་སྱ་ཡ་པ།དེ་བསན་ཁྱིམ་བདག་ངས་རྗེས་གནངགི་ 
སེ བརྡ་ཧྱས་སེ། ཞསསུགས་བུས་བྷམའ་གན། རྟ་བབས་མེད་པ་དང་མི་མཛེས་པྱགའ་ཏེ་ད་ཡང་བརེས་ཝན་ཁདས་གངན་བདེང་སོངནས་ཞབས་ལྔ་ཐུག་ཁལ་ 
` _ ཏི་གསཾལ་བ་། བཅོས་ཝྡན་འདག་བདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དབུ་དྭྱ་སླརླུདཱ་ཏེཤྱ་ཧི་ཐས་སླེགས།ཐུས་དབྙ་ཏ་བབས་མ་མཆིག་ཏ་ཨི་མཛསན་དེལ་བཅོས་ཝཤབྭད་ 
¦ ྡེས་སུ་གནང་བར་འཛོད་ཧིག་དང་།བདག་གིས་རྟ་བབག་བགྱིའེ་།ཞེས་གསོལ་པ་དང་། ན་ཝཱན་ཁངས་ཉིས་བཀའ་སྒལ་བ།ང་ལཱ་བད་ནྭ་ཏིམ་བདག་བསྔ་རུན་ ་ 
. གནང་གིས་ཅེས་བཀའ་སྒྱལ་པ་དང་། དེས་ཞབབསྦ་ཅསཏེ་ལྭ་རེད་ཡམས་ཅདགྲ་གསས་བས་འ་ད་རྱ།བ་་་ོ་ས་བ་ྲ 
: བདག་གསགས་ནས་མཆོད་པ་ཆེན་བྱོ་བྲས་སི། །སྐྱི་བོ་མང་པོ་དག་དེ་ལྟ་མཐེང་ནག་བབ་ཏུ་མསོ་ཏ༔ ད་དག་དད་པ་སྐད་ནས་དེ་དག་གིས་ཀུངྡ་ནས་པརྟ་ཝ་བུཊ་ 


ར 
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་ རྩ ` སྨ === ~= == ----==----------=----༢,=༤༤རམངཚཛིམ 

༦ ༄༅། ༡ །བཅོས་ལྡན་འདས་དྲབ་དང་སེནསོས་ཏོད་ཏེན་དག་གནས་གནས་སུངཅིགས་སེ། །བཅོས་ལྡན་འདས་མཉན་དུ་ལདོཔན་བྲི་སིད་བྱབེས་བའི་བབ་དུ་བཞུགསནས། 
1 ཁ་བེའི་ །ཁབ་གང་ན་བ་དེབ་བཞོངས་སྤྱད་བསྒྲད་ཅིངམས་ཀྱི་སྤྱད་ཅིང་རྒྱལ་པའི་ ཁའ་དུ་ངུན་ནོ། །རྱལ་པེའཾ་ཁབ་བདོ་མི་ཚལྱ་བུ་ཀ་ལནད་ཀ་གནས་བནགཞུགས་ས། ]རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་་ 
ཌཱ 'ུ ཱ པས་བཅེམ་ལན་འདས་དབུས་སྱུ་གུན་འཆད་ནས་བཤངས་སྤྱདཔ་སྦྱོདཅངརྒྱལ་པེའི་ཁབ་ཏུ་ཏྱན་ཏ་། རྒྱལ་པེའེ།ཁབ་ཐེད་ཡི་མཚལྱབ་ཀ་ལན་ད་ཀ་གནས་པན་བཞུགས་བའ་ཐེས་ཏེ།ཐས་་ 
འསྦ་གདྱལ་པོ་མཐུ་ཆེནཔ་དད་ཡེ་ལང་ནེན་བས་ནང་གིཛུནམོ་དངབཞུན་ནུ་དངྱབོན་པདངནང་གྱ་ེབ་དག་དང་ལྟནཅིག་ཏུབཿེམོ་ལྡན་འདས་གནབདེང་སང་སྟེཕིཉ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་ ། 
. 4༧ འཇགྱ་ཀྱིས་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱུག་འཚལ་ཏེ་ཕོགས་ཅིག་ཏུ་འཁོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་ཁདསྱ་ཀྱིས་དེའི་བསམ་པ་དད་བག་ལ་ཉལ་པ་དང་།ཁམས་དད་དང་བཞིན་སྦལན་ནས་འཕགས་བའི་ 

:& བྲ བ་བདེཏད་ཤདའའའངུང་ རྒྱལ་ཕེའི་གཟུགས་ཅན་གྲིང་བེས་ལྷ་སྟེང་ཕྲག་བརྒྱ་བསུ་དང་ལྡན་ཅིག་ཏུ་འཇིགས་ཚོགས་སུ་བལྟ་བའི་རིགསཉཾ་ 

ྲཱ ཤུ་ཡ་ཤེས་ཀྱ རྡོ་ཇེས་བཅོས་ནས་རྒུན་ཏུ་ཞུགས་བའི་བྲབས་བུ་མདོན་དྲུ་བས་སོ། །དེས་དངེན་པ་མཐང་ནས་ལྷ་སྟེང་ཕྲག་བརྒྱ་བནུ་ངང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་དུས་གསུམ་དུ་ 
ལྟད་མདངང། །དསདུས་ལིས་ཞགཝ འབིྱབདུས་ལཐབ་པས་ཤིདྱགས་ངགྲ་ཀངམ་ཁགཁྱངས། འད དྱའབ་དད་བ་དྲཀར བགས 
| ང ། 


བླ 





ལྡན་འདས ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དྭབ་ 




















བྱིན་ 
མི ་གིགམདག་གས་ྟས་བཞཞིག་ཞིགས་བཟི་དྲ་དགན མངོ གློང་ས་བཀོ་ ཡོ 
པཱུ ་ོག་བའི་དད་ཤུགསཔདསསདངགདགས པད རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་དག་གིས་ཁ་ཆོད་པའ་བྱསིཁོ། ཞེས་གསེལ་པ་དང་། དེ་ནས 
་ེ ཿདང་སེན་ལེའ་སྦྲལ་བི་གདང་། བབག་ཅག་གིད་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབབ་དང་སེན་མོའི་མཆོད་ཏེན་ནང་གི་ 
དྭགུས་སུ་བཅིགས་ག། །ཞེས་གསེལ་བདང་། བཅོསོ་ཝྡན་འདགྱ་ཉིས་དབུགས་དང་སེན་མངྱསཁ་ནས། དེས་ཏེ་སང་དང་ཐིས་ཁྲགོའིའྱབས་ །ནང་གི་བཞུན་མོ་ ། 
ཆགཏུ་དེབཤིན་གཤེགས་པའི་དབུདངསན་མེའིམཛོད་རེཤ་ཅ་ནད་གིསབནུན་མའོ་དབུ་དདསེན་སེའ་དངུས་འཙིགས་དས། དེལ་ནད་གིས་བརུན་སྤིགླས་དཔམསོ 
དད་དི་དད་བུག་པ་རག་གིས་བད་དུ་མཆོད་བཟྲ་བས་སོ། །གད་གིཆྱརལ་པོ་མྭ་སྨ་ག་ཁ་སི་དགེ་བཟིག་ཤེས་གཉེན་ལྷག་སྒྱིན་ཁྱ་སྦད་ནག། བ་ཆོས་ཞཆོས་བཞིན་ 
ངོ་པ་དང་། ཨིདོས་སྤུབལ ནས་བངག་ཉིད་རྒྱལ་བན་ཞུགས། དེའི་ཚེ་ན་བཅོམ་ཝཱན་འདསྱཀིས་བསྟན་བླུ་ཀི་ སྤྱིན་པ་ཐགས་ཅད་བར་ཁྲིསས་ ཱ 


། 
7 


འཐེད་བའི་ནགས་ཏུགས་པ་དེན་ནང་གི་བཙུནམོ་དག་གིས་བསྐོཊ་ཅིང་འདུག་འདུག་པ་ལས་དེ་ལནང་གི་བདུན་མོ་དག་གིས་གསལཔ། ལྷ་བདག་གིཉིནེའེ་ཞིང་ ་ 


¦ 





༡ ཀབ ཏ་ ཁོང བོར 

` ༄༅། ༡ །བཅད་པས་སུསཀྱང་དེ་བཞིག་གཤེགས་པའིདབུ་དཔསནསེའི་མཆོད་ཅེནལྱབ་བམདདོ། །གང་གིསྦཆུལི་སྐབས་འྱེདཔའི་དུས་ལ་བབས་པ་དེབི་ཆོན་ 
དབུདངསེནམོབོ་མཆོད་རིན་ལ་ཡང་ཕུག་དང་དང་མར་མེ དང་། མ་ཏོག་གིས་མཆོད་པ་མྱི་པད་དོ། །དེནས རེ ས་པ་ ལ་ོལོཔ། ་ 
ནསྒྱ་ཧུལ་པ་གཟུགས་ཅན་སྙིང་ཕྲ་དན་ཏེ་དེངག་གླི་དགའ་ཏྱ་སུ་རྲ་བེད་ཅིངྱ་ཀི་ཏུད་ཆོསྤྱཀྱི་རྒུལ་བོ་དང་བྲལ་བནྱ་གུན་ནས་བདག་ཅགགིས་བསོདནསས་ཀྱང་ཐད་བརྱུ་གུན་ ་ཞེས་ 
ཟར་ཞི་དངུ་བར་གུར་ཏོ། ། དག་ས ོ་ཞེསྣ་བཞིག་གསོ་་པསངས་བས་སྱ་རསྤ་ིས་ལེན་ཏཏ ་དསྡ་དགནས་དྲབདངའ། ྒ 


-ཏིན་བྱགྐ་དཧཱ་ཀྱས་ཏམང་མེའི་འཕྲེང་བདག་ཕུལ་ལོ། །དིཙ་མན་མ་སྐྱེས་སྒྲ་ཁང་ དངས་པ དང་། སུདབཟནབྱུདབ་མཚོ ཏང ལང བ་དང་] - 












གཞན་ཞིག་གིས་དཔལྷ་གྱི་བྲོ་གོས་མས་དབམང་སེན་མོའི་མཆོད་ཏོན་ལ་ཞུགས་ ཙྩིལ་ཕེང་བཟུལ་ཞེས་་སེས་བ་དང་ག དབལྱ་ཀློ་གོས་མ་བོས་ཞས་ 


བའགུལ་བཟྲབུ་ཞིས་སྨུས་བ་ད་། ཁ་མྲཾསྤཾ་རཱལ་པོའི་ཁིམས་དང་ཁགལ་མངོ་ཀིས་ཁོན་ཀུང་ཁོ་མེས་ཆོསཀྱི་རྒྱ ལ་པ་གཟུགས་ཤན་སྙིད་པོའ འིསས་ལས། ྐ 












འགལོ་ཞེས་སྦྲ་སཱྡད་] །དི་ 





ས།་ཏེ་འཁོན་ལ་ཁ་ཕངས་ཏེ་བོ་བ་དདྲག་ལ་བ་ངང་། དེ་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ལ་གེསར་མངོན་པན་དད་བཞིནདུ་དུས་ལས་འདས་པ་དང་།སུབ་བདུང་ སཱ་ 












ཙ་གགག 









ས་ས།།དཱི་ཱནམསའདུ། ན་སན་འདུས་ས། །དེ་སྣ་ཐའབུ་མ་དཔལ་ྔིབོ་གས་དབགཚད་འཁའོར་ལ་ཁའོུགྭ་སངབའ་འདོཉས་ལས་ 
་སང་ད།།དནས་བྱ་བག་ལུའིདབངཔས་དཔག་ཚད་ཞཛན་འཁར་འགུགདརཆགསངབའི་འོང་མ་མའནས་རག་པ།བད་སི་ས་ལ་བུའི་ྐས། 
ཤིན་འྲ་བ།། དབ པལྡན་མི་ནུངས་ཅི་ལསུ ང་།ཅིའི་ཕུནཾ།ཁྱདགདང་པད་མཁ་འཇུས་འྲང་། ཁྱདོ་ནཾགས་གྱཾ་འོད་བདྲ་བ། ཀཅིི་འྦས་བུ་ ་མེ་བདགེ་ 
རལ དོ། །ལྷ་མས་སྨྲས། འཛིད་ཉགགསུང་ཡསག་རན་ སྤྱི་བོ་རྣམས་ཀྱི་མའ་མེ་དེ། སངས་རྒྱས་མཆོགེ་གཾ་མཚནམཐོངབས། །སུན་སེལ་ 
ནོ རུན ཐལསྲུས། ཟླ་བའི་འོད་ཟེབ་བྡད་བའི་འོད་མཐོད་ནས། ཀགུབ་པ་གསལ་བའི་དངོག་བོ་སེ། སྤྱོན་པའཾ་འོད་མཐུ་མ་ཐོད་བས་ན། ༡གླསུད་ 
མ་བས དེའི་ལསྱ་ཉིས་འདིརྱ་སྐི་སེ ས་ས་ས ད་པ་ན ག་པའི། བད་སྣོ་ཟ་བཞིང་ནམ་བའ་ངག། 
སྨས་པ། ཁལ ཐར་འ༣ི ཀ། | རྒ་མཐྫམད་དནས་ཇུངྨཡ། ཐེའིས་གང་དྷསེ་བ་ཡཾ། ཁྱེད་ཀྱིས་བོན་དེའ་བཏབ་བོ། །གསེར་ཞིང་སྦུངས་ 

| ཡ་དྷ་ཨང་པ་ཡ། རམ་པ་མཆག་ལ་སུ་མཆད། སངསྤྱ་རསཔདམ་ཁ་བྱེས་བཉན།གགང་དྭལག་པས ད་པ་བླང་སན། ཡན་འགམཆགྣ་དམས་འབག་བས་ཏེ། 























ས་ུཟུ་ིམཛ་་་ོསཛ་་ཐོཐ་ོ་ཛོཝོིོརབོར་ང༤༤༤༤༤༤༨༧༦ཤོང་ བ་ར་བ་ར འི ཧྭ ཌཱ ངེ སཿ 
ུ ༨ ཨ། ༡ །སྤྱནནི་མཾ་ཏོག་ཀ་མ་ཏྲདྲ། ཆོས་ཉདྱ་ཀྲི་ུ་ལ་སྭ་ལརེབ་ས་ཡང་དར་སེ་སུམ་ནྲུ་གསམདུ་མེས་ཟང་བོམ་ལེན་པཟགང་ནས་ཤི་འཕོས་ལཿ་ ཏེ 
འང 


སྒྲ གདདུ་སྐུས་པ་དང་ལས་གང་ཡིན་པ་གསས་འདི་གསུམ་བསྐེད་པ་ ^ །ལྷའིབུ་མེ་དཔལ་གྱི་ཟློ་ཟེས་མས་བདག་གངནས་ཤིར་ཕས་ཞེས་ལྟས་ནས་མི་ལགས།ོ 
བཾ ད་གུམ་པ་རང་སུས་དྲུར་གསུམ་བའྡི་ཕའི་ཁམས་པ་བཟེང་པོད་སྐྱེས་པད་མཐོད་དོ། ཀལ་ས་གང་ཡིན་ཞེསན་བཅོམལན་འདས་ལགམས་འབཏུ། 
དབའ །མ་དུས་མས་ནས། རཉས་དབལྦ གོ སས་འདི་ རམ་དུ་བདག་གིཞག་ལེན་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདགྱ་ཀིར། 
./' £ གི་ཞག་མ་། 


༈ཞལ་ ་བ་མི་ཞིགས་ཀྱི་ཧི སབདག་ 
པུ བཅོས་ལྡན་འངས་ལྷ་ལུ་བའྱིརིན་ལྲོའོ་སུམ་བསམ་ནས༔ ནསྣལབིུདཔལྱབིབ་ཐསསྔ་པས་འངབའིརགའག་དན་བ། 
ཞལ་དང་སེན་མེའི་དོས་རྒྱན་ཏ། ལའིཨ་ཏགཱ་ཡུད་པ་ལ་དང། བྲ ཨུ་ཏུ་ད་། དུན་ཏུ་ི་ཀ་དང་། མན་ད་ཀ་ལ་སེགོས་བའིམེ་ཏོག་དགག་གིས་པད་བབ་ 
_བཀད་ནས་བོད་མའི་ཚལ་བྱཾ”ཀ་ལན་ ཀཾ་གནས་བྒྱར་ཆེན་པོས་ཐམས་ཅྲང། དྲ་སད་བྱ་བྲ་སྭ། བཅམ་ལས་ལ་སེ་ཏེག་གི་མཛནཔརག་ཏདནག། ཆོས་ཉན 

རའ  ས་ཁསྱ་ི་དི་བསམ་བ་དང་བག་འཉལ་པ་དད་ཁམས་དངང་བཞགསྱའནཤགབ་གནའབནགཔའའཛནར བ་ན ཿ 


།བཞད་དེདྲ་བོས་ནས།།ལཱའི་ཨུ་མོ་དཔལ་ཅྲི་གས་མས་འཛིགས་སྐུལུ་བའིདིི་རེམོ་ཉིཤུཡ ཤེས་རྡ་རྡེས་བཅག་ནསྐ་རྒྱནཏུཞུགཔ།་པའི་འདྲས་བུཿ་ ¬ , 
ཐུ་སཾ། །དེས་བདེན་པ་མཐོད་ནས་བརྡོད་པརྱ་བུ་བྲ་ནམ་པ་གསུམ་བརཛད་ངོ་། =; ་ ན་ནཕས་ཀུང་མ་བཅོས་མས་ཀུངམ་བྱགིས་། ་ 
་ཨ་བྱིས། ལྷགཀུངམ་བཅྱིས། སྡུག་བས་ཀྱང་མ་བྱིས་ཕུ་ནུ་དང་གཉེན་གྱིས་ཀྱང་མ་བརྱེས་ཆེ་སྔ' ་ལས་མ་བྱགིསྤ་བམ་བེ་དང་དགེ་སྤྱོད་གིམ་བྱགིས་: 
` ཏེ། བཙོམ འདུསཀི་བདག་གི་མཆི་མདང་ཁག་གྱི་ཆུ་མཚོ་ནི་གམས། ནུས་པ།འིའི་ལས་ནྲིསྲལ། ངན་སོང་གྷི་སྤོ་ནི་བཀུམ་། །མཐོ་ཊོས་པང་མཐའ་བཟི་སྒནི་འཕྱེས་ཏེ་ - . 
=: དཱ ་སུ་བཞག་གོགསུལ་ཏོ་། །སྨྲས་པ་ཁྱཾདཀྱི་མཐུ་ནིདབ་སྩམ་པ།ངན་སྐོད་ལས་ནཉེ་མངཔོ། ཀམཐོ་དཾསྲ་སཾད་ནམས་ས་ཡང་ཁྲལེ། རྱ་དན་འདས་བའི་ 
- །ྲསཔོ། ¦ ད་ལ་རན་ནས་ཉེས་བདག་པ་ཀྱང་སྨྲདས། བདག་གི་ཉུགཏླ་ནསྭསྭཱ་ཉིད་ཀྱང་ཐབ། འཕགས་བཅགའ་ཞིག་ཞི་བའི་ལམ་ཡང་ཐོབ། དཾ 
 མཆོལས་ཐ ལ་བདགྲ་དལ་ནས། འགྲོབན་ཡང་ལྷ་མྡཾརམསཀྱིས་མཧོད། སྐྱེ་རྒའའི་བའི་ཉེས་དང་བྲལ་། སྲིདབ་སྙེང་ཨང་འབཏུ་ཐེཐ་བད་དཀབ། དེ་དིང་ཐུབ་པའི་ཤལ་ 
_ མཐེརོ་ཁྲབས་ཤུ་ཐེབ། བཏུད་ནས་སེན་ས་དོ་ཡང་བཏུ་འྱྱང་། ཞབས་གཉིས་ལ་ཡང་ཕྱགབྱས་དགའ་བསྐྱས་། རྒྱལ་ལགཡསཀྱི་ཕྱགས་ཁ་སྐེཊ་། ལྷའི་འཛིག་ཏེན་ཁསསུ་གདོད་ 






+, 





་མཆར་མཐར་མཐགས་མང་འངང་གའའང་ འོང་ངོ ༡༤༤ 


ཁ་བོ་གཡུལ་ལས་རྐྱལ་ཐ་བཞིན་ནད་པ་ 





༡ བདངས་མི་ཉལ་ཞིངཐུབཔ་ལྔ་སོན་ཞིང་འཁེད་བདང་བཅོསྲོ་ལན་འདྲས་ཀ་དེའདྱོ་རྱ་ཆེན་སྣང་བམཐོང་དོ། །མཐོང་ནས་བཅོས་ཝན་འདུས་ལ 

_ .  # བཅོམཝུག་འདུས་ལ་ཞལ་ལྟ་བའིཚབས་པ་འཁྱོ་གི་བདག་པོཁས། བྱར་ཤིན་ལི་དབངཔེ་བམ། འགི་ཏཱུསཱུང་བབཤི་འམ་དང་ཞིག་ཤིས་བཅོས་ལྡན་འག་ཞལ་ 

། | ལུམཛིག་ཀུསོལ་པ་ངང་། བཅོམ་ལྡནཁད་སྟཧ་ཀ་སལ་པ་། བགེ་སང་དག་ཚངས་པ་ལའོརྩ་ཀི་བདག་པོ་ ཡངཨཙི་ཱལའ་དའདབེམ་བ་ བ་ ྱ་ 
=; ཤི བ་ཆུག་པ་ཁང་ཅཡིམེོྱཔ་བ་གཟུགང་ལོ་ནུངམ་དཔལ་ཆྲི་རལསས་ཞས་ཅུ་ཁཞགགིས་འབག་ག་མཆོ་འསྟ་ཞས ད་ས 











སྲུ ཿདང་། ¬ ་བདང་ ཨིདདུ་འོང་བན་གྱུཊ་པ ་ནི་འདི་ ལྟ་སྟ བསོད་ནམས་ལ ལ་འཇིག པརསྲི་བིད་དགེ ་སློདདག་ཁྱད་ཅ་གགཾ་བསདནམས་ པཔ 
_ ལ་འཛགས་པན་བྱསཤིག། ངེ་ཅིའི་ལིའ་ཞེ་ན། དེ་ནི །བླསལྱ་ཧི་ཚིགླ་དདགསོ་། མ་མེས་པ་དང་པཾ་སྔག་ཤིནཏུ་མི་སྭག ་པ་དང་ཡཾ་དདུ་ཨོཾ་འོང་བ་ནི་བ 
རུ ས་་ ཡིན་པའོ་། དགྲ་སེད་དག་ངས་ཡུནའང་པོ་ནསྱ་ཀང་མངོན་པན ཅོ སྟེ། ཡུན བསདནམསྭེ་བས་བ་།རམ་པརྡ་སིན་པ མ་ 
ཏུ ཁ་དང་ ཡིད་དུ་ ཡིད་དུ་འོད་བ་རག་སོོཿ མང་བར ༡རོ། ཀརྔགཾ སླེད་ངག་ཕས་ལོ་ ་ལོ་བདུན་ 'གྱི་བར་ཿ དྲ་ུམས་ ་བའིསམསྭ་སྐོམས་པས། 'བསྐལ་ པ་ བཇིག་བདང་ ་བ་བདུན་ 
'དུ་འཇིག ཉེན་འདིའ་མ ་འེོས་སོ། | ཉིན་འཇིག་ པའི་ཚེ ཀུན་སྲངདང་པའི ལྤའགསུ་སྒྱེས། ཀརྭས་པའི་ཆེ་ཚངས་པའི་གཞལ ཨེད་ཁང་སྙོད དོ་ང་་སྐྱེ 

ནས དེད་ཨང་དེས་ཚབས ་པ་དང་། ཚོངས་ཆེནྱ་གི་བདག བུར་ནས་ངས ༢ ུགཞོན་བིགཞན་ ལ་ ༡ཡིནནོ། །སེམསར ནྱ ཐགབདུ་ལ་དབང་སུ་ 
ལཱུ ཅནྱ་ཁིནང་ན་མཆོག་ཏུ་བསསྡགསཾ་། །སྟོང་ཕགཿ སུམ་དྲུ་ཝྲ་དཱགལི་བར་དུ་བྱར་བིནྡ་ཝ ལྷའི་དབང་པོན་གྱུར་ཏོ།བརྒྱ བགས་་ སདཔ ལ་་་ ཡཿ 
རྒྱལ  བྡ་གུ་ཏེ།མཐའ་ཞི་བཏལ་ནས་ཟིནཔོ་ཆེབདུན་དང་ཞག་ཐོ། ཀཟིན་པ་ཆེ ཇེ་སྣ་བདུན་ནྷི་རམ་པ་འདྲི་ལྟབ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟ ྟེ་འཆོགལ་ིནབྲོངཊ།བླག་འིན་བ་ 

















སྲ་བ །ཆདང། རིུན་པ་ཆ་དང། ནེར་དུ་་པཆེ་དང་། བུདམེདཆེསྱ་ཀཏུལྱ་ཐི། དབུགས་བདད་མཚན་ཁཾགནོན་བསི་བདེབ་མེད་བརག་ནསོ། །ེའི་ཡང་ང་འདི་གསད་ ༈ 
-  ་པས་འདག་བདིམུ་སེ་པ་འབུལཆ་བླུར་སུས་བསུམ་བནས་ཨ་བབད་དིནཔའ་ད།ཚམངག་བོཁིན། དམུག་མོདིན་བོར་དད་། 
ཀཀ གཿ ཿཊརཔདཔ་ཤུས་བདད་གཟུགད ཝན་པ། བའོལ་གྱ་སྡེ་ཚའ་གཅོད་བ་སྟེ། ཟསང་པ།།དི་ཞུས་བཆའ་སལ་པ་ 
སྩུམ་དུལས་འདིའི་འབས་བ་གསུམ་དང་ལས་འདེའིའྲས་ཀྲུ་རམ་པའ་ སྐོན་པ་གསུམ་བྱི་བདག་འདི་ལྟར་མབུ་མེ་བ་རྫ་འཕྲུལ་ཆེ་བར་གྱུར་ཏ །ཡན་བ དྲི ཌོ 
ཨོ པཨ་འིའགུས སམ་བསམ་ནས། བཅོས་ན་འབྲ་ཉས་དགགསུ་གངས་ཡར་སྡེང་་བིགས་གསསགས། དེ ་ 
_ ཨས་ནམ་བརྭ་མག་ལ་སྐོས། །ལ་བདུན་བད་ད་དུགསང་གཀབུམས་པྱ་བེད་པབི་སེས་བླམས་པས། བསལ་བ་འཇིག་ཅིང་རས་གྱུའ་པ།།མདུན་བུའཇིག་འདྲ་བཁྲོས།ཛིགས། 
པའི་ཚོ་ན་བདག་ཉིད་ནི། འཇིག་རྟེན་ཀུན་སྣར་དང་བར་གནས། རྟས་ནས་ཚདས་པའི་འཇིབ་ཉེག་ན་། ཚདང་སྒྱུད་གཞཊ།ཡང་ །ལེན་བདུབྱི་ཞི་བབ་དུགནས། 
` སུམནུ་ུ་དྲུག་འ་དུ་ནི' ཅ་ ཁགྲ་ ་་་ལལ་མ་ 









'དབང་ལོདོ་རྱུན་། དབྱུགས་དང་མཆོན་གི་མ་ཨིན་པའ། འཇིག་ཉེན་འདི་ཡངཐུལ་བརྱ་བས། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ནི་རྒྱེན་མེ ད་པར ཨང་དགརེསུ མླ་བར་གྱུཊ ཆོས་ག 1 
ཁུ ཞའི །སའཁའ་འདིདགད་། ཧྱགཅང་ལངས་སྤོད་ཆེ་བ་དེད་།དེ་བདྲའི་རིགསུ་ང་ཡང་སྐྱེས་། ནོན་ཛོས་ཐམ་སཅད་ཕུན་སུམ་ཆོགས།) ༣ཾཆེན་སྩ་བདུན 
[ཏི ཞེབ་དང་ཡྱི་བེད་སངབོ་ཝན། རྒྱལ་བརྡ་གགས་ཤིང་འཇིགས་བའ་རྱུན་། མཐཟནདེགྱིཆུཡནན། གངངྦ་གེས་པའིམ་ཆོག་ཏུ་བགུར། སངས་རྒྱས་འཇིག་རེན་པད་བཅན། 
གཡི ཡི་ཞུམབ་ཤད་པའོ། །བཚའཅི་བའི་འཐིཤེས་པས་། དེ་ཁངྡ་རཱ་འབྲུལ་ནུང་བ་ཡཾས། མཁས་བགང་གི་ བང་མི་འགུར་། ངེ་སྙེའིག་ནིཿ །ཨི་བྱགཱརྱ་ཀང་། དེ་ལ་པའ་འདོད་ 
པ་དབ། ལྕགྷནཨས་ཆེནཔ་མནོནའདང་པས།བག་པའཅས་ལ་བ་རིས། རསྤྱ་རས་བཏན་ལྲ་དུན་པབ་བྱི། བཅོས་ཝཱན་འདསཀྱ་རྷེ་སང་གསུངས་པ་དང་། དགེ་སློང 
དུག་ཡིད་སགུ་སེཁན་ཝཱན་འདྲས་ཀིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་དགའོ། །ཟེང་བཤོའི་ནདནསྦ་གགསུན་པའི་མདཆིགས་བཅད་པ་བདུན་པའོ།། །མདེན་ན།།ཞུས 
` མངས་ཏུབབས་བཅས་པ་དང་། བ་གསྭ་སགས་གུ་བཅས་ང་སྟེ། །ཀ་བཚལ་བྱིདྱུགས་བ་དང་། རྫིགས་པ་རྒྱ་ཀྐྱེགས་རི་སེོ་བྲིས་པའོ། །གངསྦྱས་བཅས་ལ་།བོས། 
ཡཉནདུ་ ཡིད་པའི་མཛ་ཏའི་ཚལ་མགེན་མ བས་སྨྱཾན་གྱི་ཀུན་དགའ་ད་བཞ་བཞུགས། བཅེམ་ཝན་འརས་གན་བ ་ེན་སེདོནས། བཅེསོ་ཝཱན་འངསྱཀཀི་ཞབས་ལམགོ་བོསྟ་ཕག་ 
| / 


 ༄༠། ༠ །ཁཚལ་ཏེ། བཅོར་ཝན་འདས་ལ་བདི་ྐང་དུ་། ད་སྐེ་བཅོས་ལྡན་འདས་ཁྱིས་རྗེ་གུ་གནང་ན།བདག་གི་བཅོམེ་ལྡན་འདེྱི་དདུ་དང་གེན་ཤོབོ་སཅོའཏིའ་ལ 
--” མཐའ་སྲ་དགཙད་ཁང་གིས་ྒནད་ཁ་ཏབསྱ་ཀུད་གཟུགས་པའ་རྱསིའི།ཤེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ཝྡན་འདསྲ་ཀི་བཀའ་སྨལ་བ། དེ་ལྟ་བསན་ཁྱིམ་བདག་རྡེགུ་གནང་བཾཾ་ \ 
# ཤྱོསེ་ཤཾག་། ༢ ༨ དད་གར་ན་དྲ།གིས་བཅོས་གུ་འདྲ།ད་ནང་སིན་སོ་ཞུ་ཏཀའང་ཡང་པཨས་ ་ བདྡ་ 

, -ད ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། ཁྱིམ་བདག་དྭ་བྷསཾ་ན་དས་རྡེསུ་གནད་གིས་ཏྱོས་ཤིག] དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱི་སྐ་རྡེས་གནད་ཞ་བདག་གིས་བ་གས་ཀིཌདེཊ་བའབྱཀི། ཞེས་གསོལ་བདང་ 

_ ༩༤ བཅྩོསྐ་ཝྡན་འད་ཀྱིས་བཀའསལ་པདང་། དེ་ལྟ་བས་ན་ཌས་བདག་ངགྡ་རེས།གནང་གྱི་བོས་ཤིག། ཡང་བཅོས་ལུན་འདས་ཀྱིས་ཇེསུ་གནད་ན་བདག་གི་ཀླ་བུ་དག་ཚལྱ་ི་ 
ྲུ ཁཾ 'གསོལ་བ་དང་། བཅོས་ལཱན་བདུསྱ་ཀིས་བཀའ་སྨྲལ་ང་། ཁྱིམ་བདག་དེ་ཁྷ་བས་འརྡེས་སྲུ་གནང་གིཧྱོས་ཤིག) ཡན་ཆད རྡེས་རུ།གཞད་ 

ྦ : གིས་བྷ་རིགས་ངོས་བྱར་ཆགས་ཀྱི་བི་ངརླ་བཟོ།ཞེས་གསལང་དད་། བཅོམ་ལྡན་ཁདསཀིས་བཀའ་སྩལ་བ། ཁྱིམ་བདག་དེ་ལྟུ་བས་ན་རཱེསུ་གཞོང་གི་ 
ཆི ཡོག། གླིང་བཞི་ཞི་ནང་ནས་སྒོ་གསུམ་པའི་མངེ་ཆིགས་གུ་བཅད་པ་རྒྱང་བོ། །མདེན་ཀ། བལ་གླང་སོ་དང་ཐ་གུ་དང་། འཕྲེང་བ་ཟིན་ཆེན་འཕྲེད་བསག། 
` པ ཆ་མ 





པཱ ཡེ་རང་། ཧཾ 

དྱ ཀི་དྭག་དང་སེན་མཁོམ་ཆེད་བཏག་ལ་མཆོད་པ་དང་། བཀུར་གྩི་ཧོས་ཤིགཅེས་གསུངས་ན། དགེ་སློང་དག་གིས་མཆོད་པྱ་ེན་བ ན་ལུད་བུསབཏབནས་སེ་ 
ཤོ་མདང་། བས་བེ་དདྱ་ཁིན་བདག་དད་པ་ན་དག་གིས་མཐོང་ནསཿྲ་རནའདིལྟནདགེསྤེང་དག་གིས་སྙེན་བའི་མཐོད་རྟེན་ཁུན་བུ་མེད་པ་ལ་ 

ཤུའབུ་ བཏབཅེསཿ དབས་འདོགས། །དེ་ལྟཿགྱུའ་བ་དགེ་སྤོད་དག་གེས་བཅོམ་ལྡན་ཁདས། ་ལ་གསེལ་བ་དང་། བཅོམ་ལྡན་བརྙསླ་ཀབ་སྨལ་བ། རམ་བེ་དང་ཁྱིམ་བདག་ 

་ བཱ བཟས་ཏནྷཾལཱ་བས་ན་ཨཆོདརྙན་ལ་ཡཱ།ཐུས་མ་བཏབ་པད་པལྷ་གུང་གིས་ལྟ་བུར་ནུདུས་ཐེབ་ག། བཅེས་ལྡན་འདས་ཌོས་བལང་པྲིས། ནུང་དུས་ཐོབ་ཤིག། 

 ཟེསྐ་གཀའསུལ་པ་དང་། དགུ་སོད་དག་གིམཆེདཏེན་ཁ་ཁོངུ་བནོས་ཏེ་བླ་ག་གིས་སྭ་ལྲ་པ་འཛུགས་པལ་ཞག་པ་དང་། 8 ་ཡི་མརྟཏསས། 


( ཏང བསྐེད ཏེབྭ་གང་གིས་ལྟ་བུམ་གྲབུགས་པའྷ་མ ད་ཏཱནྱ་སིག་པའི་ཆེ་ནས་ནུ་གས་ཅེས་བཀའ་སྨལ་ཏོ། །དགེ་སློདདག་མཆོང་ཏེ་ན་ལ་འཛགས་ནས་ཨེ་ཏོག་ 
; ཨིས་འཐེང་ ཿ ཅརྔྱ་ཡས་འབོངགང་གནས་་ ཤོབའི་མཅྷི་ཀྲང་༽ 


མགུའནུའྲི་དེལ་འཇོགས་པ་དང་ལམ་ཟེ་དང་ བདག་ངག་ཤིས་མི 












༧ 
; 


ཿ & ་ 
གིང་བོ་ཨིནཧི་གྒོ་ཡང་དོ། སདས་ཅུས་བཅས་ལན་འདུས་ལཉནདུ་ཡོད་བའི་མཛེ་ཏ་ཚ་ལགོནོམེདབསྡ་ླིྲཱ་ཀུན་དགའ ར་ཐན་བཞིག་གོ། 














དེ ར་ཐ །རྔོག་བས་རྫི་ཞིང་འདོང་ཞེས་ཕྱག་འདོགས་སོ། །དེ་ལཊགུར་བ་བགྱེ་སོང་དག་གིས་བཅོས་ཝན་འདས་ལ་གསལ་པ་ངང་། བཅོས་ཝན་འདསཀྱིས་བཀའ་ 
ཀུ ཆུལ་པ། ཟམ་ཟ་ང་ཆིས་བབག་སཕུབའ་ཡུས།དཝ་བག་བ ེུ་ི་ནཔའམཆ་ཏནལ་རགསྣམ་ངས འབ་ས མཆད་སའ 
 རཾ་ྱི | ་ཇས་མཛགས་ཤིག་དལེད་ནདག་ཚུལ་པས་རྐང་པས སླུལ བུག་རཡ་གོས་བཀུས་ཏུ་འཇུགས་ཤིག། དགྭ་ཀུང་ཨེད་ན་དགེ་ ད་གི་སྐེན་བང 
_  ྭུཤིས་ཞོག་ལདས་ལ་བབ་པའ་སེམ་སྐ་ཀུད་ལྟརདེབཞིནད་འཛུགས་ལྔ་དིའའི་ཨེརས ཤིག། །མཆོད་རྟན་མེ་སྟེ་འཛེགས་མི་ནུས་ཏ་། བཅོན་ལྡནའདས་ཀི་བཀའ་སྩམ། 

¡ བཟིག་པས་ཝགས་ཏེ་འཛིགས་ཤིག་དབུ་དང་སནམའི་མནོད་ཏྟན་ལ་ལེ་ཏེག་གིས་ཕྲེང་བོ་ཕུལབ་དངདེ་དགརཱེདཏ་མི་མཛེས་པད་རྒུད་ཞས། །ཞྱིམ་བཕག་མགོན་སེད་ཐགྒྱེ། 
ཨྱི་བཅོས་ ནཱ་འད་ཀྱི་དྭང་ངང་སེར་མེའི་མཆོད་ཏན་ལ་མེ་ཏག་གིས་འྲའིདབ་ཕུལ་པ་དང་། །དེ་དག་ཉིས་ཏེ་མི་མཛས་ཞས་། དེ་ བཅོན ཝྡན་འདསྭ་ཀྱི་གནང་ན རླ ལམ 
ཝ་ག དད་ན ཆ་ཡས་ཁྲཔང་ཞག་གསཔ་ ཆོས་ལོག 
ུལ་ཅིག་དྭག་ད་སེན་མོཁི་མཆོད་ཏེན་ལྱ་དགོལ་སགས་པྱབུ་ནམས་བཁན་དེ་དགགི་རྟུག་པས་མཆོད་རྟེནམ་དུངཔར་ཐུར་བདང་།ཁྱིམ་བདག་མགོད་སེདབྲསྨཾྱསི། 


༼ཾ 


' 









དབུ་དང་སེན་མའི་མཆོད་རེན་ལྱ་བཟྐོག་ལ་སོགས་བྱ་ཀླ་རམས་མཆིས་ཤིག། །པས་སཱཆོད་ཉན་མ་ནུང་པའ་བྱསིསན། དྷ་སྙེ་བཅོམ་ལྡན་བདར།ཀྱིསཌ་གརྒང་ 

ཨཿ དུདཔསེནམ་ཅདྷ་ཧཀལགསེགས་པའདང་པས་གཡགས་ཞས་གསེངཔ་པ།ཅས་ག ཉི་ནག 
'བས་གཡོགས་ཤིགཅེས་བཀའ་པྲ་དང་། ད་ག ཡོགས་པའི་སྭིད་བས་ག་ཡེགསེ། །ག་ཡེགས་པ་དེབ་དབན་འྔ་དུ་ཞིང་སུན་བས་སི་སྣབན་གྱུན་པ་དང་། 
ཀོན་པ དབས་བཾནྱ་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བདག་གི་དབུ་ངང་སན་མོའི་མ་ཆོད་ཉེན་ལག་ཡོག་པཐ་ ཉྱིང་པཾས་གཤེག་པ་དྷ་ཞུའ་དྱབབ་ཀྱི་ཆངྱ་གི་སུལ་ཏེ་ 
ད་ལྟའ་དབུར་ཨི་བྱ་ཀིགདུལ་ཏེ་སྐན་པའ་གུཊ་ནས་མི་མཛོན་ན་སྙེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གནང་ནབདག་གི་ནཔ་གོགདོད་ངོ་ཞེས་གསལ་པ་ཕང་། བཅོས་ལྡན་འདས་-¬ 
ཁྭ་སུལ་པ་དེ་ལྟ་བས་ན་ཁུམ་བདག་གནང་གིས་སྒེ་ཝེད་ཅིག། །གླེང་བཞིན་ནང་ནས་སྒ་གསུམ་པའི་མདོའི་ཁིགསུ་བཅད་པ་དགུ་པའོ་།། །མདོར་ན།། ཁང་ 
བལསགས་མཆོད་རེན གགེན་དང་དངུལ་ནང་སེགས བ་ངང་། རྒྱལ་མཚནགྱཾས་སུ་འདི་ལ་བསྐོརོ། འབྲུ་མན་ལ་སོགས་ཆགས་ཆག་བདབ། སངསྐ་རས་བཅོས་་ ་ེ 
ལྟན་འདས་གཉན་དུ་ཡད་པའི་འཛེ་ཏའི་ཚ ལ་མགོན་མེད་ཟག་བྱིནྷ་ཙཾཀུན་འགའ་འ་བན་བཞུགས། །ཏྱཾས་བདག་ཤེགོན་མེད་ཐས་སྨན་གྱི་བཅཾམ་ལྡན་བདས་གངན་་ 























ཀད ་བཟིས་ར ་ གུ ཧཱཿ ཡོ ཡཱ རཾ 
དུ་བ ཧཧ །བརདེར་སངོ་སེ། ཕིན་པ་དང་བཅོས་ལྡན་འདསཀྱིས་ཞབས་ལ་མགེ་བེས་ཝྲག་འཚལ་ཏེ།བཤོམོ། ༥འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། མཆོས་ ཁབ་ 
ྦ -7 ྱགརེསྟེགནངན་བཅོ་སོལྡན་བཕས་ྱི་དེ་ཧ་གན་་ན་བདག་གིས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཁར་བཟི་མཆང་ཏེ གཡས་པ ལའ ཐོ པེ 

. ^ པ། ཁྱོས་བདགདེ་ལྟ་བས་ནགནང་གིས་བྲོས་ཤིག། ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདཀ་ཀྱིས་དེ་སྟེ་གནད་ན་གསེའི་གྱི་མཉོད་རྟེན་བཀྱིའོ་ཞེས་གགོལ་བ་དང་། བཅོན་ཝན་འདྲསྱ་ཉིས་བཀང་ 
༠ རྩ སྩལ་ཁ། བབ འག་ཤས་སཡོག། དེ་བཞིནཿ ངུལ་བས་བུས་པ་དང་བི་དུན་ན་ལསྣ་བས་པ་དད་། ཤེལ་ལསྱབས་བྱ་དཆེན་ཊོས་ཤིག།དེ་སི་ཡང་བཅོཊ 
ཁཱན་ཁདསཀདྭུ་དང་སེན་ ཁ་མཆོད་ཏེན་ལྱཾ་རལ་མཚན་དབུལ་ལ་ཤེས་གསོལཔ་དང་།བཅོས་ལྡན་འདྱ་ཉོས་བཀའ་སྤལ་པ་དག ཁྱམ་བདག་ད་ལྟ་བསན་གདང་གིཕུལ་ ངུ 
| །བརསྱ་ཀྱི་ཧལ་མཚན་ཛུལ་ཅིག་ཅེས་གསུངས་བདང་། དེ་སིའྲར་བཞིག་དབུལ་མི་ཤེབ་ནས།བརོམ་ལྡན་འདས་་ཀྱིས་བཀའ་སྒྱལ་པརྒྱལ་ མཚན་བཞིཉེ། 
'བཅོན་བཞི་ དང་ནཱ་སཾནྱ་བྱི་རྐྱལ་མཚན་དང་། ཀླུའྱི་རལ་མཚན་དང་ཁྱུ་མཆོག་གསྱ་རལ་མཚོན་དད། དེ་སྙེ་ཡང་བའོསོ་ལྡན་གས་ཀྱིས་གནང་གིས་བཅོན་ ˆ ། 
- །རྫཀ་འགྱཀྱིསདྭནདངསེན་མེའི་མཆོད་མྟརེན་ལ་འཐུ་མརྦ་གིམ་ཆག་ཆག་གད་པེ་ཞིསགསལ་པ་དང་། བཅོས་ལྡན་འདས་ཉིས་བཀའ་སྩལ་བ་དང་། དེལྟ་བས་ཞ། | ; 












ནང་གི་ཆབ་ཆབ་ཐེབ་ཅིག་ཡད་གསལ་པ། དེ་སྐེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གནང་ན་བདག་གིས་བཟམོལྡན་འདག་ཀྱི་དབ་དང་སེན་མོའི་མཆོད་རན་ལྷ་འངརོས་བུགག་ཤིས་ པུ 
དང་། བཅོན་ལྡན་འདགཀྱིས་བཀར་སྤྱལ་པ་དེ་ལྟུ་བས་ནཁིམ་བདག་གནང་གིས་ཡུགས་ཤིག། ྷ་ལུ་ཝངའོསྱཀི་ུག་བ་དེབཞིན་དུ་བཞིན་དཅན་དད་སི་གུད་ 


ན་བ བི 






གླང་བཞིའི་ནང་ནས་སྒོ་གསུམ་མའི་མདོའ་ཆིགསུ་བཅད་པ་བཅུ་སྭེ་གླེང་བཞིའི་ནང་ནས་སྒེ་གསུམ་པ 'རོགས་སྷེ། །མདོའ་ན།། ནད ་༽ 


ཱ ན། ག་ལེབདང་ཡང་དེ་ལྟག་དུན། །དྲུག་གླེ་དག་དང་གཙོ་བླག་མཁེན། གཞོང་པ་རྟན་པ་དེ་བཞིན་ཏེ། །ཀུན་ཏྱུ་ཧུ་དང་སྐྱཾན་པོ་དང་། ཆག་ཆག་བཏབ་བཤུདབ་དང། 
ྲུ བྱ ¬ བཀ དགས འཞ། དྲ་བ་དང་ཡང་གཟྲགས་འཁ༽འོ་དང་ ་ ོ་ཡག་སྐྱེས་དང 


གས་ག ས་སྭ་ཆུས་བཅོས་ལྡན་འདས་སཉན་དུ་ཡེདཔའི་སཛེ་ཏའི་མཚལ་མགནམདབས་སྤུ༽་ུཀུན་དགའ་བང་ན་བཞུགས། །སསྦ་རུས་བཅེཁོ་ཝུན་ 
_ ༣ ༤ ཝཔ་ཨུདཔ་ལས་ཞུས་པ་།བཙུན་པ་བཅེས་ལྡན་འདསྱ་ཚིས་སྒོ་ལེབ་ལག་བཟུངས་བྱོས་ཤི་གཅེས་གསུངས་ནཅི་འདྲ་བལསངགྱི། ལ་ག ( 
( ལྐས: །ཁོ།།ཡང་གསེལ་བའཛུན་པ་འཆོམ་ལྡན་འདསཀྱིས་དགྱེ་གད་གིས་བུས་ཁུང་འཚངས་ཤིགསེས་གསུངས་༢ ནི་ལི་བུའ་བཅང་བད་བྱགིཀ པོ 


, 
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་- 
¡ 











སུས །དེ་སེངནས་བདག་གིས་ནུངམ་ལ་གོ་ཟིན་ན་དགྱསང་ལ་ཡངབསྤྲོའོ་སྒམ་བསམ་ཏེ། དེ་གཟུག་ཁག་ཁང་དུ་སོངནས་།བག་སངྱ་ཀྱིས་ 
ླ་ལ། ཟགསཔརོག་པའ་་ཞིགའ ག་ཅིག བགབ 
སུ་པའི་དགེ མུང་བཏང་བད་གསེལ་དེས་ཁྱིམ་བདག་དུ་བཞིན་དུ་ལེགབྱ་ཀིག་བཏང་ཇོ་ཞིས་སྨྲགོ། །དེ་ནག་ཁཱམ་བདག་དེས་སྟེན་པ་དངཆེས་དད་དགེ 
བྲག) དོ་དེའ་སེད་དོ་དགུ་སའདན་གིས་བྷསོས་པའི་དགེ་སོང་ཕན་ཚུན་ཆ་དད་ལྡན་བ་ཏིན་བདག་ངབི། ངཱ་མ་ངང་པས་གངུགས་ལ་ ད་ལས་སཱ་་ 













་ས་པ་ 






་མ་ཨ་ཚེས་སམ་ཞེས་ཉེས་པ་ངདྲ་དོད་བ་དད་དེ་དག་སྤ་གོང་ནགཅད་ལ་ཟེཊབའ་གདུག་ཆོ་ད་བབྱཀས་བའ་དུ་འཁོད་ནས་བན་བེས་ཏ་དོང་དོ། རེས 
ྲཀ་ ངགེ་སློང་དག་གདུགས་ཚེར་བབ་ཁར་དོང་པ་དང་དེས་མཐང་བ་དང་། དགེ་སློད་དང་གཅིག་་ 
དྭ ྒ ང་; ་ཛྟལྭ་བུ་ཡངྒ་རུ་ཟས་ལ་ དོན་སཚངས་ང།མཆུངས་བ་སྤྱེད་བ ་ལ་བཟློ་བ་སྙེ་ཕྱིཞ་ཆད་བདེའ་དགེ་སྐོང་དག་ཀྱང་མཾི་འདོད་ ་ ། 

དཱ | | ' | 


| 





ཟླ 


ངཾ རླ ་གག་་ཡས་སྒྲུ་དོ་བདང་། ཁྱིམ་བདག་དེའི་ཆུང་མས་མཐར་ནས་འཕགས་པ་ཏྱེང་ ྩཆ 


' 
, 


པས 2 4. 





༄༅། ༦ །བའདངའོ། །ཞེས་སྨྲསུནས་བན་ཟེས་ཏེ། གཙུག་ལག་ཁད་དུ་འདེང་དེ་དགེ་སྲོང་དག་གིག་ཛི་ལྟ་བུནུ་གྱུཝ་པ་། བཟླས་བ དང་དགེ་སླེད་དག་ྱིར གྲུལ 
_-] གྱུར་ཏོ ཛིཙ་ཨན་ཁིཔ་བདག་དེའ་འོདས་ནས་འབང་མེ་ཡེ ་ཡན་གནས་དག་བ བསློ་བ ་གཞིན་དུ་བཤེས་གསེལ་། ཏམ ཞེས་པས བཔ་དང་དེས་ཇེ་བོས་སྲས་ཉི་མ་གཉིས་ཤིགག་ཤིགས སེ 
ོ་ ཨགཤེ ཤེགགྱ་གུའའེ་ཞེས་སྨ སྨྲས་པ་དང་། དེ་ སྐད་ཐེསྲེ་ནས་གཙུག' ་ལགས་ཁད་དུ ད་སདྷསྭ་འཕགས་ པཆིའི་ སཱད་དུ་བག་ འ་དྭྱ་ཀི་བླསཾས། བའི་ད གདག 
ཞེསཿ གུས་ཊ་དང ེ་དག་གིས་ཇི་ལྟནགྱུན་པ་ ཐམསཙད་བཟཟོས་སོ། དེས་འཕགས་པ་དེ་ལྟར་ནབདག་གིས་ལཇེས་སྐེ་བའི་ཁ ་དེའཕགས་པ་རྣམས་ཿ ་ལ་དབལ་ ག་ཞིས་ 
སྨྲུས་པདང་། དེས་ཁཾས་བངདག ་མ་འཚལ་ལ་། ཆིའི་ཕུའ་ཞེ་ན་མོས་། འྭཐུ་ལེན་པའ་བཅོས་ ལྡན་འ་དགཀྱིས་མ༼གནོང་། ངཞེས་སྨས་ ་པ་དང་ཅང་མོ་ཟེའ་བད་ ན་འ 
ལ་ ངག 'གས་བཅམ་ ལྡན་འ་དས་* ལ་གསེལ་བ་དང་། བཅོས་ཝན་བརས་ཀྱིས ་ དྭ་ཝ་ བག་ན་གནང་ གིས་དགེ་ འདྲུཏཀི་ཟིན་འབྲས་ ངཾ་ལ་ཐེ་ 
ྲན་ ཀ གླེང་བཞིའཾ་མཉན་དུ་ དུ་ཨད་པ་ནྭ་སཾ། མཉན་ད་ཡེད་བནྱ།ཡིས་བདག ཇ་ ་ཞིག་གཾས་གང་ཟག་གཞན་ཞིག་གིས ་གད་ཟག་གཞན་ ཞིག་ཊྱིཊ་གནག་་ 
རཿ་གཞག་ཏག'་ ཐབ་དངད་མ་སས་དག་ ཀིང་ཨངདུ་བ ཁུལ་ཏེ་གཞག་པ་དད་།དགེ་སྤྲང་དག་གིས་མཇད་ཆེན་པའོ་ནང་དུ་གཟུགཏུཿ བསྡུས་ ± 










སུུས་པ་དང་། །དེས་འུས་འདོགས། །དེ་ལྟར་གྱུཊ་པངག་སྤོད་དག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསུཔ་པ་ངང་། བཅོམ་ལྡནྱིས་བཀའ་སྩུཝ་པ། ' 
མ་ཐདག་ད་འཁྱས་པ་ཚི་ཡུས་ཏ་། དེ་ལྟ་བས་ན་མལ་སྙན་ཇཾ་ལྟ་བསྒོས།པ་བཞིན་དུ་སྤད་པར་བྱ་སྙེ] དེབ་གདདག་གནས་ལ་དཏེད་དབད་ངོ་། །དེ་ནག་།ྱིས 
དེ གནས་ཁར་དེའ་གས་ཉེད་པ་ནད་ཞིག་ཐུལ་བ་དང་། །དེ་ལ་མ་ལ་སྐན་ གའི 
དོ ཨསྭ། ཀདེ་ལྟར་གྱུའ་ང་དགེ་སློང་དག་གིཊ།། བཉོམ་ལྡན་བདས་ལ་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀི་བཀའ་གུལ་པ། །དགེ་གློད་དག་།ྱིམ་བདག་དེ་ ་ 
"ཏེ་ཿ ན་དག་གིས་དཔད་ དྲུ་བུས ་ལོད་ལ་དགེ་སྤྲོར་གི་ཁས་ཀྱི་ཉྭང་བདེ་ནི། དེཊ་གང་གནས་པདེའ་བདག་ཚད་དབུང་ངོ་། །དེ་དག་ཤིས་དགེ་སྐོང་དེ་ལ་གཟོབ་བ་གཞན་ 
ཀ། །བཅོས་ལྡན་ཁངགྱ་ཀྱིས་བཀཁ་སལ་པ། དེ་ཁང་ དྲ་འུད་དགེ་བདུན་གིས་གཏོགས་པི་དང་བད་ནག་ལས་ཀང་བོན་ཉིག། ྭ་ཀང་ད་ལ་ལོད་སྒོད་ 
་ལའེས་དུ་མ་དར་ ཀང་བཞིཛིིས་ལཞིའོམདའ་ཅོགསང་བ་བ། ར་བ །་ ུ་་ ༧ དུ 5 
ནོག་དང་ཡོབན་མང་བེའ་ཝཱན། རྒྱལ་བེའ་གྲརག-ཤིང་འཛོག་བུ་ུན་མཐུ་ཝེན་དབྲ་རྱུ ཡིན ཀོ །གང་དུ་སྐྱེས་བའི་མཆོག་རུ་གྱུཊ། སཿསྦ་རླས་འདིག་རུན་ཕ་པའའ། 
ྭ / ¡ཿ 
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དབས། དགྲེ་སོངདག་ཡིདམགུ་མེ། བཅོམ་ལནཱ་འདས་ཀྱིས་གསུང་བ་ལ་མདོན་པརདགའོ། ྲནྦླ་ 
བདད ཀླ་བ་འཆལ་བྱེས་ཐུག་པ་དང་། རྩེགས་པ་རྒྱ་བརྒྱགས་རེས་མེ་དྲེས་བའོ་། སངསྐ་རས་བཅམ་ལཱན་འདས་མཉནདུ་ཡེདཔའི་མཛང་ 
ཁརབཊ་བཞུགས་ས། བཅོས་ལན་འངས་གན་བ་བདེར་སངནས་བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཞབས་ལ་མགོའོསྤ་ལུག་འྩར་ ་ལ་ཏེ༽ བཅོམ་ལྡན་ ° 
སོ་ལན་འདས་ཞིསཇེས་སགུཊ། བདག་གེ་བཅམ་ལྡནི་དབདང་ས་མའིམཆོདཏེན་པ། མཐའ་སེ་ཆངས་ཁངགེས་བླསར་ལྟ་ར་བབས་ཀཿགའུགས་ 
) ་ བཅེམ་ལཱནྭཀི་བཀའ་ ཡ། དྐ་ཝ་བྟུནཁིམ་བདག་རེ་མངའིས་བོས་ཤིག། ཡང་བཅེམ་ལཱནུ་འདས་དེ་སྡེ་རེས་སྣང་གིས་ནས་བདག་གིས་ 
ཀླ ཱ ཨ་མའུམུ་ནོད་ཏན་ལ་བག་མྦྱ་བེས་འཞེས་གསལ་པ་དང་། བཅྩོས་ །འདས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། ཁྱེམ་བདག་དེ་ན་བསྟན་དསྔ་རེས། ངྱ་གྱིསྤྱ་ཧློམ 
¦ འསག ཨ་དདག་གིས་བག་གམ་གེས་རྣ གྱིས་ ་ཡ་ ་ དད ་ བས་ན་ཁྱེམ་ 
དཱ ༥ ཅས་ལའད་ཨསྡ་རེས་གནང་བདག་གིས་བཀའ་བདགཆལྤ་བེསྱག་གཞིས་གྲསས་བ་ འ་ ཁུ 





པཔ ` མ་ 












གབསྐ་ྡརེས་གནངགྱིབས་ཤིག༽ ཡང་བཅོས་ལཱན་འདས་ཀིད་ལྡེརས ངྷན་བདག་གིས་ཅི་གོསྤྱ་རཏ་ི་བབརྡ་བའོ་ཞེས་གསེལ་བ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ 
ཀེ ་ མདན བ་གངས་དཔཝདགད འདིན ༣ 
ཧཱ ིསེང་ དང སཱིངཔ་ཡྲིནྷི་སོ་ཡངང། སངསྐྱ་ཧས་བཅོམ་ལན་འདས་མ་ ད་ཡོང་བའི་མཏིབ་འཆལ་མགོན་མེད་ཟས་སླིནྱ་ཡིས་ཀྲགདགྲའ་བན་བཞགས་ 
མསྣ་ལན་འདསདགདཔནི ཆད དཔད ས་མ་ཡ བབ་བོ 
་བ་དང་། བམ་ཟེདང་། ཁིམ་དགདད་པ་ 


. དགྡེ་སང་དགུ་གིས་བཅོམ་པྱ་བས་པན་ཕུར་བུར་བཏབནས་མཀག་གི་འཕེངའ་བཏགས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས ཅནདག་གིས་མཐེདནས་ཅའི་འདི་ལ་དགྲ་མངགིསན་བའེམཆད་ཉེན་ལརབུས་བཏབ་ཅས་བྱེསླརགསསོ། དེ་ལད་ཐུར་པ་དགྲེསངའདག་གིས་ 
བཅམ་ལྡན་༢ །ལ་གསལ་པ་དང་།བ ་ བམ་ཟེ་དང་། ཁྱིམ་བདག་པྱ་བ་ཡུལ་ཏེ། དེལ་བས་ནམཆེདཏན་ལ་ཕུན་དུས་མབཏའ་པདའ་གླངགིས་ས་གབུར་ 























ྣ  སུུམ་འཆིག་ བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀིབྲ་གང་གྱིསྣ ལ་བུམངདུས་ཐ་ཤིག་ཅེས་བཀའ་སལ་པ་དང་། དགྱེས་བབདག་གིས་མ་ཆོདཏྐན་ལ་ཁོངདུས་ཏྐོས་ཏེབ་གཔགིས་སལབ་འཇཛུག་ ་ 
ཡུ བསྐ་ཝན་འདས་ིསམཆ། །པའའསཏརྦ ནས་ས ཆདོཔཁདདུསཏོསཏ། གྐུངགིས་སཾ་ལདུ་འཇུག་ 


རཾ ཆས་ཀའ་ལགསྐཊས་ཞེ 


།བཀའ་སུལ་ཏོ།། དགས 
ཀགས་ཕེངབ་མགུརསའ་ཐེལ་འདོགས་པ་དབས་ཟ་དདྱའིམ་བདགདག་གིས་མཐོངནས་ཆིའ་བུན་ དཱ 
ཆ་ ྲ 


ཅིའི་ཕིར་འདི་ལར་དགེ་སླངདག་གིས་འདི་ལར་སྟེན་པའེ་མཆོད 





¦: ཡ- །ད་ ་ །རྟེན་ལ་རྡེགས་བསྔ་རྗེཞེད་འདད་ཞེས་བམ་འདགས།། དེསྟན་གྱུན་པ་དགེ་སྤོད་དགེ་གི་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་གསེཝ་བདང་།། བཅ ཨ་ 
བླའ གྩབ་བ་བམ་ཟེ་དང་ཁྱིམ་བདགམས་པ་བཞི་ཡུས་ཏེ། དྭེལ་བསན་དགེ་སྡེངདག་གིས་སྐན་པའེ་མཆོད་ཏེན་ལརྡེགས་བསྔ་རི་ཞེང་མ་འདོད་གེག། དྲེ་སེ་ཨ་ ད་པའི་ཕྱིན་ནནི། ཀཾ 


ལྡནྣ་འདས་ཁྱིས་བཀའ་ 





:ཀ-་ , 









མགས་ཞེས་གསེལ་པ་དང་། བཅས་ཁྔན་འདས་ཀྱི་ཁིམ་བདགདེ་བསན་ནང་གིས་གཡེགས་པ་སྙེང་པོའེ་གཡེགས་ཞེས ་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། ཐུ 
གཡེག་བདེདགྱབར་འཇུལ་ཞིངམུན་ཕས་མི་སྣང་བད་གྱུན་བ་དད་། ཁྱིམ་བདག་མགེན་མེད་ཟས་སྙེན་གྱེས་བཅེམ་ལྡནའདས་ལ་བདག་གེ་དབུ་དངས་ 
འི་སིངབས་གསེགས་པ་དེདེ་ཞད་དབ་གིས་ཆབས་གྱེས་ུལ་ཏེསཱན་པྲ་གུར་ནས་མདོན་ན་བ་ཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ནངན་བདག་གི་ཆེབ་གེ་གདད་དགེས་ ༠ / 
བཅམ་ལྡནའདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་བ། དེ་ལྟ་བས་ན་ཏྱེམ་བདགང་གི་གོ་ཕོང་ཆིག། གླིང་བཞིའི་ནང་ནས་སྒེ་གསུམ་པའེ་མདོའེ་ཆེགས' 





བའོ། འདོད་ན། ཁ་བ་ལ་སཾགས་མཆོད་ཏྟེན་བ། གསེན་དང་དངུལ་ལ་སེགས་པ་དང་༽ རྒྱལ་མཉོན་ 
བེ ¢ 2 རེ ༩2/༩ར༧༡༩༩༦།༤ ༩༤ = ༤ = ལ་བསྐེན། འབྲུ་མན་ལ་སེགས་ཆགས་ཆགས་གདབ། སངསྤྱ་རུས་བཅོམ་ལཱན་ ` 


མཆདྲ་ཞི་་ ༡༡༡ ཁུནཁེས་གད་ ཞ༡༡༤) 
ངེ - ༈ ༠ 


ྲུ །༄༅། ་ །ན་བ་དེར་སངསྣཾ་ཁྱིན་པ་དང་གཅོམ་ལྡན་འདསཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་འཛལ་ཏེ་། བཅོས་ལྡན་ཁས་ལ་འདྲི་སདཅེས་བཅོས་ལན་འདསྱ་ཀིདྷས་ནབན་བདག་གས་ 
༧ སས་ལན་འས་ཁར་བའི་མཆང་ེནལ་བྱ་གིས་གསལ་པ་དཔ། བཅོམ་ཝྡན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ་། ཁྱིས་བདག་དེ་ལྟ་བསན་གནང་གིས་ཕྱེས་ཤིག། ཡང་ཅོམ་ལྡན་“ 
ྷ / ཐདསྱ་ཀི་དེ་ལེ་གནང་ན་གསེཧྱ་ཐིས་མཆོད་རྟེན་འྱིའི་ཞིས་གསལ་པ་དང་། '  བཅོས་ཝྔན་ཁདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ང་༽ ཁྱིམ་དྭག་དལྟ་བས་ན་གནང་གིསབྱོག་ཤཾག། དད 
` དེ་བཞིན་དངལྭ་བས་པ་དང་། དྭེ་དྲུར་ལྱ་ཉུས་པ་དང་། ཤེལ་ལསྱབངས་པྱ་རཆེའ་བོས་ཤིག། དེ་སྟེ་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འཇས་ཀྱི་དབུ་ངང་སེན་མོའི་མཆོད་ཏེནྱ་རུལ་མཚན་ 
4 འབུལ་ལོ།  །གཞེས་གསེལ་པ་དང་། བཅོས་ལྡན་ཁངས་ཀྱིས་བཀའ་སྩྱལ་པ། ཁྱིམ་བདག་དེ་ལྟ་བསན་གནང་གཾས་ཕུམ་ཧིག, ཅེས་གསུངས་པ་་; 
 ཏོ། ཐླ་ དེས་ཧི་འྲང་བ་ཞིག་དབུལ་མོ་ཤེས་ཞས་། བཅྲ་དན་ར་ཀྱིས་ཐོཀའ་དུ་ཡ་པ་། རྒྱལ་མན་བཞི་ སྙ། སེང་གའྱི་རལ་མཚན་དང་།་ 
༣ འ མཚོན་དང་། ཀྤའི་རྒྱལ་མཚན་ངང་། ཁུ་མཆོག་གི་རྒྱལ་མཆན་དང་། ` དི་སྟེ་ཡང་བཟེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གནང་གིག། 


རྩཝ་ ལྡན་འདག་ཀྱིབ་དབུ་དང་སེན་མེའི་མ་ཆོད་རེན་ལ་འྭབུ་མ༣ྲ་གིས་ཆག་ཆག་གདབ་པཀ ཀཞེ་ས་གསེཁ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འབས་ ༩ 





'ཁདང་ ། ་ ཆེགྲེ་ཐཏཾཐ་ ཀྲ 7་ ་མས་ 
` འའ ་ངང་སྐྱེ་བ་ངང་། རོལ སྩེས ` གདི 
བ་ལ་ལ། གས 
ལོ 





'; 





ཤྲ ཅེས་གསུཔཤན་ཇི་སྟ་བུན་བབྱེ། །ཨུང་པ་ལི་ཀུད་བ སྣ་བདུན་ཏེ་བལ་ཁྱི་དང་] ལྡུམ་བུཤ་ནཀའི་དང་། རྭས་ཀྱི་ཀུད་པ་དང་། གཉིན དོ 
༡༧༧༡ ཀོག ཀའི་དང་། སྲཾན་བྲལ་རྣམས་ སཾ། ཡང་གསོལ་པ། ་ ་བཅོམ ནའ འདསྤ་ཀྱསྲད་བྱ་བོས་ཤིགཅེས ་གསུངན་ངི་ རཿ 
; .. རྐ ཌཱ ་ཁས་བྱཀི། ཨུད་པ་ལྔ་དས་པ་བཞི ཤི་སྟེ་] རཱ་སུན་འཇེ་དང་བ་ལ་ཛ་དང་བྲན་མི་ངང་དསྭ་ཀིཿ །ད་པ་ཁས་སོ། | བ་བདོུས་ཝཱན་ ་ 
- ༣ ེ་གདཅེས་དྲསཔ ནའི གར བའབིའ་པོའ་མབ། ཡོ ། གེད་བཞིནི་མཉན་དུཡོད་པ ་ཏེ། གདུང 
4 ན་ཁ ` ལ་དགེ་བར་སེམས་བ་ཞིག་ འདུག་སྟེ་། དེ་ན་གཅེའ་བུའི་དག སེན ་པའྲི འི་བུ་མེ་ནུང་མན 'བྤངས་། ་ཏེ། དེས་ ཿ 
ངཔ་ཆོས་ནྱི་ཧུལ་མཚན་དགེ་སྤོང་ནི་ཡེན་གནས་ཏ། དེ་དག་ལྭ་བུ་བ བྱཾས་ཤིག་འེ ་ཅེསྤ་སི་བ་དང་དེ་ག་ཡོས་ཀུན་ཏུ་སྦྱདོ་དེ། གཡེ་མེད་པ་ལའ་ 
ཏཱ £ མེ གས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་ དུག །ཞེས་སྣ་ སྲས་ ་ བདག དེའི་ཁསད་ཉིནཅིག་ཞིང དུ འདུན་ཐིས་བསས་པའི་དགེ་སློ་ཛ ས་བཤོས་ 
ཀི ཊཾ | 
༢ 


` ་གསེཁ་ལ།། །དཾནས་དུས་ཕི་ཤིག་ ་བདག ་དའི ནི་བྲགས་ཀྲི་བོར་གཞན་ཞིག༔ དུ་དེནནུང་ཟང་ ་ཡདོ་པའ་གྲུན་ ཀེ ༼ 







ཐཾ དགེ་སླེང་ལ་ཡང་བླགའ་སཱམ་བསམ་ཏེ་དེ་གཞུག་ལག་ ཁང་དུ་སེད་ནས་། ཀ དགེ་སྤོདོ་ ་ 
།འཕགས་པ་བངག་ཡུལ་འདི་ཞེས་ཞྱོབ་བའི་དྲེ་བགས་ཀྱི ་ 2 


བདག་དེར་མཆིས་ པཾ ཁྱེདཾ་ཀྱིས་དེ་བཞ་ནཿ 'དགེ་འཛུན་ གྱི་བསྐེ་ད།་ ་ 
དྲོ ཁས་བདག་དེ་བཤིནདུ་ཁགས་ཀེས་ པྲ ལའ 
དེནས་འྱིམ་དེས་སྟེན་པ་དང་། ངེ ཆོས་དང་དེག་འཆེདུན་ཕྱག་བྱ་སྟ། ( 
སྲུ བགེ་འདྲཤི་ས་ ་ད ༠ མོས་པའི 


| 








ཅན ང་འདུག་གེ། །གེ་སེད་དག་གདུགས་ཆོད་བབ་ཁད་དེན་པ་དང་དེས་མཐོང་བ་དང་། དགྲི་གངོ་དག་གཅག་ལགཅོག་ཚེ་དང་2བ་ ལྡུ 
ཾཀྷཀཀཀ༽སྣག¦¦¦ཾངརྒང ང ར 
༢ །འདོད་དོ་དགེ་སྐེང་དག་གིས་ཇི་ལྟ་བུཊ་བྱན་བ་བཟླས་པ: ང་དགེ་གངོདག་ཕྱི༽་མ། །ཁག་ བརྡོ་འིག་ས་ གའ་བོས་ གུ 
ཏི གྲྭགབ་ིགདལི་ག་ང་ག་པ་ར། དེའི ཀླ་།་གས་འདིད་བསྒ་ཞུད་ཏོ། །དི་་ནྲབ་བདུག་ འ་བངནས་བཟང་མ་འ གཏིནས་ 
རཿ ` ླན®ླ®ན་ 
ི འཕགས་པ་ང་ལྟད་ན་བདག །ས་ས་སུ་བཟ་བཟསིདེའཕགས་ལྷདསསལ་དབང་ིཏིད་འབི་བསསིཅན་ཅས་དྲགཔདོན་བས། འ་ ྦ 


! 












ཅོམ་ཝཱན་འཛཾསྤ་ཀིས་མ་གནང་དོ་ཞེས སྨྲས་བདང་། དེཧཱང་མཾཿ ཟེན་བན་བར་འདུག་གོ། དེ་ལྟའགྱུན་ བ་དགྭ་སང་གིས་བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་གསོལ་པ་དང་། 
ཀའ་སྩལ་བ། དེ་ །བས་ནས་གནང་ཤིས་དགེ་ འདུན་གྱི་ཤུཾ' ཁྲབས་ལང་ལ་བེ ལའ དུ་མ་བྱེད་ཅིག] གླེང་བཞི མཉན་དུ་ཡེང ཡང་བ ན་དུ་ཡེད་ དོ་ཁྱིམ་བཛག་ ° 
གང་ཟག་གཞན་ཞིག་ཕྱིཾཊ་གནས་ཁང་བཙིགས ས་སོགས དུ་ཕུལ་ཏེགཞག་བནང་།དགེ་སློང་དག་གི ལ་ས ¡ 
ཉེ་གཞགགོ། །དགེེ་སེང་ དེསྭ་ཏྱིས་བདག་ གག་དལ་ས༩ ་བ་དང་། དེས་འཕུས་འདེགས་ས། དྭ ༨ཟུན་པ་དགེ་སླེ སང ༦ ལྔན། ཁཇངས་ལགསོལ་བ་ག། ` 
ཏེ པང དགེ་ སློད་དག་ཁྱིམ་བ ཛ་ཡ ཏེ། དབསའ་ཡ་དན་ འ་ བསྲོས་ པ་བཞིན ང་བར སྙི།དེང་གད་དག་གནས་འའེ་ , ཏཱ 
ད བདག་དེས་གནས ་ དྲ་པ་མང་ཞིག་ཐུལ་བ་དང་། དེ་ལ་ལམ་སྙན་འགྱེར་བས་དགེ་འདུཧགྱ་རྙེད་བའི ་བདང་།དགེ་ ་ | 
བདག་དེ་ལྭ་སཱས་ ། །དེ་ཡང་འཤས་ འགས དདེ་ལྟརབྱུན་པ་དགེ་ སྤད་ཕཊ་གིས། བཅོན་ལྡན་འདུས་ལ ་གསཝ་པ་དང་། བཅོམ་ ༦“ | 
བགྱེ་སོདོ་དགྲ་ཁྱིམ་ བྷགདའ་བཞི ཡུུས་ཉེ་ཡེན་བདག་གིས་ངབད་དྲུ་རས་ལོང་ལ་དགེ་སློང་གི་ཁྱམ་གྱི་རྭད་པ་ད་ནི། དེཊ་གང་དག་གནགམ་ ་” “པ་དེར “' 





































༄༅། ༨ །ེ་དདབངཔ། དེདག་གི་དགེསངདེལ་ཐོབ་པ་གཞན་དག་མྱིན་ 
པ་དང་། བཅམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིབ ཀའ་སྩལ་པ། དེའང་དགེ་འདྲནྲ་གི་གཏོགས་པའེ་ རོབ 


` ནིདཔ་དེདག་ལས་ཐིན་ཅིག། དས་ཀངཔད་བསདེཧེུམབྱེད་ེག། ཀད 
གླང་བཞིའི་ནངནས་བྭ་གབན་པའེ་མདོཆིགས་སུ་ཅད་པདང་པོའོ། ྨ 
སྤརྦམདྣཡཾ། ་ ཤུས་དག།། 











